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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于县人民政府工作报告的决议 

 
2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议，听取和审议了县

人民政府县长华旦所作的政府工作报告。会议充分肯定县人民政

府过去一年的工作和‚十三五‛时期全县经济社会发展成就，同

意报告提出的‚十四五‛时期主要目标任务和二 0 三五年远景目

标及 2021年工作安排，决定批准这个报告。 

会议要求，县人民政府以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，深入贯彻党的十九大、十九届历次全会、中央经济工

作会议及省州委全会精神，坚持稳中求进工作总基调，立足新发

展阶段，贯彻新发展理念，积极融入新发展格局，以推动高质量

发展为主题，以深化供给侧结构性改革为主线，以改革创新为根

本动力，以满足人民日益增长的美好生活需要为根本目的，深入

实施‚五四战略‛，奋力推进‚一优两高‛，加快发展‚四大产业‛，

全力打造‚泛共和盆地城镇区‛，更好统筹发展和安全，扎实做

好‚六稳‛工作，全面落实‚六保‛任务，巩固拓展疫情防控和

经济社会发展成果，努力保持经济运行在合理区间，确保‚十四

五‛开好局，以优异的成绩庆祝建党 100 周年。 

会议号召，全县各族干部群众要更加紧密地团结在以习近平

同志为核心的党中央周围，在中共共和县委的坚强领导下，咬定

目标、凝心聚力、锐意进取，努力谱写建设富裕文明和谐美丽新

共和的华彩篇章，以优异成绩为百年党庆献礼！ 
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政  府  工  作  报  告 

 

——2021 年 3 月 10 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

县  长    华  旦 

 

各位代表： 

现在，我代表县人民政府向大会报告工作，请予审议，并

请各位政协委员和列席会议的同志提出意见。 

一、2020 年和“十三五”工作回顾 

过去的一年，是共和发展史上极不平凡的一年。面对突如

其来、百年不遇的新冠肺炎疫情和错综复杂的内外部发展环

境，我们在州委州政府和县委的坚强领导下，在县人大、县政

协的监督支持下，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导，严格贯彻落实国家及省州关于统筹推进疫情防控和经

济社会发展的一系列决策部署，全力以赴打好疫情防控阻击

战，集中力量做好‚六稳‛工作、落实‚六保‛任务，全县经

济在冲击中稳步复苏、在困境中逆势前行，呈现出经济运行趋

稳向好、产业结构持续优化、发展动能加快转变、民生福祉日

益增进的良好态势，在特殊考验之年交出了一份不负使命、不

负人民的满意答卷。全年完成地区生产总值 86.52 亿元、增长

4.2%，固定资产投资增长 49.1%，工业增加值增长 5.8%，完成一般
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公共财政预算收入 5.8 亿元、增长 147.9%，完成社会消费品零售

总额 16.3 亿元、下降 6.3%，城乡居民人均可支配收入达 34778.6

元和 14122.2元、分别增长 4.5%和 7%。 

一年来，我们主要做了以下工作。 

——疫情防控成效显著。坚决落实疫情防控部署要求，加

强组织领导，织密防控网络，扎实开展人员排查、隔离管控、

应急演练、宣传引导等重点工作，全面落实稳企纾困、减税降

费、保供稳价、刺激消费等一系列政策措施，有序推动企业、

学校、市场复工复产复学复市。特别是在疫情防控形势最为严

峻的特殊时期，我们积极响应上级全面复工复产的要求，认真

分析研究疫情防控处臵面临的重难点问题，科学制定方案、精

心谋划部署，有序组织 7607 家企业和个体经营户于 4 月份前

全部复工复产，开复工规模和及时率、完成率居全州前列。年

内投入疫情防控资金 1136 万元，购买核酸检测设备 2 套，采

购筹集防护物资 14.5 万套（副），排查监测境外返县人员 5 人、

省外返县人员 9366 人，新冠核酸检测 P2+加强型实验室全面建

成运行，实现了疫情‚零输入‛。 

——脱贫巩固扎实有效。严格按照脱贫攻坚‚四不摘‛重

大要求，深入开展‚补针点睛‛专项行动，累计整合资金3.37

亿元，实施产业扶贫、基础设施建设等十一项后续巩固提升工

程，切吉乡祁加等3个村易地扶贫搬迁后续产业发展项目建成

运行，40个贫困村光伏产业、59个非贫困村村集体经济发展及
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贫困户到户产业项目效益明显，累计收益4744.24万元。持续

抓好就业扶贫，发放公益性岗位工资127.77万元、草原管护员

工资3069.36万元，统筹推进健康、教育、保险等行业扶贫，

脱贫群众生产生活得到有效保障。 

——生态环境持续改善。深入推进国土绿化行动，投资2.15

亿元完成人工造林10.5万余亩、森林抚育3万亩、防沙治沙24.5

万亩、蚂蚁森林1万亩，义务植树栽植各类苗木101.6万株，千

亩‚太平洋保险公益生态林‛项目启动实施。扎实开展‚清四

乱‛、‚三清一整治‛、‚携手清四乱、保护母亲河‛和小流域综

合治理等专项整治行动，青海湖南岸水生态修复治理项目开工

建设，综合治理小流域水土流失面积10.3平方公里。全面开展

生态环保大排查大治理行动，江仓龙哇废弃矿山生态修复及土

壤污染治理项目竣工验收，共和县污水处理厂提标改扩建项目

启动实施，两轮中央环保督察反馈问题已整改销号9个，共和

荣获国家重点生态功能区县域生态环境质量考核优秀奖。 

——发展后劲明显增强。认真开展‚项目生成年‛活动，

严格实行县级领导联重点项目责任制，全力组织实施历年未完

工项目，将任务细化分解到月、责任明确到人，解决好项目建

设中的难点堵点问题，确保重点项目按时按质按量完成任务。

全年共落实项目 258 项，开复工 240 项，项目资金支出率达 82%

以上。共和军民合用机场供水、供电、围栏等配套项目开工建

设，国道 109 线至沙珠玉公路建成使用，哇洪水库、江西沟镇
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莫热村至元者村扶贫旅游公路、龙羊峡黄河水利博物馆等项目

进展顺利，项目投资在稳增长中的‚主引擎‛作用充分显现。 

——产业结构不断优化。加快推进‚四大产业‛联盟建设，

大力发展沿黄现代农业和环湖生态畜牧业，农牧产业发展壮

大，农作物总播面积达 48.35 万亩、增长 8.1%，完成推广配方

肥 30 万亩，农药化肥减量增效 9 万亩，粮油总产量达 5.6 万

吨；积极推广牦牛、藏羊高效养殖技术，全县规模化养殖场达

67 处，发放生猪养殖补贴 15.8 万元、出栏生猪 1.1 万头、存

栏生猪 1.5 万头，实现一产增加值 11.67 亿元、增长 4.6%。大

力发展新能源产业，青豫±800 千伏特高压直流工程建成运行，

隆基乐叶年产 1 吉瓦单晶组件建设项目落户共和，‚千万千瓦

级‛可再生能源基地建设取得实质性进展，年产 20 万吨青海

德祥秋诺有机肥加工一期项目建成投产。倒淌河镇游客服务中

心竣工验收，龙羊峡东大山游客服务中心、伏俟城保护工程等

项目进展顺利，环湖沿线 60 座旅游厕所均实现‚一厕一策‛

台账管理和正常运行，全年游客人数达 270 万人、实现旅游收

入 6.75 亿元。全力抓好商贸流通业发展，积极参加‚青洽会‛、

烟台东亚食品博览会、常州高原农特产品推介会等活动，共和

特色产品‚走出去‛的路径进一步拓宽。挖掘本地消费潜力，

开展电子券促消费及首届‚金秋美食节‛等活动，活跃县域消

费市场，拉动商贸零售业恢复增长。 

——城乡建设协调发展。围绕“泛共和盆地城镇区”建设，
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着力抓好恰卜恰镇市政基础设施工程，劳动路、贵南西路、恰

雄路等 10 条市政道路建成使用，供水管网改扩建二期工程竣

工验收，州藏医院片区棚户区改造、老旧小区综合改造项目进

展顺利。加快重点城镇建设，倒淌河、龙羊峡生态美丽乡镇及

黑马河、石乃亥美丽城镇建设项目有序推进，石乃亥镇市政广

场和镇区环卫设施高标准建成，龙羊峡镇风貌整治工作基本完

成，城镇面貌焕然一新。全面启动全域无垃圾县试点创建工作，

8 个试点村创建工作顺利完成。深入实施乡村振兴战略，在 11

个乡镇的 26 个村实施产业发展、基础设施建设、人居环境综合

整治等项目，切实改善了农牧区发展环境。 

——民生福祉日益增进。全年投入民生领域资金达 33.9

亿元，占财政总支出的 89.36%，年初向全县人民承诺的 30 件

民生实事全部兑现。全年城镇新增就业 569 人，城镇失业人员

实现再就业 967 人，组织引导农牧区富余劳动力转移就业 1.5

万人次，设臵公益性岗位 515 个。投资 1.36 亿元实施教育现

代化推进工程、学前教育扩大资源建设等项目 18 个，共和县

高级中学、香卡幼儿园开工建设，城北新区九年一贯制学校二

期建成使用；深化教育教学改革，强化教师队伍培训，县民中、

县中学中考成绩名列全州前茅，教育教学质量得到显著提升。

城北新区县人民医院投入使用，80%的村级卫生室开通金保网

络，以县中医院为总院、14 所乡镇卫生院为分院的县域医共体

全面建立。加快公共文化体育设施建设，3 个笼式足球场基本
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完工，应急广播系统、塘格木电视转播台建成验收。积极开展

‚三下乡‛、‚百姓大舞台‛等群众性文化活动，群众精神文化

生活不断丰富。大力完善城乡低保、医保和社会救助为重点的

保障体系，城乡居民医疗保险、养老保险参保率达 100%和

99.7%。 

各位代表！过去一年的成绩，是在历届县委县政府辛勤努

力、艰苦奋斗打下的坚实基础上，埋头苦干、扎实工作取得的，

为“十三五”划上了圆满句号。五年来，面对错综复杂的内外部

发展环境和艰巨繁重的改革发展稳定任务，我们认真学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想，严格落实习近平总书记

视察青海重要讲话精神，围绕全面建成小康社会目标，不折不

扣落实州委州政府和县委决策部署，努力在机遇中求发展、在

挑战中开新局，推动全县经济社会发展取得了全方位、开创性

的历史成就，发生了深层次、根本性的历史变革，迎来了综合

实力提升最快、城乡面貌变化最大、人民群众得实惠最多的时

期。 

五年来，我们砥砺奋进谋发展，实现了赶超进位的历史跨

越。以深入实施“五四战略”，奋力推进“一优两高”为根本目标，

牢牢把握经济工作主动权，认真贯彻落实国家及省州一系列稳

增长、促改革、调结构、惠民生、防风险政策措施，综合分析

研判经济发展走势，认真谋划部署重点工作，全力以赴打好应

对经济下行的“组合拳”，努力在推动量的合理增长和质的稳步
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提升上下功夫，主要经济指标增幅名列全州前茅。全县地区生

产总值由 52.86 亿元增加到 86.52 亿元、年均增长 7.9%，人均

地区生产总值由 40564 元增加到 65198 元、年均增长 9.9%，全

社会固定资产投资累计达 609.4 亿元、后三年年均增长 39.4%，

一般公共财政预算收入由 2.38 亿元增加到 5.8 亿元、年均增

长 19.5%，财政总支出累计达 132.54 亿元、年均增长 8.9%，

社会消费品零售总额由 12.57 亿元增加到 16.3 亿元、年均增

长 5.3%，城乡居民人均可支配收入年均分别增长 7.5%和 8.6%，

经济发展取得瞩目成绩，实现了从‚十二五‛末在全州‚三分

天下有其一‛到‚十三五‛末‚半壁江山‛的历史性跨越，并

成功迈入全省县域经济发展第一梯队。 

五年来，我们尽锐出战克贫困，取得了脱贫攻坚的全面胜

利。紧紧围绕‚两不愁、三保障‛，严格执行脱贫攻坚党政主

要领导‚双组长‛责任制和县级领导包‚战区‛督战制度，全

面落实‚九个一批‛行动计划和‚十个行业‛专项扶贫方案，

累计整合财政涉农资金14.58亿元、中央和省州县财政专项扶

贫资金12.58亿元、县本级财政扶贫资金1.81亿元，大力实施

整村推进、易地搬迁、产业扶贫、村集体经济、危旧房改造、

乡村旅游、基础设施等扶贫项目，共和县扶贫产业园、乡村旅

游扶贫产业园、光伏扶贫、易地扶贫搬迁后续产业及贫困户到

户产业等扶贫项目效益显著，99个村集体经济全面‚破零‛。

突出抓好‚精神脱贫‛工作，全面实施‚雨露计划‛等培训项
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目，进一步激发了脱贫致富内生动力。通过全县上下四年集中

攻坚，贫困村、贫困户生产生活条件大幅改善，人均收入连年

提升。全县40个贫困村和4487户14582名建档立卡贫困人口全

部‚清零‛，贫困发生率由2015年底的15.45%下降到2019年底

的‚零‛，脱贫摘帽任务全面完成，兑现了对全县人民的庄严

承诺。五年来，全县多个单位和个人屡获省州脱贫攻坚荣誉称

号，特别是近期廿地乡党委、倒淌河镇拉乙亥麻村党支部书记

华格加分别荣获全国脱贫攻坚先进集体和先进个人。 

五年来，我们坚定不移保生态，厚植了绿水青山的鲜明底

色。树牢‚绿水青山就是金山银山‛的理念，突出‚两湖、两

滩、一河‛重点区域，统筹‚山水林田湖草沙‛一体化治理，

打响‚蓝天碧水净土‛保卫战，加大生态建设和环境保护力度，

全县生态环境明显改善，生态屏障更加牢固。累计完成投资

5.97亿元，大力实施三江源二期、绿化造林、防沙治沙等重大

生态保护工程，全面开展国土绿化提速三年行动，实施人工造

林、封山育林、森林经营125.25万亩，超额完成计划任务的42%。

扎实推进龙羊峡良好湖泊、青海湖周边水污染综合治理等项

目，全面推行河湖长制，县乡村三级河湖长体系全面建立，河

湖长制实现‚有名‛到‚有实‛的转变。加强环卫基础设施建

设，推行环卫保洁市场化运作，倒淌河污水处理厂、铁盖垃圾

填埋场等一批项目相继建成，恰卜恰和环湖地区4个污水处理

厂、4个垃圾填埋场有序推进，县城及环湖地区实现环卫保洁
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政府购买服务全覆盖。加强重点污染源管控，圆满完成第二次

全国污染源普查工作，单位GDP能耗下降、节能减排控制在省

定目标之内，集中式饮用水源地水质达标率达100%，空气优良

率达99.4%。打好污染防治攻坚战，认真开展两轮中央环保督

察整改工作，环湖南岸违法建设等主要问题整改完成，废弃矿

场矿点恢复治理成效明显，生态文明思想更加深入人心、绿色

发展理念更加牢固，大美共和的颜值气质得到进一步提升，天

蓝、地绿、水清的美丽共和已展现在世人面前。 

五年来，我们尽心竭力抓项目，补齐了全面发展的短板弱

项。扎实推进交通、水利、电力及信息化等基础设施项目，全

力夯实发展根基。完成交通投资 3.98 亿元，实施公路桥梁项

目 109 项，新增公路里程 811.84 公里，共玉、共茶、扎倒高

速及国道 572 线塘格木至切吉段公路建成通车，乡镇及建制村

通客车率达到 100%，交通扶贫‚两通‛目标任务全面完成。完

成水利投资 9.83 亿元，实施各类水利工程项目 85 项，哇洪水

库开工建设，24 项人饮工程全面完成，解决了 21226 户 8.09

万人的饮水安全问题，布哈河、恰卜恰河等 8 项河道治理成效

明显。完成电力投资 7.95 亿元，实施贫困村、中心村电网建

设改造项目，新建 110 千伏和 35 千伏变电所各 2 座、10 千伏

和 0.4 千伏线路 1929.2 公里，有效保障了群众生产生活用电。

农牧区宽带入户覆盖面持续扩大，所有行政村实现 4G 网络全覆

盖。共和军民合用机场正式获批，大数据产业园一期建成运行，
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西宁至青海湖至茶卡铁路 4 个站点选址落户共和，县内既有铁

路又有机场的时代即将来临。五年累计实施各类项目 1035 项，

基础设施支撑经济社会发展作用日益凸显。 

五年来，我们全力以赴优产业，交出了转型升级的满意答

卷。坚持在结构调整、动能转换和培育壮大新的经济增长点上

下功夫，‚十三五‛末全县三产结构比为 14:50:36，产业结构

得到进一步优化。农牧产业稳中有进。围绕再造一个畜牧业大

州目标，大力发展生态农牧业，加快‚四大产业‛联盟建设，

全力构建‚两带一区‛农牧业发展格局。建成万亩青稞、万亩

油菜、万亩饲草料及千亩露天蔬菜种植基地，农作物播种面积、

粮油总产量、牲畜出栏率逐年增加，农畜产品生产能力持续提

高。培育农牧民专业合作社 206 家、家庭农牧场 97 家、农牧

业产业化龙头企业 15 家、种养殖大户 1043 户。龙羊峡镇成功

入围第三批中国特色农产品优势区，共和成功申报国家级出口

食品农产品质量安全示范区，被农业农村部认定为第二批国家

区域性青稞良种繁育基地。一产增加值达 11.67 亿元，是‚十

二五‛末的 1.65 倍，年均增长 8.9%。工业经济稳中向好。实

施‚春风暖企‛行动和‚扶大育小‛工程，推动企业升规工作，

扶持工业企业做大做强，重点企业转型升级步伐加快，一批精

深加工项目建成投产，累计培育科技型、成长型企业 29 家，

规模以上企业达到 34 家。重点发展光伏风电产业，全国首个

100 兆瓦光伏实证基地建成投产，青豫±800 千伏特高压直流
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工程建成送电，远景风机装备制造实现量产，隆基光伏制造和

盛世中盈塔筒制造项目开工建设，新能源产业快速发展壮大，

光伏风电园区入驻新能源企业达 68 家，累计完成新能源投资

511.66 亿元，总装机容量达到 13160 兆瓦，并网发电 11160 兆

瓦，年发电量达 100 亿千瓦时以上。二产增加值达 43.37 亿元，

是‚十二五‛末的 1.7 倍，年均增长 5％。三产发展稳中趋活。

扎实推进全域全季全时旅游，龙羊峡东大山景点、倒淌河游客

服务中心等一批旅游基础设施建成使用，龙羊峡入选全国第二

批特色小镇和首批全国运动休闲特色小镇，龙羊峡景区升级为

4A 级景区，五年累计接待游客 1536 万人次、实现旅游总收入

34.87 亿元，分别是‚十二五‛期间的 3.6 倍和 4 倍，共和旅

游知名度进一步提升。大力发展商贸流通业，共和青年精品创

业街、百佳市场、荣和超市等一批农贸市场、综合商场、乡镇

集贸市场建成投入运营，城乡商贸流通体系不断完善，群众消

费更加便捷。坚持对外经贸和内部挖潜并重，组织县属重点企

业积极参加‚青洽会‛及省外商贸活动，开展‚美食节‛和商

场打折促销活动，消费市场日趋活跃。全力推进农村电子商务

发展，建成村级电子商务服务点 90 处，培育电商企业 15 家，

县乡村三级电子商务运营服务体系基本形成，累计实现线上交

易额 4703.85 万元。三产增加值达 31.48 亿元，是‚十二五‛

末的 1.55 倍，年均增长 12.6%。 

五年来，我们统筹谋划建城乡，开创了协调推进的崭新局
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面。按照‚一核双城三带多点‛新型城镇化空间格局，加快推

进‚泛共和盆地城镇区‛建设，累计投资 12.29 亿元，全面实

施恰卜恰镇区 13 条道路改扩建、一二期供水工程，城北新区

集中供热工程等一批市政基础设施项目，改造老旧小区 21 个，

完成棚户区改造 897 户，恰卜恰中心城区人口和产业聚集效应

日益凸显。加快推进重点城镇建设，2 个生态美丽乡镇、2 个

美丽城镇及龙羊峡省级‚特色小镇‛建设取得阶段性成效，龙

羊峡车队路、民主路、市场路整治项目全面完成，黄河村旅游

公路及桥梁建设项目建成通车，黄河水利博物馆、冷鲜世界及

黑马河大街道路整治、光明大道新建道路等项目进展顺利，全

县城镇化水平进一步提高。江西沟、黑马河、石乃亥实现撤乡

建镇，共和撤县设市进入最后审批阶段，全县常住人口城镇化

率达 49.3%。省州县三级乡村振兴战略示范村建设成果丰硕，

‚产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕‛的

目标正在加速实现；累计建成高原美丽乡村 40 个，实施危旧

房改造 8106 户、农牧民居住条件改善工程 4213 户，环湖公路

内侧 651 户生态移民及廿地乡吉庄 71 户群众搬迁项目顺利完

成；扎实开展全域无垃圾示范县创建和人居环境整治行动，新

建改造城乡厕所 6967 座，农牧区垃圾收用处理能力显著提升，

全县村容村貌焕然一新。 

五年来，我们千方百计惠民生，筑牢了全面小康的关键根

基。始终坚持人民至上理念，下大力气保障和改善民生，五年
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共承诺民生实事 150 件，投入民生领域资金达 117 亿元，占全

部财政支出的 87.93%。累计完成教育投资 5.2 亿元，城北新区

民族九年一贯制学校、幼儿园学前教育、学校改薄等项目顺利

完成，教育基础设施持续改善；全面实施十五年教育资助政策，

‚控辍保学‛成效显著，义务教育巩固率达 96.98%，学前三年

免费教育及义务教育覆盖率达 100%；县财政出资招聘后勤工作

人员 435 名，学校后勤保障与管理水平稳步提升。累计完成医

疗卫生投资 1.93 亿元，县中医院住院综合楼、县人民医院门

诊医技综合楼、县疾控中心、恰卜恰镇卫生院及 70 所村级卫

生室等一批新建改建医疗机构交付使用，县乡村三级医疗卫生

体系不断完善；全国健康促进试点县创建推进顺利，公立医疗

机构国家基本药物使用率达到 100%；家庭医生签约服务全面推

进，重点人群签约覆盖率达到 90%以上，建档立卡贫困人口签

约覆盖率达 100%。落实医保跨省异地就医直接结算工作，简化

异地就医备案手续，参保人员‚跑腿、垫资‛问题得到有效解

决。累计落实就业创业扶持资金 2570.63 万元，五年城镇新增

就业 3329 人，城镇登记失业率控制在 3.5%以内；五年组织引

导农牧区剩余劳动力转移就业 11.29 万人次。全面落实社会保

障措施，城乡低保持续提标扩面，城镇和农村居民低保标准分

别提高到每月 663 元和每年 4800 元，累计发放各类民生兜底

保障资金 7.22 亿元。县残疾人托养康复中心、城南社区老年

日间照料中心、儿童保护中心等项目建成运行。县图书馆、文
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化馆及 10 个乡镇足球场投入使用，乡镇综合文化站、村级农

牧家书屋覆盖率达 100%，广播电视综合人口覆盖率达 99%；成

功举办国际射箭精英赛、‚圣湖杯‛赛马节等一批重大文化体

育活动，共和荣膺‚中国藏族情歌之乡‛，‚共舞和谐‛文化高

地正在加速形成。 

五年来，我们久久为功推改革，激发了创新发展的内生动

力。重点领域和关键环节改革取得突破性进展，党政机构改革

全面完成，恰卜恰经济发达镇行政管理体制改革正式启动，行

政机关运行体制进一步理顺。‚放管服‛、商事制度及行政审批

制度等改革纵深推进，累计取消、下放和调整行政审批事项 245

项，28 个单位制定权责清单 3278 项、行政权力运行流程图 1284

张，17 个部门 482 项随机抽查事项清单向社会公布，各类市场

主体达 8473 户，企业松绑减负效果明显，经济发展活力逐步

释放。农牧区集体产权制度、‚三权分臵‛、农垦改革及宅基地

使用权确权登记颁证工作成效显著。社会信用体系建设深入实

施，全县政务诚信、社会诚信和司法公信水平明显提升。全面

落实减税降费政策，累计减免税费 46.9 亿元。坚持对外开放，

借助‚青洽会‛等平台开展招商引资，累计到位资金 73.18 亿

元。认真做好对口支援工作，五年共落实援建资金 3.02 亿元，

实施援建项目 33 个。 

五年来，我们厉行法治促规范，营造了和谐稳定的发展环

境。深入开展扫黑除恶专项斗争，圆满完成中央扫黑除恶第 18
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督导组反馈问题整改任务，全力推进‚六清行动‛，‚8〃07‛

等一批涉黑涉恶案件成功宣判，涉黑涉恶网上追逃人员全部清

零，‚平安共和‛建设持续深化。认真处理重点区域、重点行

业、重点项目征地拆迁、拖欠农民工工资等各类信访问题，妥

善解决群众诉求，来信来访办结率年均保持在 95%以上，2020

年共和荣获全国信访工作‚三无县‛称号。全面落实‚双普法‛

责任制，扎实推进‚法律十进‛活动，建成全州首个法治文化

主题公园和普法责任制驿站，‚七五‛普法工作顺利通过省州

验收。成功创建全国民族团结进步模范县，在全州率先开展‚美

丽寺院‛建设，民族宗教工作取得新进展。强化应急管理体系

建设，深入开展安全生产检查、专项整治、隐患排查和打非治

违等行动，全县安全生产秩序稳步向好，连续 5 年获得全省治

超工作先进县。加强食品药品安全监管，严厉查处食药领域违

法违规案件，有效保障了人民群众‚舌尖上‛的安全。 

五年来，我们持之以恒提效能，树立了勤政善政的良好形

象。始终坚持党的集中统一领导，自觉在思想上政治上行动上

同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致，真正做到向党

看齐、听党指挥。扎实推进‚两学一做‛学习教育常态化、制

度化，深入开展‚不忘初心、牢记使命‛主题教育，一些群众

生产生活中遇到的困难和问题得到有效解决。突出抓好作风建

设，强化担当作为，对待问题不推诿、不扯皮、不敷衍，形成

了狠抓落实的良好风气，为人民服务的宗旨意识进一步深化。
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全面落实党风廉政建设责任制，严格遵守中央‚八项规定‛及

省州县具体措施，深入开展‚政策落实年‛‚基层减负年‛活

动，坚决整治形式主义、官僚主义，自觉抵制贪污受贿、奢侈

浪费、腐化堕落等现象。严格落实政府重大决策向县委请示报

告制度，并主动征求县人大、政协意见，广泛开辟和疏通政府

工作监督渠道，自觉接受人大法律监督和政协民主监督，先后

办理省州县人大代表建议 313 件、政协委员提案 190 件，办理

满意度逐年提升。 

各位代表！过去的五年，是共和经济发展速度最快、城乡

面貌变化最大、民生福祉增进最多的五年。五年来，我们着力

抓项目、强基础、促转型、优结构、惠民生，在现代生态农牧

业、新能源产业和商贸文旅业等方面实现了由小到大的发展，

在新型城镇化建设、农牧区人居环境整治及生态文明建设等方

面实现了从慢到快的加速，在经济总量、固定资产投资、县级

财力、社会保障、居民收入等方面实现了从弱到强的转变，共

和在全省的战略地位得到进一步提升。这些成绩的取得是州委

州政府和县委坚强领导、科学决策的结果，是县人大、县政协

和社会各界有效监督、鼎力支持的结果，是全县各族干部群众

风雨同舟、奋力拼搏的结果。在此，我代表县人民政府，向投

身于共和改革发展的各族干部群众，向关心支持共和建设的社

会各界人士，向始终理解支持政府工作的各位代表、各位委员，

向各民主党派、工商联、无党派人士、人民团体，向驻恰各单
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位、解放军指战员、武警官兵、政法干警表示衷心的感谢并致

以崇高的敬意！ 

各位代表！成绩来之不易，经验弥足珍贵。总结五年的实

践，我们深切的感受到，推动共和经济社会持续健康发展，必

须始终坚持党的集中统一领导，不断增强“四个意识”、更加坚

定“四个自信”、坚决做到“两个维护”，自觉在思想上政治上行

动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致，全面贯彻

执行中央及省州县委决策部署，真正做到向党看齐、听党指挥。

必须树牢生态保护优先理念，扛牢生态保护政治责任，扎扎实

实推进生态环境保护，依法查处环境违法行为，狠抓中央环保

督察整改和国土绿化建设，不断筑牢青海湖南岸和黄河上游生

态安全屏障。必须深化县情认识，把优化经济结构、提升产业

层次作为补齐发展短板的重要途径，大力发展现代生态农牧

业、新能源产业及商贸文旅业，努力做到稳一产、优二产、活

三产，积极构建与经济社会发展相适应的绿色产业体系。必须

强化改革开放的拼搏意识，努力扩大对外开放水平，着力解决

发展难点、痛点和堵点，以改革激发活力，以开放拓展空间，

为推动高质量发展打下坚实的基础。必须牢记以人民为中心的

发展思想，把增进民生福祉作为发展的根本目的，全力做好普

惠性、基础性、兜底性民生工程，努力解决好群众的操心事、

烦心事和揪心事。必须深入贯彻执行党的民族理论和民族政

策，驰而不息开展民族团结进步创建活动，促进各民族交往交
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流交融，铸牢中华民族共同体意识，为全面建成小康社会、建

设现代化新共和凝聚起奋斗前进的磅礴力量。 

各位代表！在肯定成绩的同时，我们也要清醒认识到，全

县经济社会发展中还存在一些困难和问题：产业体系不强、协

调发展不优，传统产业转型升级缓慢，动能转换、结构调整任

务艰巨；发展不平衡不充分仍然突出，城乡基础设施、公共服

务存在明显差距，推进城乡一体化发展还需提质加速；全县社

会发育程度低，保障和改善民生担子沉、任务重，脱贫成果巩

固压力较大，民生保障与上级要求和人民群众的期盼还有一定

差距；“两湖、两滩、一河”等重点区域生态环境保护责任重大，

两轮中央环保督察整改时间紧、任务重，全县面临的生态环境

形势仍然严峻；部分干部创新服务意识不强，解决处理疑难复

杂问题的能力不足，形式主义、官僚主义依然存在，建立健全

作风建设长效机制任重道远。对于这些问题，我们将以认真负

责的态度，采取针对性措施，下大力气解决，决不辜负全县人

民的期望和重托。 

二、“十四五”主要目标任务和二〇三五年远景目标 

“十四五”时期是全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗

目标后的首个五年，是开启建设社会主义现代化新征程、向第

二个百年奋斗目标迈进的开端。结合县情实际，“十四五”时期

也是共和综合实力进位跃升的加速期，绿色产业培育形成的窗

口期，生态环境保护治理的关键期，区域城乡协调发展的突破
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期，生活品质提升改善的攻坚期，社会治理协同善治的彰显期，

“六期叠加”为我们提供了百年难得的发展机遇。因此，我们要

以创建“五个示范省”，构建“四种经济形态”为发展路径，以打

造“泛共和盆地城镇区”为重要契机，主动融入国家黄河流域生

态保护和高质量发展规划，加快“两新一重”建设，筑牢“产业”

这块底板，补齐“三农”这块短板，创新“治理”这块样板，切实

找准共和发展与国家、省州战略的契合点，增强机遇意识，奋

力实现“泛共和盆地”中部崛起，推动共和经济社会发展行稳致

远。根据省州《关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规

划和二〇三五年远景目标的建议》，我们编制了《共和县国民

经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲

要（草案）》，将提请大会审议。 

《纲要草案》明确了“十四五”时期我县经济社会发展的指

导思想、总体布局、主要目标和重点任务，提出了一系列支撑

发展的重大政策、重大项目和重大改革，突出表现在以下六个

方面。 

一是树牢生态保护理念，夯实绿色发展基础。深化“三个

最大”省情认识，坚持生态保护优先，坚决扛起保护生态环境政

治责任，准确把握主体功能区定位，按照生产、发展、保护统

一原则，提高国土空间治理能力，实施重大生态工程，加强生

态治理修复，倡导绿色生产生活方式，打好“气、水、土”污染

防治攻坚战，筑牢生态安全屏障。 
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二是构建现代产业体系，推动经济提质升级。加快调整第

一产业，积极转变发展方式，培育新型经营主体，提高组织化

程度，推动农牧业规模化生产、集约化经营、生态化管理，实

现农牧业由增产向提质转变。做优做强第二产业，改造提升传

统工业，大力开发清洁能源，探索发展地热产业，形成以新能

源产业为主要支撑的绿色工业体系。提升壮大第三产业，大力

发展生态旅游和乡村旅游，促进文化旅游融合发展；积极发展

现代物流业和服务业，完善城乡商品流通体系，推动现代服务

业快速发展。加快发展大数据产业，培育数字经济新业态，建

设大数据产业新高地。 

三是优先发展农业农村，扎实推进乡村振兴。把解决“三

农”问题作为“十四五”时期重点任务，积极探索涉藏地区乡村振

兴路径，继续完善农牧区基础设施，壮大乡村人才队伍，健全

乡村治理体系，大力发展村集体经济和扶贫产业，切实巩固提

升脱贫攻坚成果，实现农村牧区产业振兴、人才振兴、文化振

兴、生态振兴、组织振兴。 

四是打造区域中心城市，提升城镇建设品质。围绕泛共和

盆地城镇区建设，以实现撤县设市为目标，加快推进泛共和盆

地区域中心城市建设，完善地上地下市政基础设施，提升城市

承载能力，引导产业向城市聚集、农牧民向城市集中，提高城

镇化率。扎实推进高原美丽城镇建设，根据不同乡镇资源禀赋，

塑造差异化的城镇特色风貌，打造城镇个性品牌。 
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五是健全社会保障体系，提升人民生活品质。优先发展教

育事业，推进义务教育优质均衡发展，优化教育布局，提高教

学质量，提升教育水平；完善公共就业服务体系，努力促进就

业创业，稳定就业形势；繁荣发展文化体育事业，完善文化服

务体系，开展文化体育活动，丰富精神文化生活；大力发展医

疗卫生事业，提升突发公共卫生事件应急能力，解决看病难、

看病贵问题；扩大养老、医疗、低保等保障范围，建立覆盖城

乡的社会保障和救助体系。 

六是加强基础设施建设，强化发展支撑保障。突出交通网

络、水利工程、电力设施、通讯信息、清洁能源等领域，继续

加大项目谋划和实施力度，加强新型基础设施建设，持续扩大

投资，夯实农牧区产业发展基础，改善城乡发展环境，增强县

域经济社会发展的支撑能力。 

“十四五”时期经济社会发展的总体目标是：围绕“一优两

高”战略，以高质量发展为主题，紧盯建设区域中心城市和推

动泛共和盆地绿色崛起目标，突出生态环境保护、乡村振兴、

新型城镇化重点任务，大力发展现代生态农牧业、新型清洁能

源产业、文化旅游及服务业、大数据信息技术产业，打造新型

清洁能源示范区、现代生态农牧业发展先行区、生态文明建设

先进区、涉藏地区城乡协调发展试验区、农牧区社会治理和民

族团结进步样板区。 

在此基础上，再奋斗十年，到2035年，全县综合实力大幅
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跃升，创新发展能力明显增强，经济总量迈上新台阶，共和区

域性中心城市全面建成，泛共和盆地绿色发展新增长极成功打

造。绿色生产生活方式广泛形成，生态屏障坚实巩固，生态系

统良性循环能力和服务功能基本稳定，力争率先实现二氧化碳

排放达到峰值，美丽共和目标基本实现；基本实现新型工业化、

信息化、城镇化、农业现代化，具有共和特色的现代化经济体

系全面建成；人均国内生产总值和城乡居民人均可支配收入高

于全省平均水平，基本公共服务实现均等化，城乡发展差距和

居民生活水平差距显著缩小；文化建设取得明显成效，“共舞和

谐”理念深入人心，“和”、“德”文化凝聚力显著增强，“新青海

精神”成为人民群众共同的价值追求和行动实践，精神文明建设

和社会文明程度达到新高度；平安共和建设达到更高水平，基

本建成法治共和、法治政府、法治社会，基本实现地方治理体

系和治理能力现代化。人民生活更加美好，各族人民共同富裕

迈出坚实步伐；全县与全省、全国同步基本实现现代化。 

三、2021年工作的总体要求、预期目标及重点工作任务 

今年是建党 100 周年，也是实施‚十四五‛规划、开启全

面建设社会主义现代化国家新征程的第一年，做好今年经济工

作，对实现‚十四五‛良好开局、推动经济社会高质量发展具

有重要意义。 

今年政府工作的总体要求是：以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，深入贯彻党的十九大、十九届历次全会、
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中央经济工作会议及省州委全会精神，坚持稳中求进工作总基

调，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，积极融入新发展格局，

以推动高质量发展为主题，以深化供给侧结构性改革为主线，

以改革创新为根本动力，以满足人民日益增长的美好生活需要

为根本目的，深入实施“五四战略”，奋力推进“一优两高”，加

快发展“四大产业”，全力打造“泛共和盆地城镇区”，更好统筹

发展和安全，扎实做好“六稳”工作，全面落实“六保”任务，巩

固拓展疫情防控和经济社会发展成果，努力保持经济运行在合

理区间，确保“十四五”开好局，以优异的成绩庆祝建党100周

年。 

今年经济社会发展的主要预期目标是：地区生产总值增长

6%左右，全社会固定资产投资增长 6%，地方一般公共财政预算

收入增长 5%，全体居民人均可支配收入增长 6%左右，城镇登

记失业率控制在 3.5%以内，居民消费价格涨幅控制在 3%以内，

空气质量优良天数比例保持在 92%以上，重要及一般江河湖泊

水功能区水质达标率均达 100%，节能减排控制在州定目标以

内。上述指标是基于省州预期目标和应对常态化疫情防控要

求，综合考虑各方面因素后确定的，与“十四五”规划相衔接，

既保证了经济增速继续保持在合理范围，又为产业调整、转型

升级和提升质量留下了空间。实现这些目标，我们要以扎实做

好“六稳”工作、落实“六保”任务为主线，着重做好以下九个方

面的工作。 
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（一）做好衔接过渡，深入推进乡村振兴。突出脱贫攻坚

与乡村振兴的有序衔接和平稳过渡，以乡村振兴战略实效巩固

拓展脱贫攻坚成果。坚决筑牢返贫防线。深入学习贯彻全国脱

贫攻坚总结表彰大会精神，坚决落实脱贫攻坚‚四不摘‛重大

要求，实施好总投资9285万元的基础设施补短板、产业发展、

金融扶贫贴息等一系列巩固脱贫成果项目，健全防止返贫动态

监测和帮扶机制，深入推进村集体经济高质量发展，加强易地

扶贫搬迁后续扶持，做强乡村旅游、特色种养、农畜产品加工

等优势产业，持续加大就业帮扶力度，统筹做好健康、教育、

生态、保险等行业领域扶贫，进一步完善脱贫地区基础设施和

公共服务，确保脱贫群众不返贫。全面实施乡村振兴。将实施

乡村建设行动作为全面推进乡村振兴的重点任务，坚持“一村一

品”、“一村一业”、“一村多能”的建设原则，汇集各方力量，整

合各类资金，突出抓好龙羊新村、上塔迈等7个省州县乡村振

兴战略示范村和8个高原美丽乡村建设，实施好农牧民居住条

件改善工程，加快推进村庄绿化、农田水利、乡村道路等基础

设施项目，尽力补齐农牧区发展短板。结合1号文件宣讲活动，

广泛开展宣传教育，健全完善村规民约，引导广大群众主动参

与乡村振兴示范村建设，为推动农牧区全面发展奠定坚实基

础。大力改善人居环境。持续推动全域无垃圾县创建试点三年

专项行动，在恰卜恰、龙羊峡等5个乡镇和57个行政村、4座寺

院扩大创建覆盖面，投资4816万元新建农村生活垃圾处理设

- 26 -



 

 
 

施、设立垃圾收集分拣点、配备垃圾清运环卫车辆，确保到年

底各创建地区生活垃圾无害化处理率达96%。启动“厕所革命”

新三年行动，全面完成年度厕所新建改造任务。 

（二）聚焦生态环保，夯实绿色发展基础。进一步深化‚三

个最大‛省情认识，坚定不移走绿色发展道路，切实让绿色成

为高质量发展的鲜明底色。提升绿色发展层级。以实现‚双赢‛

发展为根本目的，高标准编制黄河流域生态保护和高质量发展

共和段实施方案，突出‚保护‛关键作用，合理引导境内沿黄

流域农业发展、水产养殖、旅游开发等行为，强化沿线水土流

失治理，实施好龙羊峡良好湖泊项目，努力让‚母亲河‛焕发

新活力。主动融入青海湖国家公园组建工作，做好沟通衔接，

合理表达诉求，积极为环湖地区农牧民群众规范参与旅游经营

铺平道路。筑牢生态安全屏障。统筹‚山水林田湖草沙‛一体

化治理，投资 1.39 亿元，实施好三江源二期、三北防护林、

重点公益林等生态项目，持续扩大国土绿化规模，年内完成飞

播造林 15 万亩、生物治沙 4.95 万亩、灌木造林 1 万亩、防沙

治沙 3000 亩、低效林改造 2000 亩，积极开展矿山恢复治理，

加快推进青海湖南岸水生态修复治理，切实筑牢生态安全屏

障。抓好环境污染防治。全力打好污染防治攻坚战，全面落实

节能减排目标责任制，严格管控生活垃圾随意焚烧行为，抓好

建筑工地扬尘整治，不断提升空气质量；全面推行河湖长工作

责任制，深入开展河湖‚清四乱‛专项行动和小流域综合治理，
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推进饮用水源保护和黑臭水体治理，持续改善河湖面貌；积极

开展土壤污染治理与修复，加快推进畜禽养殖废弃物无害化处

理和资源化利用，大力开展农药化肥减量增效行动，切实优化

土壤环境。抓好生态环境监管。制定时间表，明确路线图，扎

实推进两轮中央环保督察整改工作，全面完成环湖南岸 3 个污

水处理厂及 4 个垃圾填埋场建设、共和县污水处理厂提标改扩

建、扎倒公路采石场生态恢复治理等重点整治任务，确保年内

圆满完成整改销号任务。加大环境监察执法力度，依法查处环

境违法行为，始终保持对环境污染的‚零容忍‛和严查严管的

高压态势。深化生态环境损害赔偿制度改革，加快推动‚三线

一单‛成果落地应用，全面推行‚林（草）长制试点‛。  

（三）突出投资带动，激发经济增长活力。充分发挥投资

对经济增长的关键性作用、消费对经济发展的基础性作用，持

续扩大有效投资、积极培育消费新热点，努力为经济平稳增长

提供有力支撑。强化重大项目储备。充分利用实施黄河流域生

态保护和高质量发展、推动新时代西部大开发形成新格局、支

持涉藏州县经济社会发展、兰西城市群及‚泛共和盆地城镇区‛

建设等重大战略的有利时机，围绕重大基础设施、乡村振兴、

新型城镇化、节能环保等领域，认真谋划储备一批投资规模大、

产业关联度高、带动能力强的重大项目。紧盯国家及省州‚十

四五‛规划建设项目，加大汇报衔接力度，争取更多项目纳入

上级大盘子。完善项目工作机制。严格落实项目建设定期调度
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和月例会制度，认真做好规划报批、项目核准、用地审批、推

进实施、竣工验收等工作，着力为项目建设提供全方位、管家

式的服务。强化项目准入管控，认真做好土地、环评等调研论

证，坚决避免盲目申报，确保已争取项目能落地、能实施。严

格执行项目基本建设程序，规范招投标和政府采购行为，严厉

打击围标串标、违规采购等违法行为，切实加强项目资金管理，

确保项目安全、资金安全、干部安全。加快项目建设进度。做

细做实项目前期工作，狠抓项目开复工，确保到 4 月底实现续

建项目全部复工，新建项目开工率达 60%以上。进一步优化项

目资金支出审批流程，提高审批效率，定期召开项目资金支出

调度分析会，严格落实项目支出预算执行责任和义务，力促一

般预算支出进度达到省州要求。抓好共和军民合用机场、西宁

至青海湖至茶卡铁路、大数据产业园二期等重大项目前期协调

服务工作，扎实推进哇洪水库、共和县防洪工程、布哈河河道

治理、江西沟镇莫热村至元者村扶贫旅游公路等重大项目。深

入谋划研究，采取有效措施，加快实施以前年度未完成各类建

设项目，确保早竣工、早投产、早见效。培育消费新热点。把

扩大消费作为应对疫情影响的有力举措，落实消费品企业帮扶

措施，加大对批发零售、餐饮住宿等行业的支持力度，围绕重

要节庆组织开展形式多样的促销活动，积极拓展网络、教育、

健康、旅游、文体等服务消费，不断增强消费对经济增长的拉

动作用。 
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（四）推动转型升级，持续优化产业结构。顺应经济发展

新形势和产业转型新要求，加快推动产业结构优化升级，努力

构建具有共和特色的绿色产业体系。促进现代生态农牧业快速

发展。努力在共建绿色有机农畜产品示范省中展现新作为、在

建设生态畜牧业大州中强化新担当，加快‚四大产业‛体系建

设，全力构建‚两带一区‛现代农牧业发展格局，推动农牧业

向集约化、规模化、产业化发展。坚持最严格的耕地保护制度，

贯彻落实青海省充实‚米袋子‛丰富‚菜篮子‛若干政策措施，

加快调整种植结构，稳步提高粮油产能，确保圆满完成年度粮

食蔬菜生产保供稳价任务。高质量完成20万亩农药化肥减量增

效项目，建设高标准农田2.1万亩，实施好投资2000万元的青

稞良种种植基地示范县项目，助推农业发展提质增效。积极发

展特色养殖业，新建藏羊产业园1处，改造提升藏羊、牦牛良

种繁育基地10处。坚持以草定畜、草畜联动，扩大草产业规模，

建植当年生牧草5万亩、提标改造6个草地生态畜牧业示范合作

社，大力推行舍饲半舍饲养殖，切实解决草畜不平衡问题。加

大新型经营主体培育力度，强化农牧业产业化龙头企业培育，

发展壮大一批经营规模大、经济效益好、带动能力强的农牧民

专业合作组织，扶持农牧业产业化龙头企业2家、农牧民专业

合作社20家、家庭农牧场20家。引导农畜产品加工企业和专业

合作组织强化品牌建设，大力发展农畜产品精深加工，开展绿

色有机认证和地理标志商标注册，推进牦牛、藏羊可追溯体系
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建设，提高共和特色农畜产品知名度和附加值。强化科技兴农

意识，通过科技运用实践、考察观摩学习、实用技术培训等方

式，进一步转变农牧民思想观念、提升综合素质，加快推进农

牧业现代化进程。推动工业经济提质增效。认真落实稳企纾困

各项政策措施，从融资贷款、技术升级、劳动用工等方面给予

支持，努力帮助企业解决复工未达产、达产难达效等难题。切

实做好重点科技型、成长型企业生产运行监测和跟踪服务工

作，为企业健康发展提供良好环境。依托打造清洁能源示范省

有利时机，继续强化同州绿色产业发展园区管委会的沟通衔

接，加强园区入驻企业管理，规范企业生产经营行为，统筹做

好光伏风电项目征地拆迁、用地手续办理等工作，力争更多新

能源项目落户共和，积极打造服务县域经济发展的“绿色平台”。

配合做好共和盆地干热岩勘探开发科技攻关，合理开发地热资

源，加快推进恰卜恰“温泉小镇”建设，探索发展地热供暖、地

热农业、地热水疗等新兴产业，创建全省首个“零排放”供暖示

范城市。提升商贸文旅发展层次。围绕《海南州全域旅游总体

规划》和“一核双城三区四道五环多点”的全域旅游发展布局，

努力在推动文旅融合发展、打造旅游品牌上下功夫、做文章，

加快实施伏俟城遗址保护、德吉滩自驾车营地等项目，鼓励发

展草原风情游、沙漠探险游、休闲康养游、民俗文化游、工业

观光游，不断丰富旅游业态，切实提升文旅融合发展的“硬实

力”；统筹做好旅游环境综合整治工作，强化酒店餐饮等行业监
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管，严厉打击欺诈宰客行为，完善旅游服务保障要素，不断做

强文旅融合发展的“软实力”，为沉寂已久的旅游业复苏回温做

好充分准备。突出“和”文化理念，充分挖掘优势文化资源，积

极扶持民族歌舞演绎、民族服饰加工、民俗活动观赏等特色文

化产业，认真组织开展建党100周年系列庆祝活动，提前谋划

筹备第四届“圣湖杯”赛马节，大力开展民间传统射箭、休闲垂

钓、山地徒步等体育赛事活动。抓好各类农贸市场、超市商场

升级改造，加快推进恰卜恰三江源绿色智慧物流园建设，全力

实施“快递下乡进村”工程，努力打通城乡物流“最后一公里”。

发挥电商平台作用，引导传统商贸实体与平台经济跨界融合，

实现线上线下同步发展。 

（五）抢抓发展机遇，全力打造品质城镇。围绕省州“一群

两区多点”、“一核双城三带多点”的新型城镇化发展格局，进一

步理清发展思路、选准发展路径，深入推进“泛共和盆地城镇区”

建设。高质量编制“十四五”专项规划和国土空间规划，统筹划

定落实生态保护红线、永久基本农田、城镇开发边界三条控制

线，科学有序布局生态、生产、生活空间。聚焦撤县设市冲刺

阶段，加大衔接协调力度，尽快实现撤县设市目标。依托部省

共建高原美丽城镇示范省，扎实做好环湖地区城镇带建设前期

工作，尽快完成龙羊峡、倒淌河生态美丽乡镇及黑马河、石乃

亥美丽城镇建设项目，加快推进黑马河镇区市政道路及龙羊峡

省级“特色小镇”建设，统筹抓好龙羊峡冷鲜世界、黄河水利博
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物馆东西楼等项目，不断提升重点城镇发展水平。大力实施城

市更新行动，着重抓好县城棚户区、老旧小区改造，打造高品

质住宅小区，完善停车场、绿化、广场等公共服务设施，扎实

推进老城区市政道路、供水供暖管网新建改造等一大批市政基

础设施工程，实施好恰卜恰河道综合治理项目，加强城市综合

管理，广泛开展市容市貌整治，强化群众文明意识教育，为把

恰卜恰镇打造成“泛共和盆地”的区域中心城市提供强有力的支

撑。 

（六）增进民生福祉，提升人民幸福指数。坚持以人民为

中心的发展思想，整合各渠道资金20.54亿元，继续承诺民生

实事30件，不断增强群众获得感、幸福感。统筹推进城乡就业。

加大政策落实力度，持续优化创业就业环境，大力开发公益性

岗位，积极引导旅游业、商贸服务业吸纳就业，年内城镇新增

就业560人、城镇失业人员再就业140人、农牧区劳动力转移就

业15000人次。强化脱贫群众、低保对象及残疾人职业技能培

训，不断拓宽特殊群体就业创业渠道。全面发展教育事业。投

资1.98亿元，实施好共和县高级中学、石乃亥和切吉民族寄宿

制小学、县一小综合教学楼等项目，持续改善办学条件。全面

巩固‚控辍保学‛工作成果，确保义务教育巩固率不低于97%。

深化教育教学改革，加强教师队伍建设，引进优质教育教学人

才，补齐薄弱学科师资力量，不断提升教育教学质量，促进教

育事业持续健康发展。大力发展卫生事业。紧盯疫情防控薄弱
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环节，坚持不懈落实常态化疫情防控措施，着力构建人防、物

防、技防三位一体的疫情防控网络。深入推进县域综合医改和

‚互联网+医疗健康‛服务，充分利用远程医疗优势资源和智

能手段，提升基层医疗机构服务能力和水平。加快发展中藏医

药产业，努力为群众提供独具特色的现代生态医药理疗服务。

大力普及全民健康理念与知识，扎实开展爱国卫生运动，抓实

抓好传染病预防和控制，力争年内实现省级卫生县城创建目

标。切实强化社会保障。进一步完善以城乡养老、医疗保险和

社会救助为重点的社会保障体系，努力扩大覆盖范围，不断提

高保障水平。做好社会救助、社会福利、慈善事业、依法优抚

安臵等工作，健全农牧区留守儿童、妇女、老年人以及残疾人

关爱服务体系，切实提高困难群体的解困脱困能力。 

（七）深化改革开放，增强市场主体活力。进一步落实国

家及省州一系列改革发展措施，持续深化“放管服”改革，精简

优化审批事项，加快构建“一网通办、一事通办”政务服务体系，

切实提升政务服务水平。稳步推进投融资、国有企业等关键领

域改革，统筹抓好恰卜恰经济发达镇行政管理体制等改革，积

极为县域经济持续健康发展提供强大动力。深化财税体制改

革，落实减税降费优惠政策，想方设法拓宽地方公共财政收入

增收渠道，持续加大对重点领域、重点税源以及行政事业单位

资产经营性收入的征管力度，着力提升地方自有收入的质量和

效益。落实创新驱动战略，加强公共科研平台建设，积极争取
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科技基础设施和科研项目，为海南州成功申报国家可持续发展

议程创新示范区贡献“共和力量”。坚持“走出去、请进来”相结

合，制定完善招商引资产业指导目录，实行全产业链精准招商，

持续扩大招商引资规模。进一步强化同国家商务部、江苏省常

州市等援建方的沟通衔接，努力在教育医疗、产业发展、人才

培养等方面深化交流合作，争取援建方项目、人才、资金支持，

引进落实一批精优援建项目，不断提升全县经济社会发展水

平。 

（八）开展社会治理，营造和谐发展环境。创新社会治理

体系，提升社会治理能力，依法加大草场纠纷、征地拆迁、涉

法涉诉等重点领域矛盾纠纷排查化解力度，妥善解决群众关心

的热难点问题，力促社会大局和谐稳定。深入推进涉藏基层宗

教治理，加强民间信仰活动场所监管，严格落实宗教寺院、宗

教活动、宗教人员管理制度，大力推进“美丽寺院”建设，积极

改善宗教场所基础设施，促进宗教领域健康有序发展。继续巩

固民族团结进步创建成果，广泛宣传党的民族理论与民族政

策，下沉创建工作重心，努力打造民族团结进步教育基地。认

真实施《青海省中长期青年发展规划》，为青年发展营造良好

社会氛围。加强应急救援能力建设，定期开展重点行业领域安

全生产大检查，及时排查整治各类安全隐患，确保不发生重大

安全生产责任事故。发挥食品药品智慧监管平台作用，强化食

品药品安全风险防范，加大对进口冷链食品的检验检疫力度，
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加强餐饮企业、食品加工作坊、学校食堂等重点领域监管，严

厉打击食品药品违法犯罪行为，全力保障人民群众“舌尖上”的

安全。强化人民调解工作，谋划启动“八五”普法，加快推进法

治乡村建设，落实好“一村（社区）一法律顾问”制度，不断提

高基层群众法治意识。 

（九）强化自身建设，提高依法执政能力。坚持用习近平

新时代中国特色社会主义思想武装头脑、指导实践、推动工作，

进一步树牢“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，

严守党的政治纪律和政治规矩，不断提高政治判断力、政治领

悟力、政治执行力。巩固深化“不忘初心、牢记使命”主题教育

及作风突出问题集中整治专项行动成果，全力推动中央和省州

县委决策部署落地见效，为政府系统开展党史学习教育打牢基

础。坚持以全面从严治党为引领，全面落实政府系统党风廉政

建设主体责任和“一岗双责”，全力惩治不正之风和腐败问题，

强化公共资金、国有资产、国有资源监管，推进领导干部履行

经济责任和自然资源资产管理保护责任审计。认真抓好国家及

省州各类审计问题整改工作，进一步明确整改任务、措施、时

限，确保按时按要求完成整改任务。深入推进法治政府建设，

坚定不移推进依法行政，继续落实法律顾问参与政府重大决策

和重要执法活动，完善风险评估机制，不断提高依法行政水平。

持续转变作风，大力弘扬“马上就办、办就办好”的优良作风，

坚决杜绝拖延推诿、敷衍塞责等现象，树立鲜明的干事创业导
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向。依法接受县人大及其常委会工作监督、法律监督和县政协

民主监督，办好县人大代表意见建议和县政协委员提案，主动

接受纪委监委、司法、群众和舆论监督。继续树立过“紧日子”

的思想，年内非重点、非刚性支出平均压减 15%，‚三公‛经费

再压减 5%以上。 

各位代表！今天的共和，蓄积了大跨步迈进的强劲势能，

展现出高质量发展的美好前景。让我们更加紧密地团结在以习

近平同志为核心的党中央周围，在州委州政府和县委的坚强领

导下，在县人大、县政协和社会各界的监督支持下，手握蓝图

杨帆再起航，感恩奋进迈上新征程，努力谱写建设富裕文明和

谐美丽新共和的华彩篇章，以优异成绩为百年党庆献礼！ 
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《政府工作报告》名词解释 

 

（以有关名词出现先后为序） 

 

1.“六稳”工作：稳就业、稳金融、稳外贸、稳外资、稳投

资、稳预期。 

2.“六保”任务：保居民就业、保基本民生、保市场主体、

保粮食能源安全、保产业链供应链稳定、保基本运转。 

3.脱贫攻坚“四不摘”：摘帽不摘责任、摘帽不摘帮扶、摘

帽不摘政策、摘帽不摘监管。 

4.“补针点睛”专项行动：是指补好义务教育、基本医疗、

住房安全“三保障”和饮水安全、防止返贫等方面的短板，点准

转变干部作风、激发内生动力、提高创业本领、强化攻坚保障、

提升脱贫质量、村集体经济“破零”、推进乡村振兴等方面的要

害，交上脱贫攻坚的合格答卷。 

5.蚂蚁森林：通过公益机构在网上购买树苗，且栽植虚拟

树木方式募集的资金，用于植树造林的一种社会公益项目。 

6.全区域无垃圾县试点创建工作：2019 年 12 月 26 日，

省政府办公厅下发《关于印发青海省农村牧区全域无垃圾省创

建试点方案（2020—2022 年）的通知》，指出要按照试点先

行、逐步推开的思路，选择生态地位突出、基础条件较好的三

江源国家公园、祁连山国家公园、平安区、贵德县、共和县、
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德令哈市“两园四县（市、区）”开展农村牧区全域无垃圾省创

建试点工作。 

7.医共体：指以区级医院为龙头，整合区乡两级医疗卫生

资源，形成一个医疗体系，最大化发挥资源优势和技术优势，

逐步提升县域医疗卫生服务质量，构建分级诊疗、合理诊治及

有序就医新秩序，着力增强群众健康获得感、幸福感和安全感。 

8.“两湖、两滩、一河”：“两湖”指青海湖、龙羊湖，“两滩”

指切吉滩、塔拉滩，“一河”指黄河。 

9.“一核双城三带多点”：“一核”是指将共和打造为泛共和

盆地城镇区的核心城市；“双城”是指加快共和、贵德撤县设市，

以两县城镇建设的高质量发展带动全州新型城镇化建设发展；

“三带”是指打造环湖生态文旅城镇带、沿黄明珠特色城镇带、

沿线商贸枢纽城镇带；“多点”是指进一步加强贵南、兴海、同

德三县县城建设的基础上，集中打造环湖四镇、龙羊峡镇、过

马营镇等 6 个重点镇，做强塘格木镇、拉西瓦镇、森多镇、河

卡镇、曲什安镇、河北乡 6 个乡镇，增强对全州新型城镇化“多

点”支撑功能。 

10.“六清行动”：线索清仓、逃犯清零、案件结清、伞网

清除、黑财清底、行业清源。 

11.“三个最大”省情定位：指青海最大的价值在生态、最

大的责任在生态、最大的潜力在生态。 

12.碳达峰：指某个地区或行业年度二氧化碳排放量达到
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历史最高值，然后经历平台期进入持续下降的过程，是二氧化

碳排放量由增转降的历史拐点，标志着碳排放与经济发展实现

脱钩，达峰目标包括达峰年份和峰值。 

13.“五个示范省”：以国家公园为主体的自然保护地体系

示范省、绿色有机农畜产品示范省、国家清洁能源示范省、高

原美丽城镇示范省、民族团结进步示范省。 

14.“四种经济形态”：生态经济、循环经济、数字经济、

飞地经济。 

15.“两新一重”：即新型基础设施建设，新型城镇化建设，

交通、水利等重大工程建设。 

16.“三线一单”：指生态保护红线、环境质量底线、资源

利用上线和生态环境准入清单。 

17.兰西城市群：又称“兰西银经济区”，是指以兰州、西

宁为中心，包括白银市、定西市、临夏州、海东市等 22 个地

州市的经济地带，也称为西兰银经济带、兰西银经济区。 

18.乡村建设行动：指全面改善乡村硬件基础设施，增强

城乡基础设施的协调性，用整体性、一体化思维合理规划城乡

建设空间布局，加快推动城乡一体化发展。 

19.“一群两区多点”：“一群”指构建河湟谷地城市群；“两

区”指柴达木盆地城镇区和泛共和盆地城镇区；“多点”指重点生

态功能区生态人文旅游共同体城镇多点布局。 

20.城市更新行动：指不断提升城市人居环境质量、人民
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生活质量、城市竞争力，走出一条中国特色城市发展道路。 

21.国家可持续发展议程创新示范区：2015 年 9 月，联合

国发展峰会正式通过《2030 年可持续发展议程》，设定了未来

15 年在消除贫困、粮食安全、健康促进、环境保护等 17 大领

域共 169 个可持续发展目标。2016 年 12 月，国务院印发《中

国落实 2030 年可持续发展议程创新示范区建设方案》，就示范

区建设作出部署，总体定位是以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指引，按照“创新理念、问题导向、多元参与、开放共

享”的原则，为推动科技创新与社会发展深度融合为着力点，探

索以科技为核心的可持续发展问题系统解决方案，为我国破解

新时代社会主要矛盾、落实新时代发展任务作出示范并发挥带

动作用，为全球可持续发展提供中国经验。 
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共和县 2020 年为民办 30 件民生实事完成情况 
 

——2021 年 3 月 10 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

2020 年，县委、县政府以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，深入实施“五四战略”，奋力推进“一优两高”，按

照“多谋民生之利、多解民生之忧”的总体要求，始终把人民群

众的所思所想所盼作为一切工作的出发点和落脚点，时刻关注

群众需求，用一件件民生实事夯实百姓幸福生活基石，真正让

民生实事成为人民群众得益受惠的工程，不断提高老百姓的获

得感、幸福感和安全感。2020 年在县第十五届人大六次会议上

承诺的为民办 30 件实事全部办结，共完成投资 32.08 亿元，较

原计划 19.73 亿元增长了 62.6%。 

1.投资 1.91 亿元，实施了冷鲜世界（冷鲜渔庄）及配套基

础设施，龙羊峡特色小镇青年路片区环境综合整治，倒淌河镇、

龙羊峡镇生态美丽乡镇建设以及龙羊峡黄河水利博物馆（西楼

及附属设施）项目，已全部开工建设。 

2.协调金融部门与 98 个行政村、7 个社区签订双挂文件，

“双基联动”合作联点办公室已基本覆盖整个县域村和社区，共

发放涉农贷款 10.68 亿元，发放小微企业贷款 2.74 亿元。 

3.投资 1.78 亿元，实施黑马河镇黑马河大街道路整治、光

明大道新建道路项目，黑马河、石乃亥镇美丽城镇全面开工建

设。 
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4.投资 1.58 亿元，完成人工造林 10.46 万亩、封山育林 19

万亩、封沙育草 11 万亩、沙漠化土地治理 17 万亩、红柳造林

1 万亩、生态公益林 0.1 万亩。完成草原鼠害防治 30 万亩、退

化草地补播 5 万亩、黑土滩治理 1 万亩。 

5. 投资 1.35 亿元，实施了环湖地区人饮机井工程

（2019—2020 年度），环湖南岸 3 座污水处理厂、4 座垃圾填

埋场、青海湖南岸水专项河道生态修复及环境治理等项目全部

开工建设。 

6.投资 1.2 亿元，实施农牧区人饮补短板、生态灌溉等 9

项水利工程，1.5 万人饮水安全水平得到提升，1.3 万亩林地灌

溉用水得到解决，治理水土流失面积 10.3 平方公里。布哈河河

道治理项目开工建设。 

7.投资 1.1 亿元，建设储气规模 1000 平方米城镇燃气储气

调峰储气站 1 处，开工建设 8 个乡镇供热面积 12.88 万平方米

及附属设施。  

8.投资 1.18 亿元，实施了乡村振兴战略示范村建设、高标

准农田建设、牧区动物防疫栏、农牧业产业化、旧棚改造、青

稞种植基地、化肥减量增效、高标准畜用暖棚等项目，落实“粮

改饲”试点补贴资金 300 万元。 

9.投资 7399 万元，兑现恰卜恰镇和沙珠玉乡 2 个省级生态

文明建设示范乡镇和 17 个全省生态文明建设示范区（乡村）“以

奖代补”专项资金；加强各乡镇公益林、湿地以及草原管护工作，

保证了 146 万亩国家重点公益林和 1800 万亩天然牧草地的管
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护面积。 

10.落实资金 9951.15 万元，为 2146 名城镇职工离退休人

员发放养老金 6762.9 万元，为 8300 名城乡居民发放养老金

1952.7 万元，为 55 名工伤保险人员支付保险费 330.62 万元，

为 75 人支付失业保险基金 376.51 万元，为 6536 名建档立卡贫

困人员及重轻度残疾人代缴城乡居民养老保险费 69.1 万元，为

2069 名建档立卡享受待遇人员发放养老金 459.32 万元。 

11.投资 6949.38 万元，完成了加什科村集中安臵点道路、

8 座农村公路配套桥梁、6 个县乡公路安全生命防护工程、5 个

自然村道路通达及倒淌河集镇至黄科村、廿地村至马宗滩农村

扶贫旅游公路等建设项目。实施 23 公里铁盖乡旅游公路以及 4

个路网结构改造交通基础设施建设项目。 

12.落实资金 1.01 亿元，全县新增城乡低保 408 户 900 人，

共发放低保资金 6412.97 万元。认定特困供养对象 340 户 344

人，发放供养救助资金 551.8 万元。发放孤儿、困境儿童生活

补贴 36.04 万元。为 3613 名困难残疾人发放生活补贴 300.04

万元、为 1762 名困难残疾人发放护理补贴 205.51 万元。实施

临时救助 5951 户 14675 人,发放救助资金 1845.77 万元。为全

县 4937 名 70 岁以上老人发放高龄补贴资金 710.38 万元。实施

残疾人无障碍设施改造及失能半失能无障碍设施改造项目。 

13.投资 6450.19 万元，实施了 8 个高原美丽乡村项目、8

个村 1326 户农牧民居住条件改善工程、5 个乡镇 26 个村 88 户

库区移民危房改造项目。 
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14.投资 9634 万元，实施了共和县城北新区九年一贯制学

校二期项目续建工程和塘格木镇华塘村等 3 个村幼儿园改扩建

项目，塘格木镇等 5 所民族寄宿制小学建设项目。共和县香卡

幼儿园和共和县高级中学（一期）项目开工建设。 

15.投资 5908.8 万元，完成了环湖 5 个村乡村旅游扶贫项

目，3 个易地搬迁后续产业发展项目，4 乡镇 12 村 201 户危房

改造集中点项目，2 个扶贫车间建设项目，藏服加工产业扶贫

项目，黑马河镇正却乎村乡村旅游扶贫道路硬化项目，塘格木

镇更尕村机井，廿地乡廿地村集体经济畜牧繁育基地项目，切

吉乡加什科村村集体经济和倒淌河镇蒙古村乡村旅游通电项

目。 

16.投资 4496.67 万元，实施了龙羊峡镇龙羊新村产业扶贫、

龙羊新村人畜饮水改造及瓦里关茫崖一级提水泵站建设项目。 

17.投资 3588 万元，实施了 15 个社区及家属院巷道综合整

治项目和 17 个老旧小区 1763 户房屋综合改造项目。 

18.投资 2089 万元，实施了 6 个乡镇 7 个村电网升级改造

项目。新建改造 10 千伏线路 13.54 公里，新建改造配电变压器

35 台，新建改造 0.4 千伏线路 49.91 公里，新装用户 240 户、

改造下户线 2042 户。 

19.为切吉乡祁加和莫合、廿地乡切扎 3 个易地扶贫搬迁村

配备环卫设备。完成了龙羊峡镇龙羊新村、江西沟镇大仓村 2

个省级人居环境试点村项目，7 个百乡千村人居环境整治试点

村和 11 个省级财政奖补人居环境整治试点村建设项目。 
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20.投资 2024.5 万元，持续推进“厕所革命”三年行动，建成

各类厕所 3375 座。 

21.投资 1865 万元，实施了县中医院和 11 个乡镇卫生院临

床服务能力提升项目、7 个乡镇卫生院配套辅助设施改造项目、

县医院配套基础设施项目，80 个行政村实现医保联网刷卡。 

22.投资 1647 万元，实施了龙羊峡东大山游客服务中心建

设项目、塘格木电视转播台建设项目和 99 个行政村应急广播

系统建设项目。开展乡村旅游从业人员培训班 4 期 150 余人。 

23.投资 1562.48 万元，完成了廿地乡曲什纳村和石乃亥镇

向公村搬迁安臵点基础设施、污水垃圾配套设施、供水工程和

公共服务设施建设项目。 

24.投资 1409.8 万元,实施了塘格木镇达拉村、龙羊峡镇曹

多隆村等 20 个村农村公益事业财政奖补项目。 

25.全县城镇新增就业 569 人，就业困难人员实现就业 27

人，城镇失业人员实现再就业 967 人，组织引导农牧区劳动力

转移就业 15056 人次。完成城乡劳动力技能与提升培训 2160

人，落实资金 2517.88 万元。为 100 名创业者发放创业担保贷

款 1390 万元，为 253 名灵活就业人员代缴社保补贴费用 195.17

万元，累计为 5704 人次公益性岗位人员发放岗位补贴 850.51

万元，为 5160 人次公益性岗位人员代缴社保补贴 395.9 万元。 

26.投资 498 万元，为铁盖乡上合乐寺村落实村集体经济扶

持项目。为 35 个村 941 户发放 2019—2020 年库区移民产业发
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展贴息贷款。   

27.积极争取中央和省州财政贴息贷款政策，为 74 名妇女

发放创业担保贷款 954 万元。 

28.投资 883 万元，实施龙羊峡镇阿乙亥农田灌溉建设项

目，加强托勒台、菊花台等泵站农田灌溉基础设施及日常维修

工作。 

29.争取 1053.8 万元资金，为全县 2.2 万名城乡贫困人口全

额代缴医疗保险个人缴费部分，为 19100 名“两非户”购买精准

防贫保险，为 550 名建档立卡贫困户开展“雨露计划”11 个工种

短期技能培训班。对 61 名脱贫光荣户进行了奖励，户均发放

价值 1.49 万元的生产资料。 

30.投资 445 万元，在全县 8 个乡镇 13 个村新建 4G 基站

17 个，实现全县乡村 4G 信号全覆盖。 
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共和县 2021 年为民办 30 件民生实事计划 
 

——2021 年 3 月 10 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

为全面贯彻以人民为中心的发展思想，在实施“十四五”规

划、开启全面建设社会主义现代化国家新征程，迎接中国共产

党成立 100 周年之际，继续解决好人民群众最关心、最直接、

最现实的利益问题，让全县各族群众共享改革发展成果。2021

年，县委、县政府将继续加大民生领域投入力度，整合各渠道

资金 20.54 亿元，重点围绕巩固脱贫成果、推进乡村振兴、改

善人居环境、加强生态建设、加快农牧业发展、完善基础设施、

解决群众就业教育医疗卫生困难等 7 个方面，集中为民办 30

件民生实事，持续提升人民群众生活品质，全面推动我县经济

社会高质量发展。 

一、巩固脱贫成果方面 

1.投资 7935 万元，实施 2021 年“雨露计划”贫困大学生补

助、金融扶贫贴息、基础设施补短板及产业发展项目；实施 2021

年产业发展、基础设施提档升级等脱贫成果巩固提升项目。 

2.落实 1350.1 万元光伏收益资金，扶持 40 个贫困村 17 个

非贫困村开发公益性岗位 600 个。 

二、推进乡村振兴方面 

3.投资 3.8 亿元，实施省财政厅农村公益事业财政奖补项

目，开展 8 个高原美丽乡村村庄亮化、村级道路修建和铺设等

工作。协调金融部门发放涉农贷款 2.5 亿元，发放小微企业贷
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款 1.2 亿元。 

4.投资 3000 万元，实施乡村振兴战略产业振兴、人才振兴、

文化振兴、生态振兴和组织振兴及乡村建设项目。 

5.投资 596.4 万元，实施龙羊峡镇后菊花村乡村振兴示范

道路 1.36 公里；实施恰卜恰镇上塔迈村乡村振兴示范道路 2.6

公里。 

三、改善人居环境方面 

6.投资 2816 万元，实施农村人居环境整治和全域无垃圾

示范县创建工作，建设农村生活垃圾处理设施、设立垃圾收

集分拣点、购臵安装设备、开展村庄清洁行动等，大力改善

农村人居环境，建设美丽宜居乡村。开发村级公益性岗位 100

个。 

7.投资 3608 万元，实施龙羊峡库区沙珠玉乡达连海村、龙

羊峡镇后菊花村村庄整治项目，恰卜恰镇西台村人居环境整治

项目；实施龙羊峡库区移民安臵区危旧房改造项目。 

8.投资 1.44 亿元，实施 8 个高原美丽乡村建设项目和农牧

民居住条件改善工程；实施黑马河镇美丽城镇滨河西路、团结

路等 4 个建设项目和石乃亥镇美丽城镇人民路、德吉路等 6 个

建设项目。 

9.投资 3210 万元，在沙珠玉乡、廿地乡、切吉乡实施生活

垃圾填埋场建设项目。为江西沟镇大仓村、塘格木镇金塘村、

石乃亥镇肉隆村、沙珠玉乡种子村、廿地乡拉龙村、倒淌河镇

蒙古村和元者村配臵压缩式垃圾车共 7 辆。 

四、加强生态建设方面 
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10.投资 1.22 亿元，在切吉乡祁家村、莫合村及廿地乡切

扎村易地扶贫搬迁点开展农村生活污水收集与治理项目；实施

共和县污水管网与污水处理厂提标改造及扩建工程；实施龙羊

峡污水处理厂 7.6 公里再生水管网铺设。开工建设共和县医疗

废物储存冷库项目。 

11.投资 1.1 亿元，实施青海三江源生态保护和建设二期工

程 2020 年度海南州共和县沙漠化土地防治项目，落实生物治

沙 4.95 万亩、中藏药材种植 0.43 万亩。 

12.投资 2890 万元，实施 2020 年三北防护林项目，落实飞

播造林 15 万亩、低效林改造 0.2 万亩、灌木造林 1 万亩；实施

共和县 2020 年防沙治沙综合示范区建设项目，开展防沙治沙

3000 亩。 

五、加快农牧业发展方面 

13.投资 3 亿元，实施高标准农田、田间渠道维修、菜篮子

工程、粮改饲试点、耕地地力保护补贴、扶持专业合作社、标

准化规模养殖场、牦牛产业集群、冷水鱼养殖、青稞制种大县

及化肥减量增效项目；落实农牧民补助奖励政策。 

14.投资 2432 万元，实施龙羊峡库区塘格木镇东格村产业

发展蚕豆、青稞规模化种植基地项目；实施龙羊峡库区龙羊峡

镇次汗土亥村、曹多隆村渠道维修改造工程。 

15.投资 1833 万元，实施塘格灌区支渠改造工程（一期）

项目；实施共和县 2021 年度农村饮水工程维修养护项目；实

施共和县 2021 年度大水、哇玉、叉叉沟、切吉等水库灌区量

测水设施项目；实施托勒台、菊花台等泵站农田灌溉及日常维
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修项目。 

六、完善基础设施方面 

16.投资 5800 万元，继续实施龙羊峡休闲小镇青年路片区

综合整治、自行车慢行系统、库鱼世界基础设施配套项目。 

17.投资 4782 万元，实施恰卜恰镇次汗素沟、西沟台河道

防洪工程；实施共和县 2020 年度小型水库工程设施维修养护

及共和县水利工程划界项目、龙羊峡镇次汗土亥小流域水土保

持综合治理工程；实施恰卜恰镇、龙羊峡镇、铁盖乡三乡（镇）

四村乡村振兴水利设施建设项目。 

18.投资 9461.63 万元，实施电网建设改造项目 13 项，启

动 10 个乡镇 17 个村电网升级改造等项目，新建改造 10 千伏

线路 197.77 公里，新建改造配电变压器 105 台，新建改造 0.4

千伏线路 244.2 公里，新装、改造用户 3503 户。 

19.投资 650 万元，实施“美丽寺院”1 座，改善寺院基础设

施条件；对 28 座藏传佛教寺院和部分清真寺殿堂电路进行改

造；实施村道建设、产业发展等少数民族发展资金项目。 

20.投资 1126.5 万元，实施海南州共和县莫热景区游客集

散中心建设项目；实施“农牧家书屋”图书惠民项目，为全县 99

个行政村 28 个寺院配发图书 8813 册。 

21.投资 8246 万元，实施江西沟镇莫热村至元者村扶贫旅

游公路 45 公里，进一步改善环湖地区乡村旅游基础设施条件。 

22.投资 860.5 万元，实施恰卜恰镇加隆台村一三社硬化道

路 4 公里，塘格木镇浪娘村集中搬迁安臵点硬化道路 2.5 公里，

江西沟镇莫热村五社硬化道路 0.8 公里，石乃亥镇尕日拉村二
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社硬化道路 1.5 公里，黑马河镇加隆村硬化道路 3 公里、文巴

村五社硬化道路 1.5 公里，倒淌河镇哈乙亥村一、二社硬化道

路 0.48 公里，塘格木镇更尕村通村砂路 4 公里、中果村通村砂

路 3.5 公里。 

23.投资 550 万元，在倒淌河镇、塘格木镇、江西沟镇、黑

马河镇、切吉乡、铁盖乡共 9 个村新建 4G 基站 11 处。 

七、解决群众就业教育医疗卫生困难方面 

24.落实资金 1 亿元，发放城镇企业职工养老保险养老金

6760 余万元、城乡居民养老金 1950 余万元。按政策规定落实

工伤、失业保险定期待遇支付。新增城镇就业 560 人、就业

困难人员就业 20 人、城镇失业人员再就业 140 人、农牧区劳

动力转移就业 15000 人次，开展城乡劳动技能与提升培训

2255 人。创业担保贷款预计放贷人数 30 人，放贷金额 300

万元，财政贴息 17 万元。灵活就业社保补贴预计享受人员 200

人，享受社保补贴预计 120 万元。公益性岗位预计享受人员

400 人，发放岗位补贴 600 万元，代缴社保补贴 300 万元。 

25.落实资金 5070 万元，发放城镇低保金 1300 万元、农村

低保金 2100 万元、特困供养金 380 万元、孤儿和困境儿童生

活补贴 30 万元、残疾人“两项补贴”320 万元，发放生活困难群

众临时救助金 430 万元、70 岁以上老年人高龄补贴 510 万元。 

26.投资 1.98 亿元，实施共和县高级中学一期、二期建设

项目；实施共和县第一小学综合教学楼建设项目；实施石乃亥

镇民族寄宿制小学、切吉乡民族寄宿制小学学生、青海湖民族

寄宿制学校宿舍楼、食堂等建设项目；实施县中学、县第二民
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族寄宿制小学、廿地乡民族寄宿制小学、铁盖乡寄宿制小学、

塘格木镇民族寄宿制小学、湖东种羊场寄宿制小学风雨操场、

教师周转宿舍楼等建设项目；落实高校和大中专院校三江源奖

补资金和助学贷款政策。 

27.投资 1671 万元，购臵核酸扩增仪和核酸提取仪各 1 台，

储备 5000 余人份应急核酸检测试剂；加强儿科体系能力建设，

购臵相关设备；实施县医院感染性疾病科改扩建项目；实施

2021 年医疗与保障能力提升项目。 

28.投资 820 万元，实施恰卜恰镇城东社区日间照料中心建

设项目；实施乡镇“残疾人之家”基础设施及软硬件配套项目，

在全县 10 个乡镇各设立一个“残疾人之家”。 

29.投资 400 万元，在全县投放‚公投公营‛巡游+网约新

能源出租车 60 辆，解决群众出行难问题。 

30.投资 603.4 万元，对全县建档立卡贫困人口、特困供养

人员、孤儿等参加基本医疗保险个人缴费部分予以全额代缴；

实施“村社区法治文化长廊”5 座、设立“村级法治专栏”5 个；继

续在全县 99 个村和 14 个社区中实施“一村（社区）一法律顾问”

项目。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于共和县国民经济和社会发展第十四个五年

规划和 2035 年远景目标 
纲要的决议 

 

2021 年 3 月 12 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审查了县人民政

府提出的《共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划和 2035

年远景目标纲要（草案）》，会议同意县人民代表大会财政经济专

门委员会的审查结果报告，决定批准《共和县国民经济和社会发

展第十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要》。 
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共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划

和二〇三五年远景目标纲要 
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序  言 

‚十四五‛时期是我国全面建成小康社会后的第一个五

年，是青海省开启全面建设社会主义现代化新征程的重要开

端，是海南州建设国家可持续发展议程创新示范区，推动泛

共和盆地绿色崛起、打造全省新的经济增长极的关键时期，

是共和县深入践行‚四个扎扎实实‛重大要求，推动‚一优

两高‛战略全面深入实施、为泛共和盆地绿色崛起提供主力

支撑、取得重大成效的关键时期。必须把握新阶段新特征新

要求，坚持战略思维、目标引领、问题导向，紧抓机遇、主

动求变、奋勇前进，力争在全面建设现代化新征程中走在全

省全州前列。根据《中共中央关于制定国民经济和社会发展

第十四个五年规划和二〇三五年远景目标的建议》《中共青

海省委关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标的建议》《中共海南州委关于制定国民

经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目标

的建议》以及《海南州国民经济和社会发展第十四个五年规

划和二〇三五年远景目标纲要》，编制《共和县国民经济和

社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲要》。
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本纲要旨在阐明‚十四五‛时期全县国民经济和社会发展的

总体要求、发展目标和重点任务，对到二〇三五年远景目标

进行了谋划，是未来一个时期全县经济社会发展的宏伟蓝

图，是今后全县各族人民共同奋斗的行动纲领和实践指南。 
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第一章   立足新的发展起点，开启崭新历史征程 

‚十四五‛时期是‚两个一百年‛奋斗目标的历史交汇期，

是完成脱贫攻坚和全面建成小康社会历史使命后，乘势而上开启

建设社会主义现代化新征程的开端，全县将步入高质量发展新阶

段。站在新的起点，要回顾‚十三五‛以来取得的历史性成就，

紧紧抓住‚一带一路‛、新一轮西部大开发、国家支持涉藏州县

发展及乡村振兴等战略机遇，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，

融入新发展格局，全面分析面临的发展环境，科学谋划发展蓝图，

强力支撑泛共和盆地绿色崛起、助推打造全省新的经济增长极，

为实现‚第二个百年‛奋斗目标开好局、起好步。 

第一节   全面建成小康社会取得决定性成就 

‚十三五‛时期，是共和决胜脱贫攻坚、全面建成小康社会

取得决定性成就的五年，是全县建设发展再上新台阶具有里程碑

意义的五年。面对错综复杂的外部环境、艰巨繁重的改革发展稳

定任务，以及新冠肺炎疫情的严重冲击，县委、县政府始终保持

政治定力，深入学习贯彻习近平总书记在青海视察工作时的重要

讲话精神，坚定践行新发展理念，紧盯第一个百年奋斗目标，奋

力推进‚一优两高‛，团结带领全县人民攻坚克难、砥砺奋进，

顽强拼搏、开拓创新，经济社会发展取得了全方位、开创性的历

史成就，发生了深层次、根本性的历史变革，迎来了综合实力提
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升最快、城乡面貌变化最大、人民群众得实惠最多的时期。共和

将与全国、全省一道同步全面建成小康社会。 

综合实力实现新跃升。始终坚持发展第一要务，积极应对各

种风险挑战，扎扎实实推进经济持续健康发展，在国内经济步入

新常态的大背景下，全县主要经济指标实现持续高位增长。到

2020年底，地区生产总值、全社会固定资产投资和一般公共财政

预算收入分别达 86.52亿元、187.4 亿元和 5.8亿元，城镇居民、

农村居民人均可支配收入分别达到 34778.6 元、14122.2 元，地

区生产总值和城乡居民人均收入提前实现比 2010年翻一番目标。

综合实力大幅跃升，实现了从‚十二五‛末在全州‚三分天下有

其一‛到‚十三五‛末‚半壁江山‛的跨越，迈入全省县域经济

第一方阵。 
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图 1   “十三五”时期地区生产总值情况 

 

 

图 2   2010、2015、2020 年地区生产总值情况 

 

 

 

图 3   2010、2015、2020年城镇和农村常住居民人均可支配收入情况 
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图 4   “十三五”时期地方财政预算收入情况 

 

 

 

图 5   “十三五”时期固定资产投资情况 

 

产业发展蓄积新动能。始终把优化产业结构和壮大产业规模

作为经济转型提质的主攻方向，按照稳一产、强二产、活三产的

- 64 -



 

 
 

思路，积极培育绿色低碳循环发展的现代产业体系，加快产业转

型和动力转换，现代农牧业发展进程提速，新能源产业迅速崛起，

光伏风电可再生能源基地跃上千万千瓦级台阶，‚一圈两湖四城‛

的旅游产业发展格局初步构建，以现代农牧业、清洁能源产业、

高原文化旅游业为主的绿色产业体系基本形成，三次产业结构由

2015 年的 13.4∶48.1∶38.5 调整为 2020 年的 14∶50∶36，县

域经济进入高质量发展的快车道。 

 

  

图 6   2015和 2020年三产结构对比图 

 

生态环境厚植新底色。树牢生态保护优先理念，聚焦‚三个

最大‛和‚三问‛，坚持山水林田湖草沙综合治理，突出‚两湖、

两滩、一河‛重点区域，加大生态建设和环境保护力度，全力打

好污染防治攻坚战，两轮中央环保督察反馈问题整改取得积极进

展，重点区域生态治理成效显著，青海湖水域面积逐年扩大，塔

拉滩‚生态绿洲‛初具雏形。国土绿化提速三年行动圆满完成，

家园美化行动扎实有力，全县森林覆盖率、草原综合植被覆盖度
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持续攀升，单位GDP能耗下降、节能减排控制在省定目标之内，

集中式饮用水源地水质达标率达 100%，空气优良率达到 91%。 

城乡面貌展示新颜值。加快推进新型城镇化建设，统筹城乡

一体化发展，围绕打造泛共和盆地城镇区，按照‚一核双城三带

多点‛新型城镇化布局，加速推进共和区域中心城市建设，撒县

设市取得实质性进展，城镇空间持续优化拓展，恰卜恰、龙羊峡

及环湖重点城镇建设协调推进，江西沟、黑马河、石乃亥实现撒

乡建镇。深入实施乡村振兴战略，开展省州县乡村振兴试点，统

筹推进美丽乡村建设，抓好全域无垃圾示范县创建和农牧区人居

环境整治，稳步推进厕所革命。美丽城镇、美丽乡村建设成效明

显，城乡面貌焕然一新。 

人民生活得到新提升。如期实现 40个贫困村和 4487户 14575

名建档立卡贫困人口脱贫‚摘帽‛，历史性消除了绝对贫困，脱

贫攻坚战取得全面胜利。下大力气保障和改善民生，承诺的民生

实事全部落实；民生领域支出大幅提升，支出占比持续稳定在 80%

以上。城乡居民收入增速持续高于经济增速，农村居民收入增速

持续快于城镇，基本公共服务体系不断完善，基本养老、医疗保

险参保率实现全覆盖，就业、教育、卫生、文化等社会各项事业

扩面提质增效，全县各族群众的幸福感获得感安全感显著增强。 

共和之治开启新境界。重点领域和关键环节改革取得突破性

进展，‚放管服‛改革持续深化，党政机构改革全面完成，恰卜

恰经济发达镇行政管理体制改革正式启动，经济社会发展活力进

- 66 -



 

 
 

一步激发。平安共和、法治共和建设纵深推进，‚七五‛普法全

面完成，扫黑除恶专项斗争不断深化，新冠肺炎疫情防控取得重

大战略成果，民族团结进步创建走在全州前列，率先在全州成功

创建全国民族团结进步模范县，信访工作荣获全国‚三无县‛称

号，全县连续多年未发生重大涉藏涉稳、公共安全和重大刑事案

件，县域社会治理现代化程度明显提高，各族群众的安全感满意

度与日俱增。全县呈现民风向上、治理有效的良好气象。 
 

表 1   共和县“十三五”经济社会发展主要指标完成情况表 

分类 主要指标 
2015年 

完成 

“十三五” 

规划目标 

“十三五末” 

实现情况 

2020年 
年均 

增长% 
2020 年 

年均 

增长% 

经济 

发展 

地区生产总值（亿元） 52.9 79.46 5 86.5 7.9 

公共财政预算收入（亿元） 2.39 后三年年均增长 7% 5.8 39.6 

全社会固定资产投资（亿元） -- 后三年年均增长 12% 187.4 39.4 

社会消费品零售总额（亿元） 12.57 18.04 7.5 16.3 5.3 

旅游业总收入（亿元） 4.45 11.07 20 6.74 8.69 

居民 

生活 

城镇常住居民人均可支配收

入（元） 
24193 37224 9 34778 7.5 

农村居民人均可支配收入

（元） 
9325 14348 9 14122 8.6 

城镇登记失业率（%） 3.3 3.5 -- 1.39 ＞3.5 

五年累计安排城镇就业人数

（万人） 
0.06 0.33 -- 0.33 -- 

常住人口城镇化率（%） 45.43 60 -- 49.3 -- 

社会 

发展 

居民平均受教育年限（年） 6.3 9 -- 9 -- 

城乡基本养老保险参保率（%） 99.6 99.7 -- 99.7 -- 

城乡居民基本医疗保险参保

率（%） 
99.6 99.6 -- 101 -- 
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分类 主要指标 
2015年 

完成 

“十三五” 

规划目标 

“十三五末” 

实现情况 

2020年 
年均 

增长% 
2020 年 

年均 

增长% 

城镇职工基本医疗保险参保

率（%） 
98 99  102  

每千人拥有卫生技术人员

（人） 
2.6 3 -- 3 -- 

人口自然增长率（‰） 9.54 10 -- 9.87 -- 

生态 

文明 

单位 GDP能耗下降（吨标煤∕

万元 GDP） 
18 州标准 -- 州标准 -- 

林草植被覆盖率（%） -- 78.7 -- 80 -- 

新增森林面积（万亩） -- 2 -- 60 -- 

城镇垃圾无害化处理率（%） 89 95 -- 96.79 -- 

城镇污水达标处理率（%） 81 90 -- 94 -- 

森林覆盖率（%） -- 10 -- 6.18 -- 

注： 地区生产总值、公共财政预算收入、全社会固定资产投资、社会消费品零售总额 4项指

标为中期调整指标。  

回顾‚十三五‛以来的发展历程，全县在经济社会发展实践

中积累了宝贵经验。一是始终把加强党的领导作为改革发展的保

证。全面加强党的建设，突出政治标准、正确导向和凝心聚魂，

面对各种问题挑战，始终保持定力，坚持发展第一要务，扎实推

进经济社会持续健康发展。二是始终把提升民生福祉作为执政根

本。聚焦全面实现小康社会目标，高标准完成脱贫攻坚任务，全

县社会事业明显进步，人民群众的幸福感获得感明显增加。三是

始终把生态保护优先作为各项建设的统领。牢固树立生态保护优

先理念，坚持把生态文明建设融入政治、经济、文化和社会建设

各个领域，扎实推进生态保护建设，为经济社会高质量、可持续

发展夯实了绿色基础。四是始终把发展特色优势作为加快发展的
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支撑。注重发挥资源禀赋、特色优势，现代生态农牧业、新型清

洁能源产业、高原文化旅游业、大数据产业等四大产业发展成效

明显，为全县经济高质量发展提供了有力支撑。五是始终把加强

民族团结作为长治久安的基础。始终以团结聚人心、谋发展、求

合力，全县各族人民和睦共处、合舟共济、和谐发展的良好局面

得到进一步巩固和发展，有力推动了社会和谐安定和经济繁荣发

展。 

第二节   深刻认识共和面临的发展环境 

当前，我县与全国一道处在从第一个百年奋斗目标向第二个

百年目标奋进的重要历史关口。客观分析‚十四五‛时期面临的

发展环境，对于全县抢抓机遇、趋利避害，开拓进取、奋力前行，

为实现第二个百年奋斗目标谋好局、开好头、迈好步至关重要。 

一、面临机遇 

‚十四五‛时期，我国进入全面建设社会主义现代化国家、

向第二个百年奋斗目标进军的新发展阶段。当今世界正处于百年

未有之大变局；我国仍然处在重要战略机遇期。随着全省综合实

力持续提升，国家战略机遇汇聚叠加，生态价值优势不断厚植，

民族团结进步、社会和谐稳定局面巩固发展，发展的稳定性、竞

争力和抗风险能力不断增强，青海进入生态优先、绿色发展的新

阶段。海南州经过不懈努力，经济社会发展取得长足进步，经济

总量持续增长、综合实力明显增强、基础设施条件明显改善，各

项社会事业稳步发展，为推动泛共和盆地绿色崛起、建设共和区
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域中心城市、打造全省经济新增长极奠定了坚实基础。全县经过

多年的持续发展，特别是‚十三五‛的艰苦努力，经济社会发展

取得历史性成就，综合实力大幅提升、新型城镇化建设加快推进，

基础设施显著改善、民生福祉明显增强；黄河流域生态保护和高

质量发展，新时代西部大开发形成新格局，国家支持涉藏州县经

济社会发展，兰西城市群建设等重大政策，以及青海省建设‚五

个示范省‛、发展‚四种经济形态‛等战略部署，特别是省委十

三届六次全会明确提出，建设共和区域中心，将泛共和盆地城镇

区打造成为支撑全省中部崛起的新增长极，对共和的未来发展寄

予厚望。为全县发展指明了努力的方向和目标，提供了良好机遇

和广阔空间。 

二、问题挑战 

当前，共和与全国全省全州一样，既面临区域发展不平衡、

经济转型压力大、创新能力和技术人才不足的困难，又面临防控

新冠肺炎疫情的艰巨任务。全省经济社会发展还处于社会主义初

级阶段较低层次，和生态文明建设攻坚期、转型升级关键期、竞

争优势重塑期、改革开放深化期四期叠加，面临对外开放不充分、

发展差距拉大的严峻挑战。全州生态建设任务艰巨，产业发展层

级低、链条短，绿色发展、产业升级任重道远，发展不平衡、不

充分问题突出，保稳定、谋发展还需持续用力。全县发展底子薄、

经济总量小，发展不平衡不充分的问题依然明显；产业发展层次

不高，产业现代化、经济市场化程度依然较低，构建现代产业体
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系任重而道远；城乡发展差异明显，基础设施水平还需提升，农

牧区道路、农田水利等建设仍较滞后；生态环境保护责任重大，

生态承载压力倒逼生产方式转变的任务艰巨而繁重；民生领域还

有不少短板，脱贫质量和成效还需进一步巩固提升；社会治理能

力和水平有待提高，一些领域风险隐患不容忽视。把握新阶段、

融入新格局、推进新发展的任务更加重要而紧迫。 

综合判断，‚十四五‛时期将是共和县综合实力进位跃升的

加速期、绿色产业培育形成的窗口期、生态环境保护治理的关键

期、区域城乡协调发展的突破期、生活品质提升改善的攻坚期、

社会治理协同善治的彰显期‚六期叠加‛期；总体上处于巩固提

升全面小康社会成果，科学把握新发展阶段、全面贯彻新发展理

念、深度融入新发展格局，继而为实现社会主义现代化积蓄力量

的重要阶段。全县上下务必准确把握重要机遇和阶段特征，找准

共和发展与国家、省州战略的契合点，增强机遇意识和风险意识，

善于在危机中育先机、于变局中开新局，为奋力实现泛共和盆地

崛起贡献力量，推动全县经济社会发展行稳致远。 

第三节   准确把握现代化新征程的总体要求 

一、指导思想 

高举中国特色社会主义伟大旗臶，深入贯彻党的十九大及十

九届历次全会精神、省第十三次党代会及省委历次全会精神以及

州委州政府决策部署，坚持以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓

小平理论、‚三个代表‛重要思想、科学发展观、习近平新时代
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中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的基本理论、基本路

线、基本方略，统筹推进‚五位一体‛总体布局，协调推进‚四

个全面‛战略布局，以新时代党的治藏方略为基本遵循，坚持稳

中求进工作总基调，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，融入新

发展格局，以‚一优两高‛为目标牵引，以培育‚四种经济形态‛

为发展路径，以建设‚五个示范省‛为总体战略，以推动高质量

发展为主题，以深化供给侧结构性改革为主线，以改革创新为根

本动力，以满足人民日益增长的美好生活需要为根本目的，积极

破解发展难题、强化发展动能、厚植发展优势、筑牢发展保障，

将共和建设成为新型绿能产业发展的‚聚宝盆‛、兰西城市群西

端的‚夜明珠‛、高原特色文旅业的‚欢乐谷‛、各族人民安居乐

业的‚幸福滩‛，为全面建设现代化开好局、起好步，奋力谱写

新时代富裕文明和谐美丽新共和新篇章。 

二、基本原则 

坚持党的全面领导。加强党的全面领导，坚持党总揽全局、

协调各方，提高政治站位和政治鉴别力，全方位思考和谋划全县

经济社会发展大局，不断提升党的政治领导力和思想引领力，保

持政治定力、强化责任担当、增强执政本领，为加快推进经济社

会高质量发展提供坚强组织保证。 

坚持生态保护优先。牢固树立绿水青山就是金山银山理念，

强化绿色发展导向，按照主体功能区定位，严守生态保护红线，

全面落实生态环境保护责任，大力实施生态建设和治理项目，加
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快建设资源节约型、环境友好型社会，积极构建绿色发展方式和

生活方式，推动形成人与自然和谐发展的新格局。 

坚持城乡融合发展。科学编制国土空间规划和城乡发展规

划，合理配臵教育、卫生、文化等公共服务资源，以新型城镇化

引领，以乡村振兴为支撑，推动城乡均衡发展，优化城乡布局；

坚持人口有序流动和产业合理布局，加快城乡融合发展步伐，以

公共基础设施、基本公共服务均等化和新基建为重点，加快补齐

短板，不断增强发展的协调性和整体性。 

坚持以人民为中心。始终坚持以人民为中心的发展思想，把

增进人民福祉、促进人的全面发展作为发展的出发点和落脚点，

充分调动各族群众的积极性主动性和创造性。加快发展社会事

业，持续改善和保障民生，使全体人民有更多幸福感、安全感、

获得感，生活得更有品质、更有尊严。 

坚持深化改革开放。深入推进重点领域和关键环节改革，着

力破解制约经济社会发展的体制机制障碍，进一步激发内生活

力。全方位推动对内和对外开放，坚持创新引领发展，鼓励支持

大众创业、万众创新，着力培育发展新动能，全面提升经济实力

和综合竞争力。 

坚持社会治理创新。加快推进地方治理体系和治理能力现代

化建设，大力弘扬社会主义核心价值观，以‚新青海精神‛凝神

聚气，加强精神文明建设，不断创新治理理念、治理体制、治理

机制、治理手段，持续深化民族团结进步创建，推动实现民族团
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结和谐、民众安居乐业。 

坚持系统思维观念。紧紧围绕发展和安全两件大事，主动融

入国家和省、州发展大局，加强前瞻性思考、全局性谋划、战略

性布局、系统性推动，着力固根基、扬优势、补短板、强弱项，

系统推进经济社会发展，实现发展质量、结构、规模、速度、效

益、安全相统一。 

三、主要目标 

二〇三五年远景目标。展望二〇三五年，全县综合实力大幅

跃升，创新发展能力明显增强，经济总量迈上新台阶，共和区域

性中心城市全面建成，泛共和盆地绿色发展新增长极成功打造。

绿色生产生活方式广泛形成，生态屏障坚实巩固，生态系统良性

循环能力和服务功能基本稳定，力争率先实现二氧化碳排放达到

峰值，美丽共和目标基本实现；基本实现新型工业化、信息化、

城镇化、农业现代化，具有共和特色的现代化经济体系全面建成；

人均国内生产总值和城乡居民人均可支配收入高于全省平均水

平，基本公共服务实现均等化，城乡发展差距和居民生活水平差

距显著缩小；文化建设取得明显成效，‚共舞和谐‛理念深入人

心，‚和‛文化凝聚力显著增强，‚新青海精神‛成为人民群众共

同的价值追求和行动实践，精神文明建设和社会文明程度达到新

高度；平安共和建设达到更高水平，基本建成法治共和、法治政

府、法治社会，基本实现地方治理体系和治理能力现代化。人民

生活更加美好，各族人民共同富裕迈出坚实步伐；全县与全省、

- 74 -



 

 
 

全国同步基本实现现代化。 

‚十四五‛时期发展目标。‚十四五‛时期，全县经济社会

发展的总体目标是：围绕‚一优两高‛战略，以高质量发展为主

题，紧盯建设区域中心城市和打造泛共和盆地绿色发展新增长极

目标，突出生态环境保护、乡村振兴、新型城镇化重点任务，大

力发展现代生态农牧业、新型清洁能源产业、文化旅游及服务业、

大数据信息技术产业，打造新型清洁能源示范区、现代生态农牧

业发展先行区、生态文明建设先进区、涉藏州县城乡协调发展的

试验区、农牧区社会治理和民族团结进步样板区。 

锚定二〇三五年远景目标，坚持目标导向、问题导向、结果

导向相结合，统筹短期和长远，兼顾需要和可能，坚持守正创新

和转型升级相统一，今后五年经济社会发展要努力实现以下主要

目标。 

四大产业发展成效明显。经济转方式调结构取得突破性进

展，国家级清洁能源主力基地基本建成，现代生态农牧业、新型

清洁能源产业、高原文化旅游业、大数据产业‚四大产业‛成为

支柱性产业，共和特色的现代产业体系基本建立，产业高端化、

绿色化、智能化、融合化发展水平不断提升。 

生态环境保护有效加强。生态文明理念深入人心，国土空间

治理能力现代化水平明显提升，绿色生产生活方式普遍推行，清

洁能源利用效率大幅提高，光伏治沙效果明显，山水林田湖草沙

冰治理系统推进，生态系统得到有效保护，生态环境质量持续优
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化，城乡人居环境建设走在全省前列。 

区域中心城市初具雏形。以人为核心的新型城镇化加快推

进，‚一核三带三城多点‛的新型城镇化发展格局有效构建，城

镇基础设施水平明显提升，撤县建市目标实现。乡村振兴扎实推

进，城乡发展的协调性有效增强，城乡一体化建设取得明显成效。

共和的区域发展影响力、带动力进一步增强，泛共和盆地区域中

心城市初步建成。 

民生保障水平明显提升。脱贫攻坚成果持续巩固拓展，实现

与乡村振兴有效衔接，改革发展成果更多更公平地惠及全县人

民。就业质量不断提升，居民收入稳步增长，教育现代化建设进

步明显，教育事业水平持续提高，卫生健康体系不断完善，养老

服务全面提升。多层次社会保障体系更加健全，人民群众获得感

幸福感安全感明显增强。 

社会文明程度有新提高。社会主义核心价值观更加深入人

心，‚新青海精神‛大力弘扬，‚和‛文化凝聚力进一步增强，‚共

舞和谐‛理念牢固树立，人文城市、智慧城市建设深入推进，向

上向善、诚信互助的社会风尚浓厚，覆盖城乡的公共文化服务体

系基本建成，文化软实力持续提升，国民素质和社会文明程度不

断提高。 

社会治理创新不断深化。改革开放深入推进，体制机制创新

取得新突破。平安共和、法治共和建设全面深化，社会治理现代

化水平不断提高，农牧区社会治理有效加强，人民民主更加健全；
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党的建设全面加强，民族团结进步局面持续巩固，中华民族共同

体意识更加牢固，社会大局和谐稳定，经济社会发展充满活力，

人民群众的安全感满意度明显提升。 

表 2   共和县“十四五”经济社会发展主要指标 

分类 主要指标 
2020 年 

完成情况 

2025年 

目标值 

年均 

增长 
属性 

经济

发展 

1.地区生产总值年均增长率（%） 4.2 年均增长 6.0%左右 预期性 

2.非公有制经济占比（%） 34 37 [3] 预期性 

3.清洁能源装机总量（万千瓦） 1316 2881  预期性 

4.常住人口城镇化率（%） 49.3 年均增加 1个百分点 预期性 

创新

驱动 

5.科技进步贡献率（%） 55 65 [10] 预期性 

6.数字经济年均增长率（%） -- 年均增长 10% 预期性 

7.专业技术人才总量（人） 1832 1930  预期性 

8.五年有效发明专利拥有量（件） 43 48  预期性 

绿色

生态 

9.森林覆盖率（%） 6.18 6.19 [0.01] 约束性 

10.草原植被综合覆盖度（%） 51.8 ≥53.8 [≥2] 约束性 

11.耕地保有量（万亩） 32.10 32.10 -- 约束性 

12.单位 GDP能耗降低（%） 州定目标 州定目标 -- 约束性 

13.单位 GDP二氧化碳排放降低（%） 州定目标 州定目标 -- 约束性 

14.重要河流湖泊水质达标率（%） 100 100 -- 约束性 

15.农畜产品加工转化率（%） 60 ≥65  预期性 

16.高原美丽乡村建设覆盖率（%） 58 100 -- 预期性 

17.美丽城镇建设覆盖率（%） 36 ≥85 -- 预期性 
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分类 主要指标 
2020 年 

完成情况 

2025年 

目标值 

年均 

增长 
属性 

民生

福祉 

18.居民人均可支配收入增长率（%）  年均增长 6.0%左右 预期性 

19.城镇调查失业率（%） -- 控制在 5.5%左右 预期性 

20.人均预期寿命（岁） 70.3 71.8 [1.5] 预期性 

21.每千人拥有职业（助理）医师数

（人） 
3 3.5 [0.5] 预期性 

22.基本养老保险参保率（%） 100 100 -- 预期性 

23.劳动年龄人口平均受教育年限

（年） 
9 10 [1] 约束性 

社会 

治理 

24.社会治安综合治理和平安创建安

全满意度（分） 
93 95 -- 预期性 

25.民族团结进步先进乡镇（社区）

占比（%） 
94 100 [6] 预期性 

注： []标识为五年累计数。 

第二章   树牢生态保护理念，夯实绿色发展基础 

深入践行‚两山‛理论，始终心怀‚国之大者‛，坚决扛起

保护生态环境的政治责任，坚定实施生态报国战略，加强山水林

田湖草沙冰系统治理，全方位保护环境，筑牢生态安全屏障，夯

实全县高质量发展、可持续发展的绿色本底。 

第一节   提升国土空间治理能力 

准确把握主体功能区定位，按照布局集中、产业集聚、发展

集约的原则，推进主体功能分区，强化生态空间，优化产业空间，

完善城镇空间，形成优势充分发挥、资源环境相互协调的空间发

展新格局，提升国土空间现代化治理能力。 
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一、推进主体功能分区 

根据《青海省主体功能区规划》，共和县大部分地区为重点

开发区域。‚十四五‛时期，根据确定的重点开发区域、限制开

发区域和禁止开发区域，按照生态、生产、生活功能定位，综合

考虑资源环境承载能力、现有开发密度、未来人口分布等因素，

规范空间开发秩序，把县域空间划分为生态保护区、生态控制区、

农田保护区、城镇建设发展区、村庄与集镇建设发展区和清洁能

源发展区六类主体功能区，实现经济、社会、生态的有机统一。 

表 3   共和县主体功能分区情况 

功能 

分区 
主要构成 管控要求 管制类型 

生态 

保护区 

为生态保护红线范围内的

部分。 

严格按照禁止开发区管控，严禁不符

合主导功能的各类开发活动。 

禁止 

开发区 

生态 

控制区 

为生态红线外的公益林、

湿地、水源地等生态功能

保持的区域。 

按照限制开发区管控，限制各类新增

加的开发建设行为及种植、养殖活

动，不得擅自改变用途。 

限制 

开发区 

农田 

保护区 

为永久基本农田相对集中

区域。 

鼓励开展高标准农田建设，未经批准

不得改变农业用途。 

限制 

建设区 

城镇建设 

发展区 

为城镇开发边界范围内的

地区。 

允许进行城镇开发和集中建设的区

域，按照详细规划进行精细化管理。 

分为允许建设

区、有条件建设

区和限制建设区 

村庄与 

集镇建设 

发展区 

为村庄、集镇建设区及一

般农业、林业、牧业发展

等区域。 

允许乡村特色产业发展和配套设施

建设，以及为改善农村人居环境而进

行的村庄建设与整治。 

分为允许建设

区、限制建设区 

清洁能源 

发展区 

为采矿区、矿产储量区以

及光伏、风电产业发展区。 
按照详细规划进行精细化管理。 

分为限制建设

区、允许建设区 
 

针对以上六类功能分区，按照区别对待、分类指导原则，落

实土地用途管制，建立相应的财政、土地、产业、人口管理、绩

效考核和利益补偿等差异化的政策体系，引导产业、人口、资源
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在空间上的优化配臵。 

二、强化空间用途管控 

以主体功能区规划为基础，科学划定城镇建设区、清洁能源

产业区、农牧业生产区、生态功能区等四类空间格局，划定好生

态保护红线、永久基本农田、城镇开发边界‚三条控制线‛。坚

持生态优先，绿色发展，统筹各类专项规划，落实到空间规划‚一

张图‛，强化生产生活生态空间管控。城镇建设区要高效集聚经

济和人口，科学确定开发强度，提高空间利用效率，合理预留能

有效支撑可持续发展的城镇和产业发展空间。清洁能源产业区要

在坚持生态保护优先的基础上，合理有序安排风电、光电开发，

探索推进光伏治沙、养殖以及工业旅游等相关产业。农牧业生产

区要建立粮食生产功能区和重要农畜产品生产保护区，严守永久

基本农田、落实最严格的耕地保护制度，提高农畜产品供给水平

和质量。生态功能区要坚持保护优先、自然恢复为主，实施生态

保护和修复重大工程，统筹生态系统综合治理，提高生态产品供

给能力，积极推动生态产品价值转化和人口逐步有序转移。落实

国家支持重点生态功能区建设各项政策，加大对重点生态功能区

转移支付力度。注重国土空间用途精准化管理，加强针对性考核

评价，重点开发区绩效考核以工业化城镇化水平与质量并重、集

约化发展优先为主；农畜产品主产区绩效考核以农牧业发展优先

和提高农畜产品保障能力为主；重点生态功能区绩效考核以生态

保护优先为主。通过严格考核，确保空间规划精准管控。 
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第二节   实施生态保护建设工程 

坚持自然恢复与生态工程相结合，统筹推进山水林田湖草沙

冰系统治理，深入实施生态保护建设工程，持续加强三江源区、

环青海湖区、共和盆地、龙羊库区及城镇周边五大生态屏障建设，

全面提升全县生态功能。 

一、实施重大生态工程 

实施新一轮生态功能提升行动，扎实推进三江源生态保护和

修复工程、青海湖生态保护与修复工程、共和盆地（含两滩）生

态环境综合治理工程、龙羊峡良好湖泊生态治理及库区水土流失

治理工程。加强天然林草恢复、退化草原治理、湿地保护修复、

水土保持和沙化土地封禁保护，开展重点水源涵养地保护工程、

城镇周边绿化生态造林屏障建设工程等大项生态建设工程；推行

草原森林河流湖泊休养生息。积极推进光伏治沙工程，努力打造

全省光伏治沙生态绿洲样板。加强黄河流域生态环境整治和水生

态保护，加快营造共和境内‚绿河谷‛生态景观；以流域为单元，

集中连片实施恰卜恰河、沙珠玉河、布哈河流域水土治理。加强

湿地保护建设。继续实施草原禁牧、天然草原退牧还草工程，加

快重度退化草原补播改良，开展草原灭鼠治虫；坚持以草定畜，

重点天然草原平均牲畜超载率不超过 10%，基本实现草畜平衡。

配合推进青海湖国家公园申报，协同加强国家公园建设和管理。

推进沙资源保护利用。‚十四五‛期间，实施荒漠化土地治理 10

万亩、湿地保护 528 万亩、封山育林 10 万亩，划定基本草原面
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积 1828 万亩，改良黑土滩、黑土坡、退化草原达到 5 万亩，人

工固沙 1 万亩；到 2025 年，全县草原禁牧面积控制在 995 万亩

以内，草畜平衡面积达到 833 万亩，人工种草保留面积达到 10

万亩，鼠害生物防治比例提高到 85%，虫害生物防治比例达到 50%。 

二、推进国土绿化提质扩面 

深入开展大规模国土绿化巩固提升行动，实施绿水青山工

程，着力推进县城及周边重点区域绿化，整体推进乡村绿化，加

快推进城镇绿化，形成全民绿化大格局。统筹推进‚三北‛防护

林、天然林保护工程，鼓励支持乔灌草结合、工程和生物措施相

统一的生态修复工程，促进各项生态工程实施相得益彰。构筑沿

黄河绿色屏障，加强黄河两岸国土绿化和水土保持治理，开展重

点工程造林绿化行动，构建片、带、线、网、点相结合的防护林

体系。推进‚四边‛绿化，打造城乡生态空间网络，建设森林公

园、环城林带，积极创建森林城镇、森林乡村。提升通道绿化水

平，加强主要交通沿线、河道两岸绿化，强化森林景观提质改造，

实施恰卜恰河道综合整治和东山绿地公园、西沟台绿地公园、次

汗素湿地公园项目，增加城镇绿地面积。加强城镇街道行道树养

护管理、病虫害防治和公共绿带修枝整形。‚十四五‛时期，共

实施人工造林 20万亩。 

三、加强生态环境综合保护 

实施生物多样性保护重大工程，加强野生动植物资源保护，

加强野生动物栖息地保护和迁徙通道建设，推进重点生态保护区
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域之间生态廊道建设，维护生态系统完整性和原真性，提升生物

多样性水平。全面落实‚河湖长制、林草长制‛，强化生态环境

综合治理，合理布局建设一批环卫设施。实施农村土地综合整治

重大行动，推动农用地整理、城乡建设用地增减挂钩以及工矿、

废弃地复垦利用。严守耕地保护红线，抓好农地‚非农化‛‚非

粮化‛治理，深入推进农村乱占耕地建房专项整治行动。加强矿

山地质灾害防治和废弃矿山生态环境修复。 

第三节   持续改善全县环境质量 

坚持以提高城乡环境质量为核心，加强环境保护和综合治

理，打好污染防治攻坚战，加大环境执法监管力度，严厉打击环

境违法行为，推进污染防治常态化，提升生态文明建设水平。 

一、打好污染防治攻坚战 

深入实施大气、水、土壤污染防治三大行动计划，坚决抓好

中央环保督察问题整改，加强环境综合整治，加大环境监管力度，

着力改善环境质量，防范和化解环境风险，建设绿色美丽家园。 

加强大气环境保护。健全环境监测监管网格体系，强化县城

大气环境网格化监管，按照‚四个不放过‛原则，严格控制主要

污染物排放总量，开展建筑扬尘、工业废气、移动源污染、挥发

性有机物污染治理。以城镇和产业园区为主，深入推进县域中小

型企业污染源排查整治，实施重污染行业达标排放改造项目，加

快‚煤改电、煤改气‛进程，统筹‚油路车‛治理，强化联防联

控和网格化管理，让全县的蓝天更蓝、空气更好。到 2025 年，
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二氧化硫排放总量、化学需氧量排放总量、氮氧化物排放总量、

氨氮排放总量静态指标在 2020年的基础上均消减 5%。 

提升水环境治理成效。严格落实‚水十条‛，统筹推进水环

境保护、水生态修复、水污染治理。加强水源水、出厂水、管网

水、末梢水的全过程管理；突出抓好环湖流域和龙羊峡库区环保

问题治理；抓好饮用水水源地保护，保障水源水质稳定达标。实

施城镇污水处理提质增效行动，实现县城生活污水和垃圾无害化

处理设施全覆盖，重点乡镇生活污水处理率达到 80%以上、生活

垃圾无害化处理率达到 85%以上。实施工业污染源全面达标排放

计划，梯次推进农牧区生活污水治理。 

加强土壤污染防治。全面实施‚土十条‛，强化土壤污染管

控修复，编制实施土壤污染治理修复规划，建立土壤污染源头预

防和风险管控体系，加强白色污染治理，推进农业面源污染防治，

强化固体废物污染防治。加强全县矿场矿山及污染地块排查，严

格污染地块风险管控，督促采矿企业落实停产矿山恢复治理主体

责任，全面恢复县域内矿场矿山生态环境。 

二、提升现代化环境治理能力 

健全完善污染防治组织体系，加强污染防治组织领导和统筹

协调，建立常态化工作机制。进一步加强污染防治的信息共享、

联动执法、协作监管和监督检查，坚持目标导向和问题导向相统

一，末端治理和源头防控相并重，常态化开展污染防治。完善‚天

空地一体化‛生态监测和监控预警体系。完善应急联动机制，实
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现跨区域跨部门及时响应、快速行动、有效应对。修订污染防治

应急预案或管控方案，细化不同响应级别下的应急响应措施，增

强针对性和可操作性。坚持把环境质量不降级、环境服务功能不

降低作为发展的底线和最基本要求，优化总量控制实施，实施基

于环境质量目标导向的总量控制方案，推进生态环境统一监管，

加快生态文明示范创建，促进生态保护。充分发挥检察职能，切

实履行公益诉讼职责，为保护生态环境提供优质的法律服务和法

制保障。落实领导干部生态文明建设责任制，严格实行‚党政同

责、一岗双责‛。加强污染防治宣传，广泛动员社会力量参与污

染防治，形成群策群力、共同防治的良好氛围。 

第四节   推行绿色生产生活方式 

大力倡导绿色价值观，把生态优先理念贯穿到经济社会发展

和日常工作生活的方方面面，树立节约集约循环利用的资源观，

加快推动生产方式、生活方式绿色化。 

一、推行绿色生产方式 

坚持节约优先理念，树立节约集约循环利用的资源观，积极

推广绿色环保实用技术。坚持把循环经济作为绿色发展的重要载

体，推动形成节约资源和保护环境的空间格局、产业结构、生产

方式和生活方式；推进园区循环化改造，推动园区清洁生产审核、

园区污染物集中治理，加强节能、节水和固废处理设施一体化建

设。积极发展碳中和引发的产业链，谋划推进碳排放权交易工作，

力争在全省率先实现二氧化碳排放达到峰值，为青海实现碳中和
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贡献共和力量。持续开展化肥农药减量增效行动，推广有机肥替

代化肥、测土配方施肥、病虫害统防统治和全程绿色防控等技术，

全面推进秸秆综合利用及畜禽养殖废弃物资源化利用。到 2025

年，全县畜禽规模化养殖场废弃物资源化利用率达到 100%，规模

化养殖场粪污设施装备配套率达到 100%，秸秆综合利用率达到

90%；依托畜禽养殖企业扩大有机肥生产规模，实现年产有机肥

30 万吨。 

二、倡导绿色生活方式 

树立绿色价值观和节约资源理念，倡导节约集约循环利用的

资源观，提倡简约适度、绿色低碳的生活方式，培育和践行生态

文化，增加绿色产品和服务供给，促进绿色消费理念深入人心，

真正把绿色理念全方位融入经济社会发展各个方面，不断夯实生

态文明建设的社会基础。构建绿色产品体系，建立再生产品推广

使用制度和一次性消费品限制使用制度。深入推进绿色生活创建

活动，创建节约型机关、绿色学校和绿色社区，开展‚绿色家庭‛

示范户评比活动，建设‚便民早市夜市‛等绿色市场，促进绿色

餐饮、绿色建材、绿色智能汽车等绿色消费，发展分享经济，提

高闲臵资产的利用效率。构建绿色交通体系，大力发展智能交通，

积极建设‚慢行‛交通，加快推进加气站、充电桩、绿色仓储等

设施建设，加快普及清洁能源公交车辆。开展既有建筑绿色化改

造，推广绿色建材和装配式建筑，到 2025 年，全县绿色建筑占

新建建筑比例达到 85%左右。 
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三、建设‚零碳共和‛‚无废共和‛ 

建设‚零碳共和‛。引导广大人民群众树立‚零碳‛生活意

识，推广使用新技术和新装备，降低能耗，提高能源使用效率，

优先使用清洁能源。积极开展‚零碳‛产业形态研究，探索符合

共和实际的‚零碳‛产业发展模式。大力发展低碳循环经济，加

快建设资源集约型、环境友好型社会。支持绿色节能、环保、新

能源等‚零碳‛相关技术创新，为新技术提供资源支持，为新技

术的应用提供空间，推动新能源技术进步与成本下降。开展‚零

碳城市‛建设试点；建设全省第一个零排放供暖示范城市，着力

推动‚电能替代‛‚热能替代‛‚零碳‛能源、‚零碳‛交通，打

造未来城镇绿色生活样板。 

打造‚无废共和‛。开展‚无废城市‛建设，实施城市固体

废物存量清零行动，构建系统完善的固废分类收运、处臵和循环

利用体系。持续开展全域无垃圾示范县创建工作，健全城镇生活

垃圾分类制度，探索开展县城小型生活垃圾焚烧设施试点，建设

一批生活垃圾填埋场，健全乡镇垃圾处理设施。到 2025 年，县

城生活垃圾无害化处理率达到 95%以上。强化危险废物全面安全

管控，推动医疗废物集中处臵设施医疗机构全覆盖。重点推进在

青海湖国家公园和重点生态功能区内的城镇建设‚无废城镇‛。

加强全县废固分类收运、处臵和循环利用体系建设，实施农村生

活污水处理设施、农牧区中小规模垃圾填埋场、中转站和收集站

项目，建立县级资源循环利用处臵中心，实现农牧区垃圾就地分
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类、转运和资源化利用，推动再生资源回收利用体系向农牧区延

伸。加强农牧区生态环境系统修复和综合治理，健全农牧区生态

环境保护长效机制，建设一批美丽宜居‚无废乡村‛。 

第五节   健全生态文明制度体系 

以建设国家公园示范省为契机，逐步建立健全县域生态建设

规划体系和制度体系，明确自然保护地功能定位,科学划定自然

保护地类型,开展自然保护地整合优化，加快构建以青海湖国家

公园为主体的共和自然保护地体系。加强生态环境保护管理制度

建设，建立协调高效的生态环境监管机制和生态环境保护督察常

态化机制，建设县级生态环境监管大数据平台。依托青海湖国家

公园建设，探索保护与发展相互促进、生态优势向经济优势转化

的方法路径，开展特许经营试点，推动国农公园建设共建共享，

探索出台惠民增收政策措施。探索碳汇交易新模式，依托丰富的

清洁能源资源，探索基于碳汇交易的市场化生态补偿机制和生态

产品价值转化路径。健全生态产品价值实现机制，在积极争取中

央财政生态补偿资金扶持的基础上，全面推动生态综合补偿，探

索完善多元化生态保护补偿机制，加快打通‚绿水青山‛向‚金

山银山‛的转换路径。完善生态文明评价考核监管体系，利用绿

色发展指标体系开展生态文明建设评价，强化生态环境损害责任

追究。 

专栏 1   生态保护建设重点工程 

1.国家公园建设 
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积极配合做好青海湖国家公园试点建设，保持自然生态系统原真性和完整性。 

2.山水林田湖草沙冰治理工程 

三江源生态保护和修复工程。实施黑土滩（坡）治理、林木种苗、人工造林、森

林草原有害生物防控、沙漠化土地防治补播、湿地保护、围栏建设等项目。规划人工造

林 10万亩，封山育林 20万亩，森林有害生物防治 50万亩。 

青海湖生态保护治理工程。推进青海湖流域生态保护和综合治理，加强小微湿地

以及周边河道进行整治等项目建设。 

共和盆地生态环境综合治理工程。实施共和盆地生态环境综合治理，推进山水林

田湖草沙冰生态保护修复、主要河流流域综合治理、防沙治沙等重点项目。 

“两滩”治理工程。加强塔拉滩、切吉滩治沙防沙，保护现有植被，实施禁牧、

封育和人工生态修复等措施，形成乔灌草相结合的防护体系。 

黄河上游千里保护带工程。实施黄河千里碧道、黄河干流防洪工程二期等重点项

目，推进重要河道敏感区综合治理，实施河道综合治理、水土保持、中小流域综合治理。 

龙羊峡良好湖泊生态功能巩固提升工程。对龙羊湖进行生态综合治理，实施防沙

治沙、绿化等项目，重点加强水源涵养地保护以及湖泊生态链体系保护。 

水源涵养生态修复工程。实施娘堂水库、娄拉水库以及沙珠玉河河流源头区水源

涵养生态修复工程，进行水土流失治理、生态造林、生态种草以及封禁治理等。 

湿地生态修复及保护建设工程。实施湿地保护与恢复工程，规划保护面积 528.18

万亩；开展湿地生态效益补偿工作。实施共和县次汗素湿地保护建设项目，面积 62.1

公顷，进行基础设施、造林、园林绿化以及休闲设施、道路建设等。 

森林草原生态系统重点修复工程。推进天然林保护，加强公益林建设“三北”重

点防护林体系，推进公民义务植树促进森林草原生态系统的自然恢复和人工修复，加快

后备森林草原资源培育能力。 

草原生态功能提升工程。划定基本草原面积 1828万亩，改良“黑土滩、黑土坡、

退化”草原达到 5 万亩；草原禁牧面积控制在 833 万亩以内，草畜平衡面积达到 995

万亩；继续组织实施好草原生态管护员聘用工作；稳步提升草原生产能力，确保人工种
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草保留面积达到 10万亩。提高草原灾害防控能力，草原火灾 24小时扑灭率达到 95%，

草原鼠虫害短期预报准确率达到 80%以上，鼠害生物防治比例提高到 85%，虫害生物防

治比例达到 50%。 

荒漠生态系统重大修复工程。开展共和盆地和青海湖等沙区荒漠化土地治理，实施

规模化治沙项目，新建能源基地周边防沙治沙带，积极建设国家沙漠公园。规划人工造林

1.3万亩，设置沙障 0.1万亩；完成人工造灌木林 5万亩，荒漠化土地治理 10万亩，湿地

保护 10万亩，封山育林 10万亩；防沙治沙工程，人工固沙 1万亩，水钻造林 1万亩。 

沿黄灌区高效节水利用工程。加快沿黄灌区和典型小流域水资源高效利用技术集

成配套，加强特色农业高效节水灌溉技术与设备推广。 

3.国土绿化工程 

推进共和县城周边绿水青山、三北防护林、天然林保护、退耕还林、森林草原防火

等项目建设。创建龙羊峡、铁盖、沙珠玉等森林城镇和一批森林乡村。实施沙珠玉乡防

沙护田林带更新。实施国有林场森林培育和附属设施建设项目。对现有 20.42万亩林地

进行有效保护；规划人工造林乔木林 0.5 万亩，人工造灌木林 5 万亩，封山育林 10 万

亩；加强现有国家公益林管护，新增造林 1.5 万亩，中幼林抚育 2万亩；实施森林经营

工程 77万亩。 

4.环境综合治理工程 

大气污染治理。健全环境监测监管网格体系，强化县城大气环境网格化监管。推进

中小型行业企业污染源排查整治，实施重污染行业达标排放改造，加快“煤改电、煤改

气”进程，统筹“油路车”治理。 

水污染防治。突出抓好环湖流域和龙羊峡库区环保问题治理；实施水源地综合整治。

实施城镇污水处理提质增效行动，梯次推进农牧区生活污水治理，全面建成江西沟、石

乃亥、湖东种羊场污水处理厂，建设铁盖乡、沙珠玉乡、廿地乡、切吉乡、塘格木镇污

水处理厂。 

土壤污染防治。编制实施土壤污染治理修复规划，建立土壤污染源头预防和风险管

控体系，加强白色污染治理，推进农业面源污染防治，强化固体废物污染防治。实施农
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药化肥减量增效建设，在塘格木镇、江西沟乡、切吉乡哇玉、铁盖乡、沙珠玉等地区开

展化肥农药减量增效行动，实施面积 50000亩。实施龙羊峡镇、恰不恰镇矿山恢复项目，

推进龙羊峡镇瓦里关村和龙才村，恰卜恰镇上梅沟 3处矿山恢复。 

5.资源循环利用工程 

建设全县废固分类收运、处置和循环利用体系，建立县级资源循环利用处置中心，

推动再生资源回收利用体系向农牧区延伸，力争各乡镇建设资源循环利用处置分站。推

进林木废弃物加工利用基地建设，推动枸杞、柠条等灌木枝条及林带更新物循环利用。

实施工业废弃物资源综合利用示范项目，开展园区循环化改造。 

6.节能减排综合提升工程 

实施建筑、公共交通、公共机构、企业等重点领域节能技术改造建设项目。推进工

业领域节能减排和节能技术改造提升项目，实施节能技术产业化示范等项目。 

7.“零碳共和”“无废共和”建设工程 

探索发展“零碳”产业发展模式。开展“零碳城市”建设；建设全省第一个零排放

供暖示范城市，推动“电能替代”“热能替代”“零碳”能源、“零碳”交通。合理布局

建设一批城乡环卫设施。开展“无废城市”建设，持续开展全域无垃圾示范县创建，实

施城市固体废物存量清零行动。实施农村生活污水处理设施、农牧区中小规模垃圾填埋

场、中转站和收集站项目，建设县级资源循环利用处置中心。探索开展县城小型生活垃

圾焚烧设施试点；加强环湖四镇环卫设施建设，建成四镇垃圾填埋场，建设生活垃圾收

集设施及集镇周边村庄污水管网工程；建设沙珠玉乡、廿地乡、切吉乡生活垃圾填埋场，

完成恰卜恰镇一期填埋场封场、谋划恰卜恰镇三期填埋场建设。推进餐厨垃圾回收利用、

建筑垃圾填埋场建设。强化危险废物全面安全管控，推动医疗废物集中处置体系医疗机

构全覆盖。建设“无废城镇”；建设一批 “无废乡村”。 
 

第三章   构筑绿色产业体系，推动经济提质升级 

以创建国家可持续发展议程创新示范区为引领，统筹‚五个

示范省‛建设，强化‚四种经济形态‛引领，加大产业结构调整
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力度，以创新驱动促进经济转型升级，推动现代生态农牧业、新

型清洁能源产业、高原文化旅游业、大数据产业四大特色优势产

业做大做强，加快构建具有共和特色的绿色现代产业体系。 

第一节   加快调整第一产业 

把优化农牧业产业布局、转变农牧业生产经营方式作为主攻

方向，坚持集约化、规模化、有机化、产业化、品牌化方向，加

快调整农牧业结构，积极转变发展方式，推动农牧业由增产转向

提质，提高生产质量效益，打造现代生态农牧业发展先行区，把

共和建设成全省重要的绿色农畜产品和绿色有机产品生产示范

基地。到 2025 年，全县绿色有机粮油总产量达到 6 万吨、肉类

总产量达到 4.4万吨、奶产量达到 1 万吨、蔬菜产量达到 1.2万

吨，农牧业科技进步贡献率达到 80%，农畜产品加工转化率达到

60%以上。 

一、优化农牧业产业布局 

以牦牛、藏羊、青稞、油菜四大产业联盟及冷水鱼产业为核

心，按照‚粮经兼顾、农牧结合、种养联动、资源循环‛的思路，

调整优化农牧业产业结构，进一步完善环湖现代生态畜牧业片

区、沿黄现代循环农牧业片区功能，构建优势区域布局和专业化

生产格局，全面提升农牧业发展效益。 

完善‚两片区‛布局。以全国草地生态畜牧业可持续发展实

验区建设为载体，进一步优化完善环湖现代生态畜牧业片区、沿

黄现代循环农牧业片区功能，构建优势区域布局和专业化生产格
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局。环湖现代生态农牧业片区，主要布局绿色有机青稞和白菜型

油菜生产基地、绿色有机草产业生产基地、良种牛羊繁育基地，

建设牦牛、藏羊生态养殖区和一三产融合发展区。沿黄现代循环

农牧业片区，主要布局建设乡土特色种植基地、绿色有机商品粮

油生产基地、良种粮油培育基地、乡土特色养殖基地、农牧业产

业化加工基地、农牧业电子商务运营基地、农牧业实用人才培养

基地，建设规模化畜禽养殖区、粮油果蔬生产区、冷水鱼适度养

殖区及一二三产融合发展区。 

突出特色产业发展。牦牛产业。以‚草蓄平衡、种草养畜、

规模养殖、放养结合‛为核心，狠抓饲草料生产和草业发展，加

快完善畜产品追溯体系，提升畜产品质量安全，全面推广‚种养

结合、草畜联动、农牧互补‛的集约发展模式，加快建设牦牛产

业高效发展示范区。藏羊产业。合理开发草场资源，强化科技支

撑和改革创新，大力发展舍饲半舍饲养殖，推进藏羊标准化养殖，

推广‚草（粮）--畜--肥--草（粮）‛种养循环发展模式，提高

产业化、品牌化水平，提升藏羊产品加工、储藏、物流能力，加

快形成完备的藏羊产业全产业链，建设全省藏羊循环经济示范

区。青稞产业。推进青稞制种大县建设，加强良种繁育基地建设，

提升青稞良种加工能力，建立健全良种试验推广体系。加快绿色

青稞生产基地建设，推动青稞加工、仓储物流基地建设。加强青

稞绿色标准化生产体系、品牌和市场体系、现代化机械装备支撑

体系和数字化青稞产业体系建设，完善科研推广体系，提升青稞
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生产规模化、机械化、标准化、集约化水平，建设全省青稞产业

绿色发展示范区。油菜产业。建设油料生产基地，稳定油菜种植

面积，完善基础设施，加强绿色有机良种基地建设，加大优良品

种选育推广力度，提高油菜产量。加强装备和技术建设，延伸拓

展产业链，提升产地初加工水平，推进油菜产业经济转型。冷水

鱼产业。以保护黄河生态为前提，开展龙羊峡库区鲑鳟鱼类适度

养殖，稳定冷水鱼养殖规模，建设冷水鱼适度养殖及精深加工区；

提标改造冷水鱼孵化养殖基地，建设集冷水鱼加工、科技示范、

技术研发、工业观光、市场营销为一体的现代化产业示范园区。 
 

表 4   牦牛、藏羊、青稞、油菜、冷水鱼产业发展情况 

产业 

名称 

发展 

布局 
布局内容 建设目标 

牦牛 

一核 

两带 

四区 

一核，以切吉乡为核心，辐射带动倒淌

河镇、恰卜恰镇产业发展。两带，环湖

草地生态畜牧业经济带、沿黄谷地现代

循环农牧业经济带。四区，饲草种植加

工区、高原型牦牛良种繁育区、牦牛高

效养殖区、牦牛产业融合区。 

到 2025年，舍饲半舍饲牦牛养殖规模达

到 3万头以上；繁育牦牛核心种群达到

120 群 2 万头。升级改造牦牛良种畜棚

400 平方米、储草棚 500 平方米、牦牛

高效养殖基地 25处。培育提升畜产品初

加工主体 5家，龙头企业 2家。 

藏羊 

一核 

两带 

五基地 

一核，以藏羊产业园为核心。两带，环

湖草地生态畜牧业经济带、沿黄河谷地

现代循环农牧业经济带。五基地，藏羊

良种繁育基地、藏羊良种推广养殖基

地、藏羊产品加工基地、藏羊产品物流

冷链基地及饲草料加工基地。 

到 2025年，藏羊存栏数达到 46万只、

出栏率达到 70%，能繁母畜比例达到

72%，羊肉产量达到 1.7万吨。新建饲草

加工仓储基地 20000 平方米；建成 10

处藏羊繁育基地，筛选藏羊核心种群 50

群 5000只。培育提升藏羊产品初加工合

作社 5家、藏羊龙头企业 2家。 

青稞 

一核 

两带 

五基地 

一核，以塘格木镇良种繁育基地，青稞

良种选育、实验、检测、信息化管理中

心为核心的青稞制种产业核心区。两

到 2025年，青稞种植面积保持在 25万

亩，建设高产稳产青稞生产基地 6 万

亩、良种繁育基地 2万亩、良种推广基
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产业 

名称 

发展 

布局 
布局内容 建设目标 

带，沿黄现代循环农业经济带青稞生产

区域，环湖生态农牧业经济带青稞生产

区域。五基地，绿色青稞良种繁育基地、

绿色青稞良种扩繁基地、青稞商品原粮

生产基地及仓储物流基地。 

地 4 万亩，良种覆盖率达到 95%。建设

青稞仓储设施 2万平方米，年收储能力

达到 5万吨。培育中小企业 1家，培育

青稞产业联合体 2-3个，发展专业合作

社联社 5家，发展青稞种植大户、家庭

农场 10家，培育“育繁推”种子专业合

作示范社 1家。 

油菜 
两区 

两基地 

两区，沿黄谷地深度融合发展区、环湖

农旅融合产业发展区。两基地，分别以

塘格木镇为中心和以江西沟镇为中心

的绿色有机良种繁育基地。 

建设 14万亩油菜生产基地，良种覆盖率

达到 95%，其中包括 7000亩油菜良种繁

育基地。建设 20000平米常温仓库，收

储良种能力达到 40万公斤。培育种子龙

头企业 1家、精深加工龙头企业 3家。 

冷水鱼  

打造三文鱼产业联盟，加快龙羊峡库区鲑鳟鱼类适度养殖，提标改造冷水鱼孵化

养殖基地；打造冷水鱼产业园，加快龙羊峡冷水鱼精深加工产业园建设，推进产

业园二期、三期工程建设，开展冷水鱼屠宰、冷链、包装、环保处理等设施设备

购置，建设集冷水鱼加工、科技示范、技术研发、工业观光、市场营销为一体的

现代化产业示范园区；依托渔业发展，挖掘龙羊峡镇全国体育休闲小镇、万里黄

河第一镇、省级特色小镇功能，推进一二三产融合发展，建设体育休闲融合发展

示范区。 

 

二、转变农牧业生产方式 

把提高质量效益作为主攻方向，创新农牧业经营方式，加快

推进农牧业生产方式转变，稳步提升综合生产能力，推动农牧业

高质量、可持续发展。 

有序推进农牧业分类经营。立足产业发展基础和县域农牧业

资源条件，坚持因地制宜、分类实施，推动农牧业发展由数量增

长为主转变为数量质量效益并重。草地畜牧业坚持生态农牧业发
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展路径，突出高原、绿色、无污染优势，坚持走高端化、有机化、

品牌化道路，实施绿色、有机、低碳、循环全产业链技术植入和

智慧监管工程体系建设，打造绿色有机、环保安全、营养健康的

高端产品。设施畜牧业坚持高效发展路径，大力推进规模化、集

约化、产业化、标准化发展，推进养殖方式由传统粗放型式向科

学高效生态型转变，进一步延伸产业链，提高产业集中度、科技

支撑力和全产业链发展水平，实现农畜产品转化增值、优质优价。

种植业要突出青稞、油菜等特色优势产业发展，加快发展饲草产

业，加大良种推广力度，提升规模化、机械化生产水平。冷水鱼

产业突出精深加工，延伸拓展产业链，提升产品附加值。 

着力培育新型经营主体。扶持一批种养大户、家庭农牧场、

农牧民专业合作社、农牧业产业化龙头企业、村集体股份合作经

济组织、农牧业产业化联合体、农牧民合作社‚联合社‛，鼓励

农牧区致富能手、科技带头人、种养科技示范户、涉农涉牧企业、

大学毕业生等创办领办农牧业经营实体。推进合作社股份制改

造、组织化生产、产业化经营，发展生产、供销、信用‚三位一

体‛综合合作，兴办合作联社、总社、分社，培育扶持产业融合

发展多元主体，支持农牧业龙头企业做大做强，培育一批农畜产

品加工领军企业、示范合作社。加快培育农牧业社会化服务组织，

鼓励各类服务组织加强联合合作。坚持把提升发展质量效益放在

首位，增强对小农牧户的引领、带动和服务能力，加快构建以农

户家庭经营为基础、合作与联合为纽带、社会化服务为支撑新的
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立体式复合型现代农业经营体系。到 2025 年，全县新增和扶持

提升州级以上农牧业产业化、信息化、科技化龙头企业 7 家，规

范化新建农牧业专业合作社 20家、家庭农牧场 20家。 

提高农牧业组织化程度。加快建设农牧业特色产业基地，提

升农牧业合作经济组织和家庭农牧场经营主体质量，全力锻造并

延伸农牧业生态链、产业链、供应链和服务链。以农牧民专业合

作社、家庭农牧场、种养殖大户等为载体，提高农牧民组织化程

度。鼓励组建农牧区专业合作社和各类联结农牧户与龙头企业的

服务组织，大力发展规模化生产和多种经营。重点发展合作经济

组织，支持产业协会充分发挥作用，授予更多主导权、制约权、

经营权和监管权。到 2025 年，以合作经济组织为主要经营主体

的农牧业发展模式初具规模，以龙头企业为主导、基地为纽带、

农牧户为基础的现代农牧业生产经营体系基本建立，带动 60%以

上的农牧户实现产业化经营，农牧业组织化程度达到 60%以上，

以新型经营主体为主的设施农牧业现代化装备配套率达到 40%以

上。 

三、加强农牧业基础设施建设 

把加强配套基础设施建设作为发展现代农牧业的基础保障

来抓，规划实施一批强基础、增后劲、利长远的重点项目。把粮

食安全作为政治责任，以稳定产量、增加农畜产品有效供给为目

标，持续推进高标准农田建设，加强农田水利、日光温室、标准

化牲畜暖棚、贮草棚、青贮氨化窖等基础设施建设，实施耕地质
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量保护和提升行动，抓好轮牧围栏、人工饲草基地、储草设施建

设，提高耕地和草地的综合生产能力。积极推进农畜产品功能区

和国家级特色农产品优势区建设。建设奶牛养殖基地，发展奶牛

养殖业。继续加强水电路棚栏等农牧业配套设施建设，提升村级

防疫室等草地畜牧业装备水平。围绕农业现代化、规模化、产业

化、机械化发展要求，大力推广农业机械，提高农作物耕种收机

械化水平。‚十四五‛期间，全县新建高标准农田 1.33万公顷；

到 2025 年，高标准农田建设面积达到 22.8 万亩,主要农作物耕

种收综合机械化水平达到 100%。 

四、强化农牧业品牌培育 

坚持品牌提升战略，注重农牧业品牌培育，加快形成大宗农

畜产品品牌、企业品牌、特色农畜产品品牌为核心的农牧业品牌

格局。突出‚高原、绿色、有机‛主题，坚持产地（基地）认定

和产品认证相结合，加强‚两品一标‛认证和保护，以龙头企业

和特色产品为支撑，以牛羊肉、乳制品、油菜、马铃薯、青稞、

蔬菜、枸杞、中藏药材等优势产品为重点，统一标准打造有影响

力的‚共字号‛品牌。借助青洽会、农交会、旅游展销会等渠道，

利用‚互联网+‛等做好品牌宣传推介，推动产品品牌提升，扩

大全县农畜产品影响力。到 2025 年，力争打造 3-5 个在全省有

知名度、有竞争优势的高原特色农畜产品品牌，打造县域内区域

性综合品牌 1-2个、有机电子商务产品 3-5个、高原绿色产品 10

个。 
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第二节   做优做强第二产业 

依托全县资源优势和现有产业基础，培育壮大战略性新兴产

业，突出发展新型清洁能源产业，加快改造提升传统产业，大力

发展实体经济，全面推动工业转型升级，加快建设新型绿能产业

的‚聚宝盆‛。 

一、培育壮大战略性新兴产业 

大力发展新型清洁能源产业。紧抓建设清洁能源示范省重大

机遇，发挥水、光、风等清洁资源优势，进一步发展壮大清洁能

源产业，建设新型清洁能源‚千万千瓦级‛示范基地和重要的‚西

电东输‛基地，将新能源打造成为全县支柱产业，为全州建设三

个‚千万千瓦级‛清洁能源工程提供坚实支撑。加快推进‚一区

两园‛建设，稳步扩大光伏、风电产业规模，推动水光互补发电

发展，加快新能源基地化、集约化、规模化发展，提升光电园区

和风电园区建设水平，打造全省最大的光伏、风电产业基地。加

快建立水风光互补的新能源发电体系，建设多能互补的千万千瓦

级基地。坚持就地消纳和对外输出相结合，大力发展大数据等高

载能绿色产业，推动清洁能源就地消费。积极做好清洁能源省外

输送，争取第二条特高压外送通道建设，打造清洁能源汇集输出

枢纽。优化调峰、调度技术，构建水、电、风、光、热等多能互

补、集成优化的清洁能源发展体系及增量配电网建设，打造国家

级平价光伏基地。发展光伏循环经济，探索‚光伏+生态+畜牧业

+惠民+旅游‛发展模式，打造清洁能源可持续利用示范样板。加
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快构建能源合作体系，打造‚绿电特区‛。探索发展氢能产业，

依托优越的清洁能源产业基础，实施氢能源示范推广工程，形成

合理、科学、有效的氢能及清洁能源开发消纳模式。 

加快地热资源勘探开发。加快实施《青海共和盆地干热岩开

发科技攻坚战略实施方案（2018-2025 年）》，支持国家开展地热

发电技术前期研究，争取建设干热岩资源开发利用国家重点实验

室，推进干热岩型地热资源科研攻关，建设地热发电试点工程,

建设干热岩开发利用实验示范基地。推广‚地热+‛发展模式，

全面推进地热资源开发利用，实现地热资源在地热发电、城市供

暖、医疗康养、现代农业等产业的延伸应用，建设共和盆地地热

开发示范基地，打造‚中国热盆〃世界热极‛。开展地热产业综

合开发利用，积极推进‚温泉小镇‛建设，做好温室种植、设施

养殖、水产养殖、温泉药浴等技术开发，建设规模化设施农业、

观光农业基地，配套高端旅游接待设施，强化旅游休憩功能，推

进田园休闲旅游发展；适度布局高端房地产开发；实施恰卜恰镇

‚全地热‛供暖示范工程，创建‚零排放‛供暖示范城市，提升

泛共和盆地中心城市吸引力。探索地热资源最优化开发利用模

式、管理办法和政策体系，促进地热能利用技术升级和成本下降，

提升利用效率。 

积极发展新能源装备制造业。开展光伏组件废弃物利用研

究，加快培育太阳能、风机等清洁能源装备制造业，积极打造装

备制造产业园区。支持隆基光伏组件、远景风能装备制造业等重
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点企业发展，加快发展光伏组件生产，努力建设规模化优质太阳

能硅片生产基地，实现利用‚光伏‛动能制造‚光伏‛装备。加

快发展风机塔筒、叶片、支架等组件制造业，实现风机组装配套

本土化，形成风机整机产业链。以物联网和 5G 技术为核心，加

快新一代信息技术与装备制造业深度融合。立足比较优势，找准

重点产业，力争在‚两化‛融合、智能制造、绿色制造等领域取

得突破,加快培育产业发展新动能,努力实现装备制造业集群化

发展。 

二、改造提升传统产业 

提升农畜产品精深加工能力。利用全县丰富的畜产品资源，

推动畜产品精深加工向多品种分部位冷鲜肉、小包装分割肉发

展。加快发展熟肉制品加工业，加大新产品研发力度，开发小包

装休闲食品、即食食品等新品种，逐步提高熟肉制品在肉类消费

中的比重，提高产品附加值。扶持乳制品企业扩大液态奶、酸奶

生产规模，开发有机奶、早餐奶、配方奶粉、功能性奶粉以及作

为食品配料的全脂、脱脂奶粉等产品，实现企业规模化、规范化

发展。大力发展青稞、油菜、枸杞等特色农产品精深加工，重点

培育青稞系列食品及下游保健品、高档次精炼油、功能性调和油、

鲜干果枸杞、枸杞酿酒等生产企业，扩大全县农产品生产规模，

提高农产品附加值。积极开展跨区域合作，实行产品代加工、代

销售，引导周边地区农畜资源向共和集聚，市场向共和开放，打

通供销上下游渠道，建设农畜产品精深加工基地。 
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提质发展生物医药产业。重点发展生物医药和保健产品，通

过实施品牌战略，加大科技创新力度，加快建设生物技术创新基

地和研发平台，扶持壮大一批医药龙头企业。做好医药新品种和

下游保健产品开发，研发甘草提取物等以高原中药材为原料的中

间提取物与新型药物制剂，开发枸杞、沙棘、虫草超微粉含片等

高附加值的保健产品；积极开发以牛羊副产品为主的高原生物医

药产品。发挥中藏药资源优势，以生物制药产业基础为依托，加

快推进中藏药及生物制药产业园建设，提升高原特色中藏药产业

发展的层次和水平。 

提高发展绿色矿业水平。坚持矿产资源开发与经济社会发展

相协调、与保护生态环境相适应的原则，分析研判区域重大基础

设施建设，重大交通、水利工程，撤县设市等建设发展对三类矿

产（砂石黏土）需求，优化全县三类矿产开发布局和结构，坚持

环境保护优先，提倡节约集约利用，把生态环境保护贯穿到矿业

发展全过程，积极发展绿色矿业，建设绿色矿山，努力实现‚开

采方式科学化、资源利用高效化、企业管理规范化、生产工艺环

保化、矿山环境生态化‛。 

三、积极发展园区经济 

紧抓泛共和盆地城镇区建设机遇，加快发展园区经济，将园

区经济作为推动全县经济高质量发展、加快构建现代化经济体系

的重要抓手，发挥园区在推动经济发展质量变革、效率变革、动

力变革和提高全要素生产率中的作用，全面提升产业竞争力。加
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强园区发展顶层设计，依托海南州绿色产业园区，将恰卜恰工业

园、光伏园区、风电园区‚整装组合‛，提升园区基础设施建设

水平，完善园区服务保障机制，加快推进农畜产品加工、物流、

建材等产业向园区集中，人才、资金、信息、项目等优质生产要

素向园区集聚，构建集约化生产经营发展新格局。立足共和优势

资源和特色产业长远发展，强化融合发展理念，充分利用好园区

的集聚效应，使园区成为统筹各类资源的重要载体，积极谋划发

展新兴产业，深度调整产业结构，加快改变目前清洁能源‚一业

独大‛格局，推动工业多元化发展。提升实体经济发展质量，围

绕智能化、清洁化改造，推动信息化与工业化深度融合，支持远

景风机、隆基光伏、青海湖药业、雪峰乳业等重点企业增品种、

扩产能、提品质，促进向高端高质高技和绿色低碳循环的方向发

展。依托特色生物和民族文化资源，鼓励支持开发‚专精特新‛

产品，大力发展民族服饰业和民族用品产业，构建具有特色优势

的轻工产业体系。深入实施市场主体培育工程，加大政策支持力

度，力促大型企业竞争力提升、中小微企业茁壮成长、创新型企

业加快涌现。大力支持民营经济发展，不断提升全县市场主体的

规模和发展质量，为加快经济提质升级和高质量发展积蓄基本力

量。 

第三节   提升壮大第三产业 

充分利用共和的区位优势和人文资源、旅游资源、生态资源

优势，以促进消费、增加就业为重点，大力发展各类服务业，突
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出发展文化旅游业和大数据产业，加快发展现代物流业，加快构

建具有共和特点的现代服务经济发展体系。 

一、推动文化旅游融合发展 

树牢全域旅游发展理念，结合兰西城市群黄河文化旅游发展

联盟建设，突出泛共和盆地区域中心城市地位，充分发挥在全州

‚双城三区四道五环多点‛旅游格局中的核心驱动作用，进一步

完善‚一圈两湖四城‛空间布局，推动文旅深度融合发展，建设

高原特色文旅业的‚欢乐谷‛，打造青藏高原高端旅游高地。 

大力提升景区品质。着眼发展全域全季全时旅游，围绕打造

青海湖和沿龙羊湖文化旅游带，加大交通、游客服务中心、通讯

网络、厕所、环卫保洁等基础设施建设，完善‚吃住行游购娱‛

六要素，提升旅游服务水平。在保护好生态环境基础上，稳妥推

进青海湖旅游开发，有序开展倒淌河‚第一藏城‛、黑马河‚观

日之城‛建设，打造环青海湖旅游支撑节点，以旅游发展带动环

湖地区一二产业发展，将青海湖景区建设成为国家生态旅游示范

区。统筹抓好龙羊峡及黄河天峡旅游共和段等景区建设，全力打

造龙羊峡运动休闲小镇和‚万里黄河第一镇‛旅游品牌，创建龙

羊峡国家 5A 级旅游景区和高原峡谷探险旅游基地。突出恰卜恰

镇游客集散在功能，建设恰卜恰现代化高原温泉休闲度假智慧旅

游城镇和全州文化中心、集散中心、服务中心、经济中心、智慧

中心，把恰卜恰打造成文旅康养休闲城镇。 

突出发展生态旅游。致力于打造青藏高原高端精品生态游，
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依托黄河生态资源，以龙羊湖、丹霞地貌、沙漠景观等节点，综

合开发黄河大峡谷旅游项目，连点成线，建设黄河生态文化旅游

带。依托青海湖旅游资源，开发建设一批生态休闲文化旅游项目，

发展草原风情游。依托地热资源，利用地热温泉、藏药浴等带动

休闲康养及冬季文化旅游发展。充分利用湿地资源开发生态湿地

游。依托塔拉滩沙漠资源，开发沙漠体验游。 

深度开发文体旅游。充分利用共和丰富的民族文化和传统体

育资源优势，以优化旅游业结构为重点，引入‚旅游+‛发展理

念，大力发展旅游+文化、旅游+体育产业。青海湖旅游依托独特

的民族文化资源，着力开发地方风情浓郁的民族歌舞表演和射

箭、赛马等文体娱乐活动；龙羊峡景区重点打造自行车骑行和沙

漠越野精英赛、徒步游、自驾游等特色旅游产品，开发高原水上

运动、垂钓等体育项目，发展体育赛事游，推进文体产业与旅游

业融合发展。加快培育文化中介组织和经纪人，整合具有地方特

色的文艺表演团体，依托中国藏族情歌之乡名片，以‚共舞和谐‛

为理念，创作编排一批具有共和特色的文化演艺作品，为游客提

供优质的文化旅游产品，增强共和文化旅游的感染力和吸引力。

注重开发四季旅游、夜间旅游及淡季旅游产品，开展冰雪摄影、

冬春青海湖高原徒步赛等活动，打造冬季温泉旅游项目，实现全

季全时旅游。推动低空通用航空业发展，布局建设小机场，打造

泛共和盆地低空通用航空天路网络，以社会服务和空中游览为主

开展通用航空运营业务，发展低空通用航空旅游业。 

- 105 -



 

 
 

提升发展乡村旅游。不断丰富乡村旅游内涵，创新乡村旅游

发展模式，着力打造生态观光、休闲度假、民俗体验、田园采摘、

康体养生等多种类型的乡村旅游产品。开发建设一批民族风情

园、藏家乐、牧家乐等民族民俗项目，策划特色民宿、民族风味

饮食、民族歌舞演艺、婚庆节日等内容，发展民俗风情游和高原

美食游。结合乡村旅游接待点（户）评定，突出共和特色，重点

打造一批具有特色文化、独特景观和较好发展基础的文化旅游示

范村，开发‚农家乐‛‚藏家乐‛‚休闲牧场‛‚民宿体验‛等休

闲旅游实体，积极创建‚青海 100‛特色文化旅游体验点。 

积极发展工业旅游。充分利用全县清洁能源富集、水电文化

悠久、农畜渔加工业多元的优势，积极发展工业旅游，将工业旅

游打造成为共和旅游的又一名片。利用水电站、光伏基地、风电

园区等，全力打造龙羊峡黄河水利博物馆，发展新能源观光体验

和科普知识旅游。积极推动畜产品加工企业发展工业旅游，建设

产业科技示范园，开发乳制品，牛羊肉、三文鱼加工生产基地等

旅游景点。拓展工业与旅游发展空间，提高工业旅游融合水平，

延长工业旅游开发产业链，探索发展旅游产品制造业，研发生产

特色旅游商品，推动工业与旅游相互促进、共同发展。 

推进文旅市场健康发展。加强全县文化旅游行业‚放管服‛

‚双随机一公开‛行政管理和社会监管，大力提升服务水平。加

强智慧旅游建设，积极探索推进文化旅游市场平台建设，深入推

进文物保护、互联网服务经营场所、娱乐场所、旅游景区景点等
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文化旅游市场的审批和管理工作，探索‚网上办、马上办、就近

办‛一站式服务机制，为全县文化旅游稳步发展营造良好环境。 

二、加快发展现代物流业 

充分发挥共和在贸易大通道中的重要支点功能，加强物流基

础设施建设，打造青藏高原商贸物流中心，不断增强服务涉藏州

县保障能力。完善全县物流体系，建设三江源智慧物流园区、恰

卜恰农副产品集散中心，推进乡镇商贸物流市场建设。大力开展

农畜产品、民族用品、特色旅游商品、工业消费品和生产资料批

零交易。完善城乡消费物流体系，实施城乡高效配送专项行动，

加强公用型城市配送节点和社区配送设施建设，深入实施‚邮政

在乡‛工程，升级‚快递下乡‛工程,构建多元化、智能化、集

约化的寄递服务体系；鼓励三江源智慧物流园区开展供应链管理

库存、供应链一体化物流服务，支持物流企业开展服务化转型。

持续推进电子商务进农村综合示范县建设，支持农村电商发展，

提升涉农产品标准化水平，培育县域农村电商拳头产品，鼓励农

村电商与发展村集体经济结合，推动农村电商线上线下融合发

展，推进农牧区信息服务、电子商务、物联网发展水平，发挥农

村电商在乡村产业振兴中的动力作用。 

三、积极发展现代服务业 

顺应消费升级和产业升级趋势,聚焦经济重点领域和发展短

板,积极发展各类服务业。 

大力发展康养产业。依托海南州藏医院、共和县中医院以及
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丰富的地热资源，结合温泉小镇建设，顺应民众对于康复养老产

业的巨大需求，加快发展康养产业。加强共和县养老示范基地建

设，推进基地公建民营，加快地热开发利用步伐，推动藏药药浴、

中医康复、康养休闲、养生养老、健康管理等服务发展，打造青

藏高原康养特色小镇。推动‚康养+‛与多种业态相结合，结合

文化旅游、现代农牧业、运动休闲等产业发展，串联产业融合发

展链，构建、拓展、延伸康养产业链；探索发展康复器具制造、

健康休闲食品等关联产业，积极培育保健品研发企业，打造民族

特色突出、产业生态完整的高原康养产业基地，努力构建内涵丰

富、特色鲜明、集聚发展、具有较强竞争力的康养产业体系。 

加快发展商务服务。积极发展工业设计、咨询评估、法律、

会计审计信用中介、检验检测认证、教育培训、广告服务、人力

资源等商务服务，增强县域产业集聚性和辐射力，进一步提升区

域中心城市吸引力。 

稳步发展信息服务。逐步推进云端通信服务和移动虚拟网络

服务,积极发展基于社交网络、地理位臵信息等的应用服务；鼓

励企业充分挖掘数据资源、发展数据增值服务，推动信息技术服

务向平台化、移动化转型。 

提升酒店餐饮服务。结合全域旅游发展，进一步优化全县酒

店、餐饮、宾馆布局。开展餐饮行业提质升级行动，实施量化分

级评定，推进‚明亮厨灶‛工程，引导餐饮经营改造升级，提升

行业精细化管理水平。大力发展休闲餐饮、民族餐饮、特色餐饮，
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推进餐饮业连锁经营，打造特色美食商业街区，积极发展餐饮夜

市经济。 

优化金融服务。以金融创新为导向，发展高效安全、绿色普

惠、开放创新的现代金融服务,增强服务实体经济转型升级和创

新发展的能力；大力发展保险业，把恰卜恰打造成全省区域性金

融服务中心和具有影响力的金融机构集聚区。 

丰富养老、残疾人服务供给。全面放开养老、托养服务市场,

健全居家养老、残疾人托养服务网络，丰富养老服务和产品供给，

支持社会力量举办养老、托养服务机构,鼓励提供面向失能半失

能、失智、高龄老年人的医养结合服务。 

促进家政服务发展。加快建立服务便捷、管理规范、惠及城

乡的家政服务体系，鼓励有条件的家政服务企业品牌化、连锁化

发展,支持中小家政服务企业专业化、规范化、特色化发展。 

第四节   建设大数据产业新高地 

紧抓数字中国建设以及国家大数据发展战略重大机遇，把大

数据产业作为构建绿色产业体系的重要一环，深入实施‚新能源

+大数据‛战略，进一步完善基础设施建设，加快推进大数据示

范应用，建设全省领先的大数据产业集聚区和新型智慧城市应用

示范区。 

一、强化大数据产业基础支撑 

集聚大数据、云计算、物联网、5G、人工智能等创新要素，

加快实施国家级能源智慧信息平台、云计算大数据基地、新能源
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集中智能运维示范基地、新能源工业国家级互联网示范基地和鲲

鹏信息技术创新试验区等‚新基建‛项目，加快大数据产业园建

设进程，突出大数据核心产业区和大数据产业创新区、大数据交

易区、数字产业人才培育区、综合服务区建设，立足建设‚云计

算‛大数据消费中心和新型智慧城市示范中心，将大数据产业园

建设成为青藏高原最大的综合性、一体化的智能信息库和最具竞

争力、带动力的特色品牌园区。成立本土购售电公司和智能电网

运营维护团队，为大数据产业提供电力保障，形成有利于大数据

产业发展的电价洼地。狠抓园区基础设施建设，持续加大投入，

加强道路、电力、供水等建设，为入园企业提供良好条件。积极

争取申请国家级互联网骨干直联点或互联网专用通道，提升省

际、国内、国际出口网络宽带和流量衔接能力，有力支撑数据中

心基础布局，提高数字产业向外服务竞争力。 

二、大力发展大数据相关产业 

立足建设高标准绿色算力中心和发展优势算力产业生态，推

动‚东数西存‛‚东数西算‛，将大数据产业园建设成为青藏高原

最大、最具竞争优势、成本最优的特色品牌园区。依托我县地处

内陆腹地有利地理位臵和清洁能源充沛、自然环境优越的优势，

建设国家级大数据战略储备、灾备‚两备‛基地。引进国内外大

数据基础服务企业，着力打造国家级清洁能源+大数据产业基地。

全面提升大数据产业园建设品质，通过优质的园区环境、服务品

质和技术保障向全国清洁能源企业提供 ICT基础设施和云平台服
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务，建设国家级清洁能源云中心。突出数据中心集聚优势，大力

发展面向数据中心的定制化服务器、高密度存储设备、模块化数

据中心装备，以及绿色数据中心制冷、配电等相关设备研发与制

造；支持智能化终端产品生产，促进智能终端与大数据云服务一

体化发展；以整机制造业为牵引，大力发展相关配套电子元器件

产业。加快智慧城市建设，推动人工智能与各行业融合创新，在

制造业、农牧业、旅游、家居等行业和领域开展人工智能应用试

点示范，推动人工智能规模化应用；围绕教育、医疗、养老等迫

切民生需求，加快人工智能创新应用，提供个性化、多元化、高

品质服务。 

三、加快发展数字经济 

加快产业数字化、数字产业化进程，释放数据资源新价值，

培育数字经济应用新业态，激活实体经济新动能。全面推广 5G

技术应用，以海南州大数据产业园为提托，探索实施数字产业培

育壮大、数字服务创新突破、数字工业试点示范、数字政务推广

应用等重大项目，在工业互联网、企业‚上云‛、融合应用等领

域打造一批标杆项目和示范企业。积极发展智慧农牧业，探索数

字技术与现代农牧业融合发展，建设数字农业示范园区、基地和

农产品集配中心，打造现代庄园牧场。推进精准农业、设施农业、

效益农业智能监测和自动化滴灌、施肥；提高农牧业信息化水平，

建设数字农畜产品集配中心，建立农畜产品可追溯体系信息档

案，提升农牧业数字化发展能力。实施‚互联网+‛农产品出村
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进城工程。培育数字化现代服务业新业态，推广智能仓储、数字

文创、数字金融、数字贸易，建设数字化供应链服务平台。推动

数字技术在旅游领域的深度应用，建设一批智慧景区、智慧旅游

小镇，提升景区数字化水平。推动电子商务、云计算、大数据、

物联网等加快发展，建设大数据产业集聚区，建设国内先进的数

据资源备份中心。加快区块链和大数据、物联网的深度融合，推

动区块链在商贸金融、民生服务、智能制造等领域的深度应用，

推动区块链领域区域示范，构建区块链产业生态。开拓基于互联

网的教育、旅游、养老等增值服务，努力将数字经济打造成为牵

引全县高质量发展、可持续发展的引擎。 

第五节   高度重视创新发展 

深入实施创新驱动发展战略，加快构建以创新为主要驱动力

的发展模式，推动全县探索新路径、发展新动能、拓展新空间、

壮大新产业，赢得发展竞争主动权，为推动泛共和盆地绿色崛起

提供保障。 

一、提升科技服务水平 

进一步完善科技服务体系，深入推动产学研用一体化发展。

强化企业创新主体地位，推动创新资源、创新人才、创新政策、

创新服务等各类创新要素向企业集聚。加强与科研机构、高校、

企业的科研合作，建立风险共担、利益共享的长效机制。开展高

新技术企业‚量质双升‛行动，实施科技型企业培育工程，鼓励

中小型企业参与新技术研发应用和新产品开发推广，扶持培育创
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新能力强、带动效果好、技术先进的骨干企业。大力发展科技服

务业，搭建县级科技信息综合服务平台，提升基层农牧业科技服

务能力，提高科技服务专业化、社会化水平。积极引进推广使用

新技术、新成果，加强技术创新，加速成果转化，促进特色产业

形成和特色产品优化升级。加强科技特派员队伍建设，提高质量、

优化结构，推动服务领域由农牧业向二三产业延伸，服务区域由

农牧区向各类企业、产业园区等延伸。 

二、加强人才队伍建设 

加强人才发展统筹规划、分类指导和培育选拔，健全人才培

养、流动和使用体制机制，实施各类人才计划，创新人才培养模

式，拓宽人才引进渠道，优化人才发展环境，大力培养本土技术

型人才，积极引进紧缺性人才，为全县经济社会发展提供必要的

人才保障。结合现代生态农牧业、清洁能源、高原文化旅游、大

数据四大优势产业发展需求，完善重点人才项目支持体系，健全

柔性引才机制，制定更加开放有效的人才引进政策，加强创新型、

应用型和技能型人才培养，突出‚高精尖缺‛导向，实施急需紧

缺人才集聚工程，引进一批高层次人才。大力培养本土‚工匠式‛

专业技术人才和产业工人。加强全县中青年和后备科技人才培

养。实施知识更新工程、技能提升行动，建设高水平工程师和高

技能人才队伍，提高人才支撑产业贡献率。建立健全人才激励机

制，激发人才潜力和活力，健全以创新、能力、质量、实效、贡

献为导向的人才评价体系，构建充分体现知识、技术等创新要素
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价值的收益分配机制，调动广大科技人员积极性创造性，促进人

才、资本、技术、知识广泛汇集和自由流动，为实施创新驱动发

展战略提供有力的智力支持。 

三、优化创新政策环境 

加大政府科技管理体制改革和管理机制创新，进一步完善政

策支撑体系和制度保障体系，营造良好的政策环境和服务环境。

巩固‚三去一降一补‛成果，推进对制度性交易成本、用能成本、

融资成本、物流成本的控制和减让。加大基础设施、产业发展、

科技人才、生态环境等关键领域和薄弱环节补短板力度，有效增

强经济发展后劲。引导支持创新要素向企业集聚，提高企业自身

技术创新能力。充分发挥财政资金在科技投入中的引导作用，带

动企业、金融机构和社会资金更多地投向科技创新领域。积极争

取国家和省、州加大对全县科技投入的扶持力度，增加科技投入

总量，为推动科技进步、创新发展提供有力的资金保障。 

专栏 2   产业发展重点工程 

1.农牧业发展重点项目 

农牧业“两片区”布局建设。环湖现代生态农牧业片区，建设绿色有机青稞和白

菜型油菜生产基地、油菜良种生产基地、绿色有机商品粮油生产基地、绿色有机草产

业生产基地，建设牦牛、藏羊生态养殖区和一二三产融合发展区。沿黄现代循环农牧

业片区，建设乡土特色种植基地、乡土特色养殖基地、农牧业产业化加工基地，建设

农牧业电子商务运营基地、农牧业实用人才培养基地以及冷水鱼适度养殖精深开发区。 

产业联盟建设工程。建设藏羊、牦牛繁育基地和养殖基地 12处。实施牛羊调出大

县工程。建设共和县青稞产业联盟，在塘格木镇、倒淌河镇、江西沟镇、切吉乡哇玉
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地区种植“昆仑一号”青稞 24万亩；依托海南州香三江企业进行农产品加工，建设生

产线。建设共和县油菜产业联盟，在塘格木镇、江西沟镇、切吉乡哇玉地区建立优质

油菜种植基地 4万亩；建设共和县枸杞产业联盟，在塘格木镇、恰卜恰镇、沙珠玉乡、

切吉乡哇玉等地区建立优质枸杞种植基地 2.32 万亩。 

渔业发展重点项目。建设龙羊峡库区渔业监管平台；实施共和县渔政管理站青海

湖江西沟设施建设；购置渔政执法车和渔业捕捞运输船等。 

农牧业基础设施提升工程。草原围栏面积 25万亩，新建牲畜棚圈、储草棚和青贮

窖。建设奶牛养殖基地。实施粮改饲项目，共种植 10万亩。建设饲草料配送中心。实

施农机深松 50 万亩，农机保护性耕作 15 万亩。建设升农机基础设施。建设高标准农

田 5万亩。实施牧草生产全程机械化项目。 

农牧业服务体系建设工程。实施基层农技推广体系与改革建设项目。购置农机检

测设备。完善乡镇畜牧兽医站服务体系，新建 11个乡镇畜牧兽医站用房。新建共和县

小型生猪屠宰点。建设动物疫苗及应急物资储备库。实施县乡畜牧兽医站实验室建设。

购置县乡动物防疫服务车辆、动物卫生监督执法车辆。实施防疫栏项目建设，新建防

疫栏 200个。实施中央支出农业生产社会化服务(农机托管)项目 15万亩。 

人才培育工程。加强农牧业人才培育,到 2025 年，实施农牧民实用技术培训 4.5

万人（次），培育新型职业农牧民 5000 人、电子商务专业人才 100 人、市场经营主体

300家，引进和培育“三区”人才 50人。 

新型经营主体培育工程。合作社新建改扩建项目，新建和改扩建合作社 25 个;涉

农龙头企业扶持项目，扶持涉农龙头企业 4家，开展农畜产品精深加工。 

农牧业品牌培育。以牛羊肉、乳制品、油菜、马铃薯、青稞、蔬菜、枸杞、中藏

药材等优势产品为重点，打造共和特色品牌。到 2025年，力争打造 3-5个高原特色农

畜产品品牌，打造县域内区域性综合品牌 1-2 个、有机电子商务产品 3-5 个、高原绿

色产品 10 个。实施牦牛、藏羊可追溯体系建设，建设信息平台，购置扫耳器、电子耳

标等；建立青稞、油菜农产品生产可追溯体系平台，配备相关设备。 

2.工业发展重点项目 
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新型清洁能源产业。到 2025 年，全县清洁能源总装机容量达到 2881 万千瓦。太

阳能风能。建立水风光互补的新能源发电体系，建设多能互补的千万千瓦级基地，建

设新型高原地区风力发电站，打造国家首批水风光清洁能源互补集成优化示范工程，

建设新型清洁能源“千万千瓦级”示范基地和重要的“西电东输”基地。地热能开发

应用。争取建设干热岩资源开发利用国家重点实验室，建设地热发电示范工程，力争

建成共和盆地干热岩开发示范基地。实施地热产业综合开发利用工程；实施恰卜恰镇

“全地热”供暖示范工程。氢能产业发展。实施氢能源示范推广工程。清洁能源效率

提升。结合第二条特高压外送通道建设，打造清洁能源汇集输出枢纽。探索“光伏+

生态+畜牧业+惠民+旅游”发展模式，打造清洁能源可持续利用示范样板。与央企合作

打造“绿电特区”。清洁能源装备制造业基地建设。加快发展太阳能发电设备、风力发

电设备和水能发电设备等清洁能源装备制造产业。 

生物医药产业。重点发展生物医药和保健产品，扶持壮大一批医药龙头企业。研

发甘草提取物等以高原中药材为原料的中间提取物与新型药物制剂，开发枸杞、沙棘、

虫草超微粉含片等保健产品；开发以牛羊副产品为主的高原生物医药产品。提升中藏

药及生物制药产业水平。 

农畜产品加工业。加快发展熟肉制品加工业，开发小包装休闲食品等新产品。扶

持引导乳制品企业规模化、规范化发展。大力发展青稞、油菜、枸杞等特色农产品精

深加工。建设农畜产品精深加工基地。 

草产品加工业。建设饲草料加工基地，生产青贮料、青干草捆、草饼、草粉、草

块和草颗粒等精饲草料。 

实体经济发展。支持远景风机、青海湖药业、雪峰乳业等重点企业增品种、扩产

能、提品质。加快推进中藏药及生物制药产业园建设。深入实施市场主体培育工程，

大力支持民营经济发展。 

3.旅游业发展重点项目 

景区基础设施提升。推进龙羊峡、倒淌河“藏城”、黑马河“观日之城”景区建设，

完善基础设施；建设恰卜恰游客集散中心，提升基础设施，完善服务功能。 
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发展旅游新业态。发展草原风情游、休闲康养及冬季文化旅游、沙漠体验游等旅

游新业态。探索开发龙羊湖、塔拉滩、沙珠玉防沙治沙体验馆等旅游资源，开展高原

水上运动、垂钓、沙漠休闲、沙漠越野、徒步行走等项目，建设龙羊湖湖西岸码头游

览区、商业区，铁盖乡汽车摩托车沙漠越野、沙漠拉力沙漠运动公园，加快巴卡台等

旅游点开发。筹划建设低空通用航空产业园区，布局建设小机场，发展低空通用航空

旅游业。 

乡村旅游。开发建设一批民族风情园、藏家乐、牧家乐等民族民俗项目，开发“农

家乐”“藏家乐”“休闲牧场”“民宿体验”等休闲旅游实体，建设乡村旅游接待点，创

建 3个“青海 100”特色文化旅游体验点。 

工业旅游。实施光伏园区、风电园区工业旅游开发，龙羊峡电厂工业旅游开发，

雪峰乳业工业旅游基地等工业旅游项目，建设旅游基础设施以及产品展示馆、商品销

售中心、导示牌、产品生产体验区等配套设施。 

4.大数据产业发展重点项目 

实施国家级能源智慧信息平台、云计算大数据基地、新能源集中智能运维示范基

地、新能源工业国家级互联网示范基地和鲲鹏信息技术创新试验区等“新基建”项目。

推动“东数西存”“东数西算”，建设大数据产业园特色品牌园区；建设大数据战略储

备、灾备基地。 

5.服务业发展重点项目 

现代物流业。建设三江源智慧物流产业园、恰卜恰农副产品集散中心。实施“邮

政在乡”工程，升级“快递下乡”工程。推进电子商务进农村综合示范县建设，支持

农村电商发展。 

酒店餐饮服务。开展餐饮行业提质升级行动；打造特色美食商业街区，发展餐饮

夜市经济。加快培育品牌酒店和知名餐饮企业。 

第四章   优先发展农业农村，扎实推进乡村振兴 

坚持农业农村优先发展，把解决‚三农‛问题作为全县工作

的重中之重，巩固拓展脱贫攻坚成果，深入实施乡村振兴战略，
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积极探索涉藏州县乡村振兴的发展路径，加快实现农业高质高

效、乡村宜居宜业、农村富裕富足。 

第一节   实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接 

借鉴脱贫攻坚经验做法巩固拓展脱贫成果、防止返贫，接续

推进脱贫乡镇乡村振兴，进一步夯实发展基础，推进巩固拓展脱

贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接。 

一、巩固拓展脱贫攻坚成果 

做好 5年过渡期内领导体制、工作体系、发展规划、政策措

施、考核机制等的衔接，逐步实现由集中资源支持脱贫攻坚成果

向全面推进乡村振兴平稳过渡。建立农村低收入人口帮扶机制，

保持财政投入力度总体稳定，接续推进脱贫乡镇发展。在继续加

强对 40 个已脱贫深度贫困村帮扶的基础上，加大对已脱贫贫困

户及边缘非贫困户的监测，对可能返贫的及时进行政策干预，确

保能脱贫、不返贫。加大库区移民后续产业发展支持力度。健全

防止返贫监测和帮扶机制，做好廿地乡切扎村等易地扶贫搬迁后

续帮扶工作，加强扶贫项目资金资产管理和监督，推动特色产业

可持续发展。健全农村社会保障和救助制度。积极争取国家乡村

振兴重点帮扶县建设。完善对口支援、社会力量参与帮扶机制，

多举措巩固提升脱贫成果。深入推动‚志智‛双扶，建立正向激

励机制，有效阻断致贫因子，筑牢防贫‚底板‛。积极争取国家

乡村振兴重点帮扶县建设。 

二、持续提升脱贫地区内生发展能力 
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加强脱贫乡镇水、电、路等基础设施建设，不断改善发展条

件，完善公共服务体系，增强发展内生动力。加强村集体经济发

展扶持，提升发展质量，以集体经济发展带动脱贫人口稳定脱贫。

推广‚企业+农户+车间‛‚企业+合作社+农户‛等新型产业发展

模式，持续加大就业培训政策支持力度，因人因需精准提供就业

援助服务，发展壮大县域劳务品牌。加强以工代赈实施力度，带

动农牧区低收入群体依靠劳动就地增收。加强解决相对贫困的资

源保障，新增建设用地、增减挂钩结余指标、工矿废弃地复垦利

用计划向相对贫困地区倾斜，加大一般性转移支付、专项资金等

支持力度，完善生产奖补和就业补助机制，探索建立农业保险+

农业信贷融资模式，落实农户小额贷款及税收优惠政策。推进扶

贫领域诚信纳入信用监管体系，实行农村低保渐退制度。 

第二节   加快推进乡村产业振兴 

把产业振兴作为乡村振兴的首要关键，依托乡村特色优势资

源，积极打造农牧业全产业链，把产业链主体留在县城，让农牧

民更多分享产业增值收益。突出发展特色产业，注重要素集聚,

增强发展活力，加快构建支撑新农村建设的现代农牧业产业体

系、生产体系、经营体系，不断提高农牧业创新力、竞争力和全

要素生产率，繁荣农村经济。突出乡土特色产业培育，加强示范

引领类村庄产业发展，每年开展 10 个以上乡村振兴推广村建设，

统筹推进‚一村一品‛‚一乡一业‛示范推广，因地制宜发展牦

牛、藏羊、奶牛、青稞、油莱等特色优势产业，推进农产品产地
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初加工和精深加工，做优做强龙头企业、名牌产品。继续发展壮

大扶贫产业和村集体经济，规范农村集体资产管理，实现村集体

经济可持续发展。大力开发农业多种功能，推动一二三产业深度

融合发展，加快建设现代农业产业园，建设一批农业产业强镇和

特色农产品优势区；积极发展乡村旅游、休闲农业、文化体验、

健康养老、电子商务等新产业新业态。大力发展农村合作经济组

织，完善利益联结机制，让更多的农牧民参与到乡村产业发展中

来。坚持以改革手段推动现代生态农牧业建设，落实好国家强农

惠农政策，加快建立农牧业投入保障制度。 

第三节   加快推进乡村生态振兴 

实施乡村建设行动，坚持规划引领，明确村庄布局分类，稳

步有序推进村庄规划全覆盖。抓好龙羊新村、上塔迈省级及拉乙

亥麻、文巴等州县乡村振兴示范村建设，高水平打造乡村振兴样

板。稳步推进‚百乡千村‛、农牧民住房条件改善工程等建设，

持续推进高原美丽乡村建设，加强农田水利、城乡供水一体化、

自然村硬化路项目建设，切实改善乡村整体面貌，打造高原美丽

乡村升级版；每年至少推进 8 个高原美丽乡村项目，‚十四五‛

期间完成 42 个高原美丽乡村建设或提升任务。实施农村人居环

境整治提升五年行动，启动‚厕所革命‛新三年行动，加快推动

县城雨污分流排水管网向周边村庄延伸，采取片区布局建设、公

益岗清洁管护、第三方治理等方式，健全县以下乡镇及农村环卫

运行机制，完善垃圾污水处理设施，努力建设美丽宜居新家园。
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深入推进村庄清洁和绿化行动，加强农村‚四边‛绿化，打造特

色民居和乡村建筑，培育农村‚绿色细胞‛，开展‚绿色家庭‛

示范户评比。提升农房建设质量，改善农牧民住房 500户，实施

25 个农牧区‚幸福大院‛住房工程。开展美丽宜居村庄和美丽庭

院创建活动。 

第四节   加快推进乡村文化振兴 

实施乡风文明培育行动，持续开展以社会主义核心价值观为

引领的移风易俗和群众性精神文明创建活动，创建文明村镇，健

全行政村‚一约四会‛制度，构建新时代社会公序良俗。实施乡

村文脉保护传承行动，保护历史文化名村、传统村落和乡村历史

风貌，推动地方优秀传统文化、传统工艺振兴，传承传统建筑文

化，重塑共和地域乡村优秀传统文化生态，唤醒乡村文化记忆。

丰富乡村文化生活，广泛开展特色群众性文化活动、节日民俗活

动和传统民间体育活动，保护好共和拉则恰日等民族民间传统节

日活动，积极传承拉伊、扎木念琴弹唱、则柔、民间小调等民间

文化艺术，建立健全农牧民群众文化需求跟踪反馈机制，完善群

众文艺扶持机制，鼓励农牧区自办文化。推进基层综合性文化服

务中心提档升级，引导公共文化资源向农牧区基层倾斜，实现乡

村两级公共文化服务全覆盖。到 2025 年，县级以上文明村占比

达到 60%、文明乡镇占比达到 75%。 
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第五节   加快推进乡村人才振兴 

加强乡村人才队伍建设，突出新型职业农牧民培育，建立‚三

位一体、三类协同、三级贯通‛的新型职业农牧民培育制度体系，

加大现代青年农场主、创业致富‚领头雁‛和新型经营主体带头

人、农牧业职业经理人培育力度，培育一批爱农村、懂技术、善

经营的新型职业农牧民。加大农牧区实用人才培养力度，加强优

秀农牧区实用人才选拔，认定一批‚土专家‛‚田秀才‛，扶持一

批农牧业职业经理人、经纪人，培养一批乡村工匠、文化能人和

非遗传承人。强化农牧区专业人才队伍建设，加大农牧行业专业

技术人员继续教育力度，建立健全专家服务基层长效机制。深入

实施新生代农民工职业技能提升计划。广泛开展科技进乡村行

动，加强科技特派员队伍建设，建立农业科技人才智力资源库。

建设农村创新创业和孵化实训基地，引导大学生、返乡农民工和

农村青年等参与农村科技创新。鼓励社会人才投身乡村振兴，引

导和支持企业家、党政干部、专家学者、技能人才等，通过多种

方式服务乡村振兴事业。优化乡村人才发展环境，完善管理服务

机制，深入推进高校毕业生‚三支一扶‛等计划，引导各类优秀

人才向乡村集聚。‚十四五‛期间，培育新型高素质职业农牧民

1500人。 

第六节   加快推进乡村组织振兴 

全面落实《中国共产党农村基层组织工作条例》，着力强化
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全县农牧区基层党组织政治功能，把基层党组织建设成为乡村坚

强的战斗堡垒。坚持农村基层党组织的领导核心作用，加强乡村

基层党组织建设，全面推广倒淌河镇拉乙亥麻村以‚党建+‛引

领村庄建设的支部建设经验做法，打造过硬乡村党组织，以坚强

的组织领导带动乡村治理上台阶；稳步推行党组织书记和村委会

主任‚一肩挑‛和村‚两委‛班子成员交叉任职。加强村党组织

带头人队伍建设，开展村党支部带头人整体优化提升行动，实施

党组织书记‚头雁‛培育工程。加强农牧区党员队伍建设，加强

乡村党员教育、管理、监督，加强农牧区流动党员管理，全面提

升农牧民党员的能力水平。加大在青年农民、外出务工人员、妇

女中发展党员力度。强化村党支部建设责任与保障，坚持抓乡促

村、整村推进，全面提升农牧区基层党组织建设水平。 

第七节   深入推进农村各项改革 

完善农村产权制度和要素市场化配臵机制，充分激发农村发

展内生动力。坚持农村土地农民集体所有制不动摇，坚持家庭承

包经营基础性地位不动摇，落实第二轮土地承包到期后再延长三

十年政策，保持农村土地承包关系稳定并长久不变，健全土地经

营权流转服务体系。探索实施农村集体经营性建设用地入市制

度。根据乡村休闲观光等产业分散布局的实际需要，探索灵活多

样的供地新方式。加强宅基地管理，稳慎推进农村宅基地制度改

革试点，探索宅基地所有权、资格权、使用权分臵有效实现形式。

开展城乡建设用地增减挂钩，完善审批实施程序、节余指标调剂
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及收益分配机制。保障进城落户农民土地承包权、宅基地使用权、

集体收益分配权。加快农业综合行政执法信息化建设。深入推进

农业水价综合改革。继续深化农村集体林权制度改革。 
 

专栏 3   乡村振兴重点工程 

1.脱贫成果巩固重点工程 

持续改善农牧区发展条件。实施特色产业发展、稳岗就业、村集体经济、行政村

小型基础设施等巩固提升工程。做好易地搬迁后续帮扶，加强库区移民搬迁村后续产

业扶持。争取国家乡村振兴重点帮扶县建设。加大对脱贫摘帽乡镇交通、水利、能源

等重大基础设施的建设支持。推广“企业+合作社+农户”等产业发展模式。 

2.农牧区一二三产业融合发展工程 

突出乡土特色产业培育，加强上塔迈村、拉乙亥麻村、龙羊新村、后菊花村、上

合乐寺村、上卡力岗村、文巴村等 7 个示范引领类村庄产业发展，开展“一村一品”

“一乡一业”示范推广。建设现代农业产业园，建设一批农业产业强镇和特色农产品

优势区。实施新型农牧业经营主体培育项目，培育一批示范合作社、示范性家庭农牧

场、种养大户和农业产业化联合体。 

3.田园综合体建设示范工程 

培育一批休闲观光园和家庭休闲农场，打造突出体验乡村农事和田园生活功能的

田园综合体。 

4.高原美丽乡村建设工程 

实施乡村建设行动，加强乡村水、电、路、通信、广播电视、物流等基础设施建

设。开展农牧区人居环境综合整治，实施“厕所革命”新三年行动。建设一批居住条

件改善、乡村基础设施建设和公共服务设施建设、村庄环境综合整治等项目，实施好

42个高原美丽乡村建设，每年至少建设 8个村庄，实现高原美丽乡村建设全覆盖。 

5.乡村人才队伍建设工程 

开展新一轮农牧业科研高层次人才培养计划，鼓励建立专家服务基地。实施新型
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高素质农牧民、乡土人才培育项目，加强集体经济及合作组织带头人、农牧业企业管

理者、青年农场主、返乡人员等培训。实施新生代农民工职业技能提升计划。开展科

技进乡村行动。“十四五”期间，培育新型高素质职业农牧民 1500人。 

6.乡风文明培育传承工程 

实施乡风文明培育行动，持续开展移风易俗和群众性精神文明创建，积极创建文

明村镇。建设一批乡村记忆博物馆、乡村历史文化展室。 

7.乡村治理重点工程 

总结推广拉乙亥麻村党建引领发展经验做法。全面实施村级事务阳光工程，开展

民主法治示范村创建。 

 

第五章   打造区域中心城市，提升城镇建设品质 

以打造泛共和盆地城镇区区域中心城市为目标，把加强新型

城镇化建设作为融入新发展格局的重要抓手，加快推进以人为核

心的新型城镇化，全面提升城镇建设品质，深入探索具有共和特

点的涉藏州县新型城镇化路径，建设兰西城市群西端的‚夜明

珠‛，打造涉藏州县城乡协调发展的试验区。 

第一节   完善城镇发展格局 

突出以人定城、以水定成、以地定城，推进产城融合、园城

融合、乡城融合、文城融合，结合全县交通道路骨架架构格局和

经济发展特征，完善城镇发展体系，加快构建‚一核三带三城多

点‛的新型城镇化发展新格局。 

‚一核引领‛。以恰卜恰镇为核心，按照‚拉开框架、优化
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布局、挖掘空间、拓展容量‛的思路，深入挖掘地上地下空间，

优化城镇布局，推动镇区大力西进、适度北延，统筹城北新区与

老城区协调发展、河东与河西均衡发展，增强城镇综合承载能力，

加快形成城市雏形，建设青藏线经济重镇和文旅名镇，将共和打

造成泛共和盆地区域中心城市、承东接西面向青南的青海次区域

中心城市、兰西城市群重要节点城市，全省现代生态农牧业绿色

产品集散地、青藏线文旅名市和经济重镇。 

‚三带辐射‛。以环湖城镇带、沿黄特色城镇带、东西交通

沿线城镇带为骨干，推动三个城镇带互动发展，加快促进城乡融

合、协调发展。突出‚以水定城‛，围绕环湖四镇建设，加强生

态保护与环境综合治理，优化提升民宿风情旅游与旅游商贸发

展，打造环湖生态宜居城镇；突出‚以地定城，加强黄河流域生

态治理及国土绿化，发展特色产业，构建以旅游业、循环农牧业

为主的多元产业体系，促进城镇差异化、特色化发展，提升城镇

基本服务功能，打造沿黄特色城镇；突出以人定城‛，以 109线、

214 线、572 线、共茶等国省道及青海湖机场为纽带，以农畜产

品集散和商贸物流产业为支撑，配套完善城镇基础设施和公共服

务设施，打造沿线商贸枢纽城镇。 

‚三城带动‛。立足龙羊峡、倒淌河、黑马河三个重点城镇

资源禀赋、特色优势，加强基础设施建设和城镇品位提升，突出

特色产业发展和城镇形象塑造，将龙羊峡镇打造成为红色水利文

旅和休闲运动小镇，打造倒淌河‚第一藏城‛、黑马河‚观日之
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城‛，示范带动全县城镇化高质量发展。 

‚多点支撑‛。加快塘格木、石乃亥、江西沟、廿地、铁盖、

沙珠玉、切吉等 7 乡镇发展，完善城镇功能，发展特色产业，增

强发展活力，强化对全县城镇化的发展支撑。 

 

 

图 7   共和县城镇化发展空间布局图 

 

第二节   打造共和区域中心城市 

紧抓全省建设泛共和盆地城镇区建设机遇，充分发挥共和县

城承载力强、产业集聚、人口集中、资源富集的优势，建设服务

青藏高原腹地的高原新兴城市、兰西城市群重要节点城市和青海
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省承东启西、连南接北的泛共和盆地区域中心城市。 

一、加快新兴城市建设 

全面融入兰西城市群建设，深度嵌入泛共和盆地城镇区建

设，加快推进新兴城市建设，实现撤县设市。按照服务全州、带

动周边的思路，提升县城综合承载能力，强化综合服务功能，提

升城镇建设品质，引导产业、人才、资金、技术等向共和集中。

推进市政设施补短板强弱项，加快基础设施数字化、智能化提升

改造，推动环境卫生设施提级扩能、市政公用设施提档升级、公

共服务提标扩面、产业配套设施提质增效，提升公共服务能力，

增强县城综合承载能力。加强新区水、电、气、路、供热等基础

设施建设，建设功能完善的综合性城市新区；加快恰卜恰旧城区

道路改造、供排水设施建设、生活垃圾处理、完善村镇功能，推

进地下通道和人防工程设施建设，努力建设民族特色鲜明、生态

环境良好、城市建设现代的高原生态文明城市。充分发挥资源富

集、承载力强、产业集聚、人口集中的优势，强化对海南州发展

的引领带动功能，联通西宁--海东地区和柴达木地区的服务功

能，提升带动和维护青南地区繁荣稳定、连接海北的战略功能，

营造良好的发展环境，引导共和盆地、环湖地区、青南地区主要

产业向共和集中。加快发展县域经济，推进产业园区配套设施提

质增效，建设泛共和盆地区域农产品集散交易市场，培育一批特

色产品品牌，完善财政产业专项投入与税收贡献、带动发展和创

业就业等挂钩机制，鼓励金融机构加大对县域实体经济信贷投放
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力度，推动新旧动能接续转换，全面提升经济发展水平。结合实

际推进撤乡建镇、撤镇建街道以及‚村改居‛工作。 

二、加强城市精细化建设和治理 

完善城市规划建设管理体制，统筹推进城市地上地下基础设

施建设，健全城市基础设施安全风险隐患排查制度和防控机制，

实施城镇建设安全专项治理行动，完善市政公用设施建设运营管

理机制和城市管理应急响应机制。深化城市管理体制改革，设臵

城市综合执法机构，健全城市综合执法标准体系和违法建设治理

机制，有效提升城市治理效能。扎实推进恰卜恰镇经济发达镇行

政管理体制改革试点工作，构建符合基层政权定位、适应城镇化

发展需求的新型行政管理体制，进一步激发发展内生动力，充分

发挥对全县发展的辐射带动作用。构建简约高效街道管理体制，

推行‚街巷长‛制，健全街道职责清单和赋权清单，设臵综合性

职能机构，强化街道社会管理和公共服务职能。 

三、提高转移人口市民化质量 

深化户籍制度改革，推动农村人口、外来人口在城镇落户，

促进人口向县城集聚，为建设区域中心城市提供人力资源支撑。

完善以居住证为载体的城镇基本公共服务保障机制，逐步实现身

份证承载居住证功能。按照‚尊重自愿、自主选择，因地制宜、

分步推进，存量优先、带动增量‛的原则，统筹推进户籍制度改

革和基本公共服务均等化。建立城镇教育、就业创业、医疗卫生

等基本公共服务与常住人口挂钩机制，推动公共资源按常住人口
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规模配臵，实现常住人口基本公共服务全覆盖。完善‚人地钱挂

钩‛激励性配套政策，健全农牧业转移人口市民化成本分担机制。

加大新增建设用地计划指标与吸纳落户数量挂钩力度，保障进城

落户人口相应的新增建设用地计划指标。维护进城落户农牧业转

移人口在农村的土地承包权、宅基地使用权、集体收益分配权等

权益。建立城乡互动机制，着力在城乡建设规划、土地利用、产

业发展、基础设施、公共服务、劳动就业等‚六个统筹‛上取得

突破，努力形成城乡协同共进、融合发展的良好格局。 

第三节   提升城镇建设发展质量 

全面贯彻新发展理念，以提高人民群众高品质生活为目标，

树立城镇‚精明收缩‛‚精明增长‛新理念，实施城镇更新行动，

注重城镇品质建设，加强城市规划建设管理，建设宜居宜业城镇

环境，打造最美高原城镇样板。 

一、建设高原美丽城镇 

紧抓部省共建高原美丽城镇示范省机遇，按照‚规划科学、

布局合理、设施完善、管理规范、生态宜居、发展繁荣‛的要求，

针对不同乡镇的发展基础和资源禀赋，推进差异化城镇建设，塑

造城镇特色风貌，打造城镇个性品牌。推进城市生态修复、功能

修补，加强老旧小区改造和社区建设，实施城市‚微改造‛，建

设完整的居住社区。加强老旧基础设施改造，统筹推进市政交通、

给排水和垃圾污水处理、公厕、能源供应等重要基础设施建设，

加大环境综合整治力度，培育发展城镇特色产业体系，完善公共
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服务设施。加快恰卜恰、龙羊峡、倒淌河、黑马河、石乃亥、塘

格木等重点城镇建设，健全商贸流通体系，延伸商贸、餐饮、住

宿等产业链条，倾力打造消费城市，把共和打造成青藏高原腹地

的旅游产业服务中心和物流中心。加强青海湖国家公园保护地以

及龙羊峡旅游景区周边城镇与景区一体化规划建设与经营管理，

实现景城布局协调、功能互补，建设基础设施配套、服务功能完

善、环境美丽宜居、管理体制创新、镇容镇貌协调、特色经济繁

荣的美丽城镇，着力打造倒淌河镇--江西沟镇--黑马河镇--石乃

亥镇以及恰卜恰镇--铁盖乡--龙羊峡镇两条精品城镇带。 

二、提升城市建设品质 

加强绿色城市建设。加强城镇公园、湿地和绿色廊道建设，

构筑城镇生态廊（带）道。利用山体、河流、湿地、植被等生态

空间开展园林绿地建设，加强河道整治，建设河湖水景观，搞好

绿化美化。加大公共交通设施建设力度，倡导绿色出行；加快充

气(电)站点、充电桩、公共停车场等配套服务设施建设；加强城

市‚慢行系统‛建设，完善公交专用道、非机动车、行人交通系

统及过街设施建设，合理配臵无障碍设施。积极建设‚海绵城市‛，

推进海绵型建筑小区、道路广场建设。加快既有建筑节能改造，

采取节能节水等综合措施建设绿色建筑。到 2025 年，建成区绿

化覆盖率达到 38%以上。 

加快智慧城市建设。抢抓‚数字中国‛发展重大机遇，充分

依托海南州大数据产业园，加强城市数字化平台建设和功能组
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合，建设全州城市运行管理指挥示范中心，加快建设共和县城镇

管理数据库。以推进网络宽带化和应用智能化为核心，促进新一

代信息技术与城市管理深度融合，通过持续提升数字赋能城市治

理水平，加强数据协同和系统智能联动，延伸拓展城市大脑在城

市建设、管理、便民惠企等领域的场景应用，以数字信息提升治

理能力，以数字经济推动转型升级，以数字服务改善民生福祉，

大力推动政务数据资源共享开放，加强大数据在宏观决策、市场

监管、政务管理、民生服务、环境保护、社会治安等领域应用，

提升治理能力和公共服务水平，建设绿色、幸福、和谐的智慧示

范城市，打造全省智慧城市建设先行区。 

注重人文城市建设。培育和践行社会主义核心价值观，加强

优秀民族传统文化资源保护，突出‚和‛文化打造，推动城市文

化事业发展，加强城镇建设设计管理，统筹城镇建筑布局，延续

和传承唐蕃古道人文生态、环湖特色文化历史文脉，推动传统文

化元素融入现代城镇建设，传承传统营城思想，推进城镇有机更

新，保护好‚山、水、人、文、城‛传统格局和历史肌理，建设

体现共和地区地域特征、民族特色和时代风貌的城镇风格，塑造

具有深厚文化底蕴、彰显共和个性的城市人文精神，打造干净、

安静、宁静、慢行的涉藏州县现代化新城镇。 

推进韧性城市建设。坚持把全生命周期健康管理理念贯穿城

市规划、建设、管理全过程各环节，形成现代化城市运行安全保

障网，积极建设韧性城市。加强城市生命线工程建设，科学规划
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建设城市应急储备设施，建立健全应对突发公共事件的基本生活

物资生产流通体系，提升城市抗震、防洪、防火、防灾、防疫和

重大突发性安全事件的应对能力。提高办公、商业等建筑和居民

小区的健康安全标准，优化小区公共服务设施配臵，完善街道社

区等公共空间功能和管理。推进城市‚15 分钟生活圈‛、村镇‚30

分钟生活圈‛建设，加强农贸市场、早市夜市、跳蚤市场等规范

化标准化建设，营造安全健康的居民生活空间。 

三、积极培育特色小镇 

高标准建设龙羊峡特色小镇，打造集休闲式旅游观光、红色

水利、体育竞赛娱乐、特色美食、文化体验、度假休闲为一体的

高原休闲小镇；加强生态保护建设，提升绿化美化水平，建设‚生

态良好示范小镇‛。积极推动恰卜恰、倒淌河、黑马河创建国家、

省级特色小镇；恰卜恰镇重点围绕地热资源规模化利用打造文旅

康养小镇；倒淌河镇、黑马河镇立足区位、资源优势，大力发展

旅游服务，创建旅游服务型小镇。以特色小镇建设为牵引，进一

步明确其余 7乡镇定位与功能，突出个性特色，加强分类指导，

改善基础设施建设，增强承载和集聚人口功能。 
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专栏 4   城乡建设重点工程 

1.新兴城市培育工程 

实施县城城镇化补短板强弱项工程，完善县城路网结构，实施原有道路的提标改

造升级工程，建设城镇地下过道，实施地热供暖综合利用，河道景观整治等工程。推

进城镇给排水、供气供热、防洪工程、污水处理等市政设施建设。实施城镇老旧小区

改造项目，整治镇区老旧住宅小区户数 3000 户、整治面积 31.22 万平方米。开展地

下综合管沟试点。 

2.城市特色风貌打造工程 

实施城镇景观美化亮化项目，改造升级城镇公园，建设城镇节点绿化提升、城镇

特色风貌塑造等项目。推进城镇整体环境提升、文化品牌打造、风貌保护修复等项目

建设。实施共和县恰卜恰河河道引水工程、恰卜恰河水生态文明工程。 

3.高原美丽城镇建设工程 

继续实施好黑马河、石乃亥高原美丽城镇建设，打造恰卜恰文旅康养小镇，完善

城镇基础设施和公共服务设施。 

4.绿色城市建设 

加强城镇公园、湿地和绿地建设。推进海绵型建筑小区、道路广场建设。建设“慢

行”城市交通系统。建设新能源汽车充电桩。加快对既有建筑节能改造。 

5.智慧城市建设 

建设共和县智慧城市平台，配套相关硬件设施；整合市场监管、政务管理、民生

服务、环境保护、交通、水利、旅游、社会治安等领域数据应用，建设智慧示范城市。 

6.韧性城市建设 

实施城市生命线工程，建设城市应急储备设施，建立健全应对突发公共事件的基

本生活物资生产流通体系，提升城市抗震、防洪、防火、防灾、防疫和重大突发性安

全事件的应对能力。推进农贸市场、早市夜市、跳蚤市场等规范化标准化建设。 

7.重点乡镇建设工程 
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推进恰卜恰、龙羊峡、倒淌河、黑马河、江西沟、石乃亥、塘格木等重点城镇建

设，集中打造、做精做优。建设基础设施配套、服务功能完善、环境美丽宜居、特色

经济繁荣的美丽城镇，打造环湖四镇倒淌河镇--江西沟镇--黑马河镇--石乃亥镇以及

恰卜恰镇--铁盖乡--龙羊峡镇两条精品城镇带。 

8.特色小镇建设 

高标准做好龙羊峡特色小镇创建。稳步推进恰卜恰、倒淌河省级特色小镇的创建。 

9.县城城镇化补短板强弱项工程 

推进县城污水处理厂提标扩能。推进县城道路、给排水、供气供热、防涝管网、

配送投递等市政设施和公共服务设施建设。 

第六章   健全社会保障体系，提升人民生活品质 

围绕建设全生命周期的幸福人生和构建既充满活力又和谐有

序的现代社会，健全基本公共服务体系，加强优质公共资源和服

务供给，使发展成果更多更公平地惠及全县人民，不断增强各族

群众获得感幸福感安全感，加快建设各族人民安居乐业的‚幸福

滩‛。 

第一节   优先发展教育事业 

坚持教育优先发展，全面深化教育改革，积极探索民族地区

教育高质量均衡发展模式，加快推进各类教育发展，到‚十四五‛

末，学前教育发展突破工程、义务教育均衡发展突破工程目标基

本实现；学前三年毛入园率达到 100%，九年义务教育巩固率达到

98%以上，高中阶段毛入学率达到 95%以上，中职招生人数达到初

中毕业后未升入普通高中学校学生的 96%。 

一、落实立德树人根本任务 
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全面贯彻党的教育方针政策，把立德树人作为教育的根本任

务，实施新时代立德树人工程，培养德智体美全面发展的社会主

义建设者和接班人。按照德智体美劳全面发展要求，突出德育实

效，提升智育水平，强化体育锻炼，增强美育熏陶，加强劳动教

育；加强和改进未成年人校外活动场所建设和管理工作，积极拓

展教育内容，创新活动载体，改进服务方式，着力促进未成年人

德智体美劳全面发展。 

二、优化学校布局结构 

健全与常住人口变化和城镇化进程相适应的中小学布局建设

机制，统筹规划城镇学校，增加城镇学位供给，改善乡镇办学条

件，加快缩小城乡教育差距，狠抓控辍保学，解决‚乡村弱、城

镇挤、大班额‛问题，促进义务教育从基本均衡向优质均衡发展。

结合实际科学布局小学教育资源，实现小学低年级学生就近上

学。将部分乡镇民族寄宿制小学改为‚完全小学‛；规划新建 1

所九年一贯制学校；建成共和县高级中学，扩大高中教育资源，

提高高中教育普及率。 

三、改善提升办学条件 

积极争取各类教育项目资金，切实改善教育教学环境条件。

严格落实幼儿园建设基本标准、设施设备配备，改善农牧区幼儿

园办学条件；积极争取幼儿教师同工同酬政策，提升幼儿教师队

伍建设水平。结合老城区（棚户区）改造、新城区开发和居住区

建设、易地扶贫搬迁配套建设幼儿园。新建共和县第七幼儿园，
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更新 73 所幼儿园教育装备。实施义务教育薄弱环节改善与能力

提升工程。加强中小学教学设备及基础设施建设，更新升级 21

所中小学各类教育设备设施；实施中小学供暖改造项目，完成 12

所乡镇学校电采暖改造和 6所中小学天然气集中供暖改造任务；

建设各类教学及辅助用房、学生食堂、浴室、体育馆以及教师宿

舍等。积极改善特殊教育办学条件，提高特殊教育质量。 

四、提高教育教学质量 

深化体制机制改革，创新人才培养、办学、教育管理以及质

量评价体制等，进一步加强教研队伍建设，健全教研制度和机构，

推进教学模式改革，为教育事业持续健康发展提供强大动力。全

面推进教育信息化 2.0 工程，强化信息技术与课堂教学深度融合，

推进优质教育资源共建共享，加强教师信息化应用培训，多媒体

和网络资源教育教学活动学科覆盖率达到 100%，教师使用率达到

90%以上。实施教育质量提升计划，建立以提高教育质量为导向

的管理制度和工作机制，把教育资源配臵与学校工作重点集中到

强化教学环节和提高教育质量上，建立以学生发展为本的新型教

学关系，改进教学方式，注重因材施教，强化理科教学，坚持教

育质量与教学管理两手抓，构建办学特色鲜明、课程优质多样、

资源开放共享、体制充满活力的义务教育体系。 

五、加强教师队伍建设 

加强编制管理，在配足专任教师的前提下，精简非教学人员，

依据生源变化和学校布局调整，合理调剂学校间编制余缺。注重
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师资配臵，科学制定教师补充计划，招聘紧缺学科教师，加快改

变教师队伍结构不合理问题，实现中学教师 100%专业化、小学教

师四大学科教师专业化。加强师德师风建设，培育良好校风学风，

全面加强校园文化建设，提升学校内涵发展。持续推进骨干教师、

学科带头人培养工程，建立中小学名师工作室和学科基地，努力

造就高素质专业化教师队伍。积极利用对口支援地区优质教育资

源，提升学校管理水平、教师科研能力和办学条件。 

六、深化教育领域改革 

规范义务教育招生制度，推进义务教育校长教师定期交流轮

岗，开展城乡对口帮扶和一体化办学，满足学生就近入学需要。

稳步实施民族教育中小学全日制远程教学试点。稳步推进‚三科‛

改革，坚定不移推行国家通用语言文字教学，保证民族教育质量，

提高民族学生就业竞争力。稳步实施高考加分政策改革。健全家

庭经济困难学生资助体系。培养高素质教师队伍，完善教师待遇

保障制度，鼓励引导优秀教师到边远农牧区支教任教。 

第二节   努力促进就业增收 

实施更加积极的创业就业政策，健全创业就业服务保障体系，

加强公共就业服务，推动实现更高质量的就业，不断提高收入水

平，增强人民群众的获得感、幸福感。 

一、健全公共就业服务体系 

发挥政府促就业服务职能，提升经济发展就业导向、就业容

量和质量，开发政府购买服务等公益性岗位，促进充分就业。加
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大对企业稳岗支持力度；支持民营经济和小微企业增强吸纳就业

的能力；鼓励多渠道多形式灵活就业。促进就业机会公平，规范

职业中介机构发展，加强职业技能培训提升；完善劳动人事调解

仲裁机制，严格规范企业裁员行为，妥善处理职工劳动关系。充

分发挥第三产业创造就业主渠道作用，为新增劳动力和农牧区转

移劳动力创造就业机会和岗位。‚十四五‛时期，城镇累计新增

就业 3500 人，城镇调查失业率控制在 5.5%以内。完善公共就业

服务制度，建立县乡村三级就业服务网络，推进就业服务项目化

标准化规范化。健全公共就业服务平台，开展‚互联网+就业‛

服务，完善就业需求调查和失业监测预警机制，及时发布就业岗

位动态信息，推行就业服务事项网上受理、办理和反馈，实现就

业服务和管理全程信息化。实施公共就业服务工作人员能力提升

计划，加强公共就业创业服务从业人员职业化建设。 

二、统筹促进重点群体就业 

实施高校毕业生就业创业促进、基层成长、就业见习计划，

统筹实施毕业生基层服务项目，强化大学生创新创业教育培训。

做好退役军人就业工作。健全农民工返乡创业服务体系，加强农

牧民转移就业技能培训，提升农牧民就地就近转移就业能力；强

化劳务协作，加快实现劳务输出的组织化、规模化和品牌化。健

全就业援助制度，加强就业困难人员的实名制动态管理和分类帮

扶，扩大生态管护、乡村保洁、道路养护、水利管理、公益设施

管护等公益性岗位安臵，加大对残疾人等就业困难群体帮扶，动
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态消除零就业家庭。积极构建和谐劳动关系，防范化解劳动关系

领域风险，下大力气抓好保障农民工工资支付、劳动人事争议调

解仲裁和劳动保障监察工作。‚十四五‛期间，农牧区劳动力转

移就业累计达到 7.5 万人次。 

三、持续扩大中等收入群体 

坚持按劳分配为主体、多种分配方式并存，完善按要素分配

政策制度，尊重市场在报酬分配中的作用，健全工资合理增长机

制，探索通过土地、资本等要素使用权、收益权增加中低收入群

体要素收入。实施中等收入群体 2035 倍增计划，健全机关事业

单位工资水平正常增长调整机制，完善事业单位岗位绩效工资制

度，健全最低工资标准调整制度。多渠道促进农牧民增收，大力

发展富民产业，积极探索光伏菜、光伏羊等产业富民新模式，不

断增加农牧民经营性收入，探索建立普惠性农民补贴长效机制。

多渠道增加城乡居民财产性收入。 

第三节   发展文体广电事业 

深入推进文化惠民工程，构建覆盖全社会的公共文化服务体

系，努力实现文化事业蓬勃发展，文化服务功能更加完善，为全

县经济社会发展提供强大的价值引导力、文化凝聚力和精神推动

力。 

一、加强精神文明建设 

扎实推进全国文明城市创建。深入开展习近平新时代中国特

色社会主义思想学习教育，推动理想信念教育常态化制度化。大
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力弘扬社会主义核心价值观，深入做好党的路线方针政策教育宣

传，大力宣传弘扬新青海精神，在实践中不断深化和丰富新青海

精神的内涵和外延，使之成为各族群众共同的价值追求；深入宣

传‚和合海南、圣洁海南‛地方特色文化，以及以‚和‛文化为

代表的共和精神，争取建设塘格木抗震救灾纪念馆，深入挖掘塘

格木抗震救灾精神内涵，进一步扩大‚共舞和谐‛文化品牌影响

力，增强全县各族人民群众的道路自信、理论自信、制度自信、

文化自信。推进公民道德建设，拓展新时代文明实践中心建设，

广泛开展志愿服务关爱行动，开展以劳动创造幸福为主题的宣传

教育。到 2025年，注册志愿者人数占居民人口比例达到 13%。 

二、完善文化服务体系 

结合全省建设黄河上游河湟文化实验区，围绕打造泛共和盆

地文化新高地，大力实施文化惠民工程，构建覆盖全社会的公共

文化服务体系，提升文化事业发展水平。补齐公共文化服务设施，

加快构建现代公共文化服务体系，着力推进公共文化服务标准化

均等化；开展乡镇文化礼堂、村史馆建设试点；继续做好‚三馆

一站‛免费开放工作，创新工作思路、完善体制机制、突出服务

特色，使免费服务成为政府公共文化服务品牌。对接‚互联网+‛

行动计划，推进公共数字文化建设，实施全媒体传播工程，探索

建设县级公共数字文化云，构建标准统一、互联互通、共建共享

的公共数字文化服务网络。开展公共文化政府购买服务试点，创

新乡镇综合文化站服务机制。增加优秀文化产品和服务供给，加
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强文化队伍建设和人才培养，促进公共文化服务繁荣发展，不断

丰富群众的精神文化生活。 

三、保护优秀文化遗产 

加强非物质文化遗产保护和传承，注重延续历史文脉，实现

优秀传统文化创造性转化、创新性发展。积极建设龙羊峡黄河文

化旅游带。实施青海文化遗产记录工程，推动非遗代表性项目数

字化记录，积极申报非物质文化遗产名录。加强对文化遗产传承

人的培养，培育共和传统工艺知名品牌。以加强全国重点文物保

护单位修缮为契机，全面做好文物保护工作，打造文物展厅，提

升全县文物陈展和服务水平。 

四、加快发展文化产业 

深度挖掘历史文化、藏民族文化和宗教文化内涵，积极开发

文化旅游产品，开展旅游节庆活动、民族文化艺术演出等。以藏

文化产业创意为核心，大力发展民族特色文化产业，积极扶持民

族服饰加工、特色文旅产品加工、民俗活动观赏等产业，加快发

展新兴文化业态，不断增强文化发展活力；加快文化与旅游、体

育、科技产业融合进程，提升传统优势业态、发展战略新兴业态，

提高文化产业集约化、规模化、专业化水平，构建现代文化产业

体系和文化市场体系。 

五、积极发展广电事业 

紧紧围绕县委县政府重大决策部署，以推进广电事业发展及

体制改革和人才培养为抓手，建成共和融媒体中心，发挥县融媒
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体平台作用，精心搞好形势、成就、主题和典型宣传报道工作，

做好党的喉舌，提升宣传水平，做到守土有责、守土尽责，切实

把融媒体中心建设成为主流舆论宣传的重要阵地，为全县经济社

会发展提供强大精神力量和舆论支撑。加快智慧广电发展，提升

数字文化服务和流动文化服务水平。 

六、推进体育事业发展 

贯彻落实《体育法》《全民健身条例》等法律法规，健全完善

符合共和实际的多元化群众文化体育服务体系。推进全民健身活

动纵深发展，进一步开放体育场馆、企事业单位体育设施，提高

服务水平。积极推进公共体育设施建设，完善县乡村三级体育设

施网络，提供体育基础设施水平；提档升级乡镇、行政村、社区

全民健身设施，推动体育公园、健身步道、健身中心建设，打造

城镇社区 10 分钟健身圈，构建城乡一体化的健身公共服务体系。

加快发展民间民族体育项目；配合教育部门做好中小学体育教育

训练。加快发展体育健身休闲运动和竞赛表演业，推进‚体育+‛

特色旅游，发展冰雪、水上、山地户外等健身休闲运动。积极举

办和承办各类体育赛事，促进体育赛事社会化、商业化和市场化，

提高竞技体育总体实力和水平。 

第四节   提升医疗卫生服务 

按照‚健康青海 2030‛行动计划目标，以保障和改善民生健

康为出发点，推进高原全民健康行动，倡导健康文明生活方式，

健全健康服务体系，改善卫生基础设施和设备条件，促进基本公
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共卫生服务均等化，推动卫生事业稳步发展。 

一、优化卫生健康服务体系 

积极开展省级中藏医发展示范县和慢性病防治示范区创建。

开展重大疾病防治，强化慢性病筛查和早期发现，对慢性病患者

实施用药指导及健康干预工作。加强地方病和重大传染病防治防

控，完善传染病监测预警机制，积极开展卫生综合管理试点，完

善患者救治救助政策，提高居家治疗患者保障水平。加快县级 P2

水平实验室专业人才培养和物资储备，改善县级疾控中心及传染

病科室（病区）设施设备条件，不断提升全县传染病防控和救治

能力。加强基层卫生服务体系建设，完善卫生服务网络布局，强

化基本公共卫生服务管理，推进基本公共卫生服务均等化。持续

改善基层医疗卫生基础设施，加强乡镇卫生院以及村卫生室（社

区服务站）建设，完善县、乡、村三级医疗卫生机构信息化网络，

加快农牧区社会化卫生服务网络建设，完成村卫生室工作用房和

生活用房建设；全面实现乡村卫生院、标准化村卫生室全覆盖，

基本形成 30 分钟基层医疗服务圈。积极发展民族医药，提升中

藏医水平，加强县、乡、村三级医疗机构中藏医专科和人才培养。

加强医疗卫生专业技术人才培养，提高卫生技术队伍服务质量。

加大全科医生培养力度，加强以城镇、边远农牧区为重点的全科

医生服务团队建设。实施母婴安全和健康儿童计划。促进健康老

龄化，加快慢性病全程防治管理服务与居家、社区、养老机构紧

密结合，探索建立失能老人长期照料护理保险制度。制定实施残
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疾预防行动计划，加大低收入残疾人医疗救助力度。 

二、深化医药卫生体制改革 

以分级诊疗和县域医共体为抓手，推动整合型医疗服务模式，

持续完善现代医院管理制度，加强医疗质量管理，强化全科医生、

家庭医生等基层医疗卫生队伍建设，促进卫生健康事业持续健康

协调发展。 

三、强化职业健康和卫生执法监督 

加强重点职业病防治，落实用人单位主体职责，建立健全企

业职业卫生管理制度，层层落实职业病防治责任，做到责任、投

入、管理、防护、应急救援到位。加强职业病防治知识宣传教育

和职业健康促进。 

四、提升突发公共卫生应急能力 

进一步完善卫生应急管理体制，加强卫生应急监测预警和风

险评估体系建设，建立健全县级卫生应急指挥平台，提升全县卫

生应急指挥决策水平。健全应急物资储备调用机制；加强应急卫

生队伍建设及装备保障。进一步健全部门间、区域间联防联控工

作机制，加强新型冠状病毒、鼠疫、人感染禽流感等突发、新发

传染病防控，提高监测预警能力，实现早期预防、及时发现、快

速反应、有效处臵。加强公共卫生事件防控知识宣传教育，提高

公众自我防护意识和能力。 

五、推行健康文明生活方式 

健全健康促进与健康教育体系，推进全面健康生活方式行动，

- 145 -



 

 
 

强化家庭和高危个体健康生活方式指导及干预，开展健康专项行

动，提高全民健康素养。加大学校健康教育力度，构建新型健康

教育模式。大力培育健康教育师资。组织健康教育主题活动，促

进留守儿童和老年人形成健康生活方式。加强心理健康服务体系

建设和规范化管理，加大全民心理健康科普宣传力度，加大对常

见精神障碍和心理行为问题的干预，强化严重精神障碍患者报告

登记和救治救助管理。积极应对人口老龄化，强化老年人保障服

务供给，加强老年健康促进和疾病预防，不断改善老龄事业发展

和养老体系建设支撑条件，形成养老、孝老、敬老的良好社会环

境。开展爱国卫生运动，推进城乡环境卫生整洁行动，开展省级

卫生县城创建；加大农牧区无害化卫生厕所建设，积极推进改厕

工作。 

六、促进人口长期均衡发展 

实施更加积极有效的人口政策，增强生育政策包容性，健全

生育服务和家庭发展支持体系，减轻生养子女负担，引导生育水

平稳定在适度区间；强化母婴安全，加强孕产妇和婴幼儿健康服

务体系能力建设，提高农牧区婴幼儿疫苗规范接种率。加强出生

缺陷综合防治；实施关爱女孩行动，促进社会性别平衡。健全婴

幼儿发展政策，加大对家庭婴幼儿照护服务支持力度，将婴幼儿

照护服务纳入社区服务体系；加大托育服务设施规划建设力度，

鼓励社会力量开办婴幼儿照护服务机构，支持有条件的幼儿园提

供托幼服务，大力发展多样化婴幼儿照护服务。 
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第五节   持续提升社会保障 

加大公共财政对社会保障的资金支持力度，进一步健全更加

公平更可持续的社会保障制度，以增加公平性、适应流动性、保

证可持续性为重点，加快完善覆盖城乡、人人享有、保障更好的

社会保障体系。 

一、切实兜住基本民生底线 

建立健全覆盖全民、统筹城乡、公平统一、可持续的多层次

社会保障体系，继续推进全民参保计划，推进社会保险扩面征缴，

实现不同类型人口全覆盖，力争到 2025 年，实现城乡基本养老

保险参保率达到 100%。完善基本养老保险制度，全面建成公平、

统一、规范的城乡居民养老保险制度，保障城乡居民老年基本生

活；逐步提高退休人员养老待遇水平，确保养老金按时足额发放；

实施渐进式延迟法定退休年龄。健全灵活就业人员社会保障制

度。完善失业、工伤保险制度，保障职工和用人单位合法权益，

建立健全失业保险费率调整与经济社会发展联动机制，落实稳岗

补贴、技能提升补贴政策。完善社会保险基金监管制度，加强基

金风险管控，严防基金流失，实现社会保险基金安全运行。健全

城乡社会救助和慈善制度，保障城乡困难群众基本生活；落实城

乡低保制度和特困供养政策，建立城乡统一的社会救助制度；提

升临时救助水平，落实流浪乞讨人员救助政策，建设救助站，保

障流浪、乞讨人员基本生活所需和生命安全；健全慈善事业健康

发展的体制机制，动员更多社会力量参与公益慈善事业。不断完
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善退役军人事务工作政策措施，加强退役军人服务保障体系建

设，做好退役军人就业创业和职业技能培训工作，协调各方力量

更好地为军人军属服务，维护军人军属合法权益，让军人成为全

社会尊崇的职业；认真落实《烈士褒扬条例》，完善烈属抚慰、

走访慰问等优待机制，广泛开展烈士纪念活动，加强烈士纪念设

施管理保护工作，建立长效管理保护机制。稳步推进殡葬服务改

革，推动殡仪公共服务设施和节地生态型公益性公墓建设，全面

落实节地生态安葬奖补办法；规范和加强婚姻登记管理服务，推

进婚俗改革和婚烟登记服务创新，培育文明向上的婚俗文化。 

二、认真做好医疗保障工作 

严格执行基本医疗保险筹资和待遇保障机制，持续实施全民

参保，巩固基本医疗保险统筹成效。认真执行职工重病补充医疗

保险和城乡居民大病保险制度，加大对患重特大疾病造成家庭经

济困难人员救助力度，减轻困难群众医疗费用负担，增强医疗救

助托底保障功能。推进医保支付制度改革，适当提高基层医疗卫

生机构医保支付比例，将符合条件的基层医疗卫生机构按规定纳

入基本医疗保险定点范围。强化医保基金监督管理，完善‚两定

点‛机构服务协议，实施医保智能审核监控，全面强化医保对医

疗服务行为的监督、管理和制约功能，提高基金使用效率。优化

医疗保障公共服务，加快推进医保服务事项网上办理；优化医保

跨省异地就医直接结算工作流程，扩大异地就医结算范围，提高

异地就医费用结算率。持续推广医保电子凭证，加快医保信息化
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建设。深化药品与耗材集中采购机制改革，执行网上集中采购制

度，促进医改工作持续推进。 

三、加强养老服务体系建设 

进一步健全养老服务机制，发展普惠型养老服务和互助性养

老，构建居家社区机构相协调、医养康养相结合的养老服务体系。

全面放开养老服务市场，鼓励社会资本运营社区日间照料、老年

活动中心等养老服务机构，鼓励个人利用居民住宅兴办小型社区

养老机构。加快农村幸福院、乡镇养老服务中心、老年活动站等

养老服务设施建设，建设恰卜恰镇城东、城西、城中老年人日间

照料中心以及农村互助幸福院和千卜录寺、新寺、元者寺幸福互

助院。推进居家和社区养老服务试点建设。建立失能老年人长期

照护服务体系，强化信用为核心、质量为保障、放权与监管并重

的服务管理体系，不断优化养老服务供给结构，扩大社会有效投

资，充分释放养老服务潜力。建立健全失信联合惩戒机制和养老

服务质量、安全监管标准规范，加大对社区和居家提供养老服务

社会力量的政策支持力度，推动‚互联网+养老‛等新模式发展，

加强养老服务从业人员队伍和养老院服务质量建设，大力发展政

府扶得起、村里办得起、农牧民用得上、服务可持续的农村互助

养老设施。实施社区和居家适老化改造工程。建立医养结合绿色

通道，完善医疗机构与养老机构的协作机制。开展老年健康促进

行动，加强老年心理健康和心理关怀服务。健全高龄失能老年人

长期照护服务体系，深入推进空巢、留守老人定期巡访工作，特
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困失能老人集中供养率达到 50%以上。到 2025年，全县养老机构

护理型床占比达到 60%。 

四、建立健全住房保障制度 

加快建立多主体供给、多渠道保障、租购并举的住房制度，

不断完善住房保障体系。探索差别化住房政策，扩大住房保障范

围，解决城镇中低收入家庭、新就业职工、外来务工人员等新市

民群体住房保障。完善住房保障管理体制和住房公积金制度，提

高住房保障水平。实施保障性住房和老旧住宅小区改造工程，加

大公租房小区配套基础设施和公共服务设施改造支持力度。坚持

‚房住不炒‛定位，优化住房供应结构，加强多元化住房供应体

系建设，落实稳房价、控租金、降杠杆、防风险、调结构、稳预

期目标，实现房地产市场供应相对平衡、健康发展。探索建立农

村居住条件改善、农牧民住房安全有保障长效机制，积极改善农

牧民居住条件。 

第六节   促进妇女儿童青年事业发展 

一、促进妇女全面发展 

坚持男女平等基本国策，完善妇女全面发展的制度机制，充

分发挥妇女半边天作用。加强适龄妇女宫颈癌、乳腺癌等人群筛

查，持续提升妇女健康保障水平。保障妇女平等受教育权利，逐

步消除女性青壮年文盲，培养复合型技术技能女性人才和能工巧

匠。扩大妇女就业渠道，实施农牧区妇女素质提升计划，支持农

牧区妇女居家灵活就业，稳步提升经济地位。加大培养选拔女干
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部工作力度，保障妇女享有平等政治权利。加强妇联基层组织建

设，打造‚一站式‛维权工作新模式，切实保障妇女合法权益。 

二、提高儿童关爱服务水平 

坚持儿童优先原则，提升儿童福利水平，促进儿童全面发展。

实施健康儿童计划，健全儿童早期发展管理体系，完善儿童基本

医疗保障机制，加大儿童重点疾病防治力度，开展儿童营养改善

项目，提高儿童身体素质。健全孤儿保障制度，完善流浪儿童救

助保护网络体系，提升对流动儿童、农村留守儿童、残疾儿童的

帮扶能力，积极培育儿童服务类的社会工作服务机构、公益慈善

组织和志愿服务组织，营造有益于儿童身心健康的家庭环境和社

会环境。 

三、促进青年更好发展 

健全以共青团为主导的青年组织体系，贯彻落实好中长期青

年发展规划，加强青年理想信念教育，引领青年有序参加政治生

活和社会公共事务。培育青年人才队伍，创新青年人才培养开发、

选拔任用、激励保障等机制，鼓励引导青年人才向艰苦边远地区

和基层一线流动。深入开展青春建功新时代、青年建功新共和活

动，鼓励引导青年积极投身乡村振兴、生态文明建设等事业，激

励青年在各行各业创新创优、建功立业。依法打击侵害青少年权

益行为，深入推进‚护校安园‛行动，预防青少年违法犯罪。履

行全团带队的政治责任，推动少先队创新发展。深化青年志愿服

务工作，广泛开展志愿服务关爱行动。支持团属事业发展，为青
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少年教育培训、技能提升、心理咨询、交流交融提供保障。 

四、加强家庭建设 

全面推进健康家庭建设，实施‚家家幸福安康工程‛，倡导男

女共同承担家庭责任，努力营造平等、文明、和谐、稳定的家庭

环境。弘扬尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团

结的家庭美德，开展创评‚最美家庭‛活动，构建温馨和睦的家

庭关系。加大困难家庭扶助力度，开展‚暖心行动‛，建立‚暖

心家园‛。积极创新家庭公益服务模式，提升托幼、家政、健康、

婚姻等家庭服务能力，深入开展婚姻家庭纠纷预防化解工作。 

五、加大残疾人帮扶力度 

健全残疾人关爱服务体系，巩固帮扶残疾人社会福利制度。

完善残疾人健康服务体系，加大对城乡低收入残疾人、重度残疾

人的医疗、康复救助力度，加强对致残疾病和致残因素的防控力

度。稳步提高残疾人社会救助和托养服务水平，扩大困难残疾人

救助供养范围，完善困难残疾人生活补贴制度和重度残疾人护理

补贴制度，逐步提高补贴标准。加大对残疾人就业创业的扶持力

度，增强残疾人自我发展能力。实施残疾儿童康复行动，加大残

疾儿童康复救助服务力度。持续提高残疾人受教育水平，丰富残

疾人文体活动，完善城乡公共场所无障碍设施。 

专栏 5  社会事业重点工程 

1.教育事业重点工程 

新时代立德树人工程。建设团结进步教育基地，打造全省青少年民族团结进步

教育示范点。 
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学前教育普惠工程。推动学前教育标准化建设，增加普惠性幼儿园供给。建设

恰卜恰西香卡，塘格木镇智德、华塘、元者村等幼儿园。 

义务教育均衡工程。实施学校标准化建设，建设学校教育用房、实验室、体育

活动室，推进农牧区学校周转宿舍、卫生厕所、浴室等功能用房建设，实施清洁取

暖改造项目。新建恰卜恰九年一贯制学校。 

普通高中阶段教育巩固工程。建成城北新区共和县高级中学。建设普通高中业

务用房及配套附属设施，加强理化生实验室建设和设施装备配备。 

2.就业增收重点工程 

就业创业促进工程。建设完善县级创业孵化基地、公共实训基地。建立县乡村

三级就业服务网络。健全公共就业服务平台。 

职业技能提升工程。实施重点群体专项培训计划，开展职业技能提升行动，组

织城乡未继续升学的初高中毕业生、20 岁以下有意愿的登记失业人员参加劳动预

备制培训。 

中等收入群体培育工程。实施中等收入群体 2035 倍增计划。多渠道促进农牧

民增收，发展富民产业。增加城乡居民财产性收入。 

3.文体广电事业重点工程 

公共文化服务设施建设工程。实施共和县龙羊峡黄河水利博物馆展陈项目，现

代智能书房、大数据数字体验项目。开展乡镇文化礼堂建设试点。完善 99 个村级

文化活动室基础设施、配套 65个村文化服务中心设施设备。 

文化传承保护利用工程。实施非物质文化遗产传习所建设，县民族歌舞剧院及

民俗展示厅、民俗展览馆、塘格木“四·二六”抗震救灾纪念馆以及全县村史馆建

设项目。 

广电事业发展工程。实施县级融媒体中心建设，构建“两微一端”全媒体发布

平台。加快智慧广电发展。 

体育事业发展。建设县体育公园、健身步道，升级乡镇、行政村、社区、寺院

全民健身设施，推进乡村篮球馆、健身器材进村（社区）等项目。建设乡镇、村射

箭场。 

4.医疗卫生服务重点工程 

基层医疗服务能力提升工程。完善乡镇卫生院和社区卫生服务中心配套设备和
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基础设施。实施黑马河卫生院整体搬迁项目，恰卜恰卫生院、东巴卫生院改扩建工

程。 

疾病预防控制体系现代化建设工程。建设传染病监测、慢性病及危险因素监测、

健康危害因素监测、综合管理及爱国卫生信息数据系统，改造完善县级实验室，完

善配套附属设施，实施县级重大传染病监测哨点建设项目。加强县综合医院传染病

区和发热门诊建设。 

婴幼儿照护服务能力提升工程。建设 0-3岁儿童托育机构，建成示范照护中心。

支持社区设置婴幼儿照护服务场所及亲子活动设施。支持幼儿园与婴幼儿照护服务

机构结对共建“托育联合体”。 

5.社会保障重点工程 

社区养老综合体建设工程。建设老年养护院，建设改造一批社区老年人日间照

料中心、街道综合型养老服务机构和农村互助幸福院；在人口相对集中的农业村建

设农村互助幸福院。 

烈士褒扬重点项目。广泛开展烈士纪念活动，加强烈士纪念设施管理保护；实

施烈士陵园改扩建项目。 

6.妇女儿童青年事业重点工程 

妇幼健康服务体系与能力建设工程。推进县妇幼机构标准化建设，实施县综合

医院危重孕产妇和新生儿救治中心建设项目。 

家家幸福安康工程。创评一批“最美家庭”“绿色家庭”。创建一批家庭教育指

导中心。 
 

第七章   加强基础设施建设，强化发展支撑保障 

紧抓兰西城市群、泛共和盆地城镇区以及撤县设市等重大机

遇，树牢‚抓基础、补短板、利长远‛理念，加大基础设施建设

力度，推动基础设施提档升级，为全县经济社会长远发展和高质

量发展提供有力支撑。 
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第一节   加强新型基础设施建设 

综合运用多种技术手段，持续推进移动和固定宽带网络建

设，实施人工智能、工业互联网、物联网等新型基础设施项目，

加快‚数字共和‛建设步伐，强化信息技术对经济社会发展的保

障作用。 

一、突出县城新型基础设施建设 

加快推进 5G 网络建设，有序推进县城以上及重点乡镇 5G网

络布局，加快 5G 网络商业应用，推进城区、景区、工业园区、

交通枢纽、大型场馆、医院、校园等重点区域 5G 基站和配套网

络建设，加快工业、交通、物流等重点领域物联感知设施部署，

推动 5G应用与产业发展良性互动，为高质量发展提供坚实支撑；

到 2025年基本实现县城和重点乡镇 5G 全覆盖。科学规划恰卜恰

镇智慧化改造建设，提升县城数字化、网络化、智能化基础设施

水平。加快推进‚城市大脑‛建设，围绕公共卫生、工业生产、

公共事业、公共安全、智慧城市、智慧农牧业、环境保护等领域

和场景，加快推进新型基础设施拓展应用。 

二、全面提升信息化水平 

启动宽带‚双 G双提，同网同速‛行动，持续提升骨干网络

传输容量。加快推动信息化向社会各领域渗透，提升教育、医疗、

交通、环保以及公共服务等领域信息化建设应用水平。实施数字

乡村战略，加快乡村信息基础设施建设，实现乡村 4G 网络普及，

推进乡村基础设施数字化转型，提升农牧区信息化水平。支持农
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村电商发展，统筹推进农牧区信息服务、电子商务、物联网发展。

实施信息进村入户工程，推进掌上农牧服务。强化网络与信息安

全保障，全面推进涉密信息系统分级保护、信息安全等级保护和

网络安全审查制度，强化信息安全应急处臵，提升网络基础设施

和信息安全风险防范能力；实行数据资源分级分类管理，加强信

息资源和个人信息保护；加强电子政（党）务和公共基础部门信

息安全防御能力建设，确保党政各部门和重要信息系统可靠运

行。加大电信诈骗等网络犯罪打击力度。 

第二节   提升交通基础设施水平 

围绕国家建设交通强国目标和省委省政府重大决策，按照

‚安全、便捷、高效、绿色、经济‛思路，加强综合交通基础设

施网络建设，提升交通保障能力，推进区域性交通枢纽建设，加

快形成快速高效、便捷顺畅、集约环保、安全可靠的现代综合交

通运输体系。 

一、强化交通网络建设 

加快共和军民合用机场建设，推进龙羊峡通用机场前期工

作，谋划青海湖景区、切吉风电园区观光通用机场建设项目，构

建‚1+3‛空中旅游通道。协助推进西宁至青海湖至茶卡城际铁

路建设，争取将共和纳入西宁至昌都铁路线路，谋划共和至海晏

城际铁路建设。加快推进尖扎至共和公路建设，争取实施连接贵

南县黄河大桥项目。稳步推进水上航运发展，打造龙羊至贵德、

龙羊至沙沟、龙羊至土林等旅游航运线路。加快共和区域性综合
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交通枢纽建设，强化铁路公路民航运输方式有机衔接，加强城乡

区域间不同客货运方式的有机衔接,推进客运枢纽‚零距离换

乘‛、货物换装‚无缝化衔接‛。加大国省干线新建项目争取力度，

完善以国省道为主骨架、县乡村道为脉络的公路交通网络。谋划

建设共和连接贵南黄河大桥。建设共和机场、城际铁路共和站专

用公路。实施县乡公路升级改造工程，突出抓好恰沙公路升级，

推进恰卜恰镇区道路提质升级、环青海湖一级公路升级改造，争

取恰江、恰龙路升级改造或新建；新建沙珠玉至塘格木 G572 连

接线、恰卜恰至廿地、哇玉至果米公路；分步实施倒淌河至黑马

河南山旅游公路，升级改造元者村扶贫旅游公路，建设经铁盖光

伏园区、沙漠越野大本营、沿龙羊湖畔过阿米哇彦山连接贵南县

的旅游道路，打造最美旅游公路。加强‚四好农村路‛建设，实

施乡、村公路网化工程，全县 11 个乡镇通三级以上公路，具备

条件的行政村通双车道，具备条件的自然村（社）、集中居住点

硬化路（砂石路）通达。实施生命防护工程，加大农村公路安保

工程建设力度，‚十四五‛期间完成县域内所有县乡道路、部分

村道的农村公路隐患整治和危桥改建。 

二、提升农村公路运力 

加强客运站点建设，在主要乡镇建设客运枢纽站，在边缘村

镇建设首末站，沿途建设候车停靠点，实现城乡公交、城市公交、

农村客运互联互通、零距离换乘。积极争取补助资金，加强现有

农村客运班线运营管理，探索推进农村客运常态化运营路径，满
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足农牧民群众公共出行需求。积极争取项目资金，以降低物流成

本、规范货运运输市场为目标，引入社会资金建设综合物流运输

场站，实现全县货运场站零突破。大力发展城市公共交通，结合

飞机场、火车站建设，科学增设公交运营线路，实现公交运营全

覆盖；合理投放出租车、引进网约车业务，解决出租车运力不足

问题。加强农村公路管理，加强县乡村三级管理机构运转能力建

设，完善体制机制，规范运营管理，健全完善农村公路养护体系，

立足解决缺少养护资金、缺乏养护设备、缺失专业养护人员等难

题，建立以政府投入为主，‚政府出资、农牧民出力‛和‚市场

招标、引入竞争‛的农村公路管护责任新机制。 

三、加强智慧交通建设 

以构建顺畅的交通网络体系、完善的交通物流体系、便捷的

公交出行体系、精细化的城乡客运体系等四大体系为目标，加强

交通基础设施智能掌控、运输装备动态掌控、交通出行人性化掌

控、交通物流全程掌控以及交通管理高效掌控建设，积极打造全

州智慧交通样板。加快完成公路主干线、客运场站、重点交通工

程、码头等主要交通基础设施的视频监控，实现交通基础设施可

视化;推进网约车、巡游车运营企业建设，加强对客运、危险品、

货运、巡游出租等车辆进行定位监控管理，加快实现交通工具智

能化;加快智能物流信息平台建设，加快构建布局合理、技术先

进、安全有序、具有较强竞争力的智慧物流服务系统;整合融合

数字公路、数字运管、数字货运、智能公交和智能物流五大平台，
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建设智慧交通管理指挥平台;加快建立统一的数据中心，以优化

管理业务和管理流程为核心，强化信息化运用，为交通高质量发

展提供信息支撑。 

第三节   加强水利基础设施建设 

认真落实‚水利发展谋长远、水利工程补短板、水利行业强

监督‛工作总要求，重点围绕深化供给侧改革、推进生态文明建

设、实施乡村振兴战略、巩固脱贫攻坚成果，为全县发展提供有

力的水利支撑。 

一、水利发展谋长远 

以建立完善水资源合理配臵和高效利用、民生水利保障、防

洪安全保障、水生态文明建设和水利保障管理等五大体系为指

引，重点实施城乡供水、农牧区水利、防洪减灾、水利信息化、

行业能力建设、水文化等工程，使水安全保障能力明显增强、河

湖保护和监管明显加强、水旱灾害防御能力明显提高，节水型社

会建设深入推进，水利高质量发展的体制机制进一步健全。 

二、水利工程补短板 

全力配合推进‚引黄济宁‛、共和盆地及其外围水资源配臵

一期工程（‚三滩‛引水生态综合治理一期工程），抓好哇洪水库，

布哈河、恰当曲等主要支流、中小河流、重点山洪沟道治理、病

险水库等重点工程建设，不断增强防灾减灾和供水保障能力。加

强环湖城镇供水工程建设，强化水源地保护及水质监测。梯次推

进农村供水提档升级，分步推进现有灌区、水库、水闸等水利工
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程提能达标，建立稳定可靠、结构合理、配臵高效的供水网络体

系，提高全县城乡用水保障能力。加强信息资源整合共享，建成

并完善山洪灾害、水资源管理、河湖管理、水土流失等各类应用

系统，提高信息采集率和覆盖率，建设标准化智慧水利体系和综

合监管平台。 

三、水利行业强监管 

执行最严格水资源制度，守住水资源‚三条红线‛，以水资

源为最大的刚性约束，推动水资源节约集约利用。加强取水许可

及涉河审批管理，强化地下水限采区监管，强化水资源消耗总量

和强度双控刚性约束。着力推进国家节水行动，推动节水型社会

建设。全面推进河湖保护行动，持续推进河湖及水利工程管护范

围划定工作，强化河湖管理保护。严格水利综合执法，加强恰卜

恰河河道采砂禁采区监督管理，严厉打击涉水违法行为。严格实

行水土保持监管和生产建设项目‚三同时‛制度，有效遏制人为

水土流失。严格落实水利工程建设‚四制‛要求，全面提升工程

建设质量和安全生产水平，建立健全工程安全运行管理长效机

制，实现工程良性运行。 

第四节   推进清洁高效绿色用能 

紧盯全省创建国家清洁能源示范省目标，加快建设新型清洁

能源产业试验区，积极推动能源生产和消费革命，建设零排放供

暖示范城。大力发展太阳能、风能利用，实现供能方式多元化。

加快地热资源勘探开发利用进程，提高地热资源利用率；积极推
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进地热供暖工程。依托太阳能、水能、风能等清洁能源资源丰富

的区位优势，突出清洁能源利用，推动全县能源清洁化改造，加

快推进能源消费升级，高标准建设省级清洁能源示范县。加快新

一轮农网升级改造，实现国家电网县、乡（镇）全覆盖，有效提

升村庄供电可靠性，进一步提高供电能力。推动供气设施向城乡

延伸，逐步将天然气管网延伸到城镇边缘地区，扩大天然气供应

覆盖面，形成以电网为基础，与天然气管网互补衔接、协同转化

的能源设施网络体系。加快推进能源消费升级，大幅提高电能在

能源消费中的比重，打造环青海湖‚电能替代‛整体示范区域；

积极稳妥推进散煤替代和清洁利用，在保障气源充足的条件下，

有序推进条件适宜地区燃煤锅炉‚煤改气‛治理工作。大力发展

‚互联网+‛智慧能源，全面提升能源消费智能化、高效化水平。 

专栏 6   基础设施建设重点工程 

1.信息基础设施建设重点项目 

5G网络建设。建设县城及重点乡镇 5G 网络，推进城区、景区、工业园区、

交通枢纽、大型场馆、医院、校园等重点区域 5G基站和配套网络建设。到 2025

年基本实现县城和重点乡镇 5G全覆盖。 

信息基础设施提升。实施宽带“双 G双提，同网同速”行动，提升骨干网络

传输容量。规划恰卜恰镇智慧化改造建设。实施数字乡村战略，加快乡村信息基

础设施建设，实现乡村 4G 网络普及。支持农村电商发展。实施信息进村入户工

程。发展智慧农牧业，建设数字农业示范园区、基地和农产品集配中心，打造现

代庄园牧场。开展数字农牧业示范，实施“互联网+”农产品出村进城工程。 

2.综合交通建设重点项目 

机场建设。共和军民合用机场建设。实施低空通航路网工程。 
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铁路建设。推进兰州经西宁至青海湖（茶卡）城际轨道交通（海南段）建设。

谋划西宁经玉树至昌都铁路（海南段）、共和至海晏城际铁路建设。 

公路建设。建设尖扎至共和公路，共和机场、城际铁路共和站专用公路。抓

好恰沙公路升级，恰卜恰镇区道路建设、环青海湖一级公路升级改造；争取恰江、

恰龙路升级改造或新建；新建沙珠玉至塘格木 G572 连接线、恰卜恰至廿地、哇

玉至果米公路；实施倒淌河至黑马河南山旅游公路，升级改造元者村扶贫旅游公

路，建设经铁盖光伏园区、沙漠越野大本营、沿龙羊湖畔过阿米哇彦山连接贵南

县的旅游道路。建设农村公路安防工程。推进共和至海晏高速公路前期研究，谋

划沿黄高速建设。谋划建设共和连接贵南黄河大桥。 

3.水利建设重点项目 

水资源配置工程。研究推动共和盆地及其外围水资源配置工程，力争实施三

滩引水（切吉滩、塔拉滩）生态综合治理工程（一期）。 

重点水源建设工程。继续实施好共和哇洪水库建设，力争 2023 年建成发挥

效应。建设黑马河、倒淌河等重点乡镇城镇供水水源地及配套设施建设。 

农牧区水利工程。继续实施农村牧区供水保障工程，实施沙珠玉灌区、塔秀

灌区、沿黄灌区、叉叉沟灌区、切吉（塘格木）灌区、湖东种羊场灌区续建配套

与节水改造工程，切吉乡祁加和乔夫旦灌区高效节水灌溉项目。 

防洪减灾工程。开展黄河干流二期治理工程、加强城镇防洪、中小河流和山

洪沟治理，实施水库提能达标及病险水库除险加固，强化基层防汛预警体系建设。

实施河道治理项目，小流域生态综合治理工程，以及中小型水库除险加固工程。 

4.能源革命重点项目 

农网升级改造。实施农网改造项目，实现国家电网乡镇全覆盖。 

天然气建设工程。推动供气设施向城乡延伸，扩大全县天然气供应覆盖面。 

能源消费升级工程。突出清洁能源利用，加快推进能源消费升级，与华能集

团青海分公司高标准建设省级清洁能源示范县。建设县城地热供暖设施及配套管

网。 
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第八章  全面深化改革开放，持续释放发展活力 

着眼于解决制约经济发展的深层次问题，紧紧围绕中央和省

委省政府全面深化改革总体部署，以更有力的举措深化改革，以

更积极的姿态融入‚一带一路‛，加快构建更加开放、竞争有序

的现代市场体系，持续催发经济社会发展活力。 

第一节   持续深化各项改革 

一、加快推进政府职能转变 

深化简政放权，充分发挥市场对资源配臵的决定性作用，更

好发挥政府作用，推动有效市场和有为政府更好结合。 

深化‚放管服‛改革。坚持简政放权、放管结合、优化服务

协同推进，不断优化发展环境，最大限度激发市场活力。强化简

政放权，积极承接和取消行政审批事项，从源头上做到行政审批

事项能减则减、应减尽减。实施‚互联网+政务服务‛，完善县、

乡（镇）、村（社区）三级政务服务体系，实现一网通办、全城

通办、就近能办、异地可办，推行‚不见面审批‛新模式。扎实

开展政务服务对标行动，不断提升政务服务效能。深化经济发达

镇综合体制改革，以管理现代化为指向，以理顺体制机制为途径，

构建权责明晰、服务为先、管理优先、执法规范、安全有序的城

镇管理体制，促进经济发达镇运行高效有序。 

深化商事制度改革。进一步放宽市场准入，着力破解准入不

准营问题，健全高效的事中事后监管机制，不断增强改革的针对
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性、精准性和实效性。加强对‚多证合一‛改革涉企证照事项实

行动态管理，不断扩大‚证照分离‛改革范围。完善企业开办‚一

窗通‛平台，进一步压缩企业开办时间。实施‚互联网+监管‛，

健全以‚双随机、一公开‛监管为基本手段、以重点监管为补充、

以信用监管为基础的新型监管机制。推进跨部门联合监管，做到

‚一次检查、全面体检‛，实现精准监管。健全守信联合激励和

失信联合惩戒机制，让市场主体‚一处违法、处处受限‛。 

完善公共服务体制。强化为民服务理念，持续开展减证便民

行动，加强便民服务事项清理。提升县、乡两级政务服务大厅标

准化、规范化水平，建立政务服务满意度调查制度，打通政务服

务‚最后一公里‛。完善政务集中服务模式，实现政务服务事项

进入综合性实体大厅‚应进必进‛。推行‚最多跑一次‛改革和

‚好差评‛制度，在企业注册、不动产登记、企业投资、建设工

程、民生事务等企业和群众关注度高的重点领域，实行‚一窗受

理、分类审批、统一出件‛模式。 

二、深化投融资体制改革 

深化财税体制改革，加快建立现代财政制度，增强保障高质

量发展的能力。深化预算管理体制改革，建立健全定额标准动态

调整机制。加强税收及非税收入征管，着力优化收入结构，不断

提高税收质量。加强政府债务规模预算和限额管理，严格限定举

债规模和资金用途，审慎处臵地方政府债务风险。发展多层次资

本市场，培育多元化融资渠道，扩大直接融资规模。大力发展普
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惠金融、绿色金融，积极推进农村商业银行改革，增强金融服务

中小微企业和民营经济的能力，着力解决中小企业融资难问题，

努力为实体经济发展提供更高质量、更有效率的金融服务。深入

开展金融领域失信问题专项治理，继续做好非法集资风险专项整

治。创新政府投资管理体制，强化企业投资主体地位，优化政府

投资安排方式，规范政府投资管理，加强政府投资事中事后监管，

切实提高投资实效。实行企业投资项目管理负面清单、权力清单

和责任清单制度，及时公布接受社会监督。 

三、深化要素市场化改革 

健全重点领域价格形成机制，完善政府定价制度，加强市场

价格监管和反垄断执法，努力营造良好的市场价格环境。推进公

共服务价格改革，健全定价成本信息公开制度，强化市场价格行

为监管。稳妥推进输配电价改革。坚持土地节约集约高效利用，

科学制定和统筹分配各项用地控制指标，健全产权明晰、配臵有

效的土地管理和利用制度。完善‚人地挂钩‛政策，落实城镇建

设用地增加规模与吸纳农牧业转移人口落户数量挂钩政策，全面

实行城镇建设用地增加与农村建设用地减少相挂钩政策。探索建

立建设用地多功能复合利用开发模式，着力盘活存量建设用地，

严格控制新增建设用地规模，提高节约集约用地水平。 

第二节   全面扩大对外开放 

紧抓‚一带一路‛建设和新时代西部大开发机遇，充分发挥

‚藏海通衢‛、唐蕃古道、藏羌彝走廊作用，吸引资金、人才、
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技术和信息等各类要素集聚，强化共和区域中心城市功能定位，

大力发展交通物流。加强基础设施建设，加快与西宁和海西以及

青南地区基础设施互联互通，打造与丝绸之路沿线重点城市有效

对接的现代立体交通网络。充分发挥特色产业优势，大力拓展清

洁能源、现代生态农牧业、大数据产业等优势产业的对外合作空

间，加快推进光伏、风电、地热、农畜产品加工、数字经济等领

域的经贸合作，积极引进国内外先进技术，促进特色产业做优做

大做强。大力发展藏羊、牦牛、青稞、冷水鱼、枸杞等特色农畜

产业，加快发展以肉制品、乳制品、传统特色食品等为主的民族

食品加工业，建设竞争力强的农畜产品对外贸易基地。积极推进

高原医药、藏医药的交流合作。以产业园区为载体，加大外向型

大项目招商力度，推动集群式、产业链式项目承接。充分利用青

洽会、青海国际生态产业博览会等平台，扩大经济影响力。加大

对有条件、有潜力企业的支持力度，鼓励企业‚走出去‛。利用

好独特的人文和自然景观，加强生态旅游资源开发，加大旅游服

务设施建设力度，将文化元素全面融入旅游发展，加强与沿线国

家和地区的交流合作，打造‚丝绸之路‛人文旅游新高地。 

第三节   构建现代市场体系 

着眼供需两侧扩大市场需求，利用改革的办法和市场化法治

化手段，不断激发市场活力和内生动力，积极融入国内国际双循

环发展格局，不断增强经济发展的韧性和可持续性，加快提升全

县经济发展整体水平和发展潜力。 
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一、积极融入‚双循环‛新发展格局 

主动适应新时期经济发展环境，加强区域协调、部门联动，

积极融入国内‚大循环‛为主体、国内国际‚双循环‛新发展格

局。积极对接国内市场，紧盯高质量发展目标，增强与州内四县

以及西宁市、海西州、海北州的联系发展，加强产业链对接，立

足全县在生态环境、生态畜牧业、清洁能源、文化旅游、大数据

产业等方面优势，优化升级优势产业全产业链，促进上下游、产

供销有效衔接，增加中高端产品和优质服务供给，支持企业参加

国内国际展会，提升面向全国市场的供给适配性。积极融入‚一

带一路‛发展战略，建设优质农畜产品出口基地和出口优势区，

突出牛羊肉等优势产业，扶持外贸型企业发展，逐步扩大特色农

畜产品出口贸易规模。畅通‚走出去‛‚引进来‛双向通道，加

强外贸主体培育，发展壮大外贸企业，支持和引导企业对外投资，

提升外贸出口质量。 

二、着力培育市场发展活力 

聚焦关键领域促进有效投资。着眼全县可持续发展和高质量

发展，以投资结构优化促产业结构升级，聚焦产业基础薄弱问题

和环节，突出工业多元化发展，加大产业基础再造投入力度，提

升产业基础能力和产业链水平。谋划战略性投资新领域，聚焦符

合未来技术和产业变革方向的新领域新模式新业态，推动产业链

向中高端跃升。加大‚专精特新‛企业支持力度，培育和扶持一

批具有独特优势的中小企业。加强公共服务和基础设施补短提
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质，着力解决教育、卫生、养老、安全等公共服务供给矛盾和突

出问题；加快交通、水利能源等基础设施补短板，谋划实施一批

基础设施和市政基础设施建设工程；加强‚新基建‛建设，加快

5G 网络、新能源汽车充电桩、大数据中心、人工智能、工业互联

网等重点领域投入。加强政府投资管理，提高资金使用效率；创

造更为宽松和规范的投资环境，激发社会资本投资热情。 

促进消费升级扩容。推动消费模式线下与线上融合发展；引

导发展新零售和智慧商店，支持线下经营实体改造提升，向场景

化、体验式、互动性、综合型消费场所转型。加快打造县域商圈

和特色商业街，鼓励引导发展‚夜间经济‛，积极打造夜间经济

示范街区；有序发展‚地摊经济‛。加大新一代信息技术与康复

疗养、休闲旅游、避暑消夏、民族医药等领域的应用，探索‚互

联网+‛服务新模式。促进实物消费与服务消费协同发展。积极

适应物质产品消费加快升级、服务消费快速增长的新趋势，促进

绿色消费。推动农村牧区消费提质扩容，加快农产品产地市场体

系建设，实施‚互联网+‛农产品出村进城工程。积极开辟县外

消费市场，挖掘全县旅游资源、生态产品、民族文化、冷凉气候

等资源优势，多方位增加旅游、康养、健体等领域高水平供给，

增强对周边地区的消费吸引力，撬动开拓县外消费市场。加大市

场监管和执法力度，创建安全放心的消费环境。 

三、营造公平竞争的市场环境 

实施净化市场专项行动，进一步改善县域营商环境，激发市
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场活力和社会创造力，构建市场化、便利化、法治化的营商环境。

优化投资兴业流程，破除各类歧视性限制和隐性障碍，健全招商

引资协调服务机制，鼓励政府部门靠前服务，着力构建亲清新型

政商关系。健全市场监管体系，持续推进综合执法，进一步提高

市场综合监管和执法能力。落实国家各项减税降费政策，规范涉

企收费，降低企业生产经营成本。大力支持民营经济发展，实施

公平统一的市场监管制度，保障民营企业平等获得资源要素，享

受同等待遇；支持中小微企业开拓市场及对外合作与交流；清理

精简涉及民间投资的行政审批事项和涉企收费，实现收费清单

‚一张网‛。强化融资、用工政策扶持，大力培育发展中小企业，

建立健全服务机制，落实小微企业创业创新空间、科技成果转化

等财税政策；分类建立重点培育清单和扶持政策，支持企业做大

做强。加快诚信共和建设，推进重点领域诚信建设，健全信用联

合惩戒机制，完善信用体系运行机制，营造诚实、自律、守信、

互信的社会信用环境。 

第四节   提升对口援建水平 

深化与对口支援省份、中央部委的援建交流合作，主动加强

人员对接、情感对接和项目资金对接，进一步增强援建的精准性，

为全县高质量发展争取更大支持。 

积极拓展援建领域、提升援建水平，着眼于民生帮扶、产业

合作、科技援助、教育援建、人才援建等，把‚输血‛与‚造血‛、

硬件建设与软件建设等有机结合起来，利用本地优势产业和对口
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援建方的政策倾斜、资金支持，争取实施一批层次高、质量优、

带动力强的民生项目、产业发展项目和基础设施项目。充分利用

特色优势资源，聚焦产业转型升级，进一步加大产业支援和合作

力度，持续扩大产业支援合作范围，积极拓展市场和发展空间。

注重加强援建项目建设的衔接与推进力度，确保重大项目建设如

期实施、取得实效。大力开展柔性引才引智，积极引进支援方‚候

鸟式‛人才、专家等各类高端人才和优秀团队。进一步加大智力

科技帮扶，突出对全县专业技术人才、党政干部队伍和紧缺人才

培养培训，提高对经济社会发展的人才智力支撑能力，提升发展

软实力。通过对口援建平台，积极做好特色产品推介工作，提升

共和特色产品的知名度和影响力。深化与援建方各领域的交往交

流，推动援建由点向面、由项目资金支持向产业支持、人才支持

深度融合发展；注重民间交往交流交融，动员社会各方力量，推

动援建工作全方位、深层次、多领域纵深发展。‚十四五‛期间，

力争对口援建资金达到 3.4亿元左右。 

专栏 7  对口支援重点工程 

1.民生改善重点工程 

农牧区房屋居住条件改善。农牧区建设 300户 60 平方米砖木结构房屋，每户

补助 2万元。 

村级老年活动中心建设。实施村级老年活动中心 9个，建设娱乐活动、互助照

料、助餐等业务用房及设施设备购置。 

村级文化室设施配套建设。实施 65个行政村文化室设备设施配套。 

村级污水处理及垃圾收集配套设施建设。实施 10个行政村的污水处理设施及
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垃圾处理设备设施配套工程。 

社区服务中心建设。建设城东区社区业务用房及办公室设备购置。 

学校建设。实施高级中学扩建工程，建设学生宿舍及教师周转房、体育活动室、

学生食堂、锅炉开水房、浴室以及运动场等。实施九年一贯制学校建设，建设教学

用房相关辅助设施和运动场。 

卫生院扩建。扩建恰卜恰镇卫生院、东巴分院及黑马河分院，建设业务用房及

附属配套设施。 

美丽乡村建设。实施 30 个行政村的美丽乡村建设，主要实施道路改扩建、围

墙翻新、房屋立面整治、排水管网、输电线路改造、村庄道路及周边绿化等。 

乡村振兴整村推进。实施 30 个乡村振兴示范村建设，主要根据乡村振兴战略

规划，实施产业发展、人居环境改善、基础设施提升等建设。 

示范村旅游基础设施建设。实施示范村道路绿化、标识标牌、防护栏及环卫设

施、旅游配套设施等。 

引水渠及干支渠改造。实施沙珠玉灌区珠玉等 10 村改造工程，主要改造引水

枢纽、引水渠、干渠、支斗渠，配套相关附属设施等。 

田间配套。实施恰卜恰镇索吉亥等 9 个村田间配套工程，修建田间渠道 29 千

米，配套各类渠系建筑物。 

应急消防车购置。购置 54米级登高平台消防车。 

2.产业帮扶重点工程 

产业扶持资金。设立企业和农牧项目产业扶持资金 400万元。 

藏羊产业发展。新建藏羊基地 5 个，建设蓄棚 10 座，1.2 万平方米，业务用

房 2500平方米及相关配套附属设施；引进藏羊 2500只。 

特色产业发展。采取以奖代补或后补助形式补助，扶持特色种殖、养殖、农特

产品开发、宣传、包装、营销，扩大市场份额；扶持旅游文化产品开发、藏族传统

手工等联合经营户。 

3.文化教育支援 
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实施海南州青少年示范性综合实践中心综合实践能力提升工程，建设综合实践

馆、运动场、活动辅助用房及生活用房、学生食堂、锅炉房、消防水泵房、总图等，

配备相关附属配套设备。 

4.智力支援 

人才能力提升。组织教育、医疗、农牧业、电子商务等专业技术人才以及基层

干部、农牧民等开展各类培训。引进柔性人才，购买智力服务。 

初中学校信息技术能力提升（多媒体教室设备更新）。建设初中学校多媒体主

讲教室、多媒体互动教室、多媒体旁听教室。通过实施项目，强化教育信息化与学

科教学深度融合，加强教师队伍建设，提高课堂教学效益，提升教育教学质量。 

名师工作室建设。建设名师工作室,通过名师工作室建设，培养一批能够发挥

示范引领作用的本地各学科名师，培训一批中青年教师。 
   

第九章  完善社会治理体系，筑牢和谐发展根基 

围绕解决影响人民安居乐业、社会和谐稳定的重点难点问

题，进一步加强党的建设，加快法治政府建设，加强地方治理创

新，提升治理能力和服务水平，深入推进民族团结进步事业，推

动善法良治，实现社会和谐稳定发展，积极建设农牧区社会治理

和民族团结进步样板区。 

第一节   全面加强党的建设 

坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑，引导

广大党员干部不断增强‚四个意识‛、坚定‚四个自信‛，坚决做

到‚两个维护‛。毫不动摇地坚持和改善党的领导，坚定不移地

推进和加强党的建设，紧抓执政能力建设、先进性和纯洁性建设

主线，全面提升新时代党建工作整体水平。发挥党总揽全局、协

- 172 -



 

 
 

调各方的领导核心作用，进一步加强制度建设和组织建设，严格

执行党的民主集中制，健全并执行党对重大工作的领导体制机

制，确保各级党组织始终成为坚强有力的领导核心。把‚不忘初

心、牢记使命‛作为党的建设的永恒课题和全体党员的终身课题

常抓不懈，教育广大党员干部严守政治纪律和政治规矩，建立完

善不忘初心、牢记使命各项制度。落实党建责任，深化组织体系

建设三年行动，持续推动党支部建设标准化规范化，继续开展基

层党务干部综合能力提升工程和村组织后备力量培养工程，实施

村（社区）干部学历素质提升工程，提升基层党组织组织力。坚

持党管干部原则，坚持好干部标准，注重加强领导班子和干部队

伍建设，着力提升党员领导干部能力素质和干部队伍专业化能力

水平，建设忠诚、干净、担当的高素质专业化干部队伍。坚定不

移全面从严治党，强化对权力运行的制约和监督，一体推进不敢

腐、不能腐、不想腐，深化纪检监察体制改革，扎实推进规范化

法治化建设；深化整治形式主义、官僚主义顽瘴痼疾，让求真务

实、清正廉洁的新风正气不断充盈，严格落实全面从严治党要求，

切实扛起‚两个责任‛，坚持把纪律规矩挺在前面，紧盯重要领

域、重要节点和‚关键少数‛，强力纠治不正之风。强化政治监

督，严明政治纪律和政治规矩，大力整治群众身边腐败和作风问

题，一体推进不敢腐、不能腐、不想腐，推动全面从严治党纵深

发展，以良好的党风带动民风社风向善向上。 
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第二节   全面推进社会主义民主政治 

坚持人民代表大会根本政治制度、完善中国共产党领导的多

党合作和政治协商制度、贯彻民族区域自治制度以及落实村民自

治制度，不断推进社会主义治理体系和治理能力现代化在工作实

践中取得新探索、新经验。始终坚持以宪法为中心，加强人大依

法监督，尤其在推进民族团结、生态文明、宗教和顺、社会稳定

上发挥更加有效的监督作用。通过推行‚有事多商量‛机制，提

高民主协商的能力和水平。巩固和发展最广泛的爱国统一战线，

充分发挥民主党派、党外知识分子、非公有制经济人士、宗教人

士等作用。健全和落实基层党组织领导下的以‚三约‛为重点的

自治制度，成为基层党组织执政的有力抓手。加强工商联组织建

设，鼓励支持引导非公有制经济健康发展。加快群团协同化建设，

最大限度凝聚全社会推进改革发展、维护社会稳定的共识和力

量。 

第三节   提升地方治理能力 

深入贯彻党的十九届四中全会精神，围绕解决影响人民安居

乐业、社会稳定和谐的重点难点问题，不断创新社会治理方式，

推动治理体系和治理能力现代化建设，提升社会治理社会化、法

治化、智能化、专业化水平。 

一、构建县域地方治理体系 

充分发挥党委统揽全局、协调各方的作用，进一步强化人大、
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政府、政协等职能，切实形成治理合力，增强整体功能。促进党

建与基层治理深度融合，构建党组织领导的自治、法治、德治相

结合的基层治理体系，实现政府治理同社会调节、居民自治良性

互动，建设人人有责、人人尽责、人人享有的社会治理共同体。

进一步健全完善县、乡（镇）、村（社区）三级长效管理服务体

系，坚持以提高党的基层执政能力为根本，推动基层治理体系全

面升级。健全基层群众自治制度，完善群众参与基层社会治理的

制度化渠道，推动民事民议、民事民办、民事民管。加强社区服

务中心建设，在 11 个乡镇、18 个社区新建及维修社区服务中心

和办公场所，解决社区办公用房问题，为社区管理服务提供有效

载体。积极培育和支持社会组织发展，优先发展公益慈善、社会

福利、社区服务类社会组织，发挥群团组织引领社会组织成长的

重要功能，引导社会组织承接政府减政放权具体事务。推动新一

代信息技术与社会治理深度融合，创新互联网时代群众工作机

制，推动信息互通、资源共享、工作联动。构建‚全科型‛网格

服务管理体系，建立‚民呼我应、上下联动、立接即办‛群众诉

求快速响应机制。进一步加强网络信息安全监管，主动回应社会

关切，正确引导社会舆论。 

二、打造未来社区新型治理单元 

聚焦人本化生态化数字化，建设温馨社区，打造有归属感、

舒适感、未来感的城市现代化最基本单元。优化基层社区事务管

理流程再造，实施社区减负‚一张表‛改革，支持社会力量参与
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购买社区服务，健全‚网格员+楼栋长+单元长‛小区治理模式。

创新居民自治方式，搭建社区议事会、社区客厅等载体，建设‚智

慧社区‛数字化精益管理平台，建设无盲区社区安全防护网。加

强社区综合服务设施建设；营造邻里交往互动空间，完善推广‚邻

里牵手‛模式。推动社区空间集约利用和功能集成，建设个性化、

泛在化绿色公共空间。到 2025 年，城乡社区综合服务设施覆盖

率达到 100%。 

三、提升农牧区社会治理效能 

发挥党组织在农牧区治理中的领导作用，选优配强乡镇领导

班子和村‚两委‛班子，严格落实村‚两委‛成员候选人县级联

审常态化机制，建立选派第一书记长效机制。拓展网格、流动、

帐篷党支部建设，持续整顿软弱涣散村党组织，加强农牧区基层

巡察。全面实施村级事务阳光工程，完善村务‚四议两公开‛制

度，健全村集体经济经营运行、收益分配等工作运行机制。实施

农牧区‚强基筑底工程‛，健全完善村务监督、民兵、调解、综

治网格等基层组织。大力开展民主法治示范村创建工作。 

第四节   推进法治共和建设 

坚持法治政府、法治社会一体建设，依法全面履行政府职能，

推进各级政府事权规范化、法定化。创新行政方式，提高行政效

能，建设人民满意的服务型政府。始终坚持严格执法、公正司法，

进一步规范社会治理领域重大行政决策程序，积极开展基层法治

政府示范创建活动，使依法行政的意识和观念深入人心。广泛开
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展依法治校、依法治寺等依法治理活动，推动基层社会组织法治

化管理。全面落实执法责任制，严格规范行政执法自由裁量权行

使。深化司法体制综合配套改革。加强政法干部队伍建设管理，

提升革命化、正规化、专业化、职业化水平。整合国土、环保、

市场监管等执法队伍，建立联合执法监管机制，试点成立综合执

法机构，提升执法监管能力。加强科技办案手段、司法大数据、

刑事案件智能辅助办案系统应用，进一步完善科技支撑体系。推

进一村（社区）一法律顾问制度，实现一村（社区）一法律顾问

全覆盖。加强公共法律服务体系建设，推动法律服务志愿者队伍

建设，健全完善覆盖城乡的公共法律服务体系。大力开展公益性

法律服务，不断完善法律援助制度和司法救助体系。扎实推进‚八

五‛普法规划，健全社会普法宣传教育机制，严格落实‚谁执法、

谁普法‛普法工作责任制，加强普法教育，形成尊法学法守法用

法的良好氛围。 

第五节   加强平安共和建设 

坚持总体国家安全观，将安全发展贯穿全县发展各领域全过

程，确保中央和省、州决策部署不折不扣落实，确保国家安全和

长治久安，建设更高水平的平安共和。 

一、全面落实总体国家安全观 

严格落实党委国家安全责任制，贯彻落实国家安全法治体

系、战略体系、政策体系、人才体系和运行机制，发挥党委国安

委统筹组织协调指导作用。健全完善国家安全重点领域风险预警

- 177 -



 

 
 

预判机制和危机管控处臵机制，提升安全信息搜集分析和处理能

力，完善反渗透反分裂反恐怖、重大风险防控等工作机制。严格

落实国家安全审查和监管制度，加强国家安全执法。完善重大决

策社会稳定风险评估机制，严防各类风险向政治安全领域传导。

坚定维护国家意识形态安全。开展国家安全宣传教育，增强全民

国家安全意识。 

二、强化经济安全保障 

提升粮食安全保障能力，实施粮食安全战略，坚持藏粮于地、

藏粮于技，稳步提高粮食产量；加强粮食储备流通管理，完善粮

油储备安全管理机制,提升粮食仓储、物流和应急供应能力，稳

定粮食和重要农副产品生产供应。完善地方金融监管协调机制，

强化金融综合监管、功能监管和行为监管，加强线上线下动态监

管，健全金融风险预防、预警、处臵、问责制度体系，坚决守住

不发生区域性系统性金融风险的底线；严格执行金融监管政策，

健全联防联控联动机制，提升地方金融监管的针对性和实效性。

积极应对新冠疫情等对产业链供应链的冲击影响，密切产业链供

应链上下游的合作，提高产业链供应链韧性；围绕现有主导产业

强链补链延链，优化产业配套半径，建立龙头企业配套备选清单，

促进上下游、产供销、大中小企业协同发展。 

三、提高公共安全保障能力 

坚持人民至上、生命至上，把保护人民生命安全摆在首位，

全面提高公共安全保障能力。加强公共安全重点行业、领域管理，
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强化对产品质量、寄递物流、公共消防等领域监管。完善和落实

安全生产责任制，强化安全生产红线意识，健全安全生产隐患排

查治理和安全预防控制体系，提升公共安全基础保障能力。提升

洪涝干旱、森林草原火灾、地质灾害、地震、雪灾冰雹等自然灾

害防御工程标准。加强安全生产监管执法，有效遏制危险化学品、

矿山、道路交通等重特大安全事故。全面落实‚四个最严‛要求，

加快建立食品药品安全现代化治理体系，确保‚舌尖上的安全‛；

落实食品药品安全责任制；加强全生命周期质量监管，推进‚一

品一码‛追溯体系建设，完善产品风险报告制度，健全食品、药

品、疫苗为重点的全过程安全监管体系；强化餐饮环节智慧监管，

持续深化‚餐桌污染‛治理。构建生物安全风险防控和治理体系，

建设县级疾控机构生物安全实验室网络，提升重点传染病的病原

微生物检测能力。 

四、维护社会稳定和安全 

完善矛盾纠纷多元预防调处化解综合机制，加强人民调解与

行政调解、司法调解、信访矛盾化解有效衔接，从基层源头预防

社会矛盾。创新发展新时代‚枫桥经验‛，健全社会矛盾纠纷多

元化预防化解机制。畅通和规范群众诉求表达、利益协调、权益

保障通道，完善信访制度，建立‚一站式‛纠纷解决实体平台和

在线平台，完善源头防控、排查梳理、纠纷化解、应急处臵的社

会矛盾综合治理机制，做到小事不出村、大事不出乡、矛盾不上

交。加大电信诈骗网络犯罪打击力度。加强社会治理‚一平台、

- 179 -



 

 
 

两中心‛建设推广，完善社会治安防控体系，推进各级综治中心

规范化建设，健全上下贯通的指挥运行处臵机制，强化‚雪亮工

程‛建设，大力加强公共安全体系和能力建设，持续推进公安大

数据智能化建设应用，全面提高公共安全保障能力。加强队伍建

设，优化队伍结构，建设高素质、专业化、成体系的平安建设人

才队伍。持续创建平安乡镇（街道）、平安村（社区）、平安寺院、

平安学校。建立健全扫黑除恶长效常治机制。 

五、加强应急管理体系建设 

加快推进全县应急管理体系建设，建立完善县级应急救援综

合指挥中心，加快建立救灾辅助决策系统，建设应急救援指挥技

术平台、事故监控速报系统和应急救援基础数据，实现各部门数

据共享共用。建设全县综合应急救援体系，组建应急救援队伍，

建立智能化应急救援队伍统一协调管理系统；建立完善各乡镇应

急综合救援中队建设和企业、社区应急救援志愿者队伍，形成社

会基础广泛，协调统一的全社会紧急救援网络。开工建设县级应

急物资储物库和省州代储仓库，推进建设应急避难场所和应急广

播体系。推进应急物资储备保障基地建设，为全省特别是青南地

区抢险救灾、维护社会稳定等提供支持。2022年前，至少建成 1

个具有一定规模、设施齐备、功能完善的防灾避险公园。 

第六节   巩固深化民族团结 

牢牢把握各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展主题，深入推

进民族团结进步事业，巩固全国民族团结进步示范区（单位）创
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建成果，不断发展各族人民和睦相处、和衷共济、和谐发展的良

好局面。 

一、深化民族团结进步创建 

加强党对民族工作的领导，把铸牢中华民族共同体意识作为

新时代民族工作的主线，促进各民族共同团结奋斗、共同繁荣发

展，加强各民族交往交流交融。打牢各族群众‚三个离不开‛‚五

个认同‛的思想基础，构建各民族共有精神家园。深入推进‚民

族团结进步+‛融合发展，建立‚民族团结进步创建进 N‛活动工

作机制，建设‚社区石榴籽家园‛服务平台，推动形成各民族有

机相融的社会结构和社区环境。健全中华民族共同体意识教育常

态化机制，推动创建工作人文化、大众化、实体化，实施创建工

作基础工程、人心工程、德政工程、系统工程、品牌工程等五大

工程，营造各族群众共居、共学、共事、共乐的良好局面。 

二、扎实做好民族宗教工作 

贯彻落实新时代党的治藏方略，加强党对宗教工作的领导，

依法加强宗教事务管理，积极引导宗教与社会主义社会相适应，

推动宗教事务‚一核多元共治‛。开展‚五好‛和谐寺院创建、‚五

爱‛宗教人员评选等活动，健全落实依法管理、社会管理、民主

管理相结合的寺院管理长效机制，确保宗教领域和谐稳定。落实

寺院维稳责任、制度和措施。深入推动‚美丽寺院‛建设，加强

宗教活动场所基础设施建设及公共服务，全面落实宗教教职人员

社会保障政策。大力培养爱国爱教宗教界人士，带头与党同心同
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向同行发挥正能量，深入推进‚宗教+精神脱贫‛和社会公益慈

善活动，促进宗教与社会主义相适应。 

专栏 8  社会建设重点工程 

1.党的建设重点项目 

推进“组织体系建设三年行动”，开展基层党务干部综合能力提升和村组织后备

力量培养工程，实施村（社区）干部学历素质提升工程。 

2.平安建设重点工程 

粮食安全保障能力建设工程。推进粮食生产功能区和重要农产品生产保护区建

设、粮食仓储和物流设施建设、高标准农田建设、农业装备提升、耕地质量提升等

项目。 

地质灾害综合治理避险工程。实施城乡地质灾害防治项目，开展重大地质灾害

监测预警、隐患排查和治理。 

生物安全风险防控能力提升工程。建设县级疾控中心加强型生物安全实验室，

实施野外鼠疫监测点等项目，推进动物防疫专用设施、动物防疫监督检查站、动物

隔离观察站、兽医试验站、病死畜禽无害化处理体系等项目建设。 

防灾减灾建设。加强气象防灾减灾能力建设，到 2025 年，全县 40%的行政村建

成多要素自动气象站。实施森林火灾高风险区综合治理，地质灾害网络监测系统，

综合减灾示范社区，防灾避险公园建设等项目，提升防灾减灾能力。 

应急救援建设。建立完善应急救援综合指挥中心，组建应急救援综合队伍。加

强应急救援基础设施建设，扩建县消防救援大队，建设智慧消防，提升消防作战能

力，建设以龙羊峡为中心的水上救援队伍，建设气象观测站、地震观测点，扩充应

急救援装备，建设应急救援专家库，建设应急宣传及教育培训基地、防灾避难所等。

建设县级应急物资储备库和省州应急物资储备库，进行应急救援物资储备等。 

3.社区建设重点工程 

新建倒淌河第二社区、龙羊峡第一社区、江西沟社区、黑马河社区、石乃亥社

区综合服务中心；改扩建恰卜恰镇城西、城北新区社区综合服务中心。 
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第十章  强化实施保障措施，实现规划发展蓝图 

加强规划实施保障，充分发挥规划的战略导向作用，始终坚

持在县委县政府的坚强领导下，最大程度激发各类主体的创造活

力，确保‚十四五‛目标任务如期完成。 

第一节   加强党的领导 

充分发挥县委的领导核心作用，坚持总揽全局、协调各方，

为推进‚十四五‛各项工作提供坚强保证。发挥基层党组织战斗

堡垒作用和党员先锋模范作用，引导群团组织和民主党派积极参

与，形成全社会推进落实的合力。专门成立全县规划实施领导小

组，强化顶层设计，加强统筹协调，制定相关政策措施，协调解

决规划实施中的重大问题，分解规划确定的发展目标及建设内

容，明确牵头单位和工作责任，坚持主要领导统筹抓，分管领导

亲自抓，业务部门具体抓，形成责任明确、分工协作、齐抓共管

的工作机制，确保各项工作顺利实施、取得实效。 

第二节   注重规划衔接 

高度重视规划衔接，建立有效的规划衔接机制。坚持以本规

划为统领，发挥国土空间规划的基础性作用，在空间配臵上相互

协调，在时序安排上科学有序，确保规划作用有效发挥。‚十四

五‛各专项规划要在总体要求、发展目标、重大措施、功能区划
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等方面与本规划保持一致，形成对规划纲要的有力支撑和有效抓

手。切实发挥规划在‚十四五‛各项工作中的指导作用，增强工

作的整体性、协调性和针对性，把规划作为制定政策的重要依据，

维护规划的严肃性、稳定性和规范性。 

第三节   强化实施保障 

完善重点任务落实机制，对确定的约束性指标和重大工程项

目、重大平台建设、重大改革举措等，明确责任主体、实施进度，

确保如期完成。加强财政支持保障，合理安排支出规模和结构，

财政性资金优先投向发展规划确定的重大任务和重大工程项目。

更好发挥金融在基础设施建设、公共产品供给中的融资作用，积

极鼓励社会投资。强化税收政策支持扶持，引导社会资金、技术、

人才等各种资源向重大任务和重大项目聚焦。建立重大任务实施

政策保障机制，运用政策手段进行间接调控，切实维护‚十四五‛

各项工作的严肃性、稳定性和规范性。 

第四节   突出政策支持 

把握建设共和区域中心城市、打造泛共和盆地绿色发展新增

长极的机遇，积极争取国家和省、州对全县建设的政策支持。努

力推动建立有力的政策支撑体系，突出加强财税、金融、土地、

产业、人才等方面对我县建设区域中心城市的支持，加大共和推

介力度，对招商引资项目予以政策优惠，引导资金和项目向共和

布局，在政策上给予扶持、指标上给予倾斜、资金上给予保障，
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特别是加强对新能源产业园以及恰卜恰工业园区的支持，推动国

家级或省级重大设施、项目、资金向我县倾斜，优先推动项目落

地，加快共和高质量发展步伐，为泛共和盆地绿色崛起提供主力

支撑。 

第五节   严格监督检查 

加强对规划实施的监督检查，对规划实施进行监督、统计、

监测和评估。进一步完善监测制度，规范相关信息的采集、整理、

反馈和发布工作，突出加强民生福祉、生态环境、公共服务等领

域的统计分析，及时客观反映经济发展状况和工作变化趋势等，

为科学决策提供依据。县委县政府注意加强对规划实施的跟踪分

析，纪检监察、审计等部门要加强对各项工作的监督检查。积极

完善社会参与和监督机制，拓宽公众参与渠道，引导社会力量参

与规划实施和监督，确保各项重大任务的圆满完成。 

第六节   完善考核评估 

进一步健全完善规划实施的考核机制，对相关部门开展绩效

考核。将考核结果纳入各级领导班子和领导干部目标考核范围，

作为班子调整和干部选拔任用、奖励惩戒的重要依据。各级各部

门要对规划实施情况进行跟踪分析，积极研究新情况，解决新问

题。规划实施中期阶段要认真组织中期评估，提升规划评估的准

确性和广泛性，及时提出规划调整意见。规划期满时，组织开展

规划实施情况的终期评估工作。创新考核方式，建立考核指标体
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系，分年度和定期检查规划实施情况，建立规划实施考核的评价

指标体系，全面分析检查规划实施效果及各项政策措施落实情

况，提出意见建议，保证规划目标实现。 
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附件： 

名词解释 

 

1.“四个扎扎实实”：指扎扎实实推进经济持续健康发展，扎扎

实实推进生态环境保护，扎扎实实保障和改善民生，扎扎实实加强规

范党内政治生活。 

2.“一优两高”：“一优”是指生态保护优先，“两高”是指推动

高质量发展、创造高品质生活。 

3.“两不愁三保障”：指稳定实现农村贫困人口不愁吃、不愁穿，

义务教育、基本医疗、住房安全有保障。 

4.“九个一批”行动计划：指脱贫工作通过发展产业脱贫一批，

通过外出务工脱贫一批，通过易地搬迁脱贫一批，通过生态补偿脱贫

一批，通过资产收益脱贫一批，通过教育培训脱贫一批，通过大病救

助脱贫一批，通过社会保障脱贫一批等行动计划。 

5.“十个行业扶贫”专项方案：指十个行业的扶贫专项，分别是

交通扶贫专项方案、水利扶贫专项方案、电力扶贫专项方案、医疗卫

生扶贫专项方案、通信扶贫专项方案、文化惠民扶贫专项方案、金融

扶贫专项方案、科技扶贫专项方案、电子商务和市场体系建设扶贫专

项方案、危房改造扶贫专项方案等。 

6.“两后生”：指初、高中毕业未能继续升学的贫困家庭中的富

余劳动力。 

7.“雨露计划”：是扶贫开发工作的重要内容，‚雨露计划‛以政
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府主导、社会参与为特色，以提高素质、增强就业和创业能力为宗旨，

以中职(中技)学历职业教育、劳动力转移培训、创业培训、农业实用

技术培训、政策业务培训为手段，以促成转移就业、自主创业为途径，

帮助贫困地区青壮年农民解决在就业、创业中遇到的实际困难，最终

达到发展生产、增加收入，最终促进贫困地区经济发展。 

8.“两湖、两滩、一河”：指青海湖、龙羊湖，塔拉滩、切吉滩，

黄河。 

9.“三个最大”：指青海最大的价值在生态、最大的责任在生态、

最大的潜力在生态。 

10.“厕所革命”：指对发展中国家的厕所进行改造的一项举措，

最早由联合国儿童基金会提出，厕所是衡量文明的重要标志，改善厕

所卫生状况直接关系到这些国家人民的健康和环境状况。 

11.交通扶贫“两通”目标：指交通扶贫的两个兜底性的目标任

务，即通硬化路和通客车。 

12.“四个意识”“四个自信”“两个维护”：四个意识，指政治意

识、大局意识、核心意识、看齐意识；四个自信，指中国特色社会主

义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信；两个维护，指坚决维

护习近平总书记党中央的核心、全党的核心地位，坚决维护党中央权

威和集中统一领导。 

13.“710”工作制度:指政府部门在政务工作中，一般事项必须

在 7天之内办结，复杂事项 1个月内有结果，当年年初确定的所有事

项在当年年底清零销号，确保既定事项件件有落实、事事有回音。 
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14.“四个奔着去”：指奔着问题去、奔着困难去、奔着落实去、

奔着服务去。 

15.“五个示范省”：指青海省创建国家公园示范省、国家清洁能

源示范省、绿色有机农畜产品示范省、高原美丽城镇示范省、民族团

结进步示范省。 

16.“四种经济形态”：指生态经济、循环经济、数字经济、平台

经济。 

17.五位一体”总体布局：指经济建设、政治建设、文化建设、

社会建设、生态文明建设五位一体。 

18.“四个全面”战略布局：指全面建设社会主义现代化国家、

全面深化改革、全面依法治国、全面从严治党。 

19.“新青海精神”：指站在昆仑之巅、守望全国和世界的登高望

远精神；交往交流交融、不断融入全国和世界发展格局的自信开放精

神；维护民族团结、保护绿水青山、造福全国和世界的团结奉献精神；

把握新时代新要求、激励新担当新作为的不懈奋斗精神。 

20.“四个不放过”：指原因不查清不放过、问题不处理不放过、

整改不到位不放过、责任不落实不放过。 

21.“慢行”交通：指以步行及自行车为主体、以车速不大于 15

千米/小时的环保型助力车为过渡性补充的非机动车交通系统。 

22.“零碳城市”：指最大限度地减少温室气体排放的环保型城市，

也称‚生态城市‛。 

23.“无废城市”:指以创新、协调、绿色、开放、共享的新发展
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理念为引领，通过推动形成绿色发展方式和生活方式，持续推进固体

废物源头减量和资源化利用，最大限度减少填埋量，将固体废物环境

影响降至最低的城市发展模式。 

24.农牧业“两片区”布局：指共和县农牧业发展的环湖现代生

态畜牧业片区、沿黄现代循环农牧业片区的专业化生产格局。 

25.“两品一标”：指绿色食品、有机农产品和农产品地理标志。 

26.海南州“一河双城三区四道五环多点”旅游格局：一河，指

黄河；双城，指共和县城、贵德县城；三区，指西北部滨湖生态旅游

区、中东部休闲度假区、南部文化探险区；四道，指青海湖人文旅游

风景道、沿黄河旅游风景道、唐蕃古道旅游风景道、西久公路旅游风

景道；五环，指环青海湖、环黄河、环龙羊峡、三贵环、同兴环；多

点，指由重点旅游小镇和主要景区构成的全域旅游支撑点。 

27.共和县旅游“一圈两湖四城”空间布局：一圈，指环日月山

—倒淌河—青海湖—恰卜恰—龙羊峡—贵德旅游圈；两湖，指青

海湖、龙羊湖；四城，指恰卜恰镇、龙羊峡镇、倒淌河镇、黑马

河镇。 

28.“青海 100”特色文化旅游体验点：指打造 100家青海特色文

化和旅游体验点。 

29.“双随机一公开”：指在监管过程中随机抽取检查对象，随机

选派执法检查人员，抽查情况及查处结果及时向社会公开。 

30.“三去一降一补”：即去产能、去库存、去杠杆、降成本、补

短板。 

31.“三位一体、三类协同、三级贯通”：指教育培训、规范管理、
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政策扶持‚三位一体‛，生产经营型、专业技能型、专业服务型‚三

类协同‛，初级、中级、高级‚三级贯通‛的新型职业农民培育制度

框架。 

32.“三支一扶”：指大学生在毕业后到农村基层从事支农、支教、

支医和扶贫工作。 

33.行政村“一约四会”制度：指村规民约，道德评议会、红白

理事会、村民议事会和禁毒禁赌会。 

34.“一核三带三城多点”城镇化发展格局：指共和县新型城镇

化发展的一核引领、三带辐射、三城带动、多点支撑格局。一核，是

以恰卜恰镇为核心；三带，是环湖城镇带、沿黄特色城镇带、东西交

通沿线城镇带；三城，是龙羊峡、倒淌河、黑马河三个重点城镇；多

点，是塘格木、石乃亥、江西沟、廿地、铁盖、沙珠玉、切吉等 7个

乡镇。 

35.中等收入群体 2035 倍增计划：指在 2020 年实现全面建成小

康社会目标之后，在 15年内实现中等收入群体的倍增，从当前的约 4

亿人提高到 8 亿人，占总人口的比重从约 30%提高到约 60%，基本形

成中等收入群体占据主体的‚橄榄型‛收入分配结构。 

36.水资源“三条红线”：指水资源开发利用控制、用水效率控制、

水功能区限制纳污三条红线。 

37.“三同时”制度：指与主体工程同时设计审批、同时施工、

同时验收投入使用。 

38.“四制”：指项目法人责任制、招标投标制、建设监理制、合
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同管理制。 

39.社区减负“一张表”改革：指通过去重减频、全面压缩、规

范务实等举措，重点解决社区‚档案资料名目繁多‛‚信息数据难以

共享、重复录入‛‚各类表格多头报送‛等问题，实现‚一次采集、

一次录入、一表多用、基础信息数据共享‛，彻底为基层干部松绑减

负，腾出更多时间和精力干事创业、服务群众。 

40.“四议两公开”：‚四议‛，指党支部会提议、两委会商议、党

员大会审议、村民代表会或村民会决议；‚两公开‛，指决议公开、实

施结果公开。 

41.“四个最严”：指用最严谨的标准、最严格的监管、最严厉的

处罚、最严肃的问责确保食品安全。 

42.“一平台、两中心”：指维稳指挥平台、融媒体中心、新时代

文明实践中心。 

43.“三个离不开”：指汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉

族，各少数民族之间互相离不开。 

44.“五个认同”：指对伟大祖国的认同，对中华民族的认同，对

中华文化的认同，对中国共产党的认同，对中国特色社会主义道路的

认同。 

45.“一核多元共治”：‚一核‛指始终坚持党委领导；‚多元共治‛

指治理主体多元和治理方式多样，形成党建引领、共同治理、有效治

理的良好局面。 

46.“五好”和谐寺院:指平安建设好、民主管理好、释教持戒好、

自养能力好、环境美化好的和谐寺院。 
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共和县第十五届人民代表大会财政经济专门委员会 
关于共和县国民经济和社会发展第十四个五年

规划和二〇三五年远景目标纲要（草案） 
审查结果报告 

 

（2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第三次会议通过  

 

县人大财政经济专门委员会主任委员    王文成 

 

大会主席团：  

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审议了县人民政府提

出的《共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远

景目标纲要（草案）》（以下简称《纲要草案》）。会前，县人大常

委会会议和主任会议分别听取和审议了《纲要草案》，提出进一步修

改完善的意见建议。大会期间，县人大财政经济专门委员会根据各代

表团的审议意见，对《纲要草案》又作了进一步的审查，现将审查结

果报告如下： 

财政经济专门委员会认为，过去五年是我县发展极不平凡的五

年，‚十三五‛以来，面对错综复杂的宏观形势和新冠肺炎疫情的严

重冲击，全县上下在县委的坚强领导下，坚持以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指引，不断强化‚四个意识‛，深入实施‚五四战
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略‛，全力推进‚一优两高‛，贯彻实施中央和省州县委的决策部署，

认真落实县人大及其常委会‚十三五‛规划的决议决定，以建设富裕

文明和谐美丽新共和为目标，积极开拓奋进，守正创新，奋斗目标顺

利实现，脱贫攻坚、全面建成小康社会取得决定性胜利，开创了新共

和建设的新局面新境界，为趁势而上顺利开启现代化建设新征程奠定

了坚实基础。 

县人民政府提出的《纲要草案》，深入分析了新发展阶段面临的

机遇和挑战，聚焦国家战略新要求、围绕绿色发展新理念、突出共和

发展新定位，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全

面贯彻党的十九届五中全会精神，准确把握新发展阶段，深入贯彻新

发展理念，加快构建新发展格局，着力推进高质量发展，明确了未来

五年全县经济社会发展的指导思想，总体布局、目标任务、重大举措

和实现路径，符合中央和省州县委关于‚十四五‛规划的建议要求，

契合共和发展实际，是今后一个时期全县各族人民共同奋斗的行动纲

领。财政经济专门委员会建议大会批准《共和县国民经济和社会发展

第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲要（草案）》。 

‚十四五‛时期是共和与全省同步全面建成小康社会、实现第一

个百年奋斗目标之后，乘势而上开启全面建设社会主义现代化新征程

的重要时期，全县将进入新发展阶段。围绕实施好‚十四五‛共和经

济社会发展的宏伟蓝图，财政经济专门委员会建议： 

一、贯彻落实规划《建议》，坚定不移坚持党的领导 

县人民政府要把政治建设摆在首位，全面贯彻落实党的十九
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届五中全会以及省州县委关于‚十四五‛规划和二〇三五年远景

目标的建议，坚定不移坚持党的领导，自觉把党的领导贯穿规划

实施、重大政策落实、重大事项决策全过程，完善规划执行的组

织领导体系，调动全县各族各界统一思想、协调行动、真抓实干，

确保全县‚十四五‛规划目标任务全面完成。 

二、强化系统观念，完善规划实施体系 

要坚定不移贯彻新发展理念，坚持底线思维，强化系统观念，

健全规划实施机制，按照规划纲要，统筹抓好专项规划，注重规

划系统集成和上下衔接。加强年度计划与规划纲要的对接，压实

部门和单位的规划实施责任，提高规划执行力和落实力，一张蓝

图干到底，以规划引领现代新共和建设的具体实践，回应好全县

人民对美好生活的新愿望。 

三、强化督导评估，推动规划落实 

依法依规加强对规划执行的监督，加强年度督导、中期评估、

总结评估工作机制，主动接受人大监督、审计监督和社会监督，

确保省州县委的决策部署和人大决议决定落到实处。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于共和县 2020 年国民经济和社会发展 

计划执行情况与 2021 年国民经济 
和社会发展计划的决议 

 

2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审查了县人民政

府提出的《共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与

2021 年计划草案的报告》及 2021 年国民经济和社会发展计划草

案，同意县人民代表大会财政经济专门委员会的审查结果报告。

会议决定，批准《共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行

情况与 2021 年计划草案的报告》，批准 2021 年国民经济和社会

发展计划。 
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共和县 2020 年国民经济和社会发展计划 
执行情况与 2021 年国民经济和社会发展计划 

草案的报告（书面） 
 

——2021 年 3 月 10 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

共和县发展和改革局 

 

各位代表： 

受县人民政府委托，现将 2020 年国民经济和社会发展计

划执行情况与 2021 年计划草案提请县十五届人大七次会议审

议，并请各位代表和列席会议的同志提出意见。 

一、2020 年国民经济和社会发展计划执行情况 

2020 年，在县委、县政府的坚强领导下，在县人大及其常

委会和县政协的监督支持下，全县上下坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，坚决落实省委、州委十三届历次

全会精神，紧紧围绕年初制定的经济和社会发展目标任务，牢

牢把握稳中求进工作总基调，着力促进经济平稳健康发展。面

对突发的新冠肺炎疫情，县委、县政府积极采取各项应对措施，

统筹推进疫情防控和经济社会发展工作，切实加强经济运行调

度，进一步稳定县域经济发展基本面，寻求新的经济增长点，

以供给改革为主线，推动高质量发展，全力做好‚六稳‛‚六

保‛工作，全面推进小康社会建设，经济和社会发展形势稳中
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向好。 

（一）积极应对疫情挑战，经济运行保持平稳。全县上下

按照坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策的总要求，迅

速打响疫情防控的全民抗疫总体战、阻击战，并取得了阶段性

胜利，在有效防控疫情的前提下，科学制定复工复产方案，4

月份前在全州率先实现复工复课复商复市，切实将疫情带来的

影响降到了最低。受新冠肺炎疫情影响，虽有部分指标未达预

期，但总体呈现稳步回升的良好态势。全县完成地区生产总值

86.52 亿元，同比增长 4.2%，完成年度目标任务的 98.3%，增

速居全州第一。其中：第一产业增加值完成 11.67 亿元，同比

增长 4.6%；第二产业增加值完成 43.37 亿元，同比增长 7.5%；

第三产业增加值完成 31.48 亿元，同比下降 0.2%；完成全社会

固定资产投资 187.4 亿元，同比增长 49.1%，完成年度目标任

务的 135.5%，增速居全州第一；完成一般公共财政预算收入

58048 万元，同比增长 147.9%，增速居全州第一；完成社会消

费品零售总额 16.31 亿元，同比下降 6.3%，完成年度目标任务

的 87.6%；完成全体居民人均可支配收入 23022.5 元，同比增

长 7%。其中：城镇居民人均可支配收入和农村居民人均可支配

收入分别达到 34778.6 元和 14122.2 元，同比增长 4.5%和 7%；

居民消费价格涨幅为 3.3%，控制在 3.5%目标之内。全县经济

实力在全省跃入第一方阵阵营。 

（二）产业运行总体平稳，结构质量不断优化。一是农牧

业稳步增长。完成第一产业增加值 11.67 亿元，同比增长 4.6%。
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全县农作物总播面积达 48.35 万亩，较上年增长 8.1%，粮油总

产量达 5.6 万吨。全年完成推广配方肥 30 万亩，农药化肥减

量增效 9 万亩。狠抓生态畜牧业建设，积极推广牦牛、藏羊高

效养殖技术，全县规模化养殖场达 67 处，出栏各类牲畜 96.29

万头（只），实现肉类总产量 2.22 万吨。积极开展专业合作社

股份制改造，累计培育农牧民专业合作社 206 个、家庭农牧场

97 家、农牧业产业化龙头企业 15 家，培育农畜产品品牌 2 个。

二是工业运行质量提高。全年实现工业增加值同比增长 5.8%。

全力抓好企业‚扶大育小‛、企业升规、‚双百‛等工程，培育

规上企业 3 家、限上企业 2 家。开展‚春风暖企‛活动，积极

搭建‚银政企‛平台为企业争取贷款创造条件，加大民营中小

企业欠款清欠工作力度，2020 拖欠账款全部清偿完毕。青豫±

800 千伏特高压直流输电线路工程全线贯通投入使用，全县光

伏、风电总装机容量突破‚千万千瓦级‛大关，达到 13160 兆

瓦，占全省的 56%，实现并网发电达 11160 兆瓦，新能源发电

量突破百亿千瓦时。新能源装备制造业稳步推进，远景风机制

造产能不断提升，隆基股份光伏组件生产基地开工建设。三是

第三产业逐步恢复活力。完成第三产业增加值完成 31.48 亿元，

同比下降 0.2%。其中，批发零售业、运输邮电和仓储业、住宿

和餐饮业、金融业等主要行业稳步回升。策划举办‚青海人游

青海‛、龙羊峡黄河文化音乐嘉年华、浙江卫视‚跑男〃黄河

篇‛拍摄录制等活动，加快恢复旅游业发展活力，全年旅游收

入达 6.75 亿元。抓好商贸流通业发展，全年新增 2 家大型生
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鲜超市。挖掘本地消费潜力，通过加大发放消费券、打造夜间

经济、组织‚美食节‛‚展销会‛等一系列政策措施稳市场、

促消费。 

（三）坚持实施项目带动，发展后劲不断夯实。一是全力

做好重大项目谋划。集聚重大工程项目、重大政策和重大改革

举措‚三个重大‛事项，积极谋划重大项目，发挥稳增长关键

支撑作用，特别是紧紧围绕扩大专项债规模和投向、新增中央

预算内投资项目安排的重大机遇，全年共争取到位各类上级资

金约 12.8 亿元，包括各类债券资金 2.8038 亿元（地方政府一

般债券 1.312 亿元、地方政府专项债券 0.8 亿元、抗疫特别国

债资金 0.6918 亿元），中央及省级预算资金 5.74 亿元，其他

财政资金 4.26 亿元。配合做好西宁至青海湖至茶卡城际铁路、

大数据产业园、风光清洁能源等重大项目协调服务工作，共和

军民合用机场获得国家批准，供水、供电、围栏等配套项目均

已开工建设。二是有效扩大投资拉动经济。扎实开展 ‚百日

攻坚‛‚会战黄金季‛‚夏秋季攻势‛‚集中开复工‛等专项活

动，根据疫情防控相关要求，科学制定复工复产方案，确保了

重大项目正常复工建设。全年共开复工各类建设项目 240 项，

全社会固定资产投资完成 187.4 亿元，超额完成投资 49.2 亿

元，为全州超额完成固定资产投资做出主要贡献。城乡建设方

面。完成投资 3.84 亿元建设城镇道路桥梁、供热、排污、供

气等市政基础设施建设项目。黑马河镇、石乃亥镇高原美丽城

镇建设和 8 个高原美丽乡村建设项目进展顺利。交通路网方面。
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投资 4642 万元的倒淌河镇至黄科村、廿地村至马宗滩农村扶

贫旅游公路全面完工，投资 8246 万元的江西沟镇莫热村至元

者村扶贫旅游公路全面开工建设。全年完成乡村道路、旅游公

路建设里程 154 公里，新开工建设村级道路、县乡道连接公路、

扶贫旅游公路、配套桥梁等建设项目 25 项，建设里程 262.76

公里。水利建设方面。哇洪水库累计完成投资 2.83 亿元、投

资 9625 万元的切吉水库除险加固、建档立卡贫困村人饮工程、

2019-2020 年人饮巩固提升工程等项目全面完工。投资 1.05 亿

元的生态机井、次汗素沟和西沟台防洪工程、农村牧区人畜安

全饮水补短板等项目进展顺利，有效巩固提升了全县 3576 户

1.33 万人的安全饮水问题。电网改造方面。投资 2089 万元实

施了 15 项农村电网升级改造项目，新建和改造 10 千伏线路

13.13 公里，0.4 千伏线路 50.13 公里，改造配备电变压器 37

台，电网升级改造惠及农牧民 2096 户。通讯方面。电信普遍

服务试点项目加快推进，投资 445 万元新建 4G 网络基站 17 座，

全县行政村光纤宽带网络通达率达 100%。 

（四）坚守发展底线，三大攻坚战役扎实推进。一是脱贫

攻坚成果巩固效果显著。扎实推进‚补针点睛‛专项行动，累

计整合资金 3.37 亿元，实施产业扶贫、基础设施建设等十一

项后续巩固提升工程，历年脱贫人口‚两不愁三保障‛不断巩

固提升，农村基本公共服务水平、村集体经济、人居环境大幅

提升，脱贫成效更加显著。持续抓好就业扶贫，发挥公益性岗

位托底保障作用，发放公益性岗位工资 127.77 万元、草原管
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护员工资 3069.36 万元，统筹推进健康、教育、保险等行业扶

贫，努力让脱贫群众生产生活得到全方位保障。高质量通过了

国家脱贫攻坚普查，整体脱贫成效获得充分认可。二是坚决打

好污染防治攻坚战。修订大气、土壤、水污染防治工作方案，

重拳打好蓝天、碧水、净土保卫战，对重点污染源开展专项排

查整治，全年县城区空气质量优良天数比率达 99.2%，龙羊峡

等重点流域水环境质量保持稳定，黄河出境水质保持在Ⅱ类以

上。环湖和恰卜恰地区生活垃圾污水处理项目加快实施，人居

环境整治工程深入开展。投资 2.15 亿元高质量推进国土空间

绿化、沙漠化土地防治、草原生态修复、小流域治理等项目，

完成人工造林 10.5 万余亩、森林抚育 3 万亩、防沙治沙 24.5

万亩，综合治理小流域水土流失面积 10.3 平方公里。两轮中

央环保督察反馈问题已整改销号 9 个，共和荣获国家重点生态

功能区县域生态环境质量考核优秀奖。三是坚决打好防范化解

重大风险攻坚战。狠抓财力平衡，健全财政资金统筹使用机制，

严控举债堵‚后门‛防风险，稳妥处臵隐性债务存量，年内化

解政府隐性债务 2464.4 万元、化解率为 100%，年底全县政府

债务余额为 5.65 亿元，各项风险指标均在安全区域。不断强

化抓防范和处臵非法集资宣传教育，加强风险排查与行业日常

监管。 

（五）基础设施不断升级，城乡发展更趋协调。撤县设市

迈出实质性步伐，国务院已批转民政部办理。按照‚一核三带

三城多点‛新型城镇化空间发展格局，聚焦内涵提升，深入挖
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掘城市生态、文化、空间优势，统筹推进城乡融合，城市功能

不断完善。一是加快基础设施建设。加快推进城镇基础设施建

设力度，投资 1.25 亿元，全力抓好恰卜恰镇滨河东路、滨河

西路、贵南东路、恰雄路等市政道路、集中供热二期改建、供

水管网改扩建二期等 20 项市政基础设施建设项目。对共和县

市场监管局家属院等 21 个住宅小区进行综合改造，都塘路（州

藏医院）片区棚户区改造项目进展顺利。二是稳步推进美丽城

镇建设。投资 1.09 亿元实施黑马河、石乃亥美丽城镇建设项

目，投资 8220 万元实施倒淌河、龙羊峡生态美丽乡镇建设项

目，城镇面貌焕然一新。三是加快美丽乡村建设。投入资金

7341.46 万元，在 26 个村实施产业发展、基础设施建设、人居

环境综合整治等项目，切实改善农牧区发展环境。整合资金

8000 万元，推进 8 个高原美丽乡村建设，村庄环境得到有效整

治，村容村貌明显改善。完成农牧区居住条件改善 1326 户，

厕所改造 3375 座。启动全域无垃圾县试点创建工作，投入资

金 1496 万元，新建垃圾焚烧炉 11 台，配备 215 套户用污水处

理设备、环卫车辆 77 辆，8 个试点村（寺院）创建工作顺利完

成。 

（六）坚持改革开放，发展活力加速释放。深入推进‚放

管服‛改革，着力优化营商环境，2020 年优化营商环境测评

成绩排名全州前列；着力推进投资‚审批破冰‛工程，大力推

行不见面审批，简化审批流程、压减审批时限，提升服务质量，

强化审批监管，全年投资项目在线审批监管平台受理事项 184
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项，已办结 139 项；全面落实疫情减税降费政策，累计减免税

费 4031.45 万元；大力推进‚一网一门一次‛改革，28 家政府

部门职权事项录入青海政务服务平台 3478 项，全年办结各类

政务服务事项 51 万余件；推行社会信用体系建设，累计向全

国平台上传各类信用信息 307489 条，录入‚双公示‛数据 8107

条；恰卜恰镇经济发达镇行政管理体制改革顺利进行，农牧区

集体产权制度、‚三权分臵‛改革、农垦改革及宅基地使用权

确权登记颁证工作纵深推进；积极参加‚青洽会‛、山东烟台

东亚食品博览会、江苏常州高原农特产品推介会等重大经贸文

化活动，2020 年共签订各类招商项目 5 个，招商引资到位资金

达 14.44 亿元；争取援建资金 1.07 亿元，实施项目 14 项，两

地双方互访交流 13 次 136 人，举办各类培训 2 期，培训各类

人员达到 60 余人（次），成功举办对口援青十周年系列活动。 

（七）坚持民生保障，发展成果惠及群众。坚持以人民为

中心，扎扎实实办好民生实事，全年投入民生领域资金达 33.9

亿元，占财政总支出的 89.36%。一是疫情防控周密有力。持续

做好疫情防控，建立健全全覆盖、全天候的防控机制，人民群

众生命安全和身体健康得到有力保障，实现了‚零感染‛、‚零

病例‛。投资 202 万元的新冠核酸检测 P2+加强型实验室项目全

面建成运行，为做好常态化疫情防控夯实基础。二是就业创业

举措更实。实施更加积极的就业政策，针对全县发展紧缺人才

开展多种形式技能人才培训，强化创业载体建设，助推创新创

业，全年城镇新增就业 569 人，城镇失业人员实现再就业 967
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人，设臵公益性岗位 515 个，组织引导农牧区富余劳动力转移

就业 1.5 万人次，城镇登记失业率为 1.39%，就业形势保持稳

定。三是教育事业持续推进。积极改善办学条件，投资 1.36

亿元实施教育现代化推进工程、学前教育扩大资源建设等项目

18 个，共和县高级中学、西香卡幼儿园项目开工建设，城北新

区九年一贯制学校（二期）建成使用，全县义务教育巩固率达

97%。四是医疗服务均等化水平不断提升。加大医疗设施投入

力度，投资 3200 万元的城北新区县人民医院投入使用，投资

900 万元的共和妇幼保健院开工建设。深化综合医改，夯实分

级诊疗制度，实现县域医共体建设全覆盖，80%的村级卫生室

开通金保网络，群众看病就医环境持续改善。五是社会保障更

加健全。城乡养老、医保、低保为主的社会保障体系进一步完

善，城乡居民养老保险、医疗保险参保率均达 100%，全年发放

各类民生保障资金 1.02 亿元，发放率 100%。六是文化旅游稳

步发展。加快公共文化体育设施建设，推进文化旅游提升工程，

投资 9573 万元的共和县全民健身馆，莫热、龙羊湖西岸、龙

羊峡东大山景区等项目进展顺利。3 个笼式足球场、应急广播

系统、塘格木电视转播台建成。七是其他社会事业协调发展。

‚扫黑除恶‛专项斗争圆满收官，社会治安综合治理和安全生

产工作力度进一步加大，餐饮质量安全提升，科技、文化、妇

联、老龄、残疾人等各项社会事业协调发展，全县民族团结、

社会稳定。 

各位代表！过去一年，全县各部门积极主动适应经济发展
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新常态，做好疫情防范，努力克服经济下行压力大、产业转型

发展难等不利因素影响，经济社会实现了平稳发展。在肯定成

绩的同时，我们也清醒地认识到经济和社会发展仍然存在不少

的困难和挑战，主要表现为：一是实体经济活力不足。缺乏龙

头企业带动，产业链不完整，产业平台承载能力不强。二是要

素制约依然突出。土地指标等生产要素依然是制约发展的主要

瓶颈，远远不能满足发展需求。三是基础设施有待加强。水、

电、路等基础设施和民生领域还有不少短板，教育、医疗、养

老、文体等公共服务供给还不够充分，与人民群众对美好生活

的期盼仍有一定的差距。以上困难，将在今后的工作中采取强

有力的措施，逐一加以解决。 

二、2021 年全县国民经济和社会发展计划建议 

2021 年，是中国共产党成立 100 周年、全面进入小康社会、

十四五规划开局之年，虽然经济下行压力依然存在，但随着脱

贫攻坚任务的全面完成、乡村振兴战略的深入实施，国家在支

持黄河流域生态保护和高质量发展、兰西城市群、乡村振兴、

新型城镇化、涉藏州县经济社会发展和对口支援等领域不断释

放新的政策机遇，特别是持续保持基础设施领域补短板力度，

为全县经济社会发展带来了重大的历史机遇。 

2021 年经济社会发展的总体思路是：以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的十九大、十九届历

次全会、中央经济工作会议及省州县委全会精神，坚持稳中求

进工作总基调，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，积极融入
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新发展格局，以推动高质量发展为主题，以深化供给侧结构性

改革为主线，以改革创新为根本动力，以满足人民日益增长的

美好生活需要为根本目的，深入实施“五四战略”，奋力推进

“一优两高”，加快发展“四大产业”，全力打造“泛共和盆地

城镇区”，更好统筹发展和安全，扎实做好“六稳”工作，全

面落实“六保”任务，巩固拓展疫情防控和经济社会发展成果，

努力保持经济运行在合理区间，确保“十四五”开好局，以优

异的成绩庆祝建党 100 周年。 

2021 年国民经济和社会发展主要预期目标建议为： 

——地区生产总值增长 6%左右。 

——全社会固定资产投资增长 6%。 

——地方一般公共财政预算收入增长 5%。 

——全体居民人均可支配收入增长 6%左右。 

——城镇登记失业率分别控制在 3.5%以内。 

——居民消费价格涨幅控制在 3%以内。 

——空气质量优良天数比例保持在 92%以上，重要及一般

江河湖泊水功能区水质达标率均达 100%。 

——节能减排控制在州定目标以内。 

三、2021 年国民经济和社会发展主要任务措施 

2021年，面对极其复杂的形势以及新冠肺炎疫情带来的影

响，我们要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全

面贯彻党的十九大和十九届历次全会、中央经济工作会议和省

州县委全会精神，坚持稳中求进工作总基调，立足新发展阶段，
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贯彻新发展理念，融入新发展格局，推动高质量发展，深化供

给侧结构性改革，推动‚一优两高‛战略部署取得新成效，加

快‚泛共和盆地城镇区‛发展，扎实开展‚六稳‛工作，全面

落实‚六保‛任务，重点做好以下八个方面的工作： 

（一）强化规划引领，开启历史发展新征程。抢抓黄河流

域生态保护和高质量发展、新时代西部大开发、国家支持涉藏

地区发展、乡村振兴、对口援青、省委省政府推进‚泛共和盆

地城镇区‛建设等战略机遇，立足新发展阶段，贯彻新发展理

念，融入新发展格局，全局性谋划、战略性布局、整体性推进，

办好发展安全两件大事。一是强化‚十四五‛规划的统领作用。

强化《国土空间规划》与‚十四五‛规划的充分衔接，在国土

空间规划体系下，推进和完善恰卜恰、黑马河、倒淌河、龙羊

峡等重点建设区域的开发方案编制，为重大战略任务和重大工

程项目落地实施提供空间保障。高起点编制《共和县黄河流域

生态保护和高质量发展实施方案》、《共和县乡村振兴村级规

划》等规划，为全县高质量发展提供强大动力支撑。二是加强

各部门专项规划的衔接。统筹做好各专项规划与‚十四五‛规

划衔接，避免矛盾冲突，着力保障重大项目、重大政策、重大

改革举措事项取得成效。完善‚十四五‛规划和各专项规划实

施工作机制，将各类规划的实施过程纳入统一管理，加强信息

互联互通、归集共享，有效提高规划管理水平和效率。 

（二）聚焦乡村振兴，推动内生能力新发展。深入实施乡

村振兴战略，积极探索乡村振兴的发展路径，加快实现农业高
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质高效、乡村宜居宜业、农村富裕富足。一是抓好脱贫攻坚与

乡村振兴有效衔接。严格执行‚三落实‛和‚四不摘‛，抓实

产业发展、就业创业、基础设施等巩固提升脱贫攻坚成果。重

点做好健全饮水工程管护机制、加强农村住房安全动态监测管

理、严格执行控辍保学责任制、全面落实现有健康扶贫政策等

工作；建立健全返贫监测预警和动态帮扶机制，加强对边缘易

致贫户、脱贫不稳定户监测和帮扶，有效防止返贫和致贫。投

资 7935 万元实施基础设施补短板、产业发展、‚雨露计划‛

等项目。二是抓好乡村振兴建设。统筹推进‚一村一品‛‚一

乡一业‛示范推广，因地制宜发展牦牛、藏羊、奶牛、青稞、

油菜等特色优势产业，积极发展乡村旅游、休闲农业、电子商

务等新产业新业态。投资 3000 万元抓好龙羊新村、上塔迈省

级及拉乙亥麻、文巴等省州县乡村振兴示范村建设，高水平打

造乡村振兴样板。同时，每年开展 10 个以上乡村振兴推广村

建设；建立健全乡村振兴项目库，持续推进以交通、水利、人

居环境改造提升为重点的基础设施补短和提升工作。投资 9703

万元实施江西沟镇莫热村至元者村扶贫旅游公路 45 公里，龙

羊峡镇后菊花、塘格木镇浪娘村等 11 村道路 25.24 公里。投

资 6615 万元实施小流域水土保持、灌区改造、饮水提升项目。

启动‚厕所革命‛新三年行动，全面完成年度厕所新建改造任

务。投资 2816 万元实施农村人居环境整治和全域无垃圾示范

县创建工作；投资 3608 万元实施龙羊峡库区、沙珠玉乡达连

海村等 4 村村庄整治、安臵区危旧房改造等项目。投资 9461

- 209 -



 

 
 

万元实施电网建设改造项目 13 项，新装、改造用户 3503 户。

加强乡村人才队伍建设，突出新型职业农牧民培育，投资 1350

万元扶持 40 个贫困村 17 个非贫困村开发公益性岗位 600 个。

加强宅基地管理，稳慎推进农村宅基地制度改革试点，探索宅

基地所有权、资格权、使用权分臵有效实现形式。 

（三）强化污染防治，建设生态文明新高地。持续打好污

染防治攻坚战，建立健全长效机制，统筹推进两轮中央生态环

保督察问题整改，巩固和扩大污染防治成效。一是打赢污染防

治攻坚战。坚决打赢‚蓝天、碧水、净土‛保卫战，统筹推进

大气、水、土壤污染防治，加强移动源污染管控，确保城市颗

粒物浓度（PM10和 PM2.5）控制在标准限值以内、全年县城区

空气质量优良天数比率保持99%以上、县城集中式饮用水水源

水质、村镇饮用水卫生合格率为100%、流域地表水质达到相应

功能区标准、县城生活污水收集处理率达95%以上。投资1581

万元实施切吉乡祁家村等3村生活污水收集治理，投资3210万

元实施沙珠玉乡等3乡生活垃圾填埋场和江西沟镇大仓等7村

环卫设施配套项目等。二是切实加强生态保护与修复。扎实推

进三江源生态保护和修复工程、青海湖生态保护与修复工程、

共和盆地生态环境综合治理工程、龙羊峡良好湖泊生态治理，

加强天然林草恢复、退化草原治理、水土保持和沙化土地封禁

保护和城镇周边绿化生态造林屏障建设工程等。投资13890万

元，年内完成飞播造林15万亩，生物治沙4.95万亩，灌木造林

13万亩，防沙治沙3000亩，低效林改造2000亩。三是建立完善
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能源管理体系。强化能源消费总量和强度‚双控‛机制，计划

实施金河水泥厂水泥窑协同处臵等节能改造项目，有序推进清

洁能源供暖的发展。 

（四）突出投资带动，助推项目建设新篇章。聚焦有效投

资，补短板、强弱项，把扩大有效投资作为保持经济平稳增长

的关键环节，2021 年预计实施建设项目 129 个（不含新能源项

目），其中续建项目 81 个、新建 48 个，确保固定资产投资增

长 6%以上目标。一是全力推进重大项目前期。加快推进清洁能

源供暖、恰卜恰九年一贯制学校、恰卜恰河道景观整治、温泉

小镇综合开发前期工作，协调服务好共和军民合用机场、西宁

至青海湖至茶卡城际铁路、共和盆地（三滩引水）及外围水资

源配臵以及共和盆地干热岩勘探开发项目，力争部分项目提前

落地。二是全力抓好项目建设。倒排工期、细化措施、保障服

务，确保完成恰卜恰镇滨河东西路、贵德东西路、恰雄路、黑

马河镇黑马河大街等 14 条市政道路、环湖南岸 7 个污水、垃

圾填埋场和县城污水处理厂提标改造、恰卜恰镇东门户城镇绿

地供水、县全民健身馆等一批项目竣工投产发挥效益；加快哇

洪水库、海南州大数据产业园、共和县高级中学、青海德祥秋

诺有机肥生产加工（二期）、舒裕华府综合小区、隆豪〃城北

名都住宅小区、海湖至尊小区等项目建设进度，确保投资持续

增长；调动一切积极因素，强化要素保障，确保黑马河镇滨河

路及希望路、城北新区友谊路、新源路、西城路、乡镇公共基

础设施清洁供暖、灌区改造等一批基础设施项目如期开工，实
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现补短板、增动力、稳投资。三是加强动态跟踪管理服务。严

格落实县级领导联重点项目责任制，项目定期调度和月例会制

度，狠抓项目开复工，确保到 4 月底实现续建项目全部复工，

新建项目开工率达 60%以上。提升项目服务水平，深入项目现

场，持续做好项目服务保障，特别是做好战略性新兴产业项目

谋划、开竣工等关键环节的全流程服务，力争项目早落地、动

工，尽快产生效益。 

（五）聚焦结构调整，推进转型发展新突破。进一步优化

全县产业结构，推动产业转型升级，加快一二三产业融合发展。

一是推动现代生态农牧业产业升级。加快构建‚两带一区‛现

代农牧业发展格局，大力培育绿色有机农牧业，统筹推进‚牦

牛、藏羊、青稞、油菜‛四大产业体系和优势产业基地建设。

加快调整种植结构，稳步提高粮油产能，年内高质量完成 20

万亩农药化肥减量增效项目，建设高标准农田 2.1 万亩。实施

投资 4432 万元青稞良种种植基地、蚕豆、青稞规模化种植基

地等项目。实施塘格木灌区、沙珠玉灌区改造等水利工程项目，

提高有效灌溉面积，农作物播种面积稳定在 45 万亩以上，确

保粮食增产增收。合理调整粮经饲三元结构，扩大草产业规模，

建植当年生牧草 5 万亩。大力推行舍饲半舍饲养殖，推动养殖

业向集约化、产业化、规模化发展，实现肉类总产量 2.5 万吨

以上，年内新建藏羊产业园 1 处，改造提升藏羊、牦牛良种繁

育基地 10 处。加大新型经营主体培育力度，扶持农牧业产业

化龙头企业 2 家、农牧民专业合作社 20 家、家庭农牧场 20 家。
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开展知名商标认证和地理标志商标注册，推进农畜产品可追溯

体系建设，提高共和特色农畜产品知名度。二是培育壮大战略

性新兴产业。以创建全国清洁能源示范省为契机，推进新能源

基地建设，将新能源产业成为带动全县经济社会高质量发展的

引擎和关键支撑，年内新增并网发电 2000 兆瓦。着力发展光

伏、风电机组和关键零部件等生产制造，延伸产业链条，加快

隆基股份光伏组件生产基地建设，全力推进陕西盛世中盈新能

源装备制造项目前期。积极培育发展新业态，配合做好加快海

南大数据产业园二三期建设。推进数字经济发展，推动实体经

济与 5G、大数据、人工智能等新一代信息技术的深度融合发展。

三是提升传统产业质量。继续实施好‚双百‛和‚专精特新企

业培育‛工程，加大企业培育力度，加强技术改造升级，全面

提高产品技术、工艺装备、能效环保等水平，年内新培育规上

企业 2 户。支持新装备、新工艺的应用，鼓励远景、雪峰等有

市场潜力的企业扩大产能。加快旅游景区建设和品牌打造，推

动旅游业向全域全时全季发展，做好交通、住宿、餐饮等要素

保障。实施好伏俟城遗址保护、德吉滩自驾车营地等项目，组

织举办各类赛事等活动，促进旅游与文化、体育等产业深度融

合。四是加大发展现代服务业。围绕健康养老、文化旅游、绿

色消费、农村消费等消费新领域，加快培育服务新业态、新供

给，以消费新热点新模式带动新消费扩容升级。加快推进三江

源绿色智慧物流园建设，引进培育一批物流骨干企业。抓好商

场超市、物流企业等疫情防控监管服务工作，确保安全运营，
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力争培育 1 户以上商贸企业升限，实现社会消费品零售总额增

长 4%以上。全力实施‚快递下乡进村‛工程，努力打通城乡物

流‚最后一公里‛。加快发展电商产业发展线上经济，支持农

产品企业发展电子商务，加快推进铁盖乡下合乐寺等 3 村榨油

房标准化建设和 SC 认证工作，实现线上销售，全县电商企业

销售总额 1000 万元以上。 

（六）突出内涵提升，开创城乡融合新局面。借力铁路、

机场等重大基础设施建设，优化产业功能结构，完善县城及乡

镇规划编制，加快构建‚一核三带三城多点‛的新型城镇化发

展格局。一是全力提升城市建设品质。加速优化路网结构和市

政道路升级改造，计划投资 1.4 亿元加快劳动路、复兴北路、

新区西路等市政道路建设，推进县城黄河大街、青海湖大街整

治工程，加快补齐市政基础设施短板。建设完成投资 1.01 亿

元的县城污水处理设施及污水收集管网等配套建设，保障城市

水安全。加快推进东山生态公园、次汗素湿地公园和西沟台生

态公园建设，提升城市绿化率。全力实施好 9 个老旧小区综合

整治工程。深入开展市容环境专项整治行动，积极抓好市容市

貌、违章建筑综合整治等工作。加强城市管理综合执法，推进

‚数字城市‛‚智慧城市‛建设，推动城市精细化管理。巩固

国家卫生县城和文明县城创建成果，全方位抓好城区面貌大排

查、大整治、大提升。二是扎实推进美丽城镇建设。扎实做好

环湖地区城镇带建设前期工作，尽快完成龙羊峡、倒淌河生态

美丽乡镇及黑马河、石乃亥美丽城镇建设项目。加快龙羊峡省

- 214 -



 

 
 

级‚特色小镇‛建设，投资 1.37 亿元统筹抓好龙羊峡冷鲜世

界、黄河水利博物馆西楼等项目，不断提升重点城镇发展水平。

投资 1.44 亿元实施好黑马河、石乃亥镇区 10 条市政道路和 8

个高原美丽乡村建设，加大投入实施‚四好农村路‛、农牧区

居住条件改善、农村饮水提升等工程。 

（七）增进民生福祉，满足人民生活新期待。把群众最关

心的教育、医疗、卫生问题摆在突出位臵，整合资金 20.54 亿

元，聚焦聚力办好 30 件为民办实事项目，全力提升百姓幸福

指数。一是强化就业优先政策。落实创业就业扶持政策，做好

高校毕业生、农民工、退役军人等重点群体就业工作，持续抓

实贫困劳动力和重点群体技能培训、转移就业等工作。年内城

镇新增就业 560 人、就业困难人员就业 20 人、城镇失业人员

再就业 140 人、农牧区劳动力转移就业 15000 人次，开展城乡

劳动技能与提升培训 2255 人，城镇登记失业率控制在 3.5%以

内。二是坚持教育优先发展。加大教育基础设施建设投入力度，

持续改善办学条件，投资 1.98 亿元抓好共和县高级中学、西

香卡幼儿园、石乃亥和切吉民族寄宿制小学等 17 个学校项目，

全面巩固‚控辍保学‛工作成果，确保义务教育巩固率不低于

97%。三是推进健康共和建设。时刻绷紧疫情防控这根弦，抓

紧抓实抓细常态化疫情防控，更新配臵一批医疗设备，加大专

业人才培养、引进力度，提升医疗卫生服务能力。完善医疗卫

生基础设施建设，投资 1671 万元推进城北人民医院感染性疾

病科、医疗与保障能力提升等项目。做好儿童预防接种工作，
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确保基础免疫疫苗接种率达 100%，持续开展爱国卫生行动，组

织疾病预防、卫生保健、健康知识等方面的宣传。四是健全社

会保障体系。进一步完善以城乡养老、医疗保险和社会救助保

障体系，努力扩大覆盖范围，不断提高保障水平，计划发放养

老金 8710 万元。大力发展残疾人事业，认真落实低保政策，

完善社会救济救助制度，强化民生兜底作用。落实资金 5070

万元，发放城镇农村低保、特困供养、孤儿和困境儿童生活补

贴、残疾人‚两项补贴‛，生活困难群众临时救助、高龄补贴。

加快推进养老服务体系建设及运营工作，力争共和县养老养生

示范基地投入运行。五是营造安全和谐稳定社会环境。打击治

理电信网络新型违法犯罪，深化扫黑除恶工作，依法打击各类

违法犯罪活动。完善社会治安防控体系，加强对重点地区社会

治安问题排查整治，依法加大对农村非法宗教活动和境外渗透

活动打击力度，着力提高社会治理社会化、法治化、智能化、

专业化水平。六是统筹做好其他民生工作。进一步做好保供稳

价工作，加大生活必需品生产、供应协调服务保障力度，做好

市场价格监管，确保居民消费价格总水平涨幅控制在 3%以内。

强化公共安全管理，遏制重特大安全生产事故，保障食品药品

安全。统筹做好文化体育、民族宗教、退役军人、妇女儿童、

安全生产、综治维稳等其他各项社会事业工作。 

（八）深化改革创新，增强经济发展新动能。纵深推进重

点领域和关键领域改革，加快开放步伐，增创市场有效、政府

有为、企业有利的体制机制新优势。一是持续优化营商环境。
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持续推进‚放管服‛改革，更大激发市场主体活力；全面推行

政务事项办理‚最多跑一次‛和‚不见面审批‛，加快‚马上

办、网上办、就近办、异地办、一次办‛，进一步实现政务服

务‚一事通办‛，不断提升政务服务效能；深入推进投资‚审

批破冰‛工程，完善投资审批平台功能；稳步推进投融资、国

有企业等关键领域改革，统筹抓好恰卜恰经济发达镇行政管理

体制等改革；持续加大民营和中小企业账款清欠力度，完善长

效机制；做细金融普惠，支持民营、小微企业持续健康发展。

二是持续提升社会治理水平。全面健全信用体系建设，持续开

展行政许可和行政处罚‚双公示‛工作；深入推进政府职能转

变，全面启动‚八五‛普法工作，不断推进规范执法，提高行

政决策的民主化、科学化、法治化，推进法治共和、法治政府、

法治社会一体建设；深入推进网格化社会治理机制建设，不断

提升网格化社会治理工作质效和水平。三是持续扩大对外开

放。积极培育外贸出口型企业，进一步扩大对外互访和经贸合

作，力争年内实现外贸出口总额突破千万元大关。强化项目策

划包装与推介，围绕高原特色农牧业、农产品精深加工、文化

旅游健康产业、现代服务业等重点领域，充分利用‚青洽会‛

等省内外重大经贸活动，拓宽招商渠道，力争招商引资到位资

金不低于13亿元。 

各位代表，实现 2021 年经济社会发展的各项目标任务艰

巨、意义重大。我们将在县委、县政府的正确领导下，自觉接

受县人大的指导和监督，虚心听取县政协的意见和建议，进一

步坚定信心，迎难而上，扎实工作，有效应对外部环境深刻变

化，为继续保持经济持续健康发展和社会大局稳定，谱写共和

发展美好篇章而努力奋斗！ 
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名  词  解  释 
 

1、‚四个扎扎实实‛重大要求：2016 年 8 月，习近平总

书记视察青海时提出，扎扎实实推进经济持续健康发展，扎扎

实实推进生态环境保护，扎扎实实保障和改善民生、加强社会

治理，扎扎实实加强和规范党内政治生活。 

2、‚一优两高‛：省委十三届四次全会提出，坚持生态保

护优先，推动高质量发展，创造高品质生活。 

3、六稳六保：2018 年 7 月，中央经济工作会议首次提出

‚六稳‛方针，即：稳就业、稳金融、稳外贸、稳外资、稳投

资、稳预期；2020 年 4 月，中央政治局召开会议提出‚六保‛

新任务，即：保居民就业、保基本民生、保市场主体、保粮食

能源安全、保产业链供应链稳定、保基层运转。 

4、投资‚审批破冰‛工程：我省深化投融资体制改革‚破

冰‛‚融冰‛的一项重要举措，重在解决投资审批繁、办事

难，时限长、效率低，环节多、中梗阻，应用低、不联通等‚坚

冰‛。 

5、多证合一：指在已实施的营业执照、组织机构代码证、

税务登记证、社保登记证、统计证‚五证合一‛的基础上，向

申请者颁发载有统一社会信用代码和食品经营许可证号等一

照两号或多号的‚多证合一‛的营业执照，非特殊情况一般不

再另行颁发相关许可证件的统一联动的登记方法。 

6.双随机一公开：指随机抽取检查对象，随机选派执法检
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查人员，抽查情况及查处结果及时向社会公开。 

7.三权分臵：是指形成所有权、承包权、经营权三权分臵、

经营权流转的格局。 

8.‚一核三带三城多点‛城镇化发展格局：指共和县新型

城镇化发展的一核引领、三带辐射、三城带动、多点支撑格局。

一核，是以恰卜恰镇为核心；三带，是环湖城镇带、沿黄特色

城镇带、东西交通沿线城镇带；三城，是龙羊峡、倒淌河、黑

马河三个重点城镇；多点，是塘格木、石乃亥、江西沟、廿地、

铁盖、沙珠玉、切吉等 7 个乡镇。 

9、医共体：医共体是农村开展医联体建设的主要模式。

重点探索以‚县医院为龙头，乡镇卫生院为枢纽，村卫生室为

基础‛的县乡一体化管理，构建县、乡、村三级联动的县域医

疗服务体系。 

10、‚三落实‛：政策落实、工作落实、责任落实。 

11、‚四不摘‛：摘帽不摘责任、摘帽不摘政策、摘帽不摘

帮扶、摘帽不摘监管。 

12、扶大育小：‚扶大‛是指继续扶持已形成规模、有影

响力的大企业；‚育小‛是指发展小微企业，鼓励大众创业万

众创新，通过政策引导和扶持，逐步成长为全州有影响力、有

示范带动作用的大企业。 

13、企业升规：是指具有独立法人资格的工业企业，且年

主营业务收入达到 2000 万元，可申报成为规模以上工业企业。 

14、‚双百‛工程：是指全省一百个工业技术改造攻坚项
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目和一百个技术创新攻坚项目。 

15、‚专精特新‛企业：是指企业经营管理有战略眼光和

开放思维，紧跟市场步伐，在‚专业化‛‚精细化‛‚特色化‛

‚新颖化‛方面有一项或多项特点的企业。 

16、补针点睛：脱贫攻坚“补针点睛”，“补针”就是补短板、

强弱项，“点睛”就是点要害、再加强，坚持标本兼治、长短结

合。专项行动从 2020 年 3 月初启动实施至 11 月底全面完成。

总体分为摸底排查、“补针点睛”、总结验收三个阶段。 

17、“厕所革命”：指对发展中国家的厕所进行改造的一项

举措，最早由联合国儿童基金会提出，厕所是衡量文明的重要

标志，改善厕所卫生状况直接关系到这些国家人民的健康和环

境状况。 
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共和县第十五届人民代表大会财政经济专门委员会 
关于共和县 2020 年国民经济和社会发展计划 

执行情况与 2021 年国民经济和社会发展 
计划草案的审查结果报告 

  

2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第三次会议通过  

 

县人大财政经济委员会专门主任委员   王文成 

 

大会主席团：  

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审查了县人民政

府提出的《共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与

2021年国民经济和社会发展计划（草案）的报告》及共和县 2021

年国民经济和社会发展计划（草案）。会前，县人大常委会会议、

主任会议分别听取了县发改局关于 2021 年共和县发展计划编制

情况的汇报和县人民政府关于计划草案的报告，提出了审议意

见。大会期间，根据各代表团的审议意见，财政经济专门委员会

又作了进一步审查，现将审查结果报告如下： 

财政经济专门委员会认为，2020年，是共和发展史上极不平

凡的一年，是在砥砺奋进、攻坚克难中勇毅前行的一年。县人民

政府在州委、州政府和县委的坚强领导以及县人大及其常委会的

监督支持下，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指
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引，认真贯彻落实中央和省州县委的各项决策部署以及县十五届

人大六次会议决议，深入实施‚五四战略‛，奋力推进‚一优两

高‛，统筹推进疫情防控和经济社会发展工作，扎实做好‚六稳‛

工作、落实‚六保‛任务，聚力打好三大攻坚战，促进经济平稳

运行，加快优化产业结构，持续深化改革开放，筑牢生态安全屏

障，着力增进民生福祉，全县‚十三五‛规划目标任务圆满完成，

全县经济社会发展呈现出稳中有进的态势。同时，也要清醒看到，

疫情变化和外部环境存在诸多不确定性，全县经济发展存在稳增

长压力，消费对经济增长的拉动力有所下降，实体经济发展困难

活力不足，环保工作任务较重，财政支出需求不断增长，补短板

持续改善人民群众生产生活方面群众有新的期望。 

财政经济专门委员会认为，县人民政府提出的 2021 年国民

经济和社会发展计划草案，全面贯彻党的十九届五中全会和中央

经济工作会议精神，紧扣省州县委全会部署，坚持稳中求进的工

作总基调，主要预期目标的安排，既考虑了宏观发展环境和县域

经济的增长潜力，又体现了推动高质量发展、构建新发展格局的

导向要求，符合我县当前经济社会发展的实际，重点任务明确，

政策措施可行。财政经济专门委员会建议大会批准《共和县 2020

年国民经济和社会发展计划执行情况与 2021 年国民经济和社会

发展计划（草案）的报告》，批准 2021年国民经济和社会发展计

划（草案）。 

2021年是建党 100 周年，也是实施‚十四五‛规划和全面开

启社会主义现代化建设新征程的开局之年。为推动共和经济社会
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持续健康发展，财政经济专门委员会建议： 

一、坚持新发展理念开启新发展格局。在认识上进一步强化

崇尚创新、注重协调、倡导绿色、厚植开放、推进共享的新发展

理念，积极融入国际国内双循环的新发展格局，集中精力解决发

展不平衡不充分问题，确保如期全面建成小康社会，顺利实施‚十

四五‛规划，全面开启社会主义现代化建设新征程。 

二、坚持生态文明理念着力打造生态文明高地。紧盯目标，

聚力攻坚，持续高标准抓好污染防治，继续强化大气、水、土壤

污染防治举措，持续推进重点生态工程，加强生态修复和环境保

护，抓好环境综合治理，坚决守住‚生态底线‛，持续加强生态

文明建设。 

三、坚定不移推动县域经济高质量发展。准确把握省州县委

的决策部署，围绕做好‚六稳‛‚六保‛工作的要求，加快传统

产业改造升级和新旧动能接续转换，统筹推进四大优势产业，壮

大战略性新兴产业，推动经济结构转型升级，培育壮大生态经济，

持续推进循环经济。积极融入省州区域协调发展战略，推进以人

为核心的新型城镇化战略，优化国土空间开发保护格局，继续推

进乡村振兴发展战略，巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔

接，统筹城乡融合协调发展。发挥投资的关键作用，扩大有效投

资，增强投资增长后劲。加快培育消费能力，着力稳定工业运行

和实体经济发展，促进全县经济实现稳定增长。 

四、强化民生保障提高人民群众生活品质。持续坚持以人民

为中心的发展思想，把稳就业摆在突出位臵，实施就业优先政策，
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千方百计扩大就业，增加居民工资性收入，提高居民消费能力。

促进教育事业高质量发展，深入推进健康共和建设，繁荣发展文

化体育事业，不断完善社会保障体系，兜牢民生底线。统筹发展

和安全，创新社会治理，统筹推进疫情防控和经济社会发展工作，

进一步提升全县人民的幸福指数，巩固民族团结、社会和谐的良

好局面。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于共和县 2020 年财政预算执行情况和 

2021 年财政预算的决议 
 

2021 年 3 月 12 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审查了县人民政

府提出的《共和县 2020年财政预算执行情况和 2021 年财政预算

草案的报告》及 2021 年财政预算草案，同意县人民代表大会财

政经济专门委员会的审查结果报告。会议决定，批准《共和县 2020

年财政预算执行情况和 2021 年财政预算草案的报告》，批准 2021

年县本级财政预算。 
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共和县 2020 年财政预算执行情况和 
2021 年财政预算（草案）的报告（书面） 

 

——2021 年 3 月 10 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

共和县财政局 

 

各位代表： 

现将 2020 年财政预算执行情况和 2021 年财政预算（草案）

的报告提请县十五届人民代表大会第七次会议审议，并请政协

各位委员和其他列席人员提出意见。 

 

2020 年财政预算执行情况 

 

一、2020 年财政预算执行情况 

刚刚过去的 2020 年，是历史进程中极不平凡的一年，面

对错综复杂的国内外形势，特别是新冠肺炎疫情的严重冲击，

我们在县委的坚强领导，在县人大及其常委会的监督指导下，

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的

十九大和十九届历次全会精神，认真贯彻落实全省、全州财政

工作会议精神，坚持稳中求进的工作总基调，践行新发展理念，

推动高质量发展，统筹支持疫情防控和经济社会发展，坚决落
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实‚积极的财政政策要更加积极有为‛要求，扎实做好‚六稳‛

工作，全面落实‚六保‛任务，积极发挥财政职能作用，狠抓

增收节支，财政预算执行情况总体较好。 

（一）公共财政收支预算执行情况。1.公共财政预算执行

情况。2020 年全县总财力即一般公共预算收入 412380 万元。

其中:地方一般公共预算收入 58048万元；上级补助收入 290671

万元；上年结余收入 16634 万元；动用预算稳定调节基金 33872

万元；调入资金 35 万元；地方政府新增债券收入 13120 万元。

财政总支出 406073 万元。年终结余结转 6307 万元。2.地方一

般公共预算收入完成情况。2020 年地方一般公共预算收入完成

58048 万元，为年初任务 46928 万元的 123.7%，上年同期数为

23412 万元，同比增收 34636 万元，上升 147.9%。按分税种完

成情况：税收收入完成 39476 万元，占税收收入预算的 107.2%；

非税收入完成 18572 万元，占非税收入预算的 184.1%。按征收

部门分：税务部门完成 42411 万元；财政部门完成 15637 万元。

（详见附件 1）3.一般公共预算支出情况。2020 年完成一般公

共预算支出 339003 万元，同比增长 9.1%，上年同期数 310855

万元，同比增支 28148 万元。（详见附件 2） 

（二）政府性基金预算收支执行情况。政府性基金预算总

收入完成 27143 万元。其中：政府性基金上级补助收入 11524

万元；县级政府性基金收入 5730 万元；债务收入 8000 万元（新

增专项债券）；基金州县两级结算 260 万元(2019 年用于社会福
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利的彩票公益金（南财社“2020”140 号）；上年结余 1629 万

元。政府性基金支出 25922 万元。其中：本年政府性基金支出

为 25887 万元，调出资金 35 万元。年终结转结余 1221 万元。

县级政府性基金预算收入完成 5730 万元，占年初预算的

100.6%，同比增长 17.2%，上年同期数为 4887 万元，同比增长

843 万元。 

（三）国有资本经营收支执行情况。2020 年，国有资本经

营收入年初预算 2 万元，完成国有资本经营收入为 0 万元，为

年初预算的 0%，当年无支出发生。 

（四）社会保险基金预算收支执行情况。1.社会保险基金

收入情况。2020 年，全县完成社会保险基金收入 6847.81 万元。

其中：城乡居民基本养老保险基金收入 2075.68 万元；城镇职

工基本医疗保险基金收入 4160.01 万元；城乡居民基本医疗保

险基金收入 200.56 万元；工伤保险基金收入 358.36 万元；生

育保险基金收入 53.2 万元。2.社会保险基金支出情况。2020

年，全县完成社会保险基金支出 6847.81 万元。其中：城乡居

民基本养老保险基金支出 2075.68 万元；城镇职工基本医疗保

险基金支出 4160.01 万元；城乡居民基本医疗保险基金支出

200.56 万元；工伤保险基金支出 358.36 万元；生育保险基金

支出 53.2 万元。 

（五）地方政府性债务执行管理情况。1.债务限额调整情

况。2020 年省州核定我县政府债务限额为 69189.8 万元。年
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初政府性债务限额为 48069.8 万元（一般债券 28069 万元；专

项债券 2000 万元），年末政府性债务限额为 69189.8 万元（一

般债券 41189.8 万元；专项债券 28000 万元）。2.债务余额情

况。2020 年初，全县政府性债务余额为 39192.45 万元，其中：

一般债券 27903 万元；专项债券 9303 万元；政府负有担保责

任的债务（国际农发贷款）1986.45 万元。当年新增债券 21120

万元。其中：新增一般债券 13120 万元，其项目为：共和县龙

羊峡黄河水利博物馆建设项目西楼及附属设施 1800 万元；哇

洪水库工程 3920万元；全民健身体育设施建设项目 4400万元；

共和县高级中学建设项目 3000万元。新增专项债券 8000万元，

其项目为：共和县污水管网与污水处理厂提标改造及扩建工程

8000 万元。当年偿还一般债券 3644 万元，偿还政府负有担保

责任的债务本金（国际农发贷款）124.15 万元；2020 年末债

务余额为 56544.3 万元。各项风险指标均在安全区域。3.隐性

债务情况。2020 年初，全县隐性债务余额为 23279.6 万元（藏

区棚户区改造贷款资金 20199.6 万元；国开行发展基金 3080

万元）；当年偿还本金 2464.4 万元；2020 年末全县隐性债务

余额为 20815.2万元（藏区棚户区改造贷款本金 17955.2万元；

国开行发展基金 2860 万元）。4.抗疫特别国债情况。2020 年

省财政厅核定我县抗疫特别国债为 6918 万元。具体项目为海

南州共和县东风路四城区改造项目，经县委县政府研究经省财

政厅同意，将该项目调整为共和县人民医院及传染病区医疗器
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械资金 1426 万元；环湖南岸污水处理及配套污水管网生活垃

圾处理建设项目 5492 万元。 

（六）盘活存量资金情况。根据省财政厅要求和存量资金

管理办法，我县对 2018 年及以前年度财政性资金再次进行全

面细致地摸底排查，如实掌握存量资金规模、构成、性质和结

存期限，真正做到底数准、数据准。通过对全县收缴的存量资

金梳理分析，共安排存量资金 12533 万元，其中：第一批安排

存量资金 6915 万元；第二批安排存量资金 5618 万元（含省财

政厅返还 885 万元），分配建议经县人大常委会审议通过。 

（七）预算稳定调节基金情况。2020 年年初预算安排稳定

调节基金 32305 万元，第一批存量资金调入 2211 万元。9 月份，

我县在预算执行过程中遇到难以预测的开支，但必须要实施的

重要项目，动用预算稳定调节基金 1567 万元，分配建议经县

人大常委会审议通过。 

以上各项收支数据待省州财政年终结算单批复后，将产生

一些变化，届时向县人大依法报告相关事项。 

二、2020 年财政工作的主要内容 

2020 年，全县财税部门全面落实积极的财税政策，紧密围

绕县委中心工作，紧扣‚六稳‛‚六保‛主题，有力有效组织

财税收入，全力支持疫情防控保障，大力支持重点项目建设，

助力经济平稳运行和社会各项事业发展。各位代表，过去的一

年，我们主要做了以下工作： 
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（一）坚持发挥职能与加强防控并重，全力以赴抗疫情。

新冠肺炎疫情发生以来，财政部门旗臶鲜明讲政治，迅速把思

想和行动统一到县委、县政府各项部署上来，坚持一手抓防疫、

一手促发展，奋力写好夺取全县疫情防控和经济社会发展双胜

利的‚财政答卷‛。建立两个‚绿色通道‛。建立资金支付绿色

通道，坚持 ‚特事特办‛‚急事急办‛‚全力保障‛‚分秒必争‛

原则，实现疫情防控资金第一时间拨付。建立政府采购绿色通

道，落实上级出台的政府采购便利化措施，明确相关部门可自

行组织采购疫情防控相关的货物、工程和服务，放宽采购预算、

采购方式、采购程序。全年共拨付各类疫情防控资金 940.99

万元。全力支持经济社会发展。抢抓时间窗口期，加大政府债

券争取力度应对疫情冲击。全县共争取新增一般债券、专项债

券和抗疫特别国债 28038 万元，并督促各项目单位尽快支付资

金，充分发挥债券资金稳投资、补短板、强弱项的积极作用。

落实落细减税降费政策。严格执行小微企业普惠性减税、深化

增值税改革政策，按照国家授权最高幅度‚顶格‛落实增值税

小规模纳税人减征‚六税两费‛等政策，年内全县累计新增减

税降费 4031.45 万元，有效减轻了企业和居民负担，稳定了市

场预期，提振了企业信心，促进实体经济发展。足额保障各项

民生资金。保障城乡居民养老保险基金、城乡医疗救助等社保

专项资金 3875 万元，上划归集城乡居民养老保险基金 8600 万

元。为老年人、失业人员、残疾人员等提供了有力的生活保障，
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确保群众不因担心费用问题而不敢就诊，确保医疗救治和疫情

防控两手抓两不误。 

（二）坚持落实政策与强化征管并重，全力以赴抓收入。

针对财政增收难度持续加大的不利局面，层层压实征管责任，

科学测算相关数据，提前谋划主动作为，加强财政收入预测和

执行分析，解决征收中的问题，将任务落实到部门，做到精心

安排、精心测算，加强对重点企业税收监控，挖掘潜在税源，

严格征收环节监控。既保证了国家减税降费政策的严格执行，

又做到了依法征收、应收尽收，全年一般公共财政预算收入完

成 58048 万元，同比增收 34636 万元、增长 174.9%，为预算的

123.7 %，超额完成了年初既定的目标任务。支持推动大众就

业创业。继续实施更加积极的创业就业政策，有效激发创业热

情，合理有效安排就业资金，加大小微企业财税减免支持力度，

鼓励大众就业创业。年内共办理创业担保贷款 46 笔 751 万元，

妇女创业担保贷款 12 笔 86 万元，积极与妇联、就业等部门协

调配合，足额拨付一次性求职补贴 20 万元；到位省级创业扶

持资金 129 万元。统筹做好社会保障工作。按照 5%增幅提高城

镇退休人员养老金水平，完善城乡居民养老保险动态调整机

制，推动城乡低保和脱贫攻坚有机衔接，筑牢兜底机制。加大

社保基金风险监控力度，支持推进机关事业单位养老保险准备

期清算、职业年金和城乡居民养老保险投资运营工作。 

（三）坚持防范与绿色发展，支持打好“三大攻坚战”。
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财政是国家治理的基础和重要支柱，打好防范化解重大风险、

精准脱贫、污染防治三大攻坚战事关全县发展全局，对决胜全

面建成小康社会意义深远。打好防范化解重大风险攻坚战。严

控法定限额内的地方政府债务风险，强化源头控制，坚决遏制

隐性债务增量，积极稳妥化解存量隐性债务。年内共化解政府

隐性债务 2464.4 万元，化解率为 100%。争取到位疫情特别国

债资金 6918 万元，一般债券资金 13120 万元，专项债券 8000

万元，有效缓释债务偿还压力，牢牢守住了不发生系统性区域

性财政金融风险的底线。打赢脱贫攻坚战。继续增加财政专项

扶贫资金规模，积极推进金融扶贫，深入落实涉农资金整合，

全面加强各类扶贫资金管理。年内，紧紧围绕支持打赢脱贫攻

坚战，共投入扶贫专项资金 2.047 亿元，涉农整合资金规模达

4.3 亿元，计划整合涉农资金 1.56 亿元，支出 4225 万元，为进

一步打赢脱贫攻坚战提供了坚实的资金保障。保障生态环境质

量提升。强化财政投入保障体系，加大生态保护力度。围绕生

态奖补、河湖长制、农牧区人居环境整治、黄河流域生态保护

等生态工程建设，重点实施天然林保护、退耕还林还草、水土

保持等项目，统筹支持大气、水、土壤污染综合防治，年内落

实生态环境保护和防治污染资金 3480.11 万元。 

（四）深化财政体制改革，不断提升财政管理水平。围绕

完善税费制度、夯实财政管理基础、理顺财政事权责任、健全

财政体制四大任务，稳步推进各项重点改革任务扎实有效推
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进。预算管理更科学。按照‚二上二下‛的预算编制要求，在

严格落实政府过紧日子要求的基础上，认真执行全面规范、公

开透明的预算管理，进一步强化预算刚性约束，提高预算执行

的规范性。绩效管理出实效。按照事前绩效评估与预算编制的

实质性融合，强化绩效目标审核，拓展绩效运行监控范围，提

升绩效评价工作质量，硬化评价结果刚性约束，做实评价结果

反馈整改，建立包括问题整改、通报考核、公示公开、政策调

整完善、预算挂钩和监督问题等在内的多元化应用机制，增强

预算绩效管理实施效果。国有资产管理有序。深入开展资产清

查核实工作，与各部门衔接沟通，多措并举提高处臵收入，国

有资产使用效率有效提升，做到资产清、账务明。2020 年经清

查核实，我县行政事业单位国有资产账面原值为 65.63 亿元。

‚互联网+‛政府采购日趋完善。实现全程电子化、网络化采

购的基础上，进一步优化政府采购领域营商环境，提高采购效

率、降低采购成本，交易主体满意度、获得感不断提升。年初

预算资金为 24127.63 万元，实际采购 23922.23 万元，节约资

金 205.4 万元，年内发布采购信息公告 215 次，入围供应商 869

家。另外，将贫困地区农副产品纳入政府采购平台，运用财政

调控手段，通过‚以买代帮‛的方式，以向各预算单位不定期

通报采购量、预留份额、采购进度排名的方式，督促加快采购

进度，从而助力打赢脱贫攻坚，目前向各预算单位预留采购份

额 761.78 万元，实现交易额 103.76 万元，占拟预留份额的
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13.62%。统筹整合财政存量资金。严格落实存量资金‚清理‛

制度，进一步加大以前年度存量资金盘活力度，全面推进部门

内部、跨部门项目资金的统筹整合，对各预算单位无法在规定

期限内完成的结余结转资金，及时收回后统筹用于全县经济社

会发展的急需领域和薄弱环节，提高财政资金使用效益。 

各位代表，在看到成绩的同时，我们也清醒地认识到当前

财政运行还面临一些困难和问题，主要是：受新冠肺炎疫情和

减税降费政策实施等因素的影响，财政收支平衡难度加大，常

态化疫情防控、政府性债务还本付息、基本民生刚性支出不断

攀升，收支矛盾有进一步加剧趋势，预算执行的部门主体责任

落实不到位，绩效理念尚未牢固树立，绩效结果运用还需强化

等。对此，我们将坚持问题导向、底线思维，研究制定积极有

效的措施，努力加以解决。2020 年是全面建成小康社会和‚十

三五‛规划收官之年，面对疫情防控带来的困难挑战，离不开

县委坚强领导和科学决策，离不开县人大、政协及代表、委员

们关心指导，离不开上级财政部门大力的支持，完成了确定的

各项目标任务，为‚十三五‛划上了圆满的句号。 

 

2021 年财政预算草案 

 

2021 年是我国现代化建设进程中具有特殊、重要意义的一

年，是实施‚十四五‛规划、开启全面建设社会主义现代化国
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家新征程的开局之年，编制好 2021 年预算、做好各项财政工

作，具有十分重要的意义。 

一、2021 年预算编制总体要求 

2021 年预算编制指导思想：以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指导，全面贯彻落实党的十九大和十九届历次全会

以及中央经济工作会议、省州财政工作会议精神，深入落实省

州委全委会和县委第十五届十次全委会精神。实施提质增效、

更可持续的积极财政政策，大力优化财政支出结构；全面落实

过紧日子要求，坚决兜牢基层‚三保‛底线；加强财政资金资

源统筹，落实减税降费，推进支出标准体系建设，强化预算约

束和绩效管理，提高财政支出效率；推进财政事权和支出责任

划分改革，深化预算管理制度改革，加强地方政府债务管理，

抓实政府隐性债务化解，促进经济社会持续健康发展。初步安

排地方公共预算收入增长 5%，以保持财政政策的连续性，确保

‚十四五‛开好局，以优异成绩庆祝建党 100 周年。 

按照上述总体要求，根据国民经济和社会发展计划，综合

考虑上一年预算执行和本年度收支预测情况，确定 2021 年预

算草案如下： 

（一）公共财政预算安排情况。1.财政收入预算安排。预

计 2021 年全县年初总财力为 239981 万元，其中：地方一般公

共预算收入安排 60950 万元；一般性转移支付收入补助安排

98732 万元；上年结转 6307 万元；2021 年提前预告专项 35166
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万元；预算稳定调节基金安排 38826 万元。2.地方一般公共预

算收入安排 60950 万元，较上年增长 5%，按征收部门分为：税

务部门 52550 万元；财政部门 8400 万元。按分税种完成情况：

税收收入 49028 万元；非税收入 11922 万元。3.财政支出预算

安排。按照《预算法》关于地方财政不列赤字的规定，全县公

共财政预算支出拟安排 239981 万元，具体为：一是工资福利

支出安排 89021 万元，占可用财力的 37.10%；二是商品和服务

支出安排 3261 万元，占可用财力的 1.36%；三是对个人和家庭

的补助安排 7814 万元，占可用财力的 3.26%；四是县级各类专

项安排 86773 万元，占可用财力的 36.16%(其中：县级专项

79782 万元，占可用财力的 33.25%；预备费 6991 万元，占可

用财力的 2.91%）；五是上级提前预告专项支出安排 35166万元，

占可用财力的 14.65%；六是上解支出 11639 万元，占可用财力

的 4.85%；七是上年结转专项 6307 万元，占可用财力的 2.63%。 

按支出功能分类情况为：一般公共服务支出 27541 万元；

公共安全支出 8854 万元；教育支出 42664 万元；科学技术支

出 112 万元；文化旅游体育与传媒支出 2684 万元；社会保障

和就业支出 34387 万元；卫生健康支出 17932 万元；节能环保

支出 9183 万元；城乡社区支出 9282 万元；农林水支出 51294

万元；交通运输支出 2084 万元；资源勘探工业信息等支出 70

万元；商业服务业等支出 50 万元；自然资源海洋气象等支出

2207 万元；住房保障支出 10252 万元；粮油物资储备事务 6 万
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元；灾害防治及应急管理支出 1365 万元；预备费 6991 万元；

其他支出 11639 万元；债务付息支出 1384 万元。（详见附件 3） 

在编制 2021 年预算时，为牢固树立‚过紧日子‛思想，

同时根据《青海省人民政府关于编制 2021 年地方财政预算的

通知》（青政“2021”2 号）文件和省州财政的要求，按照 15%

压减公用经费 323 万元，按照 15%压减车辆经费 61 万元。压减

一般性专项支出 2670 万元，取消无政策依据的项目资金 11248

万元。 

（二）政府性基金预算收支安排情况。1.政府性基金收入

预算安排。预计 2021 年年初基金总收入安排 8113 万元，其中：

地方政府性基金收入 5285 万元；上年结转结余 1221 万元；2021

年提前预告政府性基金 1607 万元。2.政府性基金预算安排。

主要安排社会保障和就业支出 1587 万元；城乡社区支出 3266

万元；其他支出 32 万元；债务付息支出 631 万元；债务还本

支出 2597 万元。（详见附件 4） 

（三）社会保险基金收支预算安排情况。2021 年全县年初

社会保险基金收入安排 9008 万元。其中：城乡居民基本养老

保险基金收入 149 万元；城镇职工医疗保险基金收入 8183 万

元；城乡居民基本医疗保险基金收入 360 万元；工伤保险基金

收入 84 万元；生育保险基金收入 232 万元。2021 年全县社会

保险基金支出 9008 万元。  

（四）国有资本经营预算安排情况。2021 年，安排国有资
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本经营预算收入 2 万元，安排国有资本经营预算支出 2 万元。 

（五）政府性债务还本情况。2021 年初，全县政府性债务

余额为 56544.3 万元，其中：一般债券 37379 万元；专项债券

17303 万元；政府负有担保责任的债务（国际农发贷款）1862.3

万元。当年需偿还专项债券 2597 万元。2021 年初，全县隐形

债务余额为 20815.2 万元（藏区棚户区改造贷款资金 17955.2

万元；国开行发展基金 2860 万元），当年需偿还本金 2464.4

万元。 

（六）存量资金安排。继续开展财政存量资金‚清零‛行

动，对各预算单位以前年度项目正在实施的结转资金共计

13103 万元，由各预算单位列出支出计划，仍按原渠道继续使

用。（详见附件 5） 

二、2021 年财政工作的主要任务 

2021 年，我县财政工作将紧紧围绕县委、县政府确定的目

标和任务，全力抢抓发展机遇，积极应对各项挑战，坚持问题

导向，强化目标管理，提高保障水平上下功夫，重点做好以下

工作： 

（一）坚持开源节流、提质增效，切实兜牢“三保”支出

底线。当前我县正处于各项税费政策措施落地实施的关键时

期，加之财政收支形式面临困难挑战和不确定性，我们铆足全

力，抓好收支管理，努力实现财力总量和收入质量同提升。要

抓实上级补助收入。深入贯彻落实党的十九届五中全会精神，
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结合省政府争取中央专项资金专题会议，抢抓国家发行特别国

债、加大专项债券分配等有利时机，积极对接全面建成小康社

会、打赢脱贫攻坚战等重大战略决策，与各部门齐心协力，发

挥好各领域的积极性、能动性，聚焦黄河流域生态保护和高质

量发展政策契机，力争将更多项目纳入国家‚十四五‛规划中，

找准重点项目，做足前期准备，共同做好争取工作，确保中央、

省州各类补助稳定增长。要强化地方收入组织。始终坚持‚以

政统财、以财辅政‛的原则，实时关注和积极应对国内外复杂

多变的形式，充分履行财政部门的基本职能和基础工作，积极

谋划全县财税体制改革工作，与财税部门密切配合、主动沟通，

利用中央、省州赋予的税政权限，了解掌握税收执行、明细和

重点税源监控等情况，积极研究落实增收措施，确保各项税收

及时、足额入库，做到依法征收、因收尽收，提高地方财政收

入质量。密切关注和分析经济运行形势，强化目标导向，紧盯

全年地方一般公共预算和政府性基金收入目标，确保年初指定

的收入目标如期完成。要预算先行保障有力。严格预算执行管

理，提高预算约束力。按照‚有预算不超支，无预算不开支‛

的原则，切实增强预算的严肃性和约束力。坚持政府带头‚过

紧日子‛，牢固树立艰苦奋斗、勤俭办事、厉行节约的思想，

从严从紧编制部门预算。要强化资金统筹力度。加大部门结转

资金与年度预算的统筹力度，对于预计结转资金规模较大的项

目，不再安排或减少预算安排。继续清理整合专项资金，取消
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政策到期、预定目标实现等已无需继续实施的专项，及时调整

无法完成目标、执行严重滞后等绩效低下的专项。要着力压减

一般性支出。大力压减非刚性、非重点、非急需项目支出，集

中财力投向教育、就业、医疗、保障房等与民生密切相关领域，

让改革发展成果更多更公平惠及全县人民。 

（二）坚持防范风险、强化监管，扎实推进政府性债务管

理。认真贯彻落实中央、省、州关于管控和化解地方政府性债

务要求。严格将地方政府债务还本付息资金列入预算，强化预

算约束。建立健全地方政府债券项目库，管好用好债券资金，

坚持‚资金跟着项目走‛，优化投资结构，提高使用效益。防

范化解政府债务风险。严格落实化债计划，采取有力的措施，

特别是隐性债务。坚决遏制隐性债务增量，严禁违法违规举债

融资行为。注重加强风险监测预警。强化全口径债务动态监测

管理，健全地方政府债务风险评估和预警机制，做好地方政府

债务信息公开工作，积极稳妥防范化解债务风险。 

（三）坚持财税政策、落实落细，做实财政预算管理与运

行。持续深化改革，更好发挥现代化财税体制在资源配臵、财

力保障和宏观调控等方面的基础作用，为深化供给侧结构性改

革和加快形成新发展格局提供有效支撑。要深化财政预算管

理。加强综合预算管理，加大政府性基金预算、国有资本经营

预算和一般公共预算的统筹力度。坚持‚以收定支‛的原则，

推行零基础预算改革，严格要求部门预算执行统一的预算管理
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制度，要充分考虑发展需要和财力才能科学核定预算，该砍的

砍，该减的减，大力压减低效和无效支出，做实预算管理。要

推进预算管理一体化。根据财政厅要求，今年我们将要实施预

算管理一体化，按照省厅确定的时间表、路线图，尽快建成纵

向到底、横向到边、互联互通的一体化系统，实现县级与省州

预算支出数据信息全贯通，为各项预算管理改革举措的整体性

推进和现代化财税体制运行提供有力支撑。 

（四）坚持加强统筹、深挖潜力，确保重点领域高质量发

展。聚焦高质量发展的要求，对重要政策、重点方面以及重大

工程建设等方面的投入力度要加强，要全力保障脱贫攻坚决战

决胜。上一年我们既要‚战役‛又要‚战贫‛，今年财政工作

围绕习总书记指示‚脱贫摘帽不是终点，而是新生活、新奋斗‛

的起点，我们要巩固脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接的决策

部署，继续把脱贫攻坚成果放在突出位臵，在过渡期内，根据

中央、省州政策和财力保障，合理安排财政投入规模，优化支

出结构，调整重点支出，在提升原有扶贫资金使用效益的同时，

支持调整优化各类帮扶政策，确保帮扶政策总体保持稳定，全

面贯彻落实中央、省州涉农资金统筹整合工作相关部署，完善

涉农资金统筹整合政策，加大整合力度，为衔接工作提供资金

保障，以不松懈、不懈怠，全力以赴支持脱贫攻坚战的最后胜

利。 

（五）坚持以人为本、普惠民生，不断提升人民群众幸福

感。坚持以人民为中心，兜牢民生保障底线。支持实施乡村振

兴战略，推进脱贫攻坚与乡村振兴有效衔接。坚持保基本、重
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成效的原则，严格落实国家和省州规定的民生政策，优化完善

各领域的投入配比、方式，提高支出政策和资金的精准度、时

效性和影响力，实现增强群众幸福感、推动治理现代化和确保

财政可持续的发展模式。 

各位代表，2021 年的财政工作任务艰巨繁重。我们将以坚

持习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻县委

决策部署，认真落实本次大会决议和要求，牢记职责使命，不

断开拓进取，全力以赴完成各项目标任务，确保‚十四五‛开

好局、起好步，以优异成绩迎接建党 100 周年。 

 

附件 1            
  

共和县 2021 年本级一般公共预算收入完成表 
单位：万元 

序号 科目名称 
 2020年 

预算数  

 2020年 

完成数  

2021年 

预算数 

  一、税收收入 36838 39476 49028 

1 增值税 17183 21249 25499 

2 营业税 
   

3 企业所得税 4249 4481 5377 

4 个人所得税 573 703 844 

5 资源税 81 103 124 

6 城市维护建设税 2567 3079 3695 

7 房产税 711 902 1082 

8 印花税 726 1620 1943 

- 243 -



 

 
 

9 城镇土地使用税 332 373 448 

10 土地增值税 513 404 485 

11 车船税 1465 1463 1756 

12 耕地占用税 7535 4509 7067 

13 契税 849 552 662 

14 烟叶税 
   

15 环境保护税 54 38 46 

16 其他税收收入 
   

  二、非税收入 10090 18572 11922 

17 专项收入 2828 3403 3522 

18 行政事业性收费收入 530 3115 557 

19 罚没收入 1081 1092 1135 

20 国有资本经营收入 
   

21 国有资源（资产）有偿使用收入 5487 10628 6536 

22 捐赠收入 
   

23 政府住房基金收入 
   

24 其他收入 164 334 172 

收入合计 46928 58048 60950 

附件 2            
  

共和县 2021 年本级一般公共预算支出完成表 
单位：万元 

序号 项  目 2020年预算数 2020年完成数 2021年预算数 

1 一般公共服务支出 29426 21963 27541 

2 外交支出 
   

3 国防支出 
 

5 
 

4 公共安全支出 6749 8685 8854 
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5 教育支出 31525 44449 42664 

6 科学技术支出 258 333 112 

7 文化旅游体育与传媒支出 2335 11995 2684 

8 社会保障和就业支出 33192 51340 34387 

9 卫生健康支出 13756 21790 17932 

10 节能环保支出 13023 15349 9183 

11 城乡社区支出 26770 32305 9282 

12 农林水支出 57432 109989 51294 

13 交通运输支出 3432 9611 2084 

14 资源勘探工业信息等支出 12 628 70 

15 商业服务业等支出 89 759 50 

16 金融支出 
   

17 援助其他地区支出 
   

18 自然资源海洋气象等支出 1756 1162 2207 

19 住房保障支出 4765 5919 10252 

20 粮油物资储备支出 6 186 6 

21 灾害防治及应急管理支出 575 1492 1365 

22 预备费 2435 
 

6991 

23 其他支出 94 
 

11639 

24 转移性支出 
   

25 债务还本支出 
   

26 债务付息支出 989 1032 1384 

27 债务发行费用支出 
 

11 
 

支出合计 228619 339003 239981 
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附件 3            
  

共和县 2021 年一般公共预算收支平衡表 
单位：万元 

序

号 
收入预算科目名称 

2021年 

预算数  

支出预

算科目

代码  

支出预算科目名称 
2021年 

预算数 

1 一、地方一般公共预算收入 60950 201 一般公共服务支出 27541 

2 二、上级补助收入 98732 203  国防支出   

3 一般性转移支付 92485 204  公共安全支出 8854 

4     均衡性转移支付 35749 205  教育支出 42664 

5     县级基本财力保障机制奖补

资金 

7251 206  科学技术支出 112 

6     重点生态功能区转移支付 14938 207  文化旅游体育与传媒

支出 

2684 

7     固定数额补助收入 25077 208  社会保障和就业支出 34387 

8     民族地区转移支付 9470 210  卫生健康支出 17932 

9 专项转移支付   211  节能环保支出 9183 

10 返还性转移支付 6247 212  城乡社区支出 9282 

11     所得税基数返还 74 213  农林水支出 51294 

12     成品油税费改革税收返还 106 214  交通运输支出 2084 

13     增值税税收返还 619 215  资源勘探工业信息等

支出 

70 

14     增值税“五五分享”税收返

还 

5448 216  商业服务业等支出 50 
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15 三、上级专项补助（提前预告） 35166 217  金融支出   

16 四、预计新增均衡性转移支付   220  自然资源海洋气象等

支出 

2207 

17 五、调入资金   221  住房保障支出 10252 

18 六、预算稳定调节基金安排 38826 222  粮油物资储备支出 6 

19 七、上年结转 6307 224  灾害防治及应急管理

支出 

1365 

20     227  预备费 6991 

21     229  其他支出 11639 

      230  转移性支出   

22     231  债务还本支出   

23     232  债务付息支出 1384 

  收入总计 239981   支出总计 239981 
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附件 4             

共和县 2021 年政府性基金预算收支明细表 
单位：万元 

收入 支出 
项目 2021 年预算数 项目 2021 年预算数 

一、农网还贷资金收入   一、文化旅游体育与传媒支出   

二、海南省高等级公路车辆通行附加费收入       国家电影事业发展专项资金安排的支出   

三、港口建设费收入       旅游发展基金支出   

四、国家电影事业发展专项资金收入       国家电影事业发展专项资金对应专项债务收入安排的支出   

五、国有土地收益基金收入   二、社会保障和就业支出 1587 

六、农业土地开发资金收入       大中型水库移民后期扶持基金支出 1587 

七、国有土地使用权出让收入 5285     小型水库移民扶助基金安排的支出   

八、大中型水库库区基金收入       小型水库移民扶助基金对应专项债务收入安排的支出   

九、彩票公益金收入   三、节能环保支出   

十、城市基础设施配套费收入       可再生能源电价附加收入安排的支出   

十一、小型水库移民扶助基金收入       废弃电器电子产品处理基金支出   

十二、国家重大水利工程建设基金收入   四、城乡社区支出 3266 

十三、车辆通行费       国有土地使用权出让收入安排的支出 3266 

十四、污水处理费收入       国有土地收益基金安排的支出   

十五、彩票发行机构和彩票销售机构的业务费用       农业土地开发资金安排的支出   

十六、其他政府性基金收入       城市基础设施配套费安排的支出   

十七、专项债券对应项目专项收入       污水处理费安排的支出   

        土地储备专项债券收入安排的支出   

        棚户区改造专项债券收入安排的支出   

        城市基础设施配套费对应专项债务收入安排的支出   

        污水处理费对应专项债务收入安排的支出   

        国有土地使用权出让收入对应专项债务收入安排的支出   

    五、农林水支出   

        大中型水库库区基金安排的支出   

        三峡水库库区基金支出   

        国家重大水利工程建设基金安排的支出   

        大中型水库库区基金对应专项债务收入安排的支出   

        国家重大水利工程建设基金对应专项债务收入安排的支出   

    六、交通运输支出   

        海南省高等级公路车辆通行附加费安排的支出   

        车辆通行费安排的支出   

        港口建设费安排的支出   

        铁路建设基金支出   

        船舶油污损害赔偿基金支出   

        海南省高等级公路车辆通行附加费对应专项债务收入安排的支出   

        政府收费公路专项债券收入安排的支出   

        车辆通行费对应专项债务收入安排的支出   

        港口建设费对应专项债务收入安排的支出   

    七、资源勘探工业信息等支出   

        农网还贷资金支出   

    八、其他支出 32 

        其他政府性基金及对应专项债务收入安排的支出   

        彩票发行销售机构业务费安排的支出   

        彩票公益金安排的支出 32 

    九、债务还本支出 2597 

    十、债务付息支出 631 

    十一、债务发行费用支出   

    十二、抗疫特别国债安排的支出   

收入合计 5285 支出合计 8113 

转移性收入 2828 转移性支出   

  政府性基金转移收入 1607   政府性基金转移支付   

    政府性基金补助收入 1607     政府性基金补助支出   

    政府性基金上解收入       政府性基金上解支出   

  上年结余收入 1221  调出资金   

  调入资金    年终结余   

    其中：地方政府性基金调入专项收入    地方政府专项债务还本支出   

  地方政府专项债务收入    地方政府专项债务转贷支出   

  地方政府专项债务转贷收入       

收入总计 8113 支出总计 8113 
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附件 5            
  

2021 年财政收回存量资金原渠道使用项目明细表 
单位：万元 

分类科目 

收回财政存量资金原渠道使用 备注 

小计 2019年及以前年度   

合 计 13103 13103   

201类 529 529   

205类 53 53   

208类 27 27   

210类 57 57   

211类 212 212   

212类 10777 10777   

213类 21 21   

214类 975 975   

216类 28 28   

220类 380 380   

221类 44 44   
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名 词 解 释 
 

1.预算稳定调节基金：指由政府设立的，从规定范围筹

集的，用于调节和平衡本级预算平稳运行的预算储备资金，

主要以以下渠道筹集:公共财政预算当年超收收入;公共财政

预算财力性结余;政府性基金滚存结余;统筹整合的专项资金

和财政存量资金盘活资金;政府批准的其他收入。本级预算稳

定调节基金应当用于:弥补公共财政预算编制的收支缺口;弥

补年度预算执行终了因收入短收形成的收支缺口;解决政府

决定的重大支出等。 

2.预算绩效管理：指为优化财政资源配臵、提升公共产

品和公共服务水平，将绩效目标编制、运行跟踪、绩效评价、

结果运用等绩效管理理念和管理方法，贯彻于预算编制、执

行、监督、结果全过程，实现‚预算编制有目标，预算执行

有监控，预算完成有评价，评价结果又反馈，反馈结果有应

用，绩效缺失有问责‛的全过程预算绩效管理机制。 

3.政府债务：指各级政府为公益性事业发展依法举借，

需地方政府承担偿还责任的债务。具体包括：经国务院批准

纳入政府债务管理的存量债务；通过发行地方政府债券形成

的债务。分为一般债务和专项债务：一般债务指为没有收益

的公益性事业发展举借，主要以一般公共预算收入偿还的政

府债务；专项债务指为一定收益的公益性事业发展举借，主
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要以对应的政府性基金或专项收入偿还的政府债务。 

4.地方政府债券：指省、自治区、直辖市政府(含经省政

府批准自办债券发行的计划单列市政府)为公益性项目发行

的、约定一定期限内还本付息的政府债券，分为一般债券和

专项债券:一般债券为没有收益的公益性资本项目发行，以一

般公共预算收入还本付息;专项债券为有一定收益的公益性

资本项目发行，以公益性项目对应的政府性基金或专项收入

还本付息。 

5.再融资债券：再融资债券是发行募集资金用于偿还部

分到期地方政府债券本金的债券，是财政部对于债务预算的

分类管理方式。再融资债券不能直接用于项目建设，但可为

地方政府缓解政府偿债压力，降低利息负担。地方发行再融

资债券实行限额管理。 

6.政府债务限额：指省政府实行债务规模控制，对地方

政府债务余额实行限额管理，政府举债不得突破批准的限额。

年度地方政府债务限额等于上年地方政府债务限额加上当年

新增债务限额(或减去当年调减债务限额)，具体分为一般债

务限额和专项债务限额。 

7.财政存量资金：财政存量资金是指各级财政部门未分

配到部门和地方的预算资金及预算部门未形成实际支出的财

政资金。不包含财政部门《中华人民共和国预算法》要求设

立的预算稳定调节基金、预算周转金、预备费，以及财政部
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规定不纳入存量资金清理范围的社会保险基金、粮食风险基

金、教育收费、外国政府和国际金融组织贷赠款、代管资金

等财政专户资金。 

8.政府购买公共服务：指政府按照法定程序和采购目录，

将原来由政府直接承担或通过事业单位承担的公共服务事

项，以合同方式交予有资质的社会组织来完成，并根据后者

提供服务的数量和质量，按照一定标准进行评估后支付服务

费用。其主要方式是‚市场运作、政府承担、定项委托、合

同管理、评估兑现‛。主要涵盖大多数公共服务领域，特别是

养老、教育、公共卫生、文化、社会服务等。它是市场经济

条件下社会发展的一项新事物，也是建设公共服务型政府的

有效途径，既体现了政府追求效率和转变职能，又促进了社

会组织的发展成熟，是政府与社会组织合作的一种崭新方式。 

9.政府采购：指各级国家机关、事业单位和团体组织，

使用财政性资金采购依法制定的集中采购目录以内的或采购

限额标准以上的货物、工程和服务的行为。 
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共和县第十五届人民代表大会财政经济专门委员会
关于共和县 2020 年财政预算执行情况和 

2021 年财政预算草案的审查结果报告 
  

2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第三次会议通过 

 

县人大财政经济专门委员会主任委员   王文成 

 

大会主席团： 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议审查了县人民政

府提出的《共和县 2020 年财政预算执行情况和 2021 年财政预

算草案的报告》。会前，县人大常委会会议和主任会议分别听取

和审议了县财政局关于 2021年共和县财政预算编制情况的汇报

和县人民政府关于财政预算草案的报告，提出了审议意见。财

政经济专门委员会在对预算报告初步审查的基础上，根据各代

表团的审议意见，作了进一步审查，现将审查结果报告如下： 

财政经济专门委员会认为，2020 年面对错综复杂的国内外

形势特别是新冠肺炎疫情的严重冲击，县人民政府及其财政部

门认真贯彻州委、州政府和县委的各项决策部署，在县人大及

其常委会的监督支持下，认真贯彻执行预算法及县十五届人大

六次会议关于预算的决议，统筹推进疫情防控和经济社会发展，

认真贯彻积极的财政政策，全面落实减税降费等政策措施，围

绕做好‚六稳‛工作、落实‚六保‛任务，强化重点领域支出
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保障，为推动经济恢复、决战脱贫攻坚、决胜全面小康发挥了

重要作用，年度预算执行情况较好，财政运行总体平稳，有力

保障了全县经济持续健康发展和社会和谐稳定。同时，预算执

行和财政管理仍面临一些困难和挑战，财政收支平衡难度加大，

预算支出标准体系建设不够健全，支出的精准性有效性还不强、

结构有待优化，专项债、国债资金支出进度偏慢、使用绩效还

不高，债务潜在风险不断聚集。 

财政经济专门委员会认为，县人民政府提出的 2021 年县级

财政预算草案，全面贯彻了党的十九届五中全会及中央经济工

作会议精神，按照州委、州政府和县委的决策部署，坚持稳中

求进工作总基调，贯彻新发展理念，以推动高质量发展为主题，

财政政策持续加力，收入预算与积极财政政策相衔接，支出预

算安排紧扣县委部署，全面落实过紧日子要求，强化预算约束

和绩效管理，优化支出结构，增强重大项目、重点领域和刚性

支出财力保障。预算草案编制更趋规范，符合预算法等法律法

规规定和我县实际，总体可行。财政经济专门委员会建议大会

批准县人民政府提出的《共和县 2020 年财政预算执行情况和

2021 年财政预算草案的报告》，批准共和县 2021 年县级财政预

算草案。 

2021 年是实施‚十四五‛规划，开启全面建设社会主义现

代化国家新征程之年。为进一步做好 2021年财政工作，财政经

济委员会建议： 

一、持续落实积极财政政策。积极的财政政策要提质增效、

更可持续，提高财政政策精准度和有效性，在推进生态文明建
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设、促进科技创新、经济结构调整、收入分配调节、人民生活

品质改善、重点领域补短板、构建新发展格局中更好发挥作用。

落实减税降费政策，对冲企业经营困难，激发市场活力。强化

财税政策支持引导补短板、惠民生、促消费、扩内需，增强投

资增长后劲，发挥预算内投资的引导和撬动作用，激发全社会

投资活力。加强对全县重大战略、重要任务、重点改革的财力

保障，在积极融入新发展格局中彰显财政担当。 

二、全面规范预算编制管理。进一步深化预算管理制度改

革，着力推进预算支出标准化，加强项目预算与支出政策的衔

接，建立健全能增能减、有保有压、以绩效为导向的预算分配

机制,优化支出结构。加强对四本预算、存量资金、国有资产统

筹，提高财政统筹能力，提升财政资源配臵效率和资金使用效

益。加强绩效监控和评价结果应用。 

三、不断加强预算执行管理。积极争取上级补助，依法组

织收入，提高财政收入质量，保持财政支出总量稳定。坚持预

算法定，严格按规定要求批复下达预算，按照预算安排支出，

从严控制预算追加和新增支出。持续清理结存结转，盘活存量

资金，弥补财政增支缺口。落实部门预算执行主体责任，加快

预算执行进度，推动形成有效支出。 

四、注重防范化解债务风险。统筹发展与安全，着力增强

风险防控能力。进一步健全政府债务管理制度，完善地方政府

举债融资机制，严格落实债务偿债责任，防范化解债务风险，

健全政府债务管理情况向人大报告制度，确保财政稳定运行，

进一步提升财政治理的能力和水平。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于县人大常委会工作报告的决议 

 
2021 年 3 月 12 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议，听取和审议了

华旦扎西主任所作的共和县人民代表大会常务委员会工作报

告。会议充分肯定县人大常委会过去ー年的工作，同意报告提

出的 2021年主要任务，决定批准这个报告。 

会议要求，县人大常委会要在县委的坚强领导下，坚持以

习近平新时代中国特色社会主义思想为统领，深入学习贯彻党

的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会和省州县委历

次全会、省委人大工作会议精神，准确把握新发展阶段，深入

贯彻新发展理念，积极融入新发展格局，以满足人民日益增长

的美好生活需要为根本目的，以建设区域中心城市和推动泛共

和盆地绿色崛起为目标任务，聚焦县委重点推进的大事要事，

聚焦经济社会发展的短板弱项，聚焦人民群众关心关切的热点

难点，忠实履行法定职责，更好发挥代表作用，确保‚十四五‛

开好局起好步贡献人大力量，以优异成绩庆祝建党 100周年。 
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共和县人民代表大会 
常 务 委 员 会 工 作 报 告 

 

——2021 年 3 月 11 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

县人大常委会主任  华旦扎西 

 

 

各位代表： 

我受县人大常委会委托，向大会报告工作，请予审议。 

2020 年是全面建成小康社会和‚十三五‛规划收官之年，

也是‚两个一百年‛奋斗目标的历史交汇点。县人大常委会

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真贯

彻落实习近平总书记关于坚持和完善人民代表大会制度的重

要思想，深入学习贯彻党的十九大和十九届二中、三中、四

中、五中全会精神，坚持党的领导、人民当家作主、依法治

国有机统一，立足‚四个机关‛职能定位，在县委的坚强领

导下，找准人大在坚持完善中国特色社会主义制度、推进国

家治理体系治理能力现代化中的切入点和着力点，坚持守正

创新，依法履职行权，狠抓省委人大工作会议精神和‚人大

工作落实年‛各项任务措施的落实，围绕监督、决议决定、

任免、代表工作等各环节持续发力，在助推全县统筹疫情防
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控和经济社会发展中展现了地方国家权力机关的担当作为。 

一、以“三个坚定”强党性、增定力，政治站位有新提

高 

常委会坚持把党的领导作为保证人大工作正确政治方

向、推动人大工作创新发展的根和魂，把增强‚四个意识‛、

坚定‚四个自信‛、做到‚两个维护‛作为根本标准，贯穿人

大工作的全过程和各方面。 

坚定不移把握正确政治方向。常委会坚决把做到‚两个

维护‛作为最根本的政治纪律和政治规矩，对标对表习近平

总书记重要指示和党中央决策部署，把人大工作至于‚四个

意识‛的政治原则中去定向，臵于‚四个自信‛的政治定力

中去把握，臵于‚四个善于‛的政治要求中去践行，臵于‚两

个维护‛的政治站位中去落实，做到党中央提倡的坚决响应、

党中央决定的坚决执行、党中央禁止的坚决不做。常委会坚

持把学懂弄通做实习近平新时代中国特色社会主义思想和总

书记重要讲话以及有关重要论述作为必修课和基本功，进一

步丰富学习形式，采取党组成员带头学、支部集中经常学、

运用平台自主学等方式，推动学习实效往深里走、往实里走，

不断提高班子及成员运用党的创新理论指导实践、破解难题、

推动工作的能力。 

坚定不移贯彻执行县委决策。常委会深入学习贯彻习近

平总书记对地方人大及其常委会工作的重要指示精神，严格
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执行请示报告制度，凡遇到重大问题、开展重大活动、决定

重大事项，按制度要求及时向县委请示报告，在县委的坚强

领导下依法开展人大工作，坚决做到与县委同频共振、与群

众同心共向，在依法履职中为党和人民服务。坚持党管干部

和人大依法任免相结合原则，始终把做好干部任免工作作为

对‚四个意识‛树得牢不牢的直接检验，进一步规范并严格

执行组织提名、情况介绍、任前法律知识考试、表态发言、

审议酝酿、表决任命和宪法宣誓等工作程序，全年共依法任

免国家机关工作人员 46 人次，圆满实现了县委人事安排意

图。 

坚定不移主动服务中心工作。充分发挥人大党组把方向、

管大局、保落实的作用，认真抓好党组自身建设，不断增强党

组的凝聚力和战斗力。认真落实联点、包战区等责任制，常委

会班子成员先后多次深入联系乡镇、贫困户、联系点开展‚鼓

干劲、防疫情、稳脱贫、迎小康‛系列活动 18 场次；督促指

导维护稳定、生态环境保护、精准扶贫、乡村振兴、村社区‚两

委‛班子换届、巡察等工作，协调解决实际问题，促进了工作

落实。认真做好疫情防控和维稳值守工作，组织人大代表和机

关党员干部捐款，发挥机关党员示范带头作用。组织党员干部

深入黑马河文巴村和恰卜恰镇工业园社区开展宣讲党的方针

政策，切实为农牧民群众办实事解难题，去年共组织干部职工

深入贫困家中 6 次以上，送去生活实用品及慰问金。同时，组

织开展疫情、扶贫日、贫困大学生募捐活动。 
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二、以“五个紧扣”谋全局、促发展，依法监督有新作

为 

常委会将工作着力点放在为高质量发展除障碍、破瓶

颈、强弱项上，打好监督‚组合拳‛，满意度测评、听取审

议报告、视察调研、述职评议等手段交叉使用，环环相扣，

推动问题解决。 

紧扣发展导向。针对经济和社会发展中的重大问题，听

取审议了县人民政府关于‚十三五‛规划纲要实施中期评估

及调整部分指标建议、2019 年财政决算、2019 年预算执行和

其他财政收支审计、2020 年上半年国民经济和社会发展计划、

预算稳定调节基金资金安排、土地指标跨省域调剂收入安排

的支出预算资金安排计划、2018 年及以前年度存量资金统筹

整合使用方案、新增地方政府债券资金（一般债券）及 2020

年抗疫特别国债资金分配方案、新增地方政府专项债券资金、

地方政府债务限额等议案，依法作出决议决定 18 次；听取和

审议了县人民政府关于 2019年环境保护目标完成、撤县设市、

全域旅游、中央环保督察反馈问题整改等工作报告 21 项,实

现人大履职效能的最大化。 

紧扣民生导向。按照常委会 2020 年监督计划，对全县传

染病预防控制及管理情况、城乡养老服务工作情况、‚七五‛

普法决议执行、创建省级卫生县城、黑马河镇美丽城镇建设、

脱贫攻坚成果巩固工作情况进行视察并形成视察报告，共提

出意见建议 31 条，不断提升群众幸福指数。首次以无记名投
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票方式对县政府为民办 30 件实事进行了票决，并根据表决情

况将群众关注度高的 20 件实事纳入重点督办内容，各专工委

深入项目实施单位进行了督办，形成了民生实事‚群众提、

代表点、政府办、人大督‛全覆盖的工作模式，得到了广大

代表的一致好评。 

紧扣法治导向。听取审议了县人民法院关于‚两个一站

式‛建设和县人民检察院重点工作开展情况的报告，努力促

进公正司法；组织召开全县规范性文件备案审查专题培训暨

工作安排部署会，传达学习了全州人大规范性文件备案审查

工作会议精神，邀请海南州司法局专业人士进行专题培训，

并安排部署全县规范性文件备案审查下一阶段工作任务，及

时上报我县人大 2018 年至 2020 年计划、预决算、国有资产

管理审查监督等备案资料，为做好规范性文件备案审查工作

奠定了基础。同时，协助省州人大常委会完成《野生动物保

护法》《就业促进法》《传染病防治法》等 7 部法律法规的执

法检查,提出意见建议 7 条，推进有关法律的有效实施；完成

海南州‚七五‛普法决议执行、国有资产管理、落实‚六保‛

推进‚六稳‛工作、2019 年新发债券资金使用等工作情况的

视察调研。 

紧扣效果导向。常委会把抓好审议意见、述职评议意见

和视察报告中意见建议办理落实情况作为重点监督内容，坚

持问题导向、接力推进，围绕县人民政府办理全县食品药品

市场监督管理专题询问问题整改落实测评结果不满意情况、
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对乡村振兴专题询问问题整改落实情况和各次视察报告中意

见建议办理情况持续跟踪监督，形成人大工作持续推动、一

抓到底的效应，全力做好监督工作‚后半篇文章‛。更加注重

加强任后监督，对县政府常务副县长、县退役军人事务局、

县应急管理局、县水利局、县医疗保障局主要负责人进行了

述职评议，及时听取评议意见整改落实情况，持续增强了责

任意识。 

紧扣问题导向。常委会以高度的政治自觉和担当精神，

认真对待群众每一封来信、每一次来访、每一件投诉，带着

感情疏导和化解矛盾纠纷，千方百计为群众着想，推动解决

人民群众最急最忧最盼的问题，扎实做好解民忧、纾民怨、

暖民心的工作，真正把解决信访问题的过程作为贯彻党的群

众路线、为人民服务的过程。一年来，共接待和受理群众来

信 7 件（次），来访 20 人（次），其中主要领导接访 2 件（次），

办复率达 100％。 

三、以“四个注重”提动能、增活力，代表工作有新气

象 

常委会以强学习、严制度、优活动为重点，不断提升代

表的政治鉴别能力、把握全局能力、依法履职能力、服务选

民能力，推动代表发挥好依法监督、参与决策、桥梁纽带、

模范带头作用。 

注重充电提能。把加强代表学习培训作为强化代表素质、

增强代表履职能力的基础工作，重点围绕代表法、监督法、
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代表履职能力提升等内容，组织 49 名人大代表及机关工作人

员在广西桂林举办代表培训班 2 期，深入各乡镇开展了省州

县乡镇四级人大代表藏汉双语培训班 11期和乡镇级代表集中

轮训班 1 期，参训代表 620 余人次。 

注重监督管理。不断深化‚三联‛制度，持续推动‚两

个办法‛落实，代表参会率和发言率均达到 95%以上。巩固提

升建设年活动成果，制订了《代表履职年度考核办法》，推行

代表履职积分制,根据代表参与学习培训、参加会议、提交

建议、视察调研、走访接待、联系群众、向选民述职等工作，

依据每项记分标准评分的方式，建立履职‚积分档案‛，持

续激发代表履职责任。 

注重活动常态。充分发挥代表职能作用，重点围绕各驾

校科目三考试路段随手乱扔垃圾、随地大小便等不文明行为，

组织环卫代表与驾考中心进行沟通协调，将考试和保护环境

卫生挂钩，对屡犯学员采取停考措施。推动领导干部中的人

大代表带头进‚两室‛，打通代表联系群众的‚最后一公里‛。

开展‚代表讲故事、讲代表故事‛述职评议活动。第一时间

组织代表参与疫情防控，捐款捐物，充分展现了人大代表的

为民情怀和使命担当。 

注重建议办理。强化代表建议交办工作，县人大常委会

代信委和政府相关部门加强与代表沟通联系，了解代表的真

实意图，补充完善缺少要素、格式不规范的建议。组织召开

共和县第十五届人民代表大会第六次会议代表建议交办前对
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口见面会，就代表建议归类、能否办理、办理时限等与相关

部门负责人进行了沟通交流，及时将归纳整理的 36 件建议转

交县政府办理。通过领衔督办、跟踪督办、联合督办、重点

督办、满意度测评等方式，不定期了解办理工作进展情况，

代表建议办结率为 94%，比上年度提高 26 个百分点，办结率、

答复率和代表满意率均为 100%。 

四、以“四个落实”育新机、开新局，推进任务有新担

当 

县人大常委会高度重视，对标落实年活动各项任务，迅

速行动，精准发力，各项工作稳步推进。 

安排部署有落实。根据省委办公厅转发的《中共青海省

人大常委会党组关于进一步加强和改进新时代人大代表工作

的意见》精神和省州人大常委会落实年工作方案要求，起草

《中共共和县人大常委会党组关于进一步加强和改进新时代

人大代表工作的意见》《共和县‚人大工作落实年‛实施方案》，

及时组织召开动员部署会，县委召开专题常委会议研究通过

了《意见》《方案》，并转发全县贯彻落实。 

组织领导有落实。县人大常委会成立了由县人大常委会

党组书记、主任为组长，县委、县政府联系人大工作的副书

记、副县长，县人大常委会副主任为副组长，各专工委负责

人为成员的‚人大工作落实年—代表篇‛活动领导小组。各

乡镇召开党委专题会议，进行研究部署，成立了由乡镇党委

书记任组长、人大主席为副组长的‚人大工作落实年—代表
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篇‛活动领导小组，制定了安排意见，为开展好落实年活动

奠定了组织基础。 

经费保障有落实。去年乡镇人大工作经费在原来的基础

上 6 个一类乡镇增加经费 3 万元，5 个二类乡镇增加经费 2.5

万元，同时，解决‚人大工作落实年‛观摩评比经费 22 万元，

为开展‚人大工作落实年‛工作提供了经费保障。 

观摩评比有落实。为进一步加强和改进新时代人大代表

工作，总结推广好经验好做法，提高全县乡镇人大总体水平，

常委会采取分片交流观摩的形式，通过‚一看二听三比四评‛

和县人大常委会领导综合评价的方式，分别深入各乡镇，开

展乡镇‚人大工作落实年‛代表篇观摩评比活动，交流好经

验好做法，激发工作活力动力，达到了相互学习、共同提高

的目的，推动人大制度、人大工作、人大建设取得新进步新

成效。 

五、以“五化建设”应常态、凝合力，乡镇人大有新局

面 

自‚乡镇人大落实年‛活动开展以来，县乡镇两级人大

自上而下，精细化推动，践行整体联动‚助推器‛。 

业务指导常态化。继续实行常委会各副主任包‚战区‛

督战机制，严格依照宪法和法律规定，指导乡镇人大健全代

表工作的各项制度，完善乡镇人大主席团和主席开展工作的

措施办法和程序，平台作用、阵地建设、‚互联网+‛机制、‚121‛

会议格局成果进一步巩固。 
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督促检查经常化。对乡镇人大工作实行量化考核、积分

管理、激励推进，持续激发人大干部担当作为。常委会成立

督导工作组，先后多次深入所联乡镇，通过听汇报、看资料、

座谈等方式，重点对党委重视、‚三个强化‛‚四个联系‛‚五

个环节‛‚五化建设‛‚五项机制‛六项重点任务及打造的特

色亮点等情况，强化督促检查，全县人大工作合力和整体实

效显著增强。  

知政渠道畅通化。积极拓展代表参与常委会、专委会工

作的广度和深度,推动代表有序参加调研视察、执法检查等

活动，确保代表知情知政渠道畅通。先后组织 80 余人次代

表参加有关视察调研活动，邀请 22 名县代表列席常委会会

议和乡镇人大主席列席县人大常委会会议，使代表知情知政

权得到有效保障。 

观摩交流一体化。根据省州人大就‚乡镇人大建设年‛

深化推进中开展分片区交流活动的要求，圆满完成西宁市‚乡

镇人大建设年‛观摩团在倒淌河镇、龙羊峡镇观摩交流任务，

并组织各乡镇人大主席赴西宁市湟源县和平乡、湟中区田家

寨镇等乡镇，通过实地观摩、观看专题片等方式，交流借鉴

经验，达到了相互学习、共同提高的目的。 

互访共建多元化。深化巩固常州与共和两地人大共建工

作，圆满完成江苏省常州市人大常委会考察团深入我县考察

指导人大工作，进一步丰富共建内涵，持续拓展共建内容。

加强与省内外人大的交流，先后与河南、四川、湖南、安徽、
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内蒙、西藏以及西宁市等 20 余个省市区县人大进行了交流。 

六、以“四个强化”守初心、担使命，自身建设有新提

升 

常委会以扎实有力、持之以恒的举措，不断激发工作凝

聚力和创造力，确保全县人大工作紧跟时代步伐、富有时代

特色。 

强化学习提素质。坚持各项学习制度，积极参加县委中

心组、专题研讨班，认真抓好党支部学习、‚学习强国‛平台

学习和专题讲座，认真学习贯彻党的十九届历次全会、《习近

平谈治国理政》第三卷、中央和省州县委文件以及重要会议

精神，为扎实开展各项工作奠定了坚实的思想理论基础。共

组织干部职工集中学习 50 余次，先后选派 12 名干部分别参

加本会和州县人大及相关部门举办的培训班。 

强化廉政严治党。深入贯彻新时代党的建设总要求，切

实履行全面从严治党主体责任，把党风廉政建设摆上更加突

出的位臵，纳入总体工作计划，召开专题会议进行研究部署，

层层签订目标责任书，形成了一级抓一级，层层抓落实的工

作格局，推动党风廉政工作与人大工作深度融合、相互促进。

组织观看保密警示教育系列案例微电影、生态环保典型案例

警示教育片，与机关党员干部和相关人员分别签订廉政承诺

书和保密承诺书，不断提高抵御腐败能力。 

强化措施抓党建。认真落实党章、党支部工作条例（试

行）和县委有关要求，以推进‚组织体系建设三年行动‛为
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契机，以支部‚两化‛建设为重点，以‚四责两画像‛为抓

手，层层压实责任，围绕‚目标考核‛‚双向述职‛和‚党员

承诺‛等机制目标，认真开展主题教育‚回头看‛活动和作

风突出问题集中整治专项行动，严格执行‚三会一课‛制度，

确保党支部各项工作顺利开展。 

强化宣传展形象。通过人大门户网站、微信公众号、共

和新闻网等媒体，全方位、深层次、多角度的宣传人民代表

大会制度、人大工作取得的成就，特别是‚人大工作落实年‛

活动开展以来，在青海人大、海南报、共和新闻网等媒体刊

发各类信息 120 余条，提高了人大工作的社会影响力。同时，

顺利出版发行《共和人大志》，标志着全州首部县级人大志正

式出版发行，填补了县人大史志编纂工作的空白，实现了‚存

史、资政、育人‛的功能。 

各位代表，一年来常委会工作取得的成绩，根本在于习

近平新时代中国特色社会主义思想的正确引领，是县委正确

领导的结果，是全县人大代表、常委会组成人员勤勉履职的

结果，是‚一府一委两院‛和各乡镇人大密切配合的结果，

是 13.6 万人民和社会各界大力支持的结果。特别是在疫情防

控工作中，各级人大代表冲锋在前、不惧困难，选择了担当、

选择了无畏、选择了一线，用实际行动践行了初心和使命，

为打赢疫情防控阻击战贡献了人大力量。在此，我代表县十

五届人大常委会表示衷心的感谢！ 

在总结工作的同时，我们也清醒地看到，常委会工作还
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存在一些薄弱环节，主要表现在：监督工作精准性、实效性

有待进一步增强；人大代表联系人民群众的广度和深度需要

进一步拓展；‚四个机关‛建设整体水平还有待进一步增强等。

对此，我们将高度重视，采取有效措施，努力加以改进，确

保人大工作健康向前发展。 

各位代表，2021 年是建党 100 周年，是‚十四五‛规划

和全面开启社会主义现代化建设新征程的开局之年，是全面

落实省委加强人大工作决策部署的关键之年，也是县乡两级

人大代表换届选举之年。今年全县人大工作的总体要求是：

在县委的坚强领导下，坚持以习近平新时代中国特色社会主

义思想为统领，深入学习贯彻党的十九大和十九届二中、三

中、四中、五中全会和省州县委历次全会、省委人大工作会

议精神，准确把握新发展阶段，深入贯彻新发展理念，积极

融入新发展格局，以满足人民日益增长的美好生活需要为根

本目的，以建设区域中心城市和推动泛共和盆地绿色崛起为

目标任务，聚焦县委重点推进的大事要事，聚焦经济社会发

展的短板弱项，聚焦人民群众关心关切的热点难点，忠实履

行法定职责，更好发挥代表作用，确保“十四五”开好局起

好步贡献人大力量，以优异成绩庆祝建党 100 周年。 

一是坚持党的领导，进一步建设对党忠诚的政治机关。

要坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为主题主线，

以开展党史学习教育为契机，深入学习党史、新中国史、改

革开放史、社会主义发展史，在学思践悟中鉴定政治立场，
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在深学笃行中强化忠诚担当，始终不渝坚持党的领导，旗臶

鲜明站稳人民立场，坚定不移地担当起宪法和法律赋予的各

项职责，自觉做到党有所指、我有所向，民有所呼、我有所

应，法有所赋、我有所为，以更加务实的举措，着力增强‚四

个意识‛，坚定‚四个自信‛，做到‚两个维护‛。要对标县委

大事要事谋划全县人大工作，聚力县委重大决策部署依法行

使人大重大事项决定权，紧扣县委意图依法行使人大人事任

免权，切实体现政治担当，维护全县大局，保持正确方向。

要进一步把准新时代人大工作定位和使命，着力抓好省委出

台的关于加强人大工作一系列重要文件的贯彻落实，推动新

时代人大工作创新发展。 

二是坚持服务大局，进一步建设依法履职的权力机关。

紧紧围绕党的中心工作，抓住事关高质量发展的关键问题、

影响法律法规实施的突出问题、人民群众普遍关心的热点难

点问题，坚持突出重点，注重实效，体现特色。聚焦打赢‚三

大攻坚战‛，听取和审议全县环境状况和环境保护目标完成、

国有自然资源资产管理等情况的专项报告，深化对国民经济

和社会发展计划的执行情况的监督，审查批准‚十四五‛规

划和 2035 年远景目标纲要，依法作出决议决定，推动人大讨

论决定重大事项规范化。聚焦促进民生领域全面进步，围绕

《中华人民共和国就业促进法》实施情况开展执法检查，对

全域旅游发展、中小学教育教学质量提升和林草项目建设成

效情况开展专题视察，强化监督刚性，提高监督实效。聚焦
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法治共和建设，听取和审议县人民法院信息化建设、县人民

检察院未成年人刑事检察的专项工作报告，重点对第八个五

年法治宣传教育作出决议决定，实现人大履职效能的最大化。

稳步推进国家机关工作人员的任后监督，进一步增强人大任

命人员的法治意识、人大意识、责任意识。继续加强和改进

备案审查工作，做到‚有件必备、有备必审、有错必纠‛，切

实维护国家法制统一。 

三是坚持发挥作用，进一步建设践行宗旨的代表机关。

正确把握‚代表机关‛的职责定位，加强常委会组成人员与

人大代表、人大代表与人民群众的联系，更加到位地做好代

表履职引导、服务和管理工作，推进代表工作的体制机制创

新和平台载体规范化建设。要把代表履职培训作为首要任务，

特别是加强新任人大代表和人大干部培训力度，提高政治站

位，加强理论学习，开展述职评议，提高自身素质，切实把

代表的智慧和力量，凝聚到实现‚十四五‛规划良好开局的

实践中，树立人大代表的形象，展现人大代表的风采。要巩

固深化‚人大代表助力乡村振兴‛活动成果，充分发挥‚家

室站‛作用，推进‚门常开、人常在、事常办‛的有效运行。

扎实开展领导干部进‚两室‛活动，听取群众意见，汲取群

众智慧，凝聚群众力量。要扩大代表对常委会工作的参与度，

组织代表列席常委会会议，让代表开展执法检查、专题调研

和重点督办等活动。要持续强化代表建议督办工作机制，提

升代表建议办理质量。强化对乡镇人大工作指导，深入开展
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‚乡镇人大建设年‛‚人大工作落实年‛提升行动，进一步夯

实人大工作基层基础。 

四是坚持自身建设，进一步建设务实担当的模范机关。

始终把学习贯彻习近平总书记关于坚持和完善人民代表大会

制度的重要思想摆在首要位臵，加强政治理论学习，提高政

治站位，增强履职能力。要全面加强常委会党的建设，按照

党章党纪党规原则要求，充分发挥党组在人大工作中把方向、

管大局、保落实的领导核心作用。大力倡导求真务实，切实

改进会风文风，力戒形式主义、官僚主义，把更多的精力放

到重点工作的高效推进上。要严格落实党风廉政建设各项规

定，建设风清气正的政治生态环境。自觉接受人大代表和人

民群众监督，在不断改进优化中提高常委会工作的法制化、

规范化、科学化水平。要加强人大新闻宣传工作，强化人大

制度理论阐释与工作实践典型宣传，讲好人大故事，树创人

大形象。更加密切与乡镇人大的全方位联系，加强纵向工作

指导与交流，深化上下协同联动，进一步放大全县人大工作

‚一盘棋‛的整体效应。 

五是坚持督查指导，确保换届选举工作依法有序开展。

人大换届选举是全县人民政治生活中的一件大事，也是人大

常委会履行政治责任的一项重大任务。常委会将根据中央和

省州县委的统一部署，把坚持党的领导、充分发扬民主、严

格依法办事贯穿于换届选举全过程，精心组织实施，严肃政

治纪律，确保换届选举依法有序、风清气正。认真贯彻新修

改的代表法，重视把好代表‚入口关‛，严格代表候选人身份
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认定，切实在代表结构优化、质量提高上下功夫。加强对乡

镇人大换届选举工作的指导，全面完成县乡镇人大换届选举

工作，为推进我县民主政治建设提供坚实的组织保障。 

各位代表，新时代赋予新使命、新征程呼唤新担当。让

我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党中央周围，

在县委的坚强领导下，依法履职，勇开新局，以优异成绩为

建党 100 周年献礼，为实现富裕文明和谐美丽新共和作出新

的更大贡献！ 
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名 词 解 释 
 

“四个机关”建设：建设对党忠诚的政治机关、依法履

职的权力机关、践行宗旨的代表机关、务实担当的模范机关。 

“三联”制度：县人大常委会主任、副主任联系委员、

委员联系代表、代表联系选民。 

“两室”：县级以上各级人大常委会建立‚人大代表工作

室‛、乡镇（村社区）建立‚人大代表联络室‛。 

“一看、二听、三比、四评”方式：看代表之家、代表

联络室建设及相关资料；听工作汇报；比规范、比实效、比

亮点；县人大各委室评分、各乡镇人大互评。 

“121”会议格局：每季度召开 1 次主席团会议、每年召

开 2 次人代会、每次人代会不少于 1 天。 

“三个强化”：强化政治作风建设、强化培训方式方法、

强化学习培训内容。 

“四个联系”：加强县乡镇人大与代表的联系、密切代表

与人民群众的联系、推进‚一府一委两院‛与代表的联系、

加强县乡镇人大之间联系。 

“五个环节”：注重代表建议提出质量、注重代表建议交

办环节、注重健全建议领办机制、注重提高建议督办质量、

注重建议办理‚回头看‛。 

“五化建设”：注重开展代表活动多样化、注重巩固履职

阵地实效化、注重代表述职评议常态化、注重代表履职管理

规范化、注重网络履职平台功能化。 

“五项机制”：健全座谈机制、建立督查机制、建立通报

机制、健全保障机制、用活宣传机制。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于共和县人民法院工作报告的决议 

 

2021 年 3 月 12 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议听取和审议了张

海龙副院长所作的共和县人民法院工作报告。会议充分肯定县

人民法院过去一年的工作，同意报告提出的 2021年工作安排，

决定批准这个报告。 
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共和县人民法院工作报告 
 

——2021 年 3 月 11 日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

共和县人民法院副院长  张海龙 

 

各位代表： 

现在，我代表共和县人民法院向大会报告工作，请予审

议，并请各位政协委员和其他列席会议的同志提出意见。 

 

2020 年工作回顾 

 

2020 年县法院在县委的坚强领导、县人大及其常委会的

依法监督，县政府、县政协及社会各界的关心支持和上级法

院的指导下，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，认真贯彻党的十九大、十九届历次全会精神，紧紧围

绕全县工作大局，忠实履行宪法和法律赋予的职责，以习近

平法治思想为统领，全面加强审判执行工作，常态化开展疫

情防控、全力服务复工复产、深入推进司法体制改革，各项

工作取得新进展。全年共受理各类案件 3219 件，同比上升

8.5%；结案 3092 件，结案率 96.05%，同比上升 9.5 个百分点。

法定审限内结案率 100%，员额法官人均办案 124 件。 
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一、充分发挥审判职能作用，全力维护社会和谐稳定，

服务大局迈上新台阶 

决战扫黑除恶专项斗争。坚决贯彻中央、省、州、县委

扫黑除恶重大决策部署，认真落实扫黑除恶“六清”专项行动

重大政治任务，及时成立扫黑除恶案件审判工作领导小组，

依法快速审理 “公保才旦等人涉嫌寻衅滋事”、“马成孝等人

涉恶势力套路贷”、“牛力等人涉恶势力套路贷”、“巩润青等人

涉嫌寻衅滋事、敲诈勒索、开设赌场”等 4 起涉恶案件，依法

判处 44 名被告人 9 个月至 18 年不等的有期徒刑，涉黑涉恶

案件结案率达 100%，案件清结任务圆满完成。集中执行力量、

部署工作任务，深入开展“打财断血”“黑财清底”专项行动，共

查封涉案嫌疑人房产 9 处、车辆及其他机械设备 14 台，价值

600 余万元，彰显了人民法院勇于担当、敢于亮剑和坚决打赢

扫黑除恶攻坚战决心。 

全面聚焦维护社会稳定，依法严惩各类刑事犯罪。全年，

共受理刑事案件 132 件，同比增长 40%，审结 126 件，结案

率 95.45%，判处罪犯 175 人。其中危害公共安全类犯罪 61

件；侵犯公民人身、民主权利类犯罪 19 件，侵犯财产类犯罪

24 件，妨害社会管理秩序类犯罪 18 件，贪污贿赂类犯罪 4

件。通过严厉打击严重影响社会稳定、危害人民群众人身安

全和公共安全的刑事犯罪，促进了社会稳定。积极开展以审

判为中心的刑事诉讼制度改革，加强人权司法保护，严格落
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实罪刑法定、疑罪从无和认罪认罚从宽等原则。 

坚持调解优先、调判结合的民商事审判理念，为共和经

济建设提供司法保障。全年，共受理各类民商事案件 1870 件，

同比下降 6.3%，审结 1795 件，结案率为 95.05%。积极开展

家事审判，强化调解、弱化对抗，其中以调解方式结案 977

件，占 54.43%。认真审理涉及劳务、民间借贷等民生案件，

维护群众切身利益，促进社会法治秩序建设，共审理此类案

件 736 件。对涉及农民工追索劳动报酬案件，畅通快立、快

审、快执“绿色通道”，依法保障劳动者权益和企业用工权益。

在疫情防控特殊时期，为依法保障人民群众诉讼权益，坚持

司法办案和疫情防控两手抓、两不误，通过互联网法庭、云

端法庭、微信等平台，远程办理 59 件，通过青海移动微法院、

青海网上法院完成网上立案 343 件，解决了疫情期间当事人

立案难的困难，同时提高了运用互联网办案的能力。继续加

强人民法庭建设，加大巡回办案、双语办案力度，全年，青

海湖人民法庭、龙羊峡人民法庭共受理各类案件 519 件，结

案 500 件，结案率 96.4%。 

积极探索新形势下行政审判工作，助力法治政府建设，

优化发展软环境。全年，共受理行政案件 156 件，同比上升

50%，审结 152 件，结案率 97.44%。认真开展行政审判工作，

在大力支持行政机关依法行政的同时，注重维护行政管理相

对人的合法权益。积极探索行政争议源头化解、多元化解及
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实质化解，构建司法与行政良性互动新机制，促进行政机关

依法行政，推动法治政府建设，推动行政机关负责人出庭应

诉，已审结案件中行政机关负责人出庭应诉率达 90%以上。 

以人民满意为标准，切实巩固“基本解决执行难”成果。全

年，共受理执行案件 1037 件，同比上升 34%，结案 996 件，

其中执行完毕 429 件，终结执行 324 件，终结本次执行程序

218 件，保全案件 24 件，结案率为 96.05%，实际执行到位金

额 7907 万元。集中执行攻坚力量，对内加强沟通联系，相互

协作配合，对外与有关部门密切配合、相互支持，精准查明涉

案财产。充分依法综合运用冻结、查封、扣押、线上线下调查

等多种措施。同时。加强对失信被执行人的惩戒，对拒不履行

生效法律文书所确定义务的被执行人采取司法拘留等措施，司

法拘留 4 人、发布失信被执行人 356 人，限制高消费 330 人。 

二、践行司法为民，满足人民群众多元司法需求 

以诉源治理为重点，构建多元解纷新格局。加强与乡镇

（社区）、调解中心、派出所、司法所及村（居）委会等基层

组织联系协调，强化矛盾多元化解、联合调解，促进纠纷就

地解决。建立涉法涉诉信访案件化解工作机制，推动解纷方

式由单一审判机关向社会联动转变。通过创建“调解中心”品

牌，邀请人民调解骨干参加庭审和调解，全面运用“道交一体

化平台”，加强诉前委派调解、诉中委托调解，统筹推进线上

调解、线上司法确认。同时，充分发挥人民法庭优势，强化
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各乡镇党委政府有效对接，积极参与“无诉”乡村建设提供有

力司法服务和保障。全年，我院多元调解案件 1019 件，成功

调解了 725 件；速裁快审案件 262 件，占民商事案件的 16%，

通过一体化平台共受理调解道路交通事故损失赔偿纠纷 15

件，一站式多元解纷和诉讼服务体系建设工作有序推进。 

以群众需求为导向，努力提升诉讼服务新体验。积极推进

诉讼服务大厅转型升级，投资 10 余万元完成诉讼服务中心升

级改造工作。进一步完善窗口设臵，增设自助服务、跨域立案

等功能区域。同时，全力推进诉讼服务平台应用力度，实现立

案、调解、速裁快审案件开庭、送达、诉前保全、委托鉴定等

主要对外服务事务在线办理。开展“自助立、网上立和就近立”，

启用微信、支付宝、银联自助缴费方式，着力打造线上与线下

“一站服务”相结合的立体便民模式。网上立案 116 件，速裁快

审 262 件，网上缴费 33 件，在线送达 1895 件。 

积极落实“普法责任制”，助力法治社会建设。结合审判

工作实际，充分发挥自身优势，利用案件审判、执行活动，

积极开展形式多样的宣传教育活动。全年，共组织 10 余场旁

听活动，使群众受到直观形象的法制教育。同时，努力提高

裁判文书制作质量，使裁判文书成为法治教育的生动教材。

切实加大巡回审判力度，充分发挥普法宣传的主力军作用，

选择与群众利益密切相关的典型案件，深入社区、村组、草

原牧户，巡回就地办案，吸引当地群众旁听，扩大审判的普

- 280 -



 

 
 

法教育效果，两个派出法庭共开展巡回审判 20 余次。 

强化司法救助功能，彰显司法人文关怀。积极践行司法

为民宗旨，努力实现诉讼当事人的权益，按照国家司法救助

规定，积极向党委政府及上级法院争取救助金，成立共和县

人民法院司法救助委员会，通过调查、了解当事人生产生活、

收入来源情况和家庭背景，依职权为困难当事人提请司法救

助；同时对涉诉困难当事人实行诉讼减免，无偿为当事人提

供司法服务。全年，共向 17 名困难当事人发放司法救助金 39

万元，并为涉诉困难当事人减、免诉讼费 94 万余元。 

三、全面深化改革创新，促进司法公正高效 

认真落实司法责任制。一是进一步落实“让审理者裁判，

由裁判者负责”的改革要求，持续深化新型审判权力运行机

制，强化合议庭、法官办案主体地位，切实让法官集中精力

尽好责、办好案。二是坚持“放权”与“监督”相结合。强化院庭

长监督管理职责，构建制度和数据“铁笼”，不断完善“四类案

件”和发回重审及改判案件审委会讨论制度，形成有效的案件

监督制约机制。三是强化院庭长办案示范引领，院领导带头

办理涉黑涉恶及重大疑难案件，全年院、庭长办案 838 件，

占结案总数的 27%。 

统筹推进司法体制综合配套改革。按照《关于印发海南

藏族自治州基层人民法院职能配臵、内设机构和人员编制规

定的通知》（青高法﹝2019﹞111—5 号）精神，审定《共和县
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人民法院  <关于职能配臵、内设机构和人员编制情况的报

告>》，内设机构改革突出了以审判为中心的机构设臵模式和

人员配备方式，重点对审判部门工作职能进行重新梳理，对

组织体系进行重新架构，整合业务相近的非审判业务机构，

突出主责主业。同时，优化司法职权配臵，完善人员分类管

理。根据《青海省高级人民法院关于省以下法院政法专项编

制分配情况的通知》安排，已确定的法官、司法辅助人员、

司法行政人员员额比例分别为 39%、46%、15%。 

深化智慧法院建设。不断强化信息化与办案、办公深度

融合。完成了数字审委会系统、电子签章、互联网开庭、跨

域立案系统建设。电子卷宗随案同步生成系统全面提升。开

通“青海移动微法院”，更加方便群众诉讼。积极探索建立司

法拍卖网络平台，灵活运用网络司法拍卖实现当事人诉讼财

产价值最大化。全年，共有 34 起案件正在进行网上拍卖，其

中 19 起案件为一拍，7 起案件为变卖，6 起案件为二拍。 

四、以政治建设为统领，着力建设新时代法院队伍 

坚持党的领导，筑牢思想根基。深入学习贯彻习近平新

时代中国特色社会主义思想、习近平法治思想以及党的十九

届五中全会精神，严格落实《中国共产党政法工作条例》，扎

实开展“两个坚持”专题教育，把党的绝对领导贯彻到法院工

作的各方面和全过程。年初制定《2020 年度党组政治理论学

习安排》，全年党组学习 17 次（6 次为党组扩大学习），严格
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执行“三会一课”、领导干部讲党课等制度，开展主题党日活

动 11 次，支部书记讲党课 2 次，真正将新时代党的知识、政

策法规和法律知识武装头脑、指导实践、推动工作。 

健全监管体系，加强教育整顿。围绕“每案公正”的目标，

全面深化专项整治行动，充分运用信息化手段，全面落实程

序监管和行为监管，重点突出“四类案件”监管和案件评查，

构建“规范用权、严格限权”的审判权监督管理体系，做到“有

权必有责、用权必监管”。深入开展作风突出问题集中专项整

治行动，组织《民法典》专题培训、优秀裁判文书评选等活

动，扎实推进“三个以案”教育整顿，严格落实“三个规定”，推

动队伍素质能力与纪律作风“双提升”。 

落实两个责任，强化巡视整改。在县委的统一领导下认

真整改省委巡视组反馈问题，及时自觉整改司法巡查、政治

督查、县委巡查立行立改问题，虚心接受问题、查摆共性问

题、建立问题台账。对县委第七轮巡察反馈意见中指出的 3

个方面 12 项问题，认真进行整改。一是院党组高度重视，强

化整改工作组织领导。召开专题会议，部署和推进整改工作。

二是列出“问题清单”，建立整改台账，制定整改措施。把整

改事项落实到责任领导、责任部门和具体责任人，明确完成

时限，采取对账销号制度，确保件件有落实、事事有回音。

通过巡察整改，全院思想作风、工作作风以及纪律作风有了

明显改善。 

- 283 -



 

 
 

五、接受监督，自觉加强和改进法院工作 

落实阳光司法，主动接受监督，积极向人大常委会报告

专项工作等工作情况，落实人大会议决议，加强与代表、委

员的联络。邀请代表委员观摩庭审 11 人次，邀请检察长列席

审委会 2 次,邀请人民陪审员参审案件 435 件，公开裁判文书

2198 份，庭审直播案件 400 件，总观看次数 1 万次，利用微

信、微博等新媒体对外发布及转载信息 500 余条。 

各位代表，2020 年法院工作成绩的取得，得益于县委坚

强领导和县人大及其常委会有力监督，得益于县政府、县政

协及社会各界大力支持，得益于各位代表委员对法院工作的

理解、关心和帮助。在此我代表县法院党组和全体干警表示

衷心地感谢！ 

回顾一年来的工作，我们清醒地认识到，法院工作中还

存在一些不容忽视的问题和困难：一是现有审判力量与工作

任务存在差距。近年来，我院案件每年以 5%-10%的速度持续

增长，随着司法体制改革启动后，案多人少的矛盾依然突出。

二是司法体制综合配套改革还需进一步完善。改革创新突破

不够，一些深层次问题有待逐步解决。三是执行工作机制有

待进一步完善。在执行重点环节和人员的管理等方面制度还

不够健全，被执行人难找、被执行财产难寻，应执行财产难

动的情况仍然存在。四是队伍建设还需进一步加强。干警队

伍还不能完全适应全面从严治党新要求，司法能力还不能有
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效满足人民群众日益增长的司法需求等。对于以上问题，我

们将采取措施，努力加以解决。 

 

2021 年工作 

 

各位代表，2021 年是中国共产党建党 100 周年，是‚十

四五‛规划开局之年。共和县法院的工作思路是：坚持以习

近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面学习贯彻党

的十九大、十九届历次全会精神、习近平法治思想，坚持党

对法院工作的绝对领导，坚持以人民为中心的发展思想，更

加注重系统观念、法治思维，紧紧围绕县委中心工作，更新

司法观念，狠抓规范管理，统筹加强审判执行、司法改革和

队伍建设等各项工作，切实维护国家政治安全，确保社会大局

稳定，促进社会公平正义，保障人民安居乐业，为共和经济社

会高质量发展创造安全、稳定的社会环境、公正的司法环境。 

一坚持党的绝对领导，始终确保正确政治方向。持续深

入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，严守政治

纪律和政治规矩，增强‚四个意识‛，坚定‚四个自信‛，坚

决做到‚两个维护‛。坚持重大决策、重要事项向党委报告制

度，不折不扣落实县委决策部署。一继续深入学习贯彻党的

十九大及历次全会全会精神，并做好理论调研，组织学习测

试，全面提升干警政治理论水平；二立足新起点，认真开展
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好党史学习教育活动，通过理论中心组学、支部学、庭室学、

个人学习等形式努力做到‚学史明理、学史增信、学史崇德、

学史力行，学党史、悟思想、办实事、开新局，以昂扬姿态

奋力开启全面建设社会主义现代化国家新征程，以优异成绩

迎接建党一百周年‛。 

二坚持服务发展大局，保障高质量跨越发展。紧紧围绕

县委中心工作，牢牢把握新发展理念对法院工作的新要求，

依法服务社会经济发展，为高质量发展营造公平正义的法治

环境。以严厉打击刑事犯罪、维护社会稳定为重点，建立扫

黑除恶常态化机制，全力以赴做好‚打财断血‛工作；坚持

防范化解安全风险，依法妥善审理金融借款案件，加大对非

法金融活动的打击力度。继续坚持调解优先、调判结合的民

商事审判理念，最大限度维护当事人合法权益；深入开展涉

诉信访矛盾化解攻坚战，着力从源头上预防化解矛盾纠纷。 

三坚持以人民为中心，主动回应群众司法关切。全面推

进‚一站式‛诉讼服务体系建设，从建机制、定规则、搭平

台、推应用等方面着手，推进和完善‚分调裁审‛机制建设，

大力推进诉前调解、繁简分流、简案速裁、简案快审等机制

改革，积极探索诉源治理，努力为群众提供便捷高效的诉讼

服务。加强以案释法和法治宣传，切实提升民事权利司法保

护水平。深化一站式多元解纷和诉讼服务体系建设，完善便

民利民措施，在减负去繁、便捷利民、民生保障上下更大功
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夫，切实将司法为民举措落到实处。紧扣‚三农‛工作重心

从脱贫攻坚历史性转移到全面推进乡村振兴后的新任务新要

求，依法审理各类涉农案件，积极服务全面推进乡村振兴和

基层社会治理。 

四坚持深化改革创新，努力促进司法公正公信。进一步

深化司法体制综合配套改革，优化司法资源配臵。全面提升

智慧法院建设水平，加快推进创新成果与审判执行工作深度

融合。加强审判监督，完善绩效考核机制，不断提升审执质

效。认真贯彻最高法院《关于深化司法责任制综合配套改革

的实施意见》，落实审判监督管理、廉政风险防控、资源优化

配臵等方面的配套举措，牢牢抓住审判权运行的关键环节和

重点部位。坚定不移推进法院信息化建设，坚持向改革和科

技要效能，力争在提高审判质效、和创新社会治理上取得更

大成效。 

五坚持全面从严治院，持续打造过硬队伍。推动全面从

严治党、从严治院向纵深发展，不断深化‚不忘初心、牢记

使命‛主题教育成果。聚焦开展的全国政法队伍教育整顿活

动，扎实推进司法作风问题专项整治，明确打造一支党和人

民信得过、靠得住、能放心的政法铁军的目标。贯彻信念过

硬、政治过硬、责任过硬、能力过硬、作风过硬的要求，认

真开展教育整顿活动，确保活动取得实效。打造党组全面监

督、纪检监察专责监督、工作部门职能监督等，夯实监督合
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力。健全人员分类管理模式，深化符合司法规律的人员分类

管理机制，强化履职能力建设和履职保障制度。进一步落实

从优待警各项措施，加强法院文化建设，强化履职保障。加

强干警遵规守矩教育，确保公正廉洁司法。 

各位代表，新的一年，县法院将更加紧密地团结在以习

近平同志为核心的党中央周围，在县委坚强领导，县人大有

力监督，县政府、县政协和社会各界大力支持下，认真落实

本次大会决议，紧紧围绕全县工作大局，以更加务实的作风、

更加有力的举措，真抓实干、奋勇前行，努力为全县经济社

会高质量发展提供更加有力的司法保障和服务。 
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相关名词解释 
 

1.终结本次执行程序：指人民法院已穷尽一切执行措施，

未发现被执行人有可供执行的财产或者发现的财产不能处

臵的，将暂时终结执行程序并作结案处理，待发现可供执行

财产后继续恢复执行的一项制度。 

2.道交一体化平台：纠纷“网上数据一体化处理”（简称

“道交一体化”）平台由最高人民法院牵头，与公安部、司法

部、银行保险监督管理委员会共同搭建、共同应用，构建道

交纠纷的全程可视化、阳光化快速处理和化解，实现一键快

速理赔，真正让数据多跑路、群众少跑腿，提升纠纷解决的

法律效果和社会效果。 

3.四类案件：指《最高人民法院关于完善人民法院司法

责任制的若干意见》第 24 条规定：涉及群体性纠纷，可能

影响社会稳定的案件；疑难、复杂且在社会上有重大影响的

案件；与本院或者上级法院的类案判决可能发生冲突的案

件；有关单位或者个人反映法官有违法审判行为的案件。 

4.“一站式”诉讼服务体系：是指立案、调解、送达、速

裁等面向群众的服务，集中到诉讼服务中心这一空间平台，

努力让百姓“走进一扇门，事务一站清”，一站式建设的两项

重点任务是多元解纷和诉讼服务。 

5.“分调裁审”机制建设：为贯彻落实把非诉讼纠纷解决
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机制挺在前面的要求，全面推进多元化纠纷解决机制和现代

化诉讼服务体系建设，努力实现一站式多元解纷机制和一站

式诉讼服务中心建设，从建机制、定规则、搭平台、推应用

等方面着手，大力推进诉前调解、繁简分流、简案速裁、简

案快审等机制改革，积极探索诉源治理。 
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2020 年各类案件结案数 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
关于共和县人民检察院工作报告的决议 

 

2021 年 3 月 12 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议听取和审议了昂

倩检察长所作的共和县人民检察院工作报告。会议充分肯定县

人民检察院过去一年的工作，同意报告提出的2021年工作安排，

决定批准这个报告。 
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共和县人民检察院工作报告 
 

——2021年3月11日在共和县第十五届人民代表大会第七次会议上 

 

共和县人民检察院检察长  昂  倩 

 

各位代表： 

现在，我代表共和县人民检察院向大会报告工作，请予

审议，并请政协委员和列席会议的同志提出意见。 

 

2020 年工作回顾 

 

一年来，在县委和上级院的坚强领导下，在县人大及其

常委会的有力监督、县政府的大力支持和县政协的民主监督

下，共和县人民检察院始终坚持以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，全面贯彻党的十九大和十九届四中、五

中全会精神，认真落实中央及省、州、县委决策部署，牢牢

把握“讲政治、顾大局、谋发展、重自强”的新时代检察工作

总体要求,坚持服务大局、司法办案、队伍建设一体推进，统

筹刑事、民事、行政、公益诉讼“四大检察”协调发展，各项

工作取得新进展，为全县经济社会发展提供了有力法治保

障。 
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一、积极参与社会治理，服务大局保障民生 

牢固树立以人民为中心的司法理念，把检察工作融入全

县发展大局中谋划和推进，努力在服务大局，服务人民中守

初心、担使命。 

在抗击疫情中书写检察篇章。认真贯彻落实县委和上级

院的安排部署,全员投入疫情防控工作，严格执行单位内部

消毒、体温检测、外来人员登记、‚日报告‛等制度，全力

做好返青干警及家属的居家隔离工作。院领导带头深入联点

检疫站安排部署防控工作，高度关注监管场所疫情防控情

况，积极配合社区做好联防联控工作，向城南、黄河路社区、

大水桥检疫防控点、下梅村提供价值 1.2 万余元的疫情防控

物资。组织开展‚战疫情、献爱心‛活动，党员干警自发缴

纳特殊党费和捐款 11350 元，为抗击疫情贡献检察力量。 

在扫黑除恶中展现检察担当。坚持目标导向，切实强化

统筹调度，集中优势兵力，加大攻坚力度，高标准推动‚六

清‛行动落实落细，审查起诉涉恶案件 3 件 28 人，依法、

准确、有力惩处恶势力犯罪。向县纪委监委移送案件线索 2

条。办理‚8.07‛分案 4 件 21 人，已全部作出有罪判决。

对近 5 年黑恶势力惯常实施的 18 种罪名的不批捕不起诉案

件、辖区内 12 个派出所近 3 年来的 348 件治安案件进行梳

理排查，均未发现涉黑涉恶及‚保护伞‛线索。目前检察环

节已落实案件清零、线索清零。 
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在服务民生中传递检察温暖。认真开展精准扶贫、‚高

原美丽乡村建设‛、‚结对共建‛等活动，为联点村社、困难

党员和贫困户送去价值 8 万余元的慰问款物。检察长带头深

入联点村社开展脱贫攻坚工作，向贫困群众宣讲解读惠农扶

贫政策。全力发挥‚精准扶贫‛第一书记和驻村干部的积极

作用，在巩固拓展脱贫攻坚成果的基础上，推动与乡村振兴

的有效衔接。 

在社会治理中贡献检察力量。按照平安建设和依法治县

工作总要求，在全县范围内开展形式多样、内容丰富的法律

宣传活动 20 余次，发放双语宣传资料 3000 余份，受教育干

部群众达 4000 余人次；依托 12309 检察服务中心和网上信

访 2.0 系统，发挥控申检察部门联系群众、化解矛盾的职能

作用，切实落实高检院‚7 日内程序性回复、3 个月内办理

过程或结果答复‛要求，办理群众来信来访案件 15 件 16 人；

办理国家司法救助案件 1 件 1 人，发放救助金 2 万元；坚持

来访群众点名接待和检察长接待制度，检察长接待来访群众

11 人次。 

在未成年人保护中凝聚检察关爱。将未成年人检察工作

融入社会治理工作大局，深化落实最高人民检察院‚1 号检

察建议‛，充分发挥‚佩嵘姐姐‛未检爱心工作室、预防未

成年人犯罪暨法治宣讲基地和未检爱心志愿团队作用，深入

各学校开展法治讲座 12 次，邀请师生及家长来我院观摩学
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习 4 次。在中国少年先锋队海南藏族自治州第二次代表大会

上作未成年人保护专题讲座 1 次。开展‚青少年模拟法庭‛

3 场。受理提请逮捕未成年人犯罪案件 7 件 14 人，经审查批

准逮捕 3 件 4 人，不批捕 4 件 10 人；受理移送审查起诉未

成年人犯罪案件 5 件 8 人，经审查提起公诉 3 件 4 人，不起

诉 2 件 4 人，其中附条件不起诉 2 件 2 人，对 2 名不起诉未

成年人的记录进行封存；立案监督 1 件 7 人。   

在服务“六稳”“六保”中彰显检察作为。认真落实最高人

民检察院《关于充分发挥检察职能服务保障‚六稳‛‚六保‛

的意见》，依法惩治妨害社会生产生活秩序和金融管理秩序

犯罪行为，办理骗取贷款、合同诈骗、非法经营等经济犯罪

案件 4 件 5 人，涉案金额达 6000 余万元，有效保护了企业

正常的生产经营活动。 

    二、聚焦检察主责主业，全力维护公平正义 

秉持客观公正，依法全面履行监督职能，努力在强化法

律监督、维护公平正义中守初心、担使命。 

全力做优刑事检察。受理公安机关提请逮捕案件 51 件

95 人，同比分别下降了 46.9%和 52.9%，经审查批准逮捕 35

件 52 人，不批捕 16 件 35 人，正在审查 1 件 8 人。受理移

送审查起诉案件 126 件 211 人，同比分别增长了 3.3%和 9%，

经审查提起公诉 92 件 162 人，不起诉 15 件 29 人，正在审

查 19 件 20 人；提出量刑建议 148 人，采纳率为 97%，法定
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审限内结案率为 100%，有罪判决率为 100%。向公安机关发

出纠正违法通知书 8 份，办理羁押必要性审查案件 4 人。强

化刑事执行监督，开展监所安全检查 12 次，走访监外执行

人员 42 人次。深入推进‚监督维护在押人员合法权益‛、‚判

处实刑罪犯未执行刑罚检察监督‛及‚财产刑执行检察监督‛

等工作，向公安机关发出检察建议 1 份，针对财产刑执行问

题向法院发出检察建议 1 份。 

    全力做实民事行政检察。充分运用多种监督方式，认真

开展‚虚假诉讼领域深层次违法行为监督‛‚行政非诉执行

监督‛‚促进行政争议实质性化解‛等专项活动，构建多元

监督格局。办理民事监督案件 22 件，其中，民事执行监督

案件 12 件，民事审判违法监督案件 9 件，民事生效裁判文

书监督案件 1 件，发出检察建议 2 份。办理行政监督案件 7

件，其中，行政审判违法监督案件 5 件，行政执行监督案件

1 件，行政督促履职案件 1 件，发出检察建议 1 份。 

全力做好公益诉讼检察。认真贯彻省人大常委会《关于

加强检察公益诉讼工作的决定》，聚焦生态环境资源和食品

药品安全重点领域，切实履行检察官公共利益代表的职责，

深化双赢多赢共赢理念，不断提升公益诉讼办案质效，深入

开展‚公益诉讼守护美好生活‛‚落实食品药品安全‘四个

最严’要求‛等专项活动，努力维护国家利益和社会公共利

益。受理行政公益诉讼案件线索 54 件，其中食品药品领域
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36 件，生态环境和资源领域 7 件，其它领域 11 件，立案审

查 48 件，发出诉前检察建议 12 份，坚持把诉前程序作为实

现维护公益目的的最佳司法状态。 

全力构建良性互动检律关系。保持和发扬‚全国检察机

关保障律师执业权利示范单位‛的先进作风，邀请律师参与

代理化解涉法涉诉信访案件，参与签署认罪认罚具结书，坚

持律师驻点工作制度。进一步完善接待制度、规范接待流程、

提升服务意识，为律师网上预约服务 21 次，接待辩护人、

诉讼代理人阅卷 26 人次，制作电子卷宗 129 件 339 册。 

    三、不断提升履职能力，积极锻造检察铁军 

    深入贯彻全面从严治党、全面从严治检要求，努力在提

升公信力，锤炼硬本领中守初心、担使命。 

推动政治建设与业务能力同步提升。深刻领悟习近平总

书记全面依法治国新理念新思想新战略，始终坚持党对检察

工作的绝对领导。巩固深化‚不忘初心、牢记使命‛主题教

育成果，创新党建工作形式，用党的创新理论武装头脑、指

导实践。坚持人才兴检、素质强检战略，选派干警参加各类

培训 107 人次，挂职锻炼 1 人。加强与友好院的检察业务交

流活动，实现增进协作、优势互补、共同发展的目标。 

不断巩固深化司法体制改革。继续推进入额院领导带头

办理重大疑难复杂案件，检察长办理各类案件 35 件、列席

法院审委会 4 次。认真落实认罪认罚从宽制度，审结案件适
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用认罪认罚 154 人，适用率为 81%。落实‚案-件比‛质效评

价标准，督导检察官强化责任意识、提升司法能力，避免程

序空转。2020 年刑事检察‚案-件比‛为 1:1.45，‚件‛数

同比下降 0.3，减少了近 50 个不必要的办案环节，极大地节

约了办案资源。 

始终坚持全面从严治检。认真落实过问或干预、插手司

法办案‚三个规定‛，坚持‚逢问必录‛，共记录报告有关事

项 12 件，不让‚零报告‛架空好规定。将党风廉政建设作

为检察工作的重中之重，认真履行‚两个责任‛。严格落实

中央及省州县有关规定，严格执行财务管理、车辆管理等制

度，重点防止公款吃喝、公车私用等问题，切实改进工作作

风。严守防止冤假错案、办案安全、干警违法违纪三条底线，

实现了单位零事故、司法零过错、安全零隐患、干警零违纪

的‚四个零‛目标。 

    四、自觉接受人民监督，让检察权在阳光下行使 

坚持将检察权臵于人民监督之下，努力使检察权在依法

运行、人民监督中守初心、担使命。 

持续强化内部监督。坚持狠抓司法规范化建设，扎实开

展案件评查工作，对本院各业务条线的 151 件案件在网上评

查。加大案件流程监控力度，对办案程序、办案期限、流程

节点和信息填录进行动态跟踪监督，超期预警提示 146 次，

发出流程监控通知书 12 份、督办通知 9 份、监督通知书 3
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份，监管数据通报 5 次。 

    自觉接受人大监督和社会各界监督。严格落实重大事项

请示报告制度，积极向党委、人大汇报请示检察工作的重要

部署和重点工作开展情况，认真执行人大决议，做好代表、

委员意见建议的办理工作,确保人民检察事业始终沿着正确

方向前行。规范运用统一业务应用系统，网上录入受理、登

记、分流、移送各类刑事案件207件360人，法律文书公开99

件，案件程序性公开222条,重要案件信息发布7件；召开案

件公开听证会4次，推动检察开放日和案件公开听证活动常

态化，邀请人大代表、政协委员、民营企业代表、师生家长

等社会各界人士走进检察院，监督检察工作。 

各位代表，一年来，我们认真践行党和人民要求，充分

发挥检察职能，更好更优服务经济社会发展有新的进步，取

得了较为显著的成绩，在全国精神文明建设表彰大会上荣获

了‚全国青少年思想道德建设先进单位‛的称号，在全省检

察机关扫黑除恶专项斗争表彰大会上1名干警荣获个人二等

功，2名干警荣获个人三等功。这些成绩的取得，离不开县

委和上级院的正确领导，离不开人大及其常委会的监督，离

不开县政府、县政协和社会各界的大力支持以及人大代表、

政协委员关心帮助。在此，我代表共和县人民检察院全体干

警表示衷心的感谢和崇高的敬意。 

在看到成绩的同时，我们也清醒认识到，面对新形势新

- 301 -



 

 
 

要求，检察工作还有不少问题和短板。一是新时代人民群众

在民主、法治、公平、正义、安全、环境等方面的需求日益

增长，检察机关服务经济社会发展、回应人民期待的及时性

有效性有待进一步增强；二是法律监督职能发挥还不够充

分，监督方式有待改进、监督能力有待提升、监督精准度有

待加强；三是检察队伍素质能力还不能完全适应新时代要

求，司法办案理念转变还不够到位，专业化办案能力还有待

提升，为人民群众提供的检察产品还不够丰富。对于这些困

难和问题，我们将在今后的工作中，高度重视，认真研究，

切实加以解决。 

 

2021 年工作安排 

 

    2021年是开启全面建设社会主义现代化新征程、向第二

个百年奋斗目标进军的起步之年。我们的总体工作思路是：

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学

习贯彻党的十九届四中、五中全会精神和习近平法治思想，

全面落实省、州、县委全会要求，扎实践行“落实、稳进、

提升”的检察工作总基调，以高度的政治自觉、法治自觉和

检察自觉，忠实履行宪法法律赋予的职责，为大局服务、为

人民司法，以检察履职新成效服务保障我县“十四五”规划开

好局、起好步，为推进我县地方治理体系和治理能力现代化
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提供有力司法保障。 

    （一）坚决服从党的领导，确保检察工作正确方向 

始终坚持党对检察工作的绝对领导，坚持以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平法治

思想，扎实开展党史学习教育，不断提高“四个意识”、坚定“四

个自信”、做到“两个维护”。深入贯彻《中国共产党政法工作

条例》，严格落实重大事项请示报告制度，强化意识形态教

育，坚守意识形态阵地，更加自觉地把党的绝对领导落实到

业务建设、队伍建设各个方面，确保检察工作正确方向。 

    （二）主动服务发展大局，保障经济社会持续稳进  

    对标中央及省州县委部署要求，找准检察工作服务保障

“十四五”时期我县经济社会高质量发展的切入点，依法打击

金融、扶贫、环保等领域犯罪。服务保障“六稳”“六保”，严

惩破坏市场经济犯罪，营造法律保护与约束并重的法治化营

商环境。坚决打击危害国家安全、危害公共安全、危害民生

民利的犯罪活动；在帮助农民工讨薪等方面持续发力，努力

解决老百姓身边的操心事、烦心事、揪心事，强化检察环节

保安全、护稳定各项措施，为我县经济社会高质量发展贡献

检察力量。 

    （三）聚焦抓好主责主业，推动检察职责有效落实 

持续更新司法理念，强化人权司法保障，履行好指控犯

罪主导责任，加强立案监督、侦查活动监督、审判监督、刑
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事执行监督等工作。高质量落实认罪认罚从宽制度。抓好民

法典的贯彻实施，强化精准监督和类案监督，做强做实民事

行政检察。充分运用司法办案、检察建议等方式，协同有关

部门完善社会治理、防范重大风险、化解矛盾纠纷机制。推

进未成年人检察专业化、社会化，护航未成年人健康成长。

加大公益诉讼检察工作力度，积极稳妥拓展办案领域，提升

办案质效。 

  （四）强化检察自身建设，推动队伍素能有效提升 

巩固深化主题教育成果，抓紧抓实全面从严治党、全面

从严治检，坚决整治“四风”问题，以政法队伍教育整顿为契

机，完善队伍建设制度体系，力争实现干警脱胎换骨、业务

提质增效。持续加强司法体制改革，构建权责明晰、激励有

效、约束有力的检察权运行新机制。积极探索智慧检务建设，

做到现代科技与检察业务深度融合。切实加强党风廉政建

设，持之以恒正风肃纪，抓实队伍教育整顿工作，加快推进

队伍建设，不断提升履职能力水平。  

各位代表，新的一年，共和县人民检察院决心在县委和

上级院领导下，在县人大及其常委会监督下，认真落实本次

大会决议，凝心聚力、奋发有为，以优异的成绩向建党 100

周年献礼。 
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附件一： 

 
有关用语说明 

 

    1.国家司法救助案件：是国家向无法通过诉讼获得有效

赔偿而生活面临急迫困难的当事人、证人（仅限于自然人）

等即时支付救助金。开展国家司法救助是我国司法制度的内

在要求，是改善民生、健全社会保障体系的重要组成部分。 

    2.检察开放日：是检察机关主动跟人民群众、社会各界

人士进行接触，介绍检察机关的性质、任务和职权，内设机

构设臵及职能，执法办案的标准、依据和流程，检察业务工

作和队伍建设、信息化建设的最新成果等情况的一项活动。

其目的是使参观者对检察机关的性质、职能、办案流程等情

况形成直观认识，让广大人民群众，更多地了解检察工作，

对检察工作多提意见建议，进行必要的社会监督，实现检察

工作在阳光下运行。 

3.认罪认罚从宽制度：2019年10月24日，最高人民检察

院联合最高人民法院、公安部、国家安全部、司法部召开新

闻发布会，共同发布《关于适用认罪认罚从宽制度的指导意

见》。认罪认罚从宽是指犯罪嫌疑人、被告人自愿如实供述

自己的犯罪，对于指控犯罪事实没有异议，同意检察机关的

量刑意见并签署具结书的案件，可以依法从宽处理。 
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4.案件信息公开系统：为提升检察工作透明度和检察机

关公信力，2014年10月1日，我院案件信息公开系统正式运

行，系统具有公开法律文书、案件程序性信息及发布重要案

件信息三项功能。 

5.公益诉讼：检察机关在履行职责中发现的破坏生态环

境和资源保护、食品药品安全领域侵害众多消费者合法权益

等损害社会公共利益的行为，在没有适格主体或者适格主体

不提起诉讼的情况下，可以提起民事公益诉讼；发现生态环

境和资源保护、食品药品安全、国有财产保护、国有土地使

用权出让等领域负有监督管理职责的行政机关违法行使职

权或者不作为，致使国家利益或者社会公共利益受到侵害

的，经检察建议督促后不依法履行职责的，依法向法院提起

行政公益诉讼。 

6.虚假诉讼：指当事人处于非法的动机和目的，利用法

律赋予的诉讼权利，采取虚假的诉讼主体、事实及证据的方

法提起民事诉讼，使法院作出错误的判决、裁定、调解的行

为。 

7.诉前检察建议：是指人民检察院在履行职责中发现生

态环境和资源保护、食品药品安全、国有财产保护、国有土

地使用权出让等领域负有监督管理职责的行政机关违法行

使职权或者不作为，致使国家利益或者社会公共利益受到侵

害的，应当向行政机关提出检察建议，督促依法履行职责。 
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8.12309检察服务中心：是全国检察机关统一对外的智

能化检察为民综合服务平台，通过12309网站、12309检察服

务热线、12309移动客户端（手机APP）和12309微信公众号

四种渠道，向社会提供更加便捷高效的‚一站式‛检察服务。

是由原来单一接待来访升级为集控告申诉、案件管理、检务

公开、检察宣传等功能为一体的多功能大厅。 

9.食品药品安全“四个最严”要求：2015 年 5 月 29 日，

习近平总书记在中共中央政治局第二十三次集体学习时，对

食品药品安全监管，首次提出‚四个最严‛要求，即最严谨

的标准、最严格的监管、最严厉的处罚、最严肃的问责。 

10.诉前程序：即督促履职检察建议，是指人民检察院

针对在履行职责过程中发现的特定领域负有监督管理职责

的行政机关违法行使职权或者不作为，致使国家利益和社会

公共利益受到侵害的，以检察建议方式督促行政机关依法履

行职责。 

11.案-件比：是由最高人民检察院在《检察机关案件质

量主要评价指标》中提出的，该项指标是通过“案”与“件”的

比，反映出刑事检察案件的办案质效。“案”是指当事人所经

历的一个具体案件就是1个“案”，“件”是这个案件所经历的诉

讼环节，比如审查起诉、延期、退侦等诉讼环节，经历的诉

讼环节越多，“件”也就越大，“案件比”也就越高。 

12.智慧检务：是指在检察工作中运用现代化信息技术，
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构建“感、传、知、用、管”五维一体的检察信息化应用体系。

“感”即通过数据采集、音视频、物联网等全部整合内外部信

息资源；“传”即通过优化网络结构，加强网络安全防护，实

现信息安全高效的上下贯通和内外交换；“知”即运用云计算、

大数据等科技手段，建立检察业务知识库；“用”即依托检察

数据和新技术构建检务辅助决策支持平台；“管”即创新信息

化管理模式，健全科技强检管理体系。 
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第
二

检
察

部
  

  
 第

三
检

察
部
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。
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侵犯公民人身权
利、民主权利类
犯罪, 16, 17%

破坏社会主义市
场经济秩序, 0, 

0%

妨害社会管理秩
序类犯罪, 27, 2

8%
危害公共安全类
犯罪, 2, 2%

侵犯财产类犯罪, 
50, 53%

职务犯罪, 0, 0%

侵犯公民人身权利、
民主权利类犯罪, 25

, 14.7%

侵犯财产类犯罪, 4
6, 27.1%

妨害社会管理秩序
类犯罪, 25, 14.7%破坏社会主义市场

经济秩序类犯罪, 1
0, 5.9%

危害公共安全类犯
罪, 62, 36.5%

贪污贿赂类犯罪, 2
, 1.2%

图二：受理提请提准逮捕案件分类情况（人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图三：受理移送审查起诉案件分类情况（人） 
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图四：刑事案件数量同比情况（人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图五：公益诉讼案件办理情况 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受理：54 件 

立案：48 件 
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共和县第十五届人民代表大会 
第七次会议关于共和县第十五届人民代表大会

民族和社会建设专门委员会主任委员 
人选办法 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议通过 

 

    一、根据《中华人民共和国地方各级人民代表大会和地方各

级人民政府组织法》，结合共和县第十五届人民代表大会第七次

会议选举的实际，制定本办法。 

二、补选的共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专

门委员会主任委员人选，由主席团在代表中提名，大会通过。 

三、本次会议通过的补选共和县第十五届人民代表大会民族

和社会建设专门委员会主任委员人选，采用举手表决的方式表

决，由全体代表的过半数通过。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
主席团关于补选共和县第十五届人民代表大会 
民族和社会建设专门委员会主任委员人选名单

（草案） 
 

2021 年 3 月 10 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第二次会议通过 

 

经共和县第十五届人民代表大会第七次会议主席团提名： 

共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员会

主任委员人选： 

旦正多杰 

提请各代表团酝酿讨论。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
主席团关于补选共和县第十五届人民代表大会 

民族和社会建设专门委员会主任委员 
正式人选名单 

 

2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第三次会议通过 

 

经共和县第十五届人民代表大会第七次会议各代表团酝酿

讨论，并经大会主席团审议通过，提名： 

共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员会

主任委员正式人选： 

旦正多杰 

提请大会表决。 
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共和县第十五届人民代表大会 

公  告 

 
第十九号 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议于 2021 年 3 月 12

日选出： 

共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员会 

主任委员：旦正多杰 

 

现予公告。 

 

 

       共和县第十五届人民代表大会 

       第七次会议主席团（代） 

       2021年 3 月 12 日 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 议案审查委员会组成人员名单 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议预备会议通过 

 

 

主任委员：   

王 锦 章 

副主任委员： 

        王 国 勋 

委    员：  

仁 青 加    李 子 龙    张 海 燕   

  王 文 成    强 智 加    旦正多杰     

豆    拉    索南才让 
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共和县第十五届人民代表大会 
第七次会议主席团关于代表提出议案 

截止时间的决定 
 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第一次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议主席团第一次会议

决定:共和县人大代表 10人以上联名提出属于共和县人民代表大

会职权范围内的议案，截止日期为 2021年 3 月 11 日上午 12时。

代表对各方面工作提出的建议、批评和意见，不受这个时间限制。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
议案审查委员会关于代表议案审查 

情况的报告 

 

2021 年 3 月 11 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第三次会议通过 

 

议案审查委员会主任委员  王锦章 

 

在共和县第十五届人民代表大会第七次会议期间，议案审查

委员会在议案截止时间内没有收到代表议案。截至目前，共收到

建议 21 件，根据《共和县人民代表大会代表建议、批评和意见

处理办法》，经议案审查委员会审查后将符合建议条件的 12件建

议和其他建议一并转交‚一府一委两院‛及有关部门归口办理。 
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名 单 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
主席团和秘书长名单 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议预备会议通过 

 

主席团成员（36名，以姓氏笔画为序排列） 

才    项          才让当知          万玛尖措           

久    买          马 家 芬（女）    王    燕（女，汉族） 

王 文 成（汉族）  王 国 勋（汉族）  王 锦 章（汉族）   

韦    强          仁 青 加          东 主 加 

旦正才让          旦正多杰          宁 立 勋    

华    旦          华旦扎西          多杰才让 

那    扎          杨    果          严 海 明 

豆    拉          豆拉才让          余 才 让           

宋 宝 成（汉族）  张 海 燕          陈 鸿 林（汉族）   

周    加          秦 睿 盛          索    南 

索南才让          娘 格 加          郭    艺（女）   

董 锦 花（女）    谢 康 勇（汉族）  强 智 加 

   

秘书长 

宁立勋（兼） 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
主席团常务主席名单 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第一次会议通过 

 

 

陈 鸿 林     华旦扎西      宁 立 勋 

王 锦 章     久    买 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
执行主席名单 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第一次会议通过 

 

3 月 10日 开幕大会暨第一次全体会议 

陈 鸿 林    华旦扎西    谢 康 勇    宁 立 勋  

王 锦 章    久    买    马 家 芬    严 海 明 

豆拉才让    索    南    万玛尖措 

 

3 月 11日 第二次全体会议 

陈 鸿 林    华    旦    宁 立 勋    王 文 成 

强 智 加    杨    果    仁 青 加    娘 格 加  

王    燕    张 海 燕    豆    拉 

       

 3 月 12日 第三次全体会议暨闭幕大会 

陈 鸿 林    华旦扎西    华    旦    谢 康 勇 

宁 立 勋    王 锦 章    久    买    周    加 

旦正多杰    才让当知    秦 睿 盛 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
副秘书长名单 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第一次会议通过 

 

 

朵才旦文加    李 子 龙   赵 晓 刚  

秦 睿 盛       
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
各代表团团长、副团长名单 

（2021 年 3 月 9日） 

 

第一代表团 

团  长：周    加 

副团长：王    凯    陈    军 

第二代表团 

团  长：豆拉才让 

副团长：尕么多杰    谭 海 荣         

第三代表团 

团  长：杨    果 

副团长：华    科    华旦俄日 

第四代表团 

团  长：严 海 明 

副团长：仁    增    叶 太 加    才 周 加    
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代 表 团 分 团 名 单 
 

（注：1、陈鸿林、华旦、华旦扎西、宁立勋、王锦章、久买代表 

未编团；2、排名不分先后） 

 

第一代表团 

（恰卜恰、军队代表共 52 名，列席 19 名） 

 

召集人：周    加    陈    军    王    凯 

代  表：力    加    力 石 加    才科卓玛    才让当知    

        马    龙    马 进 学    马 忠 才    马 家 芬 

王 文 成    王    凯    王 桂 兰    王 彩 萍 

旦正才让    旦正多杰    尕玛登登    华旦多杰    

多杰才旦    尖    产    尖    措    吕    斌 

仲 志 飞    宋 宝 成    严 兴 飞    杨    桑 

杨 兴 林    芦 双 成    李 成 秀    李 捍 民     

余 才 让    陈 占 元    陈    军    苟日尖措 

拉    太    拉    加    季    芳    昂    倩 

周    加    周 悍 英    赵 海 霞    侯 有 红 

索    南    索 南 加    索南才让    郭    艺 

郭 庆 明    秦 睿 盛    董 锦 花    谢 康 勇 

强 智 加    景 卓 姐    雷    涛    滕 晓 炜        

列  席：苗    润    王 海 峰    吴 昆 仑    谢    鹏         

王 烯 臣    张 燕 峰    朵才旦文加   樊 德 春 

        才项多杰（医保） 赵 久 文    马 明 煜    祁 玉 林  

袁    源    谢 小 娟    娄 仲 旭    杨 生 宝     
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李    辉    何 青 芳    王 希 珍     

讨论地点：县会议中心叁楼多功能厅 

会议记录：更 改 措  陈 倩 雯 

服务人员：拉    毛    

 

第二代表团 

（龙羊峡、沙珠玉、铁盖代表共 25 名，列席 20 名） 

 

召集人：豆拉才让    尕么多杰    谭 海 荣             

代  表：万玛尖措    土旦龙多    马 生 兴    王 国 勋 

        韦    强    仁 青 宽    旦巴达杰          旦    正 

   田 养 秀    尕么多杰    吉 春 花    吉 先 加         

刘 桂 跃    祁 务 元    杜 金 鑫    豆拉才让 

张 玉 花    李 子 龙    杨 世 放    周拉才让     

星 长 存    索    南    娘 格 加    梁 小 英 

谭 海 荣        

列  席：吴 永 洁    李 琳 琼    加    羊    拉    果      

        赵 晓 刚    张 海 龙    万玛东智    王 德 荣     

郑 伟 章    安 进 奎    沈 建 云    拉毛央增 

赵 顺 海    昝 生 贵    切 太 加    韩    香     

王 作 霖    赵 晓 萍    李 发 来    尕藏当周   

讨论地点：县会议中心叁楼（2）厅 

会议记录：董 军 吉  朱 婉 婷 

服务人员：赵 玉 春 
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第三代表团 

（塘格木、切吉、廿地代表共 28 名，列席 20 名） 

 

召集人：杨    果    华    科    华旦俄日 

代  表：才项多杰（塘） 久    洛    华    科    元旦才让 

     尹 领 兄    周太才让    总    巴    完科才让      

     张 文 良    张 宏 林    陶 慧 娟    桑吉尖措 

 马 进 福    华旦俄日    张 海 燕    才    项 

索南尼玛    东 主 加    扎 西 加    王    燕 

南 新 友    桑 格 加    措    尼    角 巴 加   

     杨    果    南    杰    王 适 烧    洛桑旦德 

列  席：徐 衍 光    尕藏才让     韩 福 龙    登    巴 

杜 苏 海    晋 生 德    史 生 清    杨 有 文 

赵 金 娥    桑 才 让    诺 日 吉    诺日坚赞 

郭 连 云    张 正 文    白 玉 花    辛 元 风      

达    洛    项秀卓玛    索南拉加    洛桑念智坚措     

讨论地点：县会议中心叁楼（1）厅 

会议记录：李 永 强   代罗昂吉 

服务人员：万 玛 吉 

 

第四代表团 

（倒淌河、江西沟、黑马河、石乃亥代表共 32 名，列席 23 名） 

 

召集人：严 海 明    仁    增    叶 太 加    才 周 加 

代  表：才项彭措    才 周 加    仁 青 加    羊本才让    

     吉先才让    华 毛 本    那    扎    闹 日 仓     
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     赵    梅    先巴叶亥    完 德 太    索南仁青 

     公 保 杰    叶 太 加    旦 正 吉    多 杰 本 

南 尖 措    俄赛多杰    索南朋措    公保索南 

豆 毛 太    严 海 明    拉 尤 措    索南东主 

   仁    增    扎    西    本 措 吉    加羊夏忠 

   多杰才让    那    科    豆    拉    索 南 太 

列  席：万玛端智    达哇智美    钟 耀 庭    巷 青 加 

索南项欠    达洛扎西    吴    斑    才    旦 

樊    荣    旦正才旦    俄日尖参    豆    泰     

尹 炳 庆    韩 正 刚    仁青才让    党 拉 加    

贡 太 加    宽 太 先    多杰扎西    江 周 加 

华 克 加    华    毛    更 措 加 

讨论地点：县会议中心叁楼（5）厅 

会议记录：李 发 昌  才华多杰 

服务人员：尕藏卓玛 

  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

- 332 -



 

 
 

代 表 名 单 
（143名，按姓氏笔画排序） 

 

恰卜恰镇（52 名） 

力    加   力 石 加   才让当知   才科卓玛   马    龙 

马 进 学   马 忠 才   马 家 芬   王 文 成   王 桂 兰    

王 彩 萍   旦正才让   旦正多杰   尕玛登登   华旦扎西 

华旦多杰   多杰才旦   尖    产   尖    措   吕    斌     

仲 志 飞   宋 宝 成   严 兴 飞   杨    桑   杨 兴 林 

芦 双 成   李 成 秀   李 捍 民   余 才 让   陈 占 元    

陈    军   陈 鸿 林   苟日尖措   拉    太   拉    加 

季    芳   昂    倩   周    加   周 悍 英   赵 海 霞 

侯 有 红   索    南   索南才让   索 南 加   郭 庆 明  

郭    艺   秦 睿 盛   董 锦 花   谢 康 勇   强 智 加   

景 卓 姐   滕 晓 炜 

龙羊峡镇（12 名） 

土旦龙多   旦巴达杰   宁 立 勋   吉 春 花   刘 桂 跃 

李 子 龙   杜 金 鑫   杨 世 放   周拉才让   娘 格 加      

梁 小 英   谭 海 荣         

塘格木镇（15 名） 

才项多杰   久    买   久    洛   马 进 福   王 锦 章 

元旦才让   尹 领 兄   华    科   完科才让   张 文 良    

张 宏 林   周太才让   总    巴   陶 慧 娟   桑吉尖措 

倒淌河镇（13 名） 
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才 周 加   才项彭措   仁 青 加   先巴叶亥   吉先才让      

华    旦   华 毛 本   羊本才让   那    扎   完 德 太   

闹 日 仓   赵    梅    索南仁青       

切 吉 乡（10 名） 

才    项   王    燕   扎 西 加   东 主 加   华旦俄日      

张 海 燕   南 新 友    索南尼玛   桑 格 加   措    尼 

黑马河镇（5名） 

公保索南   豆 毛 太   严 海 明   拉 尤 措   索南东主 

石乃亥镇（8名） 

仁    增   扎    西   本 措 吉   加羊夏忠   多杰才让 

那    科   豆    拉   索 南 太       

江西沟镇（7名） 

公 保 杰   叶 太 加   旦 正 吉   多 杰 本   南 尖 措 

俄赛多杰   索南朋措   

铁 盖 乡（6名） 

马 生 兴   仁 青 宽   豆拉才让   张 玉 花   星 长 存 

索    南 

廿 地 乡（5名） 

王 适 烧   杨    果   角 巴 加   洛桑旦德   南    杰 

沙珠玉乡（8名） 

万玛尖措   王 国 勋   韦    强   旦    正   田 养 秀    

尕么多杰   吉 先 加   祁 务 元            

军    队（2名） 

王    凯   雷    涛    
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
列席人员名单 
（共 86 人） 

 

2021 年 3 月 5 日共和县第十五届人民代表大会常务委员会 

第三十四次会议通过 

 

一、法定列席人员（56人） 

（一）共和县人民政府组成人员（30 人） 

徐 衍 光   县委常委、县人民政府副县长 

苗    润   县委常委、县人民政府副县长 

尕藏才让   县人民政府副县长、县公安局局长 

王 海 峰   县人民政府副县长 

吴 昆 仑   县人民政府副县长 

韩 福 龙   县人民政府副县长 

李 琳 琼   县人民政府副县长 

张 燕 峰   县人民政府副县长 

加    羊   县人民政府副县长 

拉    果   县人民政府副县长 

赵 晓 刚   县人民政府办公室主任 

杜 苏 海   县发展和改革局局长 

索南项欠   县民族宗教事务局局长 

巷 青 加   县民政局局长 

钟 耀 庭   县财政局局长 

马 明 煜   县生态环境局局长 

万玛东智   县住房和城乡建设局局长 

郑 伟 章   县交通运输局局长 
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晋 生 德   县水利局局长 

樊    荣   县自然资源局局长 

沈 建 云   县农牧和科技局局长 

才    旦   县卫生健康局局长 

赵 久 文   县退役军人事务局局长 

王 德 荣   县应急管理局局长 

史 生 清   县审计局局长 

樊 德 春   县市场监督管理局局长 

安 进 奎   县统计局局长 

吴    斑   县扶贫开发局局长 

才项多杰   县医疗保障局局长 

达洛扎西   县政务服务监督管理局局长 

（二）不是县人大代表的省州人大代表（26 人） 

袁    源   省人大代表、海南州供电公司总经理 

谢 小 娟   省人大代表、恰卜恰镇干部 

党 拉 加   州人大代表、县统计局党组书记 

娄 仲 旭   州人大代表、县公安局副局长 

白 玉 花   州人大代表、县卫生健康局干部 

韩    香   州人大代表、县统计局副局长 

王 作 霖   州人大代表、县疾控中心退休干部 

辛 元 风   州人大代表、县农业技术推广中心高级农艺师 

赵 晓 萍   州人大代表、县第二寄宿制小学校长 

杨 生 宝   州人大代表、恰卜恰镇东巴清真寺教长 

李    辉   州人大代表、恰卜恰镇城中社区工作人员 

何 青 芳   州人大代表、恰卜恰镇个体户 

贡 太 加   州人大代表、倒淌河镇元者村村民 

宽 太 先   州人大代表、倒淌河镇甲乙村党支部副书记 
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华    毛   州人大代表、倒淌河镇蒙古村村民 

达    洛   州人大代表、塘格木镇治海村党支部委员 

多杰扎西   州人大代表、江西沟镇大仓村党支部书记 

江 周 加   州人大代表、黑马河镇加隆村村民 

华 克 加   州人大代表、石乃亥镇切吉村村村民 

更 措 加   州人大代表、石乃亥镇鲁色村妇代会主任 

项秀卓玛   州人大代表、切吉乡加什科村村民 

王 希 珍   州人大代表、恰卜恰镇东巴卫生院院长 

尕藏当周   州人大代表、铁盖乡吾雷村党支部书记 

李 发 来   州人大代表、沙珠玉乡达连海村党支部书记 

洛桑念智坚措     州人大代表、廿地乡千卜录寺活佛 

    索南拉加   州人大代表、廿地乡羊让村党支部书记 

二、共和县人大常委会决定列席人员（30人） 

（一）县委有关部门、县人民政府直属机构、人民团体负责

人（20 人） 

1.共和县委有关领导和部门、人民团体负责人（13 人） 

万玛端智   县委副书记、政法委书记 

吴 永 洁   县委常委、县委组织部部长 

达哇智美   县委常委、县纪委书记、县监察委主任 

登    巴   千卜录寺管委会主任 

   朵才旦文加   县委办公室主任 

杨 有 文   县司法局政治部主任 

赵 金 娥   县残联理事长 

祁 玉 林   县总工会副主席 

拉毛央增   团县委书记 

豆    泰   县直机关工委书记 

旦正才旦   县委党校第一副校长 
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诺 日 吉   县委组织部副部长、县老干部局局长 

昝 生 贵   县委机要和保密局局长 

2.县人武部相关领导（2 人） 

谢    鹏   县委常委、县人武部政委 

王 烯 臣   县人武部部长 

3.县人民政府直属机构及相关部门负责人（5 人） 

诺日坚赞   县信访局局长 

俄日尖参   县民语办主任 

赵 顺 海   县城镇管理局局长 

桑 才 让   县交警大队队长 

郭 连 云   县气象局局长 

（二）县政协相关领导（4 人） 

周 本 加   县政协主席人选 

薛 文 财   县政协副主席 

杨 红 梅   县政协副主席 

侃 卓 本   县政协党组成员 

（三）县法院相关领导（1 人） 

张 海 龙   县人民法院副院长 

（四）不是县级人大代表的乡镇长（2 人） 

仁青才让   共和县倒淌河镇镇长 

切 太 加   共和县铁盖乡乡长 

（五）省驻恰单位及部分企事业负责人（3 人） 

张 正 文   县税务局局长 

尹 炳 庆   县编办主任 

韩 正 刚   县供电公司经理 

   注：索南项欠、钟耀庭、马明煜、吴斑、杨生宝为县政协委

员。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
议  程 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议预备会议通过 

 

一、传达学习党的十九届五中全会、省十三届人大六次会议、

州十四届人大八次会议和县委十五届十次全会精神（书面）； 

二、听取和审议共和县人民政府工作报告； 

三、审查和批准共和县国民经济和社会发展第十四个五年规

划和 2035年远景目标纲要（草案）（书面）； 

四、审查和批准共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执

行情况与 2021 年国民经济和社会发展计划（草案）的报告（书

面）； 

批准共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与

2021年国民经济和社会发展计划； 

五、审查和批准共和县 2020 年财政预算执行情况和 2021年

财政预算（草案）的报告（书面）； 

批准共和县 2020年财政预算执行情况和 2021 年财政预算； 

六、听取和审议共和县人大常委会工作报告； 

七、听取和审议共和县人民法院工作报告； 

八、听取和审议共和县人民检察院工作报告； 

九、表决共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门

委员会主任委员人选名单（草案）； 

十、其他。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
日  程 

 

2021 年 3 月 9 日共和县第十五届人民代表大会 

第七次会议主席团第一次会议通过 

 

3 月 9 日 

 

上午 8：30-12：00 

代表和列席人员报到 

 

下午 14:30 

各代表团组团会议 

地  点：分团会议室 

主持人：各代表团召集人 

内  容： 

1.推选各代表团团长 1名，副团长 2-3名； 

2.酝酿共和县第十五届人民代表大会第七次会议议程（草

案）； 

3.酝酿共和县第十五届人民代表大会第七次会议主席团和

秘书长名单（草案）； 

4.酝酿共和县第十五届人民代表大会第七次会议议案审查

委员会组成人员名单（草案）； 

5.推选代表团临时党支部成员。 
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下午 14:50 

预备会议 

地  点：县会议中心一楼报告厅 

主持人：久  买 

内  容： 

1.选举共和县第十五届人民代表大会第七次会议主席团和

秘书长； 

2.表决共和县第十五届人民代表大会第七次会议议程（草

案）； 

3.表决共和县第十五届人民代表大会第七次会议议案审查

委员会组成人员名单（草案）； 

4.宣布各代表团团长、副团长名单。 

 

预备会议之后 

党员大会 

地  点：县会议中心一楼报告厅 

主持人：吴永洁 

内  容： 

1.宣读成立共和县第十五届人民代表大会第七次会议临时

党组批复；  

2.宣布各代表团临时党支部组成人员名单； 

3.县委领导讲话。 
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3 月 10 日 

 

上午 9：00 

开幕大会 

地  点：县会议中心一楼报告厅 

主持人：华旦扎西 

内  容： 

1. 传达学习党的十九届五中全会、省十三届人大六次会议、

州十四届人大八次会议和县委十五届十次全会精神（书面）； 

2.共和县人民政府县长华旦作县人民政府工作报告； 

3.审查共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划和

2035年远景目标纲要（草案）（书面）； 

4.审查共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与

2021年国民经济和社会发展计划（草案）的报告（书面）； 

5.审查共和县 2020 年财政预算执行情况和 2021 年财政预算

（草案）的报告（书面）。 

 

开幕大会之后 

代表团第一次会议（分代表团审议） 

地  点：分团会议室 

主持人：代表团团长或副团长 

内  容： 

共和县人民政府工作报告。 
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下午 15：00 

代表团第二次会议（分代表团审议） 

地  点：分团会议室 

主持人：代表团团长或副团长 

内  容： 

1.共和县人民政府工作报告； 

2.共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划和 2035 年

远景目标纲要（草案）； 

3.共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与 2021

年国民经济和社会发展计划（草案）的报告； 

4.共和县 2020年财政预算执行情况和 2021年财政预算（草

案）的报告； 

5. 共和县第十五届人民代表大会第七次会议关于共和县第

十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员会主任委员人选

办法（草案） 

 

3 月 11 日 

 

上午 9：00 

第二次全体会议 

地  点：县会议中心一楼报告厅 

主持人：宁立勋 

内  容： 

1.共和县人大常委会主任华旦扎西作县人大常委会工作报告； 
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2.共和县人民法院副院长张海龙作县人民法院工作报告； 

3.共和县人民检察院检察长昂倩作县人民检察院工作报告； 

4.表决共和县第十五届人民代表大会第七次会议关于共和

县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员会主任委员

人选办法（草案）。 

（上午 12 时为代表提出议案截止时间） 

 

下午 15：00 

代表团第三次会议（分代表团审议） 

地  点：分团会议室 

主持人：代表团团长或副团长 

内  容： 

1.共和县人大常委会工作报告； 

2.共和县人民法院工作报告； 

3.共和县人民检察院工作报告； 

4.主席团提名的补选共和县第十五届人民代表大会民族和

社会建设专门委员会主任委员人选名单（草案）。 

 

3 月 12 日 

 

上午 9：00 

代表团第四次会议（分代表团审议） 

地  点：分团会议室 

主持人：代表团团长或副团长 
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内  容： 

1.关于共和县人民政府工作报告的决议（草案）;  

2.共和县人大财政经济专门委员会关于共和县国民经济和

社会发展第十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要（草案）审

查结果的报告； 

3.关于共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划和

2035年远景目标纲要的决议（草案）； 

4.共和县人大财政经济专门委员会关于 2020 年国民经济和

社会发展计划执行情况与 2021年计划（草案）审查结果的报告； 

5.关于共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情况与

2021年国民经济和社会发展计划的决议（草案）； 

6.共和县人大财政经济专门委员会关于 2020 年财政预算执

行情况和 2021年财政预算（草案）审查结果的报告； 

7.关于共和县 2020 年财政预算执行情况和 2021 年财政预算

的决议（草案）； 

8.关于共和县人大常委会工作报告的决议（草案）； 

9.关于共和县人民法院工作报告的决议（草案）； 

10.关于共和县人民检察院工作报告的决议（草案）。 

 

上午 10：00 

闭幕大会 

地  点：县会议中心一楼报告厅 

主持人：华旦扎西 
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内  容： 

1.表决共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门

委员会主任委员人选名单（草案）； 

2.宪法宣誓； 

3.表决关于共和县人民政府工作报告的决议（草案）；  

4.表决关于共和县国民经济和社会发展第十四个五年规划

和 2035年远景目标纲要的决议（草案）； 

5.表决关于共和县 2020 年国民经济和社会发展计划执行情

况与 2021年国民经济和社会发展计划的决议(草案)；  

6.表决关于共和县 2020 年财政预算执行情况和 2021 年财政

预算的决议(草案)；  

7.表决关于共和县人大常委会工作报告的决议（草案）；  

8.表决关于共和县人民法院工作报告的决议（草案）； 

9.表决关于共和县人民检察院工作报告的决议（草案）。 

 

 

（日程如需调整,由大会主席团常务主席会议决定） 
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共
和

县
第

十
五

届
人

民
代

表
大

会
第

七
次

会
议

 

 

日
 程

 明
 细

 安
 排

 
  

（
仅
供
参

考
，
如
有

变
动
，

以
会
议
通

知
为

准
）

 

 

共
和

县
第

十
五

届
人

民
代

表
大

会
第
七

次
会

议
秘

书
组

 

（
2
02
1
年

3
月

9
日

-
1
2
日
）
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

8 
 

日
 

上
午
 

9：
00
 

各
组

工
作

人

员
 

先
遣

会
议
 

县
人
大
机

关
三
楼
会

议
室
 

1.
通
报
大
会
有
关
事
宜
。
 

各
组
全
体
 

工
作
人
员
 

宁
 立

 勋
 

 

3 月
 

9 日
 

上
午
 

8： 30
- 

12
：

00
 

代
表

和
列

席
 

人
员

报
到

 

海
  
南
 

大
酒
店
 

1.
代
表
和
列
席
人
员
报
到
、
发
放
会
议
有
关
文
件
及
证
卡
、
代

表
食
宿
安
排
、
安
全
保
卫
工
作
；
 

2.
其
他
工
作
。
 

全
体
代
表
 

和
列
席
人

员
 

索
南
才
让
 

后
勤
与
安
保

组
全
体
人
员
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

9 
 

日
 

下
 

午
 

14
：
30
 

各
 代

 表
 团

 
召
开

组
团

会
议

 
县
会
议
中

心
各
分
团

会
议
室
 

1.
推
选
各
代
表
团
团
长

1
名
，
副
团
长

2-
3
名
；
 

2.
酝
酿
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
第
七
次
会
议
议
程
（
草
案
）；

 
3.

酝
酿

共
和

县
第

十
五

届
人

民
代

表
大

会
第

七
次

会
议

主
席

团
和
秘
书
长
名
单
（
草
案
）；

 
4.
酝
酿
大
会
议
案
审
查
委
员
会
组
成
人
员
名
单
（
草
案
）。

 

各
  
  
团
 

全
体
代
表
 

各
  
团
 

召
集
人
 

分
团
记
录
员

与
服
务
人
员
 

代
表

团
党

员
 

代
表

会
议

 
1.
选
举
代
表
团
临
时
党
支
部
成
员
：
书
记

1
名
、
委
员

2-
3
名
。
 

各
团
全
体
 

党
员
代
表
 

代
表
团
团
长

或
副
团
长
 

14
：
50
 

大
会

预
备

会
议

 
县
会
议
 

中
心
一
楼
 

报
告
厅
 

1.
选

举
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

第
七

次
会

议
主

席
团

和
秘
书
长
；
 

2.
表
决
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
第
七
次
会
议
议
程
（
草
案
）；

 
3.
表
决
大
会
议
案
审
查
委
员
会
组
成
人
员
名
单
（
草
案
）；

 
4.
宣
布
各
代
表
团
团
长
、
副
团
长
名
单
。
 

全
体
代
表
 

久
  
  
买
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
 

华
旦
东
智
 

张
 慧

 娟
 

预
备

会
议
之

后
 

大
会

党
员

 
代
表

会
议
 

县
会
议
 

中
心
一
楼
 

报
告
厅
 

⒈
宣

读
成

立
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

第
七

次
会

议
临

时
党
组
批
复
；
  

⒉
宣
布
各
代
表
团
临
时
党
支
部
组
成
人
员
名
单
；
 

⒊
县
委
领
导
讲
话
。
 

全
  
  
体
 

党
员
代
表
 

吴
 永

 洁
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
 

大
会

 

党
员

 

代
表

 

会
议

 

之
后

 

主
 席

 团
 

第
一

次
会

议
 

县
会
议
 

中
心
一
楼
 

县
人
大
 

常
委
会
 

会
议
室
 

1.
推
选
主
席
团
常
务
主
席
，
印
发
全
体
代
表

；
 

2.
决
定
大
会
日
程
，
印
发
全
体
代
表

；
 

3.
推
选
大
会
全
体
会
议
执
行
主
席
，
印
发
全
体
代
表
；
 

4.
决
定
大
会
副
秘
书
长
，
印
发
全
体
代
表

；
 

5.
决
定
代
表
提
出
议
案
截
止
时
间
，
印
发
全
体
代
表

；
 

6.
审
议
并
表
决
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
第
七
次
会
议
关
于

共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
民
族
和
社
会
建
设
专
门
委
员
会

主
任
委
员
人
选
办
法
（
草
案
），

提
交
各
代
表
团
审
议
。
 

主
 席

 团
 

全
体
成
员
 

王
 锦

 章
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
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 时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

10
  

日
 

上
午
 

9：
00
 

开
幕

大
会

 
县
会
议
 

中
心
一
楼
 

报
告
厅
 

1.
传

达
学

习
党

的
十
九

届
五

中
全

会
、
省

十
三

届
人

大
六
次

会
议

、
州
十

四
届

人
大

八
次

会
议

和
县
委

十
五

届
十

次
全

会
精

神
（

书
面
）；

 
2.
共
和
县
人
民
政
府
县
长
华
旦

作
县
人
民
政
府
工
作
报
告
；
 

3.
审
查
共
和
县
国
民
经
济
和
社
会
发
展
第
十
四
个
五
年
规
划
和

20
35

年
远
景
目
标
纲
要
（
草
案
）（

书
面
）；

 
4.
审

查
共

和
县

20
20

年
国

民
经
济

和
社

会
发

展
计

划
执
行

情
况

与
20

21
年

国
民
经

济
和

社
会

发
展
计

划
（

草
案

）
的

报
告

（
书

面
）；

 
5.
审
查
共
和
县

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况
和

20
21

年
财
政

预
算
（
草
案
）
的
报
告
（
书
面
）。

 

全
体
代
表
和

列
席
人
员
 

华
旦
扎
西
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
 

开
幕

大
会

之
后
 

代
 表

 团
 

第
一

次
会

议
 

（
分

团
审

议
） 

县
会
议
中

心
各
分
团
 

会
议
室
 

共
和
县
人
民
政
府
工
作
报
告
。
 

各
代
表
团
全

体
代
表
和
列

席
人
员
 

代
表
团
 

团
长
或
 

副
团
长
 

分
团

记
录

员
与
服
务
人
员
 

下
午
 

15
：
00
 

代
 表

 团
 

第
二

次
会

议
 

（
分

团
审

议
） 

县
会
议
中

心
各
分
团
 

会
议
室
 

1.
共
和
县
人
民
政
府
工
作
报
告
；
 

2.
共
和
县
国
民
经
济
和
社
会
发
展
第
十
四
个
五
年
规
划
和

20
35

年
远
景
目
标
纲
要
（
草
案
）；

 
3.

共
和

县
20
20

年
国
民
经
济

和
社
会
发
展
计
划
执
行
情

况
与

20
21

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
（
草
案
）
的
报
告
；
 

4.
共
和
县

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况
和

20
21

年
财
政
预
算

（
草
案
）
的
报
告
；
 

5.
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

第
七

次
会

议
关

于
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

民
族

和
社

会
建

设
专

门
委

员
会

主
任

委
员
人
选
办
法
（
草
案
）。

 

16
：
30
 

主
 席

 团
 

第
二

次
会

议
 

县
会
议
 

中
心
一
楼
 

县
人
大
 

常
委
会
 

会
议
室
 

1.
听
取
各
代
表
团
审
议
政
府
、
计
划
、
财
政
工
作
报
告
、‚

十
四

五
‛
规
划
以
及
专
门
委
员
会
主
任
委
员
人
选
办
法
（
草
案
）

情
况
的
汇
报
；
 

2.
审
议
并
表
决
大
会
主
席
团
提
名
的
补
选
县
第
十
五
届
人
民
代

表
大
会
民
族
和
社
会
建
设
专
门
委
员
会
主
任
委
员
人
选
名
单

（
草
案
），

提
交
各
代
表
团
审
议
。

 

主
 席

 团
 

全
体
成
员
 

宁
 立

 勋
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

11
  

日
 

上 午
 

9：
00
 

第
二

次
大

会
 

县
会
议
 

中
心
一
楼
 

报
告
厅
 

1.
共
和
县
人

大
常
委

会
主
任
华

旦
扎

西
作
县
人
大

常
委
会

工

作
报
告
；
 

2.
共
和

县
人
民

法
院
副

院
长
张

海
龙

作
县
人

民
法
院
工
作

报

告
；
 

3.
共

和
县

人
民

检
察

院
检

察
长
昂

倩
作
县

人
民

检
察
院
工

作

报
告
；

 

4.
表

决
共

和
县

第
十

五
届
人

民
代

表
大

会
第

七
次

会
议

关
于

共
和

县
第

十
五

届
人

民
代

表
大

会
民

族
和

社
会

建
设

专
门

委
员
会
主
任
委
员
人
选
办
法
（
草
案
）。

 

（
上
午

12
时
为
代
表
提
出
议
案
截
止
时
间
）
 

全
体
代
表

和
列
席
人

员
 

宁
 立

 勋
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
 

下 午
 

15
：
00
 

代
 表

 团
 

第
三

次
会

议

（
分

团
审

议
）
 

县
会
议
中

心
各
分
团
 

会
议
室
 

1.
共
和
县
人
大
常
委
会
工
作
报
告
；
 

2.
共
和
县
人
民
法
院
工
作
报
告
；
 

3.
共
和
县
人
民
检
察
院
工
作
报
告
；
 

4.
酝

酿
主

席
团

提
名

的
补

选
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

民
族
和
社
会
建
设
专
门
委
员

会
主
任
委
员
人
选
名
单（

草
案
）。
 

各
代
表
团

全
体
代
表

和
列
席
人

员
 

代
表
团
 

团
长
或
 

副
团
长
 

分
团
记
录
员

和
服
务
人
员
 

议
案

审
查

 

委
员

会
会

议
 

县
人
大
 

机
关
三
楼
 

会
议
室

 

1.
审

查
人

大
代

表
提

出
的

议
案

，
提

出
议

案
处

理
意

见
报

告
（

草

案
）。

 

议
案
审
查

委
员
会
全

体
组
成
人

员
 

王
 锦

 章
 

贾
 玉

 霞
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

11
 

日
 

下 午
 

16
：
30
 

主
 席

 团
 

第
三

次
会

议
 

县
会
议
 

中
心
一

楼
 

县
人
大
 

常
委
会
 

会
议
室
 

1.
听
取
各
代
表
团
审
议
县
人
大
常
委
会
、
法
院
、
检
察
院
工
作
报
告
情
况
的

汇
报
；
 

2.
听

取
各

代
表

团
酝

酿
讨

论
主

席
团
提

名
的

补
选

县
十

五
届

人
民

代
表

大
会

民
族

和
社

会
建

设
专

门
委
员
会
主
任
委
员
人
选
名
单
（
草
案
）

情
况
的
汇
报
，
确
定
正
式
人
选

；
 

3.
表
决
议
案
审
查
委
员
会
关
于
本
次
会
议
代
表
议
案
审
查
处
理
意
见
报
告
（

草
案
），

印
发

全
体

代
表

；
  

4.
审
议
并
表
决
关
于
共
和
县
人
民
政
府
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
），

提
交
各

代
表

团
审

议
；

 

5.
听

取
并

通
过

共
和

县
人

大
财

政
经

济
专

门
委

员
会

关
于
共

和
县

国
民
经

济
和

社
会

发
展

第
十

四

个
五

年
规
划

和
20
35

年
远
景

目
标

纲
要

（
草

案
）

审
查
结
果
的
报
告

，
印

发
全

体
代

表
；

 

6.
审
议
并
表
决
关
于
共

和
县

国
民
经

济
和

社
会

发
展

第
十

四
个
五
年

规
划
和

20
35

年
远
景
目

标
纲

要
的
决
议
（
草
案
），

提
交

各
代

表
团

审
议
；

 

7.
听
取
并
通
过
共
和
县
人
大
财
政
经
济
专
门
委
员
会
关
于
共
和
县

20
20

年
国

民
经

济
和

社
会

发
展

计
划

执
行
情
况
与

20
21

年
计
划
草
案
审
查
结
果
的
报
告
，
印

发
全

体
代
表

；
 

8.
审
议
并
表
决
关
于
共
和
县

20
20

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
执
行
情
况

与
20

21
年
国

民
经

济
和

社

会
发
展
计
划
的
决
议
（
草
案
），

提
交
各

代
表

团
审
议

；
 

9.
听
取
并
通
过
共
和
县
人
大
财
政
经
济
专
门
委
员
会
关
于

20
20

年
财
政
预
算

执
行
情

况
和

20
21

年
财

政

预
算
草
案
审
查
结
果
的
报
告
，
印

发
全

体
代

表
；

 

10
.审

议
并
表
决
关
于
共
和
县

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况
和

20
21

年
财
政

预
算
的

决
议
（

草
案

），
提

交
各

代
表

团
审

议
；

 

11
.审

议
并
表

决
关

于
共

和
县

人
大

常
委

会
工

作
报

告
的

决
议

（
草

案
），

提
交
各
代
表
团
审
议
；
 

12
.审

议
并

表
决

关
于

共
和

县
人

民
法

院
工

作
报

告
的

决
议

（
草

案
），

提
交
各

代
表

团
审

议
；
 

13
.审

议
并

表
决
关

于
共

和
县
人

民
检
察
院

工
作

报
告

的
决

议
（
草

案
），

提
交

各
代

表
团

审
议

。
 

主
 席

 团
 

全
体
成
员
 

久
  
 

买
 

东
 主

 
加
吕
 青

 
春
 

更
盖
卓

玛
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
人

 
工

作
人

员
 

3 月
 

12
 

日
 

上 午
 

9：
00
 

代
 表

 团
 

第
四

次
会

议
 

（
分

团
审

议
）

 

县
会
议
中

心
各
分
团
 

会
议
室
 

1.
关
于
共
和
县
人
民
政
府
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）
; 
 

2.
共
和
县
人
大
财
政
经
济
专
门
委
员
会
关
于
共
和
县
国
民
经
济
和
社
会
发

展
第
十
四
个
五
年
规
划
和

20
35

年
远
景
目
标
纲
要
（
草
案
）
审
查
结
果

的
报
告
；
 

3.
关
于
共
和
县
国
民
经
济
和
社
会
发
展
第
十
四
个
五
年
规
划
和

20
35

年
远

景
目
标
纲
要
的
决
议
（
草
案
）；

 

4.
共
和
县
人
大
财
政
经
济
专
门
委
员
会
关
于

20
20

年
国
民
经
济
和
社
会
发

展
计
划
执
行
情
况
与

20
21

年
计
划
（
草
案
）
审
查
结
果
的
报
告
；
 

5.
关
于
共
和
县

20
20

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
执
行
情
况
与

20
21

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
的
决
议
（
草
案
）；

 

6.
共
和
县
人
大
财
政
经
济
专
门
委
员
会
关
于

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况

和
20
21

年
财
政
预
算
（
草
案
）
审
查
结
果
的
报
告
；
 

7.
关
于
共
和
县

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况
和

20
21

年
财
政
预
算
的
决

议
（
草
案
）；

 

8.
关
于
共
和
县
人
大
常
委
会
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）；

 

9.
关
于
共
和
县
人
民
法
院
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）；

 

10
.关

于
共
和
县
人
民
检
察
院
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）。

 

各
代
表
团
全

体
代
表
和
列

席
人
员
 

代
表
团
 

团
长
或
 

副
团
长
 

分
团
记
录

员
和
服
务

人
员
 

9：
40
 

主
 席

 团
 

第
四

次
会

议
 

县
会
议
 

中
心
一
楼
 

县
人
大
 

常
委
会
 

会
议
室
 

听
取
各
代
表
团
审
议
各
项
决
议
（
草
案
）
情
况
的
汇
报
。
 

主
 席

 团
 

全
体
成
员
 

王
 锦

 章
 

东
 主

 加
 

吕
 青

 春
 

更
盖
卓
玛
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 时

间
 

会
议

名
称

 
地

点
 

内
容

 
参

加
人

员
 

主
持

人
 

工
作

人
员

 

 
 

10
：
00
 

闭
幕

大
会

 

县
会
议
 

中
心
一

楼
 

报
告
厅
 

1.
表

决
共

和
县

第
十

五
届

人
民

代
表

大
会

民
族

和
社

会
建

设
专

门
委

员
会
主
任
委
员
人
选
名
单
（
草
案
）；

 

2.
宪
法
宣
誓
；
 

3.
表
决
关
于
共
和
县
人
民
政
府
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）；

  

4.
表

决
关

于
共

和
县

国
民

经
济

和
社

会
发

展
第

十
四

个
五

年
规

划
和

20
35

年
远
景
目
标
纲
要
的
决
议
（
草
案
）；

 

5.
表
决
关
于
共
和
县

20
20

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
执
行
情
况

与
20
21

年
国
民
经
济
和
社
会
发
展
计
划
的
决
议
(草

案
)；

  

6.
表
决
关
于
共
和
县

20
20

年
财
政
预
算
执
行
情
况
和

20
21

年
财
政
预

算
的
决
议
(草

案
)；

  

7.
表
决
关
于
共
和
县
人
大
常
委
会
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）；

  

8.
表
决
关
于
共
和
县
人
民
法
院
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）；

 

9.
表
决
关
于
共
和
县
人
民
检
察
院
工
作
报
告
的
决
议
（
草
案
）。

 

全
体
代
表

和
列
席
人

员
 

华
旦
扎

西
 

东
 主

 加
吕
 青

 春
更
盖
卓
玛
 

华
旦
东
智
 

张
 慧

 娟
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 1 期 

大会秘书组（综合 1）                   2021年 3 月 10日 

───────────────────────────  

 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议隆重开幕 

     

3 月 10 日上午，共和县第十五届人民代表大会第七次会议在

县会议中心隆重开幕。会议应到代表 143 名，出席大会的代表  

130 名。 

会议由大会主席团常务主席、执行主席华旦扎西主持。大会

执行主席陈鸿林、华旦扎西、谢康勇、宁立勋、王锦章、久买、    

严海明、豆拉才让、索南、万玛尖措、马家芬在主席台前排就座。

出席和列席大会并在主席台就座的有县委、县政府、县政协、县

法院、县检察院的领导。列席大会的还有部分省州人大代表，县

委有关部门负责人，县人民政府组成人员，出席县政协十届八次

会议的全体委员，省驻恰单位负责人。 

会议书面传达学习了党的十九届五中全会、省十三届人大六

次会议、州十四届人大八次会议和县委十五届十次全会精神。 

会议听取了县长华旦所作的政府工作报告。报告共分三个部

分：一、2020 年和‚十三五‛工作回顾；二、‚十四五‛主要目
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标任务和二〇三五年远景目标；三、2021 年工作的总体要求、预

期目标及重点工作任务。 

报告指出，过去的一年，是共和发展史上极不平凡的一年。

面对突如其来、百年不遇的新冠肺炎疫情和错综复杂的内外部发

展环境，县人民政府在州委州政府和县委的坚强领导下，在县人

大、县政协的监督支持下，坚持以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，严格贯彻落实国家及省州关于统筹推进疫情防控

和经济社会发展的一系列决策部署，全力以赴打好疫情防控阻击

战，集中力量做好‚六稳‛工作、落实‚六保‛任务，全县经济

在冲击中稳步复苏、在困境中逆势前行，呈现出经济运行趋稳向

好、产业结构持续优化、发展动能加快转变、民生福祉日益增进

的良好态势，在特殊考验之年交出了一份不负使命、不负人民的

满意答卷。主要呈现出疫情防控成效显著、脱贫巩固扎实有效、

生态环境持续改善、发展后劲明显增强、产业结构不断优化、城

乡建设协调发展、民生福祉日益增进七个方面的特点。 

报告提出，今年政府工作的总体要求是：以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的十九大、十九届历次

全会、中央经济工作会议及省州委全会精神，坚持稳中求进工作

总基调，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，积极融入新发展格

局，以推动高质量发展为主题，以深化供给侧结构性改革为主线，

以改革创新为根本动力，以满足人民日益增长的美好生活需要为

根本目的，深入实施‚五四战略‛，奋力推进‚一优两高‛，加快

发展‚四大产业‛，全力打造‚泛共和盆地城镇区‛，更好统筹发

展和安全，扎实做好‚六稳‛工作，全面落实‚六保‛任务，巩

固拓展疫情防控和经济社会发展成果，努力保持经济运行在合理

区间，确保‚十四五‛开好局，以优异的成绩庆祝建党 100周年。
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今年经济社会发展的主要预期目标是：地区生产总值增长 6%左

右，全社会固定资产投资增长 6%，地方一般公共财政预算收入增

长 5%，全体居民人均可支配收入增长 6%左右，城镇登记失业率

控制在 3.5%以内，居民消费价格涨幅控制在 3%以内，空气质量

优良天数比例保持在 92%以上，重要及一般江河湖泊水功能区水

质达标率均达 100%，节能减排控制在州定目标以内。 

报告强调，要以扎实做好“六稳”工作、落实“六保”任务为主

线，着重做好以下九个方面的工作：一是做好衔接过渡，深入推

进乡村振兴；二是聚焦生态环保，夯实绿色发展基础；三是突出

投资带动，激发经济增长活力；四是推动转型升级，持续优化产

业结构；五是抢抓发展机遇，全力打造品质城镇；六是增进民生

福祉，提升人民幸福指数；七是深化改革开放，增强市场主体活

力；八是开展社会治理，营造和谐发展环境；九是强化自身建设，

提高依法执政能力。 

报告号召，让我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心的

党中央周围，在州委州政府和县委的坚强领导下，在县人大、县

政协和社会各界的监督支持下，手握蓝图扬帆再起航，感恩奋进

迈上新征程，努力谱写建设富裕文明和谐美丽新共和的华彩篇

章，以优异成绩为百年党庆献礼！ 

会议还审查了共和县国民经济和社会发展第十四个五年规

划和 2035 年远景目标纲要（草案）（书面）、共和县 2020 年国民

经济和社会发展计划执行情况与 2021 年国民经济和社会发展计

划（草案）的报告（书面）、共和县 2020 年财政预算执行情况和

2021 年财政预算（草案）的报告（书面）。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 1 期 

大会秘书组 （增刊）                    2021年 3 月 10日 

───────────────────────────  

 

3 月 10 日，第二代表团认真审议了州政协副主席、县长作的

《政府工作报告》。州委常委、县委书记陈鸿林参加审议。 

陈鸿林代表说，政府工作报告对‚十三五‛期间共和的发展

评价客观、实事求是。‚十三五‛期间，共和进入了一个快速发

展、跨越赶超的阶段。经过五年的发展，共和经济社会发展迈入

了新的台阶，具有共和特色的绿色产业体系加快形成，新型清洁

能源产业不断壮大，在中央三年免税、两年减半等减税政策的支

持下，我县财政收入逆势上扬，从 2019年底的 2.34 亿元增加到

2020年底的 5.8亿元，翻了一番。同时，省委对共和发展寄予厚

望，提出打造‚泛共和盆地‛区域中心城市重大战略，‚五个示

范省‛建设与共和发展息息相关，共和在全省的地位、作用显著

提高。全县通过落实国家脱贫攻坚政策，围绕‚两不愁三保障‛，

基础设施得到有效改善，群众生产生活条件水平得到显著提升，

这是党中央惠民政策倾力支持，省州县各级党委政府正确领导的

结果，也是广大农牧民群众努力奋斗、顽强拼搏的结果。 
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今年是‚十四五‛规划开局之年，也是第二个百年奋斗目标

起始之年。党的十九届五中全会提出‚十四五‛时期将开启全面

建设社会主义现代化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军，

要立足新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局，推动高

质量发展，这对我们来说又是一次重大的发展机遇。同时，党中

央立足‚三农‛问题这一发展不平衡不充分最大短板，今年中央

一号文件明确提出全面推进乡村振兴加快农业农村现代化，国家

将对农村投入力度将进一步加大。在新发展阶段，我们将有更好

的机遇、更好的政策支持和更好的资金扶持力度，农业农村发展

水平将进一步提高。 

党中央在支持西部发展形成新格局中出台了一系列优惠政

策，各乡镇要强化机遇意识，重点做好以下工作：一要强基础，

发挥支部引领作用。村‚两委‛班子在乡村振兴战略中至关重要，

要切实发挥党组织积极引领基层组织的带动示范作用。二要强谋

划，抢抓发展大好机遇。乡镇党委政府和村‚两委‛班子要抢抓

机遇，认真谋划好乡村振兴，围绕农业发展、农民增收、劳动力

转移等方面，转变农业产业发展方向，提升农牧民群众生活质量。

三要补短板，夯实发展坚实基础。乡村振兴是接续脱贫攻坚工作，

乡村振兴将补齐农业农村发展基础短板，夯实农业农村发展要积

极抓好农业农村发展机遇，拓宽农牧民增收渠道，稳步提高农牧

民收入。四要重治理，创造发展良好环境。要继续在农牧区社会

治理和精神文明建设下功夫，认真谋划，找准时机，积极争取资

金，力促农业农村工作取得更好成绩。 
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3 月 10 日下午，州政协副主席、县委副书记、县长华旦参

加第一代表团分团审议，与代表们一起审议《政府工作报告》。

他强调，要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入

贯彻落实中央和省州县委决策部署，求真务实、转变观念，攻坚

克难、开拓创新，努力在推动共和经济社会高质量发展上下功夫，

在建设富裕文明和谐美丽新共和上贡献力量。 

审议现场气氛热烈，代表们认真讨论、踊跃发言，大家一致

认为，《政府工作报告》回顾总结了“十三五”期间及过去一年取

得的各项成绩，明确提出了“十四五”发展目标和今年政府工作主

要任务，总结成绩客观公正，分析形势深刻透彻，谋划工作实事

求是，体现了对新发展阶段、新发展理念的准确把握，符合共和

实际，顺应人民期盼，是一个提振信心、务实担当、凝心聚力的

报告。华旦与各位代表围绕全面深化改革、推进新型城镇化建设、

- 362 -



 

 
 

发展特色产业、加强农业农村工作等方面进行了深入交流探讨。 

华旦指出，今年是建党 100 周年，是“十四五”规划的开局之

年，也是全面建成小康社会、开启全面建设社会主义现代化国家

新征程的关键之年，做好今年的政府工作，责任重大、意义深远。

要把《政府工作报告》中总结的经验、提出的要求、作出的部署

学习好领会好运用好，找准共和发展与国家、省州战略的契合点，

增强机遇意识，努力在新的实践中作出新的贡献。 

华旦强调，恰卜恰镇作为自治州政治、经济、文化中心，区

位优势明显，发展前景广阔。近年来，在省州委、政府的坚强领

导下，我们紧紧抓住建设“泛共和盆地城镇区”的有利时机，下大

气力改善镇区基础设施，统筹推进老城区及城北新区建设，一大

批市政道路、供水供暖管网新建改造项目落地开花，棚户区、老

旧小区改造成效明显，公共服务设施日益完善，恰卜恰城区面貌

发生了翻天覆地的变化，得到了广大干部群众的一致好评。同时，

我们也要清醒的看到，规划编制滞后、基础设施薄弱、市政管理

水平不高等问题仍然存在，城镇化建设与上级要求和人民群众的

期盼还有一定差距。因此，我们一定要正视短板弱项，采取针对

性措施，着力做好四个方面的工作。一要抢抓发展机遇。充分利

用国家及省州重要战略深入实施的历史机遇，立足自身资源、区

位优势，加大汇报衔接力度，谋划争取一批投资规模大、产业关

联度高、带动能力强的重大项目，为实现撤县设市目标、推动新

型城镇化建设提档升级夯实基础。二要科学编制规划。按照“规划

引领，产业支撑，功能完善，特色鲜明”的发展要求，高起点、高
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标准编制国土空间规划，统筹划定落实生态保护红线、永久基本

农田、城镇开发边界三条控制线，科学有序布局生态、生产、生

活空间，着力解决好土地、建设、产业等各类规划不一致问题。

同时，加强城市综合管理，广泛开展市容市貌整治，强化群众文

明意识教育，着力提升市政管理水平。三要实施创新驱动。以推

进恰卜恰经济发达镇行政管理体制改革为契机，认真学习借鉴先

进地区的成功经验和有效做法，切实解决自身存在的问题和不

足，以管理体制改革推动新型城镇化建设，努力把恰卜恰镇打造

成“泛共和盆地”的区域中心城市，并起到辐射带动其他乡镇的示

范作用。四要发展绿色经济。贯彻落实习近平总书记参加十三届

全国人大四次会议青海代表团审议时的重要讲话精神，坚持生态

保护优先，大力发展现代生态农牧业和清洁能源产业，积极培育

绿色有机农畜产品，稳步开发清洁能源装备制造业，以产业转型

升级助推乡村振兴，努力为广大群众创造高品质生活。 
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3 月 10 日，第三代表团与会代表和列席人员认真审议了政府

工作报告，大家一致认为，政府工作报告内容翔实、思路清晰、

举措有力，充分体现了坚定的政治站位、强烈的政治担当，是一

个务实创新、催人奋进、凝聚力量的好报告，为做好当前及今后

工作指明了方向，一致同意政府工作报告。 

久买代表说，政府工作报告通篇贯穿习近平新时代中国特色

社会主义思想，全面体现了立足新发展阶段、贯彻新发展理念、

构建新发展格局的重大部署要求，认真贯彻了省委‚一优两高‛

战略部署，系统回顾了过去一年取得的成绩，科学谋划了 2021

年政府工作，站位高、数据实、措施强，我完全赞成。报告对去

年工作的总结全面客观，特别突出‚三大成果‛：一是生态环境

得到有力保护。‚十三五‛时期是共和县生态环境质量改善成效

最大、生态环境保护水平发展最好的五年，也是全县人民群众生

态环境获得感、幸福感和安全感不断增强的五年，习近平生态文

明思想更加深入人心。二是民生福祉得到有力保障。脱贫攻坚取

得决定性成就，就业、教育、卫生、社会保障等民生领域工作持
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续加强，城乡面貌发生了翻天覆地的变化。三是社会和谐稳定基

础更加牢固。深入开展民族团结进步创建活动、持续加强法治共

和建设、社会治理更加有序有效。建议：1.深刻把握共和发展阶

段性特点和规律，坚定不移地抓好生态文明建设、新型城镇化、

高原美丽乡村、特色农牧业和特色旅游业，为深入实施乡村振兴

战略打下坚实基础；2.继续强化民族地区传统文化保护工作，促

进各民族交流交往交融。同时，进一步加大基层干部双语培训和

少数民族干部培养力度。 

杨果、王燕、元旦才让代表说，政府工作报告实事求是、重

点突出，具有工作总结实、形势把握准、目标任务明、可操作性

强的特点。作为基层人大代表，要带头学习好、宣传好、落实好

报告精神，结合各自工作实际，全力抓好各项任务落实。 

张宏林、总巴代表建议：1.交通、公路养护等有关部门出台

切实可行的措施，着力解决 109国道沿线，特别是停车港湾附近

往来车辆乱扔垃圾、周边环境卫生脏乱差的问题；2.加大塘格木

地区部分农田灌溉水渠维修和管护力度，切实解决农牧民群众农

田灌溉难的问题。 

才项多杰代表建议：1.扎实做好脱贫户产业扶持、扶志扶智

等后续各项工作，有效巩固脱贫攻坚成果；2.加强对光伏、风电

项目施工单位工作人员环保意识教育引导，督促其有效落实项目

实施区域内生态环境保护责任，提升项目单位保护草原生态、爱

护环境意识，有力推动后续环境修复工作。 

索南尼玛代表说，由于切吉乡服务半径大，加之乡政府工作

人员少，导致哇玉地区出现脱管局面，基础设施薄弱，经济发展

缓慢。建议：尽快编制哇玉地区发展规划，切实改善农牧民群众

生产生活条件。 
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3 月 10 日，第四代表团认真审议了政府工作报告、‚十四五‛

规划和二〇三五年远景目标纲要（草案）、国民经济和社会发展

计划（草案）、财政预算（草案）的报告和共和县第十五届人民

代表大会民族和社会建设专门委员会主任委员人选办法（草案）。   

王锦章代表说，政府工作报告客观总结了过去一年和‚十三

五‛时期的工作成绩，科学谋划了‚十四五‛规划和二〇三五年

远景目标，合理安排了今年的重点工作。报告通篇突出了一个

‚新‛字，是进入新时代、把握新阶段、贯彻新理念的宣言，是

面向‚十四五‛说新话、定新策、出新招、办新事、走新路和县

乡两级党政组织和广大干部群众新的智慧结晶，体现了政治统

领、实事求是、辩证思维、改革创新、为民情怀、廉洁从政的特

点，体现了中央和省州县委精神，制定了时间表、明确了路线图，

指明了共和发展的方向，是一个添动力、增实力、聚合力的好报

告。建议：1.人大代表、基层工作者以推动‚泛共和盆地崛起‛

为目标，聚焦人民群众关心关切的热难点问题，认真履行职责，

为‚十四五‛规划开好头、起好步贡献力量。2.围绕乡村振兴‚二
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十字‛方针，强弱项、找差距、补短板，加大产业发展和基础设

施建设力度，强化资金保障，推动巩固脱贫攻坚成果与乡村振兴

战略的有效衔接，同时，鼓励大学生返乡创业，大力培养乡土人

才，培育技能型人才，为乡村振兴提供智力支撑。 

仁增、索南东主、索南太代表说，政府工作报告政治站位高、

思想理念新，安排部署准，要将报告中总结的经验、提出的目标、

作出的部署学习好、领会好、运用好，在新的实践中作出新的贡

献。建议：1.尽快批复黑马河征地和地面附着物报告，使黑马河

镇美丽城镇建设项目顺利推进。2.相关部门进一步加强农牧区移

动通讯基础设施建设，实现手机通讯信号全覆盖，保障公共服务

通信渠道畅通。 

赵梅、吉先才让、豆毛太、叶太加代表建议：1.着眼发展全

域全季全时旅游，围绕打造青海湖和龙羊湖文化旅游带，加大交

通、游客集散中心等基础设施建设，切实提升旅游服务水平。2.

相关职能部门提前谋划、合理布局，不断丰富乡村旅游内涵，创

新乡村旅游发展模式，充分挖掘旅游文化特色，重点打造一批具

有特色文化、独特景观和较好发展基础的文化旅游示范村。3.突

出多民族交流交往交融的‚和文化‛特色，打造具有高原民族文

化特色的旅游‚欢乐谷‛。4.主动融入青海湖国家公园组建工作，

做好沟通衔接，合理表达诉求，积极为环湖地区农牧民群众规范

参与旅游经营铺平道路。5.充分发挥倒淌河镇旅游区位优势，投

资打造元者、蒙古、黄科三村旅游专线，并修建高原特色产业园，

增加农牧民收入。 

加羊夏忠代表说，拉毛者寺位于茶卡盐湖旅游线路中途，但

周围基础设施建设薄弱，希望纳入全县旅游规划之中，建设旅游

服务区，以寺院文化旅游带动周边区域经济发展。 
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3 月 10 日下午，第一代表团认真审议了政府工作报告，审查

了‚十四五‛规划和 2035年远景目标纲要（草案）、计划、财政

工作报告。代表们结合自身工作和实际，围绕全县经济社会发展

畅所欲言，各抒己见，会场气氛热烈。 

周加代表说，过去一年，县委、县政府带领全县人民，实事

求是，脚踏实地、求真务实、开拓进取，圆满完成了各项工作目

标，交出了让人民群众满意的答卷，报告呈现出三个亮点：一是

工作实、步子稳。报告高度凝练了 2020 年以来所做的工作，特

别是全县三产比结构得到进一步优化，农牧产业稳中有进，工业

经济稳中向好，三产发展稳中趋活，体现了人民政府为人民办实

事的担当精神和人民当家作主的具体实践。二是态度真、理想明。

针对未来五年全县经济社会发展制定清晰的项目任务，精准发展

四个产业，积极打造‚五个实干区‛。三是蓄能力、再起航。恰

卜恰镇作为海南州政治、经济、文化中心，做好今年工作责任重
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大。因此，我们要深刻学习领会会议精神，进一步统一思想，凝

聚力量，提振信心，接续奋斗，全力推进各项工作任务，确保政

府总体目标在五年内能够实现，为全县人民共同富裕迈出坚实步

伐，增添全新福祉。 

力加、滕晓炜、董锦花、芦双成、力石加、杨兴林代表说，

政府工作报告体现了新思想、新理念、新举措、新战略、新格局，

总结成绩全面客观、实事求是，符合县情，尤其是面对突如其来

的新冠肺炎疫情，在各级党委政府的领导下，全县各族干部群众

积极响应，深入一线，严防疫情输入，统筹发展和防控，以稳增

长高质量推进全县经济快速增长，取得的成绩很感人、很振奋。

特别是廿地乡获得全国脱贫攻坚先进集体，在全县脱贫摘帽中留

下了浓墨重彩的一笔，作为人大代表，我们应当立足新起点、扛

起新担当、坚定新作为，顾大局，看长远，勇于创新，为‚十四

五‛规划开好局、起好步，作出应有的贡献。 

昂倩代表说，政府工作报告思路清晰，语言精练，内容全面，

重点突出，2021年的工作目标任务明确，是一篇主题鲜明的好报

告。建议：各乡镇和各村、社区干部及人大代表大力宣传酒驾的

严重危害性。 

尕玛登登代表建议：县政府及相关部门妥善解决恰卜恰镇东

香卡村二社、五社 22 亩和一社、四社 44亩市场土地征用问题，

切实保障群众合法权益。 

陈占元代表说，乡村医生作为基层一线工作者，承担着家庭

医生、健康教育宣传、计划免疫等多项工作，待遇低、任务重，
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工作积极性有待提高。建议：扩充乡村医务人员力量，加大对群

众健康生活的宣传和乡村医生的支持力度。 

王彩萍、侯有红代表建议：1.县政府及其有关部门积极协调

解决招聘的 3名社区工作人员在 2001年至 2008年期间的养老金

补缴事宜。2.提高社区工作人员薪资报酬。 

才科卓玛代表建议：1.县政府及相关部门采取有效措施，强

化外来人口管理，确保享受更多惠民政策。2.文化部门加大社区

文化活动经费的支持力度。 

严兴飞、赵海霞、季芳代表建议：1.大力整治车辆违规停放、

违规载人、违规驾驶等现象，特别是加强环城东路车辆管控，补

种道路两侧绿化带树苗，提高城镇绿化率。2.加强老旧小区管理，

解决部分居民饮水难、取暖难的问题。3.相关部门加强协作，切

实保障城北部分小区电力供应及供暖，提升居民生活质量。4.加

大文明城市创建工作宣传力度，营造全民创城的浓厚氛围。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 5 期 

大会秘书组（第二代表团 1）            2021年 3 月 10日 

───────────────────────────  

 

3 月 10 日，第二代表团认真审议了政府工作报告、‚十四五‛

规划与 2035 年远景目标纲要（草案）、计划和预算报告、人选办

法（草案），与会代表各抒己见，气氛热烈。代表们一致认为政

府工作报告有政治高度、工作亮度、思想深度、创新力度，是一

份催人奋进、鼓舞人心的好报告，大家表示赞同。 

谭海荣代表说，政府工作报告、‚十四五‛主要目标和 2035

年规划纲要客观公正，振奋人心，符合共和县情，是科学的、符

合人民意愿的报告。结合龙羊峡镇生态保护、经济发展实际，下

一步将从狠抓乡村振兴、巩固脱贫攻坚成果、积极探索发展之路、

推进‚特色小镇‛建设、全面发展文旅事业等方面开展工作。建

议：合理开通恰龙公路便道，切实解决龙羊峡群众出行难问题。 

尕么多杰、旦巴达杰代表说，一是建议协调解决低学龄学生

课后服务与父母上下班时间不一致的问题，为家长接送学生提供

便利。二是建议升级改造恰沙公路，发挥其在经济发展中的重要
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作用。三是建议对共和县第二民族寄宿制小学实行月假、半月假

制度。 

杨世放、梁小英、杜金鑫代表说，过去的一年，县人民政府

在脱贫攻坚、乡村振兴、生态保护、全域无垃圾、疫情防控等方

面取得明显成效，群众幸福指数明显提升。建议：一是解决龙羊

峡镇个别村取水困难问题。二是增加乡镇卫生院、村卫生室药品

数量和种类，方便群众就医。三是妥善解决龙羊峡镇保障房供暖

问题。四是适当提高‚村两委‛干部卸任后生活补贴，提升生活

质量。 

索南、仁青宽代表说，一是近年来,铁盖乡大部分草场被光

伏产业征占，导致牧道被占用、施工期间扬尘严重、征地农牧民

生产资料短缺等问题日益凸显。建议：政府部门协调园区各企业

采取有效措施，积极为失草场农牧民着想，吸纳农牧民就地就近

就业。同时，做好防尘抑尘工作，并适当开通牧道，在合理范围

内解决放牧问题。二是建议强化对铁盖乡搬迁村农田水利基础设

施管护，切实保障农田灌溉和人畜饮水。 

韦强代表说，2020 年全县疫情‚零‛输入，脱贫攻坚战取得

了全面胜利，村集体经济实现破‚零‛，大力实施全域无垃圾、

人居环境整治、危旧房改造、高原美丽乡村等项目，村容村貌焕

然一新，为‚十三五‛收官画上了圆满的句号。建议：一是因村

制宜、因地制宜实施高标准农田项目，实现规模化种植。二是加

强农牧民各类技能培训，提高外出打工技能，增加群众收入。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 6 期 

大会秘书组（综合 2）                  2021年 3 月 11日 

─────────────────────────── 

共和县第十五届人民代表大会第七次会议举行 

第二次全体会议 

 

3 月 11 日上午，共和县第十五届人民代表大会第七次会议举

行第二次全体会议。会议应到代表 143名，出席代表 128 名。 

大会由主席团常务主席、执行主席宁立勋主持。大会执行主

席陈鸿林、华旦、宁立勋、王文成、杨果、仁青加、娘格加、王

燕、张海燕、豆拉在主席台前排就座。出席和列席大会并在主席

台就座的有县委、县政府、县政协、县法院、县检察院的领导。

列席大会的还有部分省州人大代表，出席县政协十届七次会议的

全体委员、县委有关部门负责人、县政府组成人员、省驻恰单位

负责人。 

会议听取了县十五届人大常委会主任华旦扎西作的共和县

人民代表大会常务委员会工作报告；县人民法院副院长张海龙作

的共和县人民法院工作报告；县人民检察院检察长昂倩作的共和

县人民检察院工作报告。 
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县人大常委会工作报告指出，过去的一年，县人大常委会坚

持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真贯彻落

实习近平总书记关于坚持和完善人民代表大会制度的重要思

想，深入学习贯彻党的十九大和十九届二中、三中、四中、五

中全会精神，坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统

一，立足‚四个机关‛职能定位，在县委的坚强领导下，找准

人大在坚持完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系治

理能力现代化中的切入点和着力点，坚持守正创新，依法履职

行权，狠抓省委人大工作会议精神和‚人大工作落实年‛各项

任务措施的落实，围绕监督、决议决定、任免、代表工作等各

环节持续发力，在助推全县统筹疫情防控和经济社会发展中展

现了地方国家权力机关的担当作为。报告从六个方面总结了过

去一年的工作：一是以‚三个坚定‛强党性、增定力，政治站

位有新提高；二是以‚五个紧扣‛谋全局、促发展，依法监督

有新作为；三是以‚四个注重‛提动能、增活力，代表工作有

新气象；四是以‚四个落实‛育新机、开新局，推进任务有新

担当；五是以‚五化建设‛应常态、凝合力，乡镇人大有新局

面；六是以‚四个强化‛守初心、担使命，自身建设有新提升。 

报告提出，县人大常委会工作的总体要求是：在县委的坚强

领导下，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为统领，

深入学习贯彻党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全

会和省州县委历次全会、省委人大工作会议精神，准确把握新

发展阶段，深入贯彻新发展理念，积极融入新发展格局，以满

足人民日益增长的美好生活需要为根本目的，以建设区域中心

城市和推动泛共和盆地绿色崛起为目标任务，聚焦县委重点推
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进的大事要事，聚焦经济社会发展的短板弱项，聚焦人民群众

关心关切的热点难点，忠实履行法定职责，更好发挥代表作用，

确保‚十四五‛开好局起好步贡献人大力量，以优异成绩庆祝

建党 100 周年。 

报告强调，根据这个总体要求，2021 年重点做好以下五个方

面的工作：一是坚持党的领导，进一步建设对党忠诚的政治机关；

二是坚持服务大局，进一步建设依法履职的权力机关；三是坚持

发挥作用，进一步建设践行宗旨的代表机关；四是坚持自身建设，

进一步建设务实担当的模范机关；五是坚持督查指导，确保换届

选举工作依法有序开展。 

报告号召，让我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心

的党中央周围，在县委的坚强领导下，依法履职，勇开新局，

以优异成绩为建党 100 周年献礼，为实现富裕文明和谐美丽新

共和作出新的更大贡献！ 

县人民法院工作报告指出，过去的一年，县法院在县委的坚

强领导、县人大及其常委会的依法监督，县政府、县政协及社会

各界的关心支持和上级法院的指导下，坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，认真贯彻党的十九大、十九届历次全

会精神，紧紧围绕全县工作大局，忠实履行宪法和法律赋予的职

责，以习近平法治思想为统领，全面加强审判执行工作，常态化

开展疫情防控、全力服务复工复产、深入推进司法体制改革，各

项工作取得新进展。报告从五个方面总结了过去一年的工作：一

是充分发挥审判职能作用，全力维护社会和谐稳定，服务大局迈

上新台阶；二是践行司法为民，满足人民群众多元司法需求；三

是全面深化改革创新，促进司法公正高效；四是以政治建设为统
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领，着力建设新时代法院队伍；五是接受监督，自觉加强和改进

法院工作。 

报告提出，今年工作的总体思路是：坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，全面学习贯彻党的十九大、十

九届历次全会精神、习近平法治思想，坚持党对法院工作的绝

对领导，坚持以人民为中心的发展思想，更加注重系统观念、

法治思维，紧紧围绕县委中心工作，更新司法观念，狠抓规范

管理，统筹加强审判执行、司法改革和队伍建设等各项工作，

切实维护国家政治安全，确保社会大局稳定，促进社会公平正

义，保障人民安居乐业，为共和经济社会高质量发展创造安全、

稳定的社会环境、公正的司法环境。 

报告强调，今年县法院将重点抓好以下五个方面的工作：一

是坚持党的绝对领导，始终确保正确政治方向；二是坚持服务发

展大局，保障高质量跨越发展；三是坚持以人民为中心，主动回

应群众司法关切；四是坚持深化改革创新，努力促进司法公正公

信；五是坚持全面从严治院，持续打造过硬队伍。 

县人民检察院工作报告指出，在县委和上级院的坚强领导

下，在县人大及其常委会的有力监督、县政府的大力支持和县政

协的民主监督下，共和县人民检察院始终坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的十九大和十九届四

中、五中全会精神，认真落实中央及省、州、县委决策部署，牢

牢把握‚讲政治、顾大局、谋发展、重自强‛的新时代检察工作

总体要求,坚持服务大局、司法办案、队伍建设一体推进，统筹

刑事、民事、行政、公益诉讼‚四大检察‛协调发展，各项工作

取得新进展，为全县经济社会发展提供了有力法治保障。报告从
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四个方面总结了过去一年的工作：一是积极参与社会治理，服务

大局保障民生；二是聚焦检察主责主业，全力维护公平正义；三

是不断提升履职能力，积极锻造检察铁军；四是自觉接受人民监

督，让检察权在阳光下行使。 

报告提出，2021年是开启全面建设社会主义现代化新征程、

向第二个百年奋斗目标进军的起步之年。共和县检察院坚持以习

近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的十

九届四中、五中全会精神和习近平法治思想，全面落实省、州、

县委全会要求，扎实践行‚落实、稳进、提升‛的检察工作总基

调，以高度的政治自觉、法治自觉和检察自觉，忠实履行宪法法

律赋予的职责，为大局服务、为人民司法，以检察履职新成效服

务保障我县‚十四五‛规划开好局、起好步，为推进我县地方治

理体系和治理能力现代化提供有力司法保障。 

报告强调，2021年着重做好以下四个方面的工作：一是坚决

服从党的领导，确保检察工作正确方向；二是主动服务发展大局，

保障经济社会持续稳进；三是聚焦抓好主责主业，推动检察职责

有效落实；四是强化检察自身建设，推动队伍素能有效提升。 

会议还表决通过了共和县第十五届人民代表大会第七次会

议关于共和县第十五届人民代表大会民族和社会建设专门委员

会主任委员人选办法（草案）。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 7 期 

大会秘书组（第一代表团 2）            2021年 3 月 11日 

───────────────────────────  

 

3 月 11 日下午，第一代表团认真审议了县人大、县法院、县

检察院工作报告。代表们结合自身工作实际，谈体会，提建议，

话发展，会场气氛活跃。 

华旦扎西代表说，聆听了华旦县长的政府工作报告，倍受鼓

舞，深受启发。过去一年和‚十三五‛期间，在县委坚强领导下，

县人民政府认真贯彻落实习近平总书记视察青海时的重要讲话

精神，以深入实施‚五四战略‛，奋力推进‚一优两高‛为根本

目标，扎实做好‚六稳‛工作、认真落实‚六保‛任务，努力在

机遇中求发展、在挑战中开新局，呈现出经济运行趋稳向好、产

业结构持续优化、发展动能加快转变、民生福祉日益增进的良好

态势，从一个个沉甸甸的数字中可以看出全县经济社会发展所取

得的成绩和经验，向全县各族干部群众交出了一份满意的答卷。

报告通篇贯穿了习近平新时代中国特色社会主义思想的主线，描

绘了‚十四五‛主要目标任务和 2035 年远景目标的美好蓝图，
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立足新发展阶段，贯彻新发展理念，积极融入新发展格局，围绕

加快发展‚四大产业‛，全力打造‚泛共和盆地城镇区‛，突出生

态环境保护、乡村振兴新型城镇化建设重点任务，从九个方面安

排部署了 2021 年重点任务，思路清晰，任务明确，重点突出，

充分彰显了决胜全面建成小康社会、努力谱写建设富裕文明和谐

美丽新共和的坚定决心和使命担当，特别是报告中提到自觉接受

人大监督，认真办理代表建议，体现了全县人民的共同愿望，展

现了县政府尊崇宪法，尊重代表的行动自觉，是一个数据翔实、

目标明确、思路清晰、措施得力的好报告。‚法检‛两院工作报

告政治站位高远、为民情怀强烈、发展思路清晰，通过数据和典

型案例详细展示了 2020年的工作情况和 2021 年的工作计划，主

题明确、内容翔实、亮点纷呈，我完全赞同。 

杨兴林、景卓姐代表说，人大报告诠释了坚持党的领导，人

民当家作主，依法治国三者有机统一的政治立场，报告主题鲜明，

内容丰富，实事求是，思路清晰，是一个依法履职、务实亲民的

好报告。‚两院‛报告以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，政治站位高，工作思路清，具体措施实，总结成绩客观，

数据全面详实，分析问题透彻，是一个严谨细致、规范运行、奋

发有为的好报告。建议：1.进一步加大代表培训工作力度，持续

提升代表依法履职能力，特别要强化议案建议提出能力。2.采取

有效措施，通过重点督办、领衔办理等方式，提高代表建议办理

质量。3.‚两院‛要进一步加强政法队伍建设，强化学习培训，

不断提高业务水平。4.县法院积极采取措施解决执行工作中存在

的困难和问题，补齐执行工作短板，最大程度保证裁决得到及时
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执行。5.加大陪审员和法官双语口语培训力度，发挥好法律条文

‚翻译官‛‚解释员‛作用。6.‚两院‛联合村、社区加强普法

宣传力度，贯彻落实好‚谁执法谁普法‛原则。 

季芳、陈占元、王彩萍代表说：1.由于共和县第五幼儿园周

边小区多，人口密集，加之幼儿入园离园时间与上下班时间冲突，

导致交通拥堵，建议县政府有关部门积极协调，通过限时单向通

行等方式，缓解交通压力。2.建议进一步加大对城镇边缘户的救

助解困工作力度。3.建议县政府相关部门妥善解决下岗职工补缴

养老保险的历史遗留问题。4.当前音乐、体育和美术等素质教育

课程在中小学占比偏低，学生课业负担过重，建议合理增加素质

教育课程占比，减轻学生作业压力，保护未成年人健康成长。5.

加大对恰卜恰镇区老旧管网改造的资金投入力度，加速推进年久

失修供热管网改造工作，从根本上解决管线跑冒滴漏等问题，消

除供热安全隐患。 

马家芬代表建议：1.完善人才引进保护机制，加大对基层医

疗人才的培养力度，设立共和县卫生健康事业人才专项补助资

金，用于医疗卫生机构人员培训，鼓励和引导州县医疗团队经常

性到基层医疗机构服务。2.改善乡村医生待遇保障问题，提升乡

村医疗服务水平。 

才科卓玛、马进学代表建议：1.医保部门增强工作责任感，

认真校对核实参保人员花名册，避免出现重复投保和保险金收缴

问题，减轻基层一线负担。2.对政府采购网各类商品价格进行实

时动态监测，确保商品线上线下价格平等，推动交易公平化。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 8 期 

大会秘书组（第四代表团 2）            2021年 3 月 11日 

───────────────────────────  

 

3月 11日，第四代表团认真审议县人大常委会工作报告和‚法

检‛两院工作报告，充分酝酿主席团提名共和县第十五届人民代

表大会民族和社会建设专门委员会主任委员人选名单（草案）。 

代表们一致认为，在过去一年，县人大常委会紧紧围绕全县

工作大局，议大事、抓重点、求实效，认真履行法定职责，为全

县经济平稳发展、社会和谐稳定作出了积极贡献；‚法检‛两院

着力维护司法权威、促进司法公平，成绩实效突出，同意县人大

常委会和‚法检‛两院工作报告。同时，对政府工作提出了意见

建议。 

才周加、先巴叶亥代表说，一是倒淌河镇区街道面貌老旧，

无明显民族特色，建议：对倒淌河镇区面貌提档升级改造，凸显

藏域民族风情，进一步提升旅游档次。二是湖东种羊场目前划归

倒淌河镇管辖，但该地区 800余户均为城镇户口，住房条件较差、

水电路等基础设施滞后，但因户籍性质限制不能同等享受农业户
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籍国家帮扶政策，建议：‚十四五‛期间针对湖东种羊场居民居

住条件差、基础设施薄弱问题给予危旧房改造、江苏援建项目资

金等方面的倾斜扶持，提高该地区群众生活质量。三是乡村振兴

启动后村内项目多、任务重，村内经费需专款专用，不能用于支

付汽车燃油费，建议：给予专项资金用于保障村内事务用车产生

的燃油费支出。 

那扎代表说，一是社区工作人员日常工作量大，但工资报酬

与实际付出不相符，建议：进一步提高社区工作者的工资待遇。

二是环境卫生整治还存在盲点，建议：进一步扩大环境卫生整治

范围，提倡禁牧轮休保护草场，继续完善生态环保相关制度。 

索南朋措代表建议：进一步扩大江西沟镇区规划范围，为江

西沟城镇化建设提供更多发展空间。 

那科代表建议：1.提高老年人高龄补贴；2.中小学学生放学、

放假期间老师通过手机布臵作业，农牧民文化水平不高，孩子以

写作业为由玩手机，希望改进课余作业的布臵方式；3.加大农牧

区无证驾驶机动车辆行为的检查惩处力度。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 9 期 

大会秘书组（第三代表团 2）            2021年 3 月 11日 

───────────────────────────  

 

3 月 11 日，第三代表团与会代表和列席人员认真审议县人大

常委会、‚法检‛两院工作报告。与会人员围绕三个报告内容，

积极发言，气氛活跃。 

华科代表说，三个报告通篇贯穿习近平新时代中国特色社会

主义思想，呈现出政治站位高、特色亮点多的特点，总结成绩全

面客观，分析问题实事求是，部署工作精准有力，作为人大代表，

要带头宣传好、落实好报告精神。建议：1.进一步加大项目扶持

力度，实现塘格木地区高原美丽乡村建设全覆盖；2.加强塘格木

地区部分农田灌溉水渠维修和管护力度，切实解决农牧民群众农

田灌溉难问题；3.加大对塘格木地区牧业村硬化道路维修力度，

保障群众出行畅通。 

王燕代表说，县人大常委会工作报告紧紧围绕人大中心工

作，依法履行职能，特别是在开展政府重点工作监督、保障民生

实事项目推进方面成效显著，体现了县人大常委会恪尽职守、依

- 384 -



 

 
 

法履职的政治担当；‚法检‛两院紧扣共和发展大局，认真履行

宪法和法律赋予的职权，不断规范执法行为，进一步提高执法水

平，全心全意为我县经济发展、社会稳定保驾护航，为创建平安

共和作出了积极贡献。 

南新友代表建议：县政府野生动物保护主管部门要进一步提

高野生动物保护意识，主动担当作为，认真履职尽责，扎实做好

切吉地区普氏原羚、棕熊等野生动物保护工作。 

洛桑旦德代表说，目前寺院僧侣养老问题日趋突出，建议：

在寺院设立僧侣养老中心，妥善安臵年迈无子嗣僧侣。 

杨果代表建议：1.进一步严格落实代表建议办理各项工作制

度，强化代表建议督办力度，提升建议办理质量，不断提高代表

建言献策的主动性、积极性；2.以农牧民群众关心的热难点问题

为重点，经常性开展农牧业生产、项目建设等监督工作，发挥人

大监督利箭作用。3.充分发挥人民调解中心作用，进一步推进诉

调对接，着重在诉前调解上下功夫，减少诉讼环节，提高结案率。 
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共和县第十五届人民代表大会第七次会议 
 

简  报 
第 10 期 

大会秘书组（第二代表团 2）            2021年 3 月 11日 

───────────────────────────  

 

3 月 11 日，第二代表团认真审议了人大常委会和‚法检‛两

院工作报告，与会代表各抒己见，气氛热烈。 

宁立勋代表说，过去一年，县人大常委会坚持以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，坚定贯彻中央和省州县委决策

部署，立足‚四个机关‛职能定位，狠抓省委人大工作会议精神

和‚人大工作落实年‛各项任务措施的落实，围绕监督、决议决

定、任免、代表工作等各环节持续发力，全县人大工作再上新台

阶。一是围绕中心充分彰显人大力量。充分发挥职能作用，以法

治之力、监督之力、代表之力保障、助推、服务疫情防控和经济

社会发展，广泛凝聚工作合力，生动诠释了人大的职责使命。二

是服务大局依法履职成效显著。坚持把人大工作放到全县大局中

来谋划和推动，主动围绕中心，全力助推脱贫攻坚、依法开展监

督工作、支持代表为民履职，充分展现了人大担当作为。三是谋

划部署重点工作创新务实。对今年工作安排，紧扣‚十四五‛规
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划、乡村振兴、建设区域中心城市和推动泛共和盆地绿色崛起等

重点工作，系统全面、发力精准，任务明确、重点突出，提出了

一系列创新务实举措。下一步，我们将全面落实省委人大工作会

议精神，进一步加强党对人大工作的领导，健全完善有关制度，

营造良好环境，提供有力保障，推动‚十四五‛全县人大工作开

好局、起好步。 

谭海荣、娘格加、吉先加代表说，人大常委会、‚法检‛两

院工作报告实事求是、重点突出、思路清晰，是一个夯实奋进、

提振人心的好报告。过去一年，人大常委会紧紧围绕党和国家工

作大局、共和经济发展，认真履行法定职责，充分体现了坚持党

的领导、人民当家作主、依法治国有机统一的根本宗旨。‚法检‛

两院坚持以人民为中心，围绕中心、服务大局，忠实履行宪法和

法律赋予的职责，为全县经济社会发展提供了有力法治保障，一

致赞同三个报告。 

索南代表建议：‚法检‛两院要坚持以习近平法治思想为指

导，切实履行工作职责，进一步加大案件办结和执行工作力度，

强化法律知识宣传，为建设富强文明和谐美丽新共和保驾护航。 

吉先加代表建议：一是对沙珠玉乡田间灌溉渠进行改造升

级，确保顺利完成农田水利灌溉任务。二是县部门积极和上级部

门沟通衔接，按照缺啥补啥的原则，大力实施高原美丽乡村项目

建设。三是依托城际铁路和共和军民合用机场项目实施机遇，大

力发展物流业和旅游业，增加农牧民群众收入。四是加大巡回审

判力度，充分发挥普法宣传的主力军作用，扩大审判的普法教育
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效果。 

尕么多杰代表建议：充分发挥法律‚一乡一顾问‛职能作用，

强化法律知识宣传，切实提高群众学法、知法、懂法、守法。 

马生兴代表建议：一是政府相关部门协调光伏园区同意被征

地牧民群众在征地范围内支付费用放牧。二是政府相关部门协调

解决由于龙羊湖水位上涨、山体滑坡等原因，造成耕地损坏问题。 

谭海荣、娘格加、旦巴达杰代表建议：一是尽快修复恰龙公

路（土林景区段）。二是继续加大对龙羊峡镇水电路等基础设施

建设资金的投入力度，提高城镇居住，为打造龙羊峡运动休闲小

镇奠定基础。三是县相关部门继续抓好环境卫生整治工作，提高

全民创卫意识。 

梁小英代表建议：教育部门积极与课外辅导机构协调降低辅

导费用。同时，强化对教师队伍的管理，提升课堂教育教学质量。 
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藏文报告 
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སྲིད་གཞུང་བྱ་བའྲི་སྙན་ཞུ།

2021ལོའྲི་ཟླ3བའྲི་ཚེས10ཉྲིན་གུང་ཧོ་རོང་མྲི་དམངས་འཐུས་མྲི་ཚོགས་ཆེན་

སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའྲི་གོས་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའྲི་སེང་།

རོང་དཔོན།   དཔལ་ལྡན།

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ། 

ད་ལྟ་ངས་རོང་མྲི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གྲི་ཚབ་བྱས་ནས་ཚོགས་ཆེན་ལ་བྱ་བའྲི་སྙན་ཞུ་

འབུལ་རྒྱུ་ཡྲིན་པས། གོས་ཞྲིབ་གནང་བར་མ་ཟད་རོང་སྲིད་གོས་ཀྲི་ཨུ་ཡོན་རྣམ་པ་དང་གོས་

ཚོགས་སུ་ཟུར་ཞུགས་མཛད་པའྲི་བོ་མཐུན་ཚོས་བསམ་འཆར་འདོན་པར་འཚལ། 

གཅྲིག  2020ལོ་དང་“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གསུམ་པའྲི་”བྱ་བར་ཕྲི་མྲིག་ལྟ་བ།

འདས་ཟྲིན་པའྲི་ལོ་གཅྲིག་ནྲི། གུང་ཧོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་སྤྲིར་བཏང་མྲིན་པའྲི་ལོ་

ཞྲིག་རེད། ལོ་བརྒྱའྲི་རྲིང་མ་བྱུང་བའྲི་པོག་གསར་གོ་ཚད་རྲིམས་ནད་བྱུང་བ་དང་སེ་མང་རོག་

འཛིང་ཆེ་བའྲི་ཕྲི་ནང་གཉྲིས་ཀྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་ལ་དམྲིགས་ཏེ། ང་ཚོས་ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་

སྲིད་གཞུང་དང་རོང་ཨུའྲི་བརྟན་པོའྲི་འགོ་ཁྲིད་འོག རོང་དམངས་ཆེན་དང་རོང་སྲིད་གོས་ཀྲི་

ལྟ་སྐུལ་རྒྱབ་སྐོར་འོག ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་གྲི་དུས་རབས་གསར་བའྲི་ཀྲུང་གོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་སྤྲི་

ཚོགས་རྲིང་ལུགས་ཀྲི་དགོངས་པ་མཛུབ་སོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་དང་

ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་གྲི་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་། དཔལ་འབྱརོ་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་

རྒྱས་ལ་གཅྲིག་གྱུར་འཆར་འགོད་ཀྲིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའྲི་སྐོར་གྲི་ཐབས་ཇུས་དང་བཀོད་

སྒྲིག་རབ་དང་རྲིམ་པ་ལག་བསར་དོན་འཁྱོལ་ནན་མོ་བྱས་ཏེ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྲིམས་ནད་

སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་འགོག་རོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་བརྒྱབ་པ་དང་། སོབས་ཤུགས་
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གཅྲིག་བསྡུས་ཀྲིས་“བརྟན་པོ་དྲུག་”གྲི་ལས་དོན་ལེགས་པོར་བསྒྲུབས་པ་དང་། “འགན་སྲུང་

དྲུག་”གྲི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོའྲི་ངང་སླར་གསོ་

བྱུང་བ་དང་དཀའ་ངལ་ཁོད་ལྡོག་ནས་མདུན་དུ་སོྐད་པས། དཔལ་འབྱརོ་འཁོར་སོྐད་བརྟན་

པོའྲི་ངང་ལེགས་སུ་འགོ་བ་དང་། ཐོན་ལས་ཀྲི་གྲུབ་ཆ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལེགས་སུ་བཏང་བ། 

འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་སྒུལ་ནུས་མྱུར་དུ་འགྱུར་ལྡགོ་སོང་བ། དམངས་འཚོའྲི་བདེ་སྐྲིད་ཉྲིན་བཞྲིན་ཆེ་རུ་

འགོ་བ་བཅས་ཀྲི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཐོན་པ་དང་། དམྲིགས་བསལ་གྲི་ཚོད་བགམ་བྱེད་པའྲི་ལོའྲི་

ནང་ལས་འགན་འཁུར་ཐུབ་བ་དང་མྲི་དམངས་ཀྲི་བོ་ལ་བབ་པའྲི་རྒྱུགས་ཤོག་ཅྲིག་སྤྲད་པ་ཡྲིན། 

ལོ་ཧྲིལ་པོར་ས་ཁུལ་གྲི་ཐོན་སྐེད་རྲིན་ཐང་བསོམས་འབོར་སོར་དུང་ཕྱུར་86.52ལེགས་འགྲུབ་

བྱུང་ཞྲིང་4.2%འཕར་བ་དང་། གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་49.1%འཕར་བ། 

བཟོ་ལས་ཀྲི་འཕར་ཐང་5.8%འཕར་བ།  སྤྲིར་བཏང་གྲི་སྤྲི་པའྲི་ནོར་སྲིད་སོན་རྲིས་ཀྲི་ཡོང་སོ་

སོར་དུང་ཕྱུར་5.8ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཞྲིང་147.9%འཕར་བ། སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་འཛད་རས་སྲིལ་

འཚོང་བསོམས་འབོར་སོར་དུང་ཕྱུར་16.3ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བས་6.3%ཆག་ཡོད། མཁར་ཞང་

སོད་དམངས་མྲི་རེའྲི་ཆ་སྙོམས་ཀྲི་བཀོལ་སོྤད་ཆོག་པའྲི་ཡོང་འབབ་སོར་34778.6དང་

14122.2ཟྲིན་ཞྲིང་སོ་སོར་4.5%དང་ 7%འཕར་ཡོད། 

ལོ་གཅྲིག་གྲི་རྲིང་ལ།  ང་ཚོས་ལས་དོན་བསྒྲུབས་པ་གཙོ་བོ་གཤམ་གསལ་ཏེ། 

རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཡྲིན་པ། བོ་ཐག་རྦད་ཆོད་

ཀྲིས་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་བཀོད་སྒྲིག་བང་བྱ་དོན་འཁྱལོ་བྱས་ཤྲིང་། ར་

འཛུགས་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་བསན་པ་དང་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་དྲ་རྒྱ་དམ་ཚགས་བཟོས་

པ། མྲི་ས་གལ་བཤེར་དང་བཀག་འགོག་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན། མཁོ་བསྟུན་སོྦང་བསྡུར། དྲྲིལ་

བསྒགས་ཁྲིད་སོན་སོགས་ཀྲི་གཙོ་གནད་བྱ་བ་ཏན་ཏྲིག་ངང་སེལ་བ་དང་། ཁེ་ལས་དཀའ་སེལ་

བདེ་སྲུང་དང་ཁལ་འཕྲི་རྲིན་གཅོག  མཁོ་སྤྲོད་འགན་སྲུང་དང་རྲིན་གོང་བརྟན་པོ། འཛད་སོྤད་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་སོགས་ཀྲི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་རྲིམ་པ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་

དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།  ཁེ་ལས་དང་སླབོ་གྲྭ། ཁོམ་ར་བཅས་བསྐར་དུ་ཐོན་སེྐད་དང་སློབ་ཞུགས། 

ཚོང་གཉེར་བྱ་རྒྱུར་གོ་རྲིམ་ལྡན་པས་སྐུལ་འདེད་བཏང་། ལྷག་པར་དུ་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་

ཚོད་འཛིན་གྲི་གནས་བབ་ཛ་དྲག་ཆེ་བའྲི་དམྲིགས་བསལ་གྲི་དུས་སྐབས་སུ། ང་ཚོས་ཧུར་ཐག་
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གྲིས་གོང་རྲིམ་གྲིས་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ལས་འགོ་བསྐར་ཚུགས་དང་ཐོན་སྐེད་སླར་གསོ་བྱེད་

དགོས་པའྲི་བང་བྱ་ལྟར། རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཐད་འཕད་པའྲི་དཀའ་གནད་ཆེ་

བའྲི་གནད་དོན་ལ་དབྱེ་ཞྲིབ་དང་ཞྲིབ་འཇུག་ནན་ཏན་བྱས་ཤྲིང་། ཚན་རྲིག་དང་མཐུན་པའྲི་

ཇུས་གཞྲི་བཟོས་པ་དང་བཀོད་སྒྲིག་ཞྲིབ་ཚགས་བྱས་ནས། ཁེ་ལས་དང་ཚོང་གཉེར་བྱེད་མཁན་

7607གོ་རྲིམ་ལྡན་པའྲི་ངང་ར་འཛུགས་སོས་ཟླ་4པའྲི་སོན་ལ་ཚང་མ་བསྐར་དུ་ལས་འགོ་

ཚུགས་པ་དང་། ལས་འགོ་ཚུགས་པའྲི་གཞྲི་ཁྱོན་དང་མྱུར་ཚད། ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཚད་བཅས་ནྲི་

ཁུལ་ཡོངས་ཀྲི་མདུན་གལ་དུ་སླེབས་ཡོད་པ་རེད། ལོ་འདྲིའྲི་ནང་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་

འཛིན་གྲི་མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་1136བཏང་སེ། ཉྲིང་སྐྱུར་ཞྲིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་

2ཉོས་པ་དང་འགོག་སྲུང་དངོས་ཟོག་ཁྲི་14.5ཉོ་སྒྲུབ་གབས་གསོག་བྱས་པ། ཕྲི་རྒྱལ་ནས་རང་

རོང་དུ་ཕྲིར་ལོག་མྲི་ས་5དང་། ཞྲིང་ཆེན་ཕྲི་རོལ་ནས་རང་རོང་དུ་ཕྲིར་ལོག་མྲི་ས་9366གལ་

བཤེར་ཚད་ལེན་བྱས་པ། པོག་གསར་ཉྲིང་སྐྱུར་ཞྲིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་P2+ཤུགས་སོན་རྣམ་པའྲི་

ཚོད་ལྟ་ཁང་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་ཏེ་འཁོར་སྐོད་བྱས་པས་རྲིམས་ནད་ནང་དུ་མཆེད་པ་

གཅྲིག་ཀང་མ་བྱུང་བ་རེད། 

དབུལ་ཐར་ས་བརྟན་དུ་བཏང་བ་ཏན་ཏྲིག་ནུས་ལྡན་ཡྲིན་པ། དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་གྲི་

“མྲི་བྱདེ་པ་བཞྲི་”ཡྲི་བང་བྱ་གལ་ཆེན་ལྟར། “ཁ་གསབ་མྲིག་དཔེའྲི”ཆེད་དོན་བྱདེ་སོ་གཏྲིང་

ཟབ་སེལ་ཏེ།  རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་3.37བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ཐོན་ལས་

དབུལ་སོྐར་དང་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་རྣམ་གངས་བཅུ་གཅྲིག་གྲི་རེས་

མཐུད་ས་བརྟན་མཐོར་འདེགས་ལས་གཞྲི་ལག་བསར་བྱས། ཆོས་རེ་ཞང་ཆུ་ཀྱཱ་སེ་བ་སོགས་སེ་བ་

3གྲི་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སོས་དབུལ་སོྐར་གྲི་རེས་མཐུད་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་རྣམ་གངས་

བསྐྲུན་ནས་འཁོར་སྐོད་བྱས་པ་དང་།  དབུལ་ཕོངས་སེ་བ་40ཡྲི་འོད་ཤུགས་ཐོན་ལས་དང་

དབུལ་ཕོངས་མྲིན་པའྲི་སེ་བ་59ཡྲི་ཐུན་མོང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་དབུལ་ཕོངས་དུད་

ཚང་ཐོན་ལས་རྣམ་གངས་ཀྲི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཡྲིན་པས་རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་ཡོང་འབབ་

སོར་ཁྲི་4744.24ཐོབ་ཡོད། ལས་ཞུགས་དབུལ་སྐོར་མུ་མཐུད་དུ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། སྤྲི་

ཕན་རང་བཞྲིན་གྲི་ལས་རྐང་གྲི་ག་ཆ་སོར་ཁྲི་127.77དང་རྩྭ་ཐང་དོ་དམ་པའྲི་ག་ཆ་སོར་ཁྲི་

3069.36བཏང་བ། བདེ་ཐང་དང་སློབ་གསོ། འགན་བཅོལ་སོགས་ལས་རྲིགས་དབུལ་སོྐར་ལ་
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སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་དབུལ་ཐར་མང་ཚོགས་ཀྲི་ཐོན་སྐེད་དང་འཚོ་བར་ཕན་འབྲས་ལྡན་པའྲི་

འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད། 

སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྲིན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་ས་ཁོངས་ལྗང་འགྱུར་

བྱེད་པའྲི་འགུལ་སྐོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏྲིང་ཟབ་བཏང་སེ། མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་2.15བཏང་

ནས་མུའུ་ཁྲི་10.5ལྷག་གྲི་མྲིས་བཟོས་ནགས་ཚལ་དང་། ནགས་ཚལ་འདེབས་གསོ་མུའུ་ཁྲི་3། བྱེ་

འགོག་བྱེ་བཅོས་མུའུ་ཁྲི་24.5།  གོག་མའྲི་ནགས་ཚལ་མུའུ་ཁྲི་1། འོས་འགན་ནགས་འཛུགས་

སོང་ཕྲུག་རྐང་ཁྲི་101.6འདེབས་འཛུགས་བྱས། མུའུ་སོང་གྲི“ཞྲི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་འགན་བཅོལ་གྲི་སྤྲི་

ཕན་སེྐ་ཁམས་ནགས་ཚལ”རྣམ་གངས་ལག་བསར་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། “རོག་བཞྲི་གཙང་

སེལ”དང་། “གཙང་སེལ་གསུམ་དང་བཅོས་སོྐང་གཅྲིག” “མ་ཡུམ་གཙང་པོ་སྲུང་སོྐབ།” འབབ་

རྒྱུད་ཆུང་གས་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སོྐང་སོགས་ཀྲི་ཆེད་དོན་བཅོས་སོྐང་འགུལ་སྐོད་ཏན་ཏྲིག་

གྲིས་སེལ་བ་དང་། མཚོ་སོན་པོའྲི་ལྷོ་ངོགས་ཀྲི་ཆུའྲི་སེྐ་ཁམས་སླར་གསོའྲི་བཅོས་སོྐང་རྣམ་གངས་

སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ། འབབ་རྒྱུད་ཆུང་གས་ཀྲི་ས་ཆུ་ཤོར་ཁྱནོ་སྤྲི་ལེ་ངོས་གྲུ་10.3ཕོགས་བསྡུས་

བཅོས་སོྐང་བྱས་པ་བཅས་བྱས་པ་ཡྲིན། སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་གྲི་གལ་བཤེར་ཆེན་པོ་དང་

བཅོས་སོྐང་ཆེན་པོ་བྱེད་པའྲི་འགུལ་སྐོད་ཁྱནོ་ཡོངས་ནས་སེལ་ཏེ། སྤང་ཚང་ལུང་བའྲི་བེད་མེད་

གཏེར་རྲིའྲི་སྐེ་ཁམས་སླར་གསོ་དང་ས་རྒྱུ་སྦགས་བཙོག་བཅོས་སྐོང་རྣམ་གངས་མཇུག་འགྲིལ་

ནས་ཞྲིབ་བཤེར་རྲིས་ལེན་བྱས་པ་དང་། གུང་ཧོ་རོང་བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭའྲི་ཚད་

འདེགས་རྒྱས་སྐྲུན་བསྐར་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་ལེན་བསར་འགོ་ཚུགས་པ། རེས་སྐོར་གཉྲིས་ཀྲི་

ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོང་ལྟ་ཞྲིབ་ཀྲི་ཕྲིར་ལྡོག་པའྲི་གནད་དོན་9དག་བཅོས་ཐོ་སུབ་བྱས་

པས། གུང་ཧོ་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་གཙོ་གནད་སྐེ་ཁམས་ནུས་པའྲི་རོང་ཁོངས་སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྤུས་

ཚད་དཔྱད་ཞྲིབ་ཀྲི་ཕུལ་བྱུང་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ་རེད།

འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་གཏྲིང་ཤུགས་ཇེ་དྲག་བཏང་བ་མངོན་གསལ་ཡྲིན་པ། “རྣམ་གངས་མངོན་

འགྱུར་ལོའྲི་”བྱེད་སོ་ནན་ཏན་གྲིས་སེལ་ཞྲིང་། རོང་རྲིམ་པའྲི་འགོ་ཁྲིད་པས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་

ཚོགས་ཀྲི་གཙོ་གནད་རྣམ་གངས་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་མོ་བྱས་པ་དང་། ལོ་

རེ་བཞྲིན་ལེགས་གྲུབ་མ་བྱུང་བའྲི་རྣམ་གངས་ཤུགས་ཆེན་པོས་ར་འཛུགས་དང་ལག་བསར་བྱས་

ཏེ། ལས་འགན་ཁག་བགོས་ཁ་གསལ་བྱས་ནས་ཟླ་རེ་དང་མྲི་རེར་ཐོན་པ། རྣམ་གངས་འཛུགས་
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སྐྲུན་ཁོད་ཀྲི་དཀའ་གནད་འགག་གནད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱས་ནས་གཙོ་གནད་

རྣམ་གངས་དུས་ཐོག་ཏུ་སྤུས་ཚད་དང་གངས་ཀ་ཡོད་པའྲི་སོ་ནས་ལས་འགན་ལེགས་སྒྲུབ་ཐུབ་

པའྲི་འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད། ལོ་ཧྲིལ་བོར་སོམ་པས་རྣམ་གངས་258དོན་འཁྱལོ་བྱས་པ་དང་། རྣམ་

གངས་240བསྐར་དུ་ལས་འགོ་ཚུགས་ཤྲིང་རྣམ་གངས་ཀྲི་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་82%ཡན་ཟྲིན་

ཡོད། གུང་ཧོ་དམག་དམངས་མཉམ་སྤོད་གནམ་ཐང་གྲི་ཆུ་དང་གོག ལྕགས་ར་སོགས་ཆ་ཚང་

བའྲི་རྣམ་གངས་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། རྒྱལ་ལམ་109ནས་ས་གྲུ་བཞྲི་གཞུང་ལམ་བསྐྲུན་ཏེ་

བེད་སོྤད་བྱས་པ། ཝ་ཧོང་ཆུ་མཛོད་དང་། ཅང་ཤེས་གོང་རྡལ་རྨོག་རུ་སེ་བ་ནས་གཡོན་རུ་སེ་

བའྲི་བར་གྲི་དབུལ་སྐོར་ཡུལ་སྐོར་གཞུང་ལམ། ཚལ་རྔ་འགག་རྨ་ཆུའྲི་ཆུ་བེད་དངོས་མང་

བཤམས་སོན་ཁང་སོགས་རྣམ་གངས་ཀྲི་འཕེལ་ཚུལ་བདེ་བག་ཡྲིན་པ། རྣམ་གངས་ཀྲི་དངུལ་

གཏོང་བྱེད་ཚད་བརྟན་པོའྲི་ངང་འཕར་བའྲི་ཁོད་ཀྲི“སྒུལ་ཤུགས་གཙོ་བོའྲི”ནུས་པ་་མངོན་

གསལ་གང་ལེགས་ཡྲིན། 

ཐོན་ལས་ཀྲི་གྲུབ་ཚུལ་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་བ། ཐོན་ལས་མནའ་འབྲེལ་ཆེན་པོ་

བཞྲིའྲི་འཛུགས་སྐྲུན་མྱུར་དུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞྲིང་། ཤུགས་ཆེན་པོས་རྨ་ཆུའྲི་འགམ་རྒྱུད་ཀྲི་

དེང་རབས་ཞྲིང་ལས་དང་མཚོ་སྲིབ་སྐེ་ཁམས་ཕྱུགས་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས། ཞྲིང་ཕྱུགས་

ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་སོབས་ཆེར་ཕྲིན་ཏེ། ཞྲིང་ལས་སེྐ་དངོས་ཀྲི་སྤྲིའྲི་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་

48.35སླེབས་ཤྲིང་8.1%འཕར་བ་དང་། སེབ་སོྦར་ལུད་རས་མུའུ་ཁྲི་30ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ། 

ཞྲིང་སྨན་ལུད་རས་ཉུང་གཏོང་ནུས་སེལ་མུའུ་ཁྲི་9ཡྲིན་པ། འབྲུ་སྣུམ་ཐོན་ཚད་བསོམས་འབོར་

ཏུན་ཁྲི་5.6སླེབས་པ། ཧུར་ཐག་གྲིས་ནོར་གནག་དང་བོད་རྒྱུད་ལུག་གྲི་ནུས་ཆེའྲི་གསོ་སེལ་ལག་

རལ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བས་རོང་ཡོངས་སུ་གཞྲི་ཁྱོན་ཅན་གྲི་གསོ་སེལ་ར་བ་67སླེབས་ཡོད་པ་

དང་། ཕག་པ་གསོ་སེལ་ཀྲི་ཁ་གསབ་སོར་ཁྲི་15.8བཏང་བ་དང་། ཕག་པ་བཤས་གཏོང་ཚད་

མགོ་གངས་ཁྲི་1.1། ཕག་པ་ལྷས་ཡོད་མགོ་གངས་ཁྲི་1.5ཡོད། ཐོན་ལས་དང་པོའྲི་འཕར་ཐང་

སོར་དུང་ཕྱུར་11.67ཡྲིན་པ་དང་4.6%འཕར་ཡོད། ནུས་ཁུངས་གསར་བའྲི་ཐོན་ལས་འཕེལ་

རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སེ། མཚོ་སོན་དང་ཧོ་ནན་གཉྲིས་ཀྲི་ཆན་ཧྥ་ུ±800ཡྲི་མཐོ་གནོན་ཐད་

རྒྱུག་ལས་གཞྲི་འཛུགས་སྐྲུན་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ནས་འཁོར་སོྐད་བྱས་པ་དང་། ལུང་ཅྲི་ལེ་ཡེ་ཡྲི་ལོ་

རེར་ཅྲི་ཝ1་གྲི་ཤེལ་གཟུགས་རྐྱང་པའྲི་སྒྲིག་ལྷུ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའྲི་རྣམ་གངས་གུང་ཧོར་
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གཞྲིས་ཆགས་པ། “ཆན་ཝ་ཁྲི་སོང་རྲིམ་པའྲི་”སླར་ཆགས་ཐུབ་པའྲི་ནུས་ཁུངས་ཀྲི་རྟེན་གཞྲི་

འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་འཕེལ་རྒྱས་ངེས་ཅན་ཞྲིག་བྱུང་ཡོད། ལོ་རེར་ཐོན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་20ཟྲིན་པའྲི་

མཚོ་སོན་བདེ་ཞྲིང་ཆྲིའུ་ནུའོ་སེྐ་ལྡན་ལུད་རས་ལས་སོན་གྲི་སྐབས་དང་པོའྲི་རྣམ་གངས་བསྐྲུན་

ནས་ཐོན་སྐེད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ། རྲིག་སྨནོ་གོང་རྡལ་ཡུལ་སྐརོ་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་མཇུག་

འགྲིལ་ནས་ཞྲིབ་བཤེར་རྲིས་ལེན་བྱས་པ། ཚལ་རྔ་འགག་གྲི་ཤར་རྲི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་

ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་ཐེབ་རྒྱ་རྒྱལ་མཁར་སྲུང་སོྐབ་ལས་གཞྲི་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་ཀྲི་འཕེལ་

རྲིམ་བདེ་བག་ཡྲིན་བ། མཚོ་སྲིབ་ལམ་རྒྱུད་ཀྲི་ཡུལ་སྐོར་སྤོད་ཁང་60ཚང་མར་རྲིས་ཁ་དོ་དམ་

དང་རྒྱུན་ལྡན་ལྟར་འཁོར་སྐོད་ཐུབ་ནས། ལོ་ཧྲིལ་བོར་ཡུལ་སྐོར་བ་མྲི་ཁྲི་270སླབེས་པ་དང་

ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སོར་དུང་ཕྱུར་6.75མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་

ཚོང་དོན་འཁོར་རྒྱུག་ལས་རྲིགས་ཀྲི་འཕེལ་རྒྱས་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། “མཚོ་སོན་ངོ་

འཕད་གོས་མོལ་ཚོགས་འདུ”དང་ཡན་ཐའེ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་མའྲི་བཟའ་བཅའྲི་འགེམས་ཚོགས། 

ཁང་ཀོའུ་མཐོ་སང་ཞྲིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རས་འོས་སོྦར་ཚོགས་འདུ་སོགས་ཀྲི་བྱེད་སོར་ཧུར་

ཐག་གྲིས་ཞུགས་ཏེ་གུང་ཧོའྲི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རས“ཕྲིར་བསྐོད་པའྲི”ཐབས་ལམ་སར་བས་རྒྱ་ཆེར་

བཏང་ཡོད། རང་ས་གནས་ཀྲི་འཛད་སྤོད་ཀྲི་མངོན་མེད་སོབས་ཤུགས་སོག་འདོན་བྱས་ཏེ། གོག་

རྡུལ་འཛིན་ཤོག་གྲིས་འཛད་སྤོད་ལ་སྐུལ་བ་དང་དེ་མྲིནསྐབས་དང་པོའྲི་“སོན་དུས་ཞྲིམ་ཟས་

དུས་ཆེན”སོགས་ཀྲི་བྱེད་སོ་སེལ་ནས། རོང་ཁོངས་ཀྲི་འཛད་སོྤད་ཁོམ་ར་དར་འཕེལ་བཏང་སེ་

ཚོང་དོན་སྲིལ་ཚོང་ལས་རྲིགས་སླར་གསོ་དང་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད།

མཁར་ཞང་འཛུགས་སྐྲུན་མཐུན་སྦོར་ངང་གོང་དུ་སེལ་བ། “གུང་ཧོ་གཞོང་སར་ཁྱབ་པའྲི་

མཁར་གོང་ཁུལ་”གྲི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམྲིགས་ཤྲིང་། ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་གྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་

བཀོད་ལས་གཞྲི་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་ངལ་རོལ་ལམ་དང་ཀོས་ནན་ཤར་ལམ། ཆབ་གཞོང་ལམ་

སོགས་གོང་ཁྱེར་གྲི་གཞུང་ལམ་10བསྐྲུན་ནས་བེད་སྤོད་བྱས་པ་དང་། ཆུ་འདོན་སྤྲོད་བྱདེ་པའྲི་

སྦུག་ལམ་བསྐར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་གྲི་སྐབས་གཉྲིས་པའྲི་ལས་གཞྲི་ལས་མཇུག་འགྲིལ་ནས་ཞྲིབ་

བཤེར་རྲིས་ལེན་བྱས་པ། ཁུལ་བོད་སྨན་ཁང་སོད་ཁུལ་གྲི་སྤྲིལ་ཁྱྲིམ་ཁུལ་སྒྱུར་བཀོད་དང་། སོད་

ཁུལ་རྲིང་པ་ཕོགས་བསྡུས་སྒྱུར་བཀོད་ཀྲི་རྣམ་གངས་བདེ་བག་ངང་སེལ་བ། གཙོ་གནད་མཁར་

གོང་འཛུགས་སྐྲུན་ཇེ་མགོགས་སུ་བཏང་ནས་རྲིག་སྨནོ་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་གྲི་སྐེ་ཁམས་མཛེས་
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སྡུག་ལྡན་པའྲི་ཞང་གོང་དང་། རྟ་ནག་མ་དང་སྤྲེའུ་ནག་གྲི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་གོང་རྡལ་

འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་རྣམ་གངས་གོ་རྲིམ་ལྡན་པའྲི་ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་། སྤྲའེུ་ནག་གོང་རྡལ་གྲི་

ཐང་ཆེན་དང་གོང་རྡལ་ཁུལ་གྲི་ཁོར་ཡུག་འཕོད་བསེན་སྒྲིག་བཀོད་ཚད་གཞྲི་མཐོ་བོའྲི་ངང་

བསྐྲུན་ཟྲིན་པ། ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རྡལ་གྲི་རྣམ་པ་བཅོས་སོྐང་ལས་གཞྲི་ཕལ་ཆེར་ལེགས་སྒྲུབ་

བྱུང་ཏེ་གོང་རྡལ་གྲི་རྣམ་པ་གསར་བར་གྱུར། ས་ཁོངས་ཡོངས་སུ་གད་སྙྲིགས་མེད་པའྲི་རོང་

གསར་འཛུགས་བྱེད་པའྲི་ཚོད་ལྟའྲི་ལས་དོན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སེལ་འགོ་ཚུགས་ཤྲིང་། ཚོད་ལྟའྲི་

སེ་བ་8འཛུགས་རྒྱུའྲི་ལས་དོན་བདེ་བག་ངང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད། ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་

བའྲི་འཐབ་ཇུས་ལག་བསར་གཏྲིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཞང་གོང་11གྲི་སེ་བ་26ལ་ཐོན་ལས་གོང་

འཕེལ་དང་། རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། མྲི་སོད་ཁོར་ཡུག་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སོྐང་

སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་ཏེ་རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་

བཏང་ཡོད། 

དམངས་འཚོའྲི་བདེ་སྐྲིད་ཉྲིན་བཞྲིན་ཇེ་བཟང་སོང་ཡོད།  ལོ་ཧྲིལ་བོར་དམངས་འཚོའྲི་

ཁྱབ་ཁོངས་ཀྲི་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་33.9བཏང་བ་དེས། ནོར་སྲིད་ཀྲི་སྤྲིའྲི་གཏོང་སོའྲི་

89.36%ཟྲིན་པ་དང་། ལོ་མགོར་རོང་ཡོངས་ཀྲི་མྲི་དམངས་ལ་ཁས་བངས་པའྲི་དམངས་འཚོའྲི་

དོན་དངོས་30ཚང་མ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་པ་རེད། ལོ་ཧྲིལ་བོར་མཁར་གོང་དུ་མྲི་569གསར་དུ་

ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་། མཁར་གོང་གྲི་ལས་ཤོར་མྲི་ས་967བསྐར་དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། རོང་

འབོྲག་ཁུལ་དུ་ངལ་རོལ་བ་ལྷག་མ་ར་འཛུགས་དང་ཁྲིད་སོན་སོས་མྲི་ཐེངས་ཁྲི་1.5གཞན་དུ་

ལས་ཞུགས་བྱས་པ། སྤྲི་ཕན་རང་བཞྲིན་གྲི་ལས་རྐང་515བཙུགས་པ། མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་

1.36བཏང་ནས་སློབ་གསོ་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའྲི་ལས་གཞྲི་དང་སློབ་

ཞུགས་སོན་གྲི་སློབ་གསོའྲི་ཐོན་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་

18ལག་བསར་བྱས་ཤྲིང་། གུང་ཧོ་རོང་མཐོ་རྲིམ་སླབོ་འབྲྲིང་དང་ཞྲིང་ཁ་བྱྲིས་བཅོལ་ཁང་ལས་

མགོ་ཚུགས་ཏེ་མཁར་བྱང་ཁུལ་གསར་ལོ་དགུའྲི་རྒྱུན་མཐུད་ལམ་ལུགས་ཀྲི་སློབ་གྲྭའྲི་སྐབས་

གཉྲིས་པ་བསྐྲུན་ཏེ་བེད་སྤོད་བྱས་པ། སློབ་གསོའྲི་སློབ་ཁྲིད་བསྒྱུར་བཅོས་གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་

བ་དང་དགེ་རན་དཔུང་ཁག་གྲི་གསོ་སྦོང་ལ་ཤུགས་བསན་ཏེ། རོང་མྲི་རྲིགས་སླབོ་འབྲྲིང་དང་

རོང་སོླབ་འབྲྲིང་གྲི་འབྲྲིང་རྒྱུགས་སྦངས་འབྲས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྲི་མདུན་གལ་དུ་སླེབས་པ་དང་། 
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སློབ་གསོའྲི་སློབ་ཁྲིད་ཀྲི་སྤུས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་ཕྲིན་ཡོད། མཁར་བྱང་ཁུལ་

གསར་གྲི་རོང་མྲི་དམངས་སྨན་ཁང་བཀོལ་སྤོད་བྱེད་པ་དང་སེ་བ་རྲིམ་པའྲི་འཕོད་བསེན་ཁང་

80%ཡྲིས་ཅྲིན་པའོ་དྲ་རྒྱ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད། རོང་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་ཁང་དེ་སྤྲི་ཁྱབ་སྨན་ཁང་

དང་ཞང་གོང་འཕོད་བསེན་ཁང་14ཡན་ལག་སྨན་ཁང་དུ་བྱས་པའྲི་རོང་ཁོངས་ཀྲི་སྨན་བཅོས་

ཐུན་མོང་ཚོགས་པ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བཙུགས་ཡོད། སྤྲི་སོྤད་རྲིག་གནས་ལུས་རལ་སྒྲིག་བཀོད་

འཛུགས་སྐྲུན་ཇེ་མགོགས་སུ་བཏང་སེ། རྐང་རེད་སོ་ལོའྲི་ར་བ་3ཕལ་ཆེར་བསྐྲུན་ཟྲིན་པ་དང་། 

མཁོ་བསྟུན་རླུང་འཕྲིན་མ་ལག་དང་ཐང་དཀར་མ་བརན་འཕྲིན་བརྒྱུད་གཏོང་ཁང་བསྐྲུན་ནས་

ཞྲིབ་བཤེར་རྲིས་ལེན་བྱས་ཡོད། “གཞྲི་རྲིམ་དུ་བསོྐད་པ་གསུམ”དང་“མང་ཚོགས་གར་སེགས་

ཆེན་པོ”སོགས་མང་ཚོགས་རང་བཞྲིན་གྲི་རྲིག་གནས་བེྱད་སོ་ཧུར་ཐག་གྲིས་སེལ་བས་མང་

ཚོགས་ཀྲི་བསམ་པའྲི་རྲིག་གནས་འཚོ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཕྲིན་ཡོད། 

ཤུགས་ཆེན་པོས་མཁར་ཞང་གྲི་མ་མཐའྲི་འཚོ་རེྟན་འགན་སྲུང་དང་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ། 

སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་རོགས་སྐོར་བཅས་གཙོ་གནད་དུ་འཛིན་པའྲི་འགན་སྲུང་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་

བཏང་སེ། མཁར་ཞང་སོད་དམངས་ཀྲི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་དང་རན་གསོའྲི་འགན་བཅོལ་

བཅས་ཀྲི་ཞུགས་ཚད་100%དང་99.7%སླེབས་ཡོད།

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ། འདས་ཟྲིན་པའྲི་ལོ་གཅྲིག་རྲིང་གྲི་གྲུབ་འབྲས་ནྲི། སྐབས་རྲིམ་བྱུང་གྲི་

རོང་ཨུ་དང་རོང་སྲིད་གཞུང་གྲིས་ཧུར་ཐག་འབད་འབུངས་དང་དཀའ་སྤད་འབད་བརོན་བྱས་

པའྲི་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོའྲི་ཐོག དཀའ་སྤད་སྙྲིང་རུས་དང་བྱ་བ་ཏན་ཏྲིག་བྱས་ཏེ་ཐོབ་པ་ཞྲིག་

ཡྲིན་པས། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གསུམ་པ”ཡོངས་སུ་རོགས་ཟྲིན་པ་རེད། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་ལ། སེ་

མང་རོག་འཛིང་ཆེ་བའྲི་ཕྲི་ནང་གཉྲིས་ཀྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་དང་དཀའ་ཚེགས་མང་ཞྲིང་

ལྗྲིད་རོབ་ཆེ་བའྲི་བསྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་འཇགས་གསུམ་གྲི་ལས་འགན་མདུན་དུ་

ལྷགས་ཡོད་པས། ང་ཚོས་ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་གྲི་དུས་རབས་གསར་བའྲི་ཀྲུང་གོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་སྤྲི་

ཚོགས་རྲིང་ལུགས་ཀྲི་དགོངས་པར་སློབ་སྦོང་དང་ལག་བསར་ནན་ཏན་བྱས་པ་དང་། སྤྲི་ཁྱབ་

ཧྲུའུ་ཅྲི་ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་གྲིས་མཚོ་སོན་ལ་གཟྲིགས་ཞྲིབ་གནང་བའྲི་གལ་ཆེའྲི་གསུང་བཤད་ཀྲི་

དགོངས་དོན་ནན་གྲིས་དོན་འཁྱོལ་བྱས། འབྱརོ་འབྲྲིང་སྤྲི་ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་ཐུབ་

པའྲི་དམྲིགས་འབེན་ལ་དམྲིགས་ཏེ། ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་དང་། རོང་ཨུའྲི་ཐབས་ཇུས་
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བཀོད་སྒྲིག་ཇྲི་མ་ཇྲི་བཞྲིན་དུ་དོན་འཁྱལོ་བྱས་ཤྲིང་། གོ་སྐབས་འཕད་པའྲི་ཁོད་འཕེལ་རྒྱས་

བརོན་ཞྲིང་འགན་སློང་ཁོད་རྣམ་པ་གསར་པ་འབྱེད་པར་འབད་དེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་དཔལ་འབྱརོ་

དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཕོགས་ཡོངས་ནས་གསར་གཏོད་རང་བཞྲིན་གྲི་ལོ་རྒྱུས་ཀྲི་གྲུབ་

འབྲས་ཐོབ་པ་དང་། གཏྲིང་ཟབ་ཅྲིང་ར་བའྲི་རང་བཞྲིན་གྲི་ལོ་རྒྱུས་ཀྲི་འཕོ་འགྱུར་བྱུང་བ། 

ཕོགས་བསྡུས་དངོས་ཤུགས་མཐོར་འདེགས་ཆེས་མགོགས་ཤྲིང་མཁར་ཞང་གྲི་རྣམ་པ་འགྱུར་ལྡོག་

ཆེས་ཆེ་བ། མྲི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་ཕན་འབྲས་ཐོབ་པ་ཆེས་མང་བ་བཅས་ཀྲི་དུས་སྐབས་ཤྲིག་

བསུས་ཡོང་། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་འབད་འབུངས་ཡར་བརོན་གྲིས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམྲིགས་ཏེ། བསྙེགས་

བརལ་གནས་འཕར་གྲི་ལོ་རྒྱུས་ཀྲི་མཆོང་སྐོད་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད། “ལྔ་བཞྲིའྲི་འཐབ་

ཇུས”ལག་བསར་གཏྲིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་དང་།སོབས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས“ལེགས་གཅྲིག་མཐོ་གཉྲིས་”སྐུལ་

འདེད་བྱེད་པ་དེ་ར་བའྲི་དམྲིགས་འབེན་དུ་བཟུང་སེ། དཔལ་འབྱརོ་བྱ་བའྲི་རང་དབང་དམ་

པོར་བཟུང་ཞྲིང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་གྲི་འཕར་སོན་བརྟན་པོ་དང་བསྒྱུར་བཅོས་སྐུལ་

འདེད། གྲུབ་ཚུལ་ལེགས་སྒྲིག དམངས་འཚོར་ཕན་པ། ཉེན་ཁ་འགོག་སྲུང་བཅས་ཀྲི་སྲིད་ཇུས་

དང་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་རྲིམ་པ་ནན་གྲིས་ལག་བསར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ། དཔལ་འབྱརོ་འཕེལ་

རྒྱས་ཀྲི་འཕེལ་ཕོགས་ལ་ཕོགས་བསྡུས་དབྱེ་ཞྲིབ་དང་བརྡར་ཤ་བཅད་པ། གཙོ་གནད་བྱ་བར་

ནན་གྲིས་འཆར་འགོད་དང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དཔལ་འབྱརོ་ཆག་པའྲི་

གནས་ཚུལ་ལ་ཁ་གཏད་དེ“མཉམ་སེབ་བྱེད་སངས”ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ། གངས་འབོར་ལུགས་

མཐུན་ངང་འཕར་བ་དང་སྤུས་ཚད་བརྟན་པོའྲི་ངང་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུའྲི་ཐད་འབད་བརོན་

བཅས་བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་དམྲིགས་ཚད་གཙོ་བོའྲི་འཕར་ཚད་ཁུལ་ཡོངས་ཀྲི་མདུན་གལ་དུ་

སླེབས་པ་རེད། རོང་ཡོངས་ཀྲི་ས་ཁུལ་ཐོན་སེྐད་རྲིན་ཐང་བསོམས་འབོར་སོར་དུང་ཕྱུར་

52.86ནས་སོར་དུང་ཕྱུར་86.52འཕར་བ་དང་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་7.9%རེ་འཕར་ཡོད། མྲི་

རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་ས་ཁུལ་གྲི་ཐོན་སེྐད་རྲིན་ཐང་བསོམས་འབོར་སོར་40564ནས་སོར་

65198སླེབས་ཏེ་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་9.9%འཕར་བ། སྤྲི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྲི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་

ནོར་ལ་མ་དངུལ་འཇོག་པ་སེབ་རྲིས་བྱས་ན་སོར་དུང་ཕྱུར་609.4སླེབས་པ་དང་རེས་མའྲི་ལོ་

གསུམ་ནང་ལོ་རེར་ཆ་སྙམོས་སུ་39.4%འཕར་བ། སྤྲིར་བཏང་གྲི་སྤྲི་པའྲི་ནོར་སྲིད་ཀྲི་སོན་རྲིས་
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ཡོང་འབབ་སོར་དུང་ཕྱུར་2.38ནས་སོར་དུང་ཕྱུར་5.8བར་འཕར་བ་དང་། ལོ་རེར་ཆ་སྙམོས་སུ་

19.5%འཕར་ཡོད། ནོར་སྲིད་ཀྲི་གཏོང་སོ་བསོམས་འབོར་སེབ་རྲིས་བྱས་ན་སོར་དུང་ཕྱུར་

132.54སླེབས་པས་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་8.9%འཕར་བ། སྤྲི་ཚོགས་འཛད་རས་སྲིལ་ཚོང་

བསོམས་འབོར་སོར་དུང་ཕྱུར་12.57ནས་སོར་དུང་ཕྱུར་16.3སླེབས་ནས། ལོ་རེར་ཆ་སྙམོས་སུ་

5.3%འཕར་ཡོད། མཁར་ཞང་སོད་དམངས་མྲི་རེའྲི་ཆ་སྙམོས་བཀོལ་སོྤད་ཆོག་པའྲི་ཡོང་འབབ་

ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་7.5%དང་8.6%སོ་སོར་འཕར་ཡོད་པས། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་

ཀུན་གྲིས་དོ་སང་བྱེད་པའྲི་གྲུབ་འབྲས་བངས་ཡོད་ལ། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གཉྲིས་

པའྲི”དུས་མཇུག་ཏུ་ཁུལ་ཡོངས་སུ“གསུམ་ཆའྲི་གཅྲིག་ཟྲིན་པ”ནས“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་

གསུམ་པའྲི”དུས་མཇུག་གྲི“ཕེད་ཀ་ཟྲིན་པའྲི”བར་གྲི་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞྲིན་གྲི་ཐོད་བརལ་མངོན་

འགྱུར་བྱུང་བ་མ་ཟད། ཞྲིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྲི་རོང་ཁོངས་དཔལ་འབྱརོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་སྐས་རྲིམ་རུ་

ཁག་དང་པོའྲི་གལ་དུ་སླེབས་ཡོད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དབུལ་ཕོངས་ལས་སྒོལ་ཏེ། དབུལ་ཐར་འགག་

སྒོལ་གྲི་རྒྱལ་ཁ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བངས་ཡོད། “སེམས་ཁལ་མེད་པ་གཉྲིས་དང་འགན་སྲུང་

གསུམ”ལ་དམ་པོར་དམྲིགས་ཏེ། དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་ནྲི་ཏང་སྲིད་འགོ་ཁྲིད་གཙོ་བོའྲི“ཙུའུ་

ཀང་གཉྲིས”ཀྲི་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་དང་། རངོ་རྲིམ་པའྲི་འག་ོཁྲིད་པས་“འཐབ་ཁུལ”འགན་

ལེན་བྱེད་པའྲི་ ལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་མོ་བྱས་ཤྲིང་། “ཁག་ཅྲིག་དོན་ཚན་དགུ་”ཡྲི་འགུལ་

སྐོད་འཆར་གཞྲི་དང་“ལས་རྲིགས་བཅུ་”ཡྲི་ཆེད་དོན་དབུལ་སོྐར་ཇུས་གཞྲི་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་

དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ནོར་སྲིད་ཀྲི་ཞྲིང་འབྲལེ་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་14.58དང་། ཀྲུང་དབྱང་

དང་ཞྲིང་ཆེན།  ཁུལ་དང་རོང་བཅས་ཀྲི་ནོར་སྲིད་ཆེད་དོན་དབུལ་སོྐར་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་

12.58དང་། རོང་རྲིམ་པ་དེ་གའྲི་ནོར་སྲིད་དབུལ་སོྐར་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.81བཅས་

སེབ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། སེ་བ་ཧྲིལ་བོར་སྐུལ་འདེད་དང་ ཡུལ་གནས་གཞན་སོ། ཐོན་ལས་དབུལ་སོྐར། 

སེ་བའྲི་ཐུན་མོང་དཔལ་འབྱརོ། ཉེན་ཡོད་སོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད། ཞང་སེ་ཡུལ་སྐརོ། རྨང་གཞྲིའྲི་

སྒྲིག་བཀོད་སོགས་ཀྲི་དབུལ་སྐོར་རྣམ་གངས་ལག་ཏུ་བསར་བ།  གུང་ཧོ་རོང་གྲི་དབུལ་སྐོར་ཐོན་

ལས་གྲིང་དང་ཞང་སེ་ཡུལ་སྐོར་དབུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་གྲིང་། འོད་ཤུགས་དབུལ་སོྐར།  ཡུལ་གཞན་

གནས་སོ་དབུལ་སྐོར་གྲི་རེས་མཐུད་ཐོན་ལས། དེ་མྲིན་དབུལ་ཕུངས་དུད་ཚང་གྲི་ཐོན་ལས་
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སོགས་དབུལ་སྐོར་རྣམ་གངས་ཀྲི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཡྲིན་པས། སེ་བ་99ཡྲི་ཐུན་མོང་

དཔལ་འབྱོར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་མེད་པ་ནས་ཡོད་པར་གྱུར། “བསམ་པའྲི་དབུལ་སོྒལ”བྱ་བར་

དམྲིགས་སུ་བཟུང་ཞྲིང་། “སྦྲང་ཆར་འཆར་གཞྲི”སོགས་གསོ་སོྦང་རྣམ་གངས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་

ལག་བསར་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྒོལ་ཕྱུག་འགྱུར་གྲི་བསམ་པའྲི་སྒུལ་ཤུགས་སར་བས་འཕེལ་ཡོད། རོང་

ཡོངས་ཀྲི་ལོ་བཞྲིའྲི་རྲིང་གཅྲིག་བསྡུས་ཀྲིས་དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་བརྒྱུད་དེ། དབུལ་ཕུངས་སེ་བ་

དང་དབུལ་ཕུངས་དུད་ཚང་གྲི་ཐོན་སྐེད་དང་འཚོ་བའྲི་ཆ་རྐྱེན་ཇེ་ལེགས་སུ་ཆེས་ཆེར་སོང་བ་

དང་། མྲི་རེའྲི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་ལོ་རེ་བཞྲིན་ཇེ་མང་དུ་སོང་ཡོད། རོང་ཡོངས་ཀྲི་དབུལ་

ཕུངས་སེ་བ་40དང་ཚགས་སྒྲིག་བྱང་བཟོས་དུད་ཚང་4487གྲི་མྲི་14582ཚང་མ་དབུལ་ཕུངས་

ལས་ཐར་བ་དང་། དབུལ་ཕུངས་བྱུང་ཚད་2015ལོའྲི་ལོ་མཇུག་གྲི་15.45%ནས་2019ལོའྲི་ལོ་

མཇུག་བར“གོར་ཐྲིག”བར་ཆག་པ་དང་། དབུལ་སོྒལ་གྲི་ཞྭ་མོ་ཕུད་པའྲི་ལས་འགན་ཁྱནོ་ཡོངས་

ནས་བསྒྲུབས་ཏེ་རོང་ཡོངས་ཀྲི་མྲི་དམངས་ལ་ཁས་བངས་པའྲི་དམ་བཅའ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ་

རེད། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་ལ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་ལས་ཁུངས་དང་མྲི་ས་གང་མང་ཞྲིག་ལ་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་

གྲི་དབུལ་ཐར་འགག་སྒོལ་གྲི་གཟྲི་བརྲིད་མཚན་སྙན་ཡང་ཡང་ཐོབ་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཉེ་

དུས་ཨྲིར་སྲི་ཞང་ཏང་ཨུ་དང་རྲིག་སྨོན་གོང་རྡལ་རབ་འོག་མ་སེ་བའྲི་ཏང་ཀྲི་པུའྲི་ཧྲུའུ་ཅྲི་

དཔལ་མཁར་རྒྱལ་བཅས་ལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་གྲི་སོན་ཐོན་ཐུན་མོང་དང་

སོན་ཐོན་མྲི་སའྲི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་རེད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་བོ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་སེྐ་ཁམས་སྲུང་སོྐབ་བྱས་ཏེ། སོ་ཞྲིང་དྭངས་

པའྲི་རྲི་ཆུ་ཀླུང་གསུམ་གྲི་རྨང་གཞྲི་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད། “རྲི་སོ་ཆུ་དྭངས་ནྲི་གསེར་རྲི་དངུལ་རྲི་

ཡྲིན་པའྲི”འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས། “མཚོ་གཉྲིས་དང་ཐང་གཉྲིས། ཆུ་གཅྲིག”བཅས་

གཙོ་གནད་ས་ཁོངས་དམྲིགས་སུ་བཟུང་ཞྲིང་། “རྲི་ཆུ་ནགས་གསུམ་དང་ཞྲིང་ས། མཚོ་དང་རྩྭ་ས། 

བྱེ་ཐང་”གྲི་གཞྲི་གཅྲིག་ཅན་གྲི་བཅོས་སྐོང་ལ་གཅྲིག་གྱུར་བཀོད་འདོམས་བྱས་ནས། “སོ་ཞྲིང་

གཙང་བའྲི་རྲི་ཆུ་ཀླུང་གསུམ”གྲི་སྲུང་སྐོང་དམག་འཐབ་བརྒྱབ་ཏེ་སྐེ་ཁམས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་

ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་

ཕྲིན་པ་མངོན་གསལ་དང་སྐེ་ཁམས་སྲུང་ཡོལ་སར་བས་ཇེ་བརྟན་ཡྲིན་པ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་མ་

དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་5.97བཏང་སེ། ཤུགས་ཆེན་པོས་གཙང་གསུམ་འབྱུང་ཁུངས་སྐབས་གཉྲིས་
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པ་དང་ལྗང་འགྱུར་ནགས་བཟོ། བྱེ་འགོག་བྱེ་བཅོས་སོགས་སེྐ་ཁམས་སྲུང་སོྐང་ལས་གཞྲི་གལ་

ཆེན་ལག་བསར་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ས་ལྗང་འགྱུར་མགོགས་སུ་གཏོང་བའྲི་ལོ་གསུམ་འགུལ་སྐོད་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་སེལ་ཞྲིང་། མྲིས་བཟོས་ནགས་སྐྲུན་དང་རྲི་རྒྱ་ནགས་གསོ། ནགས་ཚལ་གཉེར་སྐོང་

བཅས་མུའུ་ཁྲི་125.25བྱས་ནས་འཆར་གཞྲིའྲི་ལས་འགན་42%ཚད་བརལ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་། 

ཚལ་རྔ་འགག་གྲི་མཚེའུ་བཟང་པོ་དང་མཚོ་སོན་པོའྲི་མཐའ་སྐོར་གྲི་ཆུ་སྦགས་བཙོག་ཕོགས་

བསྡུས་བཅོས་སྐོང་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་ནན་གྲིས་སྐུལ་བ་དང་། ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཕོགས་

ཡོངས་ནས་ཁྱབ་སེལ་བཏང་ཞྲིང་། རོང་དང་ཞང་སེ་རྲིམ་པ་གསུམ་གྲི་ཆུ་དཔོན་མ་ལག་ཁྱནོ་

ཡོངས་ནས་བཙུགས་པ་དང་། ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་“མྲིང་ཡོད་པ་”ནས་“དོན་ཡོད་པའྲི”་ཕོགས་

སུ་བསྒྱུར། ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲའྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་བསན་པ་དང་

ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲ་ཁོམ་ར་ཅན་གྲི་གཉེར་སྐོང་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ། རྲིག་སྨོན་བཙོག་ཆུ་

གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭ་དང་ཐེ་གེ་གད་སྙྲིགས་སྦས་ས་སོགས་རྣམ་གངས་ཁག་གཅྲིག་ས་རེས་སུ་

བསྐྲུན་པ། ཆབ་ཆ་དང་མཚོ་སྲིབ་ས་ཁུལ་གྲི་བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭ་4དང་གད་སྙྲིགས་སྦས་

ས་4རྲིམ་ལྡན་ངང་མདུན་དུ་སེལ་བ། རོང་མཁར་དང་དེ་མྲིན་མཚོ་སྲིབ་ས་ཁུལ་དུ་ཁོར་ཡུག་

གཙང་སྦྲ་ཉོ་སྒྲུབ་ཞབས་ཞུ་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། སྦགས་བཙོག་འབྱུང་ཁུངས་གཙོ་གནད་ལ་དོ་

དམ་ཚོད་འཛིན་གྲི་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་སྦགས་བཙོག་འབྱུང་ཁུངས་

ཡོངས་ཁྱབ་ཞྲིབ་བཤེར་ཐེངས་གཉྲིས་པའྲི་ལས་དོན་ཡོངས་སུ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་པ་དང་། རྲིས་

གཞྲི་GDPཡྲི་ནུས་ཁུངས་ཟད་གོན་ཉུང་དུ་འགོ་བ་དང་ནུས་སྲི་སྙྲིགས་འཕྲི་དེ་ཞྲིང་ཆེན་གྲིས་

གཏན་ལ་ཕབ་པའྲི་དམྲིགས་ཚད་ཀྲི་ཁོངས་སུ་ཚོད་འཛིན་བྱས་པ། གཅྲིག་བསྡུས་རྣམ་པའྲི་འཐུང་

ཆུའྲི་ཆུ་མགོ་ཁུལ་གྲི་ཆུའྲི་སྤུས་ཚད་ལོན་ཚད་100%སླེབས་ཤྲིང་མཁའ་རླུང་བཟང་ཚད་

99.4%སླེབས་པ་རེད། སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་ཀྲི་འགག་སོྒལ་བྱ་བ་ལེགས་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ། 

རེས་སྐོར་གཉྲིས་ཀྲི་ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་ལྟ་ཞྲིབ་དག་བཅོས་བྱ་བ་ནན་གྲིས་སེལ་ཞྲིང་། 

མཚོ་སྲིབ་འགམ་རྒྱུད་ཀྲི་ཁྲིམས་འགལ་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྲི་གནད་དོན་གཙོ་བོ་དག་བཅོས་

ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་དང་།  བེད་མེད་གཏེར་གནས་སླར་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་གྲི་ཕན་འབྲས་མངོན་

གསལ་ཡྲིན་པ། སེྐ་ཁམས་དཔལ་ཡོན་གྲི་བསམ་བོ་མྲི་སེམས་ལ་སར་བས་རྐང་ཟུག་པ་དང་ལྗང་

མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་འདུ་ཤེས་སར་བས་བརྟན་པོ་ཡྲིན་པ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་གུང་ཧོའྲི་རྣམ་
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པ་སར་བས་ལེགས་སུ་ཕྲིན་ཞྲིང་། ནམ་མཁའ་སོ་ཞྲིང་ས་གཞྲི་ལྗང་ལ། ཆུ་བོ་དྭངས་བའྲི་མཛེས་

སྡུག་ལྡན་པའྲི་གུང་ཧོ་དེ་སྐེ་བོ་ཀུན་གྲི་མྲིག་ལམ་དུ་མངོན་འདུག 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་སེམས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྣམ་གངས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ། ཕོགས་

ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་ཞན་ཆ་གསབ་སོན་བྱས་པ། འགྲིམ་འགྲུལ་དང་ཆུ་བེད། གོག་

ཤུགས། དེ་མྲིན་ཆ་འཕྲིན་ཅན་སོགས་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་རྣམ་གངས་ལ་སྐུལ་ནས་ནུས་

ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོར་བཏང་། འགྲིམ་འགྲུལ་དངུལ་གཏོང་སོར་

དུང་ཕྱུར་3.98ལེགས་འགྲུབ་བྱས་ཤྲིང་། གཞུང་ལམ་དང་ཟམ་པའྲི་རྣམ་གངས་ཁག་109ལག་

བསར་བྱས་པ། གཞུང་ལམ་གྲི་ལམ་ཐག་སྤྲི་ལེ་811.84གསར་དུ་བསན་པ། གུང་ཧོ་ནས་ཡུལ་ཤུལ་

དང་གུང་ཧོ་ནས་ཚྭ་ཁ། རྲིག་སྨོན་ནས་བྲ་མ་ལུང་བཅས་ཀྲི་མྱུར་བགོད་གཞུང་ལམ་དང་དེ་མྲིན་

རྒྱལ་ལམ་572ཀྲི་ཐང་དཀར་མ་ནས་ཆོས་རེ་བར་གྲི་གཞུང་ལམ་བསྐྲུན་ནས་རླངས་འཁོར་ཤར་

གཏོང་ཐུབ་པ།  ཞང་གོང་དང་སྒྲིག་གཞྲི་ཚང་བའྲི་སེ་བའྲི་འགྲུལ་སེྐལ་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་

ཐུབ་ཚད་100%སླེབས། འགྲིམ་འགྲུལ་དབུལ་སོྐར“ཤར་གཏོང་གཉྲིས”ཀྲི་དམྲིགས་ཚད་ལས་

འགན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་། ཆུ་བེད་དངུལ་གཏོང་སོར་དུང་ཕྱུར་9.83བཏང་

ཞྲིང་ཆུ་བེད་བཟོ་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ཁག་85ལག་བསར་བྱས་པ། ཝ་ཧོང་ཆུ་མཛོད་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་

པ། མྲིའྲི་འཐུང་ཆུའྲི་ལས་གཞྲི་24ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་པ། དུད་ཚང་21226གྲི་མྲི་

ཁྲི་8.09ཡྲི་འཐུང་ཆུའྲི་བདེ་འཇགས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས། བུ་ཧ་ཆུ་བོ་དང་ཆབ་ཆ་ཆུ་བོ་

སོགས་གམ་གཞུང་8གྲི་བཅོས་སྐོང་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཡྲིན། གོག་ཤུགས་ཐད་མ་དངུལ་

སོར་དུང་ཕྱུར་7.95བཏང་སེ་དབུལ་ཕུངས་སེ་བ་དང་ལྟེ་བའྲི་སེ་བའྲི་གོག་དྲ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་

སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་ཤྲིང་། ཆན་ཧྥ་ུ110དང་ཆན་ཧྥ་ུ35ཡྲི་གོག་སྒྱུར་ཁང་

2དང་ཆན་ཧྥ་ུ10དང་ཆན་ཧྥ་ུ0.4བཅས་ཀྲི་གོག་ལམ་སྤྲི་ལེ་1929.2གསར་སྐྲུན་བྱས་བས། མང་

ཚོགས་ཀྲི་ཐོན་སྐེད་དང་འཚོ་བའྲི་ཐད་གོག་བཀོལ་བར་འགན་སྲུང་བྱས་པ། རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་

དྲ་ཡངས་དུད་ཚང་དུ་ཁྱབ་ཚད་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་བཏང་ཞྲིང་སྲིད་འཛིན་སེ་བ་ཚང་མར་4Gདྲ་

རྒྱ་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། གུང་ཧོ་དམག་དམངས་མཉམ་སོྤད་གནམ་གྲུ་ཐང་ལ་དངོས་སུ་ཆོག་

མཆན་བཀོད་པ་དང་། གཞྲི་གངས་ཆེན་མོའྲི་ཐོན་ལས་གྲིང་སྐབས་དང་པོའྲི་འཛུགས་སྐྲུན་

ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ནས་འཁོར་སྐོད་བྱས་པ་དང་། ཟྲི་ལྲིང་ནས་མཚོ་སོན་པོའྲི་བར་ནས་ཚྭ་ཁ་བར་

- 402 -



གྲི་ལྕགས་ལམ་ས་ཚིགས་4ཡྲི་ས་གནས་གུང་ཧོར་བབས་ཤྲིང་། རོང་ནང་ཁུལ་དུ་ལྕགས་ལམ་ཡོད་

ཀང་གནམ་གྲུ་ཐང་ཡང་ཡོད་པའྲི་དུས་རབས་ནྲི་ཐོན་ལ་ཉེ། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་རྲིམ་རྲིས་ལྟར་ན་

རྲིགས་སོ་སོའྲི་རྣམ་གངས་1035ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྲིས་དཔལ་

འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐོར་བྱེད་པའྲི་ནུས་པ་ཉྲིན་བཞྲིན་མངོན་གསལ་དུ་

ཕྲིན་ཡོད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཐོན་ལས་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་སེ། བོ་ལ་ཚིམས་

པའྲི་གཞན་སྒྱུར་རྲིམ་སོར་གྲི་རྒྱུགས་ཤོག་ལེགས་པོ་སྤྲད་ཡོད། གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་དང་འགུལ་

ནུས་གཞན་སྒྱུར། དཔལ་འབྱརོ་འཕར་གཞྲི་གསར་བ་སེྐད་སྲིང་དང་ཇེ་ཆེར་གཏོང་བའྲི་ཐད་

ཤུགས་སོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་པས། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གསུམ་པའྲི”དུས་མཇུག་ཏུ་རོང་

ཡོངས་ཀྲི་ཐོན་ལས་གསུམ་གྲི་གྲུབ་ཆའྲི་བསྡུར་གངས་དེ་14：50：36ཡྲིན་པ་དང་། ཐོན་ལས་

གྲུབ་ཆ་སར་བས་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྲིན་ཡོད། ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་ལས་བརྟན་པོས་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་བ། 

ཕྱུགས་ལས་ཁུལ་ཆེན་པོ་ཞྲིག་ཡང་བསྐར་གཏོད་པ་ལ་དམྲིགས་ནས། ཤུགས་ཆེན་པོས་སེྐ་ཁམས་

ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་འཕེལ་རྒྱས་སུ་བཏང་ནས། ཐོན་ལས་མནའ་འབྲེལ་“ཆེན་པོ་བཞྲིའྲི”འཛུགས་

སྐྲུན་ཇེ་མགོགས་སུ་བཏང་ཞྲིང་། “རྒྱུད་གཉྲིས་ཁུལ་གཅྲིག”གྲི་ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་ཀྲི་རྣམ་པ་ནུས་

ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གཏད་པ། ནས་དང་ སྐ་ེཚེ། གཟན་རྩྭ་སོ་སོར་མུའུ་ཁྲི་དང་དེ་མྲིན་མུའུ་སོང་གྲི་

མཐོངས་ཡངས་སོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞྲི་བསྐྲུན་ནས། ཞྲིང་ལས་ལོ་ཏོག་གྲི་འདེབས་

ཁྱོན་དང་འབྲུ་སྣུམ་ཐོན་ཚད་བསོམས་འབོར། ཕྱུགས་རྲིགས་བཤས་གཏོང་ཚད་བཅས་ལོ་རེ་

བཞྲིན་མང་དུ་ཕྲིན་ནས་ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་རས་ཐོན་སྐེད་བྱེད་ནུས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་ཕྲིན། རོང་

འབྲགོ་པའྲི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་206དང་ཁྱྲིམ་ཚང་ཞྲིང་ཕྱུགས་ར་བ་97། ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་

ཐོན་ལས་ཅན་གྲི་སེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་15། འདེབས་འཛུགས་དང་གསོ་སེལ་ཁྱྲིམ་ཚང་1043བཅས་

སྐེད་སྲིང་བྱས་པ་རེད། ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རྡལ་དེ་ཀྲུང་གོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་ཞྲིང་ལས་ཐོན་

རས་ཀྲི་ལེགས་ཆའྲི་ས་ཁུལ་ཁག་གསུམ་པར་ཚུད་ཅྲིང་། གུང་ཧོ་ནྲི་རྒྱལ་ཁབ་རྲིམ་པའྲི་ཕྲིར་

གཏོང་ཟས་རྲིགས་ཞྲིང་ལས་ཐོན་རས་ཀྲི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་དཔེ་སོན་ཁུལ་ལ་རེ་བ་ཞུས་ཏེ། 

ཞྲིང་ལས་དང་ཞྲིང་སེ་པུས་ཁག་གཉྲིས་པའྲི་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཁོངས་རང་བཞྲིན་གྲི་ནས་ཀྲི་སོན་

བཟང་གསོ་སེལ་རྟེན་གཞྲིར་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ། ཐོན་ལས་དང་པོའྲི་འཕར་ཐང་སོར་དུང་ཕྱུར་
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11.67སླེབས་པ་དེ“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གཉྲིས་པའྲི”དུས་མཇུག་གྲི་ལྡབ་1.65ཡྲིན་པ་དང་

ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་8.9%འཕར་ཡོད། བཟོ་ལས་དཔལ་འབྱརོ་བརྟན་པོས་བཟང་ཕོགས་སུ་

འཕེལ་བ། “ཁེ་ལས་དྲོད་སང་སྦྲིན་པའྲི”འགུལ་སོྐད་དང་“ཁེ་ལས་ཆེ་ཆུང་རོགས་སོྐར་བྱེད་

པའྲི”ལས་གྲྭ་ལག་བསར་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་ཀྲི་སྒྲིག་སོལ་འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞྲིང་བཟོ་

ལས་ཁེ་ལས་ རོགས་སྐོར་སོ་ནས་ཇེ་ཆེ་ཇེ་རྒྱས་སུ་བཏང་བ།  གཙོ་གནད་ཁེ་ལས་ཕོགས་སྒྱུར་རྲིམ་

སོར་གྲི་གོམ་སབས་མགོགས་སུ་བཏང་ནས།  ལས་སོན་ཞྲིབ་ཚགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་སྐོར་ཞྲིག་

བསྐྲུན་ནས་ཐོན་སྐེད་ལས་འགོ་ཚུགས་པ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་ཚན་རལ་ཅན་དང་འཚར་ལོངས་

ཅན་གྲི་ཁེ་ལས་29དང་གཞྲི་ཁྱོན་ལྡན་པ་ཡན་གྲི་ཁེ་ལས་34སེྐད་སྲིང་བྱས། འོད་ཤུགས་རླུང་

གོག་ཐོན་ལས་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་ཀའོ་ཝ་

100ཡྲིན་པའྲི་འོད་ཤུགས་རྟེན་གཞྲི་ཐོག་མ་བསྐྲུན་ནས་ཐོན་སེྐད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ། མཚོ་སོན་

དང་ཧོ་ནན་གཉྲིས་ཀྲི་ཆན་ཧྥ་ུ±800ཡྲི་མཐོ་གནོན་ཐད་རྒྱུག་ལས་གཞྲི་བསྐྲུན་ནས་གོག་སྐེལ་བ། 

ཡོན་ཅྲིན་རླུང་འཁོར་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ཐོན་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཞྲིང་། ལུང་ཅྲི་འོད་ཤུགས་

བཟོ་སྐྲུན་དང་དར་རྒྱས་འགོ་བཞྲིན་པའྲི་ཀྲུང་དབྱྲིང་ཐ་མདོང་བཟོ་སྐྲུན་རྣམ་གངས་སྐྲུན་འགོ་

ཚུགས་པ། ནུས་ཁུངས་གསར་བའྲི་ཐོན་ལས་མགོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྲིན་པ། འོད་ཤུགས་རླུང་

གོག་གྲིང་ཁུལ་དུ་ནུས་ཁུངས་གསར་བའྲི་ཁེ་ལས་68བཙུགས་ཡོད་པ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་ནུས་

ཁུངས་གསར་བར་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་511.66བཏང་བ་དང་། སྤྲི་གོག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་

གྲི་གོག་གཏོང་ཚད་ཀའོ་ཝ་13160སླེབས་པ། དྲ་སྦྲེལ་གོག་གཏོང་བ་ཀའོ་ཝ་11160ཡྲིན། ལོ་

རེར་གོག་གཏོང་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་100ཡན་སླེབས་ཡོད། ཐོན་ལས་གཉྲིས་པའྲི་

འཕར་ཐང་སོར་དུང་ཕྱུར་43.37སླེབས་ཤྲིང་། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གཉྲིས་པའྲི”དུས་

མཇུག་གྲི་ལྡབ་1.7ཡྲིན་པ་དང་ལོ་རེར་ཆ་སྙམོས་སུ་5%འཕར་ཡོད། ཐོན་ལས་གསུམ་པ་བརྟན་

པོས་གསོན་ཤུགས་ལྡན་པ། ས་ཁོངས་ཡོངས་དང་དུས་ཚིགས་ཡོངས། དུས་སྐབས་ཡོངས་ཀྲི་ཡུལ་

སྐོར་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱས་ཤྲིང་། ཚལ་རྔ་འགག་ཤར་རྲི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དང་རྲིག་སྨནོ་ཡུལ་སྐརོ་

ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་སོགས་ཡུལ་སྐོར་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་ཁག་ཅྲིག་བསྐྲུན་ནས་བེད་སོྤད་བྱས། 

ཚལ་རྔ་འགག་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་ཁག་གཉྲིས་པའྲི་ཁྱད་ལྡན་གོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་དང་ཁག་དང་པོའྲི་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་ལུས་རལ་སྤྲོ་གསེང་ཁྱད་ལྡན་གོང་རྡལ་ཆུང་ངུར་བདམས། ཚལ་རྔ་འགག་མཛེས་
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ལྗོངས་ཁུལ་དེ་A4རྲིམ་པའྲི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་རྲིམ་པ་སར།  ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་

ཡུལ་སྐོར་བ་མྲི་ཐེངས་ཁྲི་1536ལ་སེ་ལེན་བྱས་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་གྲི་སྤྲིའྲི་ཡོང་འབབ་སོར་དུང་

ཕྱུར་34.87སླེབས་པ་དེ། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་གཉྲིས་པའྲི”རྲིང་གྲི་ལྡབ་3.6དང་ལྡབ་4སོ་

སོར་ཡྲིན་པས་གུང་ཧོ་ཡུལ་སྐོར་གྲི་མཚན་སྙན་གགས་སར་བས་ཆེ་རུ་ཕྲིན་ཡོད། ཤུགས་ཆེན་པོས་

ཚོང་དོན་འགོ་རྒྱུག་ལས་རྲིགས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སེ། གུང་ཧོའྲི་ན་གཞོན་སྤུས་དག་ལས་སྐྲུན་

ཁོམ་ལམ་དང་པེ་ཅཱ་ཚོང་ར། རུང་ཧོ་སོ་རྲིས་ཚོང་ཁང་སོགས་ཞྲིང་ལས་ཉོ་ཚོང་ཚོང་ར་དང་ས་

འཛོམས་ཚོང་ར། ཞང་གོང་ཚོང་འདུས་ཚོང་ར་ཁག་ཅྲིག་ལས་གཉེར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཤྲིང་། 

མཁར་ཞང་གྲི་ཚོང་དོན་འགོ་རྒྱུག་མ་ལག་མུ་མཐུད་དུ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་བ་དང་མང་ཚོགས་

ཀྲི་འཛད་སྤོད་སར་ལས་སབས་བདེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཕྲི་ཕོགས་ཀྲི་དཔལ་འབྱརོ་ཉོ་ཚོང་དང་ནང་

ཁུལ་གྲི་མངོན་མེད་ནུས་ཤུགས་སོག་འདོན་མཉམ་དུ་བཟུང་བ་དང་། རོང་གཏོགས་ཀྲི་གཙོ་

གནད་ཁེ་ལས་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་“མཚོ་སོན་ངོ་འཕད་གོས་མོལ་ཚོགས་འདུ”དང་ཞྲིང་ཆེན་

ཕྲིའྲི་ཚོང་དོན་བྱེད་སོར་ཧུར་ཐག་གྲིས་ཞུགས་ཏེ།  “ཞྲིམ་ཟས་དུས་ཆེན”དང་ཚོང་རའྲི་རྲིན་གོང་

བཅག་ནས་བྲྲིན་ཚོང་བྱེད་པའྲི་བྱེད་སོ་སེལ་ནས་འཛད་སོྤད་ཁོམ་ར་ཉྲིན་བཞྲིན་གསོན་ཤུགས་

རྒྱས་ཡོད། སེ་བའྲི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ་སེ་བ་རྲིམ་པའྲི་དྲ་ཐོག་

ཚོང་དོན་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིགས་90བསྐྲུན་པ་དང་། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཁེ་ལས་15སེྐད་སྲིང་བྱས་ཏེ། 

རོང་དང་ཞང་། སེ་བ་བཅས་རྲིམ་པ་གསུམ་གྲི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཚོང་གཉེར་ཞབས་ཞུའྲི་མ་ལག་

གཞྲི་ནས་གྲུབ་ཡོད། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་དངུལ་འབོར་སོར་ཁྲི་4703.85ཟྲིན་

ཡོད། ཐོན་ལས་གསུམ་པའྲི་འཕར་ཐང་སོར་དུང་ཕྱུར་31.48སླབེས་པ་དེ་ནྲི“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་

བཅུ་གཉྲིས་པའྲི”དུས་མཇུག་གྲི་ལྡབ་1.55ཡྲིན་པ་དང་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་12.6% འཕར་ཡོད་

པ་རེད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་མཁར་ཞང་འཛུགས་སྐྲུན་གཅྲིག་གྱུར་གྲིས་འཆར་འགོད་བྱས་ཏེ། 

མཐུན་སོྦར་སྐུལ་སེལ་གཏོང་བའྲི་རྣམ་པ་གསར་བ་གཏད་པ། “ལྟེ་གཅྲིག་གོང་གཉྲིས་རྒྱུད་གསུམ་

ཚིགས་མང་”གྲི་མཁར་གོང་ཅན་གསར་བའྲི་བར་སོང་ཚགས་ཚུལ་ལྟར། “གུང་ཧོ་གཞོང་སར་

ཁྱབ་པའྲི་མཁར་གོང་ཁུལ”འཛུགས་སྐྲུན་མྱུར་དུ་་སྐུལ་བ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་སོར་དུང་

ཕྱུར་12.29བཏང་སེ། ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་ཁུལ་གྲི་གཞུང་ལམ་13བསྐར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་དང་སྐབས་
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དང་བོ་དང་གཉྲིས་པའྲི་ཆུ་མཁོ་འདོན་ལས་གཞྲི། མཁར་བྱང་ཁུལ་གསར་གྲི་གཅྲིག་སྡུད་དྲོད་

འདོན་ལས་གཞྲི་སོགས་གོང་ཁྱེར་གྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་རྣམ་གངས་ཁག་ཅྲིག་ཁྱོན་ཡོངས་

ནས་ལག་བསར་བྱས་པ། སོད་ཁུལ་རྲིང་བ་21སྒྱུར་བཀོད་བྱས་ཤྲིང་། སྤྲིལ་ཁྱྲིམ་ཁུལ་གྲི་དུད་ཚང་

897སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ། ཆབ་ཆ་ལྟེ་བའྲི་གོང་ཁུལ་གྲི་མྲི་འབོར་དང་ཐོན་ལས་གཅྲིག་སྡུད་ཕན་

འབྲས་ཉྲིན་བཞྲིན་མངོན་གསལ་དོད་པོར་གྱུར། གཙོ་གནད་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་མྱུར་དུ་

སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ། སེྐ་ཁམས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་ཞང་གོང་2དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་

མཁར་གོང་2། དེ་མྲིན་ཚལ་རྔ་འགག་ཞྲིང་ཆེན་རྲིམ་པའྲི་“ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་གོང་རྡལ་ཆུང་

ངུ”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དུས་རྲིམ་རང་བཞྲིན་གྲི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ། ཚལ་རྔ་འགག་རླངས་འཁོར་རུ་

ཁག་ལམ་དང་དམངས་གཙོ་ལམ།  ཚོང་ར་ལམ་བཅས་ཀྲི་བཅོས་སོྐང་བྱདེ་པའྲི་རྣམ་གངས་ཁྱནོ་

ཡོངས་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཞྲིང་། རྨ་ཆུ་སེ་བའྲི་ཡུལ་སྐོར་གཞུང་ལམ་དང་ཟམ་པ་འཛུགས་

སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ནས་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་བྱས། རྨ་ཆུའྲི་ཆུ་བེད་དངོས་

མང་བཤམས་སོན་ཁང་དང་འཁྱག་སོས་འཇྲིག་རྟེན། དེ་མྲིན་རྟ་ནག་མ་ཁོམ་ལམ་ཆེན་མོ། འོད་

སོང་ལམ་ཆེན་གསར་དུ་སྐྲུན་པའྲི་བགོད་ལམ་སོགས་རྣམ་གངས་ཀྲི་འཕེལ་རྲིམ་བདེ་བག་ཡྲིན་

པ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་མཁར་གོང་ཅན་གྲི་ཆུ་ཚད་སར་ལས་མཐོ་རུ་ཕྲིན་ཡོད། ཅང་ཤེས་དང་རྟ་ནག་

མ། སྤྲེའུ་ནག་བཅས་ནྲི་ཞང་ནས་གོང་རྡལ་དུ་བསྒྱུར་བ། གུང་ཧོ་རོང་གོང་ཁྱེར་དུ་བསྒྱུར་པར་

མཐའ་མའྲི་ཞྲིབ་བཤེར་མཆན་འགོད་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་པ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་རྒྱུན་སོད་མྲི་

འབོར་མཁར་གོང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་49.3%སླེབས་ཡོད་པ་རེད། ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ། རོང་

བཅས་རྲིམ་པ་གསུམ་གྲི་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་འཐབ་ཇུས་དཔེ་སོན་སེ་བ་འཛུགས་སྐྲུན་

ལ་གཡུར་དུ་ཟ་བའྲི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དང་“ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་དང་སྐེ་ཁམས་སོད་རྒྱུར་

འཚམ་པ། ཡུལ་སོལ་ཡ་རབས། བཅོས་སོྐང་ནུས་ལྡན། འཚོ་བ་འབྱོར་ཕྱུག”བཅས་ཀྲི་དམྲིགས་ཚད་

མྱུར་དུ་མངོན་འགྱུར་བྱེད་བཞྲིན་ཡོད། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་མཐོ་སང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་ཞང་སེ་

40བསྐྲུན་པ་དང་ཉེན་ཡོད་སོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་དུད་ཚང་8106། རོང་འབྲོག་པའྲི་སོད་ཁང་ཆ་

རྐྱེན་ཇེ་ལེགས་གཏོང་བའྲི་ཁྱྲིམ་ཚང་413ལག་བསར་བྱས། མཚོ་སྲིབ་གཞུང་ལམ་ནང་རྒྱུད་ཀྲི་སེྐ་

ཁམས་གནས་སོའྲི་དུད་ཚང་651དང་། དེ་མྲིན་ཨྲིར་སྲི་ཞང་སྐྲིད་གོང་གྲི་དུད་ཚང་71གྲི་མང་

ཚོགས་གནས་སོས་རྣམ་གངས་བདེ་བག་ངང་ལེགས་སྒྲུབ་བྱུང་། ཁྱབ་ཁོངས་ཡོངས་སུ་གད་སྙྲིགས་
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མེད་པའྲི་དཔེ་སོན་རོང་གསར་འཛུགས་དང་མྲི་སོད་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐོང་འགུལ་སྐོད་ཏན་ཏྲིག་

གྲིས་སེལ་ཏེ། མཁར་ཞང་གྲི་སྤོད་ཁང་6967གསར་སྐྲུན་དང་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་ནས། རོང་འབྲགོ་

ཁུལ་གྲི་གད་སྙྲིགས་བསྡུ་སྤོད་ཀྲི་ཐག་གཅོད་ནུས་པ་མཐོར་འདེགས་མངོན་གསལ་དང་རོང་

ཡོངས་ཀྲི་སེ་བའྲི་རྣམ་པ་གསར་དུ་གྱུར། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སོང་གྲིས་དམངས་འཚོར་ཕན་པ་བཏགས་ཏེ། 

ཕོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲྲིང་སྤྲི་ཚོགས་སྐྲུན་པའྲི་འགག་རའྲི་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོ་བཙུགས་པ། 

མྲི་དམངས་ནྲི་བ་ན་མེད་པའྲི་འདུ་ཤེས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་ཤུགས་

ཆེན་པོས་དམངས་འཚོར་འགན་སྲུང་དང་ལེགས་བཅོས་བྱས་ཏེ། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་དམངས་འཚོའྲི་

དོན་དངོས་150ཁས་བངས་པ་དང་དམངས་འཚོའྲི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་

117བཏང་བ་དེ་ནོར་སྲིད་གཏོང་སོའྲི་87.93%སླབེསས་ཡོད། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་སློབ་གསོའྲི་མ་

དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་5.2བཏང་བ་དང་། མཁར་བྱང་ཁུལ་གསར་གྲི་མྲི་རྲིགས་ལོ་དགུ་རྒྱུན་

མཐུད་ལམ་ལུགས་ཀྲི་སློབ་གྲྭ་དང་བྱྲིས་བཅོལ་ཁང་གྲི་སླབོ་ཞུགས་སོན་གྲི་སློབ་གསོ། སླབོ་གྲྭ་ཞན་

པ་སྒྱུར་བཀོད་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་བདེ་བག་ངང་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་སེ། སླབོ་གསོའྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་

སྒྲིག་བཀོད་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་བ་རེད། ལོ་བཅོ་ལྔའྲི་སླབོ་གསོའྲི་རོགས་སོྐར་

སྲིད་ཇུས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསར་བྱས་ཤྲིང་། “སློབ་ཤོར་ཚོད་འཛིན་དང་སླབོ་ཞུགས་འགན་

སྲུང་”ནྲི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་པ་དང་འོས་འགན་སློབ་གསོ་བརྟན་དུ་གཏོང་

ཚད་96.98%སླེབས་པ། སློབ་ཞུགས་སོན་གྲི་ལོ་གསུམ་ནང་སླབོ་རྲིན་མྲི་དགོས་པའྲི་སླབོ་གསོ་

དང་འོས་འགན་སློབ་གསོ་ཁྱབ་ཚད་100%སླེབས་ཡོད། རོང་ནོར་སྲིད་ཀྲིས་མ་དངུལ་བཏང་སེ་

རྒྱབ་ཕོགས་མཁོ་སྒྲུབ་ཀྲི་བྱ་བའྲི་མྲི་ས་460བསྡུས་པ་དང་སློབ་གྲྭའྲི་རྒྱབ་ཕོགས་མཁོ་སྒྲུབ་འགན་

ལེན་དང་དོ་དམ་ཆུ་ཚད་བརྟན་པོའྲི་ངང་མཐོ་རུ་ཕྲིན་ཡོད། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་སྨན་བཅོས་འཕོད་

བསེན་ཐད་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.93བཏང་སེ། རོང་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་ཁང་གྲི་ ཞག་སོད་

ཕོགས་བསྡུས་ཐོག་ཁང་དང་རོང་མྲི་དམངས་སྨན་ཁང་གྲི་སོ་བསེན་སྨན་བཅོས་ལག་རལ་ཕོགས་

བསྡུས་ཐོག་ཁང་། རོང་ནད་ཡམས་ཚོད་འཛིན་ལྟ་ེགནས། ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་འཕོད་བསེན་ཁང་

བཅས་དང་དེ་མྲིན་སེ་བ་རྲིམ་པའྲི་འཕོད་བསེན་ཁང་70སོགས་སྨན་བཅོས་ལས་ཁུངས་གསར་

སྐྲུན་བསྐར་སྐྲུན་བྱས་ཏེ་རྲིས་སྤྲོད་བེད་སྤོད་བྱས་པས། རོང་དང་ཞང་སེ་རྲིམ་པ་གསུམ་གྲི་སྨན་
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བཅོས་འཕོད་བསེན་མ་ལག་མུ་མཐུད་དུ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་བདེ་ཐང་ལ་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའྲི་ཚོད་ལྟའྲི་རོང་གསར་དུ་འཛུགས་པ་བདེ་བག་ཡྲིན་ཞྲིང་གཞུང་གཉེར་

སྨན་བཅོས་ལས་ཁུངས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་གཞྲི་རའྲི་སྨན་རས་སོྤད་ཚད་100%སླབེས་པ། ཁྱྲིམ་ཚང་

སྨན་པའྲི་གན་འཇོག་ཞབས་ཞུར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྐུལ་ཏེ། གཙོ་གནད་མྲི་ཚོགས་ཀྲི་གན་རྒྱ་

བཞག་ཚད་90%ཡན་སླེབས་པ་དང་ཚགས་སྒྲིག་བྱང་བཟོས་དབུལ་ཕུངས་མྲི་འབོར་གྲི་གན་རྒྱ་

བཞག་ཚད་100%སླབེས་ཡོད། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཞྲིང་ཆེན་བརལ་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་

སྨན་བཅོས་བྱེད་པའྲི་ཐད་ཀར་རྲིས་རྒྱག་པའྲི་ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཡུལ་གཞན་དུ་སྨན་

བཅོས་བེྱད་པར་སྐོད་པའྲི་ཐོ་འགོད་འགོ་ལུགས་སབས་བདེ་ལ་བཏང་བས་འགན་བཅོལ་ནང་

ཞུགས་མཁན་གྲི“འགོ་ལུགས་སྒྲུབ་པ་མང་བ་དང་མ་དངུལ་ས་འདོན་བྱེད་པའྲི”གནད་དོན་ནུས་

ལྡན་ངང་ཐག་གཅོད་བྱས། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་ཀྲི་རོགས་སོྐར་མ་དངུལ་

སོར་ཁྲི་2570.63དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤྲིང་། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་མཁར་གོང་དུ་གསར་དུ་ཁ་སོན་པའྲི་ལས་

ཞུགས་མྲི་3329དང་མཁར་གོང་གྲི་ཐོ་འགོད་ལས་ཀ་ཤོར་ཚད་3.5%ནང་ཚུན་དུ་ཚོད་འཛིན་

བྱས་པ། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་ངལ་རོལ་བ་ལྷག་མ་ར་འཛུགས་ཁྲིད་སོན་བྱས་ཏེ་མྲི་

ཐེངས་ཁྲི་11.29གཞན་དུ་ལས་ཞུགས་བྱས་ཡོད། སྤྲི་ཚོགས་འགན་སྲུང་བྱདེ་ཐབས་ཁྱོན་ཡོངས་

ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། མཁར་ཞང་གྲི་མ་མཐའྲི་འཚོ་བའྲི་འགན་སྲུང་བྱེད་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་

ནས་མཐོ་རུ་བཏང་ཞྲིང་། མཁར་གོང་དང་ཞྲིང་སེའྲི་གོང་ཡུལ་མྲིའྲི་མ་མཐའྲི་འཚོ་བའྲི་འགན་

སྲུང་ཚད་གཞྲི་སོ་སོར་ཟླ་རེར་སོར་663དང་ལོ་རེར་སོར་4800ཇེ་མཐོར་བཏང་སེ། རྲིམ་རྲིས་

བྱས་ན་དམངས་འཚོའྲི་མཐའ་སྐོང་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ས་ཚོགས་སོར་དུང་ཕྱུར་7.22བཏང་

ཡོད། རོང་དབང་བོ་སྐོན་ཅན་གྲི་བཅོལ་གསོ་དྲག་སྐེད་ལྟ་ེགནས་དང་མཁར་ལྷ་ོསོད་ཁུལ་གྲི་རན་

རོན་ཉྲིན་མོའྲི་ལྟ་སྐོང་ལྟེ་གནས། བྱྲིས་པ་སྲུང་སོྐང་ལྟེ་གནས་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་བསྐྲུན་ནས་

སྤོད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། རོང་དཔེ་མཛོད་ཁང་དང་རྲིག་གནས་ཁང་དེ་མྲིན་ཞང་གོང་10ཡྲི་

རྐང་རེད་སོ་ལོའྲི་ར་བ་སྤོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཞང་གོང་གྲི་ཕོགས་བསྡུས་རྲིག་གནས་ས་

ཚིགས་དང་སེ་བ་རྲིམ་པའྲི་རོང་འབྲོག་པའྲི་དཔེ་དེབ་ཁང་གྲི་ཁྱབ་ཚད་100%སླེབས་པ། རླུང་

འཕྲིན་དང་བརན་འཕྲིན་གྲི་ཕོགས་བསྡུས་མྲི་འབོར་ཁྱབ་ཚད་99%སླེབས་ཡོད། རྒྱལ་སྤྲིའྲི་

མདའ་འཕེན་ཕུལ་བྱུང་འགན་བསྡུར་དང་། “བ་མཚོ་རྟགས་མའྲི་”རྟ་རྒྱུག་དུས་ཆེན་སོགས་རྲིག་
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གནས་ལུས་རལ་བྱེད་སོ་གལ་ཆེན་ཁག་ཅྲིག་བདེ་བག་ངང་སེལ་ཞྲིང་། གུང་ཧོ་ལ“ཀྲུང་གོའྲི་བོད་

ཀྲི་མཛའ་གླུའྲི་ཕ་སའྲི”མཚན་སྙན་ཐོབ་ཏེ། “འཆམ་མཐུན་མཉམ་སྤྲོའྲི”རྲིག་གནས་ཀྲི་མཐོ་སར་

མགོགས་མྱུར་ངང་ཆགས་བཞྲིན་ཡོད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་སྙྲིང་རུས་གཏན་འཁྱོངས་ཀྲིས་སྒྱུར་བཅོས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ། 

གསར་གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ནང་སྐེས་སྒུལ་ཤུགས་སྐུལ་སེལ་བཏང་བ། གནད་སའྲི་ཁྱབ་ཁོངས་

དང་འགག་རའྲི་ལྷུ་ཚིགས་ཀྲི་བཅོས་སྒྱུར་ལ་འགག་སྒོལ་རང་བཞྲིན་གྲི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ཞྲིང་། 

ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྲི་བཅོས་སྒྱུར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ། ཆབ་ཆའྲི་དཔལ་

འབྱོར་དར་རྒྱས་ཆེ་བའྲི་གོང་རྡལ་གྲི་སྲིད་འཛིན་དོ་དམ་སྒྲིག་སོལ་བཅོས་བསྒྱུར་དངོས་སུ་སེལ་

འགོ་ཚུགས་པ། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྲི་འཁོར་སོྐད་སྒྲིག་སོལ་སར་བས་མཐུན་སོྦར་བྱུང་ཡོད། 

ཚོང་དོན་ལམ་ལུགས་དང་སྲིད་འཛིན་ཆོག་མཆན་ལམ་ལུགས་སོགས་ཀྲི་བཅོས་བསྒྱུར་གཏྲིང་

ཟབ་ཏུ་སེལ་ཏེ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་སྲིད་འཛིན་ཞྲིབ་མཆན་འགོད་པའྲི་དོན་ཚན་མེད་པར་བཟོས་

པ་དང་གཤམ་ལ་སྤྲོད་པ། ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་245ཡོད་པ་དང་། ལས་ཁུངས་28ཀྲིས་འགན་

དབང་གསལ་ཐོ་3278བཟོས་པ། སྲིད་འཛིན་དབང་ཆ་སོྤད་པའྲི་བརྒྱུད་རྲིམ་རྲི་མོ་1284བཟོས་

པ། སེ་ཁག་17གྲི་སྐབས་བསྟུན་འཐེན་བཤེར་དོན་ཚན་482ཀྲི་གསལ་ཐོ་སྤྲི་ཚོགས་ལ་ཁྱབ་

བསྒགས་བྱས་པ། ཁོམ་རའྲི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ་ས་ཚོགས་8473སླབེས་པ། ཁེ་ལས་ཀྲི་ཁུར་པོ་ཇེ་ཡང་

དུ་བཏང་བར་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཐོབ་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་གསོན་ཤུགས་རྲིམ་

གྲིས་འཕེལ་བ་རེད། རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་མཉམ་སེབ་བདག་དབང་ལམ་ལུགས་དང་“དབང་

གསུམ་ལོགས་དབྱེ།” ས་རོད་གསར་སྦོལ་བཅས་ཀྲི་སྒྱུར་བཅོས་དང་དེ་མྲིན་ཁང་ས་སོྤད་དབང་

གཏན་འཁེལ་ཐོ་འགོད་ལག་ཁྱེར་སྤྲདོ་པའྲི་བྱ་བར་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཐོན་ཡོད། སྤྲི་

ཚོགས་ཀྲི་ཡྲིད་རྟོན་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ཟབ་སེལ་བྱས་ཏེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་སྲིད་དོན་ཡྲིད་རྟོན་

དང་སྤྲི་ཚོགས་ཡྲིད་རྟོན། ཁྲིམས་འཛིན་ཡྲིད་རྟོན་བཅས་ཀྲི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བ་མངོན་

གསལ་ཡྲིན། ཁལ་འཕྲི་རྲིན་གཅོག་གྲི་སྲིད་ཇུས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤྲིང་། རྲིམ་རྲིས་

ལྟར་ན་ཁལ་འཕྲི་རྲིན་གཅོག་སོར་དུང་ཕྱུར་46.9བཏང་ཡོད། ཕྲི་ཕོགས་སོ་འབྱེད་རྒྱུ་རྒྱུན་

འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། “མཚོ་སོན་ངོ་འཕད་གོས་མོལ་ཚོགས་འདུ”སོགས་ཀྲི་ལས་སེགས་ལ་བརྟེན་

ནས་ཚོང་འགུགས་དངུལ་འདྲེན་བྱས་ཏེ། རྲིམ་རྲིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་དམྲིགས་སར་འབྱོར་བ་སོར་
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དུང་ཕྱུར་73.18འབྱོར་ཡོད།  ཁ་གཏད་རོགས་སྐོར་གྲི་ལས་དོན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ཏེ། ལོ་ལྔའྲི་

རྲིང་རོགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་ཁྱོན་བསོམས་སོར་དུང་ཕྱུར་3.02དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་དང་རོགས་

སྐྲུན་རྣམ་གངས་33ལག་བསར་བྱས་ཡོད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་ནན་གྲིས་ཁྲིམས་སོྐང་ལག་ཏུ་བསར་ནས་ཚད་ལྡན་འགྱུར་བར་སྐུལ་

འདེད་བཏང་སེ། འཆམ་མཐུན་དང་བདེ་འཇགས་ཀྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་པ། ནག་

འཇོམས་ངན་སེལ་ཆེད་དོན་འཐབ་རོད་གཏྲིང་ཟབ་ངང་སེལ་བ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གྲི་ནག་

འཇོམས་ངན་སེལ་གྲི་ལྟ་སྐུལ་ཚན་ཆུང་18པས་ཕྲིར་ལོྡག་གནད་དོན་དག་ཐེར་ཡོ་བསང་བྱེད་

པའྲི་ལས་འགན་ཡོངས་སུ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཞྲིང་། “གཙང་བཤེར་དྲུག་གྲི་འགུལ་སོྐད་”ལ་ནུས་

ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། “8•07”སོགས་ནག་ཚོགས་སོབས་ཤུགས་དང་

འབྲལེ་བའྲི་གོད་གཞྲི་སྐོར་ཞྲིག་ཁྲིམས་བཅད་བྱས་ཤྲིང་། ནག་ཚོགས་སོབས་ཤུགས་དང་འབྲལེ་

བའྲི་དྲ་ཐོག་བྲོས་བྱོལ་མྲི་ས་ཚང་མ་གཙང་བཤེར་བྱས་ཏེ། “བདེ་འཇགས་གུང་ཧོ”འཛུགས་སྐྲུན་

རྒྱུན་མཐུད་ངང་གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད། གཙོ་གནད་ས་ཁོངས་དང་གཙོ་གནད་ལས་རྲིགས། 

གཙོ་གནད་རྣམ་གངས་བཅས་ཀྲི་ས་བསྡུ་བཤྲིག་སོ་དང་ག་རྒྱག་ཞྲིང་བའྲི་ག་ཕོགས་ཆད་

འགངས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྲི་ཡྲིག་བསྐུར་ངོ་གཏུག་གྲི་གནད་དོན་ས་ཚོགས་ནན་གྲིས་ཐག་གཅོད་

དང་། མང་ཚོགས་ཀྲི་རེ་ཞུ་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱས་ཏེ་ཡྲིག་བསྐུར་ངོ་གཏུག་གྲི་གོད་དོན་

ཐག་གཅོད་བྱེད་ཚད་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་སུ་95%ཡན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པས། 2020ལོར་གུང་

ཧོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་ཡྲིག་བསྐུར་ངོ་གཏུག་བྱ་བའྲི་“གསུམ་མེད་རོང་”གྲི་མཚན་སྙན་ཐོབ། 

“ཁྲིམས་ཁྱབ་གཉྲིས”ཀྲི་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ཁྱནོ་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱལོ་དང་། “བཅའ་

ཁྲིམས་བསྐོད་པ་བཅུའྲི”བྱདེ་སོར་སེལ་ཞྲིང་། ཁུལ་ཡོངས་ཀྲི་ཁྲིམས་སོྐང་རྲིག་གནས་བརོད་བྱ་

གཙོ་བོའྲི་སྤྲི་གྲིང་དང་ཁྲིམས་ཁྱབ་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ཐོག་མ་དེ་བསྐྲུན་ཏེ། “བདུན་

ལྔའྲི”ཁྲིམས་ཁྱབ་བྱ་བ་བདེ་བག་ངང་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྲིས་ཞྲིབ་བཤེར་རྲིས་ལེན་བྱས།  རྒྱལ་

ཡོངས་ཀྲི་མྲི་རྲིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་ལེགས་རོང་བདེ་བག་ངང་བཙུགས་པ་དང་། ཁུལ་

ཡོངས་སུ་“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་དགོན་པ”ས་མོ་ནས་བསྐྲུན་ཏེ་མྲི་རྲིགས་ཆོས་ལུགས་བྱ་བར་

འཕེལ་རྒྱས་གསར་བ་བྱུང་། མཁོ་བསྟུན་དོ་དམ་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་བསན་ཏེ།  བདེ་

འཇགས་ཐོན་སྐེད་ཞྲིབ་བཤེར་དང་ཆེད་དོན་བཅོས་སོྐང་། མངོན་མེད་རྐྱནེ་ངན་ཞྲིབ་བཤེར་
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དང་ཁྲིམས་འགལ་རྡུང་རྡེག་སོགས་ཀྲི་འགུལ་སོྐད་གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་སེལ་ཏེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་བདེ་

འཇགས་ཐོན་སྐེད་སྒྲིག་ལམ་བརྟན་པོའྲི་ངང་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྲིན་ནས་ལོ་5བསྟུད་མར་ཞྲིང་ཆེན་

ཡོངས་ཀྲི་རླངས་འཁོར་ཚད་བརལ་བཅོས་སྐོང་བྱ་བའྲི་སོན་ཐོན་རོང་གྲི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ། 

ཟས་རྲིགས་སྨན་རས་བདེ་འཇགས་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ། ནན་གྲིས་ཟས་

རྲིགས་དང་སྨན་རས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྲི་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་གྲི་གོད་དོན་རད་ཞྲིབ་ཐག་གཅོད་

བྱས་པས། མྲི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྲི་“ལྕེ་རེའྲི་” བདེ་འཇགས་ཁག་ཐེག་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད། 

ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་རྒྱུན་སྲིང་ལྷདོ་མེད་ངང་ཕན་ནུས་མཐོར་འདེགས་བཏང་སེ། སྲིད་

བརོན་དགེ་སྒྲུབ་ཀྲི་སང་བརན་བཟང་པོ་ཞྲིག་བཏོད་ཡོད། ཏང་གྲི་གཅྲིག་སྡུད་གཅྲིག་གྱུར་གྲི་

འགོ་ཁྲིད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ཏེ། རང་རྟགོས་སོས་བསམ་བོ་དང་ཆབ་

སྲིད། བྱ་སྤོད་བཅས་ཀྲི་ཐོག་ནས་བོ་མཐུན་ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་སོག་ཤྲིང་ཡྲིན་པའྲི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་

ཚད་མཐོ་པོས་གཅྲིག་གྱུར་ཡོང་བ། དངོས་ནས་ཏང་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་ཏང་གྲི་བཀོད་འདོམས་

ཉན་པ། “སློབ་གཉྲིས་བྱེད་གཅྲིག”གྲི་སླབོ་སྦོང་སླབོ་གསོ་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་དང་ལམ་ལུགས་ཅན་དུ་

གཏོང་བར་ཏན་ཏྲིག་སེལ་ཞྲིང་། “ཐོག་མའྲི་བསམ་འདུན་མྲི་བརེད་པར་འགན་འཁྲི་བོ་ལ་

བརྟན་པོར་འཆང་བའྲི”བརོད་དོན་གཙོ་བོའྲི་སློབ་གསོ་གཏྲིང་ཟབ་སེལ་བས།  མང་ཚོགས་ཀྲི་

ཐོན་སྐེད་དང་འཚོ་བའྲི་ཁོད་འཕད་པའྲི་དཀའ་ངལ་དང་གནད་དོན་སྐོར་ཞྲིག་ནུས་ལྡན་ངང་

ཐག་གཅོད་བྱས། སྤོད་ཚུལ་ལེགས་སྐོང་གྲི་བྱ་བ་དམ་འཛིན་ལེགས་པོ་དང་ཁག་འགན་འཁུར་

ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ། གནད་དོན་འཕད་ཚེ་རང་འགན་གཞན་དཀྲི་མྲི་བྱདེ་པ་དང་ཁག་འགན་

ཕར་དཀྲི་མྲི་བྱེད་པ། ཁལ་སེལ་སླ་བཅོས་མྲི་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། བྱ་བ་དོན་འཁྱོལ་དམ་འཛིན་

བེྱད་པའྲི་སོལ་བཟང་ཆགས་པ་དང་མྲི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའྲི་དམྲིགས་ཡུལ་འདུ་

ཤེས་སར་ལས་ཇེ་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད། ཏང་སོལ་སྲིད་གཙང་གྲི་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ཁྱནོ་

ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤྲིང་། ཀྲུང་དབྱང་གྲི་“གཏན་འབེབས་བརྒྱད་”དང་ཞྲིང་ཆེན་དང་

ཁུལ། རོང་བཅས་ཀྲི་བྱེ་བྲག་གྲི་བྱེད་ཐབས་བརྲི་སྲུང་ནན་མོ་བྱས་པ།“སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་

ལོ”དང་“གཞྲི་རྲིམ་གྲི་ཁུར་པོ་ཇེ་ཡང་དུ་གཏོང་བའྲི་ལོ་”བཅས་ཀྲི་བྱེད་སོ་གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་སེལ་

ཞྲིང་། བོ་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྲིས་ཕྲི་ཚུལ་རྲིང་ལུགས་དང་དཔོན་ཉམས་རྲིང་ལུགས་བཅོས་སོྐང་བྱས་

ཏེ། ལོག་ཟ་རྔན་ལེན་དང་རྒྱས་སྤྲོས་ཆུད་ཟོས། ཁོག་རུལ་ངན་གྱུར་སོགས་ཀྲི་སང་ཚུལ་རང་རྟགོས་
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གྲིས་བཀག་འགོག་བྱས་པ། སྲིད་གཞུང་གྲི་ཐབས་ཇུས་གལ་ཆེན་རོང་ཨུར་ཡར་ཞུ་བྱེད་པའྲི་ལམ་

ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་མོ་བྱས་པ་མ་ཟད། རང་འགུལ་གྲིས་རོང་དམངས་ཆེན་དང་སྲིད་གོས་ཀྲི་

བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་བྱས་ནས་སྲིད་གཞུང་གྲི་བྱ་བར་ལྟ་སྐུལ་ཐབས་ལམ་ཁྱབ་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་

བཏང་བ་དང་། རང་འགུལ་གྲིས་དམངས་ཆེན་གྲི་བཅའ་ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་དང་སྲིད་གོས་ཀྲི་

དམངས་གཙོའྲི་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱས་ནས། ས་རེས་སུ་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ། རོང་བཅས་ཀྲི་

དམངས་ཆེན་འཐུས་མྲིས་བཏོན་པའྲི་གོས་གཞྲི་313དང་སྲིད་གོས་ཨུ་ཡོན་གྲིས་བཏོན་པའྲི་གོས་

གཞྲི་190བསྒྲུབས་པས་བོ་ཡྲིད་ཚིམ་ཚད་ལོ་རེ་བཞྲིན་ཇེ་མཐོར་སོང་ཡོད། 

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ། འདས་ཟྲིན་པའྲི་ལོ་ལྔ་ནྲི། གུང་ཧོའྲི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་མྱུར་

ཚད་ཆེས་མགོགས་ལ་མཁར་ཞང་གྲི་རྣམ་པའྲི་འགྱུར་ལྡགོ་ཆེས་ཆེ་བ། དམངས་འཚོའྲི་བདེ་སྐྲིད་

ཆེས་མང་དུ་ཐོབ་པའྲི་ལོ་ལྔ་ཡྲིན།  ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་། ང་ཚོས་ཤུགས་ཆེན་པོས་རྣམ་གངས་དམ་པོར་

འཛིན་པ་དང་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོར་གཏོང་བ། ཚུལ་བསྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བྱདེ་པ། གྲུབ་ཚུལ་ལེགས་

སུ་སྒྲིག་པ།  དམངས་འཚོར་ཕན་འབྲས་འདེགས་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། དེང་རབས་སྐེ་ཁམས་ཞྲིང་

ཕྱུགས་ལས་དང་ནུས་ཁུངས་གསར་བའྲི་ཐོན་ལས། ཚོང་དོན་དང་རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐརོ་ལས་

རྲིགས་སོགས་ཀྲི་ཐད་ནས་ཆུང་བ་ནས་ཆེ་བར་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཞྲིང་། མཁར་གོང་

ཅན་གསར་བ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་མྲི་སོད་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སོྐང་། སྐེ་ཁམས་

དཔལ་ཡོན་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྲི་ཐད་ནས་དལ་བ་ནས་མྱུར་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ། དཔལ་

འབྱརོ་བསོམས་འབོར་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་དངུལ་གཏོང་། རོང་རྲིམ་པའྲི་ནོར་ཤུགས། སྤྲི་

ཚོགས་འགན་སྲུང་། སོད་དམངས་ཡོང་འབབ་སོགས་ཀྲི་ཐད་ནས་ཞན་པ་ནས་སོབས་ཆེར་གཏོང་

བའྲི་ཕོགས་སུ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བས། གུང་ཧོའྲི་ཞྲིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྲི་འཐབ་ཇུས་གནས་བབ་ནྲི་

གོམ་གང་མདུན་སོས་ངང་མཐོར་འདེགས་བྱུང་ཡོད།  གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་བངས་པ་ནྲི་ཁུལ་ཨུ་

དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་། རོང་ཨུས་བཅས་ཀྲི་འགྱུར་མེད་སོབས་ལྡན་གྲི་འགོ་ཁྲིད་དང་། ཚན་རྲིག་

དང་མཐུན་པའྲི་ཐབས་ཇུས་ལག་ལེན་བསར་བའྲི་འབྲས་བུ་ཡྲིན་ཞྲིང་།  རོང་དམངས་ཆེན་དང་

རོང་སྲིད་གོས། སྤྲི་ཚོགས་ལས་རྲིགས་ཁག་བཅས་ཀྲིས་ནུས་ལྡན་ལྟ་སྐུལ་དང་ཤུགས་ཆེན་པོས་

རྒྱབ་སོྐར་བྱས་པའྲི་འབྲས་བུ་ཡྲིན་པ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་རྲིགས་སོ་སོའྲི་ལས་བྱདེ་པ་དང་མང་ཚོགས་

ཀྲིས་སྐྲིད་སྡུག་མཉམ་མོང་དང་ཧུར་བརོན་འབད་འཐབ་བྱས་པའྲི་འབྲས་བུ་བཅས་ཡྲིན་པས། 
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འདྲི་ནས་ངས་རོང་མྲི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གྲི་ཚབ་བྱས་ནས། གུང་ཧོའྲི་བཅོས་བསྒྱུར་འཕེལ་རྒྱས་

ནང་ཞུགས་པའྲི་རྲིགས་སོ་སོའྲི་ལས་བྱདེ་པ་དང་མང་ཚོགས། གུང་ཧོའྲི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཐུགས་

ཁུར་རྒྱབ་སྐོར་གནང་བའྲི་སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་ལས་རྲིགས་སོ་སོའྲི་མྲི་ས་དང་སྲིད་གཞུང་གྲི་ལས་དོན་ལ་

ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱབ་སྐོར་གནང་བའྲི་འཐུས་མྲི་རྣམ་པ་དང་ཨུ་ཡོན་རྣམ་པ། དམངས་

གཙོའྲི་ཏང་ཁག་སོ་སོ།  བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས། ཏང་ཁག་གང་ལའང་མྲི་གཏོགས་

པའྲི་མྲི་ས། མྲི་དམངས་ཚོགས་པ། ཆབ་ཆར་བཅའ་སོད་བྱེད་པའྲི་ལས་ཁུངས་སོ་སོ། བཅྲིངས་

འགོལ་དམག་གྲི་བཀོད་འཐབ་པ་དང་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟགོ་དཔོན་དམག སྲིད་ཁྲིམས་ལས་བྱདེ་པ་

དང་ཉེན་རྟོག་པ་བཅས་ལ་སྙྲིང་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་རེ་ཆེ་ཞུ་བ་མ་ཟད། བ་ན་མེད་པའྲི་གུས་

འདུད་ཞུ་བ་ཡྲིན། 

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ།  གྲུབ་འབྲས་ནྲི་སླ་མོར་ཐོབ་པ་ཞྲིག་མྲིན་ལ་ཉམས་མོང་ནྲི་ཧ་ཅང་ར་

ཆེན་ཡྲིན། ལོ་ལྔའྲི་རྲིང་གྲི་ལག་ལེན་ཕོགས་བསོམས་བྱས་ནས་ང་ཚོར་མོང་ཚོར་ཟབ་མོ་ཡོད་དེ། 

གུང་ཧོའྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་རྒྱུན་མཐུད་དང་སོྐན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་བར། ངེས་པར་དུ་ཏང་གྲི་གཅྲིག་བསྡུས་གཅྲིག་གྱུར་གྲི་འགོ་ཁྲིད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་

དུ་རྒྱུ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  “འདུ་ཤེས་བཞྲི”རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། “རང་རྟོན་

བཞྲི”སར་བས་བརྟན་པོར་གཏོང་བ། “སྲུང་སྐོང་གཉྲིས”མཐའ་གཅྲིག་ཏུ་བྱེད་ཐུབ་པ་བཅས་

བྱས་ནས་བསམ་བོ་དང་ཆབ་སྲིད། བྱ་སྤོད་བཅས་ཀྲི་ཐད་རང་རྟོགས་གྲིས་བོ་མཐུན་ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་

སོག་ཤྲིང་ཡྲིན་པའྲི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཚད་མཐོ་པོས་གཅྲིག་གྱུར་ཡོང་བ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་

དང་ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་དང་རོང་ཨུའྲི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་སོ་ཀུན་ནས་ལག་བསར་བྱས་ཏེ། 

དངོས་ནས་ཏང་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་ཏང་གྲི་བཀོད་འདོམས་ལ་ཉན་དགོས། ངེས་པར་དུ་སྐེ་

ཁམས་སྲུང་སོྐང་སོན་ལ་བེྱད་པའྲི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་སྐེ་ཁམས་སྲུང་སྐོང་གྲི་ཆབ་

སྲིད་འགན་འཁྲི་བརྟན་པོ་འཁུར་བ་དང་། ཏན་ཏྲིག་གྲིས་སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་ལ་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་བ། ཁོར་ཡུག་གྲི་ཁྲིམས་འགལ་སོྤད་པར་ཁྲིམས་ལྟར་ཞྲིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་བྱ་

དགོས། ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོང་ལྟ་ཞྲིབ་དག་ཐེར་དང་རྒྱལ་ས་ལྗང་འགྱུར་འཛུགས་སྐྲུན་

ལ་དམ་འཛིན་ནན་མོ་བཅས་བྱས་ནས། མཚོ་སོན་པོའྲི་ལྷོ་ངོགས་དང་རྨ་ཆུའྲི་སོད་རྒྱུད་ཀྲི་སྐེ་

ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བརྟན་པོར་གཏོང་དགོས།  ངེས་པར་དུ་རོང་
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གྲི་གནས་ཚུལ་ལ་ངོས་ཟྲིན་གཏྲིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱརོ་གྲུབ་ཆ་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་

ཐོན་ལས་ཀྲི་རྲིམ་པ་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཞན་ཆར་ཁ་གསབ་བྱེད་པའྲི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞྲིག་

ཏུ་བརྲིས་ནས། ཤུགས་ཆེན་པོས་དེང་རབས་སྐེ་ཁམས་ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་དང་ནུས་ཁུངས་གསར་

བའྲི་ཐོན་ལས། ཚོང་དོན་རྲིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐརོ་ལས་རྲིགས་བཅས་ཀྲི་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སེ། 

ཧུར་ཐག་གྲིས་ཐོན་ལས་དང་པོ་ཇེ་བརྟན་དང་ཐོན་ལས་གཉྲིས་པ་ཇེ་ལེགས། ཐོན་ལས་གསུམ་པ་

གསོན་ཤུགས་ལྡན་པར་བཏང་ནས། ཧུར་ཐག་གྲིས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་

འཚམ་པའྲི་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་ཀྲི་མ་ལག་གཏོད་དགོས། ངེས་པར་དུ་བཅོས་བསྒྱུར་སོ་འབྱེད་

ཀྲི་འབད་འབུངས་འདུ་ཤེས་ཇེ་ཟབ་ཏུ་བཏང་སེ། ཧུར་ཐག་གྲིས་ཕྲི་ཕོགས་སོ་འབྱེད་རྒྱ་ཆེར་

གཏོང་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་དཀའ་ས་དང་ན་ས། འགག་ས་བཅས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཐག་

གཅོད་བྱ་དགོས། བཅོས་བསྒྱུར་ལ་བརྟེན་ནས་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་དགོས་ཤྲིང་། སོ་འབྱདེ་ལ་

བརྟནེ་ནས་བར་སོང་རྒྱ་བསྐེད་ཏེ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ས་

ཞྲིང་བརྟན་པའྲི་རྨང་གཞྲི་འདྲིང་དགོས། ངེས་པར་དུ་མྲི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའྲི་འཕེལ་

རྒྱས་ཀྲི་བསམ་བོ་བརྟན་པོ་ངེས་ཏེ། དམངས་འཚོའྲི་བདེ་སྐྲིད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་

ར་བའྲི་དམྲིགས་ཡུལ་དུ་བརྲིས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཀུན་ཕན་རང་བཞྲིན་དང་རྨང་གཞྲིའྲི་

རང་བཞྲིན། མཐའ་སྐོང་རང་བཞྲིན་བཅས་ཀྲི་དམངས་འཚོའྲི་ལས་གཞྲི་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་

མང་ཚོགས་ཀྲིས་སེམས་ཁུར་བྱེད་པའྲི་བྱ་བ་རྣམས་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱ་དགོས། ངེས་པར་དུ་

ཏང་གྲི་མྲི་རྲིགས་རྲིགས་པའྲི་གཞུང་ལུགས་དང་མྲི་རྲིགས་སྲིད་ཇུས་ལག་བསར་གཏྲིང་ཟབ་དང་། 

མྱུར་ཞྲིང་འཇོག་མཚམས་མེད་པར་མྲི་རྲིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གསར་འཛུགས་བྱེད་སོ་སེལ་

ནས། མྲི་རྲིགས་སོ་སོའྲི་བར་འགོ་འོང་དང་སེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་བྱེད་པ་ལ་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་ཞྲིང་། ཀྲུང་ཧྭ་མྲི་རྲིགས་ཀྲི་གཅྲིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྲི་འདུ་ཤེས་ཟབ་མོར་བཏང་སེ་

འབྱརོ་འབྲྲིང་སྤྲི་ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྐྲུན་ཐུབ་པ་དང་། དེང་རབས་ཅན་གྲི་གུང་ཧོ་གསར་བ་

བསྐྲུན་ཆེད་འབད་བརོན་མདུན་སྐོད་ཀྲི་སོབས་ཤུགས་གཅྲིག་ཏུ་སྒྲིལ་དགོས། 

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ། གྲུབ་འབྲས་ཁས་བངས་པ་དང་ཆབས་ཅྲིག ང་ཚོས་ཀང་རོང་ཡོངས་ཀྲི་

དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཁོད་ད་དུང་དཀའ་ངལ་དང་གནད་དོན་འགའ་གནས་

ཡོད་པས་ངོས་ཟྲིན་གསལ་བོ་ཡོད་དགོས་ཏེ། ཐོན་ལས་ཀྲི་མ་ལག་ཞན་པ་དང་མཐུན་སོྦར་འཕེལ་
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རྒྱས་ཡག་པོ་མེད་པ། སོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་གཞན་སྒྱུར་རྲིམ་སོར་འགོར་བ། འགུལ་ནུས་གཞན་སྒྱུར་

དང་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་གྲི་ལས་འགན་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བ་བཅས་ཡོད། འཕེལ་རྒྱས་དོ་མྲི་མཉམ་

ཞྲིང་གང་ལེགས་མྲིན་པའྲི་གནས་ཚུལ་སར་བཞྲིན་འབུར་ཐོན་ཡྲིན་པ་དང་། མཁར་ཞང་གྲི་རྨང་

གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་དང་སྤྲི་པའྲི་ཞབས་ཞུའྲི་ཐད་ཞན་ཆ་མངོན་གསལ་ཡྲིན་པ། མཁར་ཞང་གཞྲི་

གཅྲིག་ཅན་གྲི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཐད་ད་དུང་སྤུས་འདེགས་མགོགས་མྱུར་གཏོང་དགོས། 

རོང་ཡོངས་ཀྲི་སྤྲི་ཚོགས་འཚར་སེྐ་བྱུང་ཚད་དམའ་བ་དང་དམངས་འཚོ་འགན་སྲུང་ལེགས་སུ་

གཏོང་བའྲི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་ལྕྲི་བ། དབུལ་ཐར་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའྲི་

གནོན་ཤུགས་ཅུང་ཆེ་བ། དམངས་འཚོ་འགན་སྲུང་དང་གོང་རྲིམ་གྲི་བང་བྱ་དང་མྲི་དམངས་

མང་ཚོགས་ཀྲི་རེ་སྒུག་བར་ད་དུང་ཞན་ཆ་ངེས་ཅན་ཞྲིག་ཡོད་པ། “མཚེའུ་གཉྲིས་དང་ཐང་

གཉྲིས། ཆུ་བོ་གཅྲིག”སོགས་གཙོ་གནད་ས་ཁོངས་ཀྲི་སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་གྲི་འགན་འཁྲི་

ལྕྲི་བ། རེས་སྐོར་གཉྲིས་ཀྲི་ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་ལྟ་ཞྲིབ་ཀྲི་དག་ཐེར་དུས་ཚོད་ཐུང་

ཞྲིང་ལས་འགན་ལྕྲི་བས། རོང་ཡོངས་སུ་འཕད་པའྲི་སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གྲི་གནས་བབ་སར་

བཞྲིན་ཛ་དྲག་ཆེ་བ། ལས་བྱེད་པ་ཁག་ཅྲིག་གྲི་གསར་གཏོད་ཞབས་ཞུའྲི་འདུ་ཤེས་ཞན་པ་དང་། 

དཀའ་གནད་དང་རོག་འཛིང་ཆེ་བའྲི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱདེ་པའྲི་ནུས་པ་མྲི་འདང་བ། ཕྲི་

ཚུལ་རྲིང་ལུགས་དང་དཔོན་ཉམས་རྲིང་ལུགས་སར་བཞྲིན་གནས་ཡོད་པས། སོྤད་ཚུལ་ལེགས་

སྐོང་གྲི་ཡུན་ཕན་ལམ་སོལ་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ལས་འགན་ལྕྲི་ཞྲིང་ལམ་

ཐག་རྲིང་། གནད་དོན་འདྲི་དག་ལ་དམྲིགས་ཏེ། ང་ཚོས་ནན་ཏན་གྲིས་འགན་འཁྲི་འཁུར་བའྲི་

རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ནས་དམྲིགས་སའྲི་རང་བཞྲིན་གྲི་བྱ་ཐབས་སྤད་ཅྲིང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་

ཐག་གཅོད་བྱས་ཏེ་རོང་ཡོངས་ཀྲི་མྲི་དམངས་ཀྲི་རེ་བ་དང་མངག་བཅོལ་གལ་ཆེན་གཏན་ནས་

ཆུད་ཟོས་སུ་མྲི་གཏོང་ངོ་།།

གཉྲིས། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་”དམྲིགས་འབེན་གྲི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་དང་

ཉྲིས་སོང་གསུམ་ལོའྲི་རྒྱང་རྲིང་གྲི་དམྲིགས་འབེན། 

“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་”དུས་སྐབས་ནྲི་ཕོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲྲིང་སྤྲི་

ཚོགས་སྐྲུན་ཐུབ་པར་བྱདེ་པ་དང་། ཐེངས་དང་པོའྲི་ལོ་བརྒྱའྲི་འབད་འཐབ་དམྲིགས་འབེན་

མངོན་འགྱུར་བྱས་རེས་ཀྲི་ཐོག་མའྲི་ལོ་ལྔ་ཡྲིན་ལ། སྤྲི་ཚོགས་རྲིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་དུ་
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འགྱུར་བའྲི་རྒྱང་སྐོད་ཀྲི་ལམ་བུ་གསར་བའང་ཡྲིན། ཐེངས་གཉྲིས་པའྲི་ལོ་བརྒྱའྲི་འབད་འཐབ་

དམྲིགས་འབེན་གྲི་ཕོགས་སུ་སྐོད་པའྲི་འགོ་རོམ་ས་ཡང་ཡྲིན། རོང་གྲི་གནས་ཚུལ་དངོས་དང་

ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི”རྲིང་ནྲི་གུང་ཧོའྲི་ཕོགས་བསྡུས་སོབས་

ཤུགས་ཆེ་རུ་འགོ་བའྲི་མྱུར་ཚད་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བའྲི་དུས་སྐབས་ཤྲིག་ཡྲིན་ལ། ལྗང་མདོག་

ཐོན་ལས་སྐེད་སྲིང་བྱས་ནས་གྲུབ་པའྲི་དུས་སྐབས་དང་། སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐབ་དང་

བཅོས་སོྐང་གྲི་འགག་རའྲི་དུས་སྐབས། ས་ཁོངས་ཀྲི་མཁར་ཞང་མཐུན་སོྦར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཚད་

བརལ་དུས་སྐབས། འཚོ་བའྲི་སྤུས་ཚད་མཐོར་འདེགས་དང་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའྲི་འགག་སྒོལ་

དུས་སྐབས། སྤྲི་ཚོགས་བཅོས་སྐོང་མཐུན་སྦོར་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་ཡོང་བའྲི་མངོན་གསལ་

དུས་སྐབས་བཅས་ཡྲིན། “དུས་དྲུག་སེབ་སོན་”འཆར་གཞྲིའྲི་ནང་དུ་ང་ཚོར་ལོ་བརྒྱ་ཡྲི་འཕེལ་

རྒྱས་ཀྲི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། དེར་བརྟེན་ང་ཚོས་ཀང་“དཔེ་སོན་ཞྲིང་ཆེན་ལྔ་”གསར་

འཛུགས་དང་། “དཔལ་འབྱོར་གྲི་རྣམ་པ་རྲིགས་བཞྲི་”ནྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཐབས་ལམ་དུ་བརྲིས་

དགོས། “ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྡལ་ཁུལ་”འཛུགས་རྒྱུ་དེ་གོ་

སྐབས་གལ་ཆེན་ཞྲིག་ཏུ་བརྲིས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་རྨ་ཆུའྲི་འབབ་རྒྱུད་ཀྲི་སེྐ་ཁམས་སྲུང་སོྐབ་དང་

སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད་ནང་རང་འགུལ་ངང་འདྲེས་པར་བྱེད་པ་དང་།  

“གལ་གཅྲིག་གསར་གཉྲིས་”ཀྲི་འཛུགས་སྐྲུན་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། “ཐོན་ལས་”ཀྲི་གཞྲི་

ས་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ།“ཞྲིང་གསུམ་”གྲི་ཞན་ཆ་གསབ་པ། “བཅོས་སོྐང་”གྲི་མ་དཔེ་འདྲི་

གསར་དུ་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། གུང་ཧོའྲི་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་

གྲི་འཐབ་ཇུས་ཀྲི་མཐུན་ཆ་གནད་ལ་འཁེལ་བར་འཚོལ་ཐུབ་པ་དང་། གོ་སྐབས་ཀྲི་འདུ་ཤེས་ཇེ་

ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།  “ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི”དབུས་རྒྱུད་དར་རྒྱས་ཡོང་བར་འབད་

བརོན་བཅས་བྱས་ནས་གུང་ཧོའྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ས་བརྟན་ངང་སེལ་

བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་བཅས་ཀྲི་《རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱརོ་དང་སྤྲི་

ཚོགས་གོང་དུ་སེལ་བའྲི་ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་འཆར་འགོད་དང་ཉྲིས་སོང་ལྔ་ལོའྲི་

རྒྱང་རྲིང་གྲི་དམྲིགས་འབེན་གཏན་འབེབས་བྱ་རྒྱུའྲི་ར་གནད་སྐོར་གྲི་བསམ་འཆར》ལ་

གཞྲིགས་ནས། ང་ཚོས་《གུང་ཧོ་རོང་གྲི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་གོང་དུ་སེལ་

བའྲི་ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་འཆར་འགོད་དང་2020ལོའྲི་རྒྱང་རྲིང་གྲི་དམྲིགས་
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འབེན་ར་གནད་（མ་ཟྲིན།）》བཟོ་འགོད་བྱས་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཕུལ་ནས་གོས་ཞྲིབ་བྱ་རྒྱུ་ཡྲིན། 

《ར་གནད་མ་ཟྲིན་》གྲི་ནང་དུ་ལོ་ལྔའྲི་འཆར་འགོད་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་དུས་སྐབས་སུ་རང་

རེའྲི་རོང་གྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་གོང་དུ་སེལ་བའྲི་མཛུབ་སོན་བསམ་བོ་དང་། ཁྱནོ་

ཡོངས་ཀྲི་བཀོད་སྒྲིག དམྲིགས་འབེན་གཙོ་བོ། ལས་འགན་གཙོ་བོ་བཅས་གསལ་པོར་བཏོན་པ་

དང་། འཕེལ་རྒྱས་འདེགས་སྐོར་བྱེད་པའྲི་སྲིད་ཇུས་གལ་ཆེན་དང་། རྣམ་གངས་གལ་ཆེན། བསྒྱུར་

བཅོས་གལ་ཆེན་བཅས་རབ་དང་རྲིམ་པ་བཏོན་པ་དེ་དག་གཤམ་གསལ་ཕོགས་དྲུག་ནས་མངོན་

གསལ་དུ་མཚོན་ཡོད་དེ།

གཅྲིག་ནྲི་སྐེ་མཁན་སྲུང་སོྐབ་གྲི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་

ཀྲི་རྨང་གཞྲི་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “ཆེ་ཤོས་གསུམ་”གྲི་ཞྲིང་ཆེན་གནས་ཚུལ་ངོས་ཟྲིན་གཏྲིང་

ཟབ་དང་དར་སེལ་ཏུ་གཏོང་བ། སྐེ་ཁམས་སྲུང་སོྐབ་དམྲིགས་བསལ་གྲིས་སོན་ལ་འཛིན་རྒྱུ་

མཐའ་འཁྱོངས་དང་། སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོབ་ཀྲི་ཆབ་སྲིད་འགན་འཁྲི་མཐའ་གཅྲིག་ཏུ་

འཁུར་བ་དང་། གཙོ་ནུས་ཐོན་ཁུལ་གྲི་ངེས་གནས་ཡང་དག་པར་ཁུང་དུ་ཆུད་པ། ཐོན་སེྐད་དང་། 

འཕེལ་རྒྱས། སྲུང་སྐོབ་བཅས་གཅྲིག་གྱུར་གྲི་ར་དོན་གཞྲིར་བཟུང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་མངའ་ཁོངས་

ས་ཆའྲི་བར་སོང་བཅོས་སྐོང་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། སེྐ་ཁམས་ལས་གཞྲི་གལ་ཆེན་ལག་

བསར་བྱེད་པ། སྐེ་ཁམས་བཅོས་སྐོང་དང་ཉམས་གསོ་ལ་ཤུགས་སོན་པ། ལྗང་མདོག་ཐོན་སེྐད་

དང་འཚོ་བ་སེྐལ་སངས་དར་སེལ་གཏོང་བ།“སོལ་རླངས་དང་།ས་ཆུ”བཅས་ཀྲི་སྦགས་བཙོག་

འགོག་བཅོས་འགག་སྒོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་བརྒྱབ་ནས་སྐེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་ཀྲི་སྲུང་ཡོལ་

བརྟན་པོ་བསྐྲུན་རྒྱུ། 

གཉྲིས་ནྲི་དེང་རབས་ཀྲི་ཐོན་ལས་མ་ལག་བཙུགས་ནས་དཔལ་འབྱོར་གྲི་སྤུས་ཚད་དང་

རྲིམ་སོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཐོན་ལས་དང་པོ་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་རྒྱུ་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་

དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་བྱེད་སངས་བསྒྱུར་བར་ཧུར་ཐག་གྲིས་གཏོང་བ། རྣམ་པ་གསར་བའྲི་བདག་

གཉེར་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ་གསོ་སྐོང་བྱེད་པ། ར་འཛུགས་ཅན་གྲི་འགྱུར་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། ཞྲིང་

ཕྱུག་ལས་ཀྲི་གཞྲི་ཁྱོན་ཅན་གྲི་ཐོན་སྐེད་དང་། ཞྲིབ་ལས་ཅན་གྲི་བདག་གཉེར། སེྐ་ཁམས་ཅན་གྲི་

དོ་དམ་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཞྲིང་ཕྱུག་ལས་ཀྲི་ཐོན་རས་འཕར་བ་ནས་སྤུས་ཚད་

མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུའྲི་ཕོགས་སུ་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པ་བྱ་དགོས། ཐོན་ལས་གཉྲིས་པ་ལེགས་པོ་དང་
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སོབས་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དང་། སོལ་རྒྱུན་བཟོ་ལས་བསྒྱུར་བཀོད་དང་རྲིམ་སོར་བྱེད་པ། ནུས་

ཁུངས་གཙང་མ་གསར་སེལ་ཤུགས་ཆེན་བྱདེ་པ། ས་འོག་ཚ་ནུས་ཐོན་ལས་འཚོལ་ཞྲིབ་དང་

འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ནུས་ཁུངས་གསར་པའྲི་ཐོན་ལས་ཀྲིས་འདེགས་སོྐར་གཙོ་བོ་

བྱེད་པའྲི་ལྗང་མདོག་བཟོ་ལས་མ་ལག་ཆགས་པར་བྱ་དགོས། ཐོན་ལས་གསུམ་པ་སོབས་ཆེར་

གཏོང་བ་དང་། སྐེ་ཁམས་ཡུལ་སྐོར་དང་ཞྲིང་སེ་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས། 

རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དེང་རབས་ཀྲི་དངོས་

ཟོག་སྐེལ་འདྲེན་ལས་རྲིགས་དང་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་རྲིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་གྲིས་གཏོང་བ་

དང་། གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྡལ་གྲི་ཚོང་ཟོག་འཁོར་རྒྱུག་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སེ། དེང་

རབས་ཀྲི་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་རྲིགས་འཕེལ་རྒྱས་མགོགས་པོ་ཡོང་བར་བྱ་དགོས། གཞྲི་གངས་ཆེན་

པོའྲི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། གཞྲི་གངས་དཔལ་འབྱོར་གྲི་ལས་རྣམ་

གསར་པ་གསོ་སོྐང་སོས་གཞྲི་གངས་ཆེན་པོའྲི་ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་སྐྲུན་རྒྱུ་ཡྲིན། 

གསུམ་ནྲི་ཞྲིང་ལས་དང་ཞྲིང་སེ་སོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་ཡོང་

བར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏྲིག་གཏོང་བ། “ཞྲིང་གསུམ་”གྲི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལོ་ལྔའྲི་

འཆར་འགོད་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་རྲིང་གྲི་ལས་འགན་གཙོ་བོར་བརྲིས་ཏེ། བོད་འབྲལེ་ས་ཁུལ་གྲི་ཞང་

སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་ཐབས་ལམ་འཚོལ་ཞྲིབ་བྱས་ནས་རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་

བཀོད་མུ་མཐུད་དུ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།  ཞང་སེ་ཡྲི་ཤེས་ལྡན་པའྲི་དཔུང་ཁག་ཇེ་མང་

དུ་གཏོང་བ། ཞང་སེ་ཡྲི་བཅོས་སྐོང་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ།ཞང་སེ་ཡྲི་མཐུན་མོང་

དཔལ་འབྱོར་དང་དབུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ། དབུལ་ཐར་འགག་

སྒོལ་གྲི་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དང་གོང་སེལ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཞྲིང་སེ་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་ཐོན་

ལས་དང་། ཤེས་ལྡན་པ། རྲིག་གནས། སྐེ་ཁམས། ར་འཛུགས་བཅས་དར་རྒྱས་ཡོང་བ་མངོན་

འགྱུར་བྱེད་རྒྱུ་ཡྲིན། 

བཞྲི་ནྲི་ས་ཁོངས་ལྟེ་བའྲི་གོང་ཁྱེར་སྐྲུན་ཏེ་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་

གཏོང་བ། ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམྲིགས་ཤྲིང་རོང་

གོང་ཁྱརེ་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་དམྲིགས་ཡུལ་དུ་བཟུང་སེ། ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་ས་ཁོངས་ཀྲི་

ལྟེ་བའྲི་གོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མགོགས་པོ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ས་སེང་ས་འོག་གོང་
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ཁྱེར་གྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་སོ་ཇེ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། གོང་ཁྱརེ་གྲི་ཐེག་ནུས་ཆེ་རུ་

གཏོང་བ། ཐོན་ལས་གོང་ཁྱེར་དུ་མཉམ་དུ་འདུས་པ་དང་རོང་འབྲོག་པ་གོང་ཁྱརེ་དུ་གཅྲིག་སྡུད་

བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སོན་བཅས་བྱས་ཏེ་མཁར་གོང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། མཐོ་སང་

མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཞང་གོང་གྲི་ཐོན་

ཁུངས་མྲི་འདྲ་བའྲི་རང་སྤུས་ལ་གཞྲིགས་ནས། ཁྱད་པར་ཅན་གྲི་མཁར་གོང་གྲི་རྣམ་པ་བཏོད་དེ་

མཁར་གོང་རང་གྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་མྲིང་གགས་ཅན་དུ་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡྲིན། 

ལྔ་ནྲི་སྤྲི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ནས་མྲི་དམངས་ཀྲི་འཚོ་བའྲི་

སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། སློབ་གསོའྲི་བྱ་གཞག་སོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་འོས་འགན་

སློབ་གསོ་སྤུས་ལེགས་དང་དོ་སྙོམས་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། སླབོ་

གསོའྲི་བཀོད་སྒྲིག་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། སློབ་ཁྲིད་ཀྲི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། སློབ་གསོའྲི་ཆུ་

ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱ་དགོས། སྤྲི་པའྲི་ལས་ཞུགས་ཞབས་ཞུའྲི་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་

བཏང་ནས་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སེ་ལས་ཞུགས་ཀྲི་དུས་བབ་

ཇེ་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ། རྲིག་གནས་ལུས་རལ་གྲི་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་གཏོང་བ་དང་། 

རྲིག་གནས་ཞབས་ཞུའྲི་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ། རྲིག་གནས་ལུས་རལ་བྱེད་སོ་སེལ་ཏེ། 

བསམ་པའྲི་རྲིག་གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། སྨན་བཅོས་འཕོད་བསེན་བྱ་

གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་གོ་བུར་དུ་ཐོན་པའྲི་སྤྲི་པའྲི་འཕོད་བསེན་དོན་རྐྱེན་

གྲི་འཕལ་སྟུན་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་སེ་ནད་ལྟ་དཀའ་བ་དང་སྨན་རྲིན་མཐོ་བའྲི་གནད་དོན་ཐག་

གཅོད་བྱ་རྒྱུ། རན་གསོ་དང་། སྨན་བཅོས། མ་མཐའྲི་འཚོ་རྟེན་འགན་སྲུང་སོགས་ཀྲི་འགན་སྲུང་

ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། མཁར་ཞང་དུ་ཁྱབ་པའྲི་སྤྲི་ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་སོྐབ་རོགས་མ་

ལག་འཛུགས་རྒྱུ་ཡྲིན། 

དྲུག་ནྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་འདེགས་

སྐོར་འགན་ཇེ་དྲག་ཏུ་གཏོང་བ། འགྲིམ་འགྲུལ་དྲ་རྒྱ་དང་། ཆུ་བེད་བཟོ་སྐྲུན། གོག་ཤུགས་སྒྲིག་

བཀོད། འཕྲིན་གཏོང་ཆ་འཕྲིན། དྭངས་གཙང་ནུས་ཁུང་སོགས་ཀྲི་ཁྱབ་ཁོངས་མངོན་གསལ་དོད་

པོ་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་རྣམ་གངས་ཇུས་འགོད་དང་ལག་བསར་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་བཏང་

ནས། རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རྒྱུར་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་སེ། དངུལ་སོང་
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བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་ཞྲིང་ཕྱུགས་ཁུལ་གྲི་ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའྲི་རྨང་གཞྲི་ཇེ་

བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ། མཁར་ཞང་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའྲི་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་ནས། རོང་

ཁོངས་ཀྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུའྲི་འདེགས་སོྐར་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་

རྒྱུ་ཡྲིན། 

“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་པའྲི་”དུས་སྐབས་ཀྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་

རྒྱས་ཀྲི་སྤྲིའྲི་དམྲིགས་འབེན་ནྲི། “ལེགས་གཅྲིག་མཐོ་གཉྲིས་”ཀྲི་འཐབ་ཇུས་ལ་དམྲིགས་ཤྲིང། 

སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་བརོད་བྱ་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་དང་། ས་ཁོངས་ལྟེ་བའྲི་

གོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་ལྗང་མདོག་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་དམྲིགས་

འབེན་ལ་དམྲིགས་ཏེ། སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐབ་དང་། ཞང་སེ་དར་རྒྱས།མཁར་གོང་གསར་

པའྲི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་འབུར་ཐོན། དེང་རབས་སྐེ་ཁམས་ཀྲི་ཞྲིང་ཕྱུག་ལས་ཤུགས་ཆེན་

པོའྲི་འཕེལ་རྒྱས་དང་།ནུས་ཁུངས་གཙང་མའྲི་ཐོན་ལས་གསར་པ་དང་། རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་

དང་དེ་མྲིན་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་རྲིགས། གཞྲི་གངས་ཆེན་པོའྲི་ཆ་འཕྲིན་ལག་རལ་བཅས་ཀྲི་ཐོན་

ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ། ནུས་ཁུངས་གཙང་མའྲི་དཔེ་སོན་ཁུལ་དང་། དེང་རབས་

ཀྲི་སྐེ་ཁམས་ཞྲིང་ཕྱུག་ལས་སོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་ཁུལ་དང་། སེྐ་ཁམས་དཔལ་ཡོན་

འཛུགས་སྐྲུན་སོན་ཐོན་གྲི་ཁུལ། བོད་ཡུལ་དང་འབྲལེ་བའྲི་ས་ཁུལ་གྲི་མཁར་ཞང་མཐུན་སོྦར་

ངང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་ཚོད་ལྟ་ཁུལ་དང་། རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་སྤྲི་ཚོགས་བཅོས་སོྐང་དང་མྲི་

རྲིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སོན་ཁུལ་བཅས་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡྲིན། 

རྨང་གཞྲི་དེའྲི་ཐོག་སླར་ཡང་འབད་པ་ལོ་བཅུའྲི་རྲིང་ལ་བྱས་ནས་2035ལོར་སླེབས་

སྐབས་རོང་ཡོངས་ཀྲི་ཕོགས་བསྡུས་དངོས་ཤུགས་ཆེས་ཆེར་འཕར་བ་དང་། གསར་གཏོད་འཕེལ་

རྒྱས་ཀྲི་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྲིན་པ། དཔལ་འབྱོར་བསོམས་འབོར་སྐས་རྲིམ་

གསར་པ་ཞྲིག་ཏུ་སླེབས་པ། གུང་ཧོའྲི་ས་ཁོངས་རང་བཞྲིན་གྲི་ལྟེ་བའྲི་གོང་ཁྱེར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་

བསྐྲུན་པ། ཁྱབ་ཆེའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་འཕར་གཞྲི་གསར་བ་བདེ་

བག་ངང་སྐྲུན་རྒྱུ་ཡྲིན། ལྗང་མདོག་ཐོན་སྐེད་དང་འཚོ་བ་སེྐལ་སངས་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བའྲི་ངང་ཆགས་

པ་དང་། སྐེ་ཁམས་སྲུང་ཡོལ་བརྟན་པོ་ཡོང་བ།  སྐེ་ཁམས་མ་ལག་འཁོར་རྒྱུག་བཟང་པོ་དང་

ཞབས་ཞུའྲི་ནུས་པ་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བ།  དབྱང་གཉྲིས་ཐཱན་འགྱུར་ཕྲིར་འབུད་
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བྱེད་ཚད་མཐོ་ཤོས་སུ་སླབེས་པ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་གུང་ཧོའྲི་དམྲིགས་ཚད་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་

མངོན་འགྱུར་ཡོང་བ་བཅས་བྱ་རྒྱུ་ཡྲིན། བཟོ་ལས་ཅན་དང་།  བརྡ་འཕྲིན་ཅན།  མཁར་གོང་ཅན། 

ཞྲིང་ལས་དེང་རབས་ཅན་བཅས་དཔེ་གསར་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུ་དང་། གུང་

ཧོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་དེང་རབས་ཅན་དུ་འགྱུར་བའྲི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལག་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་

བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡྲིན། མྲི་རེའྲི་ཆ་སྙོམས་ཀྲི་རྒྱལ་ནང་ཐོན་སེྐད་རྲིན་ཐང་བསོམས་འབོར་དང་མཁར་

ཞང་གྲི་སོད་མྲིའྲི་མྲི་རེ་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་ཆོག་པའྲི་ཡོང་འབབ་དེ་ཞྲིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྲི་ཆ་སྙམོས་ཆུ་

ཚད་ལས་མཐོ་བ་དང་། གཞྲི་རའྲི་སྤྲི་པའྲི་ཞབས་ཞུ་ཆ་སྙམོས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ། མཁར་ཞང་གྲི་

འཕེལ་རྒྱས་ཞན་ཆ་དང་གོང་མྲིའྲི་འཚོ་བའྲི་ཆུ་ཚད་དབར་གྲི་བར་ཐག་མངོན་གསལ་དོད་པོས་

ཇེ་ཆུང་དུ་འགོ་རུ་འཇུག་རྒྱུ། རྲིག་གནས་དར་སེལ་ཐད་ནས་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་

ལེན་རྒྱུ་དང་། “གུང་ཧོ་མཉམ་སྤྲོའྲི”འདུ་ཤེས་མྲིའྲི་སེམས་ཀྲི་ཟབ་སར་ཟུག་པ། “འཆམ་

མཐུན”དང“ཀུན་སྤོད”ཀྲི་རྲིག་གནས་ཀྲི་གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་

འགོ་བ། “མཚོ་སོན་གསར་པའྲི་སྙྲིང་སོབས”དེ་མྲི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྲི་ཐུན་མོང་གྲི་རྲིན་ཐང་

དོན་གཉེར་དང་བྱ་སྤོད་ཀྲི་ལག་ལེན་དུ་གྱུར་ནས་བསམ་པའྲི་དཔལ་ཡོན་འཛུགས་སྐོང་དང་སྤྲི་

ཚོགས་ཀྲི་ཤེས་དཔལ་ཚད་གཞྲི་མཐོ་ཚད་གསར་པ་ཞྲིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུ། གུང་ཧོའྲི་བདེ་འཇགས་

འཛུགས་སྐོང་གྲི་ཆུ་ཚད་ས་བས་མཐོ་བ་ཞྲིག་ཏུ་སླེབས་ནས་ཁྲིམས་སོྐང་གུང་ཧོ་དང་། ཁྲིམས་

སྐོང་སྲིད་གཞུང་། ཁྲིམས་སྐོང་སྤྲི་ཚོགས་བཅས་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་བསྐྲུན་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་ས་གནས་

བཅོས་སྐོང་མ་ལག་དང་བཅོས་སོྐང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་དུ་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་

ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ། མྲི་དམངས་ཀྲི་འཚོ་བ་སར་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་དང་། མྲི་རྲིགས་ཁག་གྲི་མྲི་

དམངས་ཐུན་མོང་ངང་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་བའྲི་གོམ་སབས་བརྟན་པོ་སོ་རྒྱུ། རོང་ཡོངས་དང་ཞྲིང་

ཆེན་ཡོངས་བཅས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་མཉམ་དུ་དེང་རབས་ཅན་གྲི་གཞྲི་རའྲི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་

འབྱུང་དུ་འཇུག་རྒྱུ་ཡྲིན།

གསུམ། 2021ལོའྲི་བྱ་བའྲི་སྤྲིའྲི་བང་བྱ་དང་། སོན་དཔག་དམྲིགས་ཚད། གཙོ་གནད་བྱ་

བའྲི་ལས་འགན། 

ད་ལོ་ནྲི་ཏང་དབུ་བརེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བའྲི་ལོ་ཡྲིན་ལ། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་

བཞྲི་བའྲི་”འཆར་འགོད་ལག་བསར་བྱེད་པ་དང་། སྤྲི་ཚོགས་རྲིང་ལུགས་ཀྲི་དེང་རབས་ཅན་དུ་
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འགྱུར་བའྲི་རྒྱལ་ཁབ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའྲི་རྒྱང་སོྐད་ཀྲི་ལམ་བུའྲི་འགོ་

བརམས་པའྲི་ལོ་དང་པོའང་ཡྲིན་པས། ད་ལོའྲི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དེས། 

“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་བའྲི་”འགོ་ཡག་པོ་ཞྲིག་འཛུགས་རྒྱུ་དང་། དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་

ཚོགས་ཀྲི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་དོན་སྙྲིང་གལ་ཆེན་ལྡན་པ་

ཡྲིན། 

ད་ལོའྲི་སྲིད་གཞུང་ལས་དོན་གྲི་སྤྲིའྲི་བང་བྱ་ནྲི། ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་གྲི་དུས་རབས་གསར་པའྲི་

ཀྲུང་གོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་སྤྲི་ཚོགས་རྲིང་ལུགས་ཀྲི་དགོངས་པས་མཛུབ་སོན་བྱེད་པ་དང་། 

ཏང་གྲི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་དང་། སྐབས་བཅུ་དགུ་པའྲི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་རྲིམ་བྱུང་། 

ཀྲུང་དབྱང་གྲི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་གོས་ཚོགས་དང་། དེ་མྲིན་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་ཨུའྲི་ཚང་

འཛོམས་གོས་ཚོགས་བཅས་ཀྲི་དགོངས་དོན་དོན་འཁྱལོ་གཏྲིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ། བརྟན་པོ་ཡར་འཕེལ་

གྲི་བྱ་བའྲི་སྤྲིའྲི་གཞྲི་གདངས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་དུས་རྲིམ་གསར་པར་རྐང་

འཛུགས་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་དོན་འཁྱོལ་བ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྣམ་པ་གསར་པར་

ཧུར་ཐག་གྲིས་ཞུགས་པ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་བརོད་བྱ་གཙོ་

བོར་འཛིན་པ། མཁོ་སྤྲོད་ཕོགས་ཀྲི་གྲུབ་ཚུལ་རང་བཞྲིན་གྲི་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སེལ་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་

གནད་དུ་འཛིན་པ། བསྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་ར་བའྲི་སྒུལ་ཤུགས་སུ་འཛིན་པ། ཉྲིན་

བཞྲིན་ཆེ་རུ་འགོ་བའྲི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་མྲི་དམངས་ཀྲི་འཚོ་བའྲི་དགོས་མཁོ་སྐོང་རྒྱུ་དེ་ར་

བའྲི་དམྲིགས་ཡུལ་དུ་འཛིན་པ། “ལྔ་བཞྲིའྲི་འཐབ་ཇུས་”ལག་བསར་གཏྲིང་ཟབ་བྱེད་པ། “ལེགས་

གཅྲིག་མཐོ་གཉྲིས་”ལ་ནུས་ཤུགས་གང་ཡོད་ཀྲིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། “ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་

བཞྲི”ཡྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་“ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་

གཤོང་སའྲི་མཁར་གོང་”བསྐྲུན་པ། འཕེལ་རྒྱས་དང་བདེ་འཇགས་གཅྲིག་གྱུར་གྲིས་འཆར་འགོད་

སར་ལས་ལེགས་པོར་བྱེད་པ། “བརྟན་པོ་དྲུག་”གྲི་ལས་དོན་ཏན་ཏྲིག་ངང་བསྒྲུབ་པ།  “འགན་

ལེན་དྲུག་”གྲི་ལས་འགན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་

འཛིན་དང་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐེད་པ། 

དཔལ་འབྱོར་འཁོར་སྐོད་དེ་ལུགས་མཐུན་གྲི་བར་མཚམས་སུ་གནས་པར་འབད་བརོན་བྱེད་པ། 

“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་བའྲི”འགོ་ཡག་པོ་འཛུགས་པར་འགན་ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ། ཕུལ་

བྱུང་གྲི་གྲུབ་འབྲས་བངས་ནས་ཏང་དབུ་བརེས་ཏེ་ལོ་ངོ་100ལོན་བར་རྟེན་འབྲལེ་ཞུ་བ། 
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ད་ལོའྲི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་སོན་དཔག་གྲི་དམྲིགས་

འབེན་གཙོ་བོ་ནྲི། ས་ཁུལ་གྲི་ཐོན་སྐེད་རྲིན་ཐང་བསོམས་འབོར་བརྒྱ་ཆའྲི་6ཡས་མས་འཕར་རྒྱུ་

དང་། སྤྲི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྲི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་འཇོག་གངས་བརྒྱ་ཆའྲི་6འཕར་

རྒྱུ། ས་གནས་ཀྲི་སྤྲིར་བཏང་གྲི་སྤྲི་པའྲི་ནོར་སྲིད་ཀྲི་སོན་རྲིས་ཡོང་འབབ་བརྒྱ་ཆའྲི་5འཕར་རྒྱུ། 

སོད་མྲི་ཡོངས་ཀྲི་མྲི་རེའྲི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤོད་ཆོག་པའྲི་ཡོང་འབབ་6%ཡས་མས་སུ་འཕར་རྒྱུ། 

མཁར་གོང་གྲི་ལས་ཤོར་ཐོ་འགོད་བྱེད་ཚད་3.5%ནང་ཚུན་དུ་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ། གོང་མྲིའྲི་

འཛད་སོྤད་རྲིན་གོང་འཕར་ཚད་3%ནང་ཚུན་དུ་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ། མཁའ་རླུང་སྤུས་ཚད་

ལེགས་པའྲི་ཉྲིན་གངས་ཀྲི་བསྡུར་ཚད་92%ཡན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ། གལ་ཆེན་དང་ཡང་ན་

སྤྲིར་བཏང་གྲི་གཙང་པོ་དང་། ཆུ་བོ། མཚེའུ་བཅས་ཀྲི་ནུས་པའྲི་ཁུལ་གྲི་ཆུ་སྤུས་ལོན་ཚད་ཚང་མ་

100%སླེབས་རྒྱུ། ནུས་སྲི་སྙྲིགས་འཕྲི་དང་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་དེ་ཁུལ་གྲི་དམྲིགས་ཚད་

ནང་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཡྲིན། གོང་གསལ་གྲི་དམྲིགས་ཚད་ནྲི་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྲི་སོན་

དཔག་དམྲིགས་ཚད་དང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྲི་རྲིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་རྒྱུའྲི་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་

གྲི་བང་བྱར་གཞྲིགས་ནས་ཕོགས་ཁག་གྲི་རྒྱུ་རེྐྱན་ལ་ཕོགས་བསྡུས་བསམ་གཞྲིག་བྱས་རེས་གཏན་

འཁེལ་བྱས་པ་ཞྲིག་ཡྲིན་པས། “ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་བའྲི”འཆར་འགོད་དང་འབྲེལ་

མཐུད་བྱས་ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་མུ་མཐུད་དུ་ལུགས་མཐུན་གྲི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱུན་

འཁྱོངས་ཐུབ་པའྲི་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། ཐོན་ལས་ལེགས་སྒྲིག་དང་། གཞན་སྒྱུར་རྲིམ་

སོར།སྤུས་ཚད་མཐོར་རུ་གཏོང་བཅས་ཀྲི་བར་ལ་ལུགས་མཐུན་གྲི་ཁྱབ་ཁོངས་ཤྲིག་ཀང་བཞག་

ཡོད། དམྲིགས་འབེན་འདྲི་དག་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པར་ང་ཚོས་“བརྟན་པོ་དྲུག་”གྲི་ལས་དོན་

ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་། “འགན་ལེན་དྲུག་”གྲི་ལས་འགན་དོན་འཁྱལོ་བྱ་རྒྱུ་

གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་སེ། གཤམ་གསལ་ཕོགས་དགུའྲི་ཐད་ཀྲི་བྱ་བ་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་

ལེགས་པར་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཡྲིན་ཏེ།

（གཅྲིག）འབྲེལ་མཐུད་ཀྲི་བར་བརལ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་

འདེད་གཏྲིང་ཟབ་གཏོང་རྒྱུ། དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་དང་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་གོ་རྲིམ་

ལྡན་པའྲི་ངང་འབྲེལ་མཐུད་དང་བརྟན་པོའྲི་ངང་བར་བརལ་བྱ་རྒྱུ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་

བ་བྱས་ཏེ། ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་འཐབ་ཇུས་ཀྲི་ཕན་འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་ཐར་
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འགག་སོྒལ་གྲི་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ། དབུལ་ཕོངས་བསྐར་ལོག་གྲི་འགོག་སྲུང་འཛིང་

རགས་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྲི་དབུལ་ཐར་འགག་སོྒལ་ཕོགས་བསོམས་གཟེངས་

བསོད་ཚོགས་ཆེན་གྲི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦོང་དང་དོན་འཁྱོལ་གཏྲིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་དང་། དབུལ་

ཐར་འགག་སོྒལ་གྲི་“མྲི་བྱེད་པ་བཞྲི་”ཡྲི་བང་བྱ་གལ་ཆེན་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་གཅྲིག་ཏུ་བྱས་ཐོག 

མ་དངུལ་བསོམས་འབོར་སོར་ཁྲི་9285ཟྲིན་པའྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྲི་ཞན་ཆ་ལ་ཁ་གསབ་

རྒྱག་པ་དང་ཐོན་ལས་གོང་སེལ། དངུལ་རའྲི་དབུལ་སོྐར་སེྐད་གསབ་སོགས་དབུལ་ཐར་གྲུབ་

འབྲས་ས་བརྟན་གཏོང་བའྲི་རྣམ་གངས་རབ་དང་རྲིམ་པ་ལག་བསར་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ། བསྐར་ལོག་

མྲི་ཡོང་བའྲི་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་ཞྲིབ་ཚད་ལེན་དང་རོགས་སྐོར་བྱེད་པའྲི་ནང་རེྐྱན་འཐུས་སོ་ཚང་

དུ་གཏོང་རྒྱུ། ཞང་སེ་ཡྲི་ཐུན་མོང་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོའྲི་སོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་

བར་སྐུལ་སེལ་གཏྲིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ། ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སོས་དབུལ་སོྐར་གྲི་རེས་མཐུད་རོགས་

སྐོར་ལ་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་ནས་ཞང་སེ་ཡུལ་སྐརོ་དང་། ཁྱད་ལྡན་འདེབས་གསོ། ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་

རས་ལས་སོན་སོགས་ལེགས་ལྡན་ཐོན་ལས་སོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་ལས་ཞུགས་རོགས་སོྐར་

བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་བཏང་སེ་བདེ་ཐང་དང་། སློབ་གསོ། སེྐ་ཁམས། འགན་བཅོལ་

སོགས་ལས་རྲིགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྲི་དབུལ་སོྐར་སྤྲི་འདོམས་ཡག་པོ་བྱས་ནས་དབུལ་ཐར་ས་ཁུལ་གྲི་

རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་དང་སྤྲི་པའྲི་ཞབས་ཞུ་སར་བས་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སེ་དབུལ་ཐར་

མང་ཚོགས་བསྐར་དུ་མྲི་ལོག་པར་ཁག་སྲུང་བྱེད་དགོས། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་ལག་

ཏུ་བསར་རྒྱུ། ཞང་སེ་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་འགུལ་སོྐད་ལག་བསར་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་

བར་ཁྱནོ་ཡོངས་ནས་སྐུལ་བའྲི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་རུ་བརྲིས་རྒྱུ་དང་། “སེ་བ་རེ་ལ་ཚོང་རྟགས་

རེ།”དང་། “སེ་བ་རེ་ལ་ལས་རྲིགས་རེ།”“སེ་བ་རེ་ལ་ནུས་མང་ཅན།”བཅས་ཀྲི་འཛུགས་སྐྲུན་ར་

དོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། ཕོགས་སོ་སོའྲི་སོབས་ཤུགས་གཅྲིག་ཏུ་སྡུད་པ་དང་མ་དངུལ་ས་ཚོགས་

བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ་ཚལ་རྔ་སེ་གསར་དང་མཐའ་དམར་གོང་མ་སོགས་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ།  རོང་། 

ཞང་། སེ་བ་བདུན་བཅས་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་འཐབ་ཇུས་དཔེ་སོན་སེ་བ་དང་མཐོ་སང་མཛེས་

སྡུག་ལྡན་པའྲི་ཞང་སེ་8བསྐྲུན་རྒྱུར་གཙོ་གནད་ཐོག་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས་རོང་འབྲོག་

པའྲི་སོད་གནས་ཆ་རྐྱེན་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའྲི་བཟོ་སྐྲུན་ལག་བསར་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་སེ་བ་སོ་

འགྱུར་དང་། ཞྲིང་སའྲི་ཆུ་བེད། ཞང་སེ་ཡྲི་འགོ་ལམ་སོགས་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་རྣམ་གངས་
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ལ་སྐུལ་འདེད་མགོགས་པོ་བཏང་ནས་རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཞན་ཆ་ནུས་ཤུགས་

ཡོད་རྒུས་ཁ་གསབ་བྱ་རྒྱུ། ཡྲིག་ཆ་ཨང་དང་བོའྲི་སོྒག་འགེལ་བྱེད་སོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྲིས་དྲྲིལ་

བསྒགས་སློབ་གསོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སེལ་བ་དང་སེ་སོལ་དམངས་ཆྲིངས་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སེ། རྒྱ་

ཆེའྲི་མང་ཚོགས་རང་འགུལ་ངང་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་དཔེ་སོན་སེ་བ་འཛུགས་སྐྲུན་

ནང་ཞུགས་རྒྱུར་ཁྲིད་སོན་སོས་རོང་འབྲོག་ཁུལ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་ཆེད་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོ་འདྲིང་རྒྱུ་ཡྲིན། མྲི་སོད་ཁོར་ཡུག་ལེགས་བཅོས་ཤུགས་

ཆེན་བྱ་རྒྱུ། ས་ཁོངས་ཡོངས་ཀྲི་གད་སྙྲིགས་མེད་པའྲི་རོང་འཛུགས་པའྲི་ཚོད་ལྟ་བྱདེ་གནས་ལོ་

གསུམ་གྲི་ཆེད་དོན་འགུལ་སྐོད་ལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ། ཆབ་ཆ་དང་ཚལ་རྔ་

འགག་སོགས་ཞང་གོང་5དང་། སྲིད་འཛིན་སེ་བ་57། དགོན་སེ་4བཅས་སུ་བསྐྲུན་རྒྱ་ཆེ་རུ་

བཏང་ནས་མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་4816བཏང་ནས་ཞྲིང་སེ་ཡྲི་འཚོ་བའྲི་གད་སྙྲིགས་གཙང་སེལ་སྒྲིག་

ཆས་གསར་དུ་སྐྲུན་པ་དང་། གད་སྙྲིགས་བསྡུ་རུབ་དང་ཁག་བགོ་གསར་འཛུགས། གད་སྙྲིགས་

གཙང་སེལ་གྲི་ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲའྲི་རླངས་འཁོར་སེབ་སྒྲིག་བཅས་བྱས་ནས་ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་

སྐབས་ས་ཁུལ་ཁག་གྲི་འཚོ་བའྲི་གད་སྙྲིགས་གནོད་མེད་ཅན་དུ་གཙང་སེལ་བྱེད་ཚད་96%ལ་

སླེབས་རྒྱུའྲི་འགན་དང་དུ་ལེན་རྒྱུ་ཡྲིན། “གསང་སོྤད་གསར་བརེའྲི”་འགུལ་སོྐད་སེལ་འགོ་

ཚུགས་པའྲི་ལོ་གསར་བ་གསུམ་གྲི་རྲིང་ལ་གསང་སྤོད་གསར་སྐྲུན་སྒྱུར་བཀོད་ལས་འགན་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་རྒྱུ་ཡྲིན། 

（གཉྲིས།）སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོབ་ལ་དམྲིགས་ཏེ་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྨང་

གཞྲི་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “ཆེ་ཤོས་གསུམ”གྲི་ཞྲིང་ཆེན་གནས་ཚུལ་ལ་ངོས་ཟྲིན་སར་བས་

གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་བོ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ལམ་བུའྲི་

ཐོག་བསྐོད་དེ། ལྗང་མདོག་དེ་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་མངོན་གསལ་དོད་པོའྲི་རྨང་

གཞྲིར་འཛིན་རྒྱུ་ཡྲིན། ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྲིམ་པ་མཐོ་རུ་འདེགས་པ། “གཉྲིས་རྒྱལ་”གྲི་

འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུ་ར་བའྲི་དམྲིགས་ཡུལ་དུ་འཛིན་པ། རྨ་ཆུའྲི་འབབ་རྒྱུད་ཀྲི་སྐེ་

ཁམས་སྲུང་སྐོབ་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་གུང་ཧོའྲི་ས་གནས་བར་གྲི་འཆར་གཞྲི་

བཟོས་ནས། “སྲུང་སྐོབ་”ཀྲི་འགག་རའྲི་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ། ས་ཁོངས་

ནང་གྲི་རྨ་ཆུའྲི་འབབ་རྒྱུད་ཀྲི་ཞྲིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་། ཆུ་ཐོན་གསོ་སེལ། ཡུལ་སྐརོ་གསར་
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སེལ་སོགས་ཀྲི་བྱ་བ་ལ་ཁྲིད་སོན་ལུགས་མཐུན་བྱ་རྒྱུ།ལམ་རྒྱུད་ཀྲི་ས་ཆུ་ཤོར་བ་བཅོས་སྐོང་ལ་

ཤུགས་སོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས། ཚལ་རྔ་འགག་གྲི་མཚེའུ་ཡག་པོའྲི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་

བྱས་ཏེ། “མ་ཡུམ་གཙང་པོར”གསོན་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་བར་འབད་བརོན་བྱ་རྒྱུ། མཚོ་སོན་

པོའྲི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྲི་གྲིང་འཛུགས་པའྲི་ལས་དོན་ནང་རང་འགུལ་ངང་ཞུགས་ནས་འབྲེལ་གཏུག་

འབྲལེ་མཐུད་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་། ལུགས་མཐུན་ངང་རེ་བརོད་དེ་མཚོ་སྲིབ་ས་ཁུལ་གྲི་རོང་

འབྲོག་མང་ཚོགས་ཚད་ལྡན་ངང་ཡུལ་སྐོར་གཉེར་སྐོང་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་ཧུར་ཐག་གྲིས་ལམ་བུ་

གཏོད་རྒྱུ། སྐེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་ཀྲི་སྒྲིབ་ཡོལ་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ། “རྲི་ཆུ་ནགས་གསུམ་དང་

ས་ཞྲིང་མཚེའུ་དང་སང་ས་”བཅས་གཞྲི་གཅྲིག་ཅན་དུ་འགྱུར་བའྲི་བཅོས་སྐོང་འཆར་འགོད་

གཅྲིག་གྱུར་བྱས་ཐོག མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.39བཏང་ནས། གཙང་གསུམ་ཆུ་མགོའྲི་སྐབས་

གཉྲིས་པ་དང་། བྱང་གསུམ་འགོག་སྲུང་ནགས་ཚལ། སྤྲི་ཕན་ནགས་ཚལ་གཙོ་བོ་སོགས་སེྐ་ཁམས་

རྣམ་གངས་ལག་བསར་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་ས་ཆའྲི་སོ་འགྱུར་གཞྲི་ཁྱོན་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་

བཏང་ནས་ལོ་འདྲིའྲི་ནང་འདེབས་འཛུགས་ནགས་བཟོའྲི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་15དང་། སེྐ་དངོས་བྱེ་

བཅོས་མུའུ་ཁྲི་4.95། སོང་ཐུང་ནགས་བཟོའྲི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་1། བྱ་ེའགོག་བྱེ་བཅོས་མུའུ་3000། 

ཕན་འབྲས་དམའ་བའྲི་ནགས་ཚལ་མུའུ་2000བཅས་སྒྱུར་བཀོད་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཧུར་ཐག་གྲིས་

གཏེར་ཁ་སླར་གསོ་བཅོས་སྐོང་བྱ་རྒྱུ།མཚོ་སོན་པོའྲི་ལྷོ་ངོགས་ཀྲི་ཆུའྲི་སྐེ་ཁམས་སླར་གསོ་བཅོས་

སྐོང་ལ་སྐུལ་འདེད་མགོགས་པོ་བཏང་ནས། སྐེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་ཏན་ཏྲིག་ངང་

བསྐྲུན་རྒྱུ། ཁོར་ཡུག་སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་དམ་འཛིན་ལེགས་པོ་བྱེད་པ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་

རྒུས་སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་ཀྲི་འགག་སྒོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པ་དང་། ནུས་སྲི་

སྙྲིགས་འཕྲི་དང་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་གྲི་དམྲིགས་ཚད་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ།འཚོ་བའྲི་གད་སྙྲིགས་གང་བྱུང་མེར་བསེགས་པའྲི་བྱ་སོྤད་ལ་དོ་

དམ་ཚོད་འཛིན་ནན་མོ་བྱེད་པ། ཨར་སྐྲུན་གྲི་ཐལ་རྡུལ་ཐོན་སར་བཅོས་སོྐང་བྱ་རྒྱུར་དམ་འཛིན་

ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས་མཁའ་རླུང་གྲི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། 

གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་ཡྲི་འགོ་དཔོན་ལས་ཀའྲི་འགན་འཁྲིའྲི་ལམ་ལུགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་

སེལ་དང་། གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་“གཙང་བཤེར་བཞྲི་”ཡྲི་ཆེད་དོན་འགུལ་སོྐད་དང་འབབ་རྒྱུད་

ཆུང་གས་ཀྲི་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐོང་ཟབ་སེལ་བྱ་རྒྱུ། འཐུང་ཆུའྲི་ཆུ་མགོ་སྲུང་སོྐང་དང་བཙོག་
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ཆུ་དང་བཙོག་ཆུ་བཅོས་སྐོང་ལ་སྐུལ་བ། གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་ཡྲི་རྣམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལེགས་

སུ་གཏོང་བ། ས་རྒྱུའྲི་སྦགས་བཙོག་བཅོས་སྐོང་དང་སླར་གསོའྲི་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་གྲིས་སེལ་

ནས་ཕྱུགས་བྱ་གསོ་སེལ་གྲི་ཟོག་རོ་གནོད་མེད་ཅན་དང་ཐོན་ཁུངས་ཅན་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་ཇེ་

མགོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཞྲིང་སྨན་དང་རས་ལུད་ཉུང་གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་

བའྲི་འགུལ་སྐོད་ཤུགས་ཆེན་སེལ་ནས་ས་རྒྱུའྲི་ཁོར་ཡུག་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ། སྐེ་

ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་དམ་འཛིན་བྱདེ་པ། དུས་བཅད་རེའུ་མྲིག་བཟོ་བ་དང་།ལས་

རྲིས་ཁ་གསལ་བཟོས་ཏེ། རེས་སྐརོ་གཉྲིས་ཀྲི་ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་ལྟ་ཞྲིབ་དག་ཐེར་

ལས་དོན་ལ་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མཚོ་སྲིབ་ལྷོ་རྒྱུད་མཐའ་སྐརོ་གྲི་བཙོག་ཆུ་

གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭ་3དང་དེ་མྲིན་གད་སྙྲིགས་སྦས་ཡུལ་4འཛུགས་པ་དང་། གུང་ཧོ་རོང་གྲི་

བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་རྒྱས་སྐྲུན་བྱདེ་པ། གཞུང་ལམ་ཐོག་རྡོ་འདོན་ར་

བའྲི་སྐེ་མཁན་སླར་གསོ་བཅོས་སོྐང་སོགས་གཙོ་གནད་དག་ཐེར་ལས་འགན་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་

ལེགས་སྒྲུབ་བཅས་བྱས་ནས་ལོ་འདྲིའྲི་ནང་དག་ཐེར་ཨང་གངས“མེད་པ་བཟོ་བའྲི”ལས་འགན་

ལེགས་སྒྲུབ་བྱ་རྒྱུ་ཡྲིན། ཁོར་ཡུག་ལྟ་ཞྲིབ་ཀྲི་ཁྲིམས་བསར་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ཁོར་

ཡུག་གྲི་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་སྤོད་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་ཞྲིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་བྱས་ཏེ་ཁོར་ཡུག་སྦག་

བཙོག་བཟོ་བར་བཟོད་སོམ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མྲི་བྱེད་ཅྲིང་དོ་དམ་ནན་མོས་བཙན་གནོན་གྲི་རྣམ་པ་

ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་རྒྱུ། སེྐ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལ་གནོད་སོྐན་བཏང་བར་

སྐྲིན་ཚབ་འཇལ་བའྲི་ལམ་ལུགས་བསྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སེལ་དང་། “ཐྲིག་གསུམ་གཅྲིག་”གྲི་གྲུབ་

འབྲས་དོན་འཁྱོལ་དང་བེད་སྤོད་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་མགོགས་སུ་བཏང་སེ།  “ནགས་（རྩྭ་）

ཀྲི་ཡུན་རྲིང་གྲི་ལམ་ལུགས་ཚོད་ལྟ་བྱེད་ས་”ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་སེལ་གཏོང་རྒྱུ།

（གསུམ།）མ་དངུལ་གཏོང་བར་བརེྟན་ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་སོན་ཡོང་བའྲི་གསོན་

ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། དངུལ་གཏོང་གྲིས་དཔལ་འབྱརོ་འཕར་བའྲི་འགག་རའྲི་རང་བཞྲིན་

གྲི་ནུས་པ་དང་། འཛད་སྤོད་ཀྲིས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐོན་པའྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་རང་བཞྲིན་

གྲི་ནུས་པ་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། ཕན་ནུས་ལྡན་པའྲི་གཏོང་དངུལ་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་

གཏོང་རྒྱུ་དང་། འཛད་སྤོད་ཀྲི་གེང་ཆ་གསར་བ་ཧུར་ཐག་གྲིས་སྐེད་སྲིང་བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱརོ་

བརྟན་པོའྲི་ངང་འཕར་སོན་ཡོང་བར་འདེགས་སོྐར་ནུས་ལྡན་བྱེད་པར་འབད་བརོན་བྱེད་པ། 
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རྣམ་གངས་གལ་ཆེན་གསོག་འཇོག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྨ་ཆུའྲི་འབབ་རྒྱུད་ཀྲི་སེྐ་ཁམས་

སྲུང་སོྐང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་ངང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དང་། དུས་རབས་གསར་པའྲི་ནུབ་

རྒྱུད་གསར་སེལ་ཆེན་པོའྲི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཆགས་པར་བྱདེ་པ། བོད་འབྲེལ་གྲི་ཁུལ་དང་རོང་གྲི་

དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་རྒྱབ་སོྐར་དང་། ལན་ཀོའུ་དང་ཟྲི་ལྲིང་གོང་

ཁྱེར་ཚོགས་པ་དང་དེ་མྲིན་“ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྡལ་

ཁུལ་”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ་སོགས་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་ལ་ཕན་པའྲི་གོ་སྐབས་བེད་སོྤད་གང་

ལེགས་བྱ་རྒྱུ། རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་གལ་ཆེན་དང་། ཞང་སེ་དར་རྒྱས། མཁར་གོང་གསར་གས་

ཅན། ནུས་སྲི་ཁོར་སྲུང་སོགས་ཀྲི་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམྲིགས་ཏེ། དངུལ་གཏོང་གྲི་གཞྲི་ཁྱོན་ཆེ་ཞྲིང་། 

ཐོན་ལས་འབྲེལ་ཚད་མཐོ་ལ།  སྐུལ་ཁྲིད་ཀྲི་བྱེད་ནུས་ཆེ་བ་བཅས་ཀྲི་རྣམ་གངས་གལ་ཆེན་ཁག་

ཅྲིག་ནན་ཏན་གྲིས་ཇུས་འགོད་དང་གསོག་འཇོག་བྱདེ་པ། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་བཅས་

ཀྲི་“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་བའྲི”འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལ་དམ་པོར་

དམྲིགས་ནས་སྙན་ཞུ་འབྲེལ་མཐུད་ཀྲི་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ་རྣམ་གངས་དེ་བས་མང་བ་

གོང་རྲིམ་གྲི་ཇུས་འགོད་ནང་འཇུག་རྒྱུར་བརོན་ལེན་བྱ་རྒྱུ། རྣམ་གངས་ལས་དོན་གྲི་ལམ་སོལ་

འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ། རྣམ་གངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་དུས་བཀག་བཀོད་གཏོང་དང་ཟླ་རེར་

འཆར་ལྡན་ཚོགས་འདུའྲི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁོྱལ་ནན་མོ་བྱས་ནས་འཆར་འགོད་ཆོག་མཆན་ཞུ་

རྒྱུ་དང་། རྣམ་གངས་ལ་ཞྲིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་འགོད་པ། ས་ཞྲིང་བཀོལ་བར་ཞྲིབ་མཆན་འགོད་

པ། ལག་བསར་ལ་སྐུལ་བ།  ཨར་སྐྲུན་ལེགས་གྲུབ་ཞྲིབ་བཤེར་རྲིས་ལེན་སོགས་ཀྲི་ལས་དོན་ཡག་

པོ་བསྒྲུབས་ནས་རྣམ་གངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གཞྲི་ཁྱོན་ཆེ་ལ་ཁྱྲིམ་གཉེར་ལྟ་བུའྲི་ཞབས་འདེགས་

ཞུ་རྒྱུ། རྣམ་གངས་ནང་འཇུག་གྲི་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ས་ཞྲིང་

དང་ཁོར་ཡུག་གདེང་འཇོག་སོགས་ཀྲི་བརྟག་དཔྱད་ནན་ཏན་སོས་ཞྲིབ་འཇུག་དང་རྲིགས་པས་

ཁུངས་སྐེལ་ཏེ་རྨོངས་ཚོད་ཀྲིས་ཡྲིག་ཐོག་སྙན་ཞུ་འབུལ་བར་བཀག་འགོག་མཐའ་གཅྲིག་ཏུ་བྱས་

ནས་བརོན་ལེན་བྱས་པའྲི་རྣམ་གངས་དོན་འཁྱོལ་དང་ལག་བསར་ཐུབ་པར་ཁག་སྲུང་བྱེད་པ།  

རྣམ་གངས་ཀྲི་གཞྲི་རའྲི་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་གོ་རྲིམ་ལག་བསར་ནན་མོ་བྱས་ནས་སུ་འགུག་དེ་

འདེམས་དང་སྲིད་གཞུང་གྲི་ཉོ་སྒྲུབ་བྱ་སྤོད་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དང་། སུ་འགུག་དེ་འདེམས་

དང་། སྒྲིག་འགལ་ཉོ་སྒྲུབ་སོགས་ཁྲིམས་འགལ་གྲི་བྱ་སོྤད་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་མོ་གཏོང་རྒྱུ། རྣམ་
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གངས་ཀྲི་མ་དངུལ་དོ་དམ་ལ་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ཤུགས་སོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས་རྣམ་གངས་

བདེ་འཇགས་དང་། མ་དངུལ་བདེ་འཇགས། ལས་བྱེད་པ་བདེ་འཇགས་བཅས་ཁག་སྲུང་བྱདེ་པ། 

རྣམ་གངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་མྱུར་ཚད་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ། རྣམ་གངས་ཀྲི་དུས་འགོའྲི་ལས་

དོན་ཞྲིབ་ཚགས་དང་ཏན་ཏྲིག་ངང་སྒྲུབ་པ་དང་རྣམ་གངས་ལས་འགོ་བསྐར་དུ་སྐྲུན་རྒྱུར་དམ་

འཛིན་བྱས་ནས་ཟླ་བཞྲི་པའྲི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་མཐུད་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ཚང་མ་བསྐར་དུ་ལས་འགོ་

འཛུགས་རྒྱུ་དང་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའྲི་རྣམ་གངས་ལས་འགོ་ཚུགས་ཚད་60%ཡན་ཟྲིན་རྒྱུའྲི་

འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡྲིན། རྣམ་གངས་ཀྲི་མ་དངུལ་གཏོང་བ་ལ་ཞྲིབ་མཆན་འགོད་པའྲི་བརྒྱུད་རྲིམ་

སར་ལས་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཞྲིབ་མཆན་འགོད་པའྲི་ལས་ཕོད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། དུས་

བཀག་ལྟར་རྣམ་གངས་ཀྲི་མ་དངུལ་འགོ་གོན་གཏོང་བའྲི་དབྱེ་ཞྲིབ་ཚོགས་འདུ་སྡུད་པ། རྣམ་

གངས་ཀྲི་འགོ་གོན་སོན་རྲིས་ལག་བསར་འགན་འཁྲི་དང་འོས་འགན་དོན་འཁྱོལ་ནན་མོ་བྱ་རྒྱུ། 

སྤྲིར་བཏང་གྲི་སོན་རྲིས་འགོ་གོན་འཕེལ་རྲིམ་ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྲི་བང་བྱའྲི་ཚད་དུ་སླེབས་

རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ།  གུང་ཧོའྲི་དམག་དམངས་མཉམ་སོྤད་ཀྲི་གནམ་གྲུ་ཐང་

དང་།ཟྲི་ལྲིང་ནས་མཚོ་སོན་པོ་བར་གྲི་ཚྭ་ཁའྲི་ལྕགས་ལམ། གཞྲི་གངས་ཆེན་པོའྲི་ཐོན་ལས་གྲིང་

གྲི་སྐབས་གཉྲིས་པ་སོགས་རྣམ་གངས་གལ་ཆེན་གྲི་དུས་འགོའྲི་མཐུན་སྦོར་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་དོན་

དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། ཝ་ཧོང་ཆུ་མཛོད་དང་། གུང་ཧོ་རོང་གྲི་ཆུ་ལོག་སོན་འགོག་བཟོ་གྲྭ། 

འབག་ཆུའྲི་ཆུ་ལམ་བཅོས་སྐོང་། ཅང་ཤེས་གོང་རྡལ་རྨོག་རུ་སེ་བ་ནས་གཡོན་རུ་སེ་བའྲི་བར་གྲི་

དབུལ་སྐོར་ཡུལ་སྐོར་གཞུང་ལམ་སོགས་རྣམ་གངས་གལ་ཆེན་ལ་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་སྐུལ་འདེད་བྱེད་

པ། འཆར་འགོད་ཞྲིབ་འཇུག་གཏྲིང་ཟབ་དང་། བྱེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤད་དེ་ལོ་འཁོར་ས་མའྲི་

འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ས་ཚོགས་ཡོངས་འགྲུབ་མ་བྱས་པའྲི་རྲིགས་གང་མགོགས་ཀྲིས་ལག་

བསར་བྱས་ནས་ས་མོ་ནས་ལེགས་འགྲུབ་དང་། ས་མོ་ནས་ཐོན་སེྐད་བྱདེ་འགོ་ཚོགས་རྒྱུ། ས་མོ་

ནས་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་བཅས་ཁག་སྲུང་བྱེད་པ། འཛད་སོྤད་བྱེད་གཞྲི་གསར་བ་གསོ་སོྐང་བྱེད་

པ། འཛད་སྤོད་རྒྱ་སྐེད་པ་དེ་རྲིམས་ནད་ཀྲི་ཤུགས་རྐྱེན་ལ་ཁ་གཏད་འཇལ་བའྲི་བྱདེ་ཐབས་ནུས་

ལྡན་ཞྲིག་ཏུ་བརྲིས་ཏེ། འཛད་རས་ཁེ་ལས་ལ་རོགས་སོྐར་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་སེབ་

ཚོང་སྲིལ་ཚོང་དང་བཟའ་བཏུང་ཞག་སོད་སོགས་ལས་རྲིགས་ལ་རྒྱབ་སོྐར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་

གཏོང་རྒྱུ་དང་། དུས་ཆེན་དང་རྟེན་འབྲེལ་གལ་ཆེན་ལ་དམྲིགས་ནས་རྣམ་པ་ས་ཚོགས་ཀྲི་བྲྲིན་
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ཚོང་བྱེད་སོ་ར་འཛུགས་བྱས་ཏེ་སེལ་རྒྱུ། དྲ་བ་དང་། སློབ་གསོ། བདེ་ཐང་། ཡུལ་སྐརོ། རྲིག་གནས་

དང་ལུས་རལ་སོགས་ཞབས་ཞུའྲི་འཛད་སོྤད་བྱེད་རྒྱ་ཧུར་ཐག་གྲིས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དཔལ་

འབྱོར་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བེྱད་པའྲི་འཛད་སོྤད་ཀྲི་ནུས་པ་རྒྱུན་མྲི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་

ཡྲིན།

（བཞྲི།）ཚུལ་སྒྱུར་རྲིམ་སོར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཐོན་ལས་ཀྲི་གྲུབ་ཆ་རྒྱུན་མཐུད་

ངང་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་དུས་བབ་གསར་པ་དང་ཐོན་ལས་ཀྲི་

རྣམ་པ་སྒྱུར་བའྲི་བང་བྱ་གསར་པ་དང་མཐུན་པར་བྱས་ནས་ཐོན་ལས་ཀྲི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྱུར་

རྲིམ་སོར་མྱུར་དུ་སྐུལ་ཏེ་གུང་ཧོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་ཀྲི་མ་ལག་ཧུར་ཐག་

གྲིས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ། དེང་རབས་ཅན་སེྐ་ཁམས་ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་མྱུར་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་

བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ལྗང་མདོག་སེྐ་ལྡན་ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་རས་ཀྲི་དཔེ་སོན་ཞྲིང་ཆེན་

མཉམ་སྐྲུན་བྱེད་པའྲི་ཁོད་བྱས་རེས་གསར་པ་མངོན་རྒྱུ་དང་། སེྐ་ཁམས་ཕྱུགས་ལས་ཀྲི་ཁུལ་ཆེན་

པོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའྲི་ཁོད་འགན་འཁྲི་གསར་པའྲི་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། “ཐོན་ལས་ཆེན་

པོ་བཞྲིའྲི”མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རྒྱུ་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་“སེ་ཁྲིད་

གཉྲིས་དང་ཁུལ་གཅྲིག”་གྲི་དེང་རབས་ཅན་ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྣམ་པ་ལ་ནུས་

ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འདོན་རྒྱུ་ཡྲིན། ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་དེ་ལེགས་བསྡུས་ཅན་དང་། གཞྲི་ཁྱོན་ཅན།ཐོན་

ལས་ཅན་བཅས་ཀྲི་ཕོགས་སུ་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུ། རྨ་ོཞྲིང་སྲུང་སོྐང་ལམ་ལུགས་གཟབ་ནན་

གྲིས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། མཚོ་སོན་ཞྲིང་ཆེན་གྲིས་“འབྲུ་སླེ་”ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ་

དང་། “ཚོད་སླེ་”ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བའྲི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་འགའ་དོན་འཁྱོལ་

མཐར་ཕྲིན་བྱ་རྒྱུ། འདེབས་འཛུགས་གྲུབ་ཚུལ་ལེགས་སྒྲིག་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། འབྲུ་

སྣུམ་ཐོན་ནུས་བརྟན་པོའྲི་ངང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ལོ་རེའྲི་འབྲུ་རྲིགས་དང་། སོ་

ཚལ་ཐོན་སྐེད་ཀྲི་མཁོ་འདོན་འགན་ལེན་དང་རྲིན་གོང་བརྟན་པོ་ཡོང་བའྲི་ལས་འགན་ཡོངས་

སུ་ལེགས་འགྲུབ་ཡོང་བར་ཁག་སྲུང་བྱེད་པ། སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་མུའུ་ཁྲི་20ཡྲི་སྨན་རས་ལུད་

ཉུང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའྲི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་ནས་ཚད་གཞྲི་མཐོ་བའྲི་ས་ཞྲིང་མུའུ་

ཁྲི་2.1བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་2000བཏང་སེ། ནས་ཀྲི་སོན་བཟང་འདེབས་འཛུགས་

རྟེན་གཞྲིའྲི་དཔེ་སོན་རོང་གྲི་རྣམ་གངས་ལག་ཏུ་བསར་ཏེ་ཞྲིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་སྤུས་ཚད་
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མཐོར་རུ་གཏོང་བ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡྲིན། ཧུར་ཐག་གྲིས་

ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་གསོ་སེལ་ལས་རྲིགས་འཕེལ་རྒྱས་སུ་བཏང་སེ་བོད་ལུག་ཐོན་ལས་གྲིང་

1གསར་དུ་སྐྲུན་པ་དང་། བོད་ལུག་དང་འབྲྲི་གཡག་རྒྱུད་བཟང་གསོ་སེལ་རྟེན་གཞྲི་10བསྒྱུར་

བཀོད་དང་ཇེ་མཐོར་གཏོང་རྒྱུ། རྩྭ་སར་བརྟེན་ནས་ཕྱུགས་གངས་གཏན་འཁེལ་དང་རྩྭ་ཕྱུགས་

མཉམ་སྒུལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། རྩྭ་སའྲི་ཐོན་ལས་ཀྲི་གཞྲི་ཁྱནོ་རྒྱ་སེྐད་དུ་གཏོང་རྒྱུ། ལོ་དེའྲི་ནང་

ཕྱུགས་རྩྭའྲི་མུའུ་ཁྲི་5འདེབས་པ་དང་། རྩྭ་ཐང་6གྲི་སྐེ་ཁམས་ཕྱུགས་ལས་ཀྲི་དཔེ་སོན་མཉམ་

ལས་ཁང་ཚད་ལྡན་དུ་འཛུགས་པ། གཟན་གསོ་དང་ཕྱུགས་གསོ་གཉྲིས་ཀར་སེལ་བར་ཤུགས་ཆེན་

གཏོང་བ། ཏན་ཏྲིག་གྲིས་རྩྭ་ཕྱུགས་དོ་མྲི་མཉམ་པའྲི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་རྒྱུ་ཡྲིན། རྣམ་

པ་གསར་བའྲི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་ལུས་ཀྲི་གསོ་སོྐང་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་ཐོན་

ལས་ཅན་གྲི་སེ་ཁྲིད་ཁེ་ལས་གསོ་སྐོང་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་སེ་བདག་གཉེར་གྲི་གཞྲི་ཁྱོན་ཆེ་

བ་དང་། དཔལ་འབྱོར་ཕན་འབྲས་བཟང་ཞྲིང་། སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་ནུས་ཆེ་བ་བཅས་ཀྲི་རོང་འབྲགོ་

མང་ཚོགས་ཀྲི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ར་འཛུགས་ཁག་ཅྲིག་ཇེ་ཆེར་བཏང་སེ་ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་

ཐོན་ལས་ཅན་གྲི་སེ་ཁྲིད་ཁེ་ལས་པ་2དང་། རོང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྲི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་

ཁང་20། ཁྱྲིམ་ཚང་གྲི་ཞྲིང་ཕྱུགས་ར་བ་20བཅས་ལ་རོགས་སྐོར་བྱ་རྒྱུ། ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་རས་

ལས་སོན་ཁེ་ལས་དང་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ར་འཛུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོང་རྟགས་གཏོད་རྒྱུར་

ཤུགས་སོན་པ། ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་རས་ལས་སོན་ཞྲིབ་ཚགས་བྱེད་རྒྱུ་གོང་འཕེལ་བཏང་ནས། ལྗང་

མདོག་སེྐ་ལྡན་གྲི་དཔང་དངོས་བདེན་པ་ཡྲིན་པའྲི་ར་སྤྲོད་དང་ས་ཁམས་མཚོན་རྟགས་ཚོང་

རྟགས་ཐོ་འགོད་པ། འབྲྲི་གཡག་དང་བོད་ལུག་གྲི་ཁུངས་འདེད་ཆོག་པའྲི་མ་ལག་འཛུགས་རྒྱུར་

སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་གུང་ཧོའྲི་ཁྱད་ལྡན་ཞྲིང་ཕྱུགས་ཐོན་རས་ཀྲི་མཚན་སྙན་གགས་དང་ཟུར་

སོན་རྲིན་ཐང་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། ཚན་རལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞྲིང་ལས་དར་རྒྱས་གཏོང་བའྲི་འདུ་

ཤེས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཚན་རལ་ལག་ལེན་བཀོལ་སྤོད་དང་། རྟོག་ཞྲིབ་ལྟ་སོྦང་སླབོ་སྦོང་། 

དངོས་སྤོད་ལག་རལ་སྦོང་བརྡར་སོགས་བརྒྱུད་པའྲི་བྱ་ཐབས་ལ་བརེྟན་ནས་རོང་འབྲོག་མང་

ཚོགས་ཀྲི་བསམ་བོའྲི་འདུ་ཤེས་སར་ལས་བསྒྱུར་བ་དང་ཕོགས་བསྡུས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་སེ། 

ཞྲིང་ཕྱུགས་ལས་དེང་རབས་ཅན་དུ་སྒྱུར་བའྲི་འཕེལ་རྲིམ་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡྲིན།

བཟོ་ལས་དཔལ་འབྱོར་གྲི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
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བ། བརྟན་པོའྲི་སོ་ནས་ཁེ་ལས་ཀྲི་དཀའ་ངལ་སེལ་བའྲི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་ཁག་ནན་ཏན་

གྲིས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྲི་དངུལ་བུན་དང་། ལག་རལ་རྲིམ་སོར། ངལ་རོལ་

པ་བཀོལ་སྤོད་སོགས་ཀྲི་ཐད་ནས་རྒྱབ་སྐོར་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་ཀྲི་ལས་ཀ་སླར་གསོ་ཐུབ་མེད་པ་

དང་ཐོན་འབབ་ཆེན་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྲི་དཀའ་གནད་ཧུར་ཐག་གྲིས་ཐག་གཅོད་བྱ་དགོས། 

གཙོ་གནད་ཚན་རལ་ཅན་དང་འཚར་ལོངས་ཅན་གྲི་ཁེ་ལས་ཀྲི་ཐོན་སེྐད་འཁོར་སྐོད་ལ་ལྟ་ཞྲིབ་

ཚད་ལེན་དང་རེས་སྙེག་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་དོན་ཏན་ཏྲིག་ངང་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ནས། ཁེ་ལས་

སྐོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་བསྐྲུན་དགོས། ནུས་ཁུངས་གཙང་མའྲི་

དཔེ་སོན་ཞྲིང་ཆེན་བསྐྲུན་པར་ཕན་པའྲི་གོ་སྐབས་ལ་བརྟནེ་ནས། ཁུལ་གྲི་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་

འཕེལ་རྒྱས་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་འབྲལེ་མཐུད་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་

དང་། གྲིང་ཁུལ་དུ་བཅའ་སོད་ཁེ་ལས་ཀྲི་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སོན་པ།  ཁེ་ལས་ཀྲི་ཐོན་སེྐད་གཉེར་

སྐོང་བྱ་སོྤད་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་དགོས། རླུང་ཤུགས་གོག་འོད་རྣམ་གངས་ཀྲི་ས་ཆ་བསྡུ་ལེན་

བཤྲིག་སོ་དང་ས་སྤོད་འགོ་ལུགས་བསྙོར་བ་སོགས་ཀྲི་ལས་དོན་འཆར་འགོད་གཅྲིག་གྱུར་ཀྲིས་

ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས། ནུས་ཁུངས་གསར་པའྲི་རྣམ་གངས་དེ་བས་མང་བ་ཞྲིག་གུང་ཧོ་

རུ་གནས་ཐུབ་པ་དང་རོང་ཁོངས་ཀྲི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའྲི“ལྗང་

མདོག་ལས་སེགས”ཧུར་ཐག་གྲིས་སྐྲུན་དགོས། གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་སྐམ་ཚའྲི་བྲག་རྡོ་རད་ཞྲིབ་

གསར་སེལ་གྲི་ཚན་རལ་འགག་སྒོལ་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ཏེ། ས་

འོག་ཚ་ནུས་ཐོན་ཁུངས་གསར་སེལ་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅྲིག“ཆུ་ཚན་གོང་རྡལ”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་

སྐུལ་འདེད་མགོགས་པོ་བཏང་ནས་ས་འོག་ཚ་ནུས་ཀྲི་དྲདོ་རླངས་མཁོ་འདོན་དང་། ས་འོག་ཚ་

ནུས་ཞྲིང་ལས། ས་འོག་ཚ་ནུས་ཀྲི་ཆུ་སྨན་བཅོས་སོགས་གསར་དུ་དར་བའྲི་ཐོན་ལས་འཚོལ་ཞྲིབ་

དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སེ། ཞྲིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྲི“བཙོག་འབུད་གཅྲིག་ཀང་མེད་པའྲི”དྲོད་རླངས་

མཁོ་འདོན་གྲི་དཔེ་སོན་གོང་ཁྱེར་ཐོག་མ་དེ་གསར་དུ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡྲིན། ཚོང་དོན་རྲིག་གནས་

ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྲིམ་པ་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། 《མཚོ་ལྷོ་ཁུལ་གྲི་ས་ཁོངས་ཡོངས་ཀྲི་ཡུལ་སྐོར་

གྲི་སྤྲིའྲི་འཆར་འགོད་》དང་།  “སོག་གཅྲིག་གོང་གཉྲིས་ཁུལ་གསུམ་ལམ་བཞྲི་སྐརོ་ལྔ་ཚིགས་མང་

བའྲི་”ས་ཁོངས་ཡོངས་ཀྲི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་བཀོད་པར་དམྲིགས་ཏེ། རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་

མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ཡུལ་སྐརོ་ཚོང་རྟགས་གཏོད་པའྲི་ཐད་
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ལ་ཤུགས་རྒྱག་པ། བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས་ཐེབ་རྒྱའྲི་རྒྱལ་མཁར་གནའ་ཤུལ་སྲུང་སོྐབ་དང་

བདེ་སྐྲིད་ཐང་གྲི་སེར་གྲི་རླངས་འཁོར་ཡུལ་སྐོར་སར་ས་སོགས་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱ་རྒྱུ་དེ་

ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། རྩྭ་ཐང་གྲི་ཡུལ་སོལ་གོམས་གཤྲིས་ཡུལ་སྐོར་དང་། བྱ་ེཐང་མྱུལ་

དཔྱད་ཡུལ་སྐོར།སྤྲོ་གསེང་ཡུལ་སྐརོ། དམངས་སོལ་རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐརོ། བཟོ་ལས་ལྟ་སྐོར་ཡུལ་

སྐོར་བཅས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་ལྕག་སྐུལ་བྱས་ནས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རྲིགས་ཀྲི་རྣམ་པ་རྒྱུན་

ཆད་མེད་པར་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་བཏང་སེ་རྲིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་

ཀྲི་“མཁེགས་ཤུགས་”ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ཡུལ་སྐརོ་ཁོར་ཡུག་གྲི་ཕོགས་བསྡུས་

བཅོས་སོྐང་བྱེད་པའྲི་ལས་དོན་སྤྲི་འདོམས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་། ཆང་ཁང་བཟའ་བཏུང་སོགས་

ལས་རྲིགས་ཀྲི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།  མགོ་སྐརོ་གཡོ་འཕྲུལ་གྲི་བྱ་སྤོད་ལ་

རྡུང་རྡགེ་ནན་མོ་གཏོང་བ། ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའྲི་འགན་སྲུང་གྲི་རྒྱུ་རྐྱེན་འཐུས་སོ་ཇེ་ཚང་དུ་

གཏོང་བ། རྲིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་“གཉེན་ཤུགས”རྒྱུན་མྲི་ཆད་

པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་དུས་ཡུན་རྲིང་པོའྲི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རྲིགས་སླར་གསོ་ཐུབ་

རྒྱུར་ག་སྒྲིག་གང་ལེགས་བྱ་དགོས། “འཆམ་མཐུན་”གྲི་རྲིག་གནས་འདུ་ཤེས་འབུར་དུ་ཐོན་པ། 

ལེགས་ཆའྲི་རྲིག་གནས་ཐོན་ཁུངས་སོག་འདོན་གང་ལེགས་བྱས་ནས་མྲི་རྲིགས་ཀྲི་གླུ་གར་འཁབ་

སོན་དང་། མྲི་རྲིགས་ཀྲི་རྒྱན་གོས་ལས་སོན། དམངས་སོལ་བྱདེ་སོ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་རྲིག་གནས་

ཐོན་ལས་ལ་ཧུར་ཐག་གྲིས་རོགས་སྐོར་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཏང་དབུ་བརེས་ནས་ལོ་100འཁོར་བར་

རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའྲི་བྱེད་སོ་རབ་དང་རྲིམ་པ་ནན་ཏན་གྲིས་ར་འཛུགས་དང་། སྐབས་བཞྲི་པའྲི་

“བ་མཚོ་རྟགས་མའྲི”རྟ་རྒྱུག་དུས་ཆེན་སོན་དུ་ཇུས་འགོད་དང་ག་སྒྲིག་བྱེད་པ། དམངས་ཁོད་ཀྲི་

སོལ་རྒྱུན་མདའ་འཕེན་དང་། སྤྲོ་གསེང་ཉ་འཛིན། རྲི་ཁུལ་དུ་རྐང་ཐང་སོྐད་པ་སོགས་ཀྲི་ལུས་

རལ་འགན་བསྡུར་བྱེད་སོ་ཤུགས་ཆེན་སེལ་རྒྱུ་བཅས་ཡྲིན། ཞྲིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་ཁོམ་ར་དང་སོ་རྲིས་

ཚོང་ཁང་ཁག་གྲི་ཚོང་ར་རྲིམ་སོར་སྒྱུར་བཀོད་བྱ་རྒྱུར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས། ཆབ་ཆའྲི་

གཙང་གསུམ་ཆུ་མགོའྲི་ལྗང་མདོག་རྲིག་ལྡན་ཟོག་འགེམས་གྲིང་བསྐྲུན་རྒྱུར་མྱུར་དུ་སྐུལ་ཏེ་

“མྱུར་སྐེལ་གོང་ཚོར་སྐོད་པ་”ཅེས་པའྲི་ལས་གྲྭ་ལག་བསར་བྱས་ནས། མཁར་ཞང་ཟོག་འགེམས་

ཀྲི“མཐའ་མའྲི་སྤྲི་ལེ་གཅྲིག་”ཧུར་ཐག་གྲིས་ཤར་མར་བགོད་ཐུབ་པ་བྱ་དགོས། གོག་རྡུལ་ཚོང་

དོན་ལས་སེགས་ཀྲི་ནུས་པ་འདོན་སེལ་བྱས་ནས། སོལ་རྒྱུན་གྲི་ཚོང་དོན་དངོས་ཚན་དང་ལས་
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སེགས་དཔལ་འབྱོར་ལས་རྲིགས་ལས་བརལ་ནས་མཉམ་འདྲེས་ཁྲིད་སོན་བྱས་ཏེ། དྲ་ཐོག་དང་དྲ་

ཕྲི་དུས་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བ་བྱ་དགོས།

（ལྔ）གོང་འཕེལ་གྲི་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་མཁར་གོང་གྲི་

སྤུས་ཚད་སྐྲུན་པ། ཞྲིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྲི་“ཚོགས་གཅྲིག་ཁུལ་གཉྲིས་ཚིགས་མང”་དང་། “ལྟ་ེ

གཅྲིག་གོང་གཉྲིས་རྒྱུད་གསུམ་ཚིགས་མང”གྲི་མཁར་གོང་གསར་པའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་རྣམ་པ་ལ་

དམྲིགས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་བསམ་ཕོགས་སར་བས་གསལ་བོ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཐབས་ལམ་

བཙལ་ཏེ། “གུང་ཧོའྲི་གཤོང་སའྲི་མཁར་གོང་ཁུལ”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏྲིང་ཟབ་

གཏོང་བ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་སོ་ནས་“ལོ་ལྔའྲི་འཆར་གཞྲི་བཅུ་བཞྲི་བའྲི་”ཆེད་དོན་འཆར་

འགོད་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་མངའ་ཁོངས་བར་སོང་འཆར་འགོད་བཟོ་བ་དང་། སེྐ་ཁམས་སྲུང་སོྐབ་

ཀྲི་དམར་ཐྲིག་དང་། ཡུན་གཏན་གྲི་གཞྲི་རའྲི་ཞྲིང་ས།མཁར་གོང་གསར་སེལ་མཐའ་མཚམས་

བཅས་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཚད་གསུམ་གཅྲིག་གྱུར་གྲིས་འཆར་འགོད་དང་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཚན་

རྲིག་དང་མཐུན་ཞྲིང་གོ་རྲིམ་དང་ལྡན་པའྲི་སོ་ནས་སེྐ་ཁམས་དང་། ཐོན་སེྐད། འཚོ་བ་བཅས་ཀྲི་

བར་སོང་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་དགོས། རོང་བསྐྱུར་ནས་གོང་ཁྱེར་འཛུགས་པའྲི་མཐའ་མའྲི་གདོང་

མཆོང་གྲི་དུས་མཚམས་ལ་དམྲིགས་ཏེ། འབྲལེ་མཐུད་མཐུན་སོྦར་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་

རོང་གོང་ཁྱེར་འཛུགས་པའྲི་དམྲིགས་ཚད་མགོགས་དུ་མངོན་འགྱུར་བྱ་དགོས། པུའུ་དང་ཞྲིང་

ཆེན་ལ་བརྟེན་ནས་མཐོ་སང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་མཁར་གོང་དཔེ་སོན་ཞྲིང་ཆེན་འཛུགས་པ། 

མཚོ་སྲིབ་ས་ཁུལ་གྲི་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་གྲི་དུས་སོན་གྲི་ལས་ཀ་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་བསྒྲུབ་

དགོས། ཚལ་རྔ་འགག་དང་རྲིག་སྨོན་གཞུང་གྲི་སེྐ་ཁམས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་ཞང་སེ་དང་། དེ་

མྲིན་རྟ་ནག་མ། སྤྲེའུ་ནག་གོང་བརྡལ་གྲི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་

གངས་མྱུར་དུ་ལེགས་འགྲུབ་བྱེད་པ་དང་། རྟ་ནག་མ་གོང་རྡལ་ཁུལ་གྲི་དོ་དམ་བགོད་ལམ་དང་

ཚལ་རྔ་འགག་གྲི་ཞྲིང་ཆེན་རྲིམ་པའྲི་“ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་གོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་

པར་སྐུལ་འདེད་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ། ཚལ་རྔ་འགག་གང་སོས་འཇྲིག་རྟེན་དང་རྨ་ཆུ་ཆུ་བེད་

བཤམས་སོན་ཁང་གྲི་ཤར་ནུབ་ཐོག་ཁང་སོགས་ཀྲི་རྣམ་གངས་གཅྲིག་གྱུར་གྲིས་དམ་འཛིན་

ལེགས་པོ་བྱས་ཏེ། གཙོ་གནད་མཁར་གོང་གྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་

གཏོང་དགོས། ཤུགས་ཆེན་པོས་གོང་ཁྱརེ་གསར་སྒྱུར་གྲི་འགུལ་སོྐད་ལག་ཏུ་བསར་ཏེ། རོང་
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མཁར་གྲི་སྤྲིལ་ཁྱྲིམ་ཁུལ་དང་ཁུལ་ཆུང་རྲིང་བ་བསྒྱུར་བཀོད་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་

སྤུས་ཚད་མཐོ་བའྲི་སོད་ཁང་སེ་ཁུལ་བསྐྲུན་རྒྱུ་དམ་བྱདེ་པ། རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་དང་། ལྗང་

སྒྱུར། ཐང་ཆེན་སོགས་སྤྲི་པའྲི་ཞབས་ཞུའྲི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ། གོང་ཁུལ་རྲིང་

བའྲི་གཞུང་ལམ་དང་ཆུ་མཁོ་འདོན་དང་དོྲད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྲི་དོ་དམ་དྲ་བ་གསར་སྐྲུན་

དང་སྒྱུར་བཀོད་སོགས་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་ལས་གྲྭ་འབོར་ཆེན་ཞྲིག་ཏན་ཏྲིག་ངང་སེལ་བ། 

ཆབ་ཆའྲི་གམ་གཞུང་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐོང་གྲི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་ཡག་པོ་བྱས་ནས་གོང་

ཁྱེར་གྲི་ཕོགས་བསྡུས་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སོན་རྒྱག་པ་དང་། གོང་ཁྱེར་གྲི་རྣམ་པ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་

བཅོས་སོྐང་བྱ་དགོས། མང་ཚོགས་ཀྲི་ཤེས་དཔལ་འདུ་ཤེས་ཀྲི་སློབ་གསོ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ་

ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་དེ“ཁྱབ་ཆེ་བའྲི་གུང་ཧོའྲི་གཞོང་ས་”ཡྲི་ས་ཁོངས་ལྟེ་བའྲི་གོང་ཁྱེར་དུ་བསྐྲུན་

པར་རྒྱབ་སྐོར་ནུས་ཤུགས་ཆེན་པོ་འདོན་སྤྲོད་བྱེད་དགོས།

（དྲུག）དམངས་འཚོའྲི་བདེ་སྐྲིད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས།མྲི་དམངས་ཀྲི་བདེ་སྐྲིད་ཚོད་གངས་

མཐོ་རུ་གཏོང་བ། མྲི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་བསམ་བོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་

ཤྲིང་། ཕོགས་སོ་སོའྲི་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་20.54ལེགས་སྒྲིལ་དང་། དམངས་འཚོའྲི་དོན་

དངོས་30་མུ་མཐུད་དུ་ཁས་ལེན་བྱས་ཏེ། མང་ཚོགས་ཀྲི་ཐོབ་སང་དང་སྐྲིད་སང་རྒྱུན་མྲི་ཆད་

པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མཁར་ཞང་གྲི་ལས་ཞུགས་གཅྲིག་གྱུར་གྲིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། སྲིད་ཇུས་

དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་ཀྲི་ཁོར་ཡུག་མུ་མཐུད་དུ་

ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། སྤྲི་ཕན་རང་བཞྲིན་གྲི་ལས་རྐང་གསར་གཏོད་བྱདེ་པ། ཡུལ་སྐརོ་ལས་

རྲིགས་དང་ཚོང་དོན་ཞབས་ཞུའྲི་ལས་རྲིགས་སེ་ཁྲིད་དེ་ལས་ཞུགས་པ་བསྡུ་ལེན་བྱེད་དུ་བཅུག་

པ། ལོ་འདྲིའྲི་ནང་མཁར་གོང་དུ་ལས་ཞུགས་མྲི་ས་560གསར་སོན་ཐུབ་པ་དང་། མཁར་གོང་གྲི་

ལས་ཤོར་མྲི་ས་140བསྐར་དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་ངལ་རལ་པ་གཞན་དུ་

ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྲི་མྲིའྲི་ཐེངས་གངས་15000སླེབས་རྒྱུ་ཡྲིན། དབུལ་ཐར་མང་ཚོགས་

དང་། མ་མཐའྲི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་བྱ་ཡུལ།དེ་མྲིན་དབང་པོ་སོྐན་ཅན་གྲི་ལས་རྲིགས་རལ་ནུས་

གསོ་སྦོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དམྲིགས་བསལ་ཚོགས་སྤྲིའྲི་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་ཀྲི་

ཐབས་ལམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་དགོས། སློབ་གསོའྲི་བྱ་གཞག་ཁྱནོ་ཡོངས་ནས་

འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.98བཏང་ནས་གུང་ཧོ་རོང་གྲི་མཐོ་རྲིམ་སློབ་
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འབྲྲིང་དང་། སྤྲེའུ་ནག་གོང་རྡལ་དང་ཆོས་རེ་མྲི་རྲིགས་བཅའ་སོད་སླབོ་ཆུང་། རོང་སློབ་ཆུང་

དང་པོའྲི་ཕོགས་བསྡུས་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་ཁང་སོགས་རྣམ་གངས་ལག་བསར་ཡག་པོ་བྱས་ནས་སློབ་

གཉེར་གྲི་ཆ་རྐྱེན་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། “སློབ་ཤོར་ཚོད་འཛིན་དང་སློབ་ཞུགས་

འགན་སྲུང་”་ལས་དོན་གྲི་གྲུབ་འབྲས་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ས་བརྟན་དུ་བཏང་སེ་འོས་འགན་སློབ་

གསོ་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་ཚད་97%ལས་མྲི་དམའ་བའྲི་འགན་སྲུང་བྱེད་པ། སླབོ་གསོ་དང་སླབོ་

ཁྲིད་ཀྲི་བསྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སེལ་དང་། དགེ་རན་གྲི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སོྐང་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་

གཏོང་བ། སློབ་གསོ་དང་སློབ་ཁྲིད་ཀྲི་ཤེས་ལྡན་མྲི་ས་སྤུས་ལེགས་ནང་འདྲེན་དང་། རྲིག་གཞུང་

ཚན་ཁག་གྲི་དགེ་རན་གྲི་སོབས་ཤུགས་ཞན་སར་ཁ་གསབ་བྱདེ་པ། སླབོ་གསོ་དང་སླབོ་ཁྲིད་ཀྲི་

སྤུས་ཚད་རྒྱུན་མྲི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་བཏེགས་ཏེ། སླབོ་གསོའྲི་བྱ་གཞག་རྒྱུན་མཐུད་དང་སོྐན་བྲལ་

ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་སེལ་གཏོང་བ། ཤུགས་ཆེན་པོས་འཕོད་བསེན་བྱ་གཞག་འཕེལ་

རྒྱས་གཏོང་བ། རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་ལྷུ་ཚིགས་ཞན་སར་དམ་པོར་དམྲིགས་ཏེ་

རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྲི་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་བྱདེ་ཐབས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷདོ་མེད་ངང་

དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་མྲི་སོན་འགོག་དང་། དངོས་པོ་སོན་འགོག ལག་རལ་སོན་འགོག་བཅས་

ཕོགས་གསུམ་གཞྲི་གཅྲིག་གྲི་རྲིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྲི་དྲ་བ་ཧུར་ཐག་གྲིས་བསྐྲུན་

པ། རངོ་ཁངོས་ཀྲི་ཕགོས་བསྡུས་སྨན་བཅསོ་བསྒྱུར་བཅསོ་དང་“དྲ་སྦྲལེ་+སྨན་བཅསོ་བད་ེཐང་”གྲི་

ཞབས་ཞུར་སྐུལ་འདེད་གཏྲིང་ཟབ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། རྒྱང་ཁྲིད་སྨན་བཅོས་ཀྲི་དགེ་མཚན་ལྡན་

པའྲི་ཐོན་ཁུངས་དང་རྲིག་ནུས་བྱེད་ཐབས་བེད་སོྤད་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། གཞྲི་རྲིམ་གྲི་སྨན་

བཅོས་སྒྲིག་གཞྲིའྲི་ཞབས་ཞུའྲི་ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། ཀྲུང་ལུགས་དང་བོད་

ལུགས་གསོ་རྲིག་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཇེ་མགོགས་སུ་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་ལ་དམྲིགས་བསལ་

ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་དེང་རབས་སྐེ་ཁམས་གསོ་རྲིགས་དངོས་བཅོས་ཞབས་ཞུ་ཧུར་ཐག་གྲིས་སྒྲུབ་

པ། དམངས་ཡོངས་ཀྲི་བདེ་ཐང་འདུ་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་ཤུགས་ཆེན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། 

རྒྱལ་གཅེས་འཕོད་བསེན་ལས་འགུལ་ཏན་ཏྲིག་ངང་སེལ་བ། འགོས་ནད་སོན་འགོག་དང་ཚོད་

འཛིན་གྲི་བྱ་བ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ་ལོ་འདྲིའྲི་ནང་ཞྲིང་ཆེན་རྲིམ་པའྲི་འཕོད་

བསེན་རོང་གསར་དུ་འཛུགས་པའྲི་དམྲིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱདེ་དགོས། སྤྲི་ཚོགས་འགན་

སྲུང་བྱདེ་ཤུགས་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མཁར་ཞང་གྲི་རན་གསོ་དང་། སྨན་བཅོས་
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འགན་བཅོལ། སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་སྐོབ་རོགས་བཅས་གཙོ་གནད་དུ་འཛིན་པའྲི་སྤྲི་ཚོགས་འགན་སྲུང་

མ་ལག་འཐུས་སོ་ཇེ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་གང་ཐུབ་བྱས་ནས་འགན་སྲུང་

བྱེད་ཚད་རྒྱུན་མྲི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་རོགས་སོྐབ་དང་། སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་ཕན་

བདེ ། དགེ་རའྲི་བྱ་གཞག ཁྲིམས་ལྟར་གཟྲིགས་སྐོང་བཀོད་སྒྲིག་སོགས་ཀྲི་ལས་དོན་ཡག་པོ་

བསྒྲུབས་ནས། རོང་འབྲོག་ཁུལ་གྲི་གཞྲིས་སྲུང་བྱྲིས་པ་དང་། བུད་མེད། རན་རོན་བཅས་དང་དེ་

མྲིན་དབང་པོ་སོྐན་ཅན་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་པའྲི་ཞབས་ཞུའྲི་མ་ལག་འཐུས་སོ་ཇེ་ཚང་དུ་བཏང་སེ། 

དཀའ་ངལ་ཡོད་པའྲི་མང་ཚོགས་དཀའ་ངལ་ལས་ཐར་བའྲི་ནུས་པ་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་ཆེ་རུ་གཏོང་

དགོས།

（བདུན།） བསྒྱུར་བཅོས་སོ་འབྱེད་ཇེ་ཟབ་ཏུ་སེལ་ཏེ།  ཚོང་རའྲི་བྱདེ་པོའྲི་གསོན་ཤུགས་

ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞྲིང་ཆེན།ཁུལ་གྲི་སྒྱུར་བཅོས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་བྱེད་ཐབས་རབ་

དང་རྲིམ་པ་སར་ལས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་མུ་མཐུད་དུ་གཏྲིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་

དང་། ཞྲིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་འགོད་པའྲི་དོན་ཚན་ཁུ་བསྡུ་དང་ལེགས་འགྱུར་བྱ་དགོས།  “དྲ་བ་

གཅྲིག་གྲིས་སྒྲུབ་པ་དང་བྱ་བ་གཅྲིག་གྲིས་སྒྲུབ་པའྲི”སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུའྲི་མ་ལག་མགོགས་མྱུར་

ངང་བསྐྲུན་ནས་སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུའྲི་ཆུ་ཚད་ཏན་ཏྲིག་གྲིས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། མ་དངུལ་འཇོག་

བསྡུ་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་སོགས་འགག་རའྲི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྲི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་བརྟན་པོའྲི་ངང་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་ཆབ་ཆའྲི་དཔལ་འབྱོར་དར་རྒྱས་ཆེ་བའྲི་གོང་རྡལ་གྲི་སྲིད་འཛིན་དོ་

དམ་སྒྲིག་གཞྲི་སོགས་ཀྲི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྤྲི་འདོམས་ངང་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས། རོང་

ཁོངས་དཔལ་འབོྱར་རྒྱུན་མཐུད་དང་སྐོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་

མཁོ་འདོན་བྱ་དགོས། ནོར་ཁལ་སྒྲིག་སོལ་བསྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སེལ་དང་། ཁལ་འཕྲི་དངུལ་གཅོག་

གྲི་གཟྲིགས་སྐོང་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སོང་གྲིས་ས་གནས་ཀྲི་སྤྲི་པའྲི་

ནོར་སྲིད་ཡོང་འབབ་འཕར་སོན་ཡོང་བའྲི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། གཙོ་གནད་ཁྱབ་

ཁོངས་དང་། གཙོ་གནད་ཁལ་ཁུངས། དེ་མྲིན་སྲིད་འཛིན་དོན་ལས་སེ་ཚན་གྲི་རྒྱུ་ནོར་བདག་

གཉེར་རང་བཞྲིན་གྲི་ཡོང་འབབ་བཅས་བསྡུ་ལེན་དང་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་

གཏོང་བ། ས་གནས་ཀྲི་རང་བདག་ཡོང་འབབ་ཀྲི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་

ཤུགས་རྒྱག་པ།  གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའྲི་འཐབ་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་
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དང་།  སྤྲི་པའྲི་ཚན་རྲིག་ཞྲིབ་དཔྱད་ལས་སེགས་བསྐྲུན་རྒྱུར་ཤུགས་སོན་པ། ཚན་རལ་གྲི་རྨང་

གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་དང་ཚན་ཞྲིབ་རྣམ་གངས་ཧུར་ཐག་གྲིས་བརོན་ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ། མཚོ་ལྷོ་

ཁུལ་གྲིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་གོས་རྲིམ་གསར་གཏོད་དཔེ་སོན་ཁུལ་དུ་བདེ་

བག་ཐོབ་པར“གུང་ཧོ་ཡྲི་སོབས་ཤུགས”འབུལ་བ། “ཕྲི་རུ་སྐོད་པ་དང་ནང་དུ་འདྲེན་པ་”ཟུང་

འབྲལེ་བྱེད་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཚོང་དང་མ་ར་འདྲེན་འགུགས་ཀྲི་ཐོན་ལས་མཛུབ་སོན་

དཀར་ཆག་གཏན་འབེབས་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཐོན་ལས་ཀྲི་འབྲལེ་ཐག་ཆ་ཚང་

གནད་འཁེལ་ངང་ཚོང་འགུགས་བྱས་ཏེ། ཚོང་དང་མ་ར་འདྲནེ་འགུགས་བྱེད་པའྲི་གཞྲི་ཁྱོན་མུ་

མཐུད་རྒྱ་བསྐེད་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་དོན་པུའུ། ཅང་སུའུ་ཞྲིང་ཆེན་ཁང་ཀོའུ་གོང་ཁྱརེ་སོགས་

ཀྲི་རོགས་སྐྲུན་བྱེད་མཁན་གྲི་ཕོགས་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་ཤུགས་སར་ལས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་

སློབ་གསོ་སྨན་བཅོས་དང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས། ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སོྐང་སོགས་ཀྲི་ཐད་ནས་སེལ་

རེས་དང་མཉམ་ལས་ཧུར་ཐག་གྲིས་གཏྲིང་ཇེ་ཟབ་ཏུ་བཏང་སེ། རོགས་སྐྲུན་བྱདེ་མཁན་ཕོགས་

ཀྲི་རྣམ་གངས་དང་ཤེས་ལྡན་པ། མ་དངུལ་བཅས་ཀྲི་རྒྱབ་སོྐར་ཐོབ་རྒྱུ་བརོན་ལེན་བྱས་ནས་སྤུས་

ལེགས་ཀྲི་རོགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ཁག་ཅྲིག་ནང་འདྲེན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། རོང་ཡོངས་ཀྲི་

དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྲི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མྲི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས།

（བརྒྱད།）སྤྲི་ཚོགས་བཅོས་སོྐང་སེལ་ཏེ་འཆམ་མཐུན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་བ། 

སྤྲི་ཚོགས་བཅོས་སྐོང་མ་ལག་གསར་གཏོད་དང་སྤྲི་ཚོགས་བཅོས་སྐོང་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། 

རྩྭ་ས་འྲི་རོད་གཞྲི་དང་ས་ཞྲིང་བསྡུ་སོྤད་དང་བཤྲིག་སོ། བཅའ་ཁྲིམས་ཞུ་གཏུག་དང་འབྲེལ་ཡོད་

སོགས་ཀྲི་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྲི་རོད་གཞྲི་གལ་བཤེར་དང་འདུམ་འགྲིག་གྲི་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་

རུ་བཏང་སེ། མང་ཚོགས་ཀྲིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའྲི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱས་ཐོག 

ཤུགས་ཆེན་པོས་སྤྲི་ཚོགས་ཡོངས་ལ་འཆམ་མཐུན་བརྟན་ལྷྲིང་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་

དགོས། བོད་འབྲེལ་གཞྲི་རྲིམ་ཆོས་ལུགས་བཅོས་སོྐང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏྲིང་ཟབ་གཏོང་ཞྲིང་། 

དམངས་ཁོད་ཀྲི་དད་མོས་བྱེད་སོ་སེལ་ཡུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གྲི་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། 

ཆོས་ལུགས་དགོན་སེ་དང་ཆོས་ལུགས་བྱེད་སོ། ཆོས་ལུགས་མྲི་ས་བཅས་ཀྲི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་

དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ།  ཤུགས་ཆེན་པོས་“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་དགོན་སེ་”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཧུར་ཐག་གྲིས་ཆོས་ལུགས་བྱེད་སོ་སེལ་སའྲི་རྨང་གཞྲིའྲི་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་
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བཅོས་བྱས་ཏེ། ཆོས་ལུགས་ཁྱབ་ཁོངས་སྐོན་བྲལ་དང་གོ་རྲིམ་ལྡན་པའྲི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་

བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། མྲི་རྲིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གསར་འཛུགས་ཀྲི་གྲུབ་འབྲས་མུ་

མཐུད་དུ་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཏང་གྲི་མྲི་རྲིགས་རྲིགས་པའྲི་གཞུང་ལུགས་དང་མྲི་རྲིགས་

སྲིད་ཇུས་དྲྲིལ་བསྒགས་རྒྱ་ཁྱབ་བྱས་ནས། གསར་འཛུགས་བྱ་བའྲི་གཙོ་གནད་དམའ་རུ་བཞག་

ནས་མྲི་རྲིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྲི་སློབ་གསོའྲི་རྟེན་གཞྲི་ཧུར་ཐག་གྲིས་བསྐྲུན་དགོས། 《མཚོ་

སོན་ཞྲིང་ཆེན་གྲི་དུས་ཡུན་རྲིང་བ་དང་འབྲྲིང་བའྲི་གཞོན་ནུ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྲི་འཆར་འགོད》ནན་

གྲིས་ལག་བསར་བྱས་ནས་གཞོན་ནུའྲི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྲི་ཚོགས་ཀྲི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞྲིག་བསྐྲུན་

དགོས། མཁོ་བསྟུན་མྱུར་སྐོབ་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལས་རྲིགས་དང་ཁྱབ་ཁོངས་གཙོ་

བོའྲི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐེད་ཐད་ཀྲི་ཞྲིབ་བཤེར་ཆེན་པོ་དུས་བཀག་ལྟར་སེལ་ཏེ། བདེ་འཇགས་

ཀྲི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ས་ཚོགས་དུས་ཐོག་ཏུ་དག་བཅོས་བྱས་ཏེ། བདེ་འཇགས་ཐོན་སེྐད་ཀྲི་

དོན་རྐྱནེ་མྲི་འབྱུང་བར་ཁག་སྲུང་བྱ་དགོས། ཟས་རྲིགས་སྨན་རས་ཀྲི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ སེགས་བུའྲི་

ནུས་པ་འདོན་སེལ་བྱས་ཏེ། ཟས་རྲིགས་སྨན་རས་ཀྲི་བདེ་འཇགས་ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་བྱེད་

ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ནང་འདྲནེ་འཁྱགས་ཕེང་ཟས་རྲིགས་ཀྲི་ཞྲིབ་བཤེར་བརྟག་ཞྲིབ་

བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། བཟའ་བཏུང་ཁེ་ལས་དང་ཟས་རྲིགས་ལས་སོན་ལས་གྲྭ། སླབོ་གྲྭའྲི་ཟ་

ཁང་སོགས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གྲི་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཟས་རྲིགས་

སྨན་རས་ཀྲི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་བྱ་སྤོད་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་མོ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་མྲི་

དམངས་མང་ཚོགས་ཀྲི་“ལྕེ་རེའྲི”བདེ་འཇགས་ནུས་ཤུགས་གང་ཡོད་ཀྲིས་ཁག་སྲུང་བྱ་དགོས། 

མྲི་དམངས་འདུམ་འགྲིག་གྲི་བྱ་བར་ཤུགས་བསན་ཏེ། “བརྒྱད་ལྔའྲི”ཁྲིམས་ཁྱབ་སེལ་བྱ་རྒྱུར་

ཇུས་འགོད་བྱེད་པ་དང་། ཁྲིམས་སྐོང་ཞང་སེ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མགོགས་མྱུར་ངང་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་བ། “སེ་བ་རེར་（སོད་ཁུལ）བཅའ་ཁྲིམས་བོ་འདྲྲི་མཁན་གཅྲིག”གྲི་ལམ་ལུགས་དོན་

འཁྱོལ་ཡག་པོ་བྱས་ནས།  གཞྲི་རྲིམ་མང་ཚོགས་ཀྲི་ཁྲིམས་སོྐང་འདུ་ཤེས་མུ་མཐུད་དུ་ཟབ་ཏུ་

གཏོང་དགོས།

（དགུ།）རང་རྐང་གྲི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སེ་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་སྐོང་བའྲི་

བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་གྲི་དུས་རབས་གསར་བའྲི་ཀྲུང་གོའྲི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའྲི་

སྤྲི་ཚོགས་རྲིང་ལུགས་ཀྲི་དགོངས་པས་བསམ་བོར་དྲག་ཆས་སྤྲོས་པ་དང་ལག་ལེན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད། 
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ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། “འདུ་ཤེས་བཞྲི”སར་བས་བརྟན་

པོར་འཛུགས་པ་དང་། “རང་རྟོན་བཞྲི”བརྟན་པོ་གཏོང་བ། “སྲུང་སོྐང་གཉྲིས”བྱདེ་ཐུབ་པར་

བྱས་ཤྲིང་། ཏང་གྲི་ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་ལམ་ནན་སྲུང་བྱདེ་པ། ཆབ་སྲིད་ཀྲི་

བརྡར་ཤ་གཅོད་ནུས་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྲི་གོ་བ་ལེན་ནུས། ཆབ་སྲིད་ལག་བསར་བྱདེ་ནུས་བཅས་

རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། “ཐོག་མའྲི་བསམ་འདུན་མྲི་བརེད་པར་འགན་འཁྲི་བོ་

ལ་བརྟན་པོར་འཆང་པའྲི”བརོད་དོན་གཙོ་བོའྲི་སླབོ་གསོ་དང་། སོྤད་ཚུལ་མངོན་གསལ་དོད་

པའྲི་གནད་དོན་གཅྲིག་བསྡུས་ཐོག་དག་ཐེར་བྱེད་པའྲི་ཆེད་དོན་བྱ་འགུལ་ཀྲི་གྲུབ་འབྲས་ས་

བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་དང་རོང་ཨུའྲི་

ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་རྒྱུར་ སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ། སྲིད་གཞུང་

ཁོངས་གཏོགས་སུ་ཏང་གྲི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦོང་སློབ་གསོའྲི་བྱ་བ་སེལ་བར་རྨང་གཞྲི་བརྟན་པོ་ཞྲིག་

འདྲིང་དགོས། ཕོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་སོྐང་བྱ་རྒྱུ་ཁྲིད་སོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། 

ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྲིད་གཞུང་ཁོངས་གཏོགས་ཀྲི་ཏང་སོལ་སྲིད་གཙང་གྲི་བྱེད་པོའྲི་འགན་འཁྲི་

དང་“ལས་གནས་གཅྲིག་ལ་འགན་འཁྲི་གཉྲིས་”དོན་འཁྱལོ་བྱས་ཏེ། ཚུལ་མྲིན་སོྤད་ཚུལ་དང་

རུལ་སུངས་ཀྲི་གནད་དོན་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཆད་གཅོད་བྱེད་དགོས། སྤྲི་པའྲི་མ་དངུལ་

དང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའྲི་རྒྱུ་ནོར། རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའྲི་ཐོན་ཁུངས་བཅས་ལ་ལྟ་སྐུལ་དོ་

དམ་གྲི་བྱདེ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཞྲིང་། འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱདེ་པས་དཔལ་འབྱོར་གྲི་འགན་འཁྲི་དང་

རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཀྲི་རྒྱུ་ནོར་དོ་དམ་དང་སྲུང་སོྐང་གྲི་འགན་འཁྲི་རྲིས་བཤེར་བྱེད་པར་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞྲིང་ཆེན། ཁུལ་གྲི་རྲིས་བཤེར་གནད་དོན་རྲིགས་སོ་སོའྲི་

བཅོས་སོྐང་བྱ་བར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། དག་ཐེར་ཡོ་བསང་གྲི་ལས་འགན་དང་བྱདེ་

ཐབས། དུས་བཀག་བཅས་སར་བས་ཁ་གསལ་བྱས་ཏེ། དུས་ཐོག་ཏུ་བང་བྱ་ལྟར་བཅོས་སོྐང་གྲི་

ལས་འགན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱ་རྒྱུའྲི་ཁག་སྲུང་བྱ་དགོས། ཁྲིམས་སྐོང་སྲིད་གཞུང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་

གཏྲིང་ཟབ་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཞྲིང་། བོ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྲིས་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་

བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། བཅའ་ཁྲིམས་བོ་འདྲྲི་མཁན་གྲིས་སྲིད་གཞུང་གྲི་ཐབས་ཇུས་

གལ་ཆེན་དང་ཁྲིམས་བསར་བྱེད་སོ་གལ་ཆེན་ནང་ཞུགས་པར་མུ་མཐུད་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་

བ་དང་། ཉེན་ཁ་དཔྱད་དཔོག་ལམ་སོལ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སེ། ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་བྱེད་
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པའྲི་ཆུ་ཚད་མུ་མཐུད་དུ་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས། སོྤད་ཚུལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་བསྒྱུར་བ་དང་། 

ཤུགས་ཆེན་པོས“མྱུར་དུ་སྒྲུབ་པ་དང་སྒྲུབ་ན་ལེགས་པོར་སྒྲུབ་པའྲི”སྤོད་ཚུལ་བཟང་བོ་དར་སེལ་

གཏོང་བ། བོ་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྲིས་རང་འགན་གཞན་དཀྲི་དང་ཁལ་སེལ་སླ་བཅོས་སོགས་ཀྲི་སང་

ཚུལ་བཀག་འགོག་བྱེད་པ། ལས་སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྲི་ཁྲིད་ཕོགས་གསལ་བོ་འཛུགས་དགོས། ཁྲིམས་

ལྟར་རོང་དམངས་ཆེན་དང་རྒྱུན་ཨུ་ཁང་གྲི་བྱ་བའྲི་ལྟ་སྐུལ་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྲི་ལྟ་སྐུལ། རོང་

སྲིད་གོས་ཀྲི་དམངས་གཙོའྲི་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱས་ཏེ། རོང་དམངས་ཆེན་གྲི་འཐུས་མྲིའྲི་བསམ་

འཆར་དང་གོས་གཞྲི། རོང་སྲིད་གོས་ཨུ་ཡོན་གྲི་གོས་གཞྲི་ལེགས་པོར་བསྒྲུབ་པ། རང་འགུལ་ངང་

སྒྲིག་ཨུ་དང་ཁྲིམས་འཛིན།  མང་ཚོགས་དང་གེང་ཕོགས་ཀྲི་ལྟ་སྐུལ་བཅས་ལ་དང་ལེན་བྱ་དགོས།  

“འཚོ་བ་དམ་པོ་རོལ་དགོས་པའྲི”བསམ་བོ་མུ་མཐུད་བཙུགས་ཏེ། ལོ་འདྲིའྲི་ནང་གཙོ་གནད་

མྲིན་པ་དང་འགྱུར་མེད་རང་བཞྲིན་མྲིན་པའྲི་གཏོང་སོ་ཆ་སྙོམས་སུ་15%ཇེ་ཉུང་དུ་གཏོང་བ་

དང་།  “གཞུང་གོན་གསུམ”གྲི་འགོ་གོན་སླར་ཡང་5%ཡན་ཇེ་ཉུང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡྲིན། 

འཐུས་མྲི་རྣམ་པ། དེ་རྲིང་གྲི་གུང་ཧོ་ནྲི། གོམ་སབས་ཆེན་པོས་མདུན་དུ་བསོྐད་པའྲི་འགུལ་

ཤུགས་གསོག་འཇོག་བྱས་ཡོད་ལ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བོབ་གོང་དུ་སེལ་བའྲི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའྲི་

མདུན་ལམ་ཡང་མངོན་ཡོད། ང་ཚོས་བོ་མཐུན་ཞྲི་ཅྲིན་ཕྲིན་སོག་ཤྲིང་ཡྲིན་པའྲི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་

གྲི་མཐའ་སྐོར་དུ་མཐུན་སྒྲིལ་སར་ལས་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་། རོང་ཨུ་

བཅས་ཀྲི་འགྱུར་མེད་སོབས་ལྡན་གྲི་འགོ་ཁྲིད་འོག་དང་། རོང་དམངས་ཆེན་དང་རོང་སྲིད་གོས། 

སྤྲི་ཚོགས་ལས་རྲིགས་སོ་སོའྲི་ལྟ་སྐུལ་རྒྱབ་སྐོར་འོག ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འབྱོར་ཕྱུག་དང་དཔལ་

ཡོན། འཆམ་མཐུན། མཛེས་སྡུག་གྲི་གུང་ཧོ་གསར་བ་བསྐྲུན་པའྲི་རྣམ་པར་བཀ་བའྲི་ལེའུ་

བརམས་ཏེ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའྲི་གྲུབ་འབྲས་ཀྲིས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁན་ཏང་དབུ་བརེས་ནས་ལོ་བརྒྱ་

ལོན་པར་ལེགས་སྐེས་འབུལ་བའོ།། 
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གུང་ཧོ་རོང་གིས་2020ལོར་དམངས་འཚོའི་དོན་དངོས་30ལེགས་

འགྲུབ་བྱུང་བའི་གནས་ཚུལ།

2021ལོའི་ཟླ་3པའི་ཚེས་10ཉིན་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་

བའི་གོས་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་སེང་།

2020ལོར། རོང་ཨུ་དང་རོང་སིད་གཞུང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིན་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་ཀྲུང་

གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པས་མཛུབ་ཁིད་བྱས་ཏེ། “ལྔ་བཞིའི་

འཐབ་ཇུས་”ལག་བསར་གཏིང་ཟབ་དང་། “ལེགས་གཅིག་མཐོ་གཉིས་”ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་

སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ། “དམངས་འཚོའི་ཁེ་ཕན་མང་ཙམ་དོན་གཉེར་དང་དམངས་འཚོའི་

དཀའ་ངལ་མང་ཙམ་སེལ་བའི”སྤིའི་བླང་བྱ་ལྟར། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མི་དམངས་མང་

ཚོགས་ཀི་བསམ་བློ་གཏོང་ཡུལ་དང་རེ་སྒུག་བྱེད་ས་དེ་ལས་དོན་མཐའ་དག་གི་འགོ་ཚུགས་དང་

རྐང་ཚུགས་སར་བཞག་ནས།  དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མང་ཚོགས་ཀི་དགོས་མཁོར་དོ་ཁུར་དང་

དམངས་འཚོའི་དོན་དངོས་མང་པོརབསྒྲུབས་ནས་མང་ཚོགས་ཀི་བདེ་སིྐད་འཚོ་བའི་རྨང་རོ་

བརྟན་པོར་བཙུགས་ཏེ། དམངས་འཚོའི་དོན་དངོས་དེ་དོན་དངོས་སུ་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་

ཕན་པ་ཐོབ་པའི་ལས་གཞིར་བསྒྱུར་ཏེ། མང་ཚོགས་ཀི་ཐོབ་ཚོར་དང་བདེ་སྐིད་ཚོར་སེམས། བདེ་

འཇགས་ཚོར་སེམས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་བ་ཡིན། 2020ལོར་རོང་དམངས་

ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་ཁས་བླངས་པ་ལྟར་དམངས་ལ་དོན་

དངོས་30ཚང་མ་བསྒྲུབས་པ་ཡིན་ཞིང་། བསོམས་པས་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་32.08བཏང་བ་

དེ་ཐོག་མའི་འཆར་གཞི་ལས་སོར་དུང་ཕྱུར་19.73ལས་62.6%འཕར་ཡོད་པ་རེད། 

1.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.91བཏང་ནས་འཁྱག་གསར་འཇིག་རྟེན（འཁྱག་གསར་ཉ་
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རིགས་གིང་）དང་དེའི་ཆ་ཚང་རྨང་གཞིའི་སྒིག་བཀོད་ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་

ཁྱད་ལྡན་གོང་རལ་ཆུང་ངུའི་གཞོན་ནུའི་ལམ་ཁུལ་གི་ཁོར་ཡུག་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སོྐང་བྱས་

པ། རིག་སོན་གོང་རལ་དང་ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རལ་གི་སེྐ་ཁམས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཞང་གོང་

འཛུགས་སྐྲུན། དེ་མིན་ཚལ་རྔ་འགག་རྨ་ཆུའི་ཆུ་བེད་དངོས་མང་བཤམས་སོན་ཁང་（ནུབ་ཁང་

དང་དེ་ཞོར་གཏོགས་སྒིག་བཀོད་）རྣམ་གངས་ཚང་མ་ལས་འགོ་ཚུགས་ནས་སྐྲུན་པ ། 

2.དངུལ་རྩའི་སེ་ཁག་དང་མཐུན་སྦོར་བྱས་ནས་སིད་འཛིན་སེ་བ་98དང་སོད་ཁུལ་

7དང་ཉིས་འཇོག་ཡིག་ཆ་བཞག་པ་དང་“རྨང་གཉིས་མཉམ་འགུལ”མཉམ་ལས་འབེལ་གཏུག་

ས་ཚིགས་གཞུང་ལས་ཁང་རོང་ཡོངས་ཀི་སེ་བ་དང་སོད་ཁུལ་དུ་ཕལ་ཆར་ཁྱབ་ཡོད་ཅིང་། ཞིང་

འབེལ་དངུལ་བུན་སོར་དུང་ཕྱུར་10.68བཏང་བ་དང་། ཁེ་ལས་ཆུང་གས་དང་ཆེས་ཆུང་གས་ལ་

དངུལ་བུན་སོར་དུང་ཕྱུར་2.74བཏང་ཡོད། 

3.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.78བཏང་ནས་རྟ་ནག་མ་གོང་རལ་རྟ་ནག་མ་ལམ་ཆེན་གི་

གཞུང་ལམ་བཅོས་སྐོང་དང་འོད་གསལ་ལམ་ཆེན་གི་གཞུང་ལམ་གསར་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་

བསར་བྱས་པ་དང་། རྟ་ནག་མ་དང་སྤེའུ་ནག་གོང་རལ་གི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་མཁར་གོང་

ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཡོད། 

4.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.58བཏང་ནས། མི་བཟོས་ནགས་སྐྲུན་མུའུ་ཁི་10.46དང་རི་

རྒྱ་ནགས་གསོ་མུའུ་ཁི་19། བྱེ་འགོག་རྩྭ་གསོ་མུའུ་ཁི་11། བྱེ་ཐང་ཅན་གི་ས་ཆ་བཅོས་སོྐང་མུའུ་

ཁི་17། ལྕང་དམར་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁི་1། སྐེ་ཁམས་སིྤ་ཕན་ནགས་ཚལ་མུའུ་ཁི་0.1ལེགས་འགྲུབ་

བྱུང་ཡོད་པ་དང་། རྩྭ་ཐང་ཨ་བའི་གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་མུའུ་ཁི་30དང་ཞན་འགྱུར་རྩྭ་ཐང་

གསབ་འདེབས་མུའུ་ཁི་5 ། ས་ནག་གམ་ཐང་བཅོས་སོྐང་མུའུ་ཁི་1བཅས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཡོད། 

5.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.35བཏང་སེ།  མཚོ་སིབ་ས་ཁུལ་གི་མིའི་འཐུང་ཆུའི་འཕྲུལ་

ཁོན་ལས་གཞི（2019ལོ་ནས་2020ལོ་བར）ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། མཚོ་སིབ་ལོ་ངོགས་ཀི་

བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭ་3དང་གད་སིགས་སྦས་ཡུལ་4། མཚོ་སོན་པོའི་ལོ་ངོགས་ཀི་ཆུའི་

ཆེད་དོན་ཆུ་ལམ་སྐེ་ཁམས་སླར་གསོ་དང་དེ་མིན་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སོྐང་སོགས་ཀི་རྣམ་གངས་

ཚང་མ་ལས་འགོ་ཚུགས་ནས་བསྐྲུན་པ། 

6.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.2བཏང་ནས། རོང་འབོག་ཁུལ་གི་མིའི་འཐུང་ཆུའི་ཞན་ཆ་
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དང་སྐེ་ཁམས་ཞིང་ཆུ་འདེན་པ་སོགས་ཆུ་བེད་ལས་གཞི་ཁག་9ལག་བསར་བྱས་པས། མི་ཁི་

1.5ཡི་འཐུང་ཆུའི་བདེ་འཇགས་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཕིན་པ་དང་། མུའུ་ཁི་1.3གི་ནགས་སའི་འདེན་

ཆུ་ཐག་གཅོད་ཐུབ་པ་བྱུང་། ས་ཆུ་ཤོར་བ་བཅོས་སྐོང་རྒྱ་ཁྱོན་སིྤ་ལེ་ངོས་གྲུ་10.3བྱས་པ། འབག་

ཆུ་ཆུ་ལམ་བཅོས་སྐོང་རྣམ་གངས་ལས་འགོ་ཚུགས་ནས་སྐྲུན་པ། 

7.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.1བཏང་ནས། གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རལ་གི་འབར་རླངས་

གསོག་ཚད་སི་གྲུ་བཞི་1000ཅན་གི་འབར་རླངས་གསོག་འཇོག་རྩེ་གངས་སོམས་སྒིག་རླངས་

གསོག་ས་ཚིགས་1བསྐྲུན་པ་དང་། ཞང་དང་གོང་རལ་8ཀི་དོད་འདོན་རྒྱ་ཁྱོན་སི་ངོས་གྲུ་བཞི་ཁི་

12.88དང་དེ་མིན་ཞོར་གཏོགས་སྒིག་ཆས་སོྤད་བཞིན་ཡོད། 

8.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.18བཏང་ནས། ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་

དཔེ་སོན་སེ་བ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་རྨ་ོཞིང་འཛུགས་སྐྲུན། འབོག་ཁུལ་གི་སོག་

ཆགས་རིམས་འགོག་བྱང་བུ། ཞིང་ཕྱུགས་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ། དོད་ཁང་རིང་པ་སྒྱུར་

བཀོད། ནས་ཀི་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞི། ལུད་རས་ཉུང་གཏོང་ཕན་ཆེ། ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་

ཕྱུགས་སོྤད་དོད་ཁང་སོགས་ཀི་རྣམ་གངས་ལག་ཏུ་བསར་ནས། “འབྲུ་རིགས་གཟན་ཆས་སུ་

བསྒྱུར་བའི”ཚོད་ལྟའི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་སོར་ཁི་300དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཡོད། 

9.མ་དངུལ་སོར་ཁི་7399བཏང་སེ། ཆབ་ཆ་གོང་རལ་དང་ས་གྲུ་བཞི་ཞང་ཞིང་ཆེན་རིམ་

པའི་སེྐ་ཁམས་དཔལ་ཡོན་འཛུགས་སྐོང་གི་དཔེ་སོན་ཞང་གོང་2དང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀི་སྐེ་

ཁམས་དཔལ་ཡོན་གི་དཔེ་སོན་ཁུལ（ཞང་སེ）17ལ “བྱ་དགས་ཁ་གསབ་ཚབ་བྱེད་པའི”ཆེད་

སྤོད་མ་དངུལ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ། ཞང་དང་གོང་རལ་ཁག་གི་སིྤ་ཕན་ནགས་ཚལ་དང་བརླན་ས། 

རྩྭ་ཐང་བཅས་བདག་སྐོང་བྱེད་པའི་བྱ་བར་ཤུགས་བསྣན་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀི་སྤི་ཕན་ནགས་ཚལ་

གཙོ་བོ་མུའུ་ཁི་146དང་རང་བྱུང་རྩྭ་སའི་བདག་སྐོང་རྒྱ་ཁོྱན་མུའུ་ཁི་1800འགན་ལེན་བྱས་

ཡོད། 

10.མ་དངུལ་སོར་ཁི་9951.15དོན་འཁྱལོ་བྱས་ཏེ། མཁར་གོང་གི་ལས་བཟོ་པའི་ལས་

འཁྱུར་ངལ་གསོའི་མི་སྣ་2146ལ་རྒན་གསོའི་འཚོ་དངུལ་སོར་ཁི་6762.9སྤད་པ་དང་། མཁར་

ཞང་སོད་དམངས་8300ལ་རྒན་གསོའི་དངུལ་སོར་ཁི་1952.7སྤད་པ། ལས་རྨས་འགན་བཅོལ་

མི་སྣ་55ལ་འགན་བཅོལ་གོན་དངུལ་སོར་ཁི་330.62སྤད་པ། མི་75ལ་ལས་ཤོར་འགན་བཅོལ་
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ཐེབས་རྩ་སོར་ཁི་376.51སྤད་པ། ཡིག་ཚགས་བྱང་བཀོད་དབུལ་ཕོངས་མི་སྣ་དང་དེ་མིན་ལྕི་

ཡང་བའི་དབང་པོ་སྐོན་ཅན་6536ལ་མཁར་ཞང་སོད་དམངས་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་གོན་

དངུལ་སོར་ཁི་69.1ཚབ་བྱས་ནས་སྤད་པ། ཡིག་ཚགས་བྱང་བཀོད་ཐོབ་ཐང་ལོངས་སོྤད་བྱེད་

མཁན་2069ལ་སོར་ཁི་459.32བཅས་སྤད་པ་རེད།

11.མ་དངུལ་སོར་ཁི་6949.38བཏང་སེ། རྒྱ་སྐོར་སེ་བའི་གཅིག་སྡུད་བཀོད་སིྒག་བྱ་ཡུལ་

གི་བགོད་ལམ་དང་ཞིང་སེ་གཞུང་ལམ་གི་ཆ་ཚང་བའི་ཟམ་པ་8་དང་། རོང་ཞང་གཞུང་ལམ་

བདེ་འཇགས་ཚེ་སོག་འགོག་སྲུང་ལས་གཞི6། རང་བྱུང་སེ་བ་5ཡི་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་

པ་དང་དེ་མིན་རིག་སོན་གོང་རལ་ནས་དཔོན་སྐརོ་སེ་བའི་བར་དང་། ཨིར་སི་སེ་བ་ནས་རྔོག་

ཐང་བར་གི་ཞིང་སེའི་དབུལ་སོྐར་ཡུལ་སྐོར་གཞུང་ལམ་སོགས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལེགས་

འགྲུབ་བྱུང་ཡོད། སྤི་ལེ་23ཟིན་པའི་ཐེ་གེ་ཞང་གི་ཡུལ་སྐརོ་གཞུང་ལམ་དང་དེ་མིན་ལམ་དའི་

གྲུབ་ཆ་4ཡི་འགིམ་འགྲུལ་གི་རྨང་གཞིའི་སྒིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལ་སྒྱུར་བཀོད་

བྱས་ཡོད། 

12.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.01དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། རོང་ཡོངས་སུ་མཁར་ཞང་མ་

མཐའི་འཚོ་རྟེན་འགན་སྲུང་དུད་ཚང་408མི་900གསར་སྣོན་བྱས་ཤིང་། མ་མཐའི་འཚོ་རྟེན་

འགན་སྲུང་མ་དངུལ་བསོམས་པས་སོར་ཁི་6412.97སྤད་པ་རེད། དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་

ཡོད་པའི་བསེན་བཀུར་བྱ་ཡུལ་དུད་ཚང་340མི་344གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་དང་བསེན་བཀུར་

རོགས་སོྐབ་མ་དངུལ་སོར་ཁི་551.8སྤད་ཡོད་པ་རེད། དྭ་ཕྲུག་དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་བྱསི་

པའི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་36.04སྤད་ཡོད། དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སོྐན་ཅན་

3613ལ་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་300.04སྤད་པ་དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སོྐན་

ཅན་1762ལ་ནད་གཡོག་རྒྱུག་པའི་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་205.51སྤད་པ་རེད། གནས་སྐབས་རོགས་

སྐོབ་བྱེད་པའི་དུད་ཚང་5951དང་མི་གངས་14675ལ་རོགས་སོྐབ་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

1845.77སྤད་པ།  རོང་ཡོངས་ཀི་ལོ་70ཡན་གི་རྒན་རྒནོ་4937ལ་ལོ་ན་མཐོ་བའི་ཁ་གསབ་

དངུལ་སོར་ཁི་710.38སྤད་པ། དབང་པོ་སོྐན་ཅན་གི་གེགས་མེད་སིྒག་བཀོད་སྒྱུར་བཀོད་དང་

ནུས་ཤོར་དང་ནུས་ཕེད་ཤོར་བའི་གེགས་མེད་སྒིག་བཀོད་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གངས་ལག་བསར་

བྱས་པ་རེད། 
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13.མ་དངུལ་སོར་ཁི་6450.19བཏང་ནས་མཐོ་སང་གི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཞང་སེ་

རྣམ་གངས་8དང་སེ་བ་8ཀི་རོང་འབོག་དུད་ཚང་1326གི་སོད་ཁང་ཆ་རྐེན་ལེགས་སུ་གཏོང་

བའི་ལས་གཞི། ཞང་གོང་5ཡི་སེ་བ་26གི་ཆུ་མཛོད་ཁུལ་གི་དུད་ཚང་88ཀི་གནས་སོས་ཡུལ་མིའི་

ཉེན་ཡོད་སོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གངས་བཅས་ལག་བསར་བྱས་ཡོད། 

14.མ་དངུལ་སོར་ཁི་9634བཏང་སེ། གུང་ཧོ་རོང་མཁར་བྱང་ཁུལ་གསར་གི་ལོ་དགུ་རྒྱུན་

མཐུད་ལམ་ལུགས་སློབ་གྲྭའི་སྐབས་གཉིས་པའི་རྣམ་གངས་མཐུད་སྐྲུན་ལས་གཞི་དང་ཐང་

དཀར་མ་གོང་རལ་དཔའ་ཐང་སེ་བ་སོགས་སེ་བ་3གི་བུ་བཅོལ་ཁང་བསྐར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་རྣམ་

གངས། ཐང་དཀར་མ་གོང་རལ་སོགས་མི་རིགས་བཅའ་སོད་སློབ་ཆུང་5ཡི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་

གངས་ལག་བསར་བྱས་པ། གུང་ཧོ་རོང་ཞིང་ཁ་བུ་བཅོལ་ཁང་དང་གུང་ཧོ་རོང་མཐོ་རིམ་སླབོ་

འབིང་（སྐབས་དང་པོའི）རྣམ་གངས་ལས་འགོ་ཚུགས་ནས་བསྐྲུན་པ། 

15.མ་དངུལ་སོར་ཁི་5908.8བཏང་སེ། མཚོ་སིབ་སེ་བ་5ཡི་ཞང་སེ་ཡུལ་སྐོར་དབུལ་སོྐར་

རྣམ་གངས་དང་གནས་སོས་རེས་མཐུད་ཐོན་ལས་དར་སེལ་རྣམ་གངས་3། ཞང་དང་གོང་རལ་

4ཡི་སེ་བ་12ཀི་དུད་ཁྱིམ་201གི་ཉེན་ཡོད་སོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་གཅིག་སྡུད་ཁུལ་གི་རྣམ་གངས། 

དབུལ་སྐོར་འཁོར་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་2དང་། བོད་ལྭ་ལས་སྣནོ་ཐོན་ལས་དབུལ་སོྐར་

རྣམ་གངས། རྟ་ནག་མ་གོང་རལ་བག་འཁྱོག་སེ་བའི་ཞང་སེ་ཡུལ་སྐརོ་དབུལ་སོྐར་ཨར་འདམ་

བགོད་ལམ་ཀི་རྣམ་གངས། ཐང་དཀར་མ་གོང་རལ་ཀུན་དགའ་སེ་བའི་དོང་ཆུ། ཨིར་སི་ཞང་

ཨིར་སི་སེ་བའི་ཐུན་མོང་དཔལ་འབྱོར་ཕྱུགས་ལས་གསོ་སེལ་རྟེན་གཞིའི་རྣམ་གངས། ཆོས་རེ་

ཞང་རྒྱ་སོྐར་སེ་བའི་ཐུན་མོང་དཔལ་འབྱོར་དང་རིག་སོན་གོང་རལ་མོང་གོལ་སེ་བའི་ཡུལ་སྐོར་

གོག་གཏོང་རྣམ་གངས་བཅས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཡོད། 

16.མ་དངུལ་སོར་ཁི་4496.67བཏང་ནས་ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རལ་ཚལ་རྔ་སེ་གསར་གི་

ཐོན་ལས་དབུལ་སྐོར་དང་། ཚལ་རྔ་སེ་གསར་གི་མི་ཕྱུགས་འཐུང་ཆུ་སྒྱུར་བཀོད། བར་དབོན་མང་

ནའེ་རིམ་པ་དང་པོའི་ཆུ་འདེན་ས་ཚིགས་འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་ཀི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་

པ་རེད། 

17.མ་དངུལ་སོར་ཁི་3588བཏང་སེ། སོད་ཁུལ་དང་དེ་མིན་ཁྱིམ་ཚང་ལས་ར་15ཡི་སང་

ལམ་ཕོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐོང་གི་རྣམ་གངས་དང་སེ་ཁུལ་རིང་པ་17གི་སོད་ཁང་1763ལ་
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ཕོགས་བསྡུས་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་པའི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས། 

18.མ་དངུལ་སོར་ཁི་2089བཏང་སེ། ཞང་གོང་6གི་སེ་བ་7གི་གོག་ད་རིམ་སོར་སྒྱུར་

བཀོད་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། ཆན་ཧྥ་ུ10ཡི་སྐུད་ལམ་སིྤ་ལེ་13.54གསར་སྐྲུན་

དང་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ་དང་། གོག་སེབ་གོག་གནོན་སྒྱུར་ཆས་35གསར་སྐྲུན་དང་སྒྱུར་བཀོད་

བྱས་པ།  ཆན་ཧྥ་ུ0.4ཡི་སྐུད་ལམ་སྤི་ལེ་49.91གསར་སྐྲུན་དང་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ། དུད་ཚང་

240གོག་གསར་དུ་འཐེན་པ་དང་དུད་ཚང་2042ལ་ཁྱིམ་ནང་གོག་སྐུད་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ་

རེད། 

19.ཆོས་རེ་ཞང་ཆུ་ཀྱཱ་དང་མོག་ཝོས། ཨིར་སི་ཞང་ཆོས་ཚ་ཡུལ་གཞན་དུ་དབུལ་སོྐར་

གནས་སོའི་སེ་བ་3་ལ་ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲའི་སྒིག་ཆས་སིྒག་སོྦར་བྱས་པ་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་

གོང་རལ་ཚལ་རྔ་སེ་གསར་དང་། ཅང་ཤེས་གོང་རལ་ཟླ་ཚང་སེ་བའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་མི་སོད་

ཁོར་ཡུག་ཚོད་ལྟའི་སེ་བའི་རྣམ་གངས་2ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ་དང་། ཞང་བརྒྱ་སེ་སོང་གི་མི་སོད་

ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐོང་ཚོད་ལྟའི་སེ་བ་7དང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནོར་སིད་བྱ་དགའ་ཁ་གསབ་མི་

སོད་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སོྐང་ཚོད་ལྟའི་སེ་བ་11གི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་པ་

ཡིན། 

20.མ་དངུལ་སོར་ཁི་2024.5བཏང་སེ། “གསང་སོྤད་གསར་བརེའི”ལོ་གསུམ་གི་འགུལ་

སྐོད་མུ་མཐུད་དུ་སེལ་ཏེ་གསང་སྤོད་རིགས་སྣ་ཚོགས་3375བསྐྲུན་ཡོད།

21.མ་དངུལ་སོར་ཁི་1865བཏང་སེ། རོང་ཀྲུང་ལུགས་སན་ཁང་དང་ཞང་གོང་11གི་

འཕོད་བསེན་ཁང་གི་ནད་ཐོག་སན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་མཐོར་འདེགས་རྣམ་གངས། ཞང་

གོང་འཕོད་བསེན་ཁང་7གི་ཆ་ཚང་བའི་གཞོགས་འདེགས་སྒིག་ཆས་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གངས་

དང་། རོང་ཀྲུང་ལུགས་སན་ཁང་གི་ཆ་ཚང་བའི་རྨང་གཞིའི་སིྒག་བཀོད་རྣམ་གངས་ལག་བསར་

བྱས་པས་སིད་འཛིན་སེ་བ་80ལ་སན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གི་ད་བ་སྦྲེལ་ཐུབ་ཏེ་བྱང་བུ་སྤོད་

པར་མངོན་འགྱུར་བྱུང་།

22.མ་དངུལ་སོར་ཁི་1647བཏང་སེ། ཚལ་རྔ་འགག་ཤར་རི་ཆེན་པོ་ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་

ལྟེ་གནས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་དང་། ཐང་དཀར་མ་བརན་འཕིན་བརྒྱུད་གཏོང་ཁང་

འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས།  སིད་འཛིན་སེ་བ་99ཡི་མཁོ་བསྟུན་རྒྱང་སོྒག་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་
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རྣམ་གངས་བཅས་ལག་བསར་བྱས་པ་དང་།  ཞང་སེ་ཡུལ་སྐརོ་ལས་ཞུགས་མི་སྣ་གསོ་སོྦང་འཛིན་

གྲྭ་ཐེངས་4དང་མི་གངས་150ལག་སེལ་བ་ཡིན།

23.མ་དངུལ་སོར་ཁི1562.48བཏང་སེ། ཨིར་སི་ཞང་ཆུ་རྔ་སེ་བ་དང་སེྤའུ་ནག་གོང་རལ་

ཤིང་མགོན་སེ་བའི་གནས་སོ་བཀོད་སྒིག་བྱ་ཡུལ་གི་རྨང་གཞིའི་སིྒག་བཀོད་དང་། བཙོག་ཆུ་དང་

གད་སིགས་ཆ་ཚང་བའི་སྒིག་བཀོད། ཆུ་མཁོ་འདོན་ལས་གཞི་དང་སིྤ་པའི་ཞབས་ཞུའི་སིྒག་

བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་བཅས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་། 

24. མ་དངུལ་སོར་ཁི1409.8བཏང་སེ།  ཐང་དཀར་མ་གོང་རལ་རྟ་ར་སེ་བ་དང་། ཚལ་

རྔ་འགག་གོང་རལ་མཚོ་ཐོག་ལུང་སེ་བ་སོགས་སེ་བ་20ཡི་ཞིང་སེ་སྤི་ཕན་ལས་དོན་ནོར་སིད་བྱ་

དགའི་ཁ་གསབ་ཀི་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་པ། 

25.རོང་ཡོངས་ཀི་མཁར་གོང་དུ་མི་569ཡིས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་། ལས་ཞུགས་

དཀའ་ངལ་ཆེ་བའི་མི་27ཡིས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། མཁར་གོང་ལས་ཤོར་མི་སྣ་967ཡིས་བསྐར་

དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། རོང་འབོག་ཁུལ་གི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་མི་ཐེངས་15056ལ་ལས་ཞུགས་

གཞན་སྒྱུར་བྱ་རྒྱུའི་ཁིད་སོན་བྱས། མཁར་ཞང་ངལ་ཤུགས་པའི་ནུས་རྩལ་མཐོར་འདེགས་གསོ་

སྦོང་མི་2160ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་སེ། མ་དངུལ་སོར་ཁི་2517.88དོན་འཁྱོལ་བྱས།    ལས་གཏོད་

པ་100ལ་ལས་གཏོད་ཁག་ཐེག་དངུལ་བུན་སོར་ཁི་1390བཏང་བ་དང་། སབས་བསྟུན་ལས་

ཞུགས་མི་སྣ235ལ་སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི་ཁ་གསབ་འགོ་གོན་སོར་ཁི་195.17སྤད་པ། རིམ་

རྩིས་བྱས་ན་མི་ཐེངས་5704ལ་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་གི་ལས་གནས་མི་སྣར་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་

850.51སྤད་པ་དང་། མི་ཐེངས་5160ལ་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་གི་ལས་གནས་མི་སྣར་སིྤ་ཚོགས་

འགན་བཅོལ་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་395.9ཚབ་ཏུ་སྤད་པ་ཡིན།

26.མ་དངུལ་སོར་ཁི་498བཏང་སེ། ཐེ་གེ་ཞང་ཧོ་ལི་སི་གོང་མ་སེ་བར་སེ་བའི་ཐུན་མོང་

དཔལ་འབྱོར་རོགས་སྐོར་རྣམ་གངས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་དང་། སེ་བ་35ཡི་དུད་ཚང་941ལ་

2019-2020ལོའི་ཆུ་མཛོད་ཁུལ་གི་གནས་སོས་ཡུལ་མིའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་སྐེད་གསབ་

དངུལ་བུན་བཏང་བ་ཡིན། 

27.ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན། ཁུལ་ནོར་སིད་གི་སེྐད་གསབ་དངུལ་བུན་སིད་ཇུས་ཧུར་

ཐག་གིས་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ། བུད་མེད་74ལ་ལས་གཏོད་ཁག་ཐེག་དངུལ་བུན་ཁི་954ཏང་བ་
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ཡིན།

28.མ་དངུལ་སོར་ཁི་883བཏང་སེ། ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རལ་ཨ་ཡག་ཝ་སེ་བའི་ཞིང་ཆུ་

འདེན་གཏོང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། ཐོ་ལི་སེ་བ་དང་གོག་ཁ་སེ་

བ་སོགས་ཀི་ཆུ་འདེན་ས་ཚུགས་ཞིང་ཆུ་འདེན་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒིག་བཀོད་དང་ཉིན་རྒྱུན་གི་

ཉམས་གསོ་བྱ་བར་ཤུགས་བསྣན་པ།

29.མ་དངུལ་སོར་ཁི་1053.8བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ།  རོང་ཡོངས་ཀི་མཁར་ཞང་དབུལ་

ཕོངས་མི་འབོར་ཁི་2.2ལ་སན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གི་མི་སེར་གི་དངུལ་སོྤད་ཚང་མ་ཚབ་སོྤད་

བྱས་པ་དང་།  དབུལ་མིན་ཡོང་སོ་དམའ་བ་དང་དབུལ་ཐར་ཚད་མཐོ་མིན་པའི་དུད་ཚང་

19100ལ་གནད་འཁེལ་དབུལ་འགོག་འགན་བཅོལ་ཉོས་པ། ཚགས་སིྒག་བྱང་བཀོད་དབུལ་

ཕོངས་ཁྱིམ་ཚང་550ལ་“སྦྲང་ཆར་འཆར་གཞི”ལས་རིགས་11གི་དུས་ཐུང་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦོང་

འཛིན་གྲྭ་གཉེར་བ།  དབུལ་ཐར་གཟི་བརིད་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་ཚང་61ལ་བྱ་དགའ་གནང་ཞིང་། 

ཁྱིམ་རེར་སོར་ཁི་1.49ཡི་ཐོན་སྐེད་རྒྱུ་ཆ་སྤད་པ་རེད།

30.མ་དངུལ་སོར་ཁི་445་བཏང་སེ། རོང་ཡོངས་སུ་4Gརྟེན་གཞི་ས་ཚིགས17གསར་ཏུ་

སྐྲུན་ཏེ། གཙོ་གནད་གཞུང་ལམ་ལམ་རྒྱུད་དང་ཡུལ་སྐོར་ལོངས་ཁུལ། མི་སྣ་གནས་སོད་གཅིག་

སྡུས་ཁུལ་དུ་4Gབར་རྟགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།
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གུང་ཧོ་རོང་གིས་2021ལོར་དམངས་འཚོའི་དོན་དངོས་30བསྒྲུབ་

པའི་འཆར་གཞི།

2021ལོའི་ཟླ་3ཚེས་10ཉིན་གུང་ཧོ་རོང་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མི་དམངས་འཐུས་

མི་ཚོགས་ཆེན་གོས་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་སེང་།

མ་ིདམངས་ལ་ེབར་འཛནི་པའ་ིའཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིདགོངས་པ་ཁནོ་ཡངོས་ནས་ལག་ཏུ་བསར་བ་

དང་།  “ལ་ོལྔའ་ིའཆར་འགདོ་བཅུ་བཞ་ིཔ”ལག་བསར་བདེ་པ་དང་། སྤ་ིཚགོས་རངི་ལུགས་ཀ་ིདངེ་

རབས་ཅན་གི་རྒྱལ་ཁབ་སོ་ཀུན་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བེད་པའ་ིརྒྱང་སོྐད་ལམ་བུ་གསར་པ་གཏདོ་རྒྱུ་

དང་། ཀྲུང་ག་ོགུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརསེ་ནས་ལ་ོ100འཁརོ་བར་བསུ་བ་བཅས་ཀ་ིདུས་འདརི། མ་ི

དམངས་མང་ཚགོས་ཀསི་ཆསེ་ད་ོཁུར་དང་།  ཆསེ་ཐད་ཀར་དང་ཆསེ་དངསོ་ཡདོ་ཀ་ིཁ་ེཕན་གནད་

དནོ་དག་མུ་མཐུད་དུ་ཐག་གཅདོ་ཡག་པ་ོབས་ནས་རངོ་ཡངོས་ཀ་ིམ་ིརགིས་ཁག་ག་ིམང་ཚགོས་ལ་

སྒྱུར་བཅསོ་འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིགྲུབ་འབྲས་མཉམ་དུ་སྤདོ་ཐུབ་པ་བ་རྒྱུ་ཡནི། 2021ལརོ་རངོ་ཨུ་དང་

རོང་སིད་གཞུང་གིས་དམངས་འཚོའི་ཁབ་ཁོངས་སུ་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་མུ་མཐུད་དུ་ཆེ་རུ་

བཏང་ནས། ཐབས་ལམ་སྣ་ཚགོས་ཀསི་མ་དངུལ་སརོ་དུང་ཕྱུར་20.54སབེ་སྒགི་བས་ཏ།ེ གཙ་ོབརོ་

དབུལ་སྒལོ་ག་ིགྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དང་།  ཞང་ས་ེདར་རྒྱས་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་བ། མའི་ིའཚ་ོསདོ་

ཀ་ིཁརོ་ཡུག་ཇ་ེལགེས་སུ་གཏངོ་བ།  སྐ་ེཁམས་འཛུགས་སྐངོ་ལ་ཤུགས་སྣནོ་པ། ཞངི་ཕྱུགས་ལས་

འཕལེ་རྒྱས་མགགོས་པརོ་གཏངོ་བ།  རྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་བ།  མང་ཚགོས་

ཀ་ིལས་ཞུགས་སབོ་གས་ོདང་། སྨན་བཅསོ་འཕདོ་བསནེ་བཅས་ཀ་ིདཀའ་ངལ་ཐག་གཅདོ་བདེ་པ་

སགོས་ཕགོས་7་ལ་དམགིས་ཏ།ེ གཅགི་བསྡུས་སསོ་དམངས་ཀ་ིའཚ་ོབའ་ིདནོ་དངསོ་30བསྒྲུབས་ཏེ་

མ་ིདམངས་མང་ཚགོས་ཀ་ིའཚ་ོབའ་ིསྤུས་ཚད་མུ་མཐུད་དུ་མཐ་ོརུ་གཏངོ་བ་དང་། རང་རའེ་ིརངོ་

ག་ིདཔལ་འབརོ་དང་སྤ་ིཚགོས་ཀ་ིསྤུས་ཚད་མཐ་ོབའ་ིའཕལེ་རྒྱས་ལ་ཁོན་ཡངོས་ནས་སྐུལ་འདདེ་
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གཏངོ་རྒྱུ་ཡནི། 

གཅགི དབུལ་སྒལོ་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དུ་གཏངོ་རྒྱུའ་ིཐད་ནས།

1.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི7935བཏང་ནས་2021ལོའི“སྦྲང་ཆར་འཆར་གཞིའི”སབོ་ཆེན་སབོ་མ་

དབུལ་བརོ་ཁ་གསབ་དང་། དངུལ་རྩའ་ིདབུལ་སྐརོ་སེྐད་གསབ། རྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་ཀ་ིཞན་ཆ་

གསབ་པ། ཐནོ་ལས་འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་རྒྱུ་ཡནི། 2021ལའོ་ིཐནོ་ལས་འཕལེ་

རྒྱས་དང་རྨང་གཞའི་ིསིྒག་བཀདོ་རམི་སརོ་སགོས་དབུལ་སོྒལ་གྲུབ་འབྲས་ས་བརྟན་དང་རམི་སོར་

ག་ིརྣམ་གངས་ལག་ལནེ་དུ་བསར་རྒྱུ་ད་ེཡནི། 

2.སརོ་ཁྲ་ི1350.1ག་ིའདོ་ཤུགས་ཡངོ་འབབ་མ་དངུལ་དནོ་འཁལོ་བས་ནས་དབུལ་ཕངོས་

སེ་བ་40ལ་རོགས་སོྐར་དང་དབུལ་ཕོངས་མིན་པའི་སེ་བ་17གི་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་གི་ལས་རྐང་

600གསར་དུ་སལེ་རྒྱུ་ཡནི།

གཉསི། ཞང་ས་ེདར་རྒྱས་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་རྒྱུའ་ིཐད་ནས།

3.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་3.8བཏང་ནས་ཞིང་ཆེན་ནོར་སིད་ཐིན་གི་ཞིང་སེའི་སྤི་ཕན་བ་

གཞག་ལ་ནརོ་སིད་ཀ་ིབ་དགའ་དང་ཁ་གསབ་སོྤད་པའ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བས་ཏ་ེམཐ་ོསང་

མཛསེ་སྡུག་ལྡན་པའ་ིཞང་སེའ་ིས་ེབ་8ལ་གོག་སྒནོ་དང་སེ་བ་རམི་པའ་ིབགོད་ལམ་བཟ་ོབ་སགོས་

ཀ་ིལས་དནོ་སལེ་རྒྱུ་དང་། དངུལ་རྩ་ས་ེཁག་དང་མཐུན་སྦརོ་བས་ནས་ཞངི་འབྲལེ་དངུལ་བུན་སརོ་

དུང་ཕྱུར་2.5གཏངོ་རྒྱུ་དང་ཁ་ེལས་ཆུང་གས་ལ་དངུལ་བུན་སརོ་དུང་ཕྱུར་1.2གཏངོ་རྒྱུ་ཡནི།

4.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་3000བཏང་ནས་ཞང་སེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་ཐོན་ལས་

དར་རྒྱས་དང་། ཤསེ་ལྡན་མ་ིསྣ་དར་རྒྱས།རགི་གནས་དར་སལེ། སྐ་ེཁམས་དར་རྒྱས་དང་རྩ་འཛུགས་

དར་རྒྱས་དང་ཞང་ས་ེའཛུགས་སྐྲུན་བཅས་རྣམ་གངས་ལག་ཏུ་བསར་རྒྱུ་ཡནི།

5.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི596.4བཏང་ནས་ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རྡལ་གི་གགོ་ཁ་སེ་བ་ཞང་སེ་དར་

རྒྱས་གཏངོ་བའ་ིདཔ་ེསནོ་བགདོ་ལམ་སྤ་ིལ་ེ1.36ལག་བསར་བ་རྒྱུ་དང་། ཆབ་ཆ་གངོ་རྡལ་མཐའ་

དམར་གངོ་མ་ས་ེབ་ཞང་ས་ེདར་རྒྱས་གཏངོ་བའ་ིདཔ་ེསནོ་བགདོ་ལམ་སྤ་ིལ་ེ2.6གཏདོ་རྒྱུ་ཡནི། 

གསུམ། མ་ིསདོ་ཁརོ་ཡུག་ཇ་ེལགེས་སུ་གཏངོ་རྒྱུའ་ིཐད་ནས།

6.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་2816བཏང་ནས་ཞིང་སེའི་མི་སོད་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐོང་དང་ཁོངས་

གཏགོས་ཧལི་བརོ་གད་སགིས་མདེ་པའ་ིདཔ་ེསནོ་རངོ་གཏདོ་པའ་ིལས་དནོ་སལེ་བ་དང་། གངོ་

སའེ་ིའཚ་ོབའ་ིགད་སགིས་གཙང་སལེ་སྒགི་ཆས་དང་། གད་སགིས་བསྡུ་རུབ་ཁག་བག་ོས་ཚགིས། 
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སྒགི་བཀདོ་སྒགི་ཆས་ཉ་ོབ། གངོ་ས་ེདྭངས་གཙང་ག་ིའགུལ་སྐདོ་སལེ་བ་སགོས་ཀ་ིཐགོ་ནས་གངོ་ས་ེ

མི་སོད་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སེ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གནས་སོད་ལ་འཚམ་

པའ་ིགངོ་ས་ེབསྐྲུན་རྒྱུ། ས་ེབ་རམི་པའ་ིསྤ་ིཕན་རང་བཞནི་ག་ིལས་རྐང་100གསར་དུ་སལེ་རྒྱུ་ཡནི། 

7.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི3608བཏང་ནས་ཚལ་རྔ་འགག་གགོ་རངོ་ཆུ་མཛདོ་ཁུལ་ག་ིས་གྲུ་བཞ་ི

ཞང་ཏ་ལནེ་ས་ེབ་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་གངོ་རྡལ་གགོ་ཁ་ས་ེབ་བཅསོ་ སྐངོ་རྣམ་གངས་ལག་བསར་

དང་། ཆབ་ཆ་གངོ་རྡལ་ཞ་ིཐ་ེས་ེབའ་ིམ་ིསདོ་ཁརོ་ཡུག་བཅསོ་སྐངོ་རྣམ་གངས་བཅས་ལག་ཏུ་

བསར་རྒྱུ། ཚལ་རྔ་འགག་ཆུ་མཛདོ་ཁུལ་ག་ིགནས་སསོ་ཡུལ་མ་ིབཀདོ་སྒགི་ཁུལ་ག་ིཉནེ་ཁང་དང་

ཁང་བ་རངི་པ་སྒྱུར་བཀདོ་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

8.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.44བཏང་ནས་མཐ་ོསང་མཛསེ་སྡུག་ལྡན་པའ་ིཞང་ས་ེའཛུགས་

སྐྲུན་རྣམ་གངས་8དང་རོང་འབྲོག་པའི་སོད་ཁང་ཆ་རེྐན་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་བཟོ་སྐྲུན་ལག་

བསར་བདེ་པ། རྟ་ནག་མ་གངོ་རྡལ་ག་ིམཛསེ་སྡུག་ལྡན་པའ་ིགངོ་ཁརེ་མཚ་ོའགམ་ནུབ་ལམ་དང་

མཐུན་སྒལི་ལམ་སགོས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་4དང་། སྤའེུ་ནག་གངོ་རྡལ་ག་ིམཛསེ་སྡུག་ལྡན་

པའི་གོང་ཁེར་དང་གོང་རྡལ་གི་མི་དམངས་ལམ་དང་བདེ་སིྐད་ལམ་སོགས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་

གངས་6ལག་བསར་བ་རྒྱུ།

9.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི3210བཏང་ནས་ས་གྲུ་བཞ་ིཞང་དང་། ཨརི་ས་ིཞང་། ཆསོ་ར་ེཞང་

བཅས་སུ་འཚ་ོབའ་ིགད་སགིས་སྦས་ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བདེ་རྒྱུ། ཅང་ཤསེ་

གངོ་རྡལ་ཟླ་ཚང་ས་ེབ་དང་། ཐང་དཀར་མ་གངོ་རྡལ་ལྕུམ་ཐང་ས་ེབ། སེྤའུ་ནག་གངོ་རྡལ་སྦྲུལ་ལུང་

ས་ེབ།ས་གྲུ་བཞ་ིཞང་ཀྲུང་ཙ་ིས་ེབ།ཨརི་ས་ིཞང་ལམ་ལུང་ས་ེབ། རགི་སྨགོན་གངོ་རྡལ་མངོ་གལོ་ས་ེ

བ། གཡནོ་རུ་ས་ེབ་བཅས་ལ་གནནོ་བཙརི་རྣམ་པའ་ིད་སགིས་རླངས་འཁརོ་བསམོས་པས་7བཀདོ་

སྒགི་བ་རྒྱུ་ཡནི།

བཞ།ི སྐ་ེཁམས་འཛུགས་སྐངོ་ལ་ཤུགས་སྣནོ་རྒྱག་པའ་ིཐད་ནས།

10.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.22བཏང་ནས་ཆོས་རེ་ཞང་ཆུ་ཀྱཱ་སེ་བ་དང་མོག་ཝོས་སེ་བ། 

དེ་མིན་ཨརི་ས་ིཞང་ཆསོ་ཚ་ས་ེབ་ཡུལ་གཞན་དུ་དབུལ་སོྐར་གནས་སོའ་ིས་ཚགིས་སུ་ཞངི་སེའ་ིའཚ་ོ

བའ་ིབཙགོ་ཆུ་བསྡུ་རུབ་དང་བཅསོ་སྐངོ་རྣམ་གངས་སལེ་རྒྱུ། གུང་ཧ་ོརངོ་ག་ིབཙགོ་ཆུ་སྦུག་ལམ་དྲ་

བ་དང་བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་བཟོ་གྲྭའི་ཚད་གཞི་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་སྒྱུར་བཀོད་དང་རྒྱས་སྐྲུན་

ལས་གྲྭ་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། ཚལ་རྔ་འགག་ག་ིབཙགོ་ཆུ་གཙང་སལེ་བཟ་ོགྲྭ་ལ་སྤ་ིལ་ེ7.6ཡ་ིབསྐར་སྐདེ་
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ཆུ་སྦུག་དྲ་བ་གདངི་རྒྱུ་ཡནི། གུང་ཧ་ོརངོ་ག་ིསྨན་བཅསོ་ཟགོ་ར་ོགསགོ་ཉར་འཁག་མཛདོ་རྣམ་

གངས་སྐྲུན་འག་ོརྩམོ་རྒྱུ་ཡནི།

11.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.1བཏང་ནས་མཚོ་སནོ་གཙང་གསུམ་མགོ་ཁུངས་ཀི་སྐ་ེཁམས་

སྲུང་སྐབོ་དང་། འཛུགས་སྐྲུན་ག་ིསྐབས་གཉསི་པའ་ི2020ལའོ་ིལ་ོའཁརོ་ག་ིམཚ་ོལ་ོཁུལ་གུང་ཧོ་

རངོ་ག་ིབ་ེའགྱུར་ས་ཆ་འགགོ་བཅསོ་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བས་ཏ།ེ སྐ་ེདངསོ་ཀ་ིབེ་བཅསོ་མུའུ་ཁིྲ་

4.95དང་ཀྲུང་ལུགས་དང་བོད་ལུགས་ཀི་སྨན་རྒྱུ་མུའུ་ཁྲི་0.43འདེབས་འཛུགས་བེད་པ་དོན་

འཁལོ་བ་རྒྱུ་ཡནི།

12.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི2890བཏང་ནས་2020ལོའི་བང་གསུམ་འགོག་སྲུང་ནགས་ཚལ་རྣམ་

གངས་ལག་བསར་བས་ནས་གནམ་གྲུས་ནགས་བཟའོ་ིརྒྱ་ཁནོ་མུའུ་ཁྲ་ི15དང་། ཕན་འབྲས་དམའ་

བའ་ིནགས་ཚལ་སྒྱུར་བཀདོ་མུའུ་ཁྲ་ི0.2། སངོ་ཐུང་ནགས་འཛུགས་རྒྱ་ཁནོ་མུའུ་ཁྲ་ི1བཅས་དནོ་

འཁལོ་བ་རྒྱུ།གུང་ཧ་ོརོང་ག་ི2020ལརོ་བེ་འགགོ་བེ་བཅསོ་ཀི་ཕགོས་བསྡུས་དཔ་ེསོན་ཁུལ་འཛུགས་

སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བས་ནས་བ་ེའགགོ་བ་ེབཅསོ་མུའུ་3000བ་རྒྱུ་ཡནི།

ལྔ། ཞངི་ཕྱུགས་ལས་གངོ་འཕལེ་ཇ་ེམགགོས་སུ་གཏངོ་རྒྱུའ་ིཐད་ནས།

13.མ་དངུལ་སརོ་དུང་ཕྱུར་3བཏང་ནས་ཚད་གཞ་ིམཐ་ོབའ་ིརྨ་ོཞངི་དང་། ཞངི་ཁའ་ིཆུ་རྐ་

ཉམས་གས།ོ ཤ་ཚལ་སངོ་གསུམ་ག་ིལས་གྲྭ། འབྲུ་རགིས་གཟན་ཆས་སུ་སྒྱུར་ཚདོ་ལ། རྨ་ོཞངི་ག་ིས་

བཅུད་སྲུང་སྐབོ་ཀ་ིཁ་གསབ། ཆདེ་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་རགོས་སྐརོ། ཚད་ལྡན་ཅན་ག་ིགཞ་ིཁནོ་

ལྡན་པའ་ིགས་ོསལེ་ར་བ། འབྲ་ིགཡག་ག་ིཐནོ་ལས་མཉམ་འདུས། ཆུ་འཁག་ག་ིཉ་རགིས་གས་ོསལེ།  

ནས་ཀི་ས་བོན་བཟང་སྒྱུར་རོང་ཆེན་དང་དེ་བཞིན་རས་ལུད་ཉུང་གཏོང་གི་ཕན་འབྲས་ཆེར་

གཏངོ་བཅས་ཀ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། རངོ་འབྲགོ་མང་ཚགོས་ཀ་ིཁ་གསབ་རགོས་དངུལ་བ་

དགའ་སྤདོ་པའ་ིསདི་ཇུས་དནོ་འཁལོ་བ་རྒྱུ་ཡནི།

14.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི2432བཏང་ནས། ཚལ་རྔ་འགག་ཆུ་མཛདོ་ཁུལ་ག་ིཐང་དཀར་མ་གངོ་

རྡལ་དུང་དཀར་སེ་བའ་ིཐནོ་ལས་འཕལེ་རྒྱས་རྒྱ་སན་དང་ནས་གཞ་ིཁོན་ཅན་གི་འདབེས་འཛུགས་

རྟནེ་གཞའི་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ།  ཚལ་རྔ་འགག་ཆུ་མཛདོ་ཁུལ་ག་ིཚལ་རྔ་འགག་གངོ་རྡལ་

ཚ་ཧན་ཐུ་ཝསོ་ས་ེབ་དང་། མཚ་ོཐགོ་ལུང་ས་ེབ་བཅས་ཀ་ིཆུ་རྐ་ཉམས་གསའོ་ིསྒྱུར་བཀདོ་ལས་གྲྭ་

ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

15.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི1833བཏང་ནས་ཐང་དཀར་མའི་ཞིང་ཆུ་འདེྲན་ཁུལ་གི་ཆུ་ཡུར་སྒྱུར་
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བཀདོ་བཟ་ོསྐྲུན（སྐབས་དང་པ）ོརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་དང་། གུང་ཧ་ོརངོ་ག་ི2021ལའིོ་

ཞངི་སའེ་ིའཐུང་ཆུའ་ིབཟ་ོསྐྲུན་ཉམས་གསའོ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། གུང་ཧ་ོརངོ་གི་

2021ལའོ་ིཆུ་ཆནེ་དང་། ར་བཞ།ི    ཚ་ཚ་ལུང་བ། ཆསོ་ར་ེསགོས་ཆུ་མཛདོ་ཀ་ིཆུ་འདྲནེ་ཁུལ་ག་ིཆུ་

མང་ཉུང་འཇལ་བའ་ིསྒགི་བཀདོ་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། ཐ་ོལ་ེཐདེ་དང་གགོ་ཁ་ཐདེ་སགོས་

ཞངི་ཁར་ཆུ་འདྲནེ་པ་དང་ད་ེམནི་རྒྱུན་གཏན་ག་ིཉམས་གསའོ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

དྲུག རྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་བའ་ིཐད་ནས།

16.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་5800བཏང་ནས་ཚལ་རྔ་འགག་གི་སྤོ་གསེང་གོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་

གཞནོ་ནུའ་ིལམ་རྒྱུད་ཕགོས་བསྡུས་བཅསོ་སྐངོ་དང་། རྐང་འཁརོ་དལ་བགདོ་མ་ལག་དང་ཉ་

མཛོད་འཇགི་རྟནེ་ག་ིརྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་ཆ་ཚང་རྣམ་གངས་བཅས་མུ་མཐུད་དུ་ལག་བསར་བ་

རྒྱུ་ཡནི།

17.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་4782བཏང་ནས་ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་ཚ་ཧན་སུའི་ལུང་ཤུར་དང་ཞི་ཀུ་

ཐའེ་ིགམ་གཞུང་ག་ིཆུ་ལགོ་སནོ་འགགོ་བཟ་ོསྐྲུན་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། གུང་ཧ་ོརངོ་ག་ི2020ལའོ་ིལ་ོ

འཁརོ་གི་ཆུ་མཛདོ་ཆུང་གས་ཀི་བཟོ་སྐྲུན་སིྒག་བཀདོ་ཉམས་གས་ོབདག་སོྐང་དང་ད་ེམནི་གུང་ཧ་ོ

རངོ་ག་ིཆུ་བདེ་བཟ་ོསྐྲུན་དབ་ེའབདེ་རྣམ་གངས་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་གངོ་རྡལ་ཚ་ཧན་ཐུ་ཝསོ་ཆུ་

ཕན་འབབ་རྒྱུད་ཀ་ིས་ཆུ་སྲུང་འཛནི་ཕགོས་བསྡུས་བཅསོ་སྐངོ་བཟ་ོསྐྲུན་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། ཆབ་ཆ་

གངོ་རྡལ་དང་། ཚལ་རྔ་འགག་གངོ་རྡལ། ཐ་ེག་ེཞང་གསུམ་པའ་ིས་ེབ་བཞའི་ིཞང་ས་ེདར་རྒྱས་

གཏངོ་བའ་ིཆུ་བདེ་སྒགི་བཀདོ་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

18.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི9461.63བཏང་ནས་གགོ་དྲ་འཛུགས་སྐྲུན་སྒྱུར་བཀོད་ཀི་རྣམ་གངས་

13ལག་བསར་བ་རྒྱུ་དང་།  ཞང་དང་གངོ་རྡལ་10ཡ་ིས་ེབ17གི་གོག་དྲ་རམི་སརོ་སྒྱུར་བཀདོ་

སགོས་ཀ་ིརྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་དང་། ཆན་ཧྥ་ུ10ཡ་ིསྐུད་ལམ་སྤ་ིལ་ེ197.77གསར་སྐྲུན་

དང་སྒྱུར་བཀདོ་བ་རྒྱུ་དང་། གགོ་སྒྱུར་སྒགི་ཆས་105གསར་སྐྲུན་དང་སྒྱུར་བཀདོ་བ་རྒྱུ་དང་། ཆན་

ཧྥ་ུ0.4ཡ་ིསྐུད་ལམ་སྤ་ིལ་ེ244.2གསར་སྐྲུན་དང་སྒྱུར་བཀདོ་བས་ཏ།ེ  ཁམི་ཚང་3503གགོ་གསར་

དུ་འཐནེ་པ་དང་སྐྱུར་བཀདོ་བདེ་རྒྱུ་ཡནི།

19.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི650བཏང་ནས“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་དགོན་པ”1ལག་བསར་བས་ཏ་ེ

དགནོ་པའ་ིརྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་ཀ་ིཆ་རྐནེ་ཇ་ེལགེས་སུ་གཏངོ་རྒྱུ། བདོ་བརྒྱུད་ནང་བསན་ག་ི

དགནོ་ས་ེ28དང་དབ་ིས་ིལན་ཆསོ་ཁང་ཁག་ཅགི་ག་ིགགོ་སྐུད་བསྒྱུར་བཀདོ་བ་རྒྱུ་དང་། སབེའི་
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བགདོ་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཐནོ་ལས་འཕལེ་རྒྱས་སགོས་གངས་ཉུང་མི་རགིས་ཀ་ིའཕལེ་རྒྱས་མ་

དངུལ་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

20.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི1126.5བཏང་ནས་མཚོ་ལོ་ཁུལ་གུང་ཧོ་རོང་རྨོག་རུ་མཛེས་ལོངས་

ཁུལ་གི་ཡུལ་སོྐར་བ་བསྡུ་འགེམས་ལ་ེགནས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་ལནེ་བསར་བ་རྒྱུ་དང་། 

“རོང་འབྲོག་པའི་དཔེ་ཁང”གི་དཔེ་དེབ་དམངས་ཕན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བས་ནས་རོང་

ཡངོས་ཀ་ིསདི་འཛནི་ས་ེབ་99དང་དགནོ་ས་ེ28ལ་དཔ་ེདབེ་8813གཏངོ་རྒྱུ་ཡནི།

21.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་8246བཏང་ནས་ཅང་ཤེས་གོང་རྡལ་རྨོག་རུ་སེ་བ་ནས་གཡོན་རུ་སེ་

བའ་ིབར་ག་ིདབུལ་སོྐར་ཡུལ་སྐརོ་གཞུང་ལམ་སིྤ་ལ་ེ45ལག་བསར་བས་ཏ་ེམཚ་ོསབི་ས་ཁུལ་གི་ཞང་

ས་ེཡུལ་སྐརོ་ག་ིརྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་ཆ་རྐནེ་སར་ལས་ལགེས་སུ་གཏངོ་རྒྱུ་ཡནི།

22.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི860.5བཏང་ནས་ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་སྐ་རངེས་སེ་བའ་ིརུ་ཁག་དང་པ་ོ

དང་གསུམ་པའ་ིས་འགྱུར་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ4དང་། ཐང་དཀར་མ་གངོ་རྡལ་གང་སངི་ས་ེབ་གཅགི་

སྡུད་གནས་སསོ་བཀདོ་སྒགི་བ་ཡུལ་ཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ2.5དང་། ཅང་ཤསེ་གངོ་རྡལ་

རྨགོ་རུ་ས་ེབའ་ིམཉམ་ལས་ཁང་ལྔ་པའ་ིཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ0.8དང་། སྤའེུ་ནག་གངོ་རྡལ་

དཀར་ལ་ས་ེབའ་ིཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ1.5དང་། རྟ་ནག་མ་གངོ་རྡལ་རྒྱབ་ལུང་ས་ེབའ་ི

ཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ3དང་། བུམ་པ་ས་ེབའ་ིརུ་ཁག་ལྔ་བའ་ིཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ

1.5དང་། རགི་སྨནོ་གངོ་རྡལ་ཕ་ཡག་ས་ེབའ་ིརུ་ཁག་དང་པ་ོདང་གཉསི་པའ་ིཨར་འདམ་གཞུང་

ལམ་སིྤ་ལེ་0.48དང་ཐང་དཀར་མ་གོང་རྡལ་ཀུན་དགའ་སེ་བའི་བེ་ཟེགས་གཞུང་ལམ་སིྤ་ལེ་4་

དང་། འབྲངོ་མག་ོས་ེབའ་ིབ་ེཟགེས་གཞུང་ལམ་སྤ་ིལ་ེ3.5བཅས་ལག་བསར་བདེ་རྒྱུ་ཡནི། 

23.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི550བཏང་ནས་རགི་སྨནོ་གངོ་རྡལ་དང་། ཐང་དཀར་མ་གངོ་རྡལ། 

ཅང་ཤསེ་གངོ་རྡལ། རྟ་ནག་མ་གངོ་རྡལ།ཆསོ་ར་ེཞང་། ཐ་ེག་ེཞང་བཅས་སམོ་པས་ས་ེབ་9ལ་

4Gརྟནེ་གཞ་ིསྦྲལེ་ཚུགས་11གསར་དུ་སྐྲུན་རྒྱུ་ཡནི།

བདུན། མང་ཚགོས་ཀ་ིལས་ཞུགས་སབོ་གས་ོདང་། སྨན་བཅསོ་འཕདོ་བསནེ་དཀའ་ངལ་སལེ་

བའ་ིཐད་ནས།

24.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1ད་ེདནོ་འཁལོ་བས་ནས་མཁར་གངོ་ཁ་ེལས་ཀ་ིལས་བཟ་ོཔའ་ི

རྒན་གསའོ་ིའགན་བཅལོ་རྒན་གསའོ་ིམ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི6760ལག་དང་། མཁར་གངོ་སདོ་དམངས་

ཀ་ིརྒན་གསའོ་ིམ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི1950ལག་གཏངོ་རྒྱུ། སདི་ཇུས་ཀ་ིགཏན་འབབེས་ལར་ལས་རྨས་
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དང་ལས་ཤརོ་འགན་བཅལོ་ག་ིདུས་བཀག་ཐབོ་ཐང་སྤདོ་རྒྱུ་དནོ་འཁལོ་བ་རྒྱུ། མཁར་གངོ་ག་ིལས་

ཞུགས་མ་ིསྣ་560དང་། ལས་ཞུགས་ཐད་དཀའ་ངལ་ཡདོ་མཁན་20མཁར་གངོ་ག་ིལས་ཤརོ་མ་ིསྣ་

བསྐར་དུ་ལས་ཞུགས་མ་ི140། རངོ་འབྲགོ་ཁུལ་ག་ིངལ་རྩལོ་ནུས་ཤུགས་གཞན་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་མ་ི

ཐངེས་15000བཅས་མང་དུ་གཏངོ་བ་དང་། མཁར་གངོ་ག་ིངལ་རྩལོ་རྩལ་ནུས་དང་མ་ི2255ལ་

གས་ོསྦངོ་བ་རྒྱུ་ཡནི། ལས་གཏདོ་ཁག་ཐགེ་དངུལ་བུན་སནོ་དཔག་བས་ན་དངུལ་བུན་གཏངོ་

མཁན་30ཡོད་པ་དང་དངུལ་བུན་གཡར་བའི་དངུལ་འབོར་སོར་ཁྲི་300ཟིན་རྒྱུ་དང་ནོར་སིད་

ནས་སྐདེ་ཀ་སརོ་ཁྲ་ི17གསབ་རྒྱུ་ཡནི། སབས་བསྟུན་ལས་ཞུགས་ཀ་ིསྤ་ིཚགོས་འགན་བཅལོ་ཁ་

གསབ་སནོ་དཔག་ལངོས་སྤདོ་བདེ་མཁན་200ཡདོ་པ་དང་། སནོ་དཔག་བས་ན་སྤ་ིཚགོས་འགན་

བཅལོ་ཁ་གསབ་སརོ་ཁྲ་ི120ལངོས་སྤདོ་བ་རྒྱུ་ཡདོ་པ་རདེ། སྤ་ིཕན་རང་བཞནི་ག་ིལས་རྐང་ཐགོ་

སནོ་དཔག་བས་ན་ལངོས་སྤདོ་བདེ་མཁན་400ཡདོ་པ་དང་། ལས་གནས་ཁ་གསབ་སརོ་ཁིྲ་

600གཏངོ་རྒྱུ་དང་། སྤ་ིཚགོས་འགན་སྲུང་ཁ་གསབ་སརོ་ཁྲ་ི300ཚབ་འཇལ་རྒྱུ་བཅས་ཡནི།

25.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི5070དནོ་འཁལོ་བས་ནས་མཁར་གོང་ག་ིམ་མཐའ་ིའཚ་ོབའ་ིའགན་

ལནེ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི1300དང་། ཞངི་ས་ེཡ་ིམ་མཐའ་ིའཚ་ོབའ་ིའགན་ལནེ་དངུལ་སརོ་ཁིྲ་

2100དང་།དམགིས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ིབསནེ་བཀུར་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི380དང་། དྭ་ཕྲུག་

དང་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ིབསི་པའ་ིའཚ་ོབའ་ིཁ་གསབ་སརོ་ཁྲ་ི30དང་། དབང་པ་ོསྐནོ་ཅན་ག“ིཁ་

གསབ་ཁག་གཉསི”སརོ་ཁྲ་ི320བཅས་གཏངོ་རྒྱུ་དང་། འཚ་ོབའ་ིཐད་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ིམང་

ཚགོས་ལ་གནས་སྐབས་རགོས་སྐབོ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི430དང་། ལ་ོ70ཡན་ག་ིརྒན་རྒནོ་ལ་སརོ་ཁིྲ་

510གཏངོ་རྒྱུ་ཡནི།

26.མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.98བཏང་ནས་གུང་ཧ་ོརོང་ག་ིམཐ་ོརམི་སོབ་འབྲངི་ག་ིསྐབས་

དང་པ་ོདང་སྐབས་གཉསི་པའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། གུང་ཧ་ོརངོ་ག་ིསབོ་

ཆུང་དང་པའོ་ིཕགོས་བསྡུས་སབོ་ཁྲདི་ཐགོ་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། སྤའེུ་

ནག་གངོ་རྡལ་མ་ིརགིས་བཅའ་སདོ་སབོ་ཆུང་དང་། ཆསོ་ར་ེཞང་མ་ིརགིས་བཅའ་སདོ་སབོ་ཆུང་། 

མཚ་ོསནོ་པ་ོམ་ིརགིས་བཅའ་སདོ་སབོ་གྲྭ་བཅས་ཀ་ིསབོ་མའ་ིཉལ་ཁང་དང་ཟ་ཁང་སགོས་འཛུགས་

སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ།

རོང་མི་རིགས་བཅའ་སོད་སོབ་ཆུང་གཉིས་པ་དང་ཨིར་སི་ཞང་མི་རིགས་བཅའ་སོད་སོབ་

ཆུང་། ཐ་ེག་ེཞང་བཅའ་སདོ་སབོ་ཆུང་། ཐང་དཀར་མ་གངོ་རྡལ་མ་ིརགིས་བཅའ་སདོ་སབོ་ཆུང་། 
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མཚོ་ཤར་བཅའ་སོད་སོབ་ཆུང་བཅས་ཀི་ཆར་རླུང་ལུས་རྩལ་ཐང་དང་དགེ་རྒན་གི་འཁོར་རྒྱུག་

ཉལ་ཁང་སགོས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། སབོ་ཆནེ་དང་འབྲངི་རམི་ཆདེ་ལས་

སོབ་གྲྭའི་གཙང་གསུམ་འབྱུང་ཁུངས་ཀི་བ་དགའི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་དང་སོབ་སྐོར་དངུལ་བུན་

སདི་ཇུས་དནོ་འཁལོ་བ་རྒྱུ་ཡནི།

27.མ་དངུལ་སརོ་ཁྲ་ི1671བཏང་ནས་ཉིང་སྐྱུར་རྒྱ་སྐདེ་ཡ་ོབད་དང་ཉིང་སྐྱུར་འཐེན་ཆས་

1ཉོས་ཏེ་མི་5000ལག་ཙམ་གི་འཕལ་སོམ་ཉིང་སྐྱུར་གི་ཞིབ་དཔྱད་ཚོད་རས་གསོག་འཇོག་བ་རྒྱུ 

།བསི་པའ་ིཚན་ཁག་ག་ིཁངོས་གཏགོས་ནུས་པ་འཛུགས་སྐངོ་ལ་ཤུགས་སྣནོ་བརྒྱབ་ནས་འབྲལེ་ཡདོ་

སྒགི་ཆས་ཉ་ོརྒྱུ། རངོ་སྨན་ཁང་ག་ིའག་ོནད་ཚན་ཁག་བསྐར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་ག་ིརྣམ་གངས་ལག་

བསར་བ་རྒྱུ། 2021ལའོ་ིསྨན་བཅསོ་དང་འགན་སྲུང་བདེ་ནུས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བའ་ིརྣམ་གངས་ལག་

བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།

28.མ་དངུལ་སོར་ཁྲི་820བཏང་ནས་ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་མཁར་ཤར་སེ་ཁུལ་གི་ཉིན་མོ་ལ་

སྐངོ་ལ་ེགནས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ལག་བསར་བ་རྒྱུ། ཞང་དང་གངོ་རྡལ་ག“ིདབང་པ་ོསྐནོ་

ཅན་ཁམི་གཞའི”ིརྨང་གཞའི་ིསྒགི་བཀདོ་དང་མཉནེ་ཆས་དང་མཁྲགེས་ཆས་ཀ་ིཆ་ཚང་བའ་ིརྣམ་

གངས་ལག་བསར་བས་ཏ་ེརངོ་ཡོངས་ཀི་ཞང་དང་གོང་རྡལ་10ལ་ས་ོསརོ“དབང་པ་ོསོྐན་ཅན་ག་ི

ཁམི་གཞསི”ར་ེའཛུགས་རྒྱུ་ཡནི།

29.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི400བཏང་ནས་རངོ་ཡངོས་སུ“གཞུང་གསི་དངུལ་གཏངོ་ཞངི་གཞུང་

གསི་གཞུང་གཉརེ”ག་ིསྐརོ་སྐདོ་དང་། དྲ་འདྲནེ་ལྡན་པའ་ིཁུངས་གསར་པའ་ིག་གཏངོ་རླངས་

འཁརོ་60བཏང་ནས་མང་ཚགོས་འག་ོསྐདོ་དཀའ་བའ་ིགནད་དནོ་ཐག་གཅདོ་བ་རྒྱུ་ཡནི། 

30.མ་དངུལ་སོར་ཁྲ་ི603.4བཏང་ནས་རོང་ཡངོས་ཀི་ཚགས་སིྒག་བང་བཀདོ་དབུལ་ཕངོས་

ཁམི་ཚང་དང་། དམགིས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ིབསནེ་བཀུར་མ་ིསྣ། དྭ་ཕྲུག་སགོས་གཞ་ིརྩའ་ི

སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་པའི་མི་སེར་གི་དངུལ་སྤོད་ཆ་ཤས་ཚང་མ་ཚབ་སྤོད་བ་རྒྱུ། 

“ས་ེབ་དང་ས་ེཁུལ་ག་ིཁྲམིས་སྐངོ་རགི་གནས་ཁམས་རངི་”5དང་“སེ་བ་རམི་པའ་ིཁྲམིས་སོྐང་ཆདེ་

སྒགི་བང་བུ་”5འཛུགས་རྒྱུ། རངོ་ཡངོས་ཀ་ིས་ེབ་99དང་ས་ེཁུལ་14ཡ་ིཁྲདོ་དུ“ས་ེབ（ས་ེཁུལ་）

རརེ་བཅའ་ཁྲམིས་བ་ོའདྲ་ིས་གཅགི་ར་ེ”ཡ་ིརྣམ་གངས་མུ་མཐུད་ལག་བསར་བ་རྒྱུ་ཡནི།
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གུང་ཧོ་རོང་གི་2020་ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ལག་བསྟར་གི་གནས་ཚུལ་དང་

2021་ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་འཆར་ཟིན་སྙན་ཞུ།

——2021ལོའི་ཟླ་3པའི་ཚེས་10ཉིན་གུང་ཧོ་རོང་གི་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་

མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བདུན་པའི་སྟངེ་།

གུང་ཧོ་རོང་ནོར་སིད་ཇུས།

འཐུས་མི་རྣམ་པ། 

གུང་ཧོ་རོང་གི་2020་ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ལག་བསྟར་གི་གནས་ཚུལ་དང་2021་

ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་འཆར་ཟིན་སྙན་ཞུ་གསལ་བསྒྲགས་བེད་རྒྱུ་ཡིན་ལ།རོང་གི་སྐབས་བཅོ་

ལྔ་བའི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བདུན་པས་གོས་འཆར་འདོན་རྒྱུ་དང་།སིད་

གོས་ཨུ་ཡོན་དང་ཚོགས་ཞུགས་བོ་མཐུན་ཡོངས་ནས་བསམ་འཆར་འདོན་པར་ཞུ།

2020་ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ལག་བསྟར་བས་པའི་གནས་ཚུལ།

དང་པོ། 2020་ལོའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ལག་བསྟར་བས་པའི་གནས་ཚུལ།

འདས་ཟིན་པའི་2020་ལོ་ནི་སྤིར་བཏང་མིན་པའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ལ། རྒྱལ་ཁབ་ཕི་ནང་གི་

གནས་བབ་ཧ་ཅང་ཛ་དྲག་ཆེ་བའི་གནས་བབ་ལ་གདོང་གཏོད་པ་དང་།ལྷག་པར་ཏུ་ཏོག་གསར་

ནད་དུག་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འགོག་རོལ་བས། ང་ཚོས་རོང་ཨུའི་ཡང་དག་པའི་འགོ་ཁིད། རོང་

མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་དང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཚོགས་ཀིས་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་སྟོན་

འོག་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སིྤ་ཚོགས་རིང་ལུགས་

- 484 -



ཀི་དགོངས་པ་སོབ་སྟོན་ཏུ་བཟུང་ཞིང་། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་

ཚང་འཛོམས་ཚོགས་འདུ་རིམ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བས་ནས། ནན་ཏན་

སོས་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་རིམ་པའི་ནོར་སིད་ལས་དོན་ཚོགས་ཆེན་གི་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་

བེད་པ། བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་གི་ལས་ཀའི་གཞི་ར་མཐའ་འཁྱོངས་བས་ནས། འཕེལ་རྒྱས་

གསར་བའི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་བེད་པ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་སྐུལ་འདེད་བས་ནས་

ཏོག་གསར་ནད་དུག་གི་སོན་འགོག་དང་དཔལ་འབོར་སིྤ་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སོྐར་བེད་

པ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པའི་ནོར་སིད་སིད་ཇུས་ལ་ཧུར་བརོན་བེད་དགོས་ཞེས་པའི་རེ་བ་

དོན་འཁྱོལ་བས་ཏེ། ནན་ཏན་སོས་བརྟན་འཇགས་དྲུག་དང་ཁག་ཐེག་དྲུག་གི་བ་བའི་འགན་

ཁིད་ལག་བསྟར་བེད་པ། ནོར་སིད་ཀི་འགན་ནུས་འདོན་སེལ།ཡོང་སོ་འཕར་སོན་དང་གཏོང་སོ་

གོན་ཆུང་དམ་དུ་བཟུང་བ། ནོར་སིད་སོན་རིས་ལག་བསྟར་བས་པའི་གནས་ཚུལ་སིྤའི་ཆ་ནས་ཇེ་

ལེགས་སུ་འགོ་བཞིན་ཡོད།

གཅིག སྤི་བའི་སོན་རིས་འགོ་གོན་ལག་བསྟར་བས་པའི་གནས་ཚུལ།

1.སྤི་བའི་སོན་རིས་འགོ་གོན་ལག་བསྟར་བས་པའི་གནས་ཚུལ། 2020་ལོའི་རོང་ཡོངས་

ཀི་སྤིའི་ནོར་ཤུགས་སམ་སྤིར་བཏང་གི་སྤི་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་412380ཡིན། དེའ་

ལས་ས་གནས་ཀི་སྤི་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་58048་ཡིན། གོང་རིམ་གི་ཁ་གསབ་ཡོང་

འབབ་སོར་ཁི་290671་ཡིན། ལོ་སོན་མའི་ལྷག་འཕོའི་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་6634་ཡིན། སོན་

རིས་བརྟན་སྲུང་སྙོམ་སྒྲིག་ཐེབས་ར་བཀོལ་བ་སོར་ཁི་33872་ཡིན། ནང་འདྲེན་མ་དངུལ་སོར་

ཁི་35་དང་། ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་གསར་སོན་བུན་འཛིན་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་13120་ཡིན། 

ནོར་སིད་སྤིའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་406073་ཡིན། ལོ་མཇུག་གི་ལྷག་འཕོའི་རིས་སྒྱུར་སོར་ཁི་

6307་ཡིན།

2.ས་གནས་ཀི་སིྤར་བཏང་གི་སིྤ་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བའི་གནས་

ཚུལ། 2020་ལོར་ས་གནས་སྤིར་བཏང་གི་སིྤ་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི58048་ལེགས་

འགྲུབ་བྱུང་ལ། ལོ་འགོའི་འོས་འགན་སོར་ཁི་46928་ལས་བརྒྱ་ཆའི་123.7་ཟིན་ཡོད། ལོ་སོན་

མའི་རིགས་གངས་ནི་སོར་ཁི་23412་ཡིན། ལོ་སོན་མ་དང་བསྡུར་ན་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་

34636་འཕར་ཡོད་ལ། བརྒྱ་ཆའི་147.9་འཕར་ཡོད། ཁལ་གི་རིགས་ལྟར་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་
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བའི་གནས་ཚུལ་ནི། ཁལ་བསྡུའི་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་39476་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ལ་ཁལ་བསྡུའི་

ཡོང་འབབ་ཀི་བརྒྱ་ཆའི་107.2་ཟིན་ཡོད། ཁལ་མིན་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་18572་ལེགས་འགྲུབ་

བྱུང་ལ་ཁལ་མིན་ཡོང་འབབ་སོན་རིས་ཀི་བརྒྱ་ཆའི་184.1་ཟིན་ཡོད། ཁལ་བསྡུ་ལས་ཁུངས་ལྟར་

བཀར་ན།ཁལ་དོན་ལས་ཁུངས་ཀིས་སོར་ཁི42411ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ལ། ནོར་སིད་ལས་ཁུངས་

ཀིས་སོར་ཁི་15637་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཡོད།(གསལ་བོ་ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་1་ལ་གཟིགས་

རོགས)

3.སྤི་བཏང་གི་སྤི་བའི་སོན་རིས་འགོ་གོན་གི་གནས་ཚུལ། 2020་ལོར་སིྤར་བཏང་གི་སྤི་

བའི་སོན་རིས་འགོ་གོན་སོར་ཁི་339003ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ལ།ལོ་སོན་མ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་

ཆའི་9.1འཕར་ཡོད་ལ།ལོ་སོན་མའི་རིགས་གངས་ནི་སོར་ཁི་310855་ཡིན།ལོ་སོན་མ་དང་

བསྡུར་ན་འགོ་གོན་སོན་28148འཕར་ཡོད(གསལ་བོ་ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་2ལ་གཟིགས་

རོགས)།

གཉིས། སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་འགོ་གོན་ལག་བསྟར་བས་པའི་

གནས་ཚུལ།

སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་སིྤའི་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་27143་ལེགས་

འགྲུབ་བྱུང་ལ།དེ་ལས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་གོང་རིམ་པའི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་

སོར་ཁི་11524དང་།རོང་རིམ་པའི་སིད་གཞུང་གི་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་5730་ཡིན།བུ་

ལོན་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་8000ཡིན།ཁུལ་དང་རོང་གཉིས་ཀིས་བསོམས་རིས་བས་པའི་མ་དངུལ་

སོར་ཁི་260་ནི་སྤི་ཚོགས་ཕན་བདེའི་རྒྱན་ཤོག་ཀུན་ཕན་མ་དངུལ་ལ་བཏང་།ལོ་སོན་མའི་ལྷག་

དངུལ་ནི་སོར་ཁི་1629་ཡིན།སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་འགོ་སོ་ནི་སོར་ཁི་25922་

ཡིན།དེ་ལས་ད་ལོའི་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་འགོ་སོ་སོར་ཁི་25887་དང་།གཏོང་

སྤོད་མ་དངུལ་སོར་ཁི་35།ལོ་མཇུག་གི་ལྷག་དངུལ་སོར་ཁི་1221་ཡིན།རོང་རིམ་པའི་སིད་

གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་ནི་སོར་ཁི་5730་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་

ཡོད།ལོ་འགོའི་སོན་རིས་ཀི་བརྒྱ་ཆའི་100.་ཟིན་ལ།ལོ་སོན་མ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་

17.2འཕར་ཡོད།ལོ་སོན་མའི་རིགས་གངས་ནི་སོར་ཁི་4887་ཡིན།ལོ་སོན་མ་ལས་སོར་ཁི་843་

འཕར་ཡོད།
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གསུམ། རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་མ་རའི་གཉེར་སོྐང་གཏོང་ཡོང་ལག་བསྟར་བས་ཚུལ།

2020་ལོའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་མ་རའི་གཉེར་སོྐང་ཡོང་འབབ་ནི་ལོ་འགོའི་སོན་

རིས་ནི་སོར་ཁི་2ཡིན།རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་མ་རའི་གཉེར་སྐོང་ཡོང་འབབ་ནི་སོར་ཁི་0་

ཡིན།ལོ་འགོའི་སོན་རིས་ཀི་བརྒྱ་ཆའི་0ཟིན་ལ།ལོ་དེར་འགོ་གོན་མེད།

བཞི། སིྤ་ཚོགས་འགན་སྲུང་སོན་རིས་ཀི་གཏོང་ཡོང་ལག་བསྟར་བས་ཚུལ།

1.སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ཡོང་སོའི་གནས་ཚུལ། 2020་ལོར། རོང་ཡོངས་ཀི་སྤི་

ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་6847.81ཟིན། དེ་ལས་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་

གསེབ་ཀི་གོང་མིའི་རན་གསོ་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་2075.68ཟིན་པ་དང་། 

ལས་བེད་མི་སའི་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ཡོང་སོ་སོར་ཁི་4160.01ཟིན་པ། གོང་ཁྱརེ་

དང་གོང་གསེབ་ཀི་མང་ཚོགས་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཐེབས་རའི་ཡོང་སོ་སོར་ཁི་200.56་

ཡིན། ལས་བཟོ་རྨས་སྐོན་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་ཡོང་སོ་སོར་ཁི་358.36་ཡིན། བུ་བཙའ་འགན་

སྲུང་མ་དངུལ་ཡོང་སོ་སོར་ཁི་53.2ཟིན་ཡོད།

2.སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་གི་གནས་ཚུལ། 2020ལོར། རོང་ཡོངས་ཀི་

སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་འགོ་གོན་སོར་ཁི་6847.81ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ཡོད་ལ།དེ་ལས་

གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་ཀི་གོང་མིའི་རན་གསོ་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་འགོ་གོན་སོར་ཁི་

2075.68དང་། ལས་བེད་མི་སའི་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་འགོ་གོན་སོར་ཁི་

4160.01ཟིན་པ། གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་ཀི་མང་ཚོགས་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཐེབས་རའི་

འགོ་གོན་སོར་ཁི་200.56་དང་། ལས་བཟོ་རྨས་སྐོན་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་

358.36་ཡིན་ལ།བུ་བཙའ་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་འགོ་གོན་སོར་ཁི་53.2ཟིན་ཡོད།

ལྔ། ས་གནས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་ལག་བསྟར་དོ་དམ་བས་ཚུལ།

1.བུ་ལོན་གི་བཅད་གངས་ལེགས་སྒྲགི་བས་ཚུལ། 2020ལོར་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་ནས་རང་

རོང་གི་སིད་གཞུང་བུ་ལོན་གི་བཅད་གངས་ཞིབ་བཤེར་གཏན་འཁེལ་བས་པ་ནི་སོར་ཁི་

69189.8་ཡིན་ལ། ལོ་འགོར་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་གི་བཅད་གངས་སོར་ཁི་

48069.8ཡིན།(སིྤར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་28069དང་།ཆེད་དམིགས་བུན་འཛིན་སོར་

ཁི་2000ཡིན།)ལོ་མཇུག་ཏུ་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་གི་བཅད་གངས་སོར་ཁི་
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69189.8ཡིན། (སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་41189.8དང་།ཆེད་དམིགས་བུན་འཛིན་

སོར་ཁི་28000ཡིན།)

2.བུ་ལོན་ལྷག་གངས་ཀི་གནས་ཚུལ། 2020ལོའི་ལོ་འགོར།རོང་ཡོངས་ཀི་སིད་གཞུང་རང་

བཞིན་གི་བུ་ལོན་ལྷག་གངས་སོར་ཁི་39192.45ཡིན་ལ། དེ་ལས་སིྤར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་སོར་

ཁི་27903དང་། ཆེད་དམིགས་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་9303ཟིན་པ།སིད་གཞུང་གིས་ཁག་ཐེག་

འགན་བཞེས་གནང་བའི་བུ་ལོན(རྒྱལ་སྤིའི་ཞིང་སེལ་དངུལ་བུན)སོར་ཁི་1986.45ཡིན།ལོ་དེའི་

གསར་བསན་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་21120ཡིན།དེ་ལས་སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་གསར་སོན་

སོར་ཁི་13120་ཡིན་ལ།ལས་གཞིའི་རྣམ་གངས་ནི་གུང་ཧོ་རོང་ལུང་དབང་འགག་གི་རྨ་ཆུའི་ཆུ་

བེད་རྟེན་རས་བཤམས་མཛོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ནུབ་ཕོགས་ཀི་ཁང་ཐོག་དང་ཞོར་

གཏོགས་སྒྲིག་བཀོད་སོར་ཁི་1800དང་།ཝ་བོ་ཆུ་མཛོད་ཀི་ལས་གཞི་སོར་ཁི་3920།དམངས་

ཡོངས་ཀི་ལུས་སོྦང་ལུས་རལ་སྒྲགི་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་སོར་ཁི་4400ཟིན་པ།གུང་ཧོ་

རོང་མཐོ་རིམ་སོབ་འབིང་འཛུགས་སྐྲུན་གི་རྣམ་གངས་ལ་སོར་ཁི་3000བཏང། གསར་སོན་ཆེད་

དམིགས་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་8000་ཡིན་ལ། དེའི་རྣམ་གངས་ནི་གུང་ཧོ་རོང་གི་བཙོག་ཆུའི་

མདོང་ལམ་དང་བཙོག་ཆུ་དྭངས་བཟོའི་བཟོ་གྲྭ་ཆེར་སྐེད་པའི་ལས་གཞིི་སོར་ཁི་8000ཡིན།ལོ་

དེར་སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་3644་འཇལ་སོྤད་བས་པ་དང་།སིད་གཞུང་གི་ཁག་ཐེག་

འགན་བཞེས་ཀི་བུ་ལོན་མ་དངུལ་(རྒྱལ་སིྤའི་ཞིང་སེལ་དངུལ་བུན)སོར་ཁི་124.15འཇལ་སོྤད་

བས། 2020ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བུ་ལོན་ལྷག་གངས་སོར་ཁི་56544.3རེད། ཉེན་ཁའི་དམིགས་ཚད་

ཚང་མ་བདེ་འཇགས་སུ་གནས་ཡོད།

3.ལོག་གྱུར་བུ་ལོན་གི་གནས་ཚུལ། 2020ལོའི་ལོ་འགོར།རོང་ཡོངས་ཀི་ལོག་གྱུར་བུ་ལོན་

ལྷག་གངས་སོར་ཁི་23279.6ཡིན།（བོད་ཁུལ་སྤིལ་ཁྱིམ་ཁུལ་བསྒྱུར་བཀོད་ལས་དངུལ་བུན་

སོར་ཁི་20199.6དང་།རྒྱལ་ཁབ་གསར་སེལ་དངུལ་ཁང་གི་འཕེལ་རྒྱས་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

3080་ཟིན་ཡོད)ལོ་དེར་མ་དངུལ་སོར་ཁི་2464.4ཕིར་འཇལ་བ་དང་།2020ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་

རོང་ཡོངས་ཀི་ལོག་གྱུར་བུ་ལོན་ལྷག་གངས་སོར་ཁི་20815.2(བོད་ཁུལ་སིྤལ་ཁྱིམ་ཁུལ་བསྒྱུར་

བཀོད་ལས་དངུལ་བུན་གི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་17955.2དང་།རྒྱལ་ཁབ་གསར་སེལ་དངུལ་ཁང་གི་

འཕེལ་རྒྱས་ཐེབས་ར་སོར་ཁི་2860)
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4.ཏོག་ནད་འགོག་པའི་དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་གི་གནས་ཚུལ། 2020ལརོ་ཞངི་ཆནེ་

ནརོ་སདི་ཐནི་གསི་རང་རའེ་ིརངོ་ག་ིརམིས་ནད་འགགོ་བཅསོ་ཀ་ིདམགིས་བསལ་རྒྱལ་བུན་ན་ིསརོ་

ཁ་ི6918ཞབི་བཤརེ་གཏན་འབབེས་བས།བ་ེབག་ག་ིརྣམ་གངས་ན་ིམཚ་ོལྷ་ོཁུལ་གུང་ཧ་ོརངོ་ཤར་

རླུང་ལམ་གི་གོང་ཁུལ་བཞི་བའི་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གངས་ཡིན།དེར་རོང་ཨུ་དང་རོང་སིད་གཞུང་

གསི་ཞབི་འཇུག་བས་པ་བརྒྱུད་ཞངི་ཆནེ་ནརོ་སདི་ཐནི་ནས་འཐད་པ་བྱུང་བ་བརྒྱུད་རྣམ་གངས་

དེ་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་དེའི་འགོ་ནད་སྨན་བཅོས་ཡོ་བད་ཀི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

1426དང་།མཚ་ོསོྐར་ལྷ་ོངགོས་ཀ་ིབཙགོ་ཆུ་གཙང་སལེ་དང་བཙགོ་ཆུ་མདངོ་ལམ་འཚ་ོབའ་ིགད་

སྙགིས་གཙང་སལེ་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གངས་ཀ་ིསོར་ཁ་ི5492བཏང་བ་རདེ།

དྲུག   གསོག་ཐེབས་ཕན་སྒྱུར་གི་མ་དངུལ་གནས་ཚུལ། 

ཞིང་ཆེན་ནོར་སིད་ཐིན་གི་རེ་བ་དང་གསོག་ཚད་མ་དངུལ་དོ་དམ་བ་ཐབས་གཞིར་

བཟུང་།རང་རེའི་རོང་གིས་2018ལོ་དང་དེ་སའི་ལོ་འཁོར་གི་ནོར་སིད་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་

ལ་སར་ཡང་ཁྱོན་ཡོངས་དང་ཞིབ་ཚགས་ཀིས་མཐིལ་རྟགོས་གལ་བཤེར་བས་ཏེ། གསོག་འབོར་

མ་དངུལ་གི་གཞི་ཁྱནོ་དང་། གྲུབ་ཆ། ངོ་བོ། གསོག་ཉར་དུས་ཚད་བཅས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་བས་

ནས།གཞི་གངས་གནད་ལ་འཁེལ་བ་དང་གངས་གཞི་གནད་ལ་འཁེལ་བ་ཞིག་དངོས་འབེལ་བས་

ཡོད།རོང་ཡོངས་ཀིས་བསྡུ་ལེན་བས་པའི་གསོག་འབོར་མ་དངུལ་ལེགས་སྒྲིག་དབེ་ཞིབ་བས་པ་

བརྒྱུད།ཁོྱན་ཡོངས་ནས་གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་སོར་ཁི་12533བཀོད་སྒྲིག་བས།དེ་ལས་ཐེངས་

དང་པོའི་གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་སོར་ཁི་6915བཀོད་སྒྲིག་བས་པ་དང་།ཐེངས་གཉིས་པའི་

གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་སོར་ཁི་5618(ཞིང་ཆེན་ནོར་སིད་ཐིན་ནས་ཕིར་སོག་སོར་ཁི་885ཚུད)

བཀོད་སྒྲིག་བས།བགོ་བཤའ་རྒྱག་རྒྱུའི་གོས་གཞི་རོང་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་

ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གོས་ཞིབ་བས་ནས་གོས་འཆམ་བྱུང་ཡོད།

བདུན།  སོན་རིས་བརྟན་པོ་སྙམོ་སྒྲགི་མ་དངུལ་གི་གནས་ཚུལ།

2020ལོའི་ལོ་འགོའི་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག་བས་པའི་བརྟན་པོ་སྙོམ་སྒྲགི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

32305་དང་། ཐེངས་དང་པོའི་གསོག་འབོར་མ་དངུལ་སོར་ཁི་2211ནང་འདྲེན་བས། ཟླ་9པར། 

རང་རེའི་རོང་གི་སོན་རིས་ལག་བསྟར་བེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁོད་སོན་དཔག་བེད་དཀའ་བའི་

འགོ་གོན་ལ་འཕད།ཡིན་ཡང་ངེས་པར་དུ་ལག་བསྟར་བེད་དགོས་པའི་གལ་ཆེའི་རྣམ་གངས་ལ་

- 489 -



སོན་རིས་བརྟན་པོའི་སྙོམ་སྒྲིག་མ་དངུལ་སོར་ཁི་1567སྤད་པ་དང་། བགོ་བཤའ་རྒྱག་རྒྱུའི་གོས་

གཞི་རོང་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གོས་ཞིབ་བས་ནས་གོས་

འཆམ་བྱུང་ཡོད།

གོང་གི་གཏོང་ཡོང་གངས་གཞི་རྣམས་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་ནོར་སིད་ཀི་ལོ་མཇུག་གི་

མཇུག་བསོམས་རིས་མཆན་འགོད་བཀའ་ལན་ཐོབ་རེས་འགྱུར་ལྡོག་ཅུང་ཙམ་བྱུང་སིད་

ལ།སྐབས་དེར་རོང་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལ་ཁིམས་ལྟར་འབེལ་ཡོད་དོན་དག་སྙན་ཞུ་བེད་

ངེས་ཡིན།

2020ལོར། རོང་ཡོངས་ཀི་ནོར་ཁལ་སེ་ཁག་གིས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ནོར་ཁལ་སིད་ཇུས་དོན་

འཁྱོལ་བས་ཏེ།རོང་ཨུའི་ལྟེ་བའི་ལས་དོན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ།“བརྟན་པོ་དྲུག”དང“འགན་

ལེན་དྲུག”གི་བརོད་བ་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས།ནོར་ཁལ་ཡོང་འབབ་ཀི་ར་འཛུགས་ལ་ནུས་ཤུགས་

གང་འདོན་དང་།ཏོག་གསར་ནད་དུག་གི་སོན་འགོག་ལ་རྒྱབ་སྐོར་དང་།གཙོ་གནད་ཀི་རྣམ་

གངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མཐོང་ཆེན་བས་ནས།དཔལ་འབོར་བརྟན་པོའི་ངང་འཁོར་སྐོད་དང་སྤི་

ཚོགས་ཀི་བ་གཞག་ཡོད་ཚད་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་རམ་འདེགས་བེད་པ།འཐུས་མི་རྣམ་

པ།འདས་པའི་ལོ་གཅིག་གི་ནང་ང་ཚོས་བསྒྲུབས་པའི་ལས་དོན་གཙོ་བོ་གཤམ་གསལ་ལྟར།

གཅིག འགན་ནུས་འདོན་སེལ་དང་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལ་ཤུགས་སོན་རྒྱབ་ཏེ་ནུས་

ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རིམས་ནད་སོན་འགོག་བེད་པ།

ཏོག་གསར་ནད་དུག་བྱུང་བ་ནས་བཟུང་རང་རེའི་ནོར་སིད་སེ་ཁག་གིས་དར་ཆ་གསལ་

སྒྲེང་གིས་ཆབ་སིད་ལ་དང་དོད་བས་ཏེ།གང་མགོགས་ཀིས་བསམ་བོ་དང་བ་སྤོད་རོང་ཨུ་དང་

རོང་སིད་གཞུང་གི་བཀོད་སིྒྲག་ཐོག་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་བས་ཏེ།ཕོགས་གཅིག་ནས་རིམས་

འགོག་དམ་འཛིན་དང་ཕོགས་གཅིག་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།ཁྱོན་ཡོངས་

ནས་རོང་ཡོངས་ཀི་རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་སྤི་ཚོགས་དཔལ་འབོར་འཕེལ་རྒྱས་

ཀི་རྒྱལ་ཁ་གཉིས་ཐོབ་ཀི་“ནོར་སིད་ཀི་རྒྱུགས་ཤོག”་ཡག་པོ་འབི་བ།“ལྗང་མདོག་གི་བགོད་

ལམ་”གཉིས་འཛུགས་པ།མ་དངུལ་གཏོང་སོྤད་ཀི་ཐོགས་མེད་བགོད་ལམ་བཙུགས་ཏེ། “ཆེད་

དོན་ཆེད་སྒྲུབ་”དང་། “འཕལ་དོན་མྱུར་སྒྲུབ་” “ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགན་ལེན་”དང་། “ཆུ་

ཚོད་སྐར་གཅིག་ཀང་བརོན་ལེན་བེད་པ”མཐའ་འཁྱོངས་བས་ཏེ།རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་
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འཛིན་གི་མ་དངུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་གཏོང་སྤོད་བེད་པ།སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་ལྗང་མདོག་གི་

བགོད་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་བས་ཏེ།གོང་རིམ་གིས་བཏོན་པའི་སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་སྟབས་བདེ་

ཅན་དུ་གཏོང་བ།འབེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ཀིས་རང་འགུལ་ངང་རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་

འཛིན་གི་འབེལ་ཡོད་དངོས་ཟོགལས་གཞི་དང་ཞབས་ཞུ་བཅས་ཉོ་སྒྲུབ་བེད་ཐུབ་པར་གསལ་

བསྒྲགས་བེད་པ།ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་སོན་རིས་དང་།ཉོ་སྒྲུབ་བེད་སྟངས།ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་གོ་རིམ་བཅས་ཇེ་ལྷོད་

དུ་གཏོང་བ།ལོ ་ ཧིལ་པོར་རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གི ་མ་དངུལ་སོར་ཁི ་

940.99བཏང་ཡོད། དཔལ་འབོར་དང་སིྤ་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་འདོན་པ། 

དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གིས་སིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན་བརོན་ལེན་བེད་པ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་

ནས་རིམས་ནད་ལ་གདོང་གཏོད་པ།རོང་ཡོངས་ཀིས་སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་དང་།ཆེད་

དམིགས་བུན་འཛིན།རིམས་འགོག་དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་བཅས་སྤི ་ སོམ་སོར་ཁི ་

28038བརོན་ལེན་བས།ལས་གཞིའི་སེ་ཁག་རྣམས་ཀིས་མ་དངུལ་གང་མགོགས་ངང་སྤོད་པར་

སྐུལ་འདེབས་བས་ཏེ།བུན་འཛིན་མ་དངུལ་བརྟན་པོའི་ངང་འཇོག་པ་དང་།ཞན་ཆ་གསབ་

པ།ཉམས་ཞན་བཅས་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་བ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་

ཡང་བས་པ་རེད། ཁལ་འཕི་དངུལ་གཅོག་གི་སིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བེད་པ། ཁེ་ལས་ཆུང་གས་ཀི་

རིགས་ལ་ཀུན་ཕན་རང་བཞིན་གི་དཔྱ་ཁལ་ཆག་ཡང་གཏོང་བ་དང་གནས་ཐང་འཕར་ཁལ་

སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་སིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བེད་པ།རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་དབང་བསྐུར་

བའི་ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ལ་གཞིགས་ནས་གནས་ཐང་འཕར་ཁལ་གི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བའི་ཁལ་

འཇལ་མཁན་གིས“ཁལ་དྲུག་གོན་གཉིས”ཉུང་དུ་བཏང་བ་སོགས་ཀི་སིད་ཇུས་དོན་འཁོྱལ་བེད་

པ་དང་།ལོ་ཧིལ་པོའི་རོང་ཡོངས་ནས་རིམ་རིས་ལྟར་ན་ཁལ་འཕི་དངུལ་གཅོག་སོར་ཁི་

4031.45མང་དུ་བཏང་ཡོད།ཁེ་ལས་དང་མང་ཚོགས་ཀི་ཁུར་པོ་ཇེ་ཡང་དུ་བཏང་།ཚོང་རའི་

སོན་དཔག་ཇེ་བརྟན་དང་།ཁེ་ལས་ཀི་ཡིད་ཆེས་ཇེ་ཆེ།དངོས་གཞིའི་དཔལ་འབོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་

སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། དམངས་འཚོའི་མ་དངུལ་ཁག་འདང་ངེས་འགན་སྲུང་བེད་པ། གོང་

ཁེྱར་དང་གོང་གསེབ་ཀི་ཡུལ་མིའི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་དང་།གོང་ཁེྱར་དང་གོང་

གསེབ་ཀི་སྨན་བཅོས་རོགས་སྐོབ་སོགས་སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི་ཆེད་སྤོད་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

3875འགན་ལེན་བས་པ་དང་།གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་ཀི་ཡུལ་མིའི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་
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མ་དངུལ་གི་སོར་ཁི་8600ཁོངས་སུ་བཅུག་ཡོད།རན་འཁོགས་དང་།ལས་ཤོར་མི་ས།དབང་པོ་

སྐོན་ཅན་བཅས་ལ་འཚོ་བའི་འགན་སྲུང་ཁག་ཐེག་བས་ཡོད།མང་ཚོགས་ཀིས་འགོ་གོན་གི་

གནད་དོན་ལ་སེམས་ཁལ་བེད་མི་དགོས་པར་སྨན་བཅོས་བེད་ཕོད་པ་དང་།སྨན་བཅོས་སོག་

སྐོབ་དང་རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གཉིས་ཀར་འཐུས་ཤོར་མི་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་

བེད་པ།

གཉིས། སིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་དང་བསྡུ་ལེན་དོ་དམ་གལ་ཆེར་བཟུང་ནས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་

རྒུ་བཏོན་ནས་ཡོང་འབབ་དམ་འཛིན་བེད་པ།

ནོར་སིད་ཡོང་འབབ་འཕར་སོན་གི་དཀའ་ཁག་ཇེ་ཆེར་འགོ་བའི་འགལ་རྐེན་ལ་དམིགས་

ཏེ་རིམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་བསྡུ་ལེན་དོ་དམ་གི་འགན་འཁི་དངོས་གནོན་བས།ཚན་རིག་དང་མཐུན་

པར་འབེལ་ཡོད་གཞི་གངས་ཚད་ལེན་ཞིབ་རིས་དང་།རང་འགུལ་གིས་བ་བ་ཐམས་ཅད་ས་མོ་

ནས་ཇུས་འགོད་བས་ནས།ནོར་སིད་ཡོང་འབབ་སོན་དཔག་དང་དབེ་ཞིབ་བེད་པར་ཤུགས་སོན་

རྒྱག་པ།ཁལ་བསྡུའི་ཁོད་ཀི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བས་ཏེ།བ་བའི་འགན་འཁི་ལས་ཁུངས་སེ་

ཁག་གི་ཕག་ཏུ་བཀལ།ཞིབ་ཚགས་ཀིས་བཀོད་སྒྲིག་དང་ཚོད་རིས་བས།ཁེ་ལས་གཙོ་གས་ལ་ཁལ་

བསྡུའི་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་བེད་པ།ལོག་གྱུར་ཁལ་ཁུངས་སོག་འདོན་བས་ནས།བསྡུ་ལེན་ལྷུ་

ཚིགས་ལ་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་ནན་མོ་བེད་པ།རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་ཁལ་འཕི་དངུལ་གཅོག་སྐོར་གི་སིད་

ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བས་པར་མ་ཟད།ཁིམས་ལྟར་བསྡུ་ལེན་དང་བསྡུ་དགོས་པ་ཆ་ཚང་

བསྡུས་ཐུབ་པའང་བས་ཡོད།ལོ་ཧིལ་པོར་སིྤར་བཏང་གི་སིྤ་པའི་ནོར་སིད་ཀི་སོན་རིས་ཡོང་

འབབ་སོར་ཁི་58048ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ལ།ལོ་སོན་མ་དང་བསྡུར་ན་སོར་ཁི་34636འཕར་ལ་

བརྒྱ་ཆའི་174.9འཕར་སོན་བྱུང་།དེ་ནི་སོན་རིས་ཀི་བརྒྱ་ཆའི་123.7ཟིན།ལོ་འགོར་གཏན་

འཁེལ་བས་པའི་དམིགས་འབེན་ཚད་བརལ་གིས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་།མང་ཚོགས་ཀི་ལས་ཞུགས་

དང་ལས་སྐྲུན་ལ་རྒྱབ་སོྐར་དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།སར་ལས་ལྷག་པའི་ལས་སྐྲུན་དང་ལས་

ཞུགས་སིད་ཇུས་མུ་མཐུད་དུ་ལག་བསྟར་བེད་པ་དང་།ལས་སྐྲུན་གི་ཧུར་སེམས་ལ་སྐུལ་སོང་བེད་

པ།ལུགས་དང་མཐུན་ཞིང་གོ་ཆོད་པར་ལས་ཞུགས་མ་དངུལ་བཀོད་སོྤད་བེད་པ།ཁེ་ལས་ཆུང་

གལ་ལ་ནོར་ཁལ་ཆག་ཡང་དང་ར་ཆག་གཏོང་བའི་རྒྱབ་སྐོར་བེད་པ།མང་ཚོགས་ཀི་ལས་ཞུགས་

དང་ལས་སྐྲུན་ལ་བསགས་སྐུལ་བས།ལོ་ནང་དུ་ལས་གཏོད་ཁག་ཐེག་དངུལ་བུན་ཁག་46དང་
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སོར་ཁི་751བཏང་།བུད་མེད་ལས་གཏོད་ཁག་ཐེག་དངུལ་བུན་12དང་སོར་ཁི་86་བཏང་།བུད་

མེད་མཉམ་འབེལ་ལྷན་ཚོགས་དང་ལས་ཞུགས་ཅུའུ་སོགས་ལས་ཁུངས་དང་མཐུན་སོྦར་བས་

ནས་ལས་གཏོད་ཁ་གསབ་སོར་ཁི་20འདང་ངེས་སྤད་པ།ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ལས་གཏོད་རོགས་

སྐོར་མ་དངུལ་སོར་ཁི་129དམིགས་སར་འབོར་བར་བས། སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི་ལས་དོན་

གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་ཀིས་སྒྲུབ་པ། བརྒྱ་ཆའི་5་ཡི་འཕར་ཚད་ལྟར་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྡལ་

གི་ལས་འཁྱུར་མི་སའི་རན་གསོའི་འཚོ་དངུལ་གི་ཆུ་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བ།ཞིང་གོང་གི་སོད་

མིའི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་འགུལ་རྣམ་ལེགས་སྒྲིག་ལམ་སོལ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། 

ཞིང་གོང་གི་མ་མཐའི་འཚོ་རྟེན་འགན་སྲུང་དང་དབུལ་ཐར་འགག་སྒྲོལ་གཉིས་འབེལ་མཐུད་

བེད་པ།མཐའ་སྐོང་ལམ་སོལ་བརྟན་འཛུགས་བེད་པ།སིྤ་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་ཉེན་

ཁར་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་བེད་པ་དང་།ལས་ཁུངས་ཀི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་ག་སྒྲིག་དུས་ཡུན་

གཙང་རིས་དང་།ལས་རིགས་ཀི་ལོ་ཕོགས་དང་ཞིང་གོང་གི་སོད་མིའི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་མ་

ར་གཉེར་སྐོང་ལས་དོན་བཅས་ལ་རྒྱབ་སྐོར་དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

གསུམ། ལྗང་མདགོ་འཕལེ་རྒྱས་རྒྱུན་འཁྱངོས་བས་ནས་“འགག་གཏརོ་ཆནེ་པ་ོགསུམ”ལགེས་

པརོ་སྒྲུབ་པར་རྒྱབ་སྐརོ་བདེ་པ།

ནོར་སིད་ནི་རྒྱལ་ཁབ་བཅོས་སྐོང་གི་རྨང་གཞི་དང་ཀ་རེྟན་ཡིན་ལ།ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་ཞི་

སེལ་དང་།གནད་འཁེལ་དབུལ་ཐར།སྦགས་བཙོག་བཟོ་བ་བཅས་གསུམ་ནི་རོང་ཡོངས་ཀི་འཕེལ་

རྒྱས་དང་འབེལ་བ་དམ་པོ་ཡོད་ལ།ཕོགས་ཡོངས་ནས་འབོར་འབིང་སིྤ་ཚོགས་རྒྱལ་ཁའི་ངང་ཕུ་

ཐག་གཅོད་པར་ཡང་དོན་སྙིང་ཟབ་མོ་ལྡན། ཉེན་ཁ་གལ་ཆེན་སོན་འགོག་དང་འདུམ་སེལ་བེད་

པའི་འགག་སྒྲོལ་ལས་ཀ་ལེགས་པོ་བསྒྲུབ་པ། ཁིམས་བཀོད་བཅད་གངས་ནང་གི་ས་གནས་སིད་

གཞུང་གི་བུ་ལོན་གི་ཉེན་ཁ་ཚོད་འཛིན་བེད་པ།འབྱུང་ཁུངས་ལ་ཚོད་འཛིན་བེད་པ།ལོག་གྱུར་བུ་

ལོན་གི་འཕར་ཚད་ལ་བཀག་འགོག་བས་ནས་གསོག་འབོར་གི་ལོག་གྱུར་བུ་ལོན་ཞི་སེལ་བེད་

པ།སིད་གཞུང་གི་ལོག་གྱུར་བུ་ལོན་སོར་ཁི་2464.4སེལ་བ་དང་།སེལ་ཚད་100%ཟིན།ནད་

ཡམས་ཀི་དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་མ་དངུལ་སོར་ཁི་6918་བརོན་ལེན་བས།སྤིར་བཏང་གི་བུན་

འཛིན་མ་དངུལ་སོར་ཁི་13120་ཡོད་ལ།ཆེད་དམིགས་བུན་འཛིན་སོར་ཁི་8000་ཡིན།དེས་བུ་

ལོན་འཇལ་བའི་གནོན་ཤུགས་དུས་ཐོག་སེལ་བ་དང་།རྒྱུད་ཁོངས་རང་བཞིན་དང་ས་ཁོངས་
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རང་བཞིན་གི་ནོར་སིད་དངུལ་ར་ལ་ཉེན་ཁ་མི་ཡོང་བའི་གཞི་ཐིག་བརྟན་པོ་སྲུང་། དབུལ་ཐར་

འགག་གོལ་གི་རྒྱལ་ཁ་ལེན་པ། ཆེད་སྤོད་དབུལ་སོྐར་མ་དངུལ་གི་གཞི་ཁྱོན་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་མང་

དུ་བཏང་ནས།དངུལ་རའི་དབུལ་སོྐར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།ཞིང་འབེལ་མ་དངུལ་སེབ་སྒྲིག་

དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བེད་པ།ཕོགས་ཡོངས་ནས་དབུལ་སྐོར་མ་དངུལ་ས་ཚོགས་ཀི་དོ་དམ་ལ་

ཤུགས་སོན་རྒྱག་པ།ལོ་ནང་དུ།དབུལ་ཐར་འགག་གོལ་ལ་དམིགས་ནས་དབུལ་སྐོར་གི་ཆེད་སོྤད་

མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་2.047བཏང་བ་དང་།ཞིང་འབེལ་བསྡུ་སྒྲིལ་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་

4.3ཟིན།ཞིང་འབེལ་མ་དངུལ་སོར་དུང་ཕྱུར་1.56་བསྡུ་སྒྲིལ་བེད་རིས་ཡོད།སོར་ཁི་4225་འགོ་

གོན་བཏང་།ཕོགས་ཡོངས་ནས་དབུལ་ཐར་འགག་གོལ་གི་རྒྱལ་ཁ་ལེན་ཆེད་མ་དངུལ་གི་འགན་

སྲུང་བརྟན་པོ་བཏང་། སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བར་འགན་སྲུང་བེད་པ། 

ནོར་སིད་ཀི་གཏོང་འཇོག་འགན་སྲུང་མ་ལག་ལ་ཤུགས་རྒྱབ་ནས་སེྐ་ཁམས་སྲུང་སོྐང་ལ་རྒྱབ་

སྐོར་བེད་པ།སྐེ་ཁམས་ཀི་ཁ་གསབ་དང་།གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་དཔོན་ལམ་ལུགས།ཞིང་འབོག་

ཁུལ་གི་མིའི་འཚོ་སོད་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིགརྨ་ཆུ་འབབ་རྒྱུད་ཀིི་སེྐ་ཁམས་སྲུང་སྐོང་སོགས་སྐེ་

ཁམས་ལས་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམིགས་ཏེ།རང་བྱུང་ནགས་ཚལ་སྲུང་སྐོང་དང་།རྨོ་བསྐྱུར་

ནགས་གསོ་རྩྭ་འདེབས།ས་ཆུ་སྲུང་འཛིན་སོགས་ཀི་ལས་གཞི་གཙོར་བཟུང་ནས་ལག་བསྟར་བེད་

པ།རླུང་ཁམས་དང་ཆུ།ས་རྒྱུ་བཅས་ཀི་སྦགས་བཙོག་ཕོགས་བསྡུས་འགོག་བཅོས་ལ་རྒྱབ་སོྐར་བེད་

པ།ལོ་ནང་དུ།སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོང་དང་སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་ཀི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་

3480.11ཐག་གཅོད་བས།

བཞི། ནོར་སིད་ཀི་སྒྲིག་སོལ་བསྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སེལ་བས་ནས་ནོར་སིད་ཀི་དོ་དམ་ཆུ་ཚད་

ཇེ་མཐོར་གཏོང་བ།

ཁལ་དངུལ་ལམ་ལུགས་འཐུས་ཚང་དང་།ནོར་སིད་དོ་དམ་གི་རྨང་གཞི་ཇེ་བརྟན།ནོར་

སིད་ཀི་འགན་དབང་འགན་འཁི་མཐུན་སོྦར་བེད་པ།ནོར་སིད་ཀི་སྒྲིག་སོལ་འཐུས་ཚང་དུ་

གཏོང་བ་བཅས་ལས་འགན་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ།གཙོ་གནད་ཀི་བསྒྱུར་བཅོས་ལས་འགན་

སོགས་ལ་སྐུལ་སེལ་བེད་པ། སོན་རིས་དོ་དམ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པ།“གཉིས་གོང་གཉིས་འོག”་

གི་སོན་རིས་བཟོ་སྒྲིག་བང་བ་གཞིར་བཟུང་ནས།སིད་གཞུང་གི་གོན་ཆུང་འཚོ་བ་དོན་འཁྱོལ་

ནན་པོ་བེད་པའི་རྨང་གཞིའི་སྟེང་།ཁྱོན་ཡོངས་ཚད་ལྡན་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་ཁ་གསལ་གི་སོན་
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རིས་དོ་དམ་ལག་བསྟར་བས་ཏེ།སོན་རིས་ཀི་མཁེགས་གཤིས་ཚོད་འཛིན་ཇེ་དམ་དང་།སོན་རིས་

ལག་བསྟར་གི་ཚད་ལྡན་རང་བཞིན་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བ། བས་འབས་དོ་དམ་ལས་ཕན་འབས་

འབྱུང་། དེ་སའི་བས་འབས་དཔྱད་དཔོག་དང་སོན་རིས་བཟོ་འགོད་བས་པ་དོན་དངོས་དང་

མཐུན་པར་མཉམ་འདྲེས་བས་པ་བརྒྱུད།བས་འབས་དམིགས་འབེན་གི་ཞིབ་བཤེར་གཏན་

འབེབས་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་བ།བས་འབས་འཁོར་རྒྱུག་གི་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་རྒྱ་སེྐད་ནས།བས་

འབས་གདེང་འཇོག་གི་བ་བའི་སྤུས་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བ།གདེང་འཇོག་བས་འབས་ཀི་འགྱུར་

མེད་ཚོད་འཛིན་དམ་འཛིན་བེད་པ།གདེང་འཇོག་བས་འབས་ཀི་ལྡོག་འདྲེན་དག་ཐེར་ཡོ་བསང་

བེད་པ།གནད་དོན་དག་ཐེར་ཡོ་བསང་དང་།དཔྱད་ཞིབ་བརྡ་ཁྱབ།ཡོངས་བསྒྲགས།སིད་ཇུས་

ལེགས་སྒྲིག་འཐུས་ཚང་།སོན་རིས་སྦེལ་མཐུད་དང་གནད་དོན་ཐེ་གཏོགས་བཅས་ཚུད་པའི་ས་

མང་ཅན་གི་ཉེར་སོྤད་ལམ་སོལ་འཛུགས་པ།སོན་རིས་ཀི་ཕན་འབས་དོ་དམ་དང་ལག་བསྟར་

ཕན་འབས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་རྒྱུ་ནོར་དོ་དམ་གོ་རིམ་ལྡན་པ། རྒྱུ་ནོར་

གཙང་བཤེར་དང་ཞིབ་བསྡུར་གི་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་སེལ་ནས་ལས་ཁུངས་སོ་སོར་མཉམ་

འབེལ་སོས་ཡོང་འབབ་ཐག་གཅོད་བེད་པ་དང་།རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་རྒྱུ་ནོར་འཁོར་སྐོད་ཀི་

ལས་ཆོད་མཐོར་འདེགས་སུ་གཏང་ནས་རྒྱུ་ནོར་གསལ་ཆ་ལྡན་ལ་རིས་དོན་བོར་ངེས་པ་བེད་

པ།2020ལོར་གཙང་བཤེར་དང་ཞིབ་བསྡུར་བས་པ་བརྒྱུད་རང་རེའི་རོང་གི་སིད་འཛིན་ལས་

ཁུངས་ཀི་གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་གི་རིས་ཁའི་ངོས་ཀི་སོར་ནི་དུང་ཕྱུར་65.63ཟིན། “དྲ་སེྦལ་+”་

སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ཉིན་བཞིན་འཐུས་ཚང་དུ་འགོ་བ། བརྒྱུད་རིམ་ཧིལ་པོར་གོག་རྡུལ་ཅན་

དང་དྲ་སེྦལ་ཅན་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་རྨང་གཞིའི་སྟེང་།སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀི་ཚོང་

གཉེར་ཁོར་ཡུག་སར་ལས་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་ལས་ཆོད་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བ་

དང་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་མ་དངུལ་ཇེ་དམའ་རུ་གཏོང་བ།ཉོ་ཚོང་བེད་པོའི་བོ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་དང་ཐོབ་

སེམས་ཇེ་ཆེར་འགོ་བ།ལོ་འགོའི་སོན་རིས་མ་དངུལ་སོར་ཁི་24127.63ཟིན།དོན་དངོས་ཀི་ཉོ་

སྒྲུབ་བས་གངས་སོར་ཁི་23922.23ཡིན་ལ།མ་དངུལ་སོར་ཁི་205.4གོན་ཆུང་བྱུང་།ལོ་ནང་དུ་

ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་ཆ་འཕིན་སིྤ་བསྒྲགས་ཐེངས་215་བས།མཁོ་འདོན་ཚོང་པ་869་ཞུགས།གཞན་ཡང་

དབུལ་ཕོངས་ས་ཁུལ་གི་ཞིང་ཞོར་ཐོན་རས་སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ལས་སྟགེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། 

ནོར་སིད་ཀི་སྙོམས་སྒྲིག་བ་ཐབས་སྤད་དེ།“ཉོ་སྒྲུབ་ཀིས་རོགས་རམ་ཚབ་བེད་པ”་བེད་ཐབས་
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བརྒྱུད།སོན་རིས་ལས་ཁུངས་དག་ལ་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་ཚད་དང་།སོན་ཉར་སྐལ་གངས།ཉོ་སྒྲུབ་མྱུར་ཚད་

བཅས་ཀི་ཨང་རིམ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་ནས་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་འཕེལ་རིམ་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་

འདེད་བཏང་སྟེ།དབུལ་ཐར་འགག་གོལ་ལ་རོགས་འདེགས་བེད་པ།མིག་སར་སོན་རིས་ལས་

ཁུངས་དག་ལ་ཉོ་སྒྲུབ་ཐོབ་སྐལ་སོར་ཁི་761.78་བཏང་།ཉོ་ཚོང་བེད་གངས་སོར་ཁི་103.76་

མངོན་འགྱུར་བྱུང་།དེས་སོན་ཉར་བས་པའི་སྐལ་གངས་ཀི་13.62%་ཟིན། ནོར་སིད་ཀི་གསོག་

འབོར་མ་དངུལ་གཅིག་གྱུར་གིས་སེབ་སྒྲིག་བེད་པ། གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་“གཙང་བཤེར་

”བེད་པའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བས་ནས་དེ་སའི་ལོ་འཁོར་གི་གསོག་འབོར་མ་དངུལ་གང་

འགབ་ཅི་སོྤད་བེད་ཤུགས་སར་ལས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་བ།ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལས་ཁུངས་ནང་ཁུལ་

དང་ལས་ཁུངས་བར་བརལ་གི་ལས་གཞིའི་མ་དངུལ་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་སེབ་སྒྲིག་བེད་

པ།སོན་རིས་ལས་ཁུངས་དག་གིས་དུས་བཅད་ནང་ལེགས་འགྲུབ་བེད་དཀའ་བའི་ལྷག་གངས་

རིས་སྒྱུར་མ་དངུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཕིར་བསྡུས་ཏེ་རོང་ཡོངས་ཀི་དཔལ་འབོར་དང་སིྤ་ཚོགས་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཁོ་བའི་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་བཀོལ་པ།ནོར་སིད་མ་དངུལ་བེད་སྤོད་བེད་པའི་ཕན་

འབས་མཐོར་འདེགས་སུ་གཏོང་བ།

འཐུས་མི་རྣམ་པ།བ་བའི་གྲུབ་འབས་ཐོབ་པ་དང་དུས་མཚུངས་སུ།ང་ཚོས་རིག་པ་དྭངས་

སད་ཀིས་མིག་སའི་ནོར་སིད་འཁོར་སྐོད་ཐད་ཀི་དཀའ་ཁག་ཀང་ངོས་འཛིན་བེད་ཐུབ་

དགོས།དེ་ཡང་གཙོ་བོ་ནི་ཏོག་གསར་ནད་དུག་དང་ཁལ་འཕི་དངུལ་གཅོག་གི་སིད་ཇུས་ལག་

བསྟར་བེད་པ་སོགས་ཀི་ཤུགས་རྐེན་ཐེབས་པས།ནོར་སིད་ཀི་གཏོང་ཡོང་དོ་མཉམ་བེད་པའི་

དཀའ་ཁག་ཇེ་ཆེར་དང་།རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གི་རིམས་ནད་སོན་འགོག་དང་།སིད་གཞུང་རང་བཞིན་

གི་བུ་ལོན་གི་ངོ་སྐེད་འཇལ་བ་དང་།གཞི་རའི་དམངས་འཚོའི་འགོ་གོན་བཅས་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་

མཐོར་འཕར་བ།གཏོང་ཡོང་གི་འགལ་བ་སར་ལས་ཇེ་དྲག་ཏུ་འགོ་བ།སོན་རིས་ལག་བསྟར་བེད་

པའི་ལས་ཁུངས་ཀི་འགན་འཁི་གཙོ་བོ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁོྱལ་ཐུབ་མེད་པ།བས་འབས་ཀི་འདུ་ཤེས་

ད་དུང་བརྟན་པོ་འཛུགས་ཐུབ་མེད་པ་དང་།བས་འབས་ཀི་གྲུབ་འབས་བཀོལ་སྤོད་བེད་པར་ད་

དུང་ཤུགས་སོན་རྒྱག་དགོས་པ་སོགས་རེད།དེར་བརྟེན།ང་ཚོས་གནད་དོན་གི་ཁིད་ཕོགས་དང་

གཞི་ཐིག་གི་བསམ་གཞིགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བས་ཏེ།ཕན་ནུས་ལྡན་པའི་བེད་ཐབས་ཞིབ་འཇུག་

དང་གཏན་འབེབས་བས་པ་འབད་བརོན་གིས་ཐག་གཅོད་བེད་པ།2020ལོ་ནི་འབོར་འབིང་སྤི་
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ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི་”འཆར་འགོད་མཇུག་

བསྡུ་བའི་ལོ་ཡིན།རིམས་ནད་སོན་འགོག་ལས་བྱུང་བའི་དཀའ་ངལ་དང་འགན་སོང་གི་མདུན་

དུ།རོང་ཨུའི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གི་འགོ་ཁིད་དང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ཐབས་ཇུས་

དང་ཁ་འབལ་ཐབས་མེད་ལ།རོང་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་དང་སིད་གོས།དེ་བཞིན་འཐུས་མི་

དང་ཨུ་ཡོན་བཅས་ཀི་ཐུགས་ཁུར་དང་མཛུབ་ཁིད་དང་ཁ་འབལ་ཐབས་མེད་ལ།གོང་རིམ་པའི་

ནོར་སིད་ལས་ཁུངས་ཀི་རྒྱབ་སོྐར་དང་ཡང་ཁ་འབལ་ཐབས་མེད་།གཏན་འཁེལ་བས་པའི་

དམིགས་ཚད་ལས་འགན་ཡོངས་རོགས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ལ།“135”བདེ་ལེགས་ངང་མཇུག་

འགིལ་པར་རོགས་ཚིག་བཀོད།

2021ལོའི་ནོར་སིད་ཀི་སོན་རིས་འཆར་ཟིན།

2021ལོའི་ལོ་ནི་རང་རྒྱལ་དེང་རབས་ཅན་དུ་འཛུགས་སྐྲུན་བེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁོད་

དམིགས་བསལ་དང་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་པའི་ལོ་ཞིག་དང་།“ལྔ་བཅུ་བཞི་བའི”འཆར་

འགོད་ལག་བསྟར་དང་།ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སིྤ་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གི་རྒྱལ་ཁབ་

འཛུགས་སྐྲུན་བེད་པའི་རྒྱང་སྐོད་ཀི་ལམ་བུ་གསར་པ་འགོ་བརམས་པའི་ལོ་ཞིག་ཀང་ཡིན་

ལ།2021ལོའི་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་ལེགས་པོ་བེད་པ་དང་རིགས་སོ་སོའི་ནོར་སིད་བ་བ་ལེགས་

སྒྲུབ་བེད་པར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན།

གཅིག    2021ལོའི་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་བ་བའི་སིྤའི་བང་བ།

2021ལོའི་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་བ་བའི་མཛུབ་སྟོན་དགོངས་པ་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་

རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་མཛུབ་སྟོན་

དུ་བཟུང་སེྟ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་བ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་ཚང་འཛོམས་གོས་

ཚོགས་རིམ་བྱུང་།དེ་མིན་ཀྲུང་དབང་གི་དཔལ་འབོར་བ་བའི་ཚོགས་འདུ་དང་།ཞིང་ཆེན་དང་

ཁུལ་གི་ནོར་སིད་བ་བའི་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དོན་འཁོྱལ་

བས་ནས་ཞིང་ཨུ་དང་ཁུལ་ཨུའི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་དང་རོང་ཨུའི་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་ཨུ་

ཡོན་ཚང་འཛོམས་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅུ་བའི་དགོངས་དོན་གཏིང་ཟབ་སོས་དོན་འཁྱོལ་བ་
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རྒྱུ།སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབས་ཇེ་མཐོར་བཏང་སྟེ་སར་ལས་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་ཅིང་དགེ་མཚན་

ལྡན་པའི་ནོར་སིད་སིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བས་ནས་ཤུགས་ཆེན་པོས་ནོར་སིད་འགོ་གོན་སྒྲིག་

གཞི་ལེགས་སྒྱུར་བ་རྒྱུ་དང་།གོན་ཆུང་གི་འཚོ་བ་རོལ་སྟངས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བེད་པའི་བང་བ་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བས་ཏེ་གཞི་རིམ་གི“འགན་ལེན་གསུམ”གི་མཐའ་ཚད་མཐའ་གཅིག་ཏུ་

ཇེ་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་ནོར་སིད་མ་དངུལ་གི་ཐོན་ཁུངས་གཅིག་གྱུར་བེད་པའི་འཆར་འགོད་

བེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ།ཁལ་བསྡུ་ཉུང་དུ་གཏོང་བ་དོན་འཁྱོལ་དང་འགོ་གོན་ཚད་གཞིའི་མ་

ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བས་ཏེ་སོན་རིས་ཚོད་འཛིན་དང་ཕན་འབས་དོ་དམ་བེད་

ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ནོར་སིད་ཀི་འགོ་གོན་ལས་ཕོད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་།ནོར་སིད་འགན་

དབང་དང་འགོ་གོན་འགན་འཁི་དབེ་འབེད་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།སོན་

རིས་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་དོ་

དམ་ལ་ཤུགས་སོན་བས་ཏེ།སིད་གཞུང་གི་མངོན་མེད་བུ་ལོན་ཏན་ཏིག་གིས་ཐག་གཅོད་བས་

ནས་དཔལ་འབོར་སྤི་ཚོགས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སོྐན་བལ་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་

རྒྱུ་དེ་ཡིན་ལ།ས་གནས་ཀི་སྤི་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་5%འཕར་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་རགས་ཙམ་

བས་ཏེ་ནོར་སིད་སིད་ཇུས་ཀི་རྒྱུན་མཐུད་རང་བཞིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བས་ནས་“ལྔ་བཅུ་བཞི་

བའི”འཆར་འགོད་འགོ་ཡག་པོ་ཚུགས་ཐུབ་པར་འགན་ལེན་བས་ཏེ་གཡུར་ཟའི་འབས་བཟང་

གིས་ཏང་དབུ་བརེས་ནས་ལོ་འཁོར་100ལོན་པར་རྟནེ་འབེལ་ཞུ་རྒྱུ།

གོང་གསལ་གི་སྤིའི་བང་བ་ལ་གཞིགས་ནས་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབོར་དང་སྤི་ཚོགས་

འཕེལ་རྒྱས་ཀི་འཆར་གཞི་དམིགས་སུ་བཟུང་སྟེ་ལོ་སོན་མའི་སོན་རིས་ལག་བསྟར་གནས་ཚུལ་

དང་ལོ་འདིའི་འགོ་གོན་སོན་དཔག་གནས་ཚུལ་ལ་ཕོགས་བསྡུས་སོས་བསམ་གཞིག་བཏང་ནས་

2021ལོའི་སོན་རིས་འཆར་ཟིན་གཏན་འཁེལ་བས་པ་གཤམ་གསལ་ལྟར།

གཅིག སྤི་བའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ཀི་བཀོད་སྒྲིག་གནས་ཚུལ།

1.ནོར་སིད་ཡོང་འབབ་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིགསོན་དཔག་བས་ན་2021ལོར་རོང་ཡོངས་

ཀི་ལོ་སྟོད་ཀི་སྤིའི་ནོར་ཤུགས་སོར་ཁི་239981ཡིན་ལ།དེའི་ལས་བཀོད་སྒྲགི་བས་པའི་ས་གནས་

ཀི་སྤི་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་60950དང་།སིྤར་བཏང་གི་གཏོང་སྤོད་ཡོང་འབབ་ཁ་

གསབ་སོར་ཁི་98732ཡིན་པ་དང་།ལོ་སོན་མའི་ལྷག་དངུལ་སོར་ཁི་6307རིས་སྒྱུར་བས་

ཡོད།2021ལོར་སོན་བརྡའི་ཆེད་དམིགས་སོར་ཁི་35166ཡིན་ཞིང་།བཀོལ་སྤོད་བས་པའི་སོན་
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རིས་བརྟན་སྲུང་སྙོམ་སྒྲིག་གི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་38826ཡིན།

2.ས་གནས་ཀི་སྤིར་བཏང་གི་སྤི་བའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་60950བཀོད་སྒྲིག་

བས་ཤིང་། ལོ་སོན་མ་ལས་5%འཕར་སོན་བྱུང་ཡོད།ལེན་སེ་ཁག་ལྟར།ཁལ་བསྡུ་སེ་ཁག་གི་

རིགས་དབེ་ལྟར།ཁན་བསྡུ་སེ་ཁག་ལ་སོར་ཁི་52550དང་ནོར་སིད་སེ་ཁག་ལ་སོར་ཁི་

8400ཡིན་པ་དང་།ཁལ་རིགས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བའི་གནས་ཚུལ་ལྟར་དུ་ཁལ་བསྡུའི་ཡོང་

འབབ་སོར་ཁི་49028དང་ཁལ་མིན་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་11922ཡིན།

3.ནོར་སིད་འགོ་གོན་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག《སོན་རིས་བཅའ་ཁིམས》ལས་ས་གནས་ནོར་

སིད་ཀི་མཚལ་ཡིག་མི་འགོད་པའི་སྐོར་གི་གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་སྟེ་རོང་ཡོངས་ཀི་སྤི་

བའི་ནོར་སིད་ཀི་སོན་རིས་འགོ་གོན་སོར་ཁི་239981བཀོད་སྒྲགི་བ་རིས་ཡོད་ཅིང་། དང་པོ།ག་

ཕོག་འགོ་གོན་སོར་ཁི་89021བཀོད་སྒྲི་བས་ལ། དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་37.10%ཟིན། 

གཉིས་པ། ཚོངརས་དང་ཞབས་ཞུའི་ཐད་སོར་ཁི་3261བཀོད་སྒྲིག་བས་ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་

ཡོངས་ཀི་1.36%ཟིན་ཡོད་ལ། གསུམ་པ། མི་སེར་དང་ཁྱིམ་ཚང་གི་རོགས་དངུལ་སོར་ཁི་

7814བཀོད་སྒྲིག་བས་ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་3.26%ཟིན་པ་དང་། བཞི་བ།རོང་རིམ་

པའི་རིགས་སོ་སོའི་ཆེད་དམིགས་ལས་གཞིར་སོར་ཁི་86773བཏང་ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་

ཀི་36.16%ཟིན།（དེ་ལས་རོང་རིམ་པའི་ཆེད་དོན་ལས་གཞིར་མ་དངུལ་སོར་ཁི་79782བཏང་

ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་33.25%ཟིན་པ་དང་།ག་སྒྲིག་གོན་དངུལ་སོར་ཁི་6991ཡིན་

ལ།ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་2.91%ཟིན།）ལྔ་བ། གོང་རིམ་གིས་སོན་བརྡ་བཏང་བའི་ཆེད་དོན་

འགོ་གོན་སོར་ཁི་35166ཡིན་ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་14.65%ཟིན། དྲུག་པ། གོང་རིམ་ལ་

ཡར་སྤད་པའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་11639ཡིན་ལ།དེས་ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་4.85%ཟིན་པ་དང་། 

བདུན་པ། ལོ་སོན་མའི་རིས་སྒྱུར་ཆེད་དམིགས་ལས་གཞིའི་མ་དངུལ་སོར་ཁི་6307ཡིན་ལ།དེས་

ནོར་ཤུགས་ཡོངས་ཀི་2.63%ཟིན།

འགོ་གོན་བེད་ནུས་ལྟར་རིགས་དབེ་བས་པའི་གནས་ཚུལ། སྤིར་བཏང་གི་སིྤ་བའི་ཞབས་

ཞུའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་27541དང་།སིྤ་བའི་བདེ་འཇགས་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་8854སོབ་

གསོའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་42664དང་།ཚན་རིག་ལག་རལ་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་112།རིག་

གནས་ཡུལ་སྐོར་ལུས་རལ་དང་སྨྱན་སོྦར་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་2684བཏང་བ་དང་།སིྤ་
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ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་ལས་ཞུགས་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་34387དང་སྨན་བཅོས་འཕོད་

བསེྟན་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་17932།ཐོན་ཁུངས་གོན་ཆུང་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐང་

ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་9183བཏང་ལ།གོང་ཁེྱར་དང་གོང་གསེབ་སོད་ཁུལ་གི་འགོ་གོན་

སོ ར ་ ཁི ་ 9 2 8 2 ད ང ་ ཞི ང ་ ས ་ ད ང ་ ན ག ས ་ ཚ ལ ། ཆུ ་ ལ ས ་ ཐ ད ་ ཀི ་ འ གོ ་ གོ ན ་ སོ ར ་ ཁི ་

51294བཏང་བ་དང་།འགིམ་འགྲུལ་སྐེལ་འདྲེན་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་2084དང་།ཐོན་ཁུངས་

སོག་འདོན་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་70།ཚོང་ལས་ཞབས་ཞུའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་50བཏང་

ལ།རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་དང་།རྒྱ་མཚོ།གནམ་གཤིས་སོགས་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་2207དང་།སོད་

ཁང་འགན་སྲུང་འགོ་གོན་སོར་ཁི་10252།འབྲུ་སྣུམ་དངོས་ཟོག་དོ་དམ་བ་བར་སོར་ཁི་6བཏང་

བ།རང་བྱུང་གནོད་འཚེ་སོན་འགོག་དང་འཕལ་བསྟུན་དོ་དམ་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་

1365དང་།གབས་དངུལ་སོར་ཁི་6991།སོ་སྒྱུར་རང་བཞིན་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་11639བཏང་

བ་དང་།བུ་ལོན་གི་སྐེད་ཀ་འཇལ་བའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་1384ཡིན།（ཟུར་བཀོད་ཡིག་ཆ་3པར་

གསལ།）

2021ལོའི་སོན་རིས་སྒྲགི་བཟོ་བེད་སྐབས། “གོན་ཆུང་ངང་འཚོ་བ་རོལ་བ”འི་འདུ་ཤེས་

ཇེ་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་དུས་མཚུངས་སུ་【མཚོ་སོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སིད་གཞུང་གི་

2021ལོའི་ས་གནས་ནོར་སིད་ཀི་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་བ་རྒྱུའི་སྐོར་གི་བརྡ་ཐོའི】（མཚོ་སོན་

སིད་གཞུང（2021ལོ）ཡིག་ཨང་2པ）ཡིག་ཆ་དང་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་ནོར་སིད་ཀི་བང་བ་

ལྟར།15%ལྟར་དུ་གཞུང་སྤོད་འགོ་གོན་སོར་ཁི་32.3ཉུང་འཕི་དང་15%ལྟར་དུ་རླངས་འཁོར་

གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་61ཉུང་འཕི་བས་བ་དང་།15%ལྟར་དུ་སིྤར་བཏང་རང་བཞིན་གི་འགོ་གོན་

སོར་ཁི་2670ཉུང་འཕི་བས་ནས་སིད་ཇུས་ཀི་གཞི་འཛིན་ས་མེད་པའི་ལས་གཞིའི་མ་དངུལ་

སོར་ཁི་11248མེད་པར་བཟོས།

གཉིས། སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་འགོ་གོན་བཀོད་སྒྲིག་གི་གནས་ཚུལ།

1.སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག སོན་དཔག་བས་

ན་2021ལོའི་ལོ་འགོར་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སིྤ་འབོར་སོར་ཁི་8113བཀོད་སྒྲིག་བ་རིས་ཡོད་

ལ། དེས་ལས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་5285དང་། ལོ་སོན་མའི་

ལྷག་དངུལ་སོར་ཁི་1221། ད་ལོར་སོན་བརྡ་བཏང་བའི་ཆེད་དམིགས་མ་དངུལ་སོར་ཁི་
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1607ཡིན།

2.སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག  གཙོ་བོ་སིྤ་ཚོགས་འགན་སྲུང་

དང་ལས་ཞུགས་ཐད་ཀི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་1587དང་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་སོད་ཁུལ་ཐད་

གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་3266གཏོང་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་བས་ཤིང་།དེ་ལས་འགོ་གོན་སོར་ཁི་32དང་བུ་

ལོན་གི་སེྐད་ཀ་འཇལ་བའི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་631།བུ་ལོན་གི་མ་ར་ཕིར་སོྤད་པའི་འགོ་གོན་སོར་

ཁི་2597བཅས་ཡིན།（ཟུར་བཀོད་ཡིག་ཆ་4པར་གསལ།）

གསུམ། སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག་གི་གནས་ཚུལ། 

2021ལོའི་རོང་ཡོངས་ཀི་ལོ་འགོའི་སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་

9008ཡིན་ལ།དེས་ལས་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་མང་ཚོགས་ཀི་རན་གསོའི་འགན་སྲུང་མ་

དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་149དང་།གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྡལ་གི་ལས་བེད་མི་སའི་སྨན་བཅོས་

འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་8183།གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་མང་ཚོགས་ཀི་སྨན་

བཅོས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་360དང་།ལས་བཟོ་རྨས་སོྐན་འགན་སྲུང་མ་

དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་84།བུ་བཙའི་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་གི་འགོ་གོན་སོར་ཁི་232ཡིན་

ལ།2021ལའོ་ིརངོ་ཡངོས་ཀ་ིསྤ་ིཚགོས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ་ག་ིའག་ོགོན་སརོ་ཁ་ི9008འདུས་ཡདོ།

བཞ།ི གཞུང་དབང་མ་དངུལ་ག་ིཚངོ་གཉརེ་སནོ་རསི་བཀདོ་སྒྲགི་ག་ིགནས་ཚུལ།  2021ལོར་

གཞུང་དབང་མ་དངུལ་གི་ཚོང་གཉེར་སོན་རིས་ཀི་ཡོང་འབབ་སོར་ཁི་2བཀོད་སྒྲིག་བས་ཤིང་།

གཞུང་དབང་མ་དངུལ་ག་ིཚངོ་གཉརེ་སནོ་རསི་ཀ་ིའག་ོགནོ་སརོ་ཁ་ི2བཀདོ་སྒྲགི་བས་ཡདོ།

ལྔ། སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་ཕིར་སྤད་པའི་གནས་ཚུལ། 2021ལོའི་ལོ་འགོར།རོང་

ཡོངས་ཀི་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཕིར་སོྤད་དགོས་པའི་བུ་ལོན་སོར་ཁི་56544.3ཡིན་ལ། 

དེའི་ནང་སྤིར་བཏང་གི་བུ་ལོན་སོར་ཁི་37379དང་།ཆེད་དོན་བུ་ལོན་སོར་ཁི་17303། སིད་

གཞུང་གིས་ཁག་ཐེག་འགན་ལེན་བས་པའི་བུ་ལོན་（རྒྱལ་སྤིའི་ཞིང་སེལ་དངུལ་བུན་）སོར་ཁི་

1862.3ཡིན་ལ། ལོ་དེར་འཇལ་དགོས་པའི་ཆེད་དམིགས་བུ་ལོན་སོར་ཁི་2597ཡོད། 2021ལོའི་

ལོ་འགོར། རོང་ཡོངས་ཀི་མངོན་མེད་བུ་ལོན་ལྷག་དངུལ་སོར་ཁི་20815.2（དེ་ལས་བོད་ཁུལ་

གི་སོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་ཀི་དངུལ་བུན་སོར་ཁི་17955.2དང་། རྒྱལ་ཁབ་གསར་སེལ་དངུལ་

ཁང་གི་འཕེལ་རྒྱས་མ་དངུལ་སོར་ཁི་2860ཡིན）ཡིན་པ་དང་། ལོ་དེར་འཇལ་དགོས་པའི་བུ་
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ལོན་སོར་ཁི་2464.4ཡིན།

དྲུག མ་དངུལ་གསོག་འཇོག་བེད་པའི་བཀོད་སྒྲགི་གནས་ཚུལ། ནོར་སིད་ཀི་མ་དངུལ་

གསོག་འཇོག་བེད་པའི་“གཙང་བཤེར་”འགུལ་སྐོད་མུ་མཐུད་དུ་སེལ་ཏེ།སོན་རིས་ལས་ཁུངས་

སོ་སོས་ལོ་སོན་མའི་ལས་གཞི་ལག་བསྟར་བེད་བཞིན་པའི་རིས་སྒྱུར་མ་དངུལ་གི་སྤི་འབོར་སོར་

ཁི་13103དེ་འགོ་གོན་འཆར་གཞིའི་ནང་བཀོད་ནས་སར་བཞིན་མུ་མཐུད་དུ་བཀོལ་སྤོད་བ་རྒྱུ།

（བཀོད་ཡིག་ཆ་5པར་གསལ།）

གཉིས།  2021ལོའི་ནོར་སིད་བ་བའི་ལས་འགན་གཙོ་བོ། 

2021ལོར། རང་རོང་གི་ནོར་སིད་བ་བ་རོང་ཨུ་དང་རོང་སིད་གཞུང་གིས་གཏན་འཁེལ་

བས་པའི་དམིགས་འབེན་དང་ལས་འགན་ལ་དམ་པོར་སྐོར་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཕེལ་རྒྱས་

གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་དང་།འགན་སོང་ཁག་ལ་ཧུར་ཐག་གིས་ཁ་གཏད་ནས་གནད་དོན་ལ་ཁ་

ཕོགས་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་དམིགས་འབེན་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སོན་བས་ཏེ་འགན་སྲུང་ཆུ་ཚད་

མཐརོ་འདགེས་སུ་བཏང་ནས་གཤམ་གསལ་ག་ིལས་དནོ་གཙ་ོགནད་དུ་བཟུང་སྟ་ེལགེས་སྒྲུབ་བ་རྒྱུ།

གཅིག ཐོན་ཁུངས་གོན་ཆུང་དང་སྤུས་ཚད་མཐོར་འདེགས་སུ་བཏང་སྟེ་“འགན་སྲུང་

གསུམ་”གི་འགོ་གོན་གཞི་ཐིག་བརྟན་སྲུང་བ་དགོས། མིག་སར་རང་རོང་ནི་ཁལ་གོན་དང་།སིད་

ཇུས།བེད་ཐབས་བཅས་ས་ཚོགས་དོན་འཁོྱལ་བེད་པའི་འགག་རའི་དུས་སྐབས་སུ་གནས་ཡོད་པ་

མ་ཟད།ནོར་སིད་ཀི་གཏོང་ཡོང་རྣམ་པ་དཀའ་ངལ་དང་འགན་སོང་།གཏན་འཁེལ་མེད་པའི་

རང་བཞིན་དུ་འཕད་ཡོད་པས།ང་ཚོས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གཏོང་ཡོང་གི་དོ་དམ་དམ་འཛིན་

ཡག་པོ་བས་ནས་ནོར་ཤུགས་ཀི་སིྤ་འབོར་དང་ཡོང་འབབ་སྤུས་ཚད་གཉིས་མཉམ་གཅིག་ཏུ་

མཐོར་འདེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་མངོན་འགྱུར་བ་དགོས། གོང་རིམ་གི་ཁ་གསབ་ཡོང་འབབ་དམ་

འཛིན་བ་དགོས་ཤིང་། ཏང་གི་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་བའི་

དགོངས་དོན་གཏིང་ཟབ་སོས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བས་ཏེ་ཞིང་ཆེན་སིད་གཞུང་དང་མཉམ་

འབེལ་བས་ནས་ཀྲུང་དབང་གི་ཆེད་དམིགས་མ་དངུལ་བརོན་ལེན་བེད་པའི་ཆེད་དོན་གོས་

ཚོགས་བསྡུས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་འགེམས་སེལ་བེད་པའི་དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་དང་ཆེད་

དམིགས་བུ་ལོན་བགོ་འགེམས་བེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སོགས་ཕན་ཡོད་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་

བས་ནས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འབོར་འབིང་སྤི་ཚོགས་འཛུགས་སྐྲུན་བེད་པ་དང་དབུལ་ཐར་
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མཁེགས་གཏོར་གི་དམག་འཐབ་ལས་རྒྱལ་ཐག་ཆོད་པ་སོགས་ཀི་འཐབ་ཇུས་དང་འབེལ་མཐུད་

བས་ཏེ།སེ་ཁག་སོ་སོ་དང་སེམས་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་སོས་ཁུལ་ཁོངས་སོ་སོའི་ཧུར་བརོན་རང་

བཞིན་དང་འགུལ་ནུས་རང་བཞིན་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་བ་དགོས་ཤིང་།རྨ་ཆུའི་བཞུར་རྒྱུད་

ཀི་སྐེ་ཁམས་ཁོར་སྲུང་དང་སྤུས་མཐོའི་འཕེལ་རྒྱས་སིད་ཇུས་གོ་སྐབས་ལ་དམིགས་ནས་ལས་

གཞི་མང་པོ་རྒྱལ་ཁབ་ཀི“ལྔ་བཅུ་བཞི་བའི”འཆར་འགོད་ཁོད་ཚུད་བར་བརོན་ལེན་བས་ཏེ་

ལས་གཞི་གཙོ་བོ་གནད་དུ་འཁེལ་བ་དང་དུས་འགོའི་ག་སྒྲིག་ལེགས་སྒྲུབ་བས་ནས་མཉམ་

གཅིག་ཏུ་བ་བ་ལེགས་འགྲུབ་ཡོང་བར་བརོན་ལེན་བས་ཏེ་ཀྲུང་དབང་དང་ཞིང་ཆེན།ཁུལ་གི་

རིགས་སོ་སོའི་ཁ་གསབ་བརྟན་བརླིང་ངང་འཕར་སོན་བེད་པར་ཁག་ཐེག་བ་དགོས། ས་གནས་

ཀི་ཡོང་འབབ་ར་འཛུགས་ལ་ཤུགས་སོན་རྒྱག་དགོས། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་“སིད་དོན་ལ་

བརྟེན་ནས་རྒྱུ་ནོར་གཅིག་གྱུར་དང་།རྒྱུ་ནོར་ལ་བརེྟན་ནས་སིད་དོན་ལ་རམ་འདེགས་བེད་

པའི”ར་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་བས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཕི་ནང་གི་རོག་འཛིང་ཆེ་ཞིང་འགྱུར་ལོྡག་མང་

བའི་རྣམ་པར་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དོ་ཁུར་བས་ཏེ་ནོར་སིད་སེ་ཁག་གི་གཞི་རའི་འགན་

ནུས་དང་རྨང་གཞིའི་བ་བ་ལེགས་སྒྲུབ་དང་རོང་ཡོངས་ཀི་ནོར་ཁལ་སྒྲིག་སོལ་བསྒྱུར་བཅོས་

བེད་པའི་བ་བ་ཧུར་ཐག་གིས་ཇུས་འགོད་བས་ནས་ནོར་ཁལ་སེ་ཁག་དང་གཞོགས་འདེགས་

དམ་ཟབ་སོས་རང་འགུལ་ངང་འབེལ་གཏུག་བས་ཏེ་ཀྲུང་དབང་དང་ཞིང་ཆེན།ཁུལ་གིས་སྤད་

པའི་ཁལ་སིད་དབང་ཚད་བེད་སོྤད་བས་ནས་ཁལ་བསྡུ་ལག་བསྟར་དང་།ཞིབ་གསལ།ཁལ་ཁུངས་

གཙོ་བའི་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་སོགས་ཀི་གནས་ཚུལ་ཤེས་རོྟགས་དང་ཁོང་ཆུད་བས་ཏེ་ཡོང་

འཕར་བེད་ཐབས་ལ་ཞིབ་འཇུག་དོན་འཁྱོལ་བས་ནས་རིགས་སོ་སོའི་ཁལ་བསྡུ་དུས་ཐོག་དང་

གངས་ཚང་མཛོད་འཇུག་བེད་པར་ཁག་ཐེག་བས་ཏེ་ཁིམས་ལྟར་ཁལ་བསྡུ་དང་བསྡུ་ཆེད་བསྡུ་

ཐུབ་བས་ནས་ས་གནས་ནོར་སིད་ཀི་ཡོང་འབབ་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས།དཔལ་འབོར་

འཁོར་སྐོད་ཀི་གནས་བབ་ལ་དོ་ཁུར་དང་དབེ་ཞིབ་བས་ཏེ་དམིགས་འབེན་ཁ་ཕོགས་ལ་ཤུགས་

སོན་དང་།ལོ་ཧིལ་པོའི་ས་གནས་ཀི་སིྤར་བཏང་གི་སིྤ་བའི་སོན་རིས་དང་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་

གི་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་དམིགས་འབེན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས།ལོ་འགོའི་གཏན་འབེབས་

བས་པའི་ཡོང་འབབ་དམིགས་འབེན་དུས་བཀག་ནང་ལེགས་འགྲུབ་འབྱུང་བར་ཁག་ཐེག་བ་

དགོས། སོན་རིས་སོན་གི་འགན་སྲུང་ནུས་ལྡན་བ་དགོས། སོན་རིས་ལག་བསྟར་དང་དོ་དམ་ནན་
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འཛིན་བས་ནས་སོན་རིས་ཀི་ཚོད་འཛིན་བེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།“སོན་རིས་ཡོད་ཀང་འགོ་

གོན་ལས་མི་བརལ་བ་དང་།སོན་རིས་མེད་ཀང་འགོ་གོན་མི་གཏོང་བའི”ར་དོན་ལྟར།སོན་རིས་

ཀི་གཟབ་ནན་རང་བཞིན་དང་ཚོད་འཛིན་བེད་ནུས་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་དགོས་ཏེ།སིད་གཞུང་

གིས་སེ་ཁིད་དེ་“གོན་ཆུང་གི་འཚོ་བ་རོལ་སྟངས་”རྒྱུན་འཁོྱངས་བས་ནས་དཀའ་སྤད་འབད་

བརོན་སོས་བ་བ་སྒྲུབ་པ་དང་གོན་ཆུང་གིས་འཚོ་བ་རོལ་བའི་འདུ་ཤེས་བཙུགས་ཏེ་སེ་ཁག་གི་

སོན་རིས་ནན་སྐོང་ནན་འཛིན་བ་དགོས། མ་དངུལ་གཅིག་གྱུར་བེད་པའི་ཤུགས་ཚད་ཤུགས་

དྲག་ཏུ་གཏོང་དགོས། སེ་ཁག་གི་རིས་སྒྱུར་མ་དངུལ་དང་ལོ་འཁོར་སོན་རིས་ཀི་གཅིག་གྱུར་

ཤུགས་ཚད་ཤུགས་ཆེར་བཏང་ནས་སོན་རིས་རིས་སྒྱུར་མ་དངུལ་གི་གཞི་ཁྱོན་ཅུང་ཆེ་བའི་ལས་

གཞི་བཀོད་སྒྲིག་མི་བེད་པའམ་ཡང་ན་སོན་རིས་བཀོད་སྒྲིག་ཉུང་དུ་གཏོང་དགོས་ཤིང་།མུ་

མཐུད་དུ་ཆེད་དམིགས་མ་དངུལ་གཙང་བཤེར་དང་སེབ་སྒྲིག་བས་ཏེ།སིད་ཇུས་དུས་བཀག་མེད་

པར་བཟོ་བ་དང་སོན་བཀོད་དམིགས་འབེན་མངོན་འགྱུར་བེད་པ་སོགས་མུ་མཐུད་དུ་ལག་

བསྟར་བེད་མི་དགོས་པའི་ཆེད་དམིགས་ལས་གཞི་མེད་པར་བཟོས་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་དམིགས་

འབེན་འགྲུབ་མི་ཐུབ་པ་དང་ལག་བསྟར་རེས་སུ་ལུས་པ་སོགས་ཀི་ཕན་འབས་དམའ་བའི་ཆེད་

དམིགས་ལས་གཞི་ལེགས་སྒྲིག་བ་དགོས། ཤུགས་ཆེན་པོས་སིྤར་བཏང་རང་བཞིན་གི་འགོ་གོན་

ཉུང་དུ་གཏོང་དགོས། འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་གཙོ་གནད་མིན་པ།དགོས་མཁོ་མེད་པའི་ལས་

གཞིའི་འགོ་གོན་ཇེ་ཉུང་དུ་བཏང་སེྟ་ཐུན་མོང་ནོར་ཤུགས་སོབ་གསོ་དང་ལས་ཞུགས།སྨན་

བཅོས།འགན་སྲུང་སོད་ཁང་སོགས་དམངས་འཚོ་དང་འབེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་

སུ་བཏང་ནས་བསྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་གྲུབ་འབས་སར་ལས་ལྷག་པར་དྲང་གཞག་གི་སོ་ནས་

རོང་ཡོངས་མི་དམངས་ལ་ཁེ་ཕན་ཐོབ་ཏུ་འཇུག་དགོས།

གཉིས ཉེན་ཁ་སོན་འགོག་དང་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བས་

ནས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་དོ་དམ་ཐད་ཏན་ཏིག་གིས་སྐུལ་འདེད་བ་དགོས། ཀྲུང་

དབང་དང་ཞིང་ཆེན།ཁུལ་གི་ས་གནས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་བུ་ལོན་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་

དང་འདུམ་སེལ་བེད་པའི་སྐོར་གི་བང་བ་ནན་ཏན་གིས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བ་དགོས་

ཤིང་།ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་གི་མ་སྐེད་འཇལ་སྤོད་བེད་པའི་མ་དངུལ་སོན་རིས་ནང་

བཅུག་སྟེ་སོན་རིས་ཚོད་འཛིན་བེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་བ་དང་།ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་
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བུན་འཛིན་ལས་གཞིའི་མཛོད་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།བུན་འཛིན་གི་མ་དངུལ་དོ་དམ་

ལེགས་པོ་དང་བེད་སྤོད་ལེགས་པོ་བས་ནས།“མ་དངུལ་ལས་གཞི་དང་མཉམ་སྐོད་བེད་པ”་རྒྱུན་

འཁྱོངས་བེད་པ་དང་མ་འཇོག་སྒྲིག་གཞི་ལེགས་སྒྲིག་བ་དགོས།སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་ཉེན་ཁ་

འགོག་ཟོན་དང་སེལ་ཐབས་བ་དགོས། བུ་ལོན་ལ་སྒྱུར་བའི་འཆར་གཞི་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བས་

ཏེ་ནང་དགོས་སུ་མངོན་མེད་བུ་ལོན་ཐད་བེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤད་ནས་མངོན་མེད་བུ་ལོན་གི་

འཕར་ཚད་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཀག་འགོག་བས་ཏེ་ཁིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་གིས་བུ་ལོན་གཡར་

བ་དང་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བེད་པའི་བ་སྤོད་གཏན་འགོག་བ་དགོས། ཉེན་ཟོན་སོན་བརྡ་གཏོང་

རྒྱུར་ཤུགས་སོན་བ་དགོས། ཆ་ཚང་བའ་ིབུ་ལནོ་ག་ིགནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་ཞབི་ཚད་ལནེ་དང་ད་ོདམ་

བདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་ནས་ས་གནས་སིད་གཞུང་ག་ིབུ་ལནོ་ཉམས་ཉནེ་དཔྱད་དཔགོ་དང་ཉནེ་

ཟོན་ཉེན་བརྡའི་ནང་རྐེན་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ་ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་ཆ་འཕིན་

ཡངོས་བསྒྲགས་བདེ་པའ་ིབ་བ་ལགེས་སྒྲུབ་དང་བུ་ལནོ་ཉནེ་ཁ་ཧུར་ཐག་གསི་འགགོ་ཟནོ་བ་དགསོ།

གསུམ། ནོར་ཁལ་སིད་ཇུས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་དོན་འཁྱལོ་ཞིབ་ཕ་བས་ནས་ནོར་སིད་སོན་

རིས་དོ་དམ་དང་འཁོར་སྐོད་ཏན་ཏིག་གིས་སྒྲུབ་དགོས། བཅོས་སྒྱུར་མུ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་

བཏང་སྟེ་ཐོན་ཁུངས་བཀོད་སྒྲིག་དང་།ནོར་ཤུགས་འགན་ལེན།སྤི་ཁོག་སྙོམས་སྒྲིག་སོགས་ཐད་

ཀི་དེང་རབས་ཅན་གི་ནོར་ཁལ་སྒྲིག་སོལ་གི་རྨང་གཞིའི་ནུས་པ་དེ་བས་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་

བས་ནས་མཁོ་སྤོད་ཕོགས་ཀི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གི་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་

རྣམ་པ་གསར་པ་གང་མགོགས་ཆགས་རྒྱུར་ཕན་ཡོད་ཀི་འདེགས་སྐོར་འདོན་སྤོད་བ་དགོས།ནོར་

སིད་སོན་རིས་དོ་དམ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་དགོས། ཕོགས་བསྡུས་ཀི་སོན་རིས་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་

བསན་ཏེ་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོན་རིས་དང་།གཞུང་དབང་མ་དངུལ་གཉེར་

སྐོང་སོན་རིས།སྤིར་བཏང་གི་སྤི་བའི་སོན་རིས་བཅས་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་

གཏོང་དགོས་བ་དང་།“ཡོང་སོ་ལྟར་འགོ་གོན་གཏན་འཁེལ་བེད་པ”འི་ར་དོན་རྒྱུན་འཁོྱངས་

བས་ནས་རྨང་གཞི་མེད་པའི་སོན་རིས་བསྒྱུར་བཅོས་ཐད་སྐུལ་འདེད་དང་སེ་ཁག་གི་སོན་རིས་

ལ་གཅིག་གྱུར་བས་པའི་སོན་རིས་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བ་རྒྱུའི་བང་བ་ནན་བསྟན་

བས་ཏེ།འཕེལ་རྒྱས་ཐད་དགོས་མཁོ་ཡོད་པ་དང་ནོར་ཤུགས་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སོན་

རིས་ཞིབ་བཤེར་གཏན་འབེབས་བས་ནས་ཕན་འབས་ཆུང་བའི་འགོ་གོན་ཉུང་གཏོང་བས་ཏེ་
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སོན་རིས་དོ་དམ་དངོས་སྒྲུབ་བ་དགོས། སོན་རིས་དོ་དམ་གཞི་གཅིག་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་དགོས། ནོར་སིད་ཐིང་གི་བང་བ་ལྟར།ད་ལོ་ང་ཚོས་སོན་རིས་དོ་དམ་གཞི་གཅིག་

ཅན་ལག་བསྟར་བས་ཏེ་ཞིང་ཆེན་ཐིང་གིས་གཏན་འཁེལ་བས་པའི་དུས་ཚོད་རེའུ་མིག་དང་

ལམ་རིས་གཞིར་བཟུང་ནས་གཞུང་ཕོགས་མཐར་ཕིན་པ་དང་།འཕེད་ཕོགས་ནས་མཐའ་

བར།ཕན་ཚུན་འབེལ་མཐུད་བཅས་ཀི་གཞི་གཅིག་ཅན་མ་ལག་གང་མགོགས་ཀིས་བསྐྲུན་ནས་

རོང་རིམ་པ་དང་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གི་སོན་རིས་འགོ་གོན་གཞི་གངས་ཆ་འཕིན་ཁོྱན་ཡོངས་

ནས་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པར་བས་ཏེ་སོན་རིས་དོ་དམ་སྒྱུར་བཅོས་ཀི་བ་ཐབས་ཡོངས་ལ་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་བ་དང་དེང་རབས་ཅན་གི་ནོར་ཁལ་སྒྲིག་སོལ་འཁོར་སྐོད་ལ་ནུས་ལྡན་གི་

འདེགས་སྐོར་ཞིག་འདོན་སྤོད་བ་དགོས།

བཞི། གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་ལ་ཤུགས་སོན་དང་གཏིང་ཤུགས་སོག་འདོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་

བས་ནས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་སྤུས་མཐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཁག་ཐེག་བ་དགོས། སྤུས་

ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་བང་བར་དམིགས་ཏེ་སིད་ཇུས་གལ་ཆེན་དང་།བཟོ་སྐྲུན་གལ་ཆེན་

འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀི་ཐད་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་ཤིང་།ནུས་ཤུགས་ཡོད་

རྒུས་དབུལ་ཐར་མཁེགས་གཏོར་གི་དམག་འཐབ་རྒྱལ་ཐག་ཆོད་པར་འགན་སྲུང་བ་དགོས།ད་

ལོའི་ནོར་སིད་ལས་དོན་ནི་སྤི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་“དབུལ་ཐར་གི་ཞྭ་མོ་ཕུད་བ་མཐའ་

མཇུག་མིན་པར།འཚོ་བ་གསར་པ་དང་འབད་འཐབ་གསར་པ་ཡིན་”ཞེས་པའི་འགོ་ཚུགས་ས་

དམ་འཛིན་སོས་ང་ཚོས་དབུལ་ཐར་མཁེགས་གཏོར་གི་གྲུབ་འབས་དང་གོང་གསེབ་དར་སེལ་དུ་

གཏོང་བའི་འབེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་ཡིན་པའི་ཐབས་ཇུས་དང་བཀོད་སྒྲིག་ས་བརྟན་དུ་བཏང་སྟེ་

དབུལ་ཐར་མཁེགས་གཏོར་གི་གྲུབ་འབས་མུ་མཐུད་དུ་མངོན་གསལ་དོད་པོའི་གནས་སུ་བཞག་

ནས་བར་བརལ་དུས་སྐབས་ནང་།ཀྲུང་དབང་དང་ཞིང་ཆེན།ཁུལ་གི་སིད་ཇུས་དང་ནོར་ཤུགས་

ཀི་འགན་སྲུང་ལྟར།ནོར་སིད་ཀི་མ་འཇོག་གཞི་ཁོྱན་ལུགས་མཐུན་དང་འགོ་གོན་སིྒྲག་གཞི་

ལེགས་བསྒྱུར་བེད་པ།གཙོ་གནད་འགོ་གོན་ལེགས་སྒྲིག་བས་ཏེ་སར་ཡོད་ཀི་དབུལ་སྐོར་མ་

དངུལ་བེད་སོྤད་བེད་པའི་ཕན་འབས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་དུས་མཚུངས་སུ།རོགས་སོྐར་སིད་ཇུས་ས་

ཚོགས་ལེགས་སྒྲིག་དང་ལེགས་བསྒྱུར་བེད་པར་རྒྱབ་སྐོར་བས་ནས་རོགས་སྐོར་སིད་ཇུས་སྤིའི་ཆ་

ནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་ཁག་ཐེག་བ་དགོས་ཤིང་།ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ཀྲུང་དབང་དང་ཞིང་
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ཆེན།ཁུལ་གི་ཞིང་འབེལ་མ་དངུལ་གཅིག་གྱུར་བསྡུ་སྒྲིལ་བ་བའི་འབེལ་ཡོད་བཀོད་སྒྲིག་ལག་

བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བས་ཏེ།ཞིང་འབེལ་མ་དངུལ་གཅིག་གྱུར་བསྡུ་སྒྲལི་བེད་པའི་སིད་ཇུས་འཐུས་

ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་བསྡུ་སྒྲལི་བེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་འབེལ་མཐུད་བ་བར་མ་དངུལ་གི་

འགན་སྲུང་འདོན་སོྤད་བས་ཏེ་འབད་བརོན་ལོྷད་མེད་དང་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དབུལ་ཐར་

མཁེགས་གཏོར་གི་དམག་འཐབ་མཇུག་མཐར་རྒྱལ་ཁ་ལོན་པར་རྒྱབ་སོྐར་བ་དགོས།

ལྔ། མི་དམངས་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་དང་དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱངོས་

བས་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀི་སྐིད་སང་མཐོར་འདེགས་སུ་གཏོང་དགོས། མི་དམངས་ལྟེ་

བར་འཛིན་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་།དམངས་འཚོའི་འགན་སྲུང་གཞི་ཐིག་བརྟན་སྲུང་བ་དགོས་

ཤིང་།གོང་གསེབ་དར་སེལ་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་བེད་པར་རྒྱབ་སྐོར་བས་ཏེ་དབུལ་ཐར་

མཁེགས་གཏོར་དང་གོང་གསེབ་དར་སེལ་བེད་པའི་འབེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་ཡོང་བར་སྐུལ་

འདེད་གཏོང་དགོས།གཞི་རར་འགན་སྲུང་དང་ཕན་འབས་ལ་མཐོང་ཆེན་བེད་པའི་ར་དོན་

མཐའ་འཁྱོངས་བས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན།ཁུལ་གིས་གཏན་འབེབས་བས་པའི་དམངས་

འཚོའི་སིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ནན་མོ་བས་ནས་ཁྱབ་ཁོངས་སོ་སོས་མ་འཇོག་གི་བསྡུར་ཚད་དང་

བེད་སྟངས་ཇེ་ལེགས་དང་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ་འགོ་གོན་སིད་ཇུས་དང་མ་དངུལ་གནད་དུ་

འཁེལ་ཚད།ཕན་འབས་ཐོན་ཚད་མཐོར་འདེགས་སུ་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་ཇེ་སྐིད་དུ་འགོ་རྒྱུ་

དང་།བཅོས་སོྐང་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།ནོར་སིད་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕེལ་

རྒྱས་འགོ་རྒྱུར་ཁག་ཐེག་བེད་པའི་རྣམ་པ་མངོན་འབྱུང་རྒྱུ།

འཐུས་མི་རྣམས་པ།2021ལོའི་ནོར་སིད་བ་བའི་ལས་འགན་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ཞིང་གཟི་

བརིད་ཆེ།ང་ཚོས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀི་སྤི་ཚོགས་རིང་

ལུགས་ཀི་དགངོས་པ་མཛུབ་སྟནོ་དུ་བཟུང་སྟ་ེཏང་ཨུའ་ིཇུས་ཆདོ་བཀདོ་སྒྲགི་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ལག་

བསྟར་དནོ་འཁྱལོ་བས་ནས་ཐངེས་འདའི་ིཚགོས་ཆནེ་སྟངེ་ག་ིགོས་ཆདོ་དང་བང་བ་ནན་ཏན་གིས་

དནོ་འཁྱལོ་བས་ཏ་ེལས་འགན་དང་འགན་འཁི་ཡདི་ལ་དམ་པརོ་བཟུང་ནས་མུ་མཐུད་དུ་གསར་

གཏདོ་ཡར་བརནོ་དང་ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་རགིས་ས་ོསའོ་ིདམགིས་འབནེ་འགན་འཁུར་ལགེས་

སྒྲུབ་བས་ཏ་ེ“ལྔ་བཅུ་བཞ་ིབའ”ིའཆར་འགདོ་འག་ོལགེས་པ་ོཚུགས་རྒྱུ་དང་གམོ་སྟབས་ཡག་པ་ོསོ་

བར་གཡུར་ཟའ་ིའབས་བཟང་གསི་ཏང་དབུ་བརསེ་ནས་ལ་ོའཁརོ་བརྒྱ་ལནོ་པར་བསུ་མ་ཞུ་དགསོ།
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ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་1

གུང་ཧོ་རོང་གི་2021་ལོའི་རིམ་པ་དེ་གའི་སིྤར་བཏང་སྤི་བའི་སོན་རིས་
ཡོང་འབབ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བའི་རེའུ་མིག

སེ་ཚན། ཁི་སོར།

ཨང་གངས། རིག་ཚན་གི་མིང་།  2020ལོའི་སོན་རིས་གངས་ཀ  2020ལོའི་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་གངས། 2021ལོའི་སོན་རིས་གངས་ཀ

གཅིག ཁལ་བསྡུའི་ཡོང་འབབ 36838 39476 49028

1 རིན་འཕར་ཁལ། 17183 21249 25499 

2 ལས་གཉེར་དཔྱ་ཁལ།

3 ཁེ་ལས་ཐོབ་ཁལ། 4249 4481 5377 

4 སེར་གི་ཐོབ་ཁལ། 573 703 844 

5 ཐོན་ཁུངས་དཔྱ་ཁལ། 81 103 124 

6
གོང་ཁྱེར་སྲུང་སྐོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་གི་དཔྱ་
ཁལ། 2567 3079 3695 

7 ཁང་ཁོངས་ཀི་དཔྱ་ཁལ། 711 902 1082 

8 སྦར་ཁལ། 726 1620 1943 

9 གོང་བརྡལ་ས་ཞིང་བཀོལ་སྤོད་ཀི་ཁལ། 332 373 448 

10 ས་ཞིང་རིན་འཕར་གི་དཔྱ་ཁལ། 513 404 485 

11 འཁོར་གྲུའི་དཔྱ་ཁལ། 1465 1463 1756 

12 རྨོ་ཞིང་བཀོལ་སྤོད་ཀི་ཁལ། 7535 4509 7067 

13 གན་ཁལ། 849 552 662 

14 རྡོ་ཐའི་དཔྱ་ཁལ།

15 ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོང་གི་ཁལ། 54 38 46 

16 གཞན་ཁལ་བསྡུའི་ཡོང་འབབ།

གཉིས། ཁལ་བསྡུ་མིན་པའི་ཡོང་འབབ། 10090 18572 11922

17 ཆེད་སྤོད་ཡོང་འབབ། 2828 3403 3522 

18
སིད་འཛིན་ལས་དོན་རང་བཞིན་གི་ག་ལེན་
ཡོང་འབབ། 530 3115 557 

19 ཆད་གཅོད་གཞུང་བཞེས་ཀི་ཡོང་འབབ། 1081 1092 1135 

20
རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་མ་ར་གཉེར་བའི་ཡོང་
འབབ།

21
རྒྱལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་ཐོན་ཁུངས་རིན་ཡོད་
བཀོལ་སྤོད་ཀི་ཡོང་འབབ། 5487 10628 6536 

22 ཞལ་འདེབས་ཡོང་འབབ།

23
སིད་གཞུང་གི་སོད་ཁང་ཐེབས་རའི་ཡོང་
འབབ།

24 ཡོང་འབབ་གཞན། 164 334 172 

ཡོང་འབབ་ཁྱོན་བསྡོམས། 46928 58048 60950

- 508 -



ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་2

གུང་ཧོ་རོང་གི2021ལོའི་རིམ་འདིའི་སྤིར་བཏང་སྤི་བའི་

སོན་རིས་དང་འགོ་སོང་ལེགས་འགྲུབ་རེའུ་མིག

རིམ་གངས། རྣམ་གངས། 2020ལོའི་སོན་རིས་གངས། 2020ལེགས་གྲུབ་གངས། 2021ལོའི་སོན་རིས་གངས།

1 སྤིར་བཏང་སྤི་བའི་ཞབས་ཞུའི་འགོ་སོང་། 29426 21963 27541

2 ཕི་འབེལ་འགོ་སོང་།

3 རྒྱལ་སྲུང་འགོ་སོང་། 5

4 སྤི་བའི་བདེ་འཇགས་འགོ་སོང་། 6749 8685 8854

5 སོབ་གསོའི་འགོ་སོང་། 31525 44449 42664

6 ཚན་རལ་འགོ་སོང་། 258 333 112

7 རིག་གནས་ལུས་རལ་ཡུལ་སྐོར་དང་སྨྱན་སྦོར་འགོ་སོང་། 2335 11995 2684

8 སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་ལས་ཞུགས་འགོ་སོང་། 33192 51340 34387

9 འཕོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་འགོ་སོང་། 13756 21790 17932

10 གོན་ཆུང་ཁོར་སྲུང་འགོ་སོང་། 13023 15349 9183

11 མཁར་ཤང་སོད་ཁུལ་འགོ་སོང་། 26770 32305 9282

12 ཞིང་ནགས་ཆུའི་འགོ་སོང་། 57432 109989 51294

13 འགིམ་འདྲིལ་སེྐལ་འདྲེན་འགོ་སོང་། 3432 9166 2084

14 ཐོན་ཁུངས་རད་གཅོད་བཟོ་ལས་ཆ་འཕིན་སོགས་ཀི་འགོ་སོང་། 12 628 70

15 ཚོང་ལས་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་སོགས་ཀི་འགོ་སོང་། 89 759 50

16 དངུལ་རའི་འགོ་སོང་།

17 ཕི་ཕོགས་རོགས་སྐོར་འགོ་སོང་།

18 རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་དང་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་རླུང་སོགས་ཀི་འགོ་སོང་། 1756 1162 2207

19 སོད་ཁང་འགན་སྲུང་གི་འགོ་སོང་། 4765 5919 10252

20 འབྲུ་རིགས་དང་བཟའ་སྣུམ་གསོག་འཇོག་གི་འགོ་སོང་། 6 186 6

21 གནོད་འགོག་དང་སྐབས་བསྟུན་དོ་དམ་གི་འགོ་སོང་། 575 1492 1365

22 ག་སྒྲིག་དངུལ། 2435 6991

23 འགོ་སོང་གཞན་དག 94 11639

24 སོ་སྒྱུར་རང་བཞིན་གི་འགོ་སོང་།

25 བུ་ལོན་གི་མ་རའི་འགོ་སོང་།

26 བུ་ལོན་སྐེད་ཀའི་འགོ་སོང་། 989 1032 1384

27 བུན་གཏོང་འགོ་གོན་གི་འགོ་སོང་། 11

སྤིའི་འགོ་སོང་། 228619 339003 239981
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ཟུར་བཀོད་3

གུང་ཧོ་རོང་གི2021ལོའི་སྤི་བཏང་སྤི་བའི་སོན་རིས་གི་

ཡོང་འགོ་སོའི་ཆ་སྙོམས་རེའུ་མིག

རིམ་
གངས།

ཡོང་སོའི་སོན་རིས་སེ་ཚན་གི་མིང་།
2021ལོའི་སོན་

རིས་གངས།
འགོ་སོང་སོན་རིས་སེ་
ཚན་གི་ཚབ་རྟགས།

འགོ་སོང་སོན་རིས་སེ་ཚན་གི་མིང་།
2021ལོའི་སོན་

རིས་གངས།

1 གཅིག ས་གནས་ཀི་སྤི་བཏང་སྤི་བའི་སོན་རིས་གི་ཡོང་སོ། 60950 201 སྤི་བཏང་སྤི་བའི་ཞབས་ཞུའི་འགོ་སོང་། 27541

2 གཉིས།གོང་རིམ་རོགས་དངུལ་གི་ཡོང་སོ། 98732 203 རྒྱལ་སྲུང་འགོ་སོང་།

3 སྤི་བཏང་གི་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན། 92485 204 སྤི་བའི་བདེ་འཇགས་འགོ་སོང་། 8854

4 ཆ་སྙམོས་རང་བཞིན་གི་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན། 35749 205 སོབ་གསོའི་འགོ་སོང་། 42664

5
རོང་རིམ་པའི་གཞི་རིའི་རྒྱུ་ཤུགས་འགན་སྲུང་སྒྲགི་གཞིའི་

བ་དག་དང་གསབ་དངུལ།
7251 206

ཚན་རལ་འགོ་སོང་།
112

6
སྐེ་ཁམས་བེད་ནུས་གཙོ་གནད་ཁུལ་གི་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན།

14938 207
རིག་གནས་ལུས་རལ་ཡུལ་སྐོར་དང་སྨྱན་

སྦོར་འགོ་སོང་།
2684

7
གཏན་འཇགས་དངུལ་གངས་ཁ་གསབ་ཡོང་སོ།

25077 208
སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་ལས་ཞུགས་

འགོ་སོང་།
34387

8 མི་རིགས་ས་ཁུལ་གི་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན། 9470 210 འཕོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་འགོ་སོང་། 17932

9 ཆེད་སོྤད་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན། 211 གོན་ཆུང་ཁོར་སྲུང་འགོ་སོང་། 9183

10 ཕིར་སོྤད་རང་བཞིན་གི་སོ་སྒྱུར་འགོ་གོན། 6247 212 མཁར་ཤང་སོད་ཁུལ་འགོ་སོང་། 9282

11 ཐོབ་ཁལ་གི་གཞི་གངས་ཕིར་སྤོད། 74 213 ཞིང་ནགས་ཆུའི་འགོ་སོང་། 51294

12 སྣུམ་གྲུབ་མའི་ཁལ་རིན་བཅོས་སྒྱུར་དང་ཁལ་བསྡུ་ཕིར་སྤོད། 106 214 འགིམ་འདྲིལ་སྐེལ་འདྲེན་འགོ་སོང་། 2084

13 རིན་འཕར་ཁལ་གི་ཁལ་བསྡུ་ཕིར་སྤོད། 619 215 ཐོན་ཁུངས་རད་གཅོད་བཟོ་ལས་ཆ་
འཕིན་སོགས་ཀི་འགོ་སོང་།

70

14
རིན་འཕར་ཁལ་གི“ལྔ་ལྔ་མཉམ་སྤོད”ཁལ་བསྡུ་ཕིར་སྤོད།

5448 216
ཚོང་ལས་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་སོགས་

ཀི་འགོ་སོང་།
50

15 གསུམ།གོང་རིམ་གི་ཆེད་དོན་ཁ་གསབ།（སོན་བརྡ།） 35166 217 དངུལ་རའི་འགོ་སོང་།

16
བཞི།སོན་དཔོག་གསར་འཕར་ཆ་སྙམོས་རང་བཞིན་གི་སོ་

སྒྱུར་འགོ་གོན།
220

རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་དང་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་
རླུང་སོགས་ཀི་འགོ་སོང་། 2207

17 ལྔ། མ་དངུལ་ནང་འདྲེན། 221 སོད་ཁང་འགན་སྲུང་གི་འགོ་སོང་། 10252

18
དྲུག སོན་རིས་བརྟན་སྲུང་སྙམོ་སྒྲིག་ཐེངས་ར་བཀོད་སྒྲིག

38826 222
འབྲུ་རིགས་དང་བཟའ་སྣུམ་གསོག་འཇོག་

གི་འགོ་སོང་། 6

19
བདུན། ལོ་སོན་མའི་རིས་སྒྱུར།

6307 224
གནོད་འགོག་དང་སྐབས་བསྟུན་དོ་དམ་

གི་འགོ་སོང་།
1365

20 227 ག་སྒྲིག་དངུལ། 6991

21 229 འགོ་སོང་གཞན་དག 11639

22 230 སོ་སྒྱུར་རང་བཞིན་གི་འགོ་སོང་།

23 231 བུ་ལོན་གི་མ་རའི་འགོ་སོང་།

24 232 བུ་ལོན་སྐེད་ཀའི་འགོ་སོང་། 1384

སྤིའི་ཡོང་སོ། 239981 སྤིའི་འགོ་སོང་། 239981
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གུང་ཧོ་རོང་གི་2021་ལོའི་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའི་སོན་

རིས་གཏོང་ཡོང་གསལ་ཆའི་རེའུ་མིག

ཡོང་སོ འགོ་སོ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

一、ཞིང་དྲའི་བུན་འཇལ་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ། 一、རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ལུས་རལ་དང་སྨྱན་བེད་ཀི་འགོ་སོ།

二、མཚོ་ལྷོ་ཞིང་ཆེན་མཐོ་རིམ་གཞུང་ལམ་གི་རླུངས་འཁོར་
ཤར་བགོད་ཟུར་སོན་གོན་དངུལ་གི་ཡོང་འབབ།

   རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གོག་བརན་བ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་སྤོད་མ་དངུལ་

བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ

三、གྲུ་ཁའི་འཛུགས་སྐྲུན་གི་བེད་གའི་ཡོང་འབབ།         ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་ཐེབས་རའི་འགོ་སོ།

四、རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གོག་བརན་བ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་སྤྱོད་
མ་དངུལ་གི་ཡོང་འབབ།

   རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གོག་བརན་བ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་སྤོད་མ་དངུལ་དོ་

མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

五、རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཞིང་ཡོང་སོའི་ཐེབས་རའི་ཡོང་འབབ། 二、སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་ལས་ཞུགས་ཀི་འགོ་སོ། 1587

六、ཞིང་ལས་ས་ཞིང་གསར་སེལ་མ་དངུལ་གི་ཡོང་འབབ།     ཆུ་མཛོད་ཆེ་འབིང་གས་གནས་སོར་གཞུག་གི་རོགས་སྐོར་མ་

དངུལ་གི་འགོ་སོ།
1587

七、རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཞིང་བཀོལ་སྤོད་ཀི་དབང་ནང་བཤུག་གི་
ཡོང་འབབ། 5285

    ཆུ་མཛོད་ཆུང་གས་གནས་སོར་རོགས་སྐོར་མ་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་

གི་འགོ་སོ།

八、ཆུ་མཛོད་ཆེ་འབིང་ཁུལ་གི་ཐེབས་རའི་ཡོང་འབབ།     ཆུ་མཛོད་ཆུང་གས་གནས་སོར་རོགས་སྐོར་མ་དངུལ་དོ་མཉམ་

ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

九、རྒྱན་ཤོག་སིྤ་ཕན་མ་དངུལ་གི་ཡོང་འབབ། 三、ནུས་ཁུངས་གོན་ཆུང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོར་གི་འགོ་སོ།

十、གོང་ཁྱེར་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཆ་ཚང་བེད་གའི་
ཡོང་འབབ།

    སར་སྐེ་ནུས་ཁུངས་གོག་གོང་ཟུར་སོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་

འགོ་སོ།

十一、ཆུང་མཛོད་ཆུང་གས་གནས་སོར་རོགས་སོྐར་མ་
དངུལ་གི་ཡོང་འབབ།

    འདོར་བའི་གོག་ཆས་དང་གོག་རྡུལ་ཐོན་རས་ཐག་གཅོད་ཐེབས་

རའི་འགོ་སོ།

十二、རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གཙོ་ཆེའི་ཆུ་བེད་བཟོ་ལས་འཛུགས་སྐྲུན་
མ་དངུལ་གི་ཡོང་འབབ།

四、གོང་ཁྱེར་དང་གོང་གསེབ་ཀི་སོད་ཁུལ་འགོ་སོ། 3266

十三、རླངས་འཁོར་ཤར་བགོད་ཀི་ག     རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཞིང་བཀོལ་སྤོད་དབང་ཆ་ཕིར་བཀོད་ཡོང་འབབ་

བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ། 3266

十四、བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་གི་གའི་ཡོང་འབབ།     རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཞིང་ཡོང་འབབ་ཐེབས་རའི་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

十五、རྒྱན་ཤོག་འགེམ་སེལ་ལས་ཁུངས་དང་རྒྱན་ཤོག་ཚོང་
གཉེར་ལས་ཁུངས་ཀི་ལས་ཀའི་ག་ཆ།

    ཞིང་ལས་ས་ཞིང་གསར་སེལ་མ་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

十六、སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་ཡོང་འབབ་
གཞན།

    གོང་ཁྱེར་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཆ་ཚང་གི་ག་ཆ་བཀོད་སྒྲིག་

བེད་པའི་འགོ་སོ།

十七、ཆེད་སྤོད་བུན་འཛིན་དོ་མཉམ་གི་ལས་གཞའི་ཆེད་
སྤོད་ཡོང་འབབ།

    བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་གི་ག་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    ས་ཞིང་གསོག་འཇོག་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་

འགོ་སོ།

    སྤིལ་ཁྱིམ་ཁུལ་སྒྱུར་བཀོད་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་

སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།
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གུང་ཧོ་རོང་གི་2021་ལོའི་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའི་སོན་

རིས་གཏོང་ཡོང་གསལ་ཆའི་རེའུ་མིག

ཡོང་སོ འགོ་སོ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

    གོང་ཁྱེར་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཆ་ཚང་གི་ག་དོ་མཉམ་ཆེད་
སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་འགོ་སོ།

    བཙོག་ཆུ་གཙང་སེལ་གི་ག་དོ་མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་
བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཞིང་བཀོལ་སྤོད་དབང་ཆ་ཕིར་བཀོད་ཡོང་འབབ་དོ་
མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

五、ཞིང་ནགས་ཆུའི་འགོ་སོ།

    ཆུ་མཛོད་ཆེ་འབིང་གས་ཁུལ་གི་མ་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    སན་ཞ་ཆུ་མཛོད་ཁུལ་གི་མ་དངུལ་གི་འགོ་སོ།

    རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གཙོ་ཆེའི་ཆུ་བེད་བཟོ་སྐྲུན་འཛུགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་
བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    ཆུ་མཛོད་ཆེ་འབིང་གས་ཀི་མཛོད་ཁུལ་མ་དངུལ་དོ་མཉམ་ཆེད་
སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

རྒྱལ་ཁབ་ཀི་གཙོ་ཆེའི་ཆུ་བེད་བཟོ་སྐྲུན་འཛུགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་དོ་
མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།      

六、འགིམ་འགྲུལ་སྐེལ་འདྲེན་གི་འགོ་སོ།

    མཚོ་ལྷོ་ཞིང་ཆེན་མཐོ་རིམ་པའི་གཞུང་ལམ་རླུངས་འཁོར་ཤར་
བགོད་ལས་སོན་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ

    རླངས་འཁོར་ཤར་བགོད་གའི་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    གྲུ་ཁའི་འཛུགས་སྐྲུན་གའི་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་གི་འགོ་སོ།

    གྲུ་གཟེངས་བཙོགས་སྣུམ་འཇལ་བའི་མ་དངུལ་གི་འགོ་སོ།

    དམངས་སྤོད་མཁའ་འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་ཐེབས་རའི་འགོ་སོ།

 མཚོ་ལྷོ་ཞིང་ཆེན་མཐོ་རིམ་པའི་གཞུང་ལམ་རླངས་འཁོར་ཤར་བགོད་
ཟུར་སོན་གའི་དོ་མཉམ་ཆེད་སོྤད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་
འགོ་སོ།

    སིད་གཞུང་ག་བསྡུའི་གཞུང་ལམ་ཆེད་སྤོད་བུན་འཛིན་ཡོང་འབབ་
བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    རླངས་འཁོར་ཤར་བགོད་གའི་དོ་མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་
འབབ་བཀོད་སིག་གི་འགོ་སོ།

    གྲུ་ཁའི་འཛུགས་སྐྲུན་གའི་དོ་མཉམ་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་
བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།
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ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་4-2

གུང་ཧོ་རོང་གི་2021་ལོའི་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའི་སོན་

རིས་གཏོང་ཡོང་གསལ་ཆའི་རེའུ་མིག

ཡོང་སོ འགོ་སོ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

ལས་གཞི། 2021ལོའི་སོན་
རིས་ཀི་གངས་ཀ

七、ཐོན་ཁུངས་རད་གཅོད་བཟོ་ལས་ཆ་འཕིན་སོགས་ཀི་འགོ་སོ།

    ཞིང་དྲ་བུན་འཇལ་མ་དངུལ་གི་འགོ་སོ།

八、འགོ་སོ་གཞན། 32

    སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་གཞན་དང་དོ་མཉམ་ཆེད་སྤོད་

བུ་ལོན་ཡོང་འབབ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    རྒྱན་ཤོག་འགེམ་སེལ་ཕིར་ཚོང་ལས་ཁུངས་བ་བའི་ག་ཆ་བཀོད་

སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

    རྒྱན་ཤོག་སྤི་ཕན་མ་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ། 32

九、མ་བུན་འཇལ་བའི་འགོ་སོ། 2597

十、བུ་ལོན་སྐེད་ཀ་འཇལ་བའི་འགོ་སོ། 631

十一、བུ་ལོན་འགེལ་སེལ་ག་ཆའི་འགོ་སོ།

十二、རིམས་འགོག་དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགོ་སོ།

ཡོང་འབབ་སིྤ་བསོམས། 5285 འགོ་སོ་སྤི་བསོམས། 8113

སོར་སྒྱུར་རང་བཞིན་གི་ཡོང་འབབ། 2828 སོར་སྒྱུར་རང་བཞིན་གི་འགོ་སོ།

སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོར་སྒྱུར་ཡོང་འབབ། 1607     སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་སོར་སྒྱུར་གཏོང་སྤོད།

 སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་ཁ་གསབ་ཡོང་འབབ། 1607          སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའི་རོགས་སྐོར་འགོ་སོ།

  སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་མ་དངུལ་གོང་འབུལ་ཡོང་འབབ།          སིད་གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའི་གོང་འབུལ་འགོ་སོ།

  ལོ་སོན་མའི་ལྷག་འཕོའི་ཡོང་འབབ། 1221  ཕིར་འདྲེན་མ་དངུལ།

  ནང་འདྲེན་མ་དངུལ།  ལོ་མཇུག་གི་ལྷག་དངུལ།

   དེ་ལས། ས་གནས་སིད་གཞུང་རང་བཞིན་ཐེབས་རའི་ནང་

འདྲེན་ཆེད་སོྤད་ཡོང་འབབ།

 ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་མ་འཇལ་གི་འགོ་སོ།

  ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ཡོང་འབབ།  ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་ཆེད་སྤོད་དངུལ་བུན་རྒྱུད་གཏོང་གི་འགོ་སོ།

  ས་གནས་སིད་གཞུང་ཆེད་སྤོད་དངུལ་བུན་རྒྱུད་གཏོང་ཡོང་

འབབ།

ཡོང་འབབ་སྤི་བསོམས། 8113 འགོ་སོ་སྤི་བསོམས། 8113
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ཟུར་བཀོད་དོན་ཚན་5

2021ལོའི་ནོར་སིད་ཕིར་བསྡུ་གསོག་འཇོག་གི་མ་དངུལ་ཐོག་མའི་ཐབས་ལམ་བཀོལ་

སྤོད་ལས་གཞིའི་གསལ་ཆའི་རེའུ་མིག
སེ་ཚན། ཁི་སོར།

རིགས་དབེ་ཚན་པ།

ནོར་སིད་གསོག་འཇོག་ཕིར་བསྡུའིཐོག་མའི་ཐབས་ལམ་བཀོལ་སྤོད། གསལ་བཤད།

སོམ་ཆུང་། 2019་ལོ་དང་དེའི་སོན་གི་ལོ

ཁྱོན་བསོམས། 13103 13103

རིགས་201 529 529

རིགས་205 53 53

རིགས་208 27 27

རིགས་210 57 57

རིགས་211 212 212

རིགས་212 10777 10777

རིགས་213 21 21

རིགས་214 975 975

རིགས་216 28 28

རིགས་220 380 380

རིགས་221 44 44
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མིང་ཚིག་མཆན་འགེལ། 

1.སོན་རིས་བརྟན་སྲུང་སྙམོས་སྒྲིག་མ་དངུལ། ནི་སིད་གཞུང་གིས་གཏན་འཁེལ་བས་པའི་

ཁྱབ་ཁོངས་ནས་བསྡུ་གསོག་བས་ཤིང་།སོན་རིས་བརྟན་བརླིང་ངང་འཁོར་སོྐད་ཡོང་བར་སྙོམས་

སྒྲིག་དང་དོ་མཉམ་བེད་ཆེད་བཀོད་སྤོད་བེད་པའི་གསོག་དངུལ་ལ་གོ  མ་དངུལ་དེ་གཙོ་བོ་འོག་

གི་ཡོང་ཁུངས་དག་བརྒྱུད་ནས་གསོག་འཇོག་བས་པ་ཡིན་ཏེ།  སྤི་བའི་ནོར་སིད་ཡོང་འབབ་སོན་

རིས་ལས་མང་པ་དང་།   སིྤ་བའི་ནོར་སིད་སོན་རིས་ཀི་ལྷག་དངུལ།   སིད་གཞུང་གི་མ་དངུལ་

འགིལ་གསོག་བས་པའི་ལྷག་དངུལ།   གཅིག་བསྡུས་བས་པའི་ཆེད་དམིགས་མ་དངུལ་དང་ནོར་

སིད་ཀི་གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་སོྤད་ཤེས་བས་པ་དང་སིད་གཞུང་གི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པའི་ཡོང་

འབབ་གཞན་གསོག་ཉེར་བས་པ་ཡིན།  སོན་རིས་བརྟན་སྲུང་སྙམོས་སྒྲགི་མ་དངུལ་ནི་གཙོ་བོ་སིྤ་

བའི་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོའི་འགོ་གོན་དང་ཡོང་འབབ་ཀི་སྟོང་ཆ་སྐངོ་བ་དང་།   ལོ་སོན་མའི་སོན་

རིས་ལག་བསྟར་བས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁོད་བྱུང་བའི་ཡོང་འབབ་ཉུང་བའི་གནད་དོན་ཐག་

གཅོད་པ།  སིད་གཞུང་གིས་ཐག་བཅད་པའི་འགོ་གོན་གལ་ཆེན་ལ་བཀོད་སོྤད་བེད་པ་བཅས་ལ་

གཏོང་དགོས།  

2. སོན་རིས་ཕན་འབས་དོ་དམ།   ནོར་སིད་ཐོན་ཁུངས་བཀོད་སྒྲིག་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་

དང་།  སྤི་བའི་ཐོན་རས་དང་སྤི་བའི་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བའི་ཆེད་དུ། 

སོན་རིས་དམིགས་འབེན་བཟོ་བ་དང་།   ནོར་སིད་འཁོར་སོྐད་ལ་ལྟ་རྟགོ  ཕན་འབས་གདེང་

འཇོག   གདེང་འཇོག་གི་འབས་བུ་བཀོད་སོྤད་བེད་པ་སོགས་ཕན་འབས་དོ་དམ་འདུ་ཤེས་དང་

དོ་དམ་བེད་ཐབས་དག་སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་དང་ལག་བསྟར།   ལྟ་རྟོག་བེད་པ་སོགས་བརྒྱུད་རིམ་

ཁོད་དུ་དངོས་སུ་ལག་ལེན་མཐའ་འཁྱོལ་བར་བས་ནས།   སོན་རིས་སྒྲིག་བཟོ་བེད་སྐབས་

དམིགས་འབེན་ཡོད་པ་དང་།   སོན་རིས་ལག་བསྟར་བེད་སྐབས་ལྟ་རྟོག་བེད་པ།   སོན་རིས་

ལེགས་འགྲུབ་ལ་གདེང་འཇོག་བེད་པ།   གདེང་འཇོག་གི་འབས་བུར་བསམ་ཚུལ་འདོན་པ་དང་།   

ཡང་དག་པའི་བསམ་ཚུལ་དག་ལག་བསྟར་བེད་པ།  སོན་རིས་གནད་དོན་བྱུང་ཚེ་འགན་འཁི་

རད་གཅོད་བེད་པའི་སོན་རིས་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་ཆ་ཚང་ལག་བསྟར་བེད་རྒྱུ།  
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3. སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་ནི་སིད་གཞུང་རིམ་པས་སིྤ་ཕན་རང་བཞིན་གི་བ་གཞག་འཕེལ་

རྒྱས་གཏོང་བར་ཁིམས་ལྟར་དངུལ་བུན་གཡོར་བ་དང་།ས་གནས་སིད་གཞུང་གིས་འཇལ་སོྤད་

འགན་འཁི་འཁུར་དགོས་པའི་བུ་ལོན་ལ་ཟེར། བེ་བག་ཏུ་དབེ་ན་རྒྱལ་སིད་སིྤ་ཁྱབ་ཁང་གི་ཆོག་

མཆན་ཐོབ་པའི་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་དོ་དམ་བེད་ཁོངས་སུ་འདུས་པའི་གསོག་འབོར་བུ་ལོན་

དང་ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན་འགེམས་སེལ་བས་པར་བརྟེན་ནས་ཆགས་པའི་བུ་ལོན་

གཉིས་ཡོད། དེར་སྤིར་བཏང་གི་བུ་ལོན་དང་ཆེད་སོྤད་བུ་ལོན་གཉིས་འདུས། སྤིར་བཏང་གི་བུ་

ལོན་ཞེས་པ་ནི་ཡོང་འབབ་མེད་པའི་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་གི་བ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་དངུལ་བུན་

གཡར་བར་ཟེར།གཙོ་བོ་སིྤར་བཏང་གི་སིྤ་པའི་སོན་རིས་ཡོང་འབབ་ཀིས་འཇལ་དགོས་པའི་སིད་

གཞུང་གི་བུ་ལོན་ལ་ཟེར། ཆེད་སྤོད་བུ་ལོན་ནི་ཡོང་འབབ་ངེས་ཅན་ལྡན་པའི་སིྤ་ཕན་རང་

བཞིན་གི་བ་གཞག་གོང་འཕེལ་གཏོང་ཆེད་གཡར་བ་ཞིག་ཡིན། གཙོ་བོ་ནི་སིད་གཞུང་རང་

བཞིན་གི་ཐེབས་རའམ་ཡང་ན་ཆེད་སྤོད་ཡོང་འབབ་ཀི་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་འཇལ་བར་ཟེར།

4.ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན། དེ་ནི་ཞིང་ཆེན་དང་།རང་སོྐང་ལྗངོས།ཐད་སོྐང་

གོང་ཁྱེར་བཅས་ཀི་སིད་གཞུང་(ཞིང་ཆེན་སིད་གཞུང་གི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་ནས་རང་གཉེར་བུན་

འཛིན་འགེམས་སེལ་བེད་པའི་འཆར་གཞི་ལོགས་བཀོད་གོང་ཁྱེར་གི་སིད་གཞུང་ཚུད)་གིས་སྤི་

ཕན་རང་བཞིན་གི་ལས་གཞི་འགེམས་སེལ་བས་ནས་དུས་ཚོད་ངེས་ཅན་ནང་མ་སྐེད་འཇལ་

སྤོད་བེད་པའི་སིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན་ལ་གོདེར་སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་དང་ཆེད་སྤོད་

བུན་འཛིན་གཉིས་ཡོད།སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན་ནི་ཡོང་འབབ་མེད་པའི་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་

གི་མ་རའི་ལས་གཞི་འགེམས་སེལ་བས་ནས་སྤིར་བཏང་གི་སྤི་པའི་སོན་རིས་ཡོང་སོའི་མ་སྐེད་

འཇལ་སྤོད་ལ་ཟེར།ཆེད་སྤོད་བུན་འཛིན་ནི་ཡོང་འབབ་ངེས་ཅན་ལྡན་པའི་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་

གི་མ་རའི་ལས་གཞི་འགེམས་སེལ་བས་ནས་སྤི་ཕན་རང་བཞིན་གི་ལས་གཞིར་བལྟོས་པའི་སིད་

གཞུང་རང་བཞིན་གི་ཐེབས་རའམ་ཡང་ན་ཆེད་སོྤད་ཡོང་འབབ་ཀི་ངོ་སེྐད་འཇལ་སོྤད་ལ་གོ

5.མ་དངུལ་བསྐར་བསྡུའི་བུན་འཛིན། དེ་ནི་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བས་ནས་དུས་ཚད་ཐོན་

པའི་ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན་གི་མ་དངུལ་འཇལ་སོྤད་བེད་པར་སྤོད་པའི་བུན་

འཛིན་ལ་གོ་ཞིང་།ནོར་སིད་པུའུ་ཡིས་བུ་ལོན་སོན་རིས་ཀི་རིགས་དབེ་དོ་དམ་བེད་སྟངས་ཤིག་

སྟེ།མ་དངུལ་བསྐར་བསྡུའི་བུན་འཛིན་ཐད་ཀར་ལས་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་བཀོད་སྤོད་བེད་
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མི་ཆོག་ལ། ཡིན་ཡང་ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་སེྐད་ཀའི་ཁུར་བོ་ཇེ་ཡང་དུ་གཏོང་བར་བུ་ལོན་

འཇལ་བེད་དུ་བཀོལ་ཆོགས་གནས་ཀིས་ཡང་བསྐར་མ་དངུལ་འདུ་འཁོར་བེད་པའི་བུན་འཛིན་

འགེམས་སེལ་བེད་པར་བཅད་གངས་ཀི་དོ་དམ་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

6.སིད་གཞུང་གི་ཚད་བཀག་བུ་ལོན།   ཞིང་ཆེན་སིད་གཞུང་གིས་བུ་ལོན་གི་གཞི་ཁྱནོ་ལ་

ཚོད་འཛིན་བས་ཤིང་།  ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་དངུལ་གངས་ལ་ཚད་བཀག་བས་ནས་

དོ་དམ་བེད་པ་དང་།  ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་བུ་ལོན་དངུལ་གངས་དེ་ཞིང་ཆེན་སིད་གཞུང་

གིས་ཆོག་མཆན་གནང་བའི་དངུལ་གངས་ལས་བརལ་མི་ཆོག  ལོ་དེའི་ས་གནས་སིད་གཞུང་གི་

བུ་ལོན་ཚད་གཞི་ནི་ལོ་སོན་མའི་ཚད་བཀག་ཚད་གཞིའི་སྟེང་དུ་ལོ་འདིར་གསར་དུ་བསན་པའི་

ཚད་གཞི་བསན་པའི་གངས་ཀ་ཡིན།(ཡང་ན་ལོ་འདིར་འཐེན་པའི་ཚད་གཞི་འཐེན་རེས་ཀི་

གངས་ཀ་དེ་ཡིན། )

7.ནོར་སིད་གསོག་འཇོག་མ་དངུལ།   ནོར་སིད་གསོག་འཇོག་མ་དངུལ་ནི་ནོར་སིད་ལས་

ཁུངས་ཀིས་ས་གནས་དང་ལས་ཁུངས་སོ་སོར་བགོ་བ་མ་བས་པའི་མ་དངུལ་དང་།   སོན་རིས་

ལས་ཁུངས་ཀིས་བཀོད་སྤོད་མ་བས་པའི་མ་དངུལ་ལ་གོ    ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤི་མཐུན་རྒྱལ་

ཁབ་ཀི་སོན་རིས་ཁིམས་ཀི་རེ་བ་ལྟར་གསོག་ཉེར་བས་པའི་སོན་རིས་བརྟན་སྲུང་སྙོམས་སྒྲིག་གི་

མ་དངུལ་དང་།   སོན་རིས་འཁོར་རྒྱུག་མ་དངུལ།  གབས་དངུལ་དང་།  ད་དུང་ནོར་སིད་ལས་

ཁུངས་ཀིས་ཆོན་མཆན་ཐོབ་པའི་སྤི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་དངུལ།  འབྲུ་རིགས་ཉེན་འགོག་མ་

དངུལ།   སོབ་གསོའི་མ་དངུལ།   ཕི་རྒྱལ་སིད་གཞུང་དང་རྒྱལ་སིྤའི་དངུལ་རའི་ར་འཛུགས་ཀིས་

གནང་བའི་མ་དངུལ་སོགས་ནོར་སིད་ཆེད་སྤོད་མ་དངུལ་རྣམས་ནོར་སིད་གསོག་འཇོག་མ་

དངུལ་གི་ཁོངས་སུ་མི་འདུ།  

8.སིད་གཞུང་གིས་སྤི་བའི་ཞབས་ཞུ་ཉོ་སྒྲུབ་བེད་པ་ནི་སིད་གཞུང་གིས་ཁིམས་དང་བསྟུན་

ལ་ཉོ་སྒྲུབ་ཀི་དཀར་ཆག་གཞིར་བཟུང་ནས།   སོན་མ་སིད་གཞུང་གིས་འགན་འཁུར་དགོས་པ་

དང་ཡང་ན་སིད་གཞུང་གིས་ལས་དོན་ལས་ཁུངས་ལ་བསྒྲུབ་ཏུ་འཇུག་དགོས་པའི་སྤི་བའི་

ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གངས་དག་འབེལ་ཡོད་སྤི་ཚོགས་ར་འཛུགས་ལ་མངགས་བཅོལ་བས་པ་དང་།  

འབེལ་ཡོད་ར་འཛུགས་ཀིས་ཞབས་ཞུ་བས་པའི་སྤུས་ཀ་དང་རྣམ་གངས་གཞིར་གཟུང་ནས་

ཞབས་ཞུའི་སོར་མོ་སྤོད་པ་ལ་གོ  འདིར་གཙོ་བོ་ཚོང་རའི་འཁོར་སོྐད་དང་སིད་གཞུང་གིས་
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འགན་འཁུར།   རྣམ་གངས་གཏན་འཁེལ་གིས་མངགས་བཅོལ་བེད་པ།  གན་རྒྱའི་དོ་དམ་སོགས་

ཀི་བེད་ཐབས་སྤོད་དགོས་ལ།   འདིས་སིྤ་བའི་ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་ཁོངས་མང་ཆེ་བར་ཁྱབ་ཡོད་དེ།   

ལྷག་པར་དུ་རན་གསོ་དང་སོབ་གསོ།   འཕོད་བསྟེན།  རིག་གནས།  སྤི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་སོགས་

ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད་པ་དང་།   འདི་ནི་ཚོང་རའི་དཔལ་འབོར་གི་ཆ་རེྐན་འོག་འཚར་ལོངས་བྱུང་

བའི་ཐོན་རས་གསར་བ་ཞིག་ཡིན་ལ་སྤི་བའི་ཞབས་ཞུ་རང་བཞིན་གི་སིད་གཞུང་འཛུགས་

བསྐྲུན་གི་འགོ་ལམ་བཟང་ཤོས་ཀང་ཡིན།   འདིས་སིད་གཞུང་གིས་ལས་ཕོད་བརོན་ལེན་དང་

འགན་ནུས་བསྒྱུར་བཅོས་བས་པ་མཚོན་ཐུབ་ལ། སིྤ་ཚོགས་ར་འཛུགས་དག་འཚར་ལོངས་འབྱུང་

བར་སྐུལ་འདེད་བེད་ཐུབ་པ་མ་ཟད།  སིད་གཞུང་དང་སིྤ་ཚོགས་ར་འཛུགས་མཉམ་འབེལ་གི་

རྣམ་པ་གསར་བ་ཞིག་ཀང་ཡིན་ནོ། །

9.སིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་ལས་ཁུངས་དང་ལས་དོན་ལས་ཁུངས།  ར་

འཛུགས་ཚོགས་པ་སོགས་ཀིས་ནོར་སིད་མ་དངུལ་བཀོད་སོྤད་བས་ནས།   ཁིམས་ལྟར་བཟོས་

པའི་ཉོ་སྒྲུབ་དཀར་ཆག་སྟེང་གཏན་འཁེལ་བས་པའི་ཚོང་ཟོག་དང་ལས་གཞི། ཞབས་ཞུ་སོགས་

ཉོ་སྒྲུབ་བེད་པ་ལ་གོ། །
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གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་གི་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ།

2021ལོའི་ཟླ3པའི་ཚེས11ཉིན་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་

བའི་གོས་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་སེང་དུ།

རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རིན།  དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས།

འཐུས་མི་རྣམ་པ།

ངས་རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་མངག་བཅོལ་དང་དུ་བླངས་ནས།  

ཚོགས་ཆེན་ལ་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་པས།  གོས་ཞིབ་གནང་རོགས། 

2020ལོ་ནི་ཕོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབིང་སིྤ་ཚོགས་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ་དང“ལོ་ལྔའི་

འཆར་གཞི་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པ”ཡི་འཆར་འགོད་ལེགས་འགྲུབ་བྱེད་པའི་ལོ་ཡིན་ལ།  “ལོ་བརྒྱ་

གཉིས”ཀི་འབད་བརོན་དམིགས་འབེན་གི་ལོ་རྒྱུས་ཀི་འདེས་མཚམས་ཀང་ཡིན།  རོང་དམངས་

ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་

ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་མཛུབ་སོན་དུ་བཀོད་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང། སིྤ་

ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གི་ལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་

འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བའི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན་ལག་བསར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ།  ཏང་

གི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ།གསུམ་པ། 

བཞི་བ། ལྔ་བ་བཅས་ཀི་དགོངས་དོན་སོབ་སྦོང་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཤིང་།  ཏང་གི་འགོ་ཁིད་རྒྱུན་

འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་མི་དམངས་ཀི་རང་ཁྱམི་རང་བདག་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ།  རྒྱལ་ཁབ་

ཁིམས་ལྟར་སྐོང་བ་གཅིག་གྱུར་གིས།  “ལས་ཁུངས་བཞི”ཡི་ལས་འགན་གནས་ཡུལ་ལ་རྐང་
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བཙུགས་ནས།  རོང་ཨུའི་སྲ་བརྟན་གི་འགོ་ཁིད་འོག  ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སིྤ་ཚོགས་

རིང་ལུགས་ཀི་ལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་འཐུས་སོ་ཇེ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།  རྒྱལ་ཁབ་

བཅོས་སོྐང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་ཀི་མི་དམངས་

འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གི་འཇུག་སོ་དང་ཤུགས་འདོན་སར་དམིགས་ནས།  དངོས་སྲུང་གསར་

གཏོད་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་ཁིམས་ལྟར་འགན་དབང་ལག་ཏུ་བསར་ནས་ཞིང་ཆེན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་གི་དམངས་ཆེན་གོས་ཚོགས་ཀི་དགོངས་དོན་དང“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་

པའི་ལོ”ཡི་ལས་འགན་དང་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལག་བསར་བྱས་ཏེ།  ལྟ་སྐུལ་དང་གོས་ཆོད་

ཐག་གཅོད།  བསྐོ་འཐེན།  འཐུས་མིའི་བྱ་བ་སོགས་ཕོགས་ཀུན་ལ་དམིགས་ནས་བསྟུད་མར་

ཤུགས་བརྒྱབ་སེ།  རོང་ཡོངས་ཀི་རིམས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་རམ་འདེགས་བྱས་ཏེ་

དཔལ་འབྱོར་སྤི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཐད་དུ་ས་གནས་སུ་གནས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་

དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་ཀི་འགན་འཁིའི་ནུས་པ་བཏོན་ཡོད།  

གཅིག  “བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་གསུམ”གིས་ཏང་གཤིས་ཇེ་ལེགས་དང་།  བརྟན་ཤུགས་ཇེ་

ཆེར་བཏང་བས།  ཆབ་སྲིད་ལངས་ཕོགས་མཐོར་འདེགས་གསར་བར་བཏང་ཡོད། 

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཏང་གི་འགོ་ཁིད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དེ་དམངས་ཆེན་

བྱ་བའི་ཡང་དག་པའི་ཆབ་སྲིད་ཁ་ཕོགས་ལ་ཁག་ཐེག་བྱེད་པ་དང་། དམངས་ཆེན་ལས་དོན་

གསར་གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ར་བ་དང་བླ་སྲོག་ཏུ་བཟུང་ནས།  “འདུ་ཤེས་བཞི”ཇེ་དག་

ཏུ་གཏོང་བ་དང་།  “གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་པོ་ཡོང་བར་བྱདེ་པ།  “སྲུང་སྐོང་གཉིས”བསྒྲུབ་

ཐུབ་པར་བྱེད་པ་ར་བའི་ཚད་གཞིར་བཟུང་ནས།  དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་གོ་རིམ་ཡོད་ཚད་དང་

ཕོགས་སོ་སོར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཡོད། 

བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀིས་ཡང་དག་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀི་ཁ་ཕོགས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ།  རྒྱུན་ལས་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས“སྲུང་སྐོང་གཉིས”བསྒྲུབ་ཐུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་ཆེས་ར་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀི་

སྒིག་ལམ་དང་ཆབ་སྲིད་ཀི་སྒིག་སྲོལ་དུ་བྱས་ཏེ།  ཚད་གཞི་ལྟར་དུ་སིྤ་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་

གི་མཛུབ་སོན་གལ་ཆེན་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒིག་ལག་ལེན་བྱས་ཏེ།  

དམངས་ཆེན་གི་བྱ་བ་མཐའ་དག“འདུ་ཤེས་བཞི”ཡི་ཆབ་སྲིད་ཀི་ར་དོན་ལྟར་ཁ་ཕོགས་གཏན་

འཁེལ་བྱས་ཤིང་།  “གདེང་ཚོད་བཞི”ཡི་ཆབ་སྲིད་ཀི་བརྟན་ཤུགས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་།  
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“མཁས་པོ་བཞི”ཡི་ཆབ་སྲིད་བླང་བྱའི་ཁོད་ལག་བསར་བྱས་ཤིང་། “སྲུང་སོྐང་གཉིས”ཀི་ཆབ་

སྲིད་ཀི་ལངས་ཕོགས་ཁོད་དངོས་འབེབས་བྱས་ནས།  ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་གོས་འགོ་བཏོན་པ་

དག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དང་ལེན་བྱས་པ་དང་།  ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཐག་བཅད་པ་དག་མཐའ་

གཅིག་ཏུ་ལག་བསར་བྱས་པ།  ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བཀག་འགོག་བྱས་པ་དག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་

མི་སྒྲུབ་པར་བྱས་ཡོད།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་

ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སིྤ་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་དང་སིྤ་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་

ཕིང་གི་གཏམ་བཤད་གལ་ཆེན་དང་འབེལ་ཡོད་རྣམ་བཤད་དག་ལ་སོབ་སོྦང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་

དང་ལག་ལེན་མཐར་ཕིན་བྱེད་པ་ནི་ངེས་སྦོང་དང་ར་བའི་ནུས་ཤུགས་སུ་བཟུང་ནས།  གོམ་

གང་མདུན་སོས་ཀིས་སོབ་སྦོང་གི་རྣམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཏང་བ་དང་།  ཏང་ཙུའུ་ཁོངས་

མིས་སྣ་ེཁིད་དེ་སོབ་སྦོང་བྱེད་པ་དང་།  ཀྲི་པུའུ་ཡིས་གཅིག་བསྡུས་སོས་རྒྱུན་དུ་སོབ་སོྦང་བྱདེ་པ།  

སོབ་སོྦང་གི་སེགས་བུ་བེད་སྤད་དེ་རང་འགུལ་གིས་སོབ་སྦོང་བྱེད་པ་བཅས་ཀི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་

བརྒྱུད་ནས། སོབ་སྦོང་གི་ཕན་འབས་ཇེ་ཟབ་དང་དོན་དངོས་ཐོག་བགོད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་

ཞིང་།  འགོ་ཁིད་ཚན་ཁག་དང་དེའི་ཁོངས་མི་དག་གིས་ཏང་གི་གསར་གཏོད་གཞུང་ལུགས་བེད་

སྤད་ནས་ལག་ལེན་ལ་མཛུབ་སོན་བྱེད་པ་དང་དཀའ་གནད་སེལ་བ། བྱ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་

བའི་ནུས་ཤུགས་ཇེ་མཐོར་བཏང་ཡོད།

བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀིས་རོང་ཨུའི་ཐབས་ཇུས་ལག་བསར་མཐར་ཕིན་བྱས།  རྒྱུན་ལས་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་སིྤ་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ས་གནས་ཀི་དམངས་ཆེན་དང་དེའི་

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བར་བཏོན་པའི་མཛུབ་སོན་གལ་ཆེན་གི་དགོངས་པར་སོབ་

སྦོང་ལག་བསར་བྱས་ཏེ། ཡར་ཞུ་དང་སྙན་སེང་ཞུ་བའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་མོ་བྱས་པ་

དང་། གནད་དོན་གལ་ཆེན་ལ་འཕྲད་པ་དང་བྱེད་སོ་གལ་ཆེན་སེལ་བ།  དོན་ཆེན་ཐག་གཅོད་

བེྱད་པ་བཅས་ཚང་མ་ལམ་ལུགས་ཀི་བླང་བྱ་ལྟར་དུས་ཐོག་ཏུ་རོང་ཨུ་ལ་སྙན་སེང་ཞུས་པ་དང་།  

རོང་ཨུའི་སྲ་བརྟན་གི་འགོ་ཁིད་འོག་ཁིམས་ལྟར་དམངས་ཆེན་གི་བྱ་བ་སེལ་ནས།  མཐའ་གཅིག་

ཏུ་རོང་ཨུ་དང་གོམ་འགོས་མཉམ་མཐུན་དང་། མང་ཚོགས་དང་བླ་ོསེམས་གཅིག་ལ་ཕོགས་ཏེ།  

ཁིམས་ལྟར་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ཁོད་ནས་ཏང་དང་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་

ཞུས་པ་ཡིན།  ཏང་གིས་ལས་བྱེད་པར་དོ་དམ་དང་དམངས་ཆེན་གིས་ཁིམས་ལྟར་བསྐ་ོབཞག་
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བྱེད་པ་གཉིས་ཟུང་དུ་འབེལ་བའི་ར་དོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལས་

བྱེད་པའི་བསྐོ་བཞག་བྱ་བ་ནི“འདུ་ཤེས་བཞི”བརྟན་མི་བརྟན་ལ་ཚད་འཇལ་བྱེད་པའི་ཚད་

གཞི་རུ་བཟུང་ནས། གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་ར་འཛུགས་ཀིས་མིང་འདོན་པ་དང་། གནས་ཚུལ་

ངོ་སྤོད། བསྐོ་འཇོག་སོན་གི་བཅའ་ཁིམས་ཤེས་བྱའི་རྒྱུགས་ལེན།  རྣམ་འགྱུར་སོན་པའི་གཏམ་

བཤད།  བསྐོ་བཞག་ཐག་གཅོད་དང་ར་ཁིམས་ལ་དམ་བཅའ་བ་སོགས་ཀི་བྱ་བའི་གོ་རིམ་ནན་

ཏན་སོས་ལག་བསར་བྱས་པ་དང་། ལོ་ཧིལ་བོར་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀི་ལས་བྱེད་མི་སྣ46ལ་

ཁིམས་ལྟར་བསོྐ་བཞག་བྱས་ནས་རོང་ཨུའི་མི་དོན་བཀོད་སྒིག་གི་བསམ་འདུན་མངོན་འགྱུར་

བྱས། 

བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀིས་ལྟ་ེབའི་བྱ་བར་ཞབས་འདེགས་ཞུས།  དམངས་ཆེན་ཏང་ཙུའུ་

ཡིས་ཁ་ཕོགས་ལ་སངས་འཛིན་བྱེད་པ་དང་། ཕོགས་ཡོངས་ལ་དོ་དམ་བྱདེ་པ།  དངོས་འབེབས་

ལ་ཁག་ཐེག་བྱདེ་པ་བཅས་ཀི་བྱེད་ནུས་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ།  གཟབ་ནན་སོས་ཏང་

ཙུའུ་ཡི་རང་སེང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་ནན་གིས་བཟུང་ནས།  རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཏང་ཙུའུ་ཡི་གཅིག་

སྒིལ་གི་སོབས་ཤུགས་དང་འཐབ་འཛིང་གི་སོབས་ཤུགས་མཐོར་འདེགས་སུ་བཏང་།  འབེལ་

གཏུག་ས་ཚུགས་དང་གཡུལ་འགེལ་ས་ཁུལ་སོགས་ཀི་འགན་འཁིའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་

མོ་བྱས་ཏེ།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་འགོ་ཁིད་ཚན་ཁག་གི་ཁོངས་མི་ས་རེས་སུ་ཐེངས་དུ་

མར་འབེལ་གཏུག་ཞང(གོང་རྡལ)དང་དབུལ་ཕོངས་དུད་ཁྱིམ། འབེལ་གཏུག་ས་ཚུགས་སུ་སོང་

ནས“ངར་ཤུགས་རྒྱག་པ་དང་རིམས་ནད་འགོག་པ།  དབུལ་ཐར་བརྟན་འཇགས། འབྱརོ་འབིང་

བསུ་བ”བཅས་ཀི་མུ་འབེལ་བྱེད་སོ་ཁག18སེལ་བ་དང་།  བརྟན་འཇགས་ལ་སྲུང་སོྐང་བྱདེ་པ་

དང་སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོབ།  གནད་འཁེལ་དབུལ་སོྐར། ཞིང་གོང་དར་རྒྱས།  སེ་བ་སེ་ཁུལ་

གི“ཨུ་ཡོན་གཉིས”ཀི་སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོ་དང་སྐོར་ཞིབ་སོགས་ཀི་བྱ་བར་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་

སོན་བྱས་ཤིང་།  དངོས་ཡོད་ཀི་གནད་དོན་འདུམ་འགིག་ཐག་གཅོད་དང་། བྱ་བ་དོན་འཁྱོལ་

ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་།  རིམས་ནད་འགོག་སྲུང་དང་བརྟན་སྲུང་ལས་རེས་ལྟ་སྲུང་གི་བྱ་

བ་ནན་གིས་བསྒྲུབས་པ་དང་།  དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་དང་ལས་ཁུངས་ཀི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་

པ་ར་འཛུགས་སོས་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་ནས། ལས་ཁུངས་ཏང་ཡོན་གི་དཔེ་སོན་དང་སྣ་ེཁིད་ཀི་

བྱེད་ནུས་འདོན་སེལ་བྱས། ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་རྟ་ནག་མ་གོང་རྡལ་བུམ་
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པ་སེ་བ་དང་ཆབ་ཆ་གོང་རྡལ་བཟོ་ལས་སོད་ཁུལ་དུ་སོང་ནས་ཏང་གི་བྱེད་ཕོགས་སྲིད་ཇུས་

སྒོག་འགེལ་དང་།  དོན་དངོས་སུ་རོང་འབོག་མང་ཚོགས་ཀིས་བྱ་བ་བསྒྲུབ་དཀའ་བའི་དཀའ་

གནད་ཁྱད་སེལ་བྱས།  ལོ་ཧིལ་བོར་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་བ་དབུལ་ཕོངས་ཁྱིམ་ཚང་དུ་ཐེངས6ལྷག་

ལ་འཚམས་འདིར་སོང་ནས།  འཚོ་བའི་ཉེར་སྤོད་དངོས་རས་དང་འཚམས་འདིའི་སོར་མོ་སྤད་

པ་དང་། དུས་མཚུངས་སུ་རིམས་འགོག་དང་དབུལ་སོྐར་ཉིན་མོ།  དབུལ་ཕོངས་སོབ་ཆེན་སོབ་

མར་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་བྱེད་སོ་ར་འཛུགས་བྱས། 

གཉིས།  “དམ་དུ་སྦེལ་བ་ལྔ”ཡིས་ཁྱོན་ཡོངས་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་

འདེད་བཏང་ནས།  ཁིམས་ལྟར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པའི་ཐད་ལ་ནུས་པ་ཆེན་པོ་བཏོན། 

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་བྱ་བའི་ཤུགས་རྒྱག་ས་ནི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་

ཀི་འགག་ར་སེལ་བ་དང་དཀའ་གནད་བརྟལོ་བ།  ཞན་ཆ་ལེགས་བསྒྱུར་གི་སེང་དུ་བཞག་ནས།  

ལྟ་སྐུལ་གི“རལ་སྣ་འཛོམས་པའི་ཁུ་ཚུར”དམ་པོ་བཞུས་ཏེ། ཡིད་ཚིམས་ཚད་ལ་ཚད་འཇལ་བ་

དང་གོས་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ལ་ཉན་པ། གཟིགས་ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་བརྟག་དཔྱད།  ལས་སྒྲུབ་སྙན་

ཞུའི་དཔྱད་གེང་སོགས་ཀི་བྱདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་སྤད་དེ། ཕན་ཚུན་དམ་འབེལ་བྱས་ནས་གནད་

དོན་ཐག་གཅོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་། 

འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་དམ་དུ་སེྦལ་བ།  དཔལ་འབྱོར་དང་སིྤ་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་

ཁོད་ཀི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་ནས། རོང་མི་དམངས་སྲདི་གཞུང་གི“ལོ་ལྔའི་འཆར་

གཞི་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པ”ཡི་འཆར་འགོད་ར་གནད་ལག་བསར་གི་དུས་རིམ་བར་མའི་དཔྱད་

ཞིབ་དང་དམིགས་ཚད་ཁ་ཤས་སྙོམས་སྒིག་བྱེད་པའི་ཐད་ཀི་གོས་འཆར་དང་། 2019ལོའི་ནོར་

སྲིད་ངེས་རིས།  2019ལོའི་སོན་རིས་ལག་བསར་དང་ནོར་སྲདི་ཡོང་གཏོང་གཞན་དག་གི་རིས་

བཤེར། 2020ལོའི་ལོ་སོད་ཀི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱརོ་དང་སྤི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་འཆར་

གཞི།  སོན་རིས་བརྟན་འཇགས་ཀི་ཐེབས་ར་མ་དངུལ་སྙོམས་སིྒག་བྱེད་པ། ས་ཞིང་དམིགས་ཚད་

ཞིང་ཆེན་བརྒལ་བའི་ཡོང་སོའི་བཀོད་གཏོང་སྙོམས་སིྒག་གི་གཏོང་སྤོད་སོན་རིས་མ་དངུལ་

བཀོད་སྒིག་འཆར་གཞི། 2018ལོ་དང་དེའི་ཡན་ཆད་ཀི་ཉར་འཛིན་མ་དངུལ་གཅིག་འདོམས་

བཅོས་སིྒག་བྱས་ཏེ་བེད་སྤོད་གཏོང་བའི་ཐབས་ཇུས།  གསར་དུ་ཁ་སྣནོ་བྱས་པའི་ས་གནས་སྲདི་

གཞུང་གི་བུན་འཛིན་མ་དངུལ(སྤིར་བཏང་གི་བུན་འཛིན)དང2020ལོའི་རིམས་འགོག་
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དམིགས་བསལ་རྒྱལ་བུན་མ་དངུལ་བགོ་འགེམས་ཐབས་ཇུས།  གསར་དུ་ཁ་སྣོན་བྱས་པའི་ས་

གནས་སྲིད་གཞུང་གི་ཆེད་སྤོད་བུན་འཛིན་མ་དངུལ་དང་།  ས་གནས་སྲདི་གཞུང་གི་བུན་དོན་

བཅད་གངས་སོགས་གོས་གཞི་ཁག་ལ་གསན་ཞིང་གོས་ཞིབ་བྱས་པ།  ཁིམས་ལྟར་གོས་ཆོད་ཐག་

གཅོད་ཐེངས18བྱས་ཤིང་།  རོང་མི་དམངས་སྲདི་གཞུང་གི2019ལོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐབ་

དམིགས་ཚད་ལེགས་འགྲུབ་དང་།  རོང་གོང་ཁྱརེ་དུ་བསྒྱུར་པ་དང་། ཁྱོན་ཡོངས་ཀི་ཡུལ་སྐརོ་

དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐོབ་ལྟ་བཤེར་གིས་བཏོན་པའི་གནད་དོན་བཅོས་སིྒག་བྱེད་

པ་སོགས་ཀི་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ21ལ་གསན་ཞིང་གོས་ཞིབ་བྱས་པས། དམངས་ཆེན་གི་འགན་དབང་

སྒྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཆེས་ཆེན་པོ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་། 

དམངས་ཀི་འཚོ་བར་ཁ་ཕོགས་པ་དང་དམ་དུ་སེྦལ་བ།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་

གི2020ལོའི་ལྟ་སྐུལ་འཆར་གཞི་ལྟར། རོང་ཡོངས་ཀི་འགོས་ནད་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་

དོ་དམ་གནས་ཚུལ་དང་། མཁར་གོང་གི་རྒན་གསོ་ཞབས་ཞུའི་བྱ་བའི་གནས་ཚུལ། “བདུན་

ལྔ”བཅའ་ཁིམས་ཁྱབ་གདལ་གོས་ཆོད་ལག་བསར།  ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་འཕྲོད་བསེན་རོང་

མཁར་འཛུགས་སྐྲུན། རྟ་ནག་མ་གོང་རྡལ་གི་མཛེས་སྡུག་མཁར་གོང་འཛུགས་སྐྲུན། དབུལ་ཐར་

མཁེགས་གཏོར་གི་གྲུབ་འབས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་བྱ་བའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་ལ་གཟིགས་ཞིབ་

བྱས་ཏེ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་དང་། བསོམས་པས་བསམ་འཆར་དང་གོས་གཞི31བཏོན་ནས།  མང་

ཚོགས་ཀི་བདེ་སྐིད་ཀི་ཚོར་བ་བསྟུད་མུར་མཐོར་འདེགས་སུ་བཏང་།  ཐོག་དང་པོར་མིང་མི་

འགོད་པར་འདེམ་ཤོག་འཕེན་པའི་རྣམ་པའི་སོ་ནས་རོང་སྲིད་གཞུང་གིས་དམངས་ལ་དོན་

དངོས30བསྒྲུབས་པར་འདེམ་ཤོག་འཕངས་ནས་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། ཇུས་གཅོད་ཀི་གནས་

ཚུལ་ལྟར་དུ་མང་ཚོགས་ཀིས་ཚད་མཐོན་པོའི་སོ་ནས་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པའི་དོན་དངོས20སྐུལ་

སྒྲུབ་བྱེད་པའི་ནང་དོན་གལ་ཆེན་དུ་བཞག་ཅིང་། ཆེད་དོན་བྱ་བའི་ཨུ་ཡོན་ལྷ་ཁང་གིས་རྣམ་

གངས་ལག་བསར་སེ་ཁག་ལ་ཆེད་དམིགས་སྐུལ་སྒྲུབ་བྱས་པས་དམངས་ཀི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཐད་

ལ“མང་ཚོགས་ཀིས་གེང་བ།  འཐུས་མིས་འདོན་པ།  སྲདི་གཞུང་གིས་སྒྲུབ་པ།  དམངས་ཆེན་གིས་

ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པ”བཅས་ཕོགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་བྱ་བའི་རྣམ་པ་གྲུབ་ཡོད་པས།  རྒྱ་ཆེའི་འཐུས་

མི་རྣམས་ཀིས་བསོད་པའི་མཐེ་བོང་བསྒེངས། 

ཁིམས་སྐོང་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་དམ་དུ་སེྦལ་བ། རོང་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གི“ས་ཚུགས་
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གཅིག་རྣམ་པ་གཉིས”འཛུགས་སྐྲུན་དང་རོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་གཙོ་གནས་བྱ་བ་

སེལ་བའི་གནས་ཚུལ་དང་འབེལ་བའི་སྙན་ཞུ་ལ་གསན་ཞིང་གོས་ཞིབ་བྱས་ཏེ།  ཧུར་ཐག་གིས་

ཁིམས་འཛིན་དང་བདེན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་། རོང་ཡོངས་ཀི་ཚད་ལྡན་རང་བཞིན་

ཅན་གི་ཡིག་ཆའི་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་གི་གསོ་སྦོང་དང་བྱ་བའི་བཀོད་སྒིག་གི་ཚོགས་འདུ་བསྡུས་

ཤིང་།  ཁུལ་དམངས་ཆེན་གི་ཚད་ལྡན་རང་བཞིན་ཅན་གི་ཡིག་ཆའི་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་བྱ་བའི་

གོས་ཚོགས་ཀི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་སྒོག་བྱས་པར་མ་ཟད། མཚོ་ལྷོ་ཁུལ་ཁིམས་འཛིན་ཅུའུ་ཡི་

ཆེད་ལས་མི་སྣ་གདན་དངས་ནས་ཆེད་དོན་གསོ་སོྦང་སེལ་ཞིང་། རོང་ཡོངས་ཀི་ཚད་ལྡན་རང་

བཞིན་ཅན་གི་ཡིག་ཆའི་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་གི་རིམ་པ་རེས་མའི་བྱ་བར་བཀོད་སིྒག་བྱས། དུས་

ཐོག་ཏུ་རང་རོང་གི2018ལོ་ནས2020ལོའི་བར་གི་འཆར་གཞི་དང་སོན་དཔག་ངེས་རིས། རྒྱལ་

དབང་རྒྱུ་ནོར་དོ་དམ་རིས་བཤེར་ལྟ་སྐུལ་གི་ཐོ་འགོད་རྒྱུ་ཆ་གོང་ཞུ་བྱས་ནས། ཚད་ལྡན་རང་

བཞིན་ཅན་གི་ཡིག་ཆའི་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་བྱ་བར་རྨང་གཞི་ལེགས་པོ་བཏིང་།  དུས་མཚུངས་

སུ་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གི་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་ཏེ《རི་

སྐེས་སྲོག་ཆགས་ཀི་སྲུང་སོྐབ་བཅའ་ཁིམས》དང《ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བཅའ་

ཁིམས》དང《འགོས་ནད་འགོག་བཅོས་བཅའ་ཁིམས》སོགས་བཅའ་ཁིམས་ཁིམས་ལུགས7གི་

ཁིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ་དང་།  བསམ་འཆར་དང་གོས་གཞི7བཏོན་ནས་

འབེལ་ཡོད་བཅའ་ཁིམས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་ལག་བསར་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་

བཏང་།  མཚོ་ལྷོ་ཁུལ་གི“བདུན་ལྔ”བཅའ་ཁིམས་ཁྱབ་གདལ་གོས་ཆོད་ལག་བསར་དང་རྒྱལ་

དབང་རྒྱུ་ནོར་དོ་དམ།  “འགན་སྲུང་དྲུག”ལག་བསར་དང“བརྟན་འཇགས་དྲུག”ལ་སྐུལ་འདེད་

བྱེད་པའི་བྱ་བ།  2019ལོར་གསར་དུ་བཏོན་པའི་བུན་འཛིན་མ་དངུལ་བེད་སོྤད་སོགས་ཀི་བྱ་

བའི་གནས་ཚུལ་ཐད་ཀི་གཟིགས་ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་བརྟག་དཔྱད་ལས་དོན་རྣམས་ལེགས་

འགྲུབ་བྱུང་ཡོད། 

ཕན་འབས་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་དམ་དུ་སེྦལ་བ།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གོས་

ཞིབ་བསམ་འཆར་དམ་དུ་འཛིན་པ་དང་།  ལས་སྒྲུབ་སྙན་ཞུའི་དཔྱད་གེང་བསམ་འཆར་དང་

རོྟག་ཞིབ་སྙན་ཞུའི་ཁོད་ཀི་བསམ་འཆར་དང་གོས་གཞི་ལག་བསར་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ནི་ལྟ་

སྐུལ་གི་ནང་དོན་གཙོ་བོར་བཟུང་ཞིང་།  གནད་དོན་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་།  ཤུགས་མཐུད་ནས་
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སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  རོང་མི་དམངས་སྲདི་གཞུང་གིས་རོང་ཡོངས་ཀི་

ཟས་རིགས་སྨན་རས་ཁོམ་རའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གི་ཆེད་དོན་འདི་རད་གནད་དོན་བཅོས་སྒིག་

ལག་བསར་དཔྱད་ཞིབ་ཀི་མཇུག་འབས་ལ་ཡིད་མི་ཚིམས་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། གོང་གསེབ་

དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་འདི་རད་གནད་དོན་བཅོས་སིྒག་ལག་བསར་གནས་ཚུལ་དང་

ཐེངས་སོ་སོའི་གཟིགས་ཞིབ་སྙན་ཞུའི་ཁོད་ཀི་བསམ་འཆར་གོས་གཞི་བསྒྲུབས་པའི་གནས་ཚུལ་

གི་རྒྱུན་མཐུད་རེས་འབངས་ལྟ་སྐུལ་སོགས་ལ་དམིགས་ནས།  དམངས་ཆེན་གི་བྱ་བ་མུ་མཐུད་དུ་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།  གཏིང་ཐག་ཆོད་པའི་ཕན་ནུས་ཡོད་པར་བྱས་ནས།  སོབས་ཤུགས་

ཡོད་རྒུ་བཏོན་ནས་ལྟ་སྐུལ་བྱ་བའི“ལེའུ་རེས་མ”ལེགས་འགྲུབ་བྱས་ཡོད།  བསྐ་ོབཞག་རེས་ཀི་ལྟ་

སྐུལ་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ།  རོང་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱུན་ལས་རོང་དཔོན་གཞོན་པ་དང་། རོང་

དམག་འཁྱུར་དམག་མིའི་ལས་དོན་ཅུའུ། རོང་མཁོ་བསྟུན་དོ་དམ་ཅུའུ།  རོང་ཆུ་བེད་ཅུའུ། རོང་

སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཅུའུ་ཡི་འགན་འཁུར་བ་གཙོ་བོ་བཅས་ལ་ལས་སྒྲུབ་སྙན་ཞུའི་དཔྱད་

གེང་སེལ་ནས།  དུས་ཐོག་ཏུ་དཔྱད་གེང་བྱས་པའི་བསམ་འཆར་བཅོས་སིྒག་ལག་བསར་བྱས་

པའི་གནས་ཚུལ་ལ་གསན་ཏེ།  འགན་འཁིའི་འདུ་ཤེས་བསྟུད་མུར་ཇེ་མཐོར་བཏང་། 

གནད་དོན་ལ་ཁ་ཕོགས་པ་དང་དམ་དུ་སེྦལ་བ། རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཚད་

མཐོ་བའི་ཆབ་སྲིད་རང་རྟོགས་དང་འགན་འཁིའི་སྙིང་སོབས་ཀིས། མང་ཚོགས་ཀི་ཡིག་སྐུར་

དང་གོང་བཅར་རེ་རེ།  ཞུ་གཏུག་རེ་རེ་ལ་གཟབ་ནན་བྱས་ཏེ། བརེ་བ་དང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་

གིས་འགལ་བ་དང་རོད་གེང་སེལ་ཞིང་འདུམ་འགིག་བྱས།  ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སོང་གིས་མང་

ཚོགས་ཀི་ཚབ་ཏུ་བསམ་བློ་གཏོང་བ་དང་། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀིས་ཆེས་སེམས་ཁལ་བྱེད་པ་

དང་ཆེས་རེ་ལྟོས་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ཐག་བཅད་དེ།  དམངས་ཀི་སེམས་ངལ་སེལ་བ་དང་། 

དམངས་ཀི་དཀའ་སྡུག་སེལ་བ། དམངས་ཀི་སེམས་པ་བསྲ་ོབའི་བྱ་བ་ལེགས་པོར་བསྒྲུབས་ནས།  

དོན་དངོས་ཐོག་ཡིག་བཅར་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་གོ་རིམ་ནི་ཏང་གི་མང་ཚོགས་

ལམ་ཕོགས་དང་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་གོ་རིམ་ཁོད་ལག་བསར་བྱས།  ལོ་གཅིག་

གི་རིང་དུ། བསོམས་པས་མང་ཚོགས་ཀི་ཡིག་སྐུར7(ཐེངས)དང་།  གོང་བཅར་མི་སྣ20(ཐེངས)

དང་ལེན་ཞུས་ཞིང་། དེའི་ཁོད་འགོ་ཁིད་གཙོ་བོས་དང་ལེན2(ཐེངས)བྱས་པ་དང་།  ལག་བསར་

བྱས་ནས་ལན་སྤད་ཚད100%ལ་སེབས། 
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གསུམ།  “གཙིགས་སུ་འཛིན་པ་བཞི”ཡིས་འགུལ་ནུས་མཐོར་འདེགས་དང་གསོན་ཤུགས་

ཁ་སྣོན་བྱས་པས། འཐུས་མིའི་བྱ་བར་རྣམ་པ་གསར་བ་རྒྱས། 

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་སོབ་སྦོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱེད་པ་དང་། ལམ་ལུགས་ནན་

སྲུང་བྱདེ་པ།  བྱེད་སོ་སྤུས་ལེགས་སེལ་བ་གཙིགས་སུ་བཟུང་ནས།  རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་

མིའི་ཆབ་སྲིད་དབྱེ་འབྱདེ་ནུས་པ་དང་ཕོགས་ཡོངས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ནུས་པ།  ཁིམས་ལྟར་ལས་

འགན་ལག་བསར་གི་ནུས་པ།  འདེམ་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ནུས་པ་བཅས་མཐོར་

འདེགས་སུ་བཏང་ནས། འཐུས་མིའི་ཁིམས་མཐུན་ལྟར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པ་དང་ཇུས་གཅོད་ལ་གསབ་

ཞུགས་བྱེད་པ།  གོང་འོག་གཉིས་སེྦལ་མཐུད་བྱེད་པ།  སྣ་ེཁིད་དང་མིག་དཔེ་སོན་པའི་ནུས་པ་

བཅས་འདོན་སེལ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་། 

ཤེས་བྱའི་རལ་ནུས་གཙིགས་སུ་བཟུང་བ།  འཐུས་མིའི་སོབ་སོྦང་དང་གསོ་སོྦང་ལ་ཤུགས་

སྣོན་པ་ནི་འཐུས་མིའི་བྱང་ཚད་མཐོར་འདེགས་དང་འཐུས་མིའི་ལས་འགན་ལག་བསར་གི་ནུས་

པ་ཇེ་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་རྨང་གཞིའི་བྱ་བར་བཟུང་ནས།  གཙོ་བོ་འཐུས་མིའི་བཅའ་ཁིམས་

དང་ལྟ་སྐུལ་བཅའ་ཁིམས། འཐུས་མིའི་ལས་འགན་ལག་བསར་གི་ནུས་པ་མཐོར་འདེགས་སོགས་

ཀི་ནང་དོན་ལ་དམིགས་ནས།  འཐུས་མི49དང་ལས་ཁུངས་ཀི་ལས་བྱདེ་མི་སྣ་ར་འཛུགས་བྱས་

ནས་ཀོང་ཞི་ཀེ་ལིན་དུ་བསྡུས་པའི་འཐུས་མིའི་གསོ་སྦོང་འཛིན་གྲྭར་ཐེངས2ལ་ཞུགས་པ་དང་།  

ཞང་གོང་རྡལ་སོ་སོར་གསབ་ཞུགས་བྱས་ཏེ་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་རོང་ཞང་གོང་རྡལ་བཅས་རིམ་

པ་བཞི་ཡི་འཐུས་མིར་རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཀི་གསོ་སྦོང་འཛིན་གྲྭ་ཐེངས11དང་ཞང་གོང་རྡལ་

རིམ་པའི་འཐུས་མི་རྣམས་ལ་གཅིག་བསྡུས་རེས་སྐོར་གིས་གསོ་སོྦང་ཐེངས1ལ་སེལ་ཞིང་།  གསོ་

སྦོང་ལ་འཐུས་མི་མི་ཐེངས620ཞུགས། 

ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གཙིགས་སུ་བཟུང་བ།  རྒྱུན་ཆད་མེད་པར“འབེལ་གཏུག་གསུམ”གི་ལམ་

ལུགས་གཏིང་ཇེ་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་དང་།  བསྟུད་མུར“བྱེད་ཐབས་གཉིས”ལག་བསར་བྱདེ་པར་

སྐུལ་འདེད་བཏང་སེ།  འཐུས་མི་ཚོགས་འདུའི་ཞུགས་ཚད་དང་གཏམ་བཤད་སེལ་ཚད95%ཡན་

ལ་སེབས། འཛུགས་སྐྲུན་ལོའི་གྲུབ་འབས་སྲ་བརྟན་དང་མཐོར་འདེགས་བཏང་ནས། 《འཐུས་

མིའི་འགན་ཁི་ལག་བསར་གི་ལོ་རེའི་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་ཐབས》གཏན་འཁེལ་བྱས།  འཐུས་མིའི་

ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ཐད་དུ་སྐར་མ་རྒྱག་པའི་ལམ་ལུགས་བཟོས་པ་དང་།  འཐུས་མི་
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རྣམས་སོབ་སྦོང་དང་གསབ་སྦོང་ལ་ཞུགས་པ། ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ། གོས་གཞི་འདོན་པ།  

གཟིགས་ཞིབ་དང་རྟོག་དཔྱད་བྱེད་པ།  འཚམས་འདི་དང་སྣ་ེལེན་བྱདེ་པ།  མང་ཚོགས་ལ་འབེལ་

གཏུག་བྱེད་པ།  འདེམ་དམངས་ལ་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་བཅས་གཞིར་བཟུང་ནས།  སྐར་མ་

རྒྱག་པའི་ཚད་གཞི་ལྟར་དུ་ལས་འགན་ལག་བསར་གི“སྐར་མ་གསོག་པའི་ཡིག་ཚགས”བཟོས་

ནས།  བསྟུད་མུར་འཐུས་མིས་ལས་འགན་ལེགས་འགྲུབ་བྱདེ་པའི་འགན་འཁིར་སྐུལ་སོང་བཏང་།  

བྱེད་སོ་རྒྱུན་ལྡན་གཙིགས་སུ་བཟུང་བ། འཐུས་མིའི་འགན་ནུས་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་

བྱས་ཏེ།  ཁ་ལོ་བའི་སོབ་གྲྭ་སོ་སོའི་བསབ་ཚན་གསུམ་པའི་རྒྱུགས་རར་གད་སྙགིས་གང་འདོད་དུ་

འདོར་བ་དང་། གང་སར་གཅིན་སྐག་གཏོང་བ་སོགས་ཀི་ཚུལ་མིན་བྱ་སོྤད་ལ་དམིགས་ནས།  

ཁོར་སྲུང་འཐུས་མི་ར་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཁ་ལོ་བར་རྒྱུགས་ལེན་པའི་ལྟེ་གནས་དང་འབེལ་གཏུག་

གོས་མོལ་བྱས་ཏེ།  རྒྱུགས་ལེན་པ་དང་ཁོར་ཡུག་འབག་བཙོག་གཉིས་མཉམ་སེྦལ་སོས།  ཐེངས་དུ་

མར་ཁོར་ཡུག་ལ་འབག་བཙོག་བཟོ་བའི་སོབ་མར་རྒྱུགས་ལེན་མཚམས་འཇོག་ཏུ་འཇུག་པའི་

བྱེད་ཐབས་བཏོན།  འགོ་ཁིད་ལས་བྱེད་ཁོད་ཀི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མིས་འགོ་ཁིད་དེ“ཁང་

གཉིས”སུ་བསྐོད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།  འཐུས་མིས་མང་ཚོགས་ལ་འབེལ་གཏུག་བྱདེ་

པའི“ཆེས་མཐའ་མའི་སྤི་ལེ་གཅིག”བརྟོལ་ཡོད་ལ།  “འཐུས་མིས་གཏམ་རྒྱུད་བཤད་པ་དང་།  

འཐུས་མིའི་གཏམ་རྒྱུད་བཤད་པ”ཡི་བྱ་བའི་འགན་བརོད་དཔྱད་གེང་གི་བྱེད་སོ་སེལ་ཞིང་།  

དུས་ཐོག་ཏུ་འཐུས་མི་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་རིམས་ནད་འགོག་སྲུང་དུ་ཞུགས་པ་དང་།  དངོས་

ཟོག་དང་སོར་མོའི་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བར་ཞུགས་ནས་མི་དམངས་འཐུས་མིའི་དམངས་ཀི་བརེ་

སེམས་དང་འགན་འཁིའི་སྙིང་སོབས་མངོན་པར་མཚོན། 

གོས་གཞི་སྒྲུབ་པ་གཙིགས་སུ་བཟུང་བ།  འཐུས་མིའི་གོས་གཞི་སོྤད་སྒྲུབ་ཀི་བྱ་བ་ཇེ་ལེགས་

སུ་གཏོང་བར། རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ཨུ་ཁང་གིས་འཐུས་མི་དང་ཡིག་སྐུར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་

གི་ཚབ་བྱས་ནས་རོང་ཨུ་དང་རོང་སྲིད་གཞུང་གི་འབེལ་ཡོད་སེ་ཁག་གི་འཐུས་མིར་འབེལ་

གཏུག་དང་འབེལ་འདིས་སོས། འཐུས་མིའི་བསམ་འདུན་ངོ་མར་རྒྱུས་ལོན་དང་མི་འདང་བའི་

ཆ་ཁ་གསབ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ཞིང་། ཚུལ་ལྡན་མིན་པའི་རྣམ་གཞག་གི་གོས་གཞི་དག་བཅོས་

བྱས།  གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་གོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་

པའི་སེང་འཐུས་མིའི་གོས་གཞི་སྤོད་སྒྲུབ་སོན་ལ་ཁ་གཏད་མཇལ་འཕྲད་ར་འཛུགས་ཀི་ཚོགས་
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འདུ་བསྡུས་པ་དང་།  འཐུས་མིའི་གོས་གཞི་ལ་རིགས་དབྱེ་བ་དང་།  བསྒྲུབ་ཐུབ་མིན།  སྒྲུབ་ཡུན་

གི་དུས་བཀག་སོགས་འབེལ་ཡོད་སེ་ཁག་གི་འགན་འཁུར་བར་རེ་རེ་བཞིན་འབེལ་གཏུག་བགོ་

གེང་བྱས་ཤིང་། དུས་ཐོག་ཏུ་གོས་གཞི36ལེགས་བསིྒགས་བྱས་ནས་རོང་སྲདི་གཞུང་ལ་སྤད་དེ་

བསྒྲུབ་ཏུ་བཅུག  སྐུལ་སྒྲུབ་ལ་སྣ་ེཁིད་དང་རེས་འདེད་སྐུལ་སྒྲུབ།  མཉམ་འབེལ་སྐུལ་སྒྲུབ།   གཙོ་

གནད་སྐུལ་སྒྲུབ།  ཡིད་ཚིམས་ཚད་ལ་ཚད་འཇལ་བ་སོགས་ཀི་བྱདེ་ཐབས་སྤད་ནས།  དུས་ཚོད་

གཏན་འཁེལ་མེད་པར་གོས་གཞི་ལག་བསར་བྱེད་པའི་བྱ་བའི་འཕེལ་རིམ་གི་གནས་ཚུལ་ལ་

རྒྱུས་ལོན་བྱས་པ་དང་།  འཐུས་མིའི་གོས་གཞི་འགྲུབ་ཚད94%ཡན་ལ་སེབས་ཤིང་།  ལོ་གོང་མ་

དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི26འཕར་ཡོད་ལ།  མཇུག་སྒིལ་ཚད་དང་ལན་སྤད་ཚད། འཐུས་མི་ཡིད་

ཚིམས་ཚད་ཚང་མ100%ལ་སེབས།

བཞི། “དངོས་འབེབས་བཞི”ཡིས་གོ་སྐབས་གསར་བ་དང་རྣམ་པ་གསར་བ་བསྐྲུན་ནས།  

ལས་འགན་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱེད་པར་ཐེག་ཁུར་གསར་བ་སྐྲུན།

རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཚད་མཐོན་པོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས།  

ལག་བསར་ལོའི་བྱེད་སོའི་འགན་འཁི་ཚད་གཞི་ལ་དམིགས་ནས། མྱུར་དུ་འགུལ་བསོྐད་དང་

གནད་འཁེལ་ཤུགས་འདོན་བྱས་ཏེ། ལག་བསར་ལོའི་བྱེད་སོའི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་བརྟན་འཇགས་

ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་། 

བྱ་བ་བཀོད་སྒིག་དངོས་འབེབས་བྱས། ཞིང་ཆེན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་

བརྒྱུད་སྐུར་བྱས་པའི  《ཀྲུང་གུང་མཚོ་སོན་ཞིང་ཆེན་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་

གི་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དུས་རབས་གསར་བའི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་བྱ་

བར་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་བསྒྱུར་བེྱད་པ་དང་འབེལ་བའི་བསམ་འཆར》གི་དགོངས་དོན་དང་

ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལག་བསར་ལོའི་བྱ་བའི་ཇུས་

གཞིའི་བླང་བྱ་ལྟར།《ཀྲུང་གུང་གུང་ཧོ་རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཏང་

ཙུའུ་ཡིས་གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དུས་རབས་གསར་བའི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་བྱ་བར་

ཤུགས་སྣནོ་དང་ལགེས་བསྒྱུར་བྱདེ་པ་དང་འབེལ་བའ་ིབསམ་འཆར》དང《གུང་ཧ་ོརངོ“དམངས་

ཆནེ་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱདེ་པའ་ིལ”ོཡ་ིདནོ་འཁྱལོ་ཇུས་གཞ》ིལ་འཆར་ཟནི་བཀདོ་ནས། དུས་ཐགོ་

ཏུ་སྐུལ་སངོ་བཀདོ་སྒགི་འཚགོས་འདུ་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་བསྡུས་པ་དང་། རོང་ཨུས་ཆེད་དོན་
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རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུའི་སེང་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ཏེ《བསམ་འཆར》དང《ཇུས་

གཞི》གོས་ཆོད་བྱུང་ནས་རོང་ཡོངས་སུ་བརྒྱུད་སྐུར་བྱས་ཏེ་ལག་བསར་དོན་འཁོྱལ་བྱེད་དུ་

བཅུག

འགོ་ཁིད་ར་འཛུགས་དངོས་འབེབས་བྱས།  རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་

གིས་རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་རིན་གིས་

ཚན་གཙོ་ཡི་འགན་འཁུར་ཞིང་། རོང་ཨུ་དང་རོང་སྲདི་གཞུང་གི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་འབེལ་

གཏུག་བྱེད་པའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་རོང་དཔོན་གཞོན་པ། རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་

ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རིན་གཞོན་པས་ཚན་གཙོ་གཞོན་པའི་འགན་འཁུར་བ་དང་།ཆེད་དོན་བྱ་

བའི་ཨུ་ཡོན་གི་འགན་འཁུར་པ་ཁོངས་མི་ཡིན་པའི“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་

ལོ—འཐུས་མིའི་ལེའུ”བྱེད་སོའི་འགོ་ཁིད་ཚན་ཆུང་བཙུགས།  ཞང་གོང་རྡལ་སོ་སོར་ཏང་ཨུའི་

ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་བསྡུས་ནས་ཞིབ་འཇུག་བཀོད་སིྒག་བྱས་པ་དང་། ཞང་གོང་རྡལ་གི་ཏང་ཨུ་

ཧྲུའུ་ཅི་ཡིས་ཚན་གཙོ་ཡི་འགན་འཁུར་ཞིང་། དམངས་ཆེན་ཀྲུའུ་ཞི་ཡིས་ཚན་གཙོ་གཞོན་པ་ཡི་

འགན་འཁུར་བའི“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བེྱད་པའི་ལོ—འཐུས་མིའི་ལེའུ”བྱེད་སོའི་

འགོ་ཁིད་ཚོ་ཆུང་བཙུགས་ཞིང་།  བཀོད་སྒིག་བསམ་འཆར་བཟོས་ནས།  ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ་

ཡི་བྱེད་སོ་སེལ་བར་ར་འཛུགས་ཀི་རྨང་གཞི་བཏིང་།  

གོན་དངུལ་འགན་སྲུང་དངོས་འབེབས་བྱས།  ལོ་སོན་མའི་ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་

བྱ་བའི་གོན་དངུལ་ནི་སར་གི་རྨང་གཞིའི་སེང་དུ་རིགས་གས་དང་པོ་ཅན་གི་ཞང་གོང་རྡལ6ལ་

གོན་དངུལ་སོར་ཁི3ཁ་སྣནོ་བྱས་པ་དང་། རིགས་གས་གཉིས་ཅན་གི་ཞང་གོང་རྡལ5ལ་གོན་

དངུལ་སོར་ཁི2.5ཁ་སྣོན་བྱས།  དུས་མཚུངས་སུ“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་

ལྟ་སྦོང་དཔྱད་འགན་གོན་དངུལ་སོར་ཁི22དངོས་འབེབས་བྱས་པས།  “དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་

བསར་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་བྱ་འགུལ་སེལ་བར་གོན་དངུལ་གི་འགན་སྲུང་མཁོ་སོྤད་བྱས། 

ལྟ་སྦོང་དཔྱད་འགན་དངོས་འབེབས་བྱས།   གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དུས་རབས་གསར་

བའི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་ཤུགས་སྣནོ་དང་ལེགས་བསྒྱུར་བྱས་ཏེ།  ཉམས་མོང་དང་བྱེད་ཐབས་

བཟང་པོ་སྤི་བསོམས་དང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས། རོང་ཡོངས་ཀི་ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་

ཆེན་གི་ཕོགས་བསྡུས་ཆུ་ཚད་མཐོར་འདེགས་གཏོང་ཆེད།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ས་
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ཁུལ་དབྱེ་ནས་བསམ་བློ་བརེ་རེས་དང་ལྟ་སྦོང་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་སྤད་དེ། “གཅིག་ནས་ལྟ་བ་དང་

གཉིས་ནས་ཉན་པ། གསུམ་ནས་སྡུར་བ།   བཞི་ནས་དཔྱད་པ”དང་རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཕོགས་བསྡུས་དཔྱད་འཇོག་ལ་འགོ་ཁིད་བྱེད་པའི་བྱདེ་ཐབས་སྤད།  ཞང་

གོང་རྡལ་སོ་སོར་སོང་ནས་ཞང་གོང་རྡལ་གི“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་

འཐུས་མིའི་ལེའུ་ལ་ལྟ་སྦོང་འགན་དཔྱད་ཀི་བྱེད་སོ་སེལ་ཏེ།  ཉམས་མོང་དང་བྱདེ་ཐབས་བཟང་

པོ་བསམ་བློ་བརེ་རེས་བྱས་ཤིང་བྱ་བའི་གསོན་ཤུགས་དང་སྒུལ་ཤུགས་ལ་སྐུལ་སོང་བྱེད་པ་དང་།  

ཕན་ཚུན་སོབ་སྦོང་དང་མཉམ་དུ་ཡར་རྒྱས་ཡོང་བའི་དམིགས་ཡུལ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་། 

དམངས་ཆེན་གི་ལམ་ལུགས་དང་དམངས་ཆེན་གི་བྱ་བ། དམངས་ཆེན་གི་འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་

ཀི་ཐད་དུ་ཡར་ཐོན་དང་གྲུབ་འབས་གསར་བ་ཐོབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། 

ལྔ། “འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་པ་ལྔ”ཡིས་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་ལེགས་སྒྲུབ་དང་སོམ་ཤུགས་གཅིག་

བསྡུས་བྱས་ནས།  ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ལ་རྣམ་པ་གསར་བ་མངོན། 

“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་བྱདེ་སོ་སེལ་བ་ནས་བཟུང་།  རོང་དང་

ཞང་གོང་རྡལ་རིམ་པ་གཉིས་ཀི་དམངས་ཆེན་གིས་གོང་ནས་འོག་ཏུ་ཞིབ་ཚགས་ལྡན་པའི་སྐུལ་

འདེད་བཏང་བས།  ཕོགས་བསྡུས་མཉམ་འགུལ་གི“འདེད་རོགས་འཕྲུལ་ཤུགས”གྲུབ་ཡོད། 

ལས་དོན་མཛུབ་སོན་རྒྱུན་ལྡན་ཅན་དུ་གྱུར། མུ་མཐུད་དུ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་

ཀྲུའུ་རིན་གཞོན་པ་སོ་སོས“གཡུལ་ས”འགན་ལེན་བྱེད་པའི་གཡུལ་སྐུལ་ལམ་སྲོལ་ལག་ལེན་བྱས་

ཏེ། ར་ཁིམས་དང་བཅའ་ཁིམས་ཀི་གཏན་འཁེལ་ལག་ཏུ་བསར་ནས། གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་

ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ལ་མཛུབ་སོན་བྱས་ཏེ་འཐུས་མིའི་བྱ་བའི་ལམ་ལུགས་སོ་སོ་

འཐུས་ཚང་ཞིག་བཙུགས། ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ཀྲུའུ་ཞི་ཚོགས་པས་བྱ་བ་བསྒྲུབ་པའི་

བྱེད་ཐབས་ཐབས་ལམ་དང་གོ་རིམ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ལ། སེགས་བུའི་བྱདེ་ནུས་དང་འཐབ་

ར་འཛུགས་སྐྲུན། “མཉམ་འབེལ་ད་རྒྱ+”གི་ལམ་ལུགས་དང་། “121གོས་གཞིའི་གནས་

བབ”བཅས་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་། 

སྐུལ་འདེད་ཞིབ་བཤེར་རྒྱུན་ལྡན་ཅན་དུ་གྱུར།  ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་

གངས་ཚད་ཅན་གི་དཔྱད་ཞིབ་དང་སྐར་མ་གསོག་པའི་དོ་དམ།  ངར་ཤུགས་སྐུལ་འདེད་བཏང་

ནས། མུ་མཐུད་དུ་དམངས་ཆེན་ལས་བྱེད་པའི་འགན་འཁིའི་བྱ་སོྤད་ལ་སྐུལ་སོང་བྱས།  རྒྱུན་ལས་
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ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ལྟ་སྐུལ་འགོ་ཁིད་བྱ་བའི་ཚན་ཆུང་བཙུགས་ནས། ས་རེས་སུ་ཐེངས་དུ་

མར་འབེལ་གཏུག་བྱ་ཡུལ་གི་ཞང་གོང་རྡལ་དུ་སྙན་ཞུ་ལ་གསན་པ་དང་རྒྱུ་ཆ་ལ་ལྟ་བ།  བཞུགས་

མོལ་ཚོགས་འདུ་སོགས་ཀི་བྱདེ་ཐབས་སྤད་ནས།  གཙོ་བོ་ཏང་ཨུས་མཐོང་ཆེན་བྱདེ་པ་དང་། 

“ཤུགས་སྣོན་གསུམ”དང་“འབེལ་གཏུག་བཞི”“གོ་རིམ་ལྔ” “འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་པ་ལྔ”“ལམ་

སྲོལ་ལྔ”སོགས་གལ་ཆེའི་འོས་འགན་དྲུག་དང་བྱ་བ་ཁྱད་ཆོས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ་སོགས་

ཀི་གནད་དོན་དྲུག་ལ་དམིགས་བཙུགས་ཏེ། སྐུལ་འདེད་ཞིབ་བཤེར་ཇེ་དམ་སོས་རོང་ཡོངས་ཀི་

དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་སོམ་ཤུགས་དང་ཕོགས་བསྡུས་ཕན་འབས་མངོན་གསལ་གིས་ཇེ་ལེགས་སུ་

བཏང་། 

སྲིད་ཤེས་ཐབས་ལམ་བར་ཡངས་ཅན་དུ་གྱུར། དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་

ལྷན་ཁང་དང་ཆེད་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བར་ཞུགས་པའི་ཁྱབ་ཚད་དང་ཟབ་ཚད་ཧུར་

ཐག་གིས་རྒྱ་བསྐེད་དེ།  གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་ནས་བརྟག་དཔྱད་གཟིགས་ཞིབ་དང་ཁིམས་

འཛིན་ཞིབ་བཤེར་སོགས་ཀི་བྱེད་སོར་ཞུགས་ཚད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། འཐུས་མིས་གནས་

ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་པ་དང་སྲིད་དོན་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་ཡངས་པར་བྱས་ཡོད་

ལ། ས་རེས་སུ་འཐུས་མི་ཐེངས80ལྷག་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་འབེལ་ཡོད་གཟིག་ཞིབ་བརྟག་

དཔྱད་བྱེད་སོར་ཞུགས་སུ་བཅུག་པ་དང་། རོང་རིམ་པའི་འཐུས་མི22རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་གི་གོས་ཚོགས་ལ་ཟུར་ཞུགས་དང་ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ཀྲུའུ་ཞི་རོང་དམངས་

ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གོས་ཚོགས་ལ་ཟུར་ཞུགས་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས།  འཐུས་མི་

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བར་ཞུགས་པའི་ཁྱབ་ཚད་ཟབ་ཚད་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་བསེྐད། 

ལྟ་སྦོང་བརེ་རེས་གཅིག་བསྡུས་ཅན་དུ་གྱུར། ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་དམངས་ཆེན་གི“ཞང་

གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ལོ”གཏིང་ཟབ་སོས་སྐུལ་འདེད་བྱེད་པའི་

ཁོད་དུ་ས་ཁུལ་དབྱེ་ནས་བསམ་བློ་བརེ་རེས་བྱེད་སོའི་བླང་བྱ་ལྟར།  བདེ་བླག་ངང་ཟི་ལིང་གོང་

ཁྱེར་གི“ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་ལྟ་སྦོང་ཚོགས་པ་རིག་

སྨོན་གོང་རྡལ་དང་ཚལ་རྔ་འགག་གོང་རྡལ་དུ་ལྟ་སོྦང་དང་བསམ་བློ་བརེ་རེས་བྱེད་དུ་ཡོང་བའི་

འོས་འགན་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ་དང་།  ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ཀྲུའུ་ཞི་ར་འཛུགས་བྱས་

ཏེ་ཟི་ལིང་དང་གོང་ཁྱེར་སོང་སྐོར་རོང་ཧི་ཕིན་ཞང་།  ཧོང་ཀྲོང་ཆི་ཐན་ཅ་ཙེ་གོང་རྡལ་སོགས་
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ཞང་གོང་རྡལ་དུ་ཡུལ་དངོས་ལྟ་སྦོང་དང་སྙན་ཞུར་གསན་པ།  རྒྱུ་ཆ་འཚོལ་ཀོག  དིལ་སོྒག་

བརྙན་ཐུང་ལ་ལྟ་བ།  ཕན་ཚུན་ལ་བསམ་བླ་ོབརེ་རེས་བྱདེ་པ་སོགས་ཀི་བྱེད་ཐབས་སྤད་ནས།  

ཞང་གོང་རྡལ་གི་ཕི་ནང་གི་སིྒག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་དོན་འཁྱོལ་

བཅས་ཀི་ཐད་ལ་གནས་ཚུལ་རྒྱུས་ལོན་བྱས་པས།  ཕན་ཚུན་སོབ་སྦོང་དང་མཉམ་དུ་མཐོར་

འདེགས་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་མངོན་དུ་གྱུར། 

ཕན་ཚུན་མཚམས་འདེས་མཉམ་སྐྲུན་སྣ་མང་ཅན་དུ་གྱུར།  ཁང་ཀྲོའུ་དང་གུང་ཧོ་ས་ཆ་

གཉིས་ཀི་དམངས་ཆེན་མཉམ་འཛུགས་བྱ་བ་གཏིང་ཟབ་དང་ཇེ་བརྟན་དུ་བཏང་བ་དང་།  

མཉམ་འཛུགས་ཀི་ནང་དོན་རྒྱ་བསྐེད་དང་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཏང་ཞིང་།  བདེ་བླག་

ངང་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཁང་ཀྲོའུ་གོང་ཁྱེར་གི་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རྟོག་

ཞིབ་ཚོགས་པ་རང་རོང་གི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་རྟོག་ཞིབ་མཛུབ་སོན་དུ་ཕེབས། གོམ་གང་

མདུན་སོས་ཀིས་མཉམ་འཛུགས་ཀི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་བཏང་ཞིང་། མཉམ་

འཛུགས་བྱ་བའི་ཁྱབ་ཚད་དང་ཟབ་ཚད་རྒྱ་བསྐེད་ཡོད་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཕི་ནང་གི་དམངས་

ཆེན་དང་འབེལ་འདིས་ཇེ་ཟབ་ཏུ་བཏང་སེ། ས་རེས་སུ་ཧི་ནན་དང་སི་ཁོན།  ཧུའུ་ནན།  ཨན་

ཧུའེ།  ནང་སོག  བོད་ལོངས་དང་ཟི་ལིང་གོང་ཁྱརེ་སོགས་ཞིང་ཆེན་དང་གོང་ཁྱེར།  ཁུལ་དང་

རོང20ལྷག་གི་དམངས་ཆེན་ལ་བསམ་བློ་བརེ་རེས་བྱས། 

དྲུག “ཤུགས་སྣོན་བཞི”ཡིས་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་སྲུང་ཞིང་འགན་འཁི་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་

ནས། རང་སེང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་མཐོར་འདེགས་གསར་བ་བྱུང་།

རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཉམས་མེད་ཀི་སོབས་དང་ཞུམ་མེད་ཀི་དཔའ་གདེང་

གིས་བྱ་བའི་གཅིག་སྒིལ་གི་སོབས་ཤུགས་དང་གསར་གཏོད་ཀི་ནུས་པར་སྐུལ་སོང་བྱས་པས།  

རོང་ཡོངས་ཀི་དམངས་ཆེན་བྱ་བ་དུས་རབས་ཀི་གོམ་འགོས་དང་དུས་རབས་ཀི་ཁྱད་ཆོས་དང་

མཐུན་པར་འགན་སྲུང་བྱས།

སོབ་སོྦང་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས་བྱང་ཚད་མཐོར་འདེགས་བཏང་བ།  ལམ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་

ལ་སོབ་སོྦང་བྱེད་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས། རོང་ཨུའི་ལྟེ་བའི་ཚན་ཆུང་དང་ཆེད་དོན་ཞིབ་གེང་

འཛིན་གྲྭ་ལ་ཧུར་ཐག་གིས་ཞུགས་ཏེ།  ཀྲ་ིཔུའུ་ཡི་སོབ་སྦོང་དང་། “སོབ་སྦོང་སོབས་ལྡན་རྒྱལ་

ཁབ”སེགས་བུའི་སོབ་སྦོང་དང་ཆེད་དོན་འཆད་ཁིད་སོགས་ཀི་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ།  
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སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་རིམ་པ་སོ་སོ་དང་།  《ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་

སྐོང་ལུགས་སྐོར་གེང་བ》(པོད་གསུམ་པ)དང་། ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན། ཁུལ་དང་རོང་ཨུའི་

ཡིག་ཆ་དང་ཚོགས་འདུ་གལ་ཆེན་གི་དགོངས་དོན་སོབ་སྦོང་བཅས་བྱས་ཏེ། བྱ་བ་སོ་སོ་ཏན་

ཏིག་གིས་བསྒྲུབ་པར་བསམ་བློ་གཞུང་ལུགས་ཀི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་།  བསོམས་པས་

ལས་བྱདེ་ལས་བཟོ་བའི་ཕོགས་བསྡུས་སོབ་སོྦང་ཐེངས50ལྷག་ལ་སེལ་བ་དང་།  མོང་ཚོར60ལྷག་

བིས་ཤིང་། སོབ་སྦོང་གི་ཟིན་བིས་ཀི་ཡིག་འབྲུ་ཁི2ཀི་ཡན་དང་། ས་རེས་སུ་ལས་བྱེད12རྒྱུན་ཨུའི་

ཚོགས་འདུ་དང་ཁུལ་རོང་དམངས་ཆེན་དང་འབེལ་ཡོད་སེ་ཁག་གིས་སེལ་བའི་གསོ་སོྦང་འཛིན་

གྲྭར་ཞུགས།

སྲིད་གཙང་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས་ཏང་ནན་གིས་བསྐངས་པ། དུས་རབས་གསར་བའི་ཏང་

གི་འཛུགས་སྐྲུན་ཇུས་འགོད་སྤིའི་བླང་བྱ་ལག་བསར་ཟབ་མོ་བྱས་ཏེ།  ཕོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་

ནན་གིས་སྐོང་བའི་འགན་འཁི་གཙོ་བོ་དོན་འཁྱལོ་དང་།  ཏང་སྲལོ་སྲདི་གཙང་འཛུགས་སྐྲུན་

བྱེད་པ་ནི་ཆེས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནས་རུ་བཞག་སེ་ཕོགས་བསྡུས་བྱ་བའི་འཆར་འགོད་

ཁོད་འཇོག་པ་དང་། རིམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་དམིགས་ཚད་འགན་ལེན་ཡི་གེ་བཞག་ནས། རིམ་པ་

གཅིག་གིས་གཅིག་དམ་དུ་འཛིན་པ་དང་། གོ་རིམ་གཅིག་གིས་གཅིག་འཛིན་པའི་བྱ་བའི་རྣམ་པ་

གྲུབ་ཏུ་བཅུག་སེ། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་བ་དང་དམངས་ཆེན་བྱ་བ་གཏིང་ཟབ་

སོས་མཉམ་དུ་འདེས་པ་དང་ཕན་ཚུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།  གསང་བ་སྲུང་བའི་ཉེན་

བརྡའི་སོབ་གསོའི་མུ་འབེལ་གོད་དཔེའི་བརྙན་ཐུང་དང་། ཁོར་ཡུག་སྲུང་སོྐབ་ཀི་ཚབ་མཚོན་

ལྡན་པའི་དཔེ་མཚོན་གི་ཉེན་བརྡའི་སོབ་གསོའི་བརྙན་ཐུང་ལ་བལྟས་ཤིང་།  ལས་ཁུངས་ཀི་ཏང་

ཡོན་ལས་བེྱད་པ་དང་འབེལ་ཡོད་མི་སྣ་སོ་སོས་སྲིད་གཙང་ཁག་ཐེག་ཡི་གེ་དང་གསང་བ་སྲུང་

བའི་ཁག་ཐེག་ཡི་གེ་བིས་ནས།  རུལ་སུང་འགོག་སྲུང་གི་ནུས་པ་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་མཐོ་རུ་བཏང་། 

བྱེད་ཐབས་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས་ཏང་འཛུགས་སོྐང་ནན་གིས་བཟུང་བ། ནན་ཏན་སོས་

ཏང་གི་སྒིག་ཡིག་དང་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡི་བྱ་བའི་དོན་ཚན(ཚོད་སོྤད)དང་རོང་ཨུའི་འབེལ་ཡོད་

བླང་བྱ་ལག་བསར་བྱས་ཏེ། “ར་འཛུགས་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ལོ་གསུམ་གི་འགུལ་

བསྐོད”ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི ་གོ ་སྐབས་དམ་འཛིན་གིས་ཏང་ཀྲི ་པུའུ་ཡི“ཅན་

གཉིས”འཛུགས་སྐྲུན་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་སེ། “འགན་འཁི་བཞི་དང་འད་རིས་གཉིས”འཛིན་
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ཐག་བྱས།  རིམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་འགན་འཁི་བདའ་འདེད་བྱས་ཤིང་། “དམིགས་ཚད་དཔྱད་

ཞིབ”དང“ཕོགས་གཉིས་ལ་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ”དང“ཏང་ཡོན་གི་ཁག་ཐེག”སོགས་སྒིག་

གཞིའི་དམིགས་ཚད་ལ་དམིགས་ཏེ།  ནན་ཏན་སོས་བརོད་དོན་སོབ་གསོར“ཕིར་མིག་ལྟ་བ”ཡི་

བེྱད་སོ་དང་སྤོད་ལམ་ཐད་ཀི་གནད་དོན་འབུར་དུ་ཐོན་པ་དག་བཅོས་སྒིག་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་

འགུལ་བསྐོད་སེལ།  “ཚོགས་འདུ་གསུམ་དང་སོབ་ཁིད་གཅིག”གི་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་

མོ་བྱས་ནས་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡི་བྱ་བ་སོ་སོ་བདེ་བླག་ངང་སེལ་བར་ཁག་ཐེག་བྱས། 

དིལ་སོྒག་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས་སྣང་བརྙན་མངོན་པ།  དམངས་ཆེན་ད་བ་དང་སྐད་འཕྲིན་

སྤི་སེགས།  གུང་ཧོའི་གསར་འགྱུར་ད་བ་སོགས་སྨྱན་སོྦར་བརྒྱུད་དེ།  ཕོགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཅིང་

གཏིང་ཟབ་པ་དང་། ཟུར་ཚད་མང་བའི་སོ་ནས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གི་ལམ་ལུགས་

དང་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་ཐད་ཀི་གྲུབ་འབས་དིལ་སྒོག་བྱས་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ“དམངས་

ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ”ཡི་བྱདེ་སོ་སེལ་བ་ནས་བཟུང་།  མཚོ་ལྷ་ོཚགས་པར་གིས་གུང་

ཧོའི་དམངས་ཆེན་ཆེད་དོན་ལེ་ཚན་བཀོད་སྒིག་བྱས་པ་དང་། ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ལ་

འབེལ་གཏུག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་།  མཚོ་སོན་དམངས་ཆེན་དང་མཚོ་ལྷོ་ཚགས་པར། 

གུང་ཧོའི་གསར་འགྱུར་ད་བ་སོགས་སྨྱན་སྦོར་ཚགས་པར་ཁག་ཏུ་ཆ་འཕྲིན་སྣ་ཚོགས120ལྷག་

སེལ་ནས། དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་སྤི་ཚོགས་ཤུགས་རེྐན་མཐོར་འདེགས་བཏང་བ་དང་དུས་

མཚུངས་སུ་ཐོག་མའི་“གུང་ཧོའི་དམངས་ཆེན་ལོ་རྒྱུས”པར་སྐྲུན་འགེམས་སེལ་བྱས་པ་དེས།  

ཁུལ་ཡོངས་ཀི་རོང་རིམ་པའི་དམངས་ཆེན་ལོ་རྒྱུས་དངོས་སུ་པར་སྐྲུན་འགེམས་སེལ་བྱས་པ་

མཚོན་པ་དང་། རོང་དམངས་ཆེན་གི་ལོ་རྒྱུས་ཐད་ཀི་སོང་ཆ་ཞིག་བསྐངས་ནས།  “ལོ་རྒྱུས་རྒྱུ་ཆ་

འཇོག་པ་དང་། སྲིད་སྐོང་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ། མི་ལ་སོབ་གསོ་གཏོང་བ”བཅས་ཀི་བྱེད་ནུས་

མངོན་འགྱུར་བྱས་ཡོད།  

འཐུས་མི་རྣམ་པ།  ལོ་ངོ་གཅིག་གི་རིང་ལ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བར་གྲུབ་

འབས་ལེགས་པོ་བླངས་ཤིང་། དེའི་ར་བ་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་ཀྲུང་གོའི་

ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པའི་ཡང་དག་པའི་མཛུབ་སོན་དང་། རོང་

ཨུའི་ཡང་དག་པའི་འགོ་ཁིད་ལ་རག་ལས་ཡོད་པ་དང་། རོང་ཡོངས་ཀི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་

དང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཁོངས་མི་དག་གིས་དཀའ་སྤད་འབད་བརོན་དང་ཡང་
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འབལ་ཐབས་མེད་ལ། “སྲིད་གཞུང་གཅིག་དང་ཨུ་ལྷན་གཅིག་དང་ཁང་གཉིས”དང་ཞང་གོང་

རྡལ་སོ་སོའི་དམངས་ཆེན་གི་རམ་འདེགས་དང་འབེལ་ཐབས་མེད་ཅིང་། མི་དམངས་

ཁི13.6དང་སིྤ་ཚོགས་ལས་རིགས་སོ་སོའི་རྒྱབ་སྐོར་དང་འབལ་ཐབས་མེད།  ལྷག་པར་དུ་རིམས་

ནད་འགོག་སྲུང་གི་བྱ་བའི་ཁོད་དུ། རིམ་པ་སོ་སོའི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་རྣམས་སོབས་པ་ཆེན་

པོས་མདུན་དུ་བསྐོད་པ་དང་།  དཀའ་ཁག་ལ་མི་འཛེམ་པར་འགན་འཁི་ཕྲག་ཏུ་བླངས་ཤིང་།  

འཇིགས་པ་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་གཡུལ་སར་ཆས་ཏེ། རང་གི་བྱ་སོྤད་དངོས་ཀིས་ཐོག་མའི་བསམ་

འདུན་དང་འགན་འཁི་ལག་ཏུ་བསར་བས།  རིམས་ནད་འགོག་སྲུང་གི་དམག་འཁྲུག་ལས་རྣམ་

པར་རྒྱལ་བར་དམངས་ཆེན་གི་སོབས་ཤུགས་ཕུལ་ཡོད། དེ་བས། མཚམས་འདི་ནས་ངས་རོང་

དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚབ་བྱས་

ནས་ཚང་མར་ཐུགས་རེ་ཆེ་ཞུ་བ་ཡིན། 

བྱ་བར་སྤི་བསོམས་བྱེད་པའི་དུས་མཚུངས་སུ་ང་ཚོས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་

བའི་ཁོད་དུ་ད་དུང་ཞན་ཆ་ཁ་ཤས་ཤིག་ཡོད་པ་གསལ་བོར་མཐོང་ཐུབ། དེ་དག་ནི་གཙོ་བོ་ལྟ་

སྐུལ་བྱ་བ་གནད་དུ་འཁེལ་ཚད་དང་ཕན་འབས་རང་བཞིན་ད་དུང་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་ལེགས་སུ་

གཏོང་བ་དང་།  དམངས་ཆེན་འཐུས་མིས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་འབེལ་གཏུག་བྱདེ་པའི་

ཁྱབ་ཚད་དང་ཟབ་ཚད་ད་དུང་མུ་མཐུད་དུ་རྒྱ་བསྐེད་བྱ་དགོས་པ་དང་། “ལས་ཁུངས་

བཞི”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཕོགས་བསྡུས་ཆུ་ཚད་ད་དུང་མུ་མཐུད་དུ་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་

དགོས་པ་སོགས་སོ། །  འདི་དག་གི་ཐད་དུ་ང་ཚོས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ།  ནུས་པ་དང་

ལྡན་པའི་བྱེད་ཐབས་འདོན་སེལ་སོས་ལེགས་བཅོས་བྱས་ནས་དམངས་ཆེན་བྱ་བ་བདེ་ཐང་སྐོན་

བལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགོ་བར་ཁག་ཐེག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།  

འཐུས་མི་རྣམ་པ།  2021ལོ་ནི་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་འཁོར100ལོན་པ་དང་།  “ལོ་ལྔའི་

འཆར་གཞི་སྐབས་བཅུ་བཞི་བ”ཡི་འཆར་འགོད་དང་ཕོགས་ཡོངས་ནས་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་

དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་བགོད་ལམ་གསར་བ་འགོ་ཚུགས་པའི་ལོ་དང་།  ཕོགས་

ཡོངས་ནས་ཞིང་ཆེན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་ཇུས་འགོད་བཀོད་སིྒག་ལག་

བསར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་གནད་འགག་གི་ལོ་དང་།  རོང་ཞང་རིམ་པ་གཉིས་ཀི་དམངས་ཆེན་

འཐུས་མིའི་སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོའི་ལོའང་ཡིན།  ད་ལོའི་རོང་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་སིྤའི་
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བླང་བྱ་ནི།   རོང་ཨུའི་སྲ་བརྟན་གི་འགོ་ཁིད་འོག་ཏུ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་བའི་

ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་གཅིག་འདོམབས་སུ་བྱས་ནས།  

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་དགུ་བ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གོས་

ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་།  གསུམ་པ།  བཞི་བ།  ལྔ་བ་དང་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ། རོང་གིས་

སྐབས་སོ་སོའི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་དང་ཞིང་ཆེན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་དམངས་ཆེན་བྱ་

བའི་གོས་ཚོགས་ཀི་དགོངས་དོན་སོབ་སྦོང་བྱས་ནས། འཕེལ་རྒྱས་ཀི་དུས་རིམ་གསར་བ་ཁོང་དུ་

ཆུད་པ་བཅས་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀི་འདུ་ཤེས་གསར་བ་གསབ་ཞུགས་བྱེད་པ།  འཕེལ་རྒྱས་ཀི་

རྣམ་པ་གསར་བའི་ཁོད་ཧུར་ཐག་གིས་ཞུགས་ནས། མི་དམངས་ཀི་ཉིན་རེ་བཞིན་གོང་དུ་འཕེལ་

བཞིན་པའི་བདེ་སྐིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་དགོས་མཁོ་སྐོང་བ་ར་བའི་དམིགས་འབེན་དུ་འཛིན་

པ། ས་ཁུལ་གི་ལྟེ་བའི་གོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་གུང་ཧོ་གཤོང་ཁུག་གི་ལང་མདོག་ལྡན་པའི་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱདེ་པའི་དམིགས་ཚད་འོས་འགན་དུ་བཟུང་ནས། རོང་ཨུས་གཙོར་

བཟུང་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་པའི་དོན་ཆེན་དང་། དཔལ་འབྱརོ་སྤི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་སུ་

གཏོང་བའི་ཐད་ཀི་ཞན་ཆ་དང་མི་འདང་ས། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀིས་ཆེས་སེམས་ཁལ་བྱེད་

པ་དང་ཆེས་རེ་ལྟོས་བྱེད་པའི་གནད་དོན་བཅས་ལ་དམིགས་ནས། ཁིམས་ཀིས་སྩལ་བའི་ལས་

འགན་ལག་བསར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་འཐུས་མིའི་བྱེད་ནུསསར་ལས་འདོན་སེལ་བྱས་ནས།  

“ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་ཨང་བཅུ་བཞི་བ”འགོ་ཚུགས་པར་དམངས་ཆེན་གི་སོབས་ཤུགས་ལེགས་

སྐེས་སུ་ཕུལ་བ་དང་། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་གྲུབ་འབས་བླངས་ནས་ཏང་དབུ་བཙུགས་ནས་ལོ་

འཁོར100ལོན་པར་རྟནེ་འབེལ་ཞུ། 

གཅིག་ནི་ཏང་གི་འགོ་ཁིད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་ཏང་ལ་བློ་

སེམས་དཀར་བའི་ཆབ་སྲིད་ལས་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས།  ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་

གསར་བའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སིྤ་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་ནི་བརོད་བྱ་དང་

གཙོ་གནད་དུ་འཛིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སོབ་སྦོང་བྱདེ་པའི་གོ་སྐབས་

དམ་འཛིན་སོས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཀྲུང་གོ་གསར་བའི་ལོ་རྒྱུས།  བཅོས་བསྒྱུར་སོ་འབྱེད་ཀི་ལོ་

རྒྱུས། སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་ལ་སོབ་སྦོང་བྱས་ཏེ།  སོབ་སྦོང་བྱེད་པ་དང་

བསམ་གཞིག་གཏོང་བ།   གོ་བ་ལེན་པ་བཅས་ཀི་ཁོད་ནས་ཆབ་སྲིད་ཀི་ལང་ཕོགས་ལ་དབྱེ་

འབྱདེ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་དང་། སོབ་སྦོང་གཏིང་ཟབ་དང་ལག་ལེན་དོན་འཁྱོལ་གི་ཁོད་དུ་འགན་
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འཁིར་བློ་སེམས་དཀར་བ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཏང་གི་འགོ་ཁིད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ།  

ལྟ་བ་གསལ་སོན་གིས་དམངས་ཀི་ཕོགས་སུ་བརྟན་པོར་འགེང་བ། བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀིས་ར་

ཁིམས་དང་བཅའ་ཁིམས་ཀིས་སྩལ་བའི་ལས་འགན་ཕྲག་ཏུ་བླངས་ནས། རང་རྟགོས་སོས་ཏང་

གིས་གང་ཞིག་བསན་ན་ང་རང་དེ་རུ་ཕོགས་པ་དང་།  དམངས་ཀི་འབོད་སྐུལ་གང་དུ་ཡོད་ན་ང་

ཡིས་ལས་དེ་བསྒྲུབ་པ།  ཁིམས་ཀིས་ཅི་ཞིག་སྩལ་ན་ང་ཡིས་དེ་འགྲུབ་ཐབས་བྱས་ཏེ།སར་ལས་

ལྷག་པའི་བྱེད་ཐབས་བཟང་བོས“འདུ་ཤེས་བཞི”ཇེ་དག་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། “གདེང་ཚོད་

བཞི”བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱེད་པ། “སྲུང་སྐོང་གཉིས”བསྒྲུབ་ཐུབ་པར་བྱ་དགོས། རོང་ཨུའི་དོན་ཆེན་

དང་བྱ་བ་གལ་ཆེན་གི་ཚད་གཞི་ལྟར་རོང་ཡོངས་ཀི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་འཆད་འགོད་བྱེད་པ་

དང་། རོང་ཨུའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒིག་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་ནས་ཁིམས་ལྟར་དམངས་ཆེན་གི་

དོན་ཆེན་ལ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་དབང་ཆ་ལག་བསར་བྱེད་པ་དང་།  རོང་ཨུའི་དམིགས་འབེན་

དང་དམ་དུ་སེྦལ་ཏེ་ཁིམས་ལྟར་དམངས་ཆེན་གི་མི་དོན་བསྐོ་འཐེན་དབང་ཆ་བེད་སོྤད་བྱེད་པ། 

དོན་དངོས་ཐོག་ཆབ་སྲིད་འགན་འཁི་མངོན་འགྱུར་དང་། རོང་ཡོངས་ཀི་སིྤ་ཁོག་ལ་སྲུང་སོྐབ་

བྱས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ཁ་ཕོགས་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱ་དགོས། གོམ་གང་མདུནས་སོས་ཀི་དུས་རབས་

གསར་བའི་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་གནས་ཡུལ་དང་འགན་འཁི་གསལ་བོ་བྱས་ཏེ། ཞིང་ཆེན་ཨུ་

ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་བཏོན་པའི་དམངས་ཆེན་བྱ་བར་ཤུགས་སྣོན་བྱེད་པ་དང་འབེལ་བའི་ཡིག་

ཆ་གལ་ཆེན་དག་ལག་ལེན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།  དུས་རབས་གསར་བའི་དམངས་ཆེན་བྱ་བ་

གསར་གཏོད་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་བྱདེ་དགོས། 

གཉིས་ནི་ཕོགས་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ཏེ། གོམ་གང་མདུན་

སོས་ཀིས་ཁིམས་ལྟར་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་

དགོས།  ཏང་གི་ལྟེ་བའི་བྱ་བར་དམ་དུ་དམིགས་ནས།  སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འབེལ་

བ་དམ་ཟབ་ལྡན་པའི་འགག་རའི་གནད་དོན་དང་བཅའ་ཁིམས་དང་ཁིམས་ལུགས་ལག་བསར་

བྱེད་པར་གནོད་པ་ཆེ་ཞིང་འབུར་དུ་ཐོན་པའི་གནད་དོན།  མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀིས་དོ་སྣང་

དང་སེམས་ཁུར་བྱེད་པའི་དཀའ་གནད་དང་གནད་དོན་དག་དམ་འཛིན་བྱེད་པ་དང་།  གནད་

འགག་འབུར་དུ་ཐོན་པ་དང་ཕན་འབས་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  བྱདེ་ཐབས་སྣ་མང་འདོན་པ།  

ཁྱད་ཆོས་འབུར་དུ་ཐོན་པ་བཅས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱ་དགོས།  “མཁེགས་གཏོར་གཡུལ་འགེལ་ཆེན་
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མོ་གསུམ”ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་དམིགས་ཏེ།  རོང་ཡོངས་ཀི་ཁོར་ཡུག་གནས་ཚུལ་དང་ཁོར་

ཡུག་སྲུང་སྐོབ་ཀི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ།  རྒྱལ་དབང་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་རྒྱུ་ནོར་

དོ་དམ་སོགས་ཀི་གནས་ཚུལ་ཆེད་དོན་སྙན་ཞུར་གསན་པ་དང་གོས་ཞིབ་བྱས་པ་དང་།  རྒྱལ་

དམངས་དཔལ་འབྱརོ་དང་སིྤ་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་གཞིའི་ལག་བསར་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་

ལ་གཏིང་ཟབ་སོས་ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་པ།  “ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་སྐབས་བཅུ་བཞི་བ”ཡི་འཆར་འགོད་

དང2035ལོའི་རྒྱང་རིང་དམིགས་འབེན་གི་ར་གནད་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་ཆོག་མཆན་འགོད་པ། 

དམངས་ཆེན་གིས་དོན་ཆེན་དག་ལ་དཔྱད་གེང་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་དོན་ཚན་དག་ཚད་ལྡན་

དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་བྱེད་དགོས། དམངས་འཚོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་ཐོན་

ཡོང་བར་སྐུལ་སེལ་བྱས་ཏེ། ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བཅའ་ཁིམས་ལ་ཁིམས་ལྟར་

ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པ་དང་། ཁྱོན་ཡོངས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་རོང་ཡོངས་ཀི་ཆུང་འབིང་སོབ་

གྲྭའི་སོབ་ཁིད་སོབ་གསོའི་སྤུས་ཚད་མཐོར་འདེགས་དང་ནགས་རྩྭའི་རྣམ་གངས་འཛུགས་སྐྲུན་

གི་གྲུབ་འབས་གནས་ཚུལ་ལ་ཆེད་དོན་གཟིགས་ཞིབ་བྱས་ནས།  ལྟ་སྐུལ་གི་བཙན་གཤིས་ལ་

ཤུགས་བསྣན་ཏེ་ལྟ་སྐུལ་གི་ཕན་འབས་མཐོར་འདེགས་སུ་གཏོང་དགོས།  ཁིམས་ལྟར་གུང་ཧོ་

འཛུགས་སྐྲུན་བྱདེ་པར་དམིགས་ནས། རོང་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གི་ཆ་འཕྲནི་ཅན་འཛུགས་

སྐྲུན་དང་རོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ནར་མ་སོན་པའི་སྐེ་བོའི་ཉེས་དོན་ཞིབ་བཤེར་

ཐད་ཀི་ཆེད་དོན་བྱ་བའི་སྙན་ཞུར་གསན་ཞིང་གོས་ཞིབ་བྱེད་པ་དང་། གཙོ་བོ་ལོ་ལྔའི་བཅའ་

ཁིམས་དིལ་སྒོག་སོབ་གསོ་ཐེངས་བརྒྱད་པར་དཔྱད་གེང་གོས་ཆོད་བྱས་ནས། དམངས་ཆེན་གི་

ལས་འགན་ལག་བསར་གི་ཕན་འབས་ཆེས་ཆེར་གཏོང་དགོས།  རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀི་ལས་

བྱེད་མི་སྣ་བསྐོ་འཐེན་རེས་ཀི་ལྟ་སྐུལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པ་དང་།  གོམ་གང་མདུན་

སོས་ཀིས་དམངས་ཆེན་གིས་བསྐོ་འཐེན་བྱས་པའི་མི་སྣའི་བཅའ་ཁིམས་ཀི་འདུ་ཤེས་དང་

དམངས་ཆེན་གི་འདུ་ཤེས། འགན་འཁིའི་འདུ་ཤེས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  མུ་མཐུད་དུ་ཐོ་

འགོད་ཞིབ་བཤེར་བྱ་བར་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་བསྒྱུར་བྱས་ཏེ།  “གོད་དོན་ཡོད་ན་ངེས་པར་

དུ་ཐོ་འགོད་བྱདེ་པ་དང་།  ཐོ་འགོད་ཡོད་ན་ངེས་པར་དུ་ཞིབ་བཤེར་བྱདེ་དགོས་པ།  ནོར་འཁྲུལ་

ཡོད་ན་ངེས་པར་དུ་དག་བཅོས་བྱེད་པ”བཅས་བྱས་ནས།  རྒྱལ་ཁབ་ཀི་བཅའ་ཁིམས་གཅིག་གྱུར་

ཡོང་བར་སྲུང་སྐོབ་བྱ་དགོས། 
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གསུམ་ནི་བྱེད་ནུས་འདོན་སེལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དམིགས་

ཡུལ་ལག་ལེན་བྱེད་པའི་འཐུས་མིའི་ལས་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས། ཡང་དག་པའི་སོ་

ནས“འཐུས་མིའི་ལས་ཁུངས”ཀི་ལས་འགན་གནས་ཡུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་བྱས་ནས།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་

ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ར་འཛུགས་ཁོངས་མི་དང་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི། དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་

དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་བར་གི་འབེལ་གཏུག་ལ་ཤུགས་བསྣན་ཏེ། སར་ལས་ལྷག་པའི་སོ་

ནས་འཐུས་མིས་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པར་སྣ་ེཁིད་བྱདེ་པ་དང་། ཞབས་ཞུ་དང་དོ་དམ་

གི་ལས་དོན་ལེགས་པོར་བསྒྲུབ་སེ།  འཐུས་མིའི་བྱ་བའི་ལམ་སྲལོ་ལམ་ལུགས་གསར་གཏོད་དང་

སེགས་བུའི་ལམ་བུ་ཚད་ལྡན་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།  འཐུས་མིས་ལས་

འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་གསོ་སྦོང་ལས་འགན་གཙོ་བོར་འཇོག་པ་དང་།  ལྷག་པར་དུ་གསར་

དུ་ལས་འགན་འཁུར་བའི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་དང་དམངས་ཆེན་ལས་བྱེད་པའི་གསོ་སྦོང་ལ་

ཤུགས་བརྒྱབ་ནས།  ཆབ་སྲིད་ཀི་ལངས་གནས་མཐོར་འདེགས་དང་གཞུང་ལུགས་སོབ་སོྦང་ལ་

ཤུགས་སྣོན་པ།  ལས་སྒྲུབ་འགན་བརོད་དཔྱད་གེང་སེལ་ནས་རང་སེང་ལུས་སྤུས་ཚད་མཐོར་

འདེགས་སོསས། དོན་དངོས་ཐོག་འཐུས་མིའི་བློ་གོས་དང་སོབས་ཤུགས་ཐམས་ཅད“ལོ་ལྔའི་

འཆར་གཞི་སྐབས་བཅུ་བཞི་བ”ཡི་འཆར་འགོད་འགོ་ཡག་པོ་འཛུགས་པའི་སེང་དུ་གཅིག་

བསྡུས་བྱེད་པ་དང་། དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་སྣང་བརྙན་བཞེངས་པ་དང་།  དམངས་ཆེན་

འཐུས་མིའི་གཟི་ཉམས་མངོན་དགོས།   “དམངས་ཆེན་འཐུས་མིས་གོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་རམ་

འདེགས་བྱེད་པ”ཡི་བྱདེ་སོའི་གྲུབ་འབས་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་ནས།  “ཁྱིམ་གཞིས་ས་ཚིགས”ཀི་

བྱེད་ནུས་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་ཀིས“རྟག་ཏུ་སོ་ཕེ་བ་དང་།  རྒྱུན་དུ་མི་ཡོད་པ།  ནམ་ཡང་དོན་

སྒྲུབ་པ”ཡི་ནུས་ལྡན་འཁོར་བསྐོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།  འགོ་ཁིད་ལས་བྱདེ་པ“ཁང་

གཉིས”ལ་བསྐོད་པའི་བྱེད་སོ་ཏན་ཏིག་ངང་སེལ་ནས།  མང་ཚོགས་ཀི་བསམ་འཆར་ལ་ཉན་པ་

དང་། མང་ཚོགས་ཀི་བློ་གོས་བསྡུ་ལེན།  མང་ཚོགས་ཀི་སོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་དགོས།  

འཐུས་མི་རྣམས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བར་ཞུགས་ཚད་རྒྱ་བསྐེད་དགོས་པ་དང་། 

འཐུས་མི་ར་འཛུགས་བྱས་ནས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གོས་ཚོགས་ལ་གསབ་ཞུགས་བྱེད་

དུ་བཅུག་ནས།  འཐུས་མིས་ཁིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་བྱདེ་པ་དང་། ཆེད་དོན་རྟོག་ཞིབ་དང་

དོན་ཆེན་སྐུལ་སྒྲུབ་བྱེད་པ་བཅས་ཀི་བྱེད་སོ་སེལ་དགོས།  བསྟུད་མུར་འཐུས་མིའི་གོས་འདོན་
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སྐུལ་སྒྲུབ་བྱ་བའི་ལམ་ལུགས་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས།  འཐུས་མིའི་གོས་གཞི་སྒྲུབ་པའི་སྤུས་ཚད་

མཐོར་འདེགས་བྱེད་དགོས།  ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་བྱ་བར་མཛུབ་སོན་བྱེད་

པར་ཤུགས་བསྣན་ནས།གཏིང་ཟབ་སོས“ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ལོ”དང་

“དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ལག་བསར་བྱེད་པའི་ལོ”མཐོར་འདེགས་གཏོང་བའི་འགུལ་བསོྐད་བཅས་

སེལ་ནས། གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་རྨང་གཞི་ཇེ་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།  

བཞི་ནི་རང་སེང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ཏེ།  གོམ་གང་མདུན་སོས་ཀིས་དངོས་

གཉེར་འགན་འཁུར་གི་དཔེ་སོན་ལས་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས།  ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་

སྤི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གི་ལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁོྱངས་

དང་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བའི་གལ་ཆེའི་དགོངས་པར་སོབ་སྦོང་བྱེད་པ་དེ་འབུར་དུ་ཐོན་པའི་

གནས་སུ་བཞག་ནས།  ཆབ་སྲིད་གཞུང་ལུགས་ལ་སོབ་སྦོང་བྱདེ་པར་ཤུགས་སྣནོ་པ་དང་།  ཆབ་

སྲིད་ཀི་ལང་གནས་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བ།  འགན་འཁི་ལག་བསར་བྱདེ་པའི་ནུས་པར་ཤུགས་

རྒྱག་དགོས།  ཕོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཏང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་

དགོས་པ་དང་།  ཏང་གི་སྒིག་ཡིག་དང་ཏང་གི་སྲོལ་ཡིག་གི་ར་དོན་གི་བླང་བྱ་ལྟར།  ཏང་ཙུའུ་

ཡིས་དམངས་ཆེན་བྱ་བའི་ཁོད་དུ་ཐོན་པའི་ཁ་ཕོགས་ལ་སངས་འཛིན་བྱདེ་པ་དང་། ཕོགས་

ཡོངས་ལ་དོ་དམ་བྱདེ་པ།  དངོས་འབེབས་ལ་ཁག་ཐེག་བྱདེ་པ་བཅས་ཀི་འགོ་ཁིད་དང་ལྟ་ེབའི་

བྱེད་ནུས་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་བྱ་དགོས།  ཤུགས་ཆེན་པོས་བདེན་འཚོལ་དངོས་སྒྲུབ་ལ་སྐུལ་

འདེད་བཏང་ནས།  ཚོགས་འདུ་དང་ཚོགས་ཡིག་གི་སྲོལ་ངན་ལ་ལེགས་བཅོས་བྱས་ནས།  ཕི་ཚུལ་

རིང་ལུགས་དང་དཔོན་ཉམས་རིང་ལུགས་མེད་པར་བཏང་སེ།  བསམ་བློ་དང་སོབས་ཤུགས་མང་

པོ་བྱ་བ་གཙོ་བོ་མཐོར་འདེགས་བྱེད་པའི་ཐད་དུ་བཀོལ་དགོས། ཏང་སྲོལ་སྲདི་གཙང་འཛུགས་

སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཐད་ཀི་དོན་ཚན་མཐའ་དག་ལག་བསར་ནན་མོ་བྱེད་དགོས་པ་དང་སྲོལ་བཟང་

གནས་གཙང་གི་ཆབ་སྲིད་སྐེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས།  རང་རྟོགས་ཡོད་པའི་སོ་

ནས་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀི་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱས་ཏེ།  རྒྱུན་ལས་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བྱ་བ་ཁིམས་མཐུན་ཅན་དང་ཚད་ལྡན་ཅན།  ཚན་རིག་ཅན་གི་ཆུ་ཚད་

ལེགས་བཅོས་མཐོར་འདེགས་གཏོང་དགོས།  དམངས་ཆེན་གི་གསར་འགྱུར་དིལ་སོྒག་བྱ་བར་

ཤུགས་སྣོན་དགོས་པ་དང་།  དམངས་ཆེན་ལམ་ལུགས་འགེལ་བཤད་དང་བྱ་བའི་ལག་ལེན་
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མཚོན་དཔེ་དིལ་སྒོག་བྱེད་པར་ཤུགས་བསྣན་ནས།  དམངས་ཆེན་གི་གཏམ་རྒྱུད་བརོད་པ་དང་

དམངས་ཆེན་གི་སྣང་བརྙན་བཞེངས་དགོས།  ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་ལ་ཕོགས་ཡོངས་

ནས་འབེལ་གཏུག་ཟབ་མོ་བྱས་ཏེ།  བྱ་བར་མཛུབ་སོན་དང་བསམ་བློ་བརེ་རེས་བྱེད་པར་ཤུགས་

སྣོན་པ་དང་།  གོང་འོག་འབེལ་མཐུད་མཉམ་འགུལ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་སེལ་ནས་གོམ་གང་མདུན་

སོས་ཀིས་རོང་ཡོངས་ཀི་དམངས་ཆེན་བྱ་བ་ཡི“མིག་མངས”ཀི་གཅིག་བསྡུས་ཕན་འབས་ཆེ་རུ་

བསྐེད་དགོས། 

ལྔ་ནི་ལྟ་ཞིབ་མཛུབ་སོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོའི་བྱ་བ་

ཁིམས་ལྟར་གོ་རིམ་ངང་ནས་སེལ་བར་ཁག་སྲུང་བྱ་དགོས།  དམངས་ཆེན་གི་སྐབས་བརེའི་

འདེམ་བསྐོ་ནི་རོང་ཡོངས་མི་དམངས་ཀི་ཆབ་སྲིད་འཚོ་བའི་ཁོད་ཀི་དོན་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། 

དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཆབ་སིྲད་ཀི་འགན་འཁི་ལག་ཏུ་བསར་བའི་

འོས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀང་ཡིན།  རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་

ཆེན་དང་། ཁུལ་དང་།  རོང་ཨུ་བཅས་ཀི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་འདོམས་ལྟར། ཏང་གི་འགོ་ཁིད་

རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་དམངས་གཙོ་གང་ལེགས་སོས་འདོན་སེལ་བྱེད་པ་དང་།  ཁིམས་ལྟར་ནན་

གིས་སྒྲུབ་པ་བཅས་སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོའི་གོ་རིམ་ཧིལ་བོའི་ཁོད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས།  

སེམས་ཞིབ་མོས་ར་འཛུགས་དང་ལག་ཏུ་བསར་བ་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀི་སྒིག་ལམ་གཟབ་ནན་སོས་

སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོ་ཁིམས་དང་མཐུན་ཞིང་གོ་རིམ་ཡོད་པ་དང་།  སྲོལ་བཟང་གནས་

གཙང་ཡོང་བར་ཁག་སྲུང་བྱ་དགོས།  གསར་དུ་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་པའི་དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་

བཅའ་ཁིམས་ལག་བསར་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། འཐུས་མིའི“འགག་སོ”དམ་འཛིན་བྱེད་པ་

དང་། འཐུས་མིའི་འདེམ་སྒུག་པའི་ཐོབ་ཐང་ངོས་འཛིན་ནན་གིས་བཟུང་ནས། འཐུས་མིའི་སིྒག་

གཞི་ལེགས་བཅོས་དང་སྤུས་ཚད་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བའི་ཐད་དུ་སོབས་ཤུགས་འདོན་དགོས།  

ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་གི་སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོའི་བྱ་བར་མཛུབ་སོན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་

རུ་བཏང་ནས། ཕོགས་ཡོངས་ནས་ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་གི་སྐབས་བརེའི་འདེམ་བསྐོའི་

བྱ་བ་ལེགས་འགྲུབ་བྱས་ནས།  རང་རོང་གི་དམངས་གཙོའི་ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་

འདེད་བྱེད་པར་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་ར་འཛུགས་ཀིས་ཁག་ཐེག་བྱ་དགོས།  

འཐུས་མི་རྣམ་པ།  དུས་རབས་གསར་བར་འགན་འཁི་གསར་བ་མངའ། ། བཞུད་ལམ་
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གསར་བར་འོས་འགན་གསར་བ་འབོད། ། ང་ཚོས་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་སྲོག་ཤིང་ཡིན་པའི་

ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་མཐའ་འཁོར་དུ་མཐུན་སྒིལ་དམ་པོར་བྱས་ནས།  རོང་ཨུའི་སྲ་ཞིང་བརྟན་

པའི་འགོ་ཁིད་འོག  ཁིམས་ལྟར་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་གསར་བ་གཏོད་དེ།  

ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་གྲུབ་འབས་བླངས་ནས་ཏང་བཙུགས་ནས་ལོ་འཁོར100ལོན་པར་ལེགས་སེྐལ་

འབུལ་བ་དང་།  འབྱོར་ཕྱུག་དང་དཔལ་ཡོན།  འཆམ་མཐུན།  མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གུང་ཧོ་

གསར་བ་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པར་སར་ལས་ལྷག་པའི་བྱས་རེས་འཇོག 

མིང་ཚིག་འགེལ་བཤད།

 “ལས་ཁུངས་བཞི”འཛུགས་སྐྲུན།  ཏང་ལ་བློ་སེམས་དཀར་བའི་ཆབ་སྲིད་ལས་ཁུངས་དང་

ཁིམས་ལྟར་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་དང་ར་འཛིན་ལག་ཏུ་

བསར་མཁན་གི་འཐུས་མིའི་ལས་ཁུངས་དང་དོན་དངོས་གཉེར་བའི་དཔེ་སོན་ལས་ཁུངས་

འཛུགས་སྐྲུན་བྱདེ་པ།

 “འབེལ་གཏུག་གསུམ”གི་ལམ་ལུགས།  རོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་

ཀྲུའུ་རེན་དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པས་ཨུ་ཡོན་ལ་འབེལ་གཏུག་བྱེད་པ་དང་། ཨུ་ཡོན་གིས་འཐུས་

མིར་འབེལ་གཏུག་བྱེད་པ།  འཐུས་མིས་འདེམ་དམངས་ལ་འབེལ་གཏུག་བྱདེ་པ།

 “ཁང་གཉིས།”  རོང་རིམ་པ་ཡན་གི་རིམ་པ་སོ་སོའི་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་གིས“དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་ལས་དོན་ཁང”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ་དང་ཞང་གོང་རྡལ(སེ་

བ་དང་སེ་ཁུལ)གིས“དམངས་ཆེན་འཐུས་མིའི་འབེལ་གཏུག་ཁང”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ། 

 “གཅིག་ནས་ལྟ་བ་དང་གཉིས་ནས་ཉན་པ། གསུམ་ནས་སྡུར་བ།   བཞི་ནས་དཔྱད་པ།”  

འཐུས་མིའི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ལྟ་བ་དང་།  འཐུས་མིའི་འབེལ་གཏུག་ཁང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འབེལ་

ཡོད་རྒྱུ་ཆར་ལྟ་བ།  བྱ་བའི་སྙན་ཞུར་ཉན་པ།  ཚད་ལྡན་ཡིན་མིན་སྡུར་བ།  ཕན་འབས་སྡུར་བ།  

ལེགས་ཆ་སྡུར་བ།  རཛོང་དམངས་ཆེན་གི་ཨུ་ཡོན་ཁང་སོ་སོས་སྐར་མ་དཔྱད་པ་དང་།  ཞང་

གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་སོ་སོས་ཕན་ཚུན་ལ་དཔྱད་པ།

“121གོས་གཞིའི་གནས་བབ་གནས་བབ།”  དུས་ཚིགས་རེར་ཀྲུའུ་ཞི་ཚོགས་པའི་ཚོགས་
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འདུ1རེ་འཚོགས་པ་དང་།  ལོ་རེར་དམངས་ཆེན་གོས་ཚོགས་ཐེངས2ལ་འཚོགས་པ།  ཐེངས་རེའི་

དམངས་ཆེན་གོས་ཚོགས་ཀི་དུས་ཡུན་ཉིན1ལས་མི་ཐུང་བ།

 “ཤུགས་སྣོན་གསུམ།” ཆབ་སྲིད་སྤོད་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་པ།  གསོ་སྦོང་བྱེད་

ཐབས་ཐབས་ལམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་པ།  སོབ་སྦོང་གསོ་སོྦང་གི་ནང་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་པ། 

 “འབེལ་གཏུག་བཞི།”          ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་དང་འཐུས་མིའི་འབེལ་

གཏུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་པ།  འཐུས་མི་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་བར་གི་འབེལ་བ་ཇེ་ཟབ་ཏུ་

གཏོང་བ།  “སྲདི་གཞུང་གཅིག་དང་ཨུ་ལྷན་གཅིག་དང་ཁང་གཉིས”དང་འཐུས་མི་བར་གི་

འབེལ་གཏུག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།  རོང་དང་ཞང་གོང་རྡལ་གི་དམངས་ཆེན་བར་གི་འབེལ་

བར་ཤུགས་སྣོན་པ།

 “གོ་རིམ་ལྔ།” འཐུས་མིས་བཏོན་པའི་གོས་གཞིའི་སྤུས་ཚད་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  འཐུས་

མིས་བཏོན་པའི་གོས་གཞི་སྤོད་སྒྲུབ་ཀི་གོ་རིམ་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  གོས་གཞི་ལེན་སྒྲུབ་ལམ་

ལུགས་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  གོས་གཞི་སྐུལ་སྒྲུབ་ཀི་སྤུས་ཚད་མཐོར་འདེགས་བྱདེ་པ་གཙིགས་

སུ་འཛིན་པ།  གོས་གཞི་སྒྲུབ་རེས“ཕིར་མིག་ལྟ་བ”གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།

 “འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་པ་ལྔ།” འཐུས་མིའི་བྱེད་སོ་སྣ་མང་ཅན་སེལ་བ་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  

ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་གནས་ཡུལ་གི་ཕན་འབས་ཅན་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་ཙིགས་

སུ་འཛིན་པ།  འཐུས་མིའི་ལས་སྒྲུབ་སྙན་ཞུའི་དཔྱད་གེང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  

འཐུས་མིའི་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་ཅན་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  ད་

རྒྱར་ལས་འགན་ལག་བསར་བྱེད་པའི་སེགས་བུ་བྱེད་ནུས་ཅན་གཙིགས་སུ་འཛིན་པ།  

“ལམ་སྲལོ་ལྔ།”  བཞུགས་མོལ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ།  ལྟ་བཤེར་ལམ་སྲལོ་

འཛུགས་སྐྲུན་བྱདེ་པ།  བརྡ་ཡིག་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱདེ་པ།  འགན་སྲུང་ལམ་སྲལོ་འཐུས་

ཚང་དུ་གཏོང་བ།  དིལ་སོྒག་ལམ་སྲོལ་བེད་སོྤད་གཏོང་བ།  
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གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གི2020ལོའི་ལས་དོན་སྙན་ཞུ།

2021ལོའི་ཟླ3པའི་ཚེས11ཉིན་གི་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མིའི་ཚོགས་ཆེན་

སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་གོས་ཚོགས་ཐོག

གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གི་གིང་གཙོ་གཞོན་པ།ཀྲང་ཧེ་ལོང་།

འཐུས་མི་རྣམ་པ།

ད་ལྟ་ངས་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གི་ཚབ་བྱས་ནས་ཚོགས་ཆེན་ལ་ལས་དོན་

སྙན་ཞུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་པས།རྣམ་པ་ཚོས་ཞིབ་གོས་གནང་བར་རེ་ཞུ་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིགསིད་

གསོ་ཀ་ིཨུ་ཡནོ་དང་གསོ་ཚགོས་ཟུར་ཞུགས་ཀ་ིབ་ོམཐུན་ཚང་མས་དགངོས་འཆར་བསལོ་བར་ཡང་

ར་ེཞུ་བྱས་པ་ཡནི།

2020ལའོ་ིལས་དནོ་ཕ་ིརགོ

2020ལརོ་རོང་མ་ིདམངས་ཁིམས་ཁང་ལ་རོང་ཨུད་ཡནོ་ག་ིདབུ་ཁིད་བརན་པ་ོདང་རོང་མ་ི

དམངས་འཐུས་མ་ིཚགོས་ཆནེ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་གསི་ཁིམས་ལྟར་ལྟ་སྐུལ།རོང་མ་ིདམངས་

སདི་གཞུང་དང་རོང་སིད་གསོ།ད་ེམནི་སྤ་ིཚགོས་ས་ེས་ོསའོ་ིཐུགས་འཁུར་དང་རྒྱབ་སྐརོ།གངོ་རམི་

ཁིམས་ཁང་གི་མཛུབ་ཁིད་བཅས་ཀིས་འོགབོ་བརན་འགྱུར་མེད་ངང་ཞི་ཅིན་ཕིན་དུས་རབས་

གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་བསམ་བོའི་མཛུབ་ཁིད་བྱས་

ནས།ནན་ཏན་ངང་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གོས་ཚོགས་

རམི་བྱུང་ག་ིབསམ་བོའ་ིདགངོས་དནོ་ལག་བསྟར་བྱས་ཏ།ེརོང་ཡངོས་ཀ་ིལས་དོན་གཙོ་བརོ་རྣམས་
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དམ་པ་ོབཟུང་ནས།རྩ་ཁམིས་དང་བཅའ་ཁམིས་ཀསི་བསལ་བའི་འགན་འཁ་ིལྷག་བསམ་རྣམ་དག་

གིས་ལག་བསྟར་བྱས།ཞི་ཅིན་ཕིན་གི་ཁིམས་སྐོང་བསམ་བོས་དབུ་ཁིད་བྱས་ཏེ།ཕོགས་ཡོངས་ནས་

འད་ིགཅདོ་ལག་བསྟར་ལས་དནོ་ལ་ཤུགས་སོན་རྒྱབ་པ་དང་།རམིས་ནད་སོན་འགགོ་རྒྱུན་རྣམ（常

态化）་ངང་སེལ་ནས།ནུས་ཤུགས་ཡོད་དགུའི་ལས་ཞུགས་དང་ཐོན་སྐེད་སླར་གསོ་བྱས་པ་དང་། 

ཁིམས་འཛིན་སྒིག་སོལ་བཅོས་བསྒྱུར་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་སོགས་ཀི་ལས་དོན་ཐད་གྲུབ་འབྲས་

གསར་པ་ཐོབ།ལ་ོཧལི་བར་རིགས་མ་ིའད་བའ་ིགདོ་གཞ3ི219བདག་སྤདོ་གནང་ལ།དུས་མཚུངས་

དང་བསྡུར་ན8.5%ཡར་འཕར།གདོ་གཞ3ི092ཐག་གཅདོ་བྱས་ལ།གདོ་གཞ་ིཐག་གཅདོ་ཀ་ིཚད་

96.05%ཡནི་པས།དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་%9.5ཡར་འཕར་ཡདོ།ཁིམས་ཀསི་གཏན་འཁལེ་

བྱས་པའ་ིའད་ིགཅདོ་ཀ་ིདུས་ཡུན་ནང་གདོ་གཞི་ཐག་གཅོད་ཚད100%ལ་སླབེས་་པ་དང་།གཏན་

འཁལེ་ཁམིས་དཔནོ་（员额法官）མ་ིརསེ་གདོ་གཞ1ི24བསྒྲུབས་ཡདོ།

གཅགི  འད་ིགཅདོ་ཀ་ིའགན་ནུས་འདནོ་སལེ་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་པ་དང་།ནུས་ཤུགས་ཡདོ་

དགུའི་སྤི་ཚོགས་འཆམ་མཐུན་བརན་བརིང་ཡོང་བར་འགན་སྲུང་བྱས་ནས།བྱ་བཞག་གལ་ཆེན་

རྣམས་རམི་པ་གསར་བར་སླབེས་པར་ཞབས་འདགེས་བྱས།

ནག་འཇམོས་ངན་སལེ་ག་ིཆདེ་དནོ་འཐབ་རྩདོ་གཏངི་ཟབ་བྱས་པ། བ་ོབརན་འགྱུར་མདེ་

ངང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞངི་ཆནེ།ཁུལ།རངོ་ཨུད་སགོས་ཀི་ནག་འཇམོས་ངན་སལེ་གི་གལ་ཆའེ་ིཐབས་

ཇུས་བཀདོ་སིྒག་རྣམས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏ།ེནན་ཏན་ངང་ནག་འཇམོས་ངན་སལེ་གི་“གཙང་སལེ་

དྲུག”（六清）གི་ཆེད་དོན་གི་ཆབ་སིད་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བྱས་པ་དང་།དེ་མ་ཐག་ཏུ་

ནག་འཇམོས་ངན་སལེ་གདོ་གཞ་ིའད་ིགཅོད་ལས་དོན་འགོ་ཁདི་ཚོ་ཆུང་བཙུགས་ཏ།ེ“མགོན་པ་ོཚ་ེ

བརན་སགོས་ཀསི་ཟངི་ཆ་དང་དནོ་རྐནེ་སླངོ་ཉནེ་ཡདོ་པ་དང་།” “མ་ཁནི་ཞའ་ོསགོས་ཀསི་ངན་

ཕགོས་ཀ་ིསྟབོས་ཤུགས་དང་འབྲལེ་བ་བྱས་ནས་ལམ་བུན（路贷）་གཏངོ་བ།” “ཉའིུ་ལ་ིསགོས་

ཀིས་ངན་ཕོགས་སྟོབས་ཤུགས་དང་འབྲེལ་ནས་ལམ་བུན་གཏོང་བ།”“ཀུང་རོན་ཆིན་སོགས་ཀིས་

ཟིང་ཆ་སོླང་པ་དང་མགོ་གཡོག་མགོ་སྐོར་གཏོང་བ།ཤོ་ཁང་འཛུགས་པ་”སོགས་ངན་འབྲེལ་གོད་

གཞི་བཞི་ཐག་གཅདོ་བྱས་པ་དང་།ཞུ་གཏུགས་མ་ིས44ཁིམས་ལྟར་ཐག་གཅདོ་བྱས་ཏ།ེཟླ་དགུའམ་

ལ་ོབཅ་ོབརྒྱད་སགོས་ཀ་ིདུས་ངསེ་ཅན་ག་ིབཙནོ་འཇུག་བྱས་ཡདོ།ནག་ཕགོས་དང་ངན་ཕགོས་ལ་

འབེྲལ་བའི་གོད་གཞི་གི་ཐག་ཆོད་ཚད་100%སླེབས་ཡོད།གོད་གཞི་ཐག་ཆོད་གཙང་སེལ་བྱེད་
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པའ་ིལས་འགན་ཡངོས་སུ་འགྲུབ་ཡདོ།ལག་བསྟར་བེྱད་ནུས་དང་ལས་དོན་བཀོད་སིྒག་ལས་འགན་

གཅིག་འདུས་བྱས་ནས།“རྒྱུ་ཤོར་ཁག་ཆད”“ལོག་དངུལ་གཙང་སེལ”（“打财断血”“黑财清

底”）ཆེད་དོན་ལས་འགུལ་གཏིང་ཟབ་སེལ་ཏེ།སྤི་བསོམས་པའི་གོད་གཞི་དང་འབྲེལ་ཡོད་དང་

དགོས་ཡདོ་ཀ་ིམ་ིདང་ཁང་དབང་9དང་།རངས་འཁརོ་དང་འཕྲུལ་འཁརོ་སྒགི་ཆས་14སགོས་ས་ོ

རྒྱབ་པ་དང་གཞུང་གཞུག་བྱས་པར་སོར་ཁི600ལྷག་ལ་སླེབས་ཡོད་པས།མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་

གིས་འགན་འཁི་འཁུར་ཕོད་པ་དང་།དག་ཤུགས་འདོན་ཐུབ་པ།བོ་བརན་འགྱུར་མེད་དང་ནག་

འཇམོ་ངན་སལེ་ག་ིལས་དནོ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ལནེ་པའ་ིཆདོ་སམེས་བརན་པ་ོམངནོ་ཡདོ།

ཕགོས་ཡོངས་ནས་དམགིས་འབནེ་གཅགི་ཏུ་གཏད་ནས་སྤ་ིཚགོས་བརན་བརངི་ལ་སྲུང་སྐབོ་

དང་།ཁམིས་ལྟར་རགིས་མ་ིའད་བའ་ིཉསེ་དནོ་དང་ཉསེ་གསགོ་ལ་ཆད་པ་ནན་མ་ོགཅདོ་པ། ལོ་

ཧིལ་བོར་ཉེན་དོན་གོས་གཞི་132བསྒྲུབས་ལ།དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་40%ཡར་འཕར་

ཡདོ།འད་ིགཅདོ་མཇུག་སིྒལ་བྱས་པ126ཡདོ་ལ།གོད་གཞ་ིཐག་ཆདོ་ཚད་95.45%སླབེས་ཡདོ།ཉསེ་

བསགས་མི་ས175ལ་ཁམིས་ཆད་བཅད།དའེ་ིནང་སྤའི་ིབདེ་འཇགས་ལ་གནདོ་འཚ་ེབཏང་རགིས་

རེ་གཅིགསྤི་དམངས་ཀི་མི་ལུས་དང་དམངས་གཙོའི་དབང་ཆ་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་རིགས་

བཅུ་དགུརྒྱུ་ནརོ་ལ་གནདོ་འཚ་ེབཏང་རགིས་ཉེར་བཞི།སྤ་ིཚོགས་ཀ་ིསྒགི་སལོ་གཏརོ་བརག་བཏང་

བའི་རིགས་བཅ་ོབརྒྱད་དང་རྒྱུ་ནརོ་ཟུར་གསགོ་དང་ལགོ་བཟའ་བྱས་པའ་ིཉསེ་བསགས་གདོ་གཞ་ི

བཞ་ིབཅས་ས།ོ།སྤ་ིཚགོས་བརན་བརངི་དང་མ་ིདམངས་ཀ་ིམ་ིལུས་བད་ེའཇགས།ད་ེམནི་སྤའི་ིབད་ེ

འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་ཉེས་དོན་རྣམས་ལ་རྡུང་རེག་དག་པོ་བཏང་ནས།སིྤ་ཚོགས་

བརན་བརངི་ཡངོ་བར་སྐུལ་འདདེ་བཏང་།ཧུར་བརོྩན་ངང་འདི་གཅོད་དཀལི་སིྙང་ཡནི་པའི་ཉེས་

དནོ་གཏུག་བཤརེ་ལམ་ལུགས་བཅསོ་བསྒྱུར་དང་མ་ིདབང་ཁམིས་འཛནི་སྲུང་སོྐབ་བྱས་ནས།ཉསེ་

གསོག་ཁིམས་ལྟར་གཏན་འཁེལ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས།དོགས་ཡོད་ཉེས་ཅན་རྣམས་

ཉེས་པ་མེད་པ་ནས་ཉེས་པ་ངོས་ལེན།དེ་ནས་ཆད་པ་དང་ལེན་དང་གུ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་རྩ་

དནོ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས།

སོན་ལ་འདུམ་སྒིག་བེྱད་པ་དང་།དེ་ནས་སིྒག་གཅོད་ཟུང་དུ་སྦེལ་བའི་དམངས་དོན་ཚོང་

དོན་གོད་གཞི་འདི་གཅོད་ཀི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཁོྱངས་བྱས་ཏེ།གུང་ཧོའི་དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་

བསྐྲུན་ལ་ཁམིས་འཛནི་ག་ིཁག་ཐགེ་འདནོ་སལེ་བྱས།ལ་ོཧལི་བརོ།དམངས་དནོ་ཚངོ་དནོ་ག་ིགདོ་
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གཞ་ི1870བསྒྲུབས་ལ།དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་6.3%མར་ཆགས་ཡདོ།འད་ིགཅོད་མཇུག་སིྒལ་

བྱས་པ1795ཡོད་པ།གོད་གཞ་ིཐག་ཆདོ་ཚད་95.05%ཡནི།ཧུར་བརྩནོ་ངང་ཁྱམི་དནོ་འདི་གཅདོ་

སལེ་ནས་འདུམ་སིྒག་དག་འགྱུར་དང་ང་ོརོལ་ཞན་འགྱུར་རུ་བཏང་ལ།དའེ་ིནང་འདུམ་སིྒག་བྱདེ་

སྟངས་སྤད་ནས་ཐག་བཅད་པའ་ིགདོ་གཞ་ི997ཡདོ་ལ།54.43%ཟནི་ཡདོ།ངལ་ལས་དང་དམངས་

ཁོད་བུ་ལོན་གཏོང་བ་སོགས་དམངས་འཚོའི་གོད་གཞི་རྣམས་འདི་གཅོད་ནན་མོ་བྱས་

ནས།དམངས་ཚོགས་དང་འབྲེལ་ཡོད་ཀི་ཁེ་ཕན་སྲུབ་སོྐབ་དང་།སིྤ་ཚོགས་ཁིམས་བཞིན་སོྐང་བའི་

སྒིག་སོལ་འཛུགས་བསྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱས་ལ།དེ་དང་འབྲེལ་ཡོད་ཀི་གོད་གཞི736འདི་གཅོད་

བྱས།ཞངི་བས་ཞརོ་ལས་བྱས་བའ་ིག་ཕགོས་ལནེ་མ་ིཐུབ་པའ་ིགདོ་གཞ་ིལ་མགགོས་མྱུར་ངང་ཚུགས་

པ་དང་།མགོགས་མྱུར་ངང་འདི་གཅོད།མགོགས་མྱུར་ངང་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་“སོ་ལྗང་བགོད་

ལམ”བསྐྲུན་ཏེ།ཁིམས་ལྟར་ངལ་རྩོལ་པ་རྣམས་ཀི་ཁེ་དབང་དང་ཁེ་ལས་ཀི་ལས་མི་སྤོད་པའི་ཁེ་

དབང་ལ་ཁག་ཐགེ་བྱས་ཡདོ།རམིས་ནད་སནོ་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱདེ་པའི་དམིགས་བསལ་ག་ི

དུས་ཡུན་ནང་ཁམིས་ལྟར་མ་ིདམངས་དམངས་ཚོགས་ཀ་ིགཏུག་བཤེར་ག་ིཁེ་དབང་འགན་སྲུང་བྱ་

ཆདེ།ཁམིས་འཛནི་གདོ་གཞ་ིབསྒྲུབ་པ་དང་རམིས་ནད་སནོ་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱདེ་རྒྱ་གཉིས་

ཀ་མ་གོད་པར།ད་རྒྱའ་ིཁམིས་ཁང་དང་ད་ཐོག་ཁིམས་ཁང་།སྐད་འཕིན་སྤ་ིསེྟགས་སོགས་སྤད་ནས་

གོད་གཞི་59བསྒྲུབས།མཚོ་སོན་སོ་འགུལ་ཁིམས་ཁང་ཆུང་པ་དང་མཚོ་སོན་ད་སྟེང་ཁིམས་ཁང་

སྤད་ནས་ད་སྟངེ་ནས་གདོ་གཞ་ི343ཚུགས་པས།རམིས་ནད་སནོ་འགགོ་དང་ཚདོ་འཛནི་བྱདེ་པའ་ི

དུས་སུ་གོད་གཞི་ཚུགས་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་མ་ཟད།ད་རྒྱར་བརེན་ནས་

གོད་གཞི་བསྒྲུབ་པའི་ནུས་ཤུགས་མཐོ་རུ་བཏང་།མུ་མཐུད་ནས་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་འཛུགས་

པར་ཤུགས་སནོ་པ་དང་།གདོ་གཞ་ིཡང་དང་བསྐར་ནས་བསྒྲུབ་པ་དང་སྐད་གཉསི་ལ་བརནེ་ནས་

གདོ་གཞ་ིབསྒྲུབ་པ་ཤུགས་རྒྱབ་པས།ལ་ོཧལི་བརོ་ནང་མཚ་ོསནོ་པ་ོམ་ིདམངས་ཁམིས་ཁང་དང་ལུང་

གཡང་འགག་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གཉིས་ཀིས་སྤི་བསོམས་པའི་རིགས་མི་འད་བའི་གོད་གཞི་

519བསྒྲུབས་པ་དང་།གདོ་གཞ5ི00ཐག་བཅད་ལ།ཐག་ཆདོ་ཚད་96.4%ལ་སླབེས།

ཧུར་བརྩོན་སོས་རྣམ་པ་གསར་བའི་འོག་གི་སིད་འཛིན་འདི་གཅོད་ལས་དོན་འཚོལ་ཞིབ་

བྱས་ནས།ཁམིས་སྐངོ་སདི་གཞུང་འཛུགས་བསྐྲུན་བྱདེ་པར་རགོས་འདགེས་བྱས་ཏ།ེ བསམ་བའོ་ིཁརོ་

ཡུག་འཕེལ་རྒྱས་ལེགས་འགྱུར་བྱས།ལོ་ཧིལ་བོར་སིད་འཛིན་གོད་གཞི་156བསྒྲུབས་ལ།དུས་
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མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་50%ཡར་འཕར་ཡོད།འདི་གཅོད་མཇུག་སིྒལ་152དང་གོད་གཞི་ཐག་

ཆདོ་ཚད97.44%ཡིན།ནན་ཏན་ངང་སདི་འཛནི་འད་ིགཅདོ་ལས་དནོ་སལེ་པ་དང་།སདི་འཛནི་

ལས་ཁུངས་ཀསི་ཁམིས་ལྟར་སདི་འཛནི་པར་རྒྱབ་སྐརོ་ཤུགས་ཆནེ་བྱས་པ་དང་ཆབས་གཅགིསདི་

འཛནི་ད་ོདམ་བྱདེ་པའ་ིབལྟསོ་བཅས་མ་ིསའི་ཁམིས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སོྐབ་བྱདེ་པར་ཉམས་

འཇོག་བྱེད་དགོས།ཧུར་བརྩོན་ངང་སིད་འཛིན་རྩོད་གཞི་མགོ་ཁུངས་ནས་སེལ་བ།སང་མང་རང་

བཞནི་ག་ིཐབས་ལམ་སྤད་ནས་སལེ་བ་དང་དནོ་དངསོ་ཀ་ིསལེ་བ་སགོས་བྱས་ཏ།ེཁམིས་འཛནི་དང་

སདི་འཛནི་ཕན་ཚུན་སྐུལ་རསེ་བཟང་པ་ོབྱདེ་པའི་ལམ་སལོ་བསྐྲུན་ལ།སདི་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀིས་

ཁིམས་ལྟར་སིད་འཛིན་བྱེད་པར་ཡང་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།ཁིམས་ལྟར་སྐོང་བའི་སིད་གཞུང་

འཛུགས་བསྐྲུན་དང་སདི་འཛནི་ལས་ཁུངས་ཀ་ིའགན་འཁ་ིམི་ས་ཁམིས་ས་ཞུགས་ནས་འད་ིགཅོད་

ཞུ་ལན་སླགོ་པས།ཐག་གཅདོ་བྱས་ཟིན་པའ་ིགོད་གཞ་ིཁདོ་སིད་འཛནི་འགན་འཁི་མ་ིས་ཁིམས་ས་

ནས་ཞུ་ལན་སླགོ་ཚད་90%ཡན་ལ་སླབེས་ཡདོ།

མ་ིདམངས་ཀ་ིབ་ོལ་འབབ་མནི་ད་ེཚད་གཞརི་བཟུང་ནས་“ལག་བསྟར་བྱདེ་དཀའ་བ་གཞ་ི

རྩའ་ིཆ་ནས་ཐག་གཅདོ་བྱདེ་པའ་ི”གྲུབ་འབྲས་ས་བརན་དུ་གཏངོ་དགསོ། ལ་ོཧལི་པརོ་གདོ་གཞི་

1037བདག་སྤོད་དང་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆ་

34འཕར་ཡདོ། གདོ་གཞ་ི996ཐག་གཅདོ་བྱས་ཡདོ། དའེ་ིནང་གདོ་གཞ་ི429ལག་བསྟར་བྱས་ཟནི་

པ་དང་གོད་གཞི་324ལག་བསྟར་མཇུག་བསིྒལ།ཐེངས་འདིའི་ལག་བསྟར་གོ་རིམ་218མཇུག་

བསྒལི་བ་དང་། གདོ་གཞ་ི24བད་ེསྲུང་བྱས་ཡདོ།གདོ་གཞ་ིམཇུག་སྒལི་ཚད་བརྒྱ་ཆ་96.05ཟནི་

ཡདོ།དངུལ་གངས་སརོ་ཁ་ི7907དངསོ་སུ་ལག་བསྟར་བྱས་པ་རདེ།འགག་སྒལོ་སྟབོས་ཤུགས་གཅགི་

སྡུད་ངང་ལག་བསྟར་དང་། ནང་ཁུལ་ག་ིའབྲལེ་གཏུག་ལ་ཤུགས་སནོ།ཕན་ཚུན་མཉམ་ལས་དང་

གཞགོས་འདགེས། ཕ་ིཕགོས་དང་འབྲལེ་ཡདོ་ས་ེཚན་བར་གཞགོས་འདགེས་དམ་ཟབ། ཕན་ཚུན་

རྒྱབ་སྐོར་བཅས་བྱས་ནས་གོད་འབེྲལ་རྒྱུ་ནོར་འཕྱུགས་མེད་རྩད་ཆོད་མཐའ་གསལ་ཡོང་བ་བྱེད་

དགསོ། བཀག་འཇགོ་དང་། ས་ོརྒྱ་ཐལེ་གནནོ །བཙན་ཉར། ད་ཐགོ་དང་ད་ཕ་ིབརག་དཔྱད་སགོས་

བེྱད་ཐབས་ས་ཚགོས་ཁམིས་ལྟར་ཕགོས་བསྡུས་ཀསི་བདེ་སྤདོ་གང་ལགེས་བྱ་དགསོ།ད་ེདང་ཆབས་

ཅིག་ཁ་དན་ཚིག་ལ་མ་གནས་པའི་ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་ལ་ཆད་གཅོད་བསླབ་འདོམས་བྱ་རྒྱུར་

ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་ནས་ནུས་པ་ཐནོ་པའི་ཁིམས་དོན་ཡགི་རིགས་ནང་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་འོས་
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འགན་མ་ིསྒྲུབ་པའ་ིལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་ལ་ཁིམས་འཛནི་ཐགོ་ནས་བཀག་ཉར་བྱདེ་པ་སགོས་ཀི་བྱ་

ཐབས་སྤད་ད་ེཁམིས་འཛནི་ཐགོ་ནས་མ་ི4བཀག་སྐལི་བྱས་པ་དང་། ཁ་དན་ཚགི་ལ་མ་གནས་པའ་ི

ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་མ་ི356ཁྱབ་བསྒགས་བྱས། འཛད་སྤདོ་མཐ་ོབའ་ིམ་ི330ཚདོ་འཛནི་བྱས་ཡདོ།

གཉསི། དམངས་དནོ་དུ་ཁམིས་འཛནི་ལག་བསྟར་བྱས་ཏ།ེ མ་ིདམངས་མང་ཚགོས་ཀ་ིསེ་མང་

ཁམིས་འཛནི་དགསོ་མཁ་ོསྐངོ་བ། 

གཏུག་བཤརེ་ག་ིའབྱུང་ཁུངས་བཅསོ་སྐངོ་བྱ་རྒྱུ་གཙ་ོགནད་དུ་བཟུང་སྟ།ེ ས་ེམང་ཅན་ག་ི

འདུམ་འགགི་ག་ིརྣམ་པ་གསར་པ་བསྐྲུན་ཡདོ། ཞང་གངོ་（ས་ེཁུལ་）དང་།  འདུམ་འགགི་ལྟ་ེ

གནས།མངགས་གཏངོ་ཁང་། ཁམིས་འཛནི་ཁང་།གངོ་སའེ་ི（གངོ་མ་ིཨུ་ལྷན་）ཨུ་ལྷན་སགོས་གཞ་ི

རམི་རྩ་འཛུགས་དང་འབྲལེ་གཏུག་མཐུན་སྦརོ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ། འགལ་བ་ས་མང་

འདུམ་འགིག་དང་མཉམ་འབྲེལ་འདུམ་འགིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་རོྩད་གཞི་རང་སར་

ཐག་གཅདོ་བྱདེ་པར་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་དགསོ། བཅའ་ཁམིས་དང་ཞུ་གཏུག་དང་འབྲལེ་བ་ཡདོ་

པའི་ཡིག་བསྐུར་ངོ་བཅར་གི་གོད་གཞི་འདུམ་འགིག་བྱེད་པའི་ལས་ཀའི་ལམ་སོལ་བཙུགས་ནས་

འདུམ་འགིག་བྱེད་ཐབས་དེ་འདི་གཅོད་ལས་ཁུངས་རྐང་པ་ནས་སྤི་ཚོགས་མཉམ་ལས་སུ་བསྒྱུར་

བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།“འདུམ་འགིག་ལྟེ་གནས”འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་བརྒྱུད་མི་དམངས་

འདུམ་འགིག་རྐང་འཛིན་པ་ཁིམས་རའི་འདི་གཅོད་དང་འདུམ་འགིག་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་གདན་

དངས་ནས“ལམ་སྤོད་གཞི་གཅིག་ཅན་གི་ལས་སྟེགས”ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྤད་དེ་ཞུ་གཏུག་མ་བྱས་

གོང་མངགས་གཏངོ་འདུམ་འགིག་དང་ཞུ་གཏུག་ཁོད་མངགས་བཅལོ་འདུམ་འགིག་ལ་ཤུགས་སོན་

བརྒྱབ་ནས་ད་ཐོག་འདུམ་འགིག་དང་ད་ཐོག་ཁིམས་འཛིན་གཏན་འཁེལ་ལ་སྤི་འདོམས་སྐུལ་

འདེད་བཏང་ཡོད།དེ་དང་ཆབས་ཅིག་མི་དམངས་ཁིམས་རའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སེལ་གང་ལེགས་

བྱས་ནས་ཤང་གོང་ཁག་གི་ཏང་ཨུད་དང་སིད་གཞུང་གིས་ནུས་ལྡན་ངང་འབྲེལ་མཐུད་བྱ་རྒྱུར་

ཤུགས་སནོ་བརྒྱབ་སེྟ“ཞུ་གཏུག་མདེ་པའ”ིགངོ་གསབེ་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཧུར་ཐག་གསི་ཞུགས་ཏ་ེ

ནུས་ལྡན་གི་ཁིམས་འཛིན་ཞབས་ཞུ་དང་ཁིམས་འཛིན་འགན་ལེན་བྱ་དགོས།ལོ་ཧིལ་པོར་ངེད་

ཁམིས་ཁང་གསི་ས་མང་འདུམ་འགགི་བྱས་པའ་ིགདོ་གཞ་ི1019ཡདོ་ཅངི་། གདོ་གཞ་ི725འདུམ་

འགིག་བྱས་པ་དང་།མྱུར་གཅོད་མྱུར་འདི་གོད་གཞི་262ཞིབ་གཅོད་བྱས་པ་དེས་དམངས་དོན་

དང་ཚོང་དོན་གོད་གཞིའི་བརྒྱ་ཆ་16ཟིན་ཡོད།གཞི་གཅིག་ཅན་གི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་དེ་ཁོྱན་
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བསམོས་བགདོ་ལམ་འགམི་འགྲུལ་ལས་འཛལོ་ག་ིགངོ་གུན་སྐནི་ཚབ་རྩདོ་གཞ་ི15བདག་སྤདོ་དང་

འདུམ་འགིག་བྱས་པ་དང་།གཅགི་འཐུས་ས་མང་ག་ིའདུམ་འགིག་དང་གཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུའ་ིམ་

ལག་འཛུགས་སྐངོ་ལས་ཀ་ག་ོརམི་ལྡན་པའ་ིངང་སལེ་ཡདོ།

མང་ཚོགས་ཀི་དགོས་མཁོ་ཕོགས་སྟོན་དུ་བྱས་ཏེ་ཧུར་ཐག་གིས་གཏུག་བཤེར་ཞབས་ཞུའི་

ཉམས་ལནེ་གསར་པ་ཆ་ེརུ་བཏང་ཡདོ། གཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུའ་ིཚམོས་ཆནེ་རགིས་སྒྱུར་རམི་སརོ་

ལ་སྐུལ་འདདེ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་མ་དངུལ་སརོ་ཁ་ི10ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་གཏུག་བཤརེ་ཞབས་

ཞུའི་ལེྟ་གནས་རིམ་སོར་སྒྱུར་བཀོད་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་རེད།སྐར་ཁུང་བཀོད་སྒིག་སར་

བས་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ནས་རང་འགུལ་ཞབས་ཞུ་དང་ས་ཁངོས་སྒལོ་ནས་གདོ་ཁངོས་སུ་འཇུག་

པ་སོགས་ཀི་ནུས་པ་ལྡན་པའི་ས་ཁོངས་མང་དུ་གཏོང་དགོས།དེ་དང་ཆབས་ཅིག་གཏུག་བཤེར་

ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་སྤོད་ཤུགས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་གོད་གཞི་ཐོ་

འགོད་དང་།འདུམ་འགིག་མྱུར་གཅོད་འདི་གཅོད་བཅས་ཀི་གོད་གཞི་ཁིམས་ར་ཚུགས་པ་དང་། 

སྐེལ་སོྤད། ཞུ་གཏུག་མ་བྱས་གོང་གི་འགན་སྲུང་། མངགས་བཅོལ་གསལ་འབྱདེ་སོགས་ཕི་ཕོགས་

ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་གཙོ་བོ་ད་ཐོག་ཏུ་གཉེར་ཐུབ་པ་བྱ་དགོས།“རང་འགུལ་ངང་འཛུགས་པ་

དང་། ད་ཐགོ་ཏུ་འཛུགས་པ།ཐག་ཉ་ེསར་འཛུགས་པ”བཅས་ཀ་ིབྱདེ་ས་ོསལེ་བ་དང་། སྐད་འཕནི་

དང་ཀིྲ་ཧྥ་ུཔའོ་དངུལ་སོྤད།དངུལ་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་གིས་རང་འགུལ་ངང་དངུལ་སོྤད་པའི་བྱེད་

ཐབས་སྤད་དེ་ད་ཐོག་དང་ད་ཕི་ཟུང་འབྲེལ་གི་“ས་ཚིགས་གཅིག་གི་ཞབས་ཞུ”ཕན་ཚུན་ཟུང་

འབྲལེ་བྱདེ་པའ་ིལངས་གཟུགས་ཀ་ིདམངས་ཕན་རྣམ་པ་ཧུར་ཐག་གཏདོ་དགོས།ད་ཐོག་གདོ་གཞ་ི

ཁག་116གདོ་གཞ་ིཐ་ོའགདོ་བྱས་པ་དང་། གདོ་གཞ་ིཁག་262མགགོས་མྱུར་ཁྲུན་གཅདོ་བྱས་པ།ད་

ཐགོ་ནས་གནོ་དངུལ་ཁག་33འཇལ་བ། ད་ཐགོ་ནས་གདོ་གཞ་ིཁག་1895སྐལེ་སྤདོ་བཅས་བྱས། 

“བཅའ་ཁིམས་ཁྱབ་གདལ་གི་འགན་འཁིའི་ལམ་ལུགས”དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་

ཁམིས་སྐངོ་སྤ་ིཚགོས་འཛུགས་སྐངོ་ལ་སྐུལ་འདདེ་བཏང་ཡདོ། འད་ིགཅདོ་ལས་དནོ་ག་ིདནོ་དངསོ་

དང་ཟུང་འབྲལེ་བྱས་ཏ་ེརང་ངསོ་ཀ་ིདག་ེམཚན་འདནོ་སལེ་གང་ལགེས་བྱས་ནས་གདོ་གཞ་ིའད་ི

གཅདོ་དང་ལག་བསྟར་བྱདེ་ས་ོབདེ་སྤད་ད་ེདལི་བསྒགས་དང་སླབོ་གསའོ་ིབྱདེ་སོ་རྣམ་པ་ས་ཚགོས་

ཧུར་ཐག་གསི་སེལ་ཡོད།ལ་ོཧིལ་པརོ་ཟུར་ཉན་བྱདེ་སོ་ཐངེས་10ལྷག་ཙམ་སྒགི་འཛུགས་བྱས་པས་

མང་ཚོགས་ལ་ཐད་ཀའ་ིགཟུགས་བརྙན་གི་ཁམིས་ལུགས་སླབོ་གས་ོཐབེས་ཡདོ།དུས་མཚུངས་ཁིམས་
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གཅདོ་ཡགི་རགིས་བཟ་ོབའ་ིསྤུས་ཚད་ ཧུར་ཐག་གསི་མཐ་ོརུ་བཏང་ནས་ཁམིས་གཅདོ་ཡགི་རགིས་

ད་ེཁམིས་སྐངོ་སླབོ་གསའོ་ིགསནོ་ཉམས་དདོ་པའ་ིསླབོ་གཞ་ིཞགི་ཏུ་འགྱུར་བ་བྱདེ་དགསོ། སྐརོ་སོྐད་

འད་ིགཅདོ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་། ཁམིས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་དང་དལི་བསྒགས་བྱདེ་

པའ་ིགཙ་ོཤུགས་དམག་ག་ིནུས་པ་འདནོ་སལེ་གང་ལགེས། མང་ཚགོས་ཀ་ིཁ་ེཕན་དང་འབྲལེ་བ་

དམ་ཟབ་ཡདོ་པའ་ིདཔ་ེམཚནོ་གདོ་གཞ་ིའདམེས་པ། ས་ེཁུལ་དང་གངོ་སའེ་ིརྩ་འཛུགས། འབྲགོ་

ཁྱམི་བཅས་སུ་བསྐདོ་པ། སྐརོ་སྐདོ་ཀསི་རང་སར་གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་པ་དང་། ས་གནས་ད་ེགའ་ིམང་

ཚགོས་ཀ་ིཟུར་ཉན་འགུག་ཐབས། འད་ིགཅདོ་བཅའ་ཁམིས་ཁྱབ་གདལ་ག་ིསླབོ་གས་ོཁྱབ་གདལ་

གཏངོ་བའ་ིཕན་འབྲས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་བཅས་བྱས་ནས་མངགས་གཏངོ་ཁམིས་ར་གཉིས་ཀསི་སོྐར་

སྐདོ་འད་ིགཅདོ་ཐངེས་20ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་རདེ།

ཁིམས་འཛིན་གི་རོགས་སྐོར་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཁིམས་འཛིན་གིས་སྤི་ཚོགས་ལ་

སམེས་ཁུར་བྱདེ་ཚུལ་མངནོ་པར་བྱས་ཡདོ། དམངས་དནོ་དུ་ཁམིས་འཛནི་པའ་ིརྩ་དནོ་ལག་ལནེ་

ཧུར་ཐག་བྱས། སྐབས་དའེ་ིགཏུག་བཤརེ་ག་ིཁ་ེདབང་མངནོ་འགྱུར་ཡངོ་བར་འབད་བརྩནོ་བྱས་ཏེ། 

རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིཁམིས་འཛནི་རགོས་སྐརོ་སྐརོ་ག་ིགཏན་འབབེས་ལྟར་ཏང་ཨུ་དང་སདི་གཞུང་། གངོ་

རམི་ཁམིས་ཁང་ལ་རགོས་སྐརོ་མ་དངུལ་བརྩནོ་ལནེ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏ།ེ གསརེ་ཆནེ་རངོ་མ་ིདམངས་

ཁིམས་ཁང་གི་ཁིམས་འཛིན་རོགས་སྐོར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཙུགས་ནས་བརག་དཔྱད་བྱས་པ་

བརྒྱུད་ད་ོབདག་ག་ིཐནོ་སྐདེ་དང་འཚ་ོབ།ཡངོ་འབབ་ཡངོ་ཁུངས་ཀ་ིགནས་ཚུལ། ཁྱམི་ཚང་ག་ིརྒྱབ་

ལྗངོས་བཅས་ཤསེ་རགོས་བྱདེ་པ་དང་། འགན་དབང་ལྟར་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ིད་ོབདག་ལ་ཁམིས་

འཛནི་རགོས་སྐརོ་ཞུ་དགསོ། དུས་མཚུངས་སུ་གཏུག་བཤརེ་དང་འབྲལེ་བའ་ིདཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ི

ད་ོབདག་ལ་གཏུག་བཤརེ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏངོ་རྒྱུ། རནི་དདོ་མདེ་པར་ད་ོབདག་ལ་ཁམིས་

འཛིན་ཞབས་ཞུ་འདོན་སོྤད་བྱ་དགོས།ལོ་ཧིལ་པོར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དོ་བདག་17ལ་ཁིམས་

འཛནི་ག་ིརོགས་སྐརོ་དངུལ་སརོ་ཁ་ི39སྤད་པ་དང་སྦགས་གཏུག་བཤརེ་ལ་དཀའ་ངལ་ཡདོ་པའ་ི

དོ་བདག་ལ་གཏུག་བཤེར་གོན་དངུལ་ཉུང་དུ་བཏང་བ་དང་གཏུག་བཤེར་གོན་དངུལ་སོར་ཁི་

94ལྷག་ཙམ་རྩ་ཆག་བཏང་བ་རདེ།

གསུམ། སྒྱུར་བཅསོ་གསར་གཏདོ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་གཏངི་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟ་ེཁམིས་འཛནི་དང་

གཞག་ག་ིནུས་བ་ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ།
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ཁིམས་འཛིན་འགན་འཁིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་

དགསོ། གཅགི་ནས་“ཞབི་གཅདོ་བྱདེ་མཁན་ལ་ཁམིས་གཅདོ་བྱདེ་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཁམིས་གཅདོ་

པས་འགན་འཁུར་དགསོ་པའ་ི”བསྒྱུར་བཅསོ་ཀ་ིབང་བྱ་སར་བས་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་ཏ།ེ འད་ིགཅདོ་

དབང་ཆ་འཁརོ་སྐདོ་ལམ་སལོ་གསར་པ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཟབ་སལེ་དང་། མཉམ་གསོ་ཁམིས་ར་

དང་ཁིམས་དཔནོ་གི་གདོ་ཞབི་བྱདེ་པའི་གོ་གནས་ལ་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་སྟ།ེཁིམས་དཔནོ་ལ་སམེས་

ཤུགས་གཅགི་སྒལི་གསི་འགན་འཁ་ིཡག་པ་ོའཁུར་བ་དང་། གདོ་གཞ་ིཡག་པ་ོདནོ་འཁྱངོས་ངང་

སྒྲུབ་དགསོ། གཉསི་ན་ི“དབང་ཆ་གཤམ་སྤདོ་”དང་“ལྟ་སྐུལ་”ཟུང་འབྲལེ་བྱ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱ་

དགསོ། ཁམིས་ཁང་ག་ིཁམིས་རའ་ིའག་ོའཛནི་ག་ིལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ་ག་ིའགན་འཁ་ིཤུགས་ཆརེ་གཏངོ་

བ་དང་། ལམ་ལུགས་དང་གཞ་ིགངས་“ལྕགས་གཟབེ་”བཙུགས་ནས་“གདོ་གཞ་ིརགིས་བཞ་ི”དང་།  

ཕིར་སོླག་བསྐར་ཞིབ་དང་དཔྱད་མཚམས་བསྒྱུར་བའི་གོད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་

གོས་བསྡུར་ལམ་ལུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ་གོད་གཞི་ལ་ལྟ་སྐུལ་དང་ཚོད་

འཛནི་བྱདེ་པའ་ིལམ་སལོ་ནུས་ལྡན་ཆགས་པར་བྱ་དགསོ།གསུམ་ནས་ཁམིས་ཁང་ག་ིའག་ོའཛནི་ག་ི

གདོ་ཞབི་དཔ་ེསྟནོ་ས་ེཁདི་ལ་ཤུགས་སནོ་བརྒྱབ་པ་དང་། ཁམིས་ཁང་ག་ིའག་ོཁདི་ཀསི་ས་ེཁིད་དེ་

ནག་ཚོགས་དང་ནག་ཉེས་ལ་འབེྲལ་བ་ཡོད་པ་དང་དཀའ་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གོད་གཞི་ཞིབ་

གཅོད་བྱས་ཤིང་།ལོ་ཧིལ་པོར་ཁིམས་ཁང་དང་ཁིམས་རས་འགོ་འཛིན་གིས་གོད་གཞི་838ཞིབ་

གཅདོ་བྱས་པ་དསེ་གདོ་གཞ་ིམཇུག་སྒལི་བྱས་པའ་ིབསམོས་འབརོ་ག་ིབརྒྱ་ཆ་27ཟནི་ཡདོ།

ཁམིས་འཛནི་སྒགི་སལོ་ག་ིཕགོས་བསྡུས་ཆ་འགགི་བསྒྱུར་བཅསོ་ལ་གཅགི་གྱུར་འཆར་འགདོ་

ཀིས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།《མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐོང་ཁུལ་གི་གཞི་རིམ་མི་དམངས་ཁིམས་

ཁང་གི་འགན་ནུས་བཀོད་སིྒག་དང་།ནང་བཙུགས་སིྒག་གཞི་དང་མི་སའི་སྒིག་ཁོངས་གཏན་

འབབེས་དཔར་འགམེ་བྱ་རྒྱུའ་ིསྐརོ་ག་ིབར་ཐ》ོ（མཚ་ོསནོ་མཐ་ོཁམིས།〔2019〕111—5པ）ཡ་ི

དགངོས་དནོ་ལྟར།《གསརེ་ཆནེ་རངོ་མ་ིདམངས་ཁིམས་ཁང་〈འགན་ནུས་བཀདོ་སིྒག་དང་།ནང་

དུ་བཙུགས་པའི་ལས་ཁུངས་དང་མི་སའི་སྒིག་གཞིའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་གི་སྙན་ཞུ》ལ་ཞིབ་བཤེར་

གཏན་འབབེས་བྱས། ནང་བཙུགས་སྒགི་གཞའི་ིསྒྱུར་བཅསོ་ཐད་འད་ིགཅདོ་ལྟ་ེབར་བྱདེ་པའ་ིསྒགི་

གཞ་ིབཀདོ་སྒགི་བེྱད་སྟངས་དང་མ་ིས་བཀདོ་སྒགི་བྱདེ་སྟངས་མངནོ་གསལ་དདོ་པ་ོབྱུང་བ་དང་། 

འད་ིགཅདོ་ས་ེཚན་ག་ིལས་ཀའ་ིའགན་ནུས་གཙ་ོགནད་དུ་བཟུང་ནས་བསྐར་དུ་ལགེས་སྒགི་བྱས་པ། 
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རྩ་འཛུགས་མ་ལག་ལ་སྒམོ་གཞ་ིགསར་པ་བཙུགས་པ། ལས་ས་ོགཅགི་མཚུངས་མནི་པའ་ིའད་ིགཅདོ་

ལས་སའོ་ིསྒགི་གཞ་ིབསྡུ་སྒལི་བྱས་པ། འགན་འཁ་ིགཙ་ོབ་ོདང་གཙ་ོའགན་གཙ་ོབ་ོམངནོ་གསལ་

དདོ་པ་ོཡངོ་བ་བཅས་བྱས་ཡདོ། དུས་མཚུངས་སུ་ཁམིས་འཛནི་འགན་དབང་བཀདོ་སྒགི་ལགེས་

སྒྱུར་དང་མ་ིས་རགིས་དབྱ་ེད་ོདམ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་དགསོ།《མཚ་ོསོན་ཞངི་ཆནེ་མཐ་ོརམི་མ་ི

དམངས་ཁིམས་ཁང་གསི་ཞངི་ཆནེ་མན་གི་ཁམིས་ཁང་གི་སིད་ཁིམས་ཆེད་དོན་སིྒག་ཁོངས་བཀོད་

སྒགི་བྱས་ཚུལ་སྐརོ་ག་ིབར་ཐའོ》ིབཀདོ་སྒགི་གཞརི་བཟུང་། གཏན་འཁལེ་ཟནི་པའ་ིཁམིས་དཔནོ་

དང་། ཁམིས་འཛནི་གཞགོས་འདགེས་མ་ིས། ཁམིས་འཛནི་སདི་འཛནི་མ་ིས་བཅས་ཀ་ིམ་ིགངས་

བསྡུར་གངས་39%དང་།46%、15%བཅས་ས་ོསརོ་ཟནི་ཡདོ་པ་རདེ།

རིག་ལྡན་ཁིམས་ཁང་འཛུགས་སྐོང་ཟབ་སེལ་བྱ་དགོས།ཆ་འཕིན་ཅན་དང་གོད་གཞི་ཞིབ་

གཅདོ། གཞུང་ལས་མཉམ་འདསེ་ཟབ་མ་ོཡངོ་བར་བྱ་དགསོ། གངས་ཀའ་ིཞབི་བཤརེ་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་

ཁང་ག་ིམ་ལག་དང་། གགོ་རྡུལ་མངི་རགས་འགདོ་པ། ད་སྦལེ་འཚགོས་པ།ས་ཁངོས་ལས་བརལ་བའི་

གདོ་གཞ་ིཐ་ོའགདོ་མ་ལག་བཅས་འཛུགས་སྐྲུན་ལགེས་གྲུབ་བྱུང་ཡདོ། གགོ་རྡུལ་ཡགི་ཁུག་གདོ་

གཞི་དང་དུས་མཉམ་དུ་གྲུབ་པའ་ིམ་ལག་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་གངོ་མཐརོ་ཕིན་ཡདོ།“མཚ་ོསོན་གི་སྒུལ་

བདེའི་སྐད་འཕནི་ཁམིས་ཁང་”བཙུགས་ནས་མང་ཚགོས་ཀིས་གཏུག་བཤརེ་བྱདེ་པར་སྟབས་བད་ེ

བསྐྲུན་ཡོད།ཁིམས་འཛིན་རིན་གོང་གང་མཐོར་འཚོང་བའི་ད་རྒྱའི་ལས་སྟེགས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་

ཐག་གིས་བཙུགས་ཏ།ེད་ཐགོ་ཁམིས་འཛནི་སྤད་ད་ེརནི་གངོ་གང་མཐརོ་འཚངོ་བ་ལ་ད་ོབདག་ག་ི

གཏུག་བཤེར་རྒྱུ་ནོར་གི་རིན་ཐང་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད།ལོ་ཧིལ་པོར་ཁོྱན་གོད་གཞི་34ད་ཐོག་ཏུ་

ཧབ་ཚངོ་བྱདེ་བཞནི་ཡདོ་པ་དའེ་ིནང་གདོ་གཞ་ི19ན་ིཧབ་ཚངོ་དང་། གདོ་གཞ་ི7ན་ིཚངོ་བསྒྱུར་

དང་གདོ་གཞ་ི6ན་ིཧབ་ཚངོ་བྱདེ་མཁན་ཡནི་པ་རདེ།

བཞ།ི ཆབ་སིད་འཛུགས་སྐངོ་གསི་སྤ་ིའདམོས་བྱས་ཏ་ེདུས་རབས་གསར་པའ་ིཁམིས་ཁང་གི་

དཔུང་ཁག་ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་འཛུགས་སྐངོ་བྱདེ་དགསོ།

ཏང་ག་ིའག་ོཁདི་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་ནས་བསམ་བའོ་ིརྨང་གཞ་ིཇ་ེབརན་དུ་གཏངོ་དགསོ། 

ཞ་ིཅནི་ཕངི་ག་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ིཀྲུང་གའོ་ིཁྱད་ཆསོ་ཀ་ིསྤ་ིཚགོས་རངི་ལུགས་ཀ་ིདགངོས་པ་

དང་།ཞ་ིཅནི་ཕངི་ག་ིཁམིས་སྐངོ་དགངོས་པ། ད་ེབཞནི་ཏང་ག་ིསྐབས་བཅུ་དགུ་པའ་ིཀྲུང་ཨུ་ཚང་

འཛོམས་གསོ་ཚགོས་ཐངེས་ལྔ་པའ་ིདགངོས་དནོ་བཅས་སླབོ་སྦངོ་དང་ལག་བསྟར་གཏངི་ཟབ་བྱདེ་
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པ།《ཀྲུང་ག་ོགུང་ཁན་ཏང་ག་ིསདི་ཁམིས་ལས་དནོ་སལོ་ཡགི》དནོ་འཁྱལོ་ནན་པ་ོབྱདེ་པ།“མཐའ་

འཁྱངོས་གཉསི”ཀི་ཆདེ་དནོ་སོླབ་གསོ་ཏན་ཏགི་སེལ་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཏང་ག་ིབལྟསོ་མདེ་འག་ོ

ཁིད་དེ་ཁིམས་ཁང་ལས་དོན་གི་ཕོགས་ཁག་དང་བརྒྱུད་རིམ་ཧིལ་པོར་ལག་བསྟར་བྱདེ་དགོས།ལོ་

འགོར《2020ལོའི་ལོ་འཁོར་གི་ཏང་གི་སིྒག་འཛུགས་ཀི་ཆབ་སིད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་

སྦོང་གི་བཀོད་སྒིག》བཟོས་ཏེ་ལོ་ཧིལ་པོར་ཏང་གི་སྒིག་འཛུགས་ཀིས་སློབ་སྦོང་ཐེངས་17བྱས་པ་

དང་།（ཐེངས་6ན་ིཏང་ག་ིསྒགི་འཛུགས་རྒྱ་བསེྐད་པར་སླབོ་སྦངོ་བྱས།）“ཚགོས་འདུ་གསུམ་དང་

སློབ་ཚན་གཅིག”འགོ་ཁིད་ལས་བྱེད་པས་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཁིད་པ་སོགས་ཀི་ལམ་ལུགས་ལག་

བསྟར་ནན་པོ་བྱས།བརོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱདེ་སོ་ཐེངས་11སེལ་བ་དང་ཀྲི་པུའི་

ཧྲུའུ་ཅསི་ཏང་ག་ིསླབོ་ཚན་ཐངེས2ཁདི་ད་ེདུས་རབས་གསར་པའ་ིཏང་ག་ིཤསེ་བྱ་དང་། སདི་ཇུས་

ཁམིས་སལོ། བཅའ་ཁམིས་ཤསེ་བྱ་བཅས་ཀསི་བསམ་བརོ་དག་ཆས་སྤསོ་པ་དང་།ལག་ལནེ་ལ་ཁདི་

སྟནོ།ལས་ཀར་སྐུལ་འདདེ་བཅས་བྱས།

ལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་བ་དང་། སླབོ་གས་ོདག་ཐརེ་བྱདེ་པར་ཤུགས་

སནོ་རྒྱག་དགསོ། “གདོ་གཞ་ིར་ེརའེ་ིདང་གཞག་”ག་ིདམགིས་འབནེ་ལ་དམགིས་ཏ།ེ ཆདེ་དནོ་

བཅསོ་སྐངོ་ག་ིབྱ་སྤདོ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་གཏངི་སལེ་དང་། ཆ་འཕནི་ཅན་ག་ིབྱདེ་ཐབས་བདེ་སྤདོ་

གང་ལགེས། ག་ོརམི་ག་ིལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ་དང་བྱ་སྤདོ་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་དནོ་

འཁོྱལ།གཙོ་གནད་དུ་“གོད་གཞི་རིགས་བཞིའི”ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་དང་གོད་གཞི་དཔྱད་བསྡུར་དང་

ཞབི་བཤརེ་བྱདེ་རྒྱུ་འབུར་ཐནོ།“དབང་ཆ་སོྤད་པ་ཚད་ལྡན་དང་དབང་ཆ་ཚདོ་འཛནི་ནན་པ་ོབྱདེ་

པའ་ི”འད་ིགཅདོ་བྱདེ་དབང་ག་ིལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་མ་ལག་འཛུགས་པ་བཅས་བྱས་ཏ།ེ“དབང་ཆ་ཡདོ་

ན་འགན་འཁ་ིཡདོ་ངསེ་པ་དང་དབང་ཆ་སྤདོ་པར་ལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ”ཐུབ་པར་བྱདེ་དགསོ། སྤདོ་

ཚུལ་མངནོ་གསལ་དདོ་པའ་ིགནད་དནོ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་བཅོས་སིྒག་བེྱད་པའི་བྱ་སོྤད་གཏངི་ཟབ་

སལེ་བ།《དམངས་དནོ་ཁམིས་གཞུང་》ཆདེ་དོན་གས་ོསྦངོ་དང་ཁམིས་གཅོད་ཡགི་རགིས་ཕུལ་བྱུང་

དཔྱད་འདམེས་སགོས་ཀ་ིབྱདེ་ས་ོསྒགི་འཛུགས་བྱས་ཏ་ེ“གདོ་གཞ་ིགསུམ་”ག་ིསླབོ་གས་ོདག་ཐརེ་

ལ་སྐུལ་འདདེ་ཏན་ཏགི་གཏངོ་བ།“གཏན་འབབེས་གསུམ་”དནོ་འཁྱལོ་ནན་མ་ོབྱས་ཏ་ེདཔུང་ཁག་

ག་ིབྱང་ཚད་དང་སྒགི་ཁམིས་སྤདོ་ཚུལ་“གཉསི་ཀ་ཇ་ེལགེས་སུ་གཏངོ་དགསོ།

འགན་འཁ་ིགཉསི་དནོ་འཁྱལོ་དང་། སྐརོ་གཟགིས་དག་ཐརེ་ཡ་ོབསང་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་
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གཏངོ་དགསོ། རངོ་ཨུའ་ིགཅགི་གྱུར་འག་ོཁདི་འགོ་ཞངི་ཆནེ་ཨུ་ལྷན་ག་ིསྐརོ་གཟགིས་ཚ་ོཆུང་གསི་

ལྡགོ་འདནེ་གནད་དནོ་དག་ཐརེ་ཡ་ོབསང་ནན་ཏན་བྱས་པ་དང་། ཁམིས་འཛནི་སྐརོ་ཞབི། ཆབ་

སདི་ལྟ་སྐུལ། རངོ་ཨུའ་ིསྐརོ་ཞབི་འཕལ་བསྟར་དང་འཕལ་སམོ་བཅས་ཀ་ིགནད་དནོ་དུས་ཐགོ་ཏུ་

དག་ཐརེ་ཡ་ོབསང་བྱས་ཤངི་། ཁངེས་སྐྱུང་གསི་གནད་དནོ་དང་ལནེ་དང་། ཐུན་མངོ་རང་བཞནི་

ག་ིགནད་དནོ་ཞབི་བཤརེ། གནད་དནོ་ག་ིརྩསི་ཁ་བཟ་ོབ། རངོ་ཨུད་ཀ་ིརསེ་སྐརོ་བདུན་པའ་ིསྐརོ་

ཞིབ་རོག་ཞིབ་ཀི་ལྡོག་འདེན་བསམ་འཆར་ནང་ཕོགས་3ཐད་ཀི་གནད་དོན་12ལ་དམིགས་ནས་

དག་ཐེར་ཡོ་བསང་ནན་ཏན་བྱས་ཡོད།གཅིག་ནས་སློབ་གིང་གི་ཏང་གི་སིྒག་འཛུགས་ཀིས་ཚད་

མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་དག་ཐེར་ལས་དོན་གི་རྩ་འཛུགས་འགོ་ཁིད་ལ་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་

པ།ཆདེ་དནོ་གསོ་ཚགོས་འཚགོས་ནས་དག་ཐརེ་ཡ་ོབསང་ག་ིལས་དནོ་བཀདོ་སིྒག་དང་སྐུལ་འདདེ་

བཏང་ཡོད།གཉིས་ནས“གནད་དོན་གསལ་ཐོ”བཏོན་ནས་དག་ཐེར་གི་རྩིས་ཐོ་བཟོ་བ་དང་དག་

ཐརེ་བྱ་ཐབས་བཟོ་དགསོ།དག་ཐརེ་ཡོ་བསང་ག་ིབྱ་བ་དག་འགན་འཁི་འག་ོཁདི་དང་འགན་འཁ་ི

སེ་ཁག་ཞིབ་ཕའི་འགན་འཁི་མི་ས་བཅས་ལ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།ལེགས་གྲུབ་ཀི་དུས་བཀག་ཁ་

གསལ། རྩསི་ཐ་ོཐ་ོབསུབ་ལམ་ལུགས་སྤད་ད་ེར་ེར་ེབཞནི་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་ཡདོ། དནོ་དག་ར་ེརེ་

བཞནི་ལན་ཡདོ་པ་འགན་ལནེ་བྱ་དགསོ། སྐརོ་ཞབི་དག་ཐརེ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཁམིས་ཁང་ཡངོས་ཀ་ི

བསམ་བའོ་ིབྱ་སྤདོ་དང་ལས་ཀའ་ིརྣམ་འགྱུར། སྒགི་ཁམིས་སྤདོ་ཚུལ་བཅས་མངནོ་གསལ་དདོ་པསོ་

ཇ་ེལགེས་སུ་ཕནི།

ལྔ། ལྟ་སྐུལ་དང་ལནེ་བྱས་ནས་ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་དནོ་ལ་རང་རགོས་ངང་ཤུགས་སནོ་དང་

ལགེས་བཅསོ་བྱདེ་པ།

ཡངོས་བསྒགས་ཁམིས་འཛནི་དནོ་འཁྱོལ་དང་རང་འགུལ་ངང་ལྟ་སྐུལ་དང་ལནེ་བྱས་ནས་

མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལ་ཆེད་དོན་ལས་དོན་སོགས་ཀི་ལས་ཀའི་

གནས་ཚུལ་སྙན་སངེ་ཧུར་ཐག་ཞུས། མ་ིདམངས་འཐུས་མ་ིཚགོས་ཆནེ་ག་ིཚགོས་འདུའ་ིགསོ་ཆདོ་

དོན་འཁོྱལ་བྱས་ནས་འཐུས་མ་ིདང་ཨུ་ཡནོ་ལ་འབྲལེ་གཏུག་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སནོ་བརྒྱབ་ཡདོ།འཐུས་

མི་དང་ཨུ་ཡོན་གདན་འདེན་ཞུས་ནས་ཁིམས་རའི་འདི་གཅོད་ལ་མི་ཐེངས་11ལྟ་སོྦང་བྱས་པ་

དང་། ཞབི་དཔྱདོ་ཀྲང་དང་འད་ིགཅདོ་ཨུ་ཡནོ་ཐངེས་2ཟུར་ཞུགས་བྱདེ་དུ་བཅུག་པ།མ་ིདམངས་

འད་ིགཅདོ་ལས་རགོས་པ་གདན་འདནེ་ཞུས་ནས་གདོ་གཞ་ི435ལ་ཞབི་བཤརེ་བྱེད་དུ་བཅུག་པ། 
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ཁམིས་གཅདོ་ཡགི་ཆ་2198ཡངོས་བསྒགས་བྱས། ཁམིས་རའ་ིའད་ིགཅདོ་ཐད་གཏངོ་གདོ་གཞ་ི

400ཐད་གཏངོ་བྱས་པ། ཐངེས་གངས་ཁ་ི1ལ་ལྟ་སྐརོ་བྱས་པ། སྐད་འཕནི་དང་པདོ་ཆུང་སགོས་

སྨྱན་སྦརོ་གསར་པ་སྤད་ནས་ཕ་ིཕགོས་སུ་ཆ་འཕནི500འགམེས་བསྒགས་དང་བརྒྱུད་འགདོ་བྱས། 

འཐུས་མ་ིརྣམ་པ།

2020ལརོ་ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་དནོ་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐབོ་པ་ད་ེརངོ་ཨུད་ཀ་ིའགྱུར་མདེ་སྟབོས་

ལྡན་ག་ིའག་ོཁདི་དང་རངོ་མ་ིདམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་དང་དེའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་

ག་ིལྟ་སྐུལ་ནུས་ལྡན་ལས་བྱུང་བ་དང་། རངོ་སདི་གཞུང་དང་རངོ་ག་ིསདི་གསོ། ད་ེབཞནི་སྤ་ིཚགོས་

ལས་རིགས་ཁག་གིས་རྒྱབ་སྐོར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ།འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་རྣམ་པས་

ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་དནོ་ལ་བསམ་ཤསེ་དང་། སམེས་ཁུར། རགོས་རམ་བཅས་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་

ཞགི་རདེ། འདརི་ངས་རངོ་ཁམིས་ཁང་ག་ིཏང་ག་ིསྒགི་འཛུགས་དང་ཉནེ་རགོ་པ་ཡངོས་ཀ་ིཚབ་

ཞུས་ཏ་ེསྙངི་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

ལ་ོགཅགི་རངི་ག་ིལས་དནོ་ལ་ཕརི་མགི་བལྟས་ཚ།ེ ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་དནོ་ནང་ད་དུང་སང་

ཆུང་བེྱད་མི་རུང་བའི་གནད་དོན་དང་དཀའ་ངལ་འགའ་ཤས་གནས་ཡོད་པ་ང་ཚོས་རིག་པ་

དྭངས་གསལ་ག་ིས་ོནས་ངསོ་འཛནི་ཐུབ་ཡདོ་ད།ེ གཅགི་ན་ིད་ཡདོ་ཀ་ིའད་ིགཅདོ་སྟབོས་ཤུགས་

དང་ལས་ཀའ་ིལས་འགན་དབར་ཧ་ེབག་ཡདོ་པ་དང་། ཉ་ེབའ་ིལ་ོཤས་རངི་ངདེ་ཁམིས་ཁང་ག་ི

གདོ་གཞ་ིལ་ོལྟར་5%ནས་10%བར་ག་ིམྱུར་ཚད་ཐགོ་ནས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་མང་དུ་འག་ོག་ིཡདོ། 

ཁིམས་འཛིན་སིྒག་སོལ་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་དང་བསྟུན་ནས་གོད་གཞི་མང་ལ་མི་

གངས་ཉུང་བའ་ིའགལ་བ་སར་བཞནི་མངནོ་གསལ་དདོ་པ་ོཡདོ། གཉསི་ན་ིཁམིས་འཛནི་སྒགི་སལོ་

ག་ིཕགོས་བསྡུས་ཆ་འགགི་བསྒྱུར་བཅསོ་ད་དུང་སར་ལས་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་དགསོ། བསྒྱུར་

བཅསོ་གསར་གཏདོ་ཀ་ིའགག་སྒལོ་མ་ིའདང་བ་དང་། གཏངི་ཟབ་པའ་ིགནད་དནོ་ཁ་ཤས་ད་དུང་

རམི་བཞནི་ཐག་གཅདོ་བྱ་དགསོ། གསུམ་ན་ིལག་བསྟར་ལས་ཀའ་ིལམ་སལོ་སར་ལས་འཐུས་ཚང་དུ་

གཏངོ་དགསོ། གཙ་ོགནད་ལྷུ་ཚགིས་དང་མ་ིསའ་ིད་ོདམ་སགོས་ཀ་ིལམ་ལུགས་ད་དུང་འཐུས་ཚང་

མདེ་པ་དང་། ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་མསི་འཚལོ་དཀའ་བ་དང་ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་ག་ིརྒྱུ་ནརོ་འཚལོ་

དཀའ་བས་ལག་བསྟར་བྱེད་དགོས་ངེས་ཀི་རྒྱུ་ནོར་འགུལ་དཀའ་བའི་གནས་ཚུལ་སར་བཞིན་

གནས་ཡདོ།བཞ་ིན་ིདཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐངོ་ལ་ད་དུང་སར་བས་ཤུགས་སནོ་རྒྱག་དགསོ། ལས་བྱདེ་
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པ་དང་ཉེན་རོག་པའི་དཔུང་ཁག་དེ་ད་དུང་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐོང་བའི་བང་བྱ་

གསར་པ་དང་རྦད་དེ་འཚམ་མི་ཐུབ་པ་དང་།ཁིམས་འཛིན་ནུས་པ་དེས་ད་དུང་མི་དམངས་མང་

ཚོགས་ཀི་ཉིན་བཞིན་ཆེ་རུ་འགོ་བའི་ཁིམས་འཛིན་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐུབ་ཀི་མེད་པ་སོགས་

རདེ།གངོ་གསལ་གནད་དནོ་ལ་ང་ཚསོ་ཐབས་ཤསེ་སྤད་ནས་ཐག་གཅདོ་ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུ་ཡནི།

2021ལའོ་ིལས་དནོ།

འཐུས་མ་ིརྣམ་པ་ཚ།ོ

2021ལ་ོན་ིཀྲུང་ག་ོགུང་ཁན་ཏང་དབུ་བརྙསེ་ནས་ལ་ོ100འཁརོ་བ་དང་།“ལ་ོལྔ་ཚན་བཅུ་

བཞི་པའི་”འཆར་འགོད་འགོ་ཚུགས་པའི་ལོ་ཞིག་རེད།གསེར་ཆེན་རོང་ཁིམས་ཁང་གི་ལས་ཀའི་

བསམ་ཕགོས་ན།ིཞ་ིཅནི་ཕངི་ག་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ིཀྲུང་གའོ་ིཁྱད་ཆསོ་ལྡན་པའ་ིསིྤ་ཚགོས་རངི་

ལུགས་ཀ་ིདགངོས་པ་མཛུབ་སྟནོ་དུ་འཛནི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས། ཏང་ག་ིཚགོས་ཆནེ་བཅུ་དགུ་

པ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའ་ིཚང་འཛམོས་གོས་ཚགོས་རམི་བྱུང་ག་ིདགངོས་དནོ།ཞ་ིཅནི་ཕནི་ག་ི

ཁམིས་སྐངོ་དགངོས་པ་བཅས་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་སླབོ་སྦངོ་དང་ལག་ལནེ་མཐར་ཕནི་བསྟར། ཏང་

གསི་ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་དནོ་ལ་འག་ོཁདི་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས། མ་ིདམངས་ལྟ་ེབར་འཛནི་པའི་

འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིབསམ་བ་ོམཐའ་འཁྱངོས། མ་ལག་ག་ིའདུ་ཤསེ་དང་ཁམིས་སྐངོ་ག་ིབསམ་བརོ་སར་

བས་ད་ོསང་། རངོ་ཨུའ་ིལྟ་ེབའ་ིལས་ཀར་རྩ་ེགཅགི་ཏུ་དམགིས་པ། ཁམིས་འཛནི་འདུ་ཤསེ་གསར་

སྒྱུར་དང་ཚད་ལྡན་ད་ོདམ་ལ་དམ་འཛནི་ནན་པ།ོ འད་ིགཅདོ་ལག་བསྟར་དང་ཁམིས་འཛནི་

བསྒྱུར་བཅསོ། དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐངོ་སགོས་ཀ་ིལས་དནོ་ཁག་ལ་གཅགི་གྱུར་འཆར་འགདོ་ཀསི་

ཤུགས་སནོ་བརྒྱབ་སྟ།ེ རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིཆབ་སདི་བད་ེའཇགས་སྲུང་སྐངོ་ཏན་ཏགི་དང་། སྤ་ིཚགོས་ཁྱནོ་

ཡངོས་བརན་ལྷངི་ཡངོ་བར་འགན་ལནེ། སྤ་ིཚགོས་དང་སྙམོས་དང་བདནེ་ཡངོ་བར་སྐུལ་འདདེ། 

མི་དམངས་བདེ་སོད་ལས་བརྩོན་ཡོང་བར་འགན་སྲུང་བཅས་བྱས་ནས་སྤི་མཐུན་དཔལ་འབྱོར་

དང་སྤ་ིཚགོས་སྤུས་ཚད་མཐ་ོབའ་ིངང་འཕལེ་རྒྱས་གཏངོ་བར་བད་ེའཇགས་དང་བརན་ལྷངི་ག་ིསིྤ་

ཚགོས་ཁརོ་ཡུག་དང་ཁམིས་འཛནི་དང་གཞག་ག་ིཁརོ་ཡུག་བསྐྲུན་དགསོ།

གཅགི་ནས་ཏང་ག་ིའག་ོཁདི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་རྒྱུན་འཁོྱངས་བྱས་ནས་ཆབ་སདི་ཀ་ིཁ་ཕགོས་
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ཡང་དག་ཐགོ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འགན་ལནེ་བྱ་དགསོ། ཞ་ིཅནི་ཕངི་ག་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ི

ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དགོངས་པ་མུ་མཐུད་སློབ་སྦོང་དང་ལག་

བསྟར་གཏངི་ཟབ་བྱས་ནས། ཆབ་སདི་ཀ་ིསིྒག་ཁམིས་དང་ཆབ་སདི་ཀ་ིསྒགི་ལམ་ནན་སྲུང་བྱདེ་པ། 

“འདུ་ཤསེ་བཞ”ིཟབ་ཏུ་གཏངོ་བ།“གདངེ་ཚདོ་བཞ”ིབརན་དུ་གཏངོ་བ་བཅས་བྱས་ནས“སྲུང་སྐངོ་

གཉིས”མཐའ་གཅིག་ཏུ་བེྱད་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས།ཐབས་ཇུས་གལ་ཆེན་དང་དོན་དག་གལ་ཆེན་

ཏང་ཨུ་ལ་སྙན་སངེ་ཞུ་བའ་ིལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ཏ།ེ རངོ་ཨུའ་ིཐབས་ཇུས་བཀདོ་སྒགི་

ཆད་ལུས་མདེ་པར་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་ཡདོ། གཅགིཏང་ག་ིཚགོས་ཆནེ་བཅུ་དགུ་པ་དང་ཚང་འཛམོས་

གསོ་ཚོགས་རམི་བྱུང་ག་ིདགངོས་དནོ་མུ་མཐུད་སླབོ་སོྦང་དང་ལག་བསྟར་གཏངི་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། 

རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་བརག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་དང་སློབ་སྦོང་དང་ཚོད་ལྟ་སིྒག་འཛུགས་

བྱས་ཏེ་ལས་བྱེད་པ་དང་ཉེན་རོག་པའི་ཆབ་སིད་ཀི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀི་ཆུ་ཚད་ཁྱོན་

ཡངོས་ནས་མཐ་ོརུ་གཏངོ་རྒྱུ་དང་།        གཉསི།འག་ོརྩམོ་ས་གསར་པར་རྐང་བཙུགས། ཏང་ག་ིལོ་

རྒྱུས་སླབོ་སྦངོ་དང་སླབོ་གསའོ་ིབྱདེ་ས་ོནན་ཏན་གསི་ལགེས་པར་སལེ།  རགིས་པའ་ིགཞུང་ལུགས་

ཀ་ིལྟ་ེབའ་ིཚགོས་ཆུང་ག་ིསླབོ་སྦངོ་དང་། ཀྲ་ིཔུའུ་རགི་པ། ཐངི་དང་ཁང་ག་ིསླབོ་སྦངོ་།མ་ིསརེ་ག་ི

སློབ་སྦོང་སོགས་ཀི་རྣམ་པར་བརེན་ནས“ལོ་རྒྱུས་སློབ་སོྦང་དང་།ལོ་རྒྱུས་སློབ་སོྦང་དང་ཡིད་ཆེས་

ཆརེ་གཏངོ་།  ལ་ོརྒྱུས་སླབོ་སྦངོ་དང་སྤདོ་བཟང་ལ་མཐངོ་ཆནེ།ལ་ོརྒྱུས་སླབོ་སྦངོ་དང་ལག་ལནེ་

འབད་འཐབ། ཏང་ག་ིལ་ོརྒྱུས་སླབོ་སྦངོ་དང་།བསམ་བ་ོམཐརོ་འདགེས། དནོ་དངསོ་སྒྲུབ་པ།བྱ་

ཐབས་གསར་པ་གཏདོ་པ་བཅས་ཀི་ཐགོ་ནས་དཔའ་ངར་ཆེར་བསེྐད་ཀ་ིཉམས་འགྱུར་ཐོག་ནས་སྤ་ི

ཚགོས་རངི་ལུགས་དངེ་རབས་ཅན་ག་ིརྒྱལ་ཁབ་ས་ོཀུན་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱདེ་པའ་ིརྒྱང་སྐདོ་ལམ་

བུ་གསར་པ་ཧུར་ཐག་གསི་བཏདོ་ད་ེཕུལ་བྱུང་གི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ཏང་དབུ་བརེྙས་ནས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་

འཁརོ་བར་བསུ་བ་ཞུ་དགསོ”ཞསེ་གསུངས་པ་རདེ།

གཉསི། འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིགནད་ཆ་ེས་ལ་ཞབས་འདགེས་ཞུ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ནས།སྤུས་ཚད་

མཐ་ོབའ་ིམཐ་ོབརལ་རང་བཞནི་ག་ིའཕལེ་རྒྱས་ལ་ཁག་ཐགེ་བྱདེ་དགསོ། རངོ་ཨུད་ཀ་ིལྟ་ེབའ་ིལས་

དོན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་འདུ་ཤེས་གསར་པས་ཁིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་ལ་

བཏནོ་པའ་ིབང་བྱ་གསར་པ་ཁངོ་དུ་ཆུད་པ་བྱས་ནས་སྤ་ིཚགོས་དང་དཔལ་འབྱརོ་འཕལེ་རྒྱས་ལ་

ཁིམས་ལྟར་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཏེ།སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དང་གཞག་དང་བདེན་གི་
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ཁིམས་སྐོང་ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་དགོས།ཉེས་དོན་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རེག་གཏོང་བ་དང་སྤི་ཚོགས་

བརན་ལིྷང་སྲུང་སོྐང་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ནས་ནག་འཇོམས་ངན་སེལ་རྒྱུན་གཏན་ཅན་དུ་

འགྱུར་བའི་ལམ་སོལ་བཙུགས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་དགུས“་རྒྱུ་ཤོར་ཁག་ཆད”ལས་དོན་ཡག་པོ་

བསྒྲུབས་པ།བདེ་འཇགས་ཀི་ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་དང་འདུམ་སེལ་བྱེད་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁོྱངས་བྱས་

ཏེ།དངུལ་རྩའི་དངུལ་བུན་ལེན་པའི་གོད་གཞི་ཁིམས་ལྟར་ཞིབ་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱེད་པ་དང་། 

ཁམིས་འགལ་ག་ིདངུལ་རྩའ་ིབྱདེ་སརོ་རྡུང་རགེ་གཏངོ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏངོ་དགོས།འདུམ་སྒགི་སནོ་

ལ་བྱདེ་པ་དང་འདུམ་སིྒག་དང་དམངས་དནོ་ཚངོ་དནོ་འདི་གཅདོ་འདུ་ཤསེ་མུ་མཐུད་དུ་མཐའ་

འཁོྱངས་བྱས་ནས་དོ་བདག་གི་ཁིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ཀི་སོ་ནས་སྲུང་སྐོང་

བྱས་པ།གཏུག་བཤེར་དང་འབེྲལ་བ་ཡོད་པའི་ཡིག་སྐུར་ངོ་བཅར་གི་འགལ་བ་འདུམ་སེལ་བྱེད་

པའ་ིའགག་སྒལོ་ལས་ཀ་གཏངི་ཟབ་སལེ་ནས་འབྱུང་རྩ་ནས་འགལ་བ་དང་རྩདོ་གཞ་ིསནོ་འགགོ་

དང་འདུམ་སལེ་བྱདེ་པར་ཤུགས་རྒྱག་དགསོ།

གསུམ། མ་ིདམངས་ལྟ་ེབར་འཛནི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་ནས་མང་ཚགོས་ཀ་ིཁིམས་འཛནི་

ད་ོཁུར་ལ་རང་འགུལ་ངང་ལན་འདབེས་དགསོ།

གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའ་ིགཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུའ་ིམ་ལག་འཛུགས་རྒྱུར་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་སྐུལ་

འདདེ་གཏངོ་བ་དང་།སྒགི་སལོ་གཏན་འཁལེ་བྱདེ་པ།སྟགེས་བུ་སྐྲུན་པ།བཀལོ་སྤདོ་ལ་སྐུལ་འདདེ་

གཏོང་བ་སོགས་ཀི་ཐད་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཁག་བགོས་ཁྲུན་གཅོད་ཞིབ་བཤེར་ལམ་སོལ་

འཛུགས་སྐོང་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་་བ་དང་།གཏུག་བཤེར་མ་བྱས་གོང་གི་

འདུམ་འགགི་དང་།སྟབས་བདའེ་ིདབྱ་ེའགེམས།སྟབས་བདའེ་ིགདོ་གཞ་ིམྱུར་གཅདོ་སགོས་ཀ་ིལམ་

སོལ་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་གཏུག་བཤེར་ཡོང་ཁུངས་བཅོས་སིྒག་

འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་ལ་སྟབས་བདེ་དང་ལས་ཕོད་ཆེ་བའི་གཏུག་བཤེར་

ཞབས་ཞུ་མཁ་ོའདནོ་བྱས་ཡདོ།གདོ་གཞ་ིལྟར་བཅའ་ཁམིས་འགལེ་བཤད་རྒྱག་པ་དང་ཁམིས་སྐངོ་

དིལ་བསྒགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དམངས་དོན་ཁེ་དབང་ཁིམས་འཛིན་སྲུང་སྐོང་བྱེད་

པའ་ིཆུ་ཚད་མཐ་ོརུ་བཏང་ཡདོ།གངོ་ཁྱརེ་དང་གངོ་རལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་ཇེ་མགགོས་སུ་གཏངོ་

བ་དང་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ།གོང་ཁེྱར་དང་གོང་

རལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་ཇེ་མགོགས་སུ་གཏོང་བ།གོང་ཁེྱར་དང་གོང་རལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་ཇེ་
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མགོགས་སུ་གཏོང་བ།ཞིང་གསུམ་ལས་དོན་གི་གཙོ་གནད་དེ་དབུལ་སྒོལ་འགག་སྒོལ་གི་ལོ་རྒྱུས་

རང་བཞིན་ནས་གོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་རེས་ཀི་ལས་འགན་གསར་པ་དང་བང་བྱ་གསར་པ་

ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་བའ་ིཕོགས་སུ་སྒྱུར་རྒྱུར་དམ་པོར་དམིགས་ནས་ཞིང་ལས་དང་

འབེྲལ་བ་ཡོད་པའི་གོད་གཞི་ས་ཚོགས་ཁིམས་ལྟར་འདི་ཞིབ་བྱས་ཏེ་གོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་

གཞ་ིརམི་ག་ིསྤ་ིཚགོས་བཅསོ་སོྐང་ལ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏངོ་རྒྱུར་ཞབས་འདེགས་ཧུར་

ཐག་ཞུས་ཡདོ།

བཞ།ི སྒྱུར་བཅསོ་གསར་གཏདོ་གཏངི་ཟབ་ཏུ་གཏངོ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་ནས་ཁམིས་

འཛནི་དང་གཞག་དང་ཀུན་གསི་ཡདི་ཆསེ་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདདེ་ཧུར་ཐག་གཏངོ་བ། ཁམིས་འཛནི་

སྒིག་སོལ་གི་ཕོགས་བསྡུས་ཆ་འགིག་བསྒྱུར་བཅོས་སར་ལས་ཟབ་སེལ་དང་།ཁིམས་འཛིན་ཐོན་

ཁུངས་བཀོད་སྒིག་ལེགས་འགྱུར་བྱ་དགོས།རིག་ལྡན་ཁིམས་ཁང་འཛུགས་སྐོང་བྱེད་པའི་ཆུ་ཚད་

ཁྱོན་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་གསར་གཏོད་ཀི་གྲུབ་འབྲས་དང་འདི་གཅོད་ལག་བསྟར་ལས་

དནོ་མཉམ་འདསེ་གཏངི་ཟབ་ཡངོ་རྒྱུར་མགགོས་མྱུར་ངང་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་དགསོ།འད་ིགཅདོ་

ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་།བྱས་འབྲས་དཔྱད་ཞིབ་ལམ་སལོ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་

སྟ་ེའདི་གཅདོ་ལག་བསྟར་གི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཟམ་མ་ིཆད་པར་མཐ་ོརུ་གཏངོ་དགསོ།ཆསེ་

མཐོའི་ཁིམས་ཁང་གི་《ཁིམས་འཛིན་འགན་འཁིའི་ལམ་ལུགས་ཀི་ཕོགས་བསྡུས་ཆ་འགིག་བསྒྱུར་

བཅོས་བྱེད་ཕོགས་སྐོར་གི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར།》དོན་འཁོྱལ་ནན་ཏན་དང་།འདི་གཅོད་ལྟ་

སྐུལ་དོ་དམ་དང་།སིད་དོན་གཙང་སྐོང་མི་བྱེད་པའི་ཉེན་ཁ་སོན་འགོག་ཚོད་འཛིན།ཐོན་ཁུངས་

བཀོད་སྒིག་ལེགས་འགྱུར་ཐད་ཀི་ཆ་འགིག་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱལོ་བྱས་ཏེ།འདི་གཅོད་དབང་ཆ་

འཁརོ་སོྐད་བྱདེ་པའ་ིའགག་རྩའ་ིལྷུ་ཚགིས་དང་གཙོ་གནད་བྱདེ་གནས་དམ་པརོ་འཛིན་དགོས།བ་ོ

བརན་འགྱུར་མདེ་ངང་ཁམིས་ཁང་ག་ིཆ་འཕནི་ཅན་འཛུགས་སྐངོ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྒྱུར་

བཅོས་དང་ཚན་རྩལ་གི་ལས་ཕོད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀིས་འདི་གཅོད་ཀི་སྤུས་ཚད་

དང་ཕན་འབྲས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་།སྤི་ཚོགས་བཅོས་སྐོང་གསར་གཏོད་བྱེད་པའི་ཐད་ཕན་

འབྲས་ད་ེབས་ཆ་ེབ་ཐབོ་རྒྱུར་བརྩནོ་ལནེ་བྱདེ་དགསོ།

ལྔ་བ། ཕོགས་ཡངོས་ནས་ས་ེཁག་ནན་གསི་སྐངོ་བ་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་མུ་མཐུད་དུ་ས་མཁགེས་

ལྡན་པའ་ིདཔུང་ས་ེའཛུགས་པ། ཕགོས་ཡངོས་ནས་ཏང་ནན་གསི་སོྐང་བར་སྐུལ་འདདེ་བྱདེ་དང་།ས་ེ

- 561 -



ཁག་ནན་གིས་སྐོང་བ་གཏིང་ཟབ་འཕེལ་རྒྱས་སུ་གཏོང་བ།མཚམས་མེད་པར་ཐོག་མའི་སེམས་

འདུན་མ་ིབརདེ་པ་དང་འགན་འཁི་སྙངི་ལ་དམ་པརོ་བཅིངས་པ་ཞེས་པའི་སླབོ་གསའིོ་ཐོབ་འབྲས་

གཏངི་ཟབ་ཏུ་གཏངོ་བ།རྒྱལ་ཡངོས་ཀ་ིཁམིས་སདི་དཔུང་ས་ེདག་ཐརེ་བྱདེ་པའ་ིསླབོ་གསའོ་ིབྱདེ་ས་ོ

གཅགི་འདུས་ཀི་སལེ་བ།བརན་བརིང་གི་སོ་ནས་ཁིམས་འཛིན་བྱདེ་ཕོགས་སྐརོ་གི་གནད་དོན་ཐག་

གཅོད་ནན་མ་ོབྱདེ་པར་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་བ།མངནོ་གསལ་དདོ་པའོ་ིསོ་ནས་ཏང་དང་མ་ིདམངས་

ཀི་ཡིད་ཆེས་བེྱད་ཆོགབརེན་བཟོད་པ།བོ་བདེ་བྱེད་ཆོག་པའི་རྣོ་ལྕགས་ལྟ་བུའི་ཁིམས་སིད་ཅིག་

འཛུགས་དགོས།ཕུགས་འདུན་བརན་པ།ཆབ་སིད་ཀི་ལངས་ཕོགས་བརན་པོ་ཡོད་པ།ནུས་པ་ཡོད་

པ།བེྱད་ཕོགས་ལགེས་པའ་ིཆ་རྐནེ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱདེ་དགསོ།བྱདེ་སོ་ལ་དནོ་དངསོ་ཐགོ་ནས་ནུས་པ་

ཐོན་པར་བྱེད་པ།ཏང་གི་རྩ་འཛུགས་ཀི་ཕོགས་ཡོངས་ནས་ལྟ་སྐུལ་དང་སྒིག་ལམ་ལ་ལྟ་རོག་བྱེད་

མཁན་གིས་དམགིས་སུ་བཟུང་ནས་ལྟ་སྐུལ་བེྱད་པ།བྱ་བ་བེྱད་མཁན་གི་ཚན་ཁག་གི་འགན་ནུས་ལ་

ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་པ།ལྟ་སྐུལ་ག་ིསྟབོས་ཤུགས་ཕགོས་གཅིག་ཏུ་འདིལ་བར་བེྱད་པ།མི་ས་བགོ་འགམེས་ཀ་ི

དོ་དམ་མ་དཔེ་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་བ།ཁིམས་འཛིན་གི་ཆོས་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་མི་ས་བགོ་

འགེམས་དོ་དམ་སྒིག་གཞི་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།ལས་གནས་ནས་བྱ་བ་སྒྲུབ་ཐུབ་པར་འཛུགས་

བསྐྲུན་དང་ལས་གནས་འཁུར་ཐུབ་པའི་འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་བརན་པོ་གཏོང་བ།གོམ་གང་

མདུན་སོས་ཀ་ིསྤ་ིབད་ེལ་གཟགིས་སོྐང་མཛད་པའ་ི་ཐབས་ཇུས་དག་ལག་ལནེ་དུ་བསྟར་བ།ཁིམས་

ཁང་གི་རིག་གནས་འཛུགས་བསྐྲུན་དང་ལས་གནས་འཁུར་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་

གཏོང་བ།སྤི་བདེ་མི་ས་སིྒག་ཁིམས་སྲུང་བར་བྱེད་པའི་སློབ་གསོ་ལ་ཤུགས་ནན་ནས་དང་བཞག་

དང་དག་གཙང་ག་ིཁམིས་འཛནི་བྱདེ་པར་འགན་ལནེ་བྱདེ་དགསོ།

འཐུས་མ་ིརྣམ་པ། ལ་ོགསར་བའ་ིནང་དུ་རངོ་ག་ིཁམིས་ཁང་ག་ིཞ་ིཅནི་ཕནི་ལྟ་ེབ་བྱས་པའ་ི

ཏང་གི་མཐའ་སྐོར་ནས་མཐུན་བསིྒལ་དམ་པོ་བྱས་ཏེ།རོང་ཨུའི་མགོ་ཁིད་བྱེད་ཅིང་།རོང་གི་མི་

དམངས་འཐུས་ཚགོས་ཆནེ་གསི་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏ།ེརངོ་སདི་གཞུང་དང་སདི་གསོ་སྤ་ིཚགོས་ཐགོ་ག་ི

ཁྱབ་ཁོངས་སོ་སོའི་རྒྱབ་སོྐར་འོག་ཐེངས་འདིའི་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་

འཁོྱལ་བེྱད་པ་དང་།རོང་ཡོངས་ཀི་བྱ་བའི་སྤི་སྒིག་གཞི་དང་འབྲེལ་ནས་སར་ལས་ཁ་ཐོག་དོན་

འཁོྱལ་དང་གསོ་གཞ་ིནུས་པ་ཅན་བཏནོ་ནས་འབད་བརྩནོ་ག་ིསོ་ནས་མདུན་དུ་བསྐདོ་པ་དང་ཅ་ི

ནུས་ཀི་རངོ་ཡོངས་ཀི་སྤ་ིཚགོས་དཔལ་འབྱརོ་སྤུས་ཚད་མཐ་ོབའ་ིསོ་ནས་འཕལེ་རྒྱས་སུ་གཏངོ་བ་
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དང་ཁམིས་འཛནི་འགན་ལནེ་དང་ཞབས་ཞུའ་ིནུས་པ་ཇ་ེཆརེ་གཏངོ་དགསོ།

འབྲལེ་ཡདོ་མངི་ཚགི་འགལེ་བཤད།

1.ཐངེས་འདའི་ིལག་བསྟར་ག་ོརམི་མཇུག་བསྒལི་རྒྱུ་ཞསེ་པ་ན།ི མ་ིདམངས་ཁམིས་ཁང་གསི་

ལག་བསྟར་བྱདེ་ཐབས་ཡདོ་ཚད་སྤད་ཟནི་པ་དང་། ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་ལ་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུར་མཁ་ོ

འདོན་བྱས་པའ་ིརྒྱུ་ནརོ་ཡདོ་པའམ་ཡང་ན་ཤསེ་རོགས་བྱུང་བའ་ིརྒྱུ་ནརོ་ཐག་གཅདོ་མ་ིཐུབ་པའ་ི

རགིས། གནས་སྐབས་ལག་བསྟར་ག་ོརམི་མཇུག་བསྒལི་རྒྱུ་དང་འབྲལེ་གདོ་ཐག་བཅད་ནས་ཐག་

གཅདོ་བྱ་རྒྱུ་དང་། ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུར་མཁ་ོའདནོ་བྱས་པའ་ིརྒྱུ་ནརོ་ཤསེ་རགོས་བྱུང་རསེ་མུ་མཐུད་

ལག་བསྟར་སླར་གས་ོབྱ་རྒྱུའ་ིལམ་ལུགས་ཤགི་ཡནི། 

2.གཞུང་ལམ་འགམི་འགྲུལ་གཞ་ིགཅགི་ཅན་ག་ིལས་སྟགེས། རྩདོ་གཞ“ིད་ཐགོ་གངས་གཞི་

གཞི་གཅིག་ཅན་གི་ཐག་གཅོད”ལས་སྟེགས་དེ་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁིམས་ཁང་གིས་སེ་ཁིད་

ནས་སིྤ་བདེ་པུའུ་དང་།ཁིམས་འཛིན་པུའུ།དངུལ་ཁང་འགན་བཅོལ་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་བཅས་དང་མཉམ་དུ་བཙུགས་པ་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་བེད་སོྤད་བྱས་ཏེ་གཞུང་ལམ་འགིམ་

འགྲུལ་ལས་འཛལོ་ག་ིགངོ་གུན་སྐནི་ཚབ་འཇལ་རྒྱུ།

3.གདོ་གཞ་ིརགིས་བཞ་ིཞསེ་པ་ན《ིཆསེ་མཐའོ་ིམ་ིདམངས་ཁིམས་ཁང་ག་ིམ་ིདམངས་ཁིམས་

ཁང་གི་ཁིམས་འཛིན་འགན་འཁིའི་ལམ་ལུགས་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐརོ་གི་བསམ་འཆར་

འགའ་ཞགི》ག་ིདནོ་ཚན་ཉརེ་བཞ་ིཔའ་ིནང་གཏན་འབབེས་བྱས་དནོ།མང་ཚགོས་རང་བཞནི་གི་

རྩདོ་གཞ་ིདང་འབྲེལ་བ་ཡདོ་པས་སིྤ་ཚགོས་བརན་ལྷངི་ལ་ཤུགས་རེྐན་ཐབེས་སིད་པའ་ིགོད་གཞ་ི

དང་།དཀའ་གནད་དང་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ཞིང་སིྤ་ཚོགས་ཐོག་ཤུགས་རེྐན་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་གོད་

གཞ།ིཁམིས་ཁང་ངམ་ཡང་ན་གངོ་རམི་ཁིམས་ཁང་གི་རགིས་འདའི་དཔྱད་མཚམས་དང་འགལ་བ་

འབྱུང་སིད་པའ་ིགདོ་གཞ།ིཁམིས་དཔནོ་ལ་ཁམིས་འགལ་གིས་འདི་གཅདོ་བྱདེ་པའ་ིབྱ་སོྤད་ཡདོ་པ་

འབྲལེ་ཡདོ་ས་ེཚན་ནམ་མ་ིསརེ་གསི་གངོ་ཞུ་བྱདེ་པའ་ིགདོ་གཞ།ི

4.“གཅགི་འཐུས་རྣམ་པའ”ིགཏུག་བཤེར་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་ཅེས་པ་ནི་གདོ་གཞི་ཐོ་འགོད་

དང་། འདུམ་འགིགསྐེལ་སྤོད། མྱུར་གཅོད་སོགས་མང་ཚོགས་ལ་ཕོགས་པའི་ཞབས་ཞུར་ཟེར་བ་
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དང་། གཏུག་བཤེར་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀི་བར་མཐོངས་སྟགེས་བུ་དེའི་ནང་གཅིག་སྡུད་བྱས་

ནས་མི་སེར་རྣམས་ལ་“སོ་ཞིག་ཏུ་སྐོད་པ་དང་། བྱ་བ་གཅིག་གཙང་སེལ་བྱེད་དུ་འཇུག་

དགོས”ཤིང་། གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་ག་ིགཙ་ོགནད་ལས་འགན་གཉསི་ན་ིས་མང་

འདུམ་འགགི་དང་གཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུ་ཡནི།

5.“ཁག་བགསོ་ཁྲུན་གཅདོ་དང་འད་ིགཅདོ་”ལམ་སལོ་འཛུགས་པ། གཏུག་བཤརེ་མནི་པའ་ི

རྩདོ་གཞ་ིཐག་གཅདོ་བྱདེ་པའ་ིལམ་སལོ་སནོ་ལ་ལག་བསྟར་དང་དནོ་འཁྱལོ་བྱདེ་ཆདེ། ས་ེམང་

ཅན་ག་ིརྩདོ་གཞ་ིཐག་གཅདོ་བྱདེ་པའ་ིནང་རྐནེ་དང་དངེ་རབས་ཅན་ག་ིགཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུའ་ི

མ་ལག་འཛུགས་སྐངོ་བྱདེ་པར་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་སྐུལ་སལེ་གཏངོ་བ། སྟབས་གཅགི་ཅན་ག་ིས་ེམང་

ཅན་ག་ིབར་འདུམ་ལམ་སོལ་དང་སྟབས་གཅགི་ཅན་ག་ིགཏུག་བཤརེ་ཞབས་ཞུ་ལྟ་ེགནས་ཧུར་ཐག་

གསི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཏ།ེ ལམ་སལོ་འཛུགས་པ་དང་། སྒགི་སལོ་གཏན་འཁལེ། ལས་སྟགེས་སྐྲུན་པ། 

བཀལོ་སྤདོ་ལ་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་བ་སགོས་ཀ་ིཐད་ནས་འག་ོཚུགས་དགསོ། གཏུག་བཤརེ་སནོ་ག་ི

འདུམ་སྒགི་དང་སྟབས་བདའེ་ིདབྱ་ེའགམེས། སྟབས་བདའེ་ིགདོ་གཞ་ིམྱུར་གཅདོ་དང་སྟབས་བདའིེ་

གདོ་གཞ་ིམྱུར་ཞབི་སགོས་ཀ་ིལམ་སལོ་སྒྱུར་བཅསོ་ལ་སྐུལ་འདདེ་ཤུགས་ཆནེ་བཏང་སྟ།ེ གཏུག་

བཤརེ་ཡངོ་ཁུངས་བཅསོ་སྐངོ་འཚལོ་ཞབི་ཧུར་ཐག་བྱ་དགསོ།
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གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔོད་ཁང་གི་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ།

—2021ལོའི་ཟླ3པའི་ཚེས11ཉིན་གི་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་འཐུས་མིའི་ཚོགས་ཆེན་

སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་གོས་ཚོགས་ཐོག

གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔོད་ཁང་གི་ཞིབ་དཔོད་འགོ་གཙོ།    དབང་ཆེན།

འཐུས་མི་རྣམ་པ།

ད་ལྟ་ངས་གུང་ཧོ་རོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔོད་ཁང་གི་ཚབ་བྱས་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་ལ་བྱ་བའི་

སྙན་ཞུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡནི་པས།  གསོ་ཞབི་གནང་བར་མ་ཟད་རངོ་སདི་གསོ་ཨུ་ཡནོ་དང་ཚགོས་

བཞུགས་བ་ོམཐུན་ཚསོ་དགངོས་འཆར་ལྷུག་པརོ་སལོ་རགོས་ཞུ།

2020ལའོ་ིབྱ་བར་ཕ་ིམགི་ལྟ་བ།

འདས་པའ་ིལ་ོགཅགི་ག་ིརངི་ལ།  རངོ་ཨུ་དང་གངོ་རམི་ཞབི་དཔདོ་ཁང་ག་ིབ་ོབརྟན་འགྱུར་

མདེ་ག་ིདབུ་ཁདི་དང་།  རངོ་དམངས་ཆནེ་དང་དམངས་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་ག་ིལྟ་

སྐུལ། རོང་སདི་གཞུང་ག་ིབ་མདེ་རྒྱབ་སྐརོ་དང་རངོ་སདི་གསོ་ཀ་ིདམངས་གཙའོ་ིལྟ་སྐུལ་འགོ  གུང་

ཧ་ོརངོ་མ་ིདམངས་ཞབི་དཔོད་ཁང་གསི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཏུ་སིྤ་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕནི་གི་

དུས་རབས་གསར་བའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སིྤ་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་བསམ་བོའི་མཛུབ་

སནོ་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་།  ཏང་ག་ིཚགོས་ཆནེ་བཅུ་དགུ་བ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་བའ་ིཀྲུང་ཨུ་ཚང་

འཛམོས་གསོ་ཚགོས་ཐངེས་བཞ་ིབ་དང་ལྔ་བའ་ིདགངོས་དནོ་ཕགོས་ཡངོས་ནས་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་

ཤངི་། ཞངི་ཆནེ་དང་ཁུལ། རངོ་རམི་པའ་ིཐབས་ཇུས་བཀདོ་སྒགི་ནན་གསི་ལག་བསར་བྱས་ཏ།ེ 
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“ཆབ་སདི་བར།ི  སིྤ་སམེས་སམོ།  འཕལེ་རྒྱས་འཚལོ།   རང་སབོས་སྐདེ།”བཅས་ཀ་ིདུས་རབས་གསར་

བའ་ིཞབི་དཔདོ་བྱ་བའ་ིསྤའི་ིར་དནོ་དམ་པརོ་བཟུང་ནས།  སྤ་ིཡངོས་ལ་ཞབས་ཞུ་དང་ཁམིས་

འཛནི་གདོ་སྒྲུབ།  དཔུང་ས་ེའཛུགས་སྐྲུན་དུས་གཅགི་ཏུ་སལེ་བ་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་།   ཉསེ་དནོ་

དང་དམངས་དནོ། སདི་འཛནི་དང་སྤ་ིཕན་ཞུ་གཏུག་བཅས་ལ་གཅགི་གྱུར་འཆར་འགདོ་ཀསི“ཞབི་

དཔདོ་རགིས་བཞ”ིམཐུན་སྦརོ་ངང་གངོ་འཕལེ་བྱུང་ཞངི་།  བྱ་བའ་ིལས་རམི་ཁག་ལ་འཕལེ་རྒྱས་

གསར་བ་བྱུང་བ་དང་།  རངོ་ཡངོས་ཀ་ིདཔལ་འབྱརོ་སྤ་ིཚགོས་འཕལེ་རྒྱས་ལ་ཁམིས་སྐངོ་ག་ིཁག་

ཐགེ་ནུས་ལྡན་ཞགི་བསལ། 

གཅགི  སྤ་ིཚགོས་བཅསོ་སྐངོ་བྱ་བར་ཧུར་བརནོ་གསི་ཞུགས་ཏ།ེ  སྤ་ིཡངོས་ལ་ཞབས་ཞུ་དང་

དམངས་འཚརོ་འགན་སྲུང་བྱས་པ། 

མ་ིདམངས་ལྟ་ེབར་འཛནི་པའ་ིཁམིས་འཛནི་འདུ་ཤསེ་བརྟན་སྲུང་སསོ།  ཞབི་དཔདོ་བྱ་བ་

རངོ་ཡངོས་ཀ་ིསྤ་ིཡངོས་འཕལེ་རྒྱས་དང་ལྷན་དུ་ཇུས་འགདོ་དང་སྐུལ་འདདེ་བྱས་ཏ།ེ ཧུར་ཐག་

སོས་སྤི་ཡོངས་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་པ་དང་དམངས་ལ་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་པའི་ཁོད་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་

སྲུང་ས་ེའགན་འཁ་ིཕྲག་ཏུ་ཁུར་བ་ཡནི།              

རམིས་འགགོ་ལས་དནོ་ཁདོ་ཞབི་དཔདོ་བྱ་བའ་ིསབོས་ཤུགས་འབུལ་བ། རོང་ཨུ་དང་གངོ་

རམི་ལས་ཁུངས་ཀ་ིབཀདོ་སྒགི་བྱ་བ་ལག་ལནེ་དནོ་འཁྱལོ་བྱས་ཏ།ེ  ལས་བྱདེ་པ་ཡངོས་རམིས་ནད་

སནོ་འགགོ་ག་ིབྱ་བར་ཞུགས་ནས་ལས་ཁུངས་ནང་ག་ིདུག་སལེ་དང་ལུས་དདོ་ཚད་འཇལ། ཕ་ིཡངོ་

མ་ིསྣ་ཐ་ོའགདོ་དང“ཉནི་རའེ་ིཡར་ཞུ”སགོས་ཀ་ིལམ་ལུགས་ཁག་གཟབ་ནན་སསོ་ལག་བསར་བྱས་

ཤངི་།  ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་རང་ཞངི་དུ་ལགོ་པའ་ིལས་བྱདེ་པ་དང་དའེ་ིབཟའ་མ་ིཡང་རང་ཁྱམི་

ནས་ཟུར་འགགོ་བྱདེ་རྒྱུའ་ིབྱ་བ་དག་ལགེས་པརོ་བསྒྲུབས་ཤངི་། རང་ལས་ཁུངས་ཀ་ིའག་ོགཙསོ་སྣ་ེ

ཁདི་ནས་རམིས་ནད་ཞབི་བཤརེ་ས་ཚགིས་སུ་རམིས་འགགོ་བྱ་བར་བཀདོ་སྒགི་གནང་།  ལྟ་སྐུལ་དོ་

དམ་བྱ་ཡུལ་གི་རམིས་ནད་སོན་འགགོ་དང་ཚདོ་འཛནི་བྱས་ཚུལ་ལ་ཚད་མཐའོ་ིད་ོཁུར་བྱས་ནས་

གཞསི་ཁུལ་ག་ིརམིས་འགགོ་བྱ་བར་གཞགོས་འདགེས་བྱས་ཤངི་། ཆབ་ཆའ་ིམཁར་ལྷ་ོསདོ་ཁུལ་དང་

རྨ་ཆུའ་ིསང་ལམ་སདོ་ཁུལ།  ཆུ་ཆནེ་ཟམ་ཁའ་ིརམིས་ནད་ཞབི་བཤརེ་ས་ཚགིས་དང་མ་ེཏགོ་ལུང་

བ་ཞལོ་མ་ས་ེབ་བཅས་ལ་སརོ་ཁ་ི1.2ཀ་ིརམིས་འགགོ་དངསོ་ཟགོ་སྦནི་པར་མ་ཟད། “རམིས་འགགོ་

ཞལ་འདབེས”ཀ་ིབྱདེ་ས་ོར་འཛུགས་བྱས་ཏ།ེ ཏང་ཡནོ་བ་ོམཐུན་ཚསོ་རང་སངེ་ནས་དམགིས་
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བསལ་ཏང་དངུལ་དང་རགོས་སོར11350སྤྲད་ནས་རམིས་འགོག་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་དཔདོ་ཁང་ག་ི

སབོས་ཤུགས་ཕུལ་ཡདོ། 

ནག་འཇམོས་ངན་སལེ་བྱ་བའ་ིཁོད་ཞབི་དཔོད་འགན་འཁིའ་ིཁག་ཁུར་མངནོ་གསལ་བསན། 

དམགིས་འབནེ་ཁ་ཕགོས་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་གཅགི་གྱུར་འཆར་འགདོ་ལ་ཤུགས་སྣནོ་པ།  དམག་

ཤུགས་གཅགི་བསྡུས་དང་འགག་སྒལོ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ། ཚད་གཞ་ིམཐནོ་པའོ་ིས་ོནས་

“གཙང་བཤརེ་དྲུག་”ག་ིབྱ་སྤདོ་དནོ་འཁྱལོ་ཞབི་ཚགས་ཡངོ་བར་སྐུལ་འདདེ་བཏང་ས།ེ ངན་

འབལེ་ཡདོ་པའ་ིགདོ་གཞ་ི3དང་མ་ི28ལ་ཞབི་བཤརེ་དང་ཞུ་གཏུག་བྱས་པ་དང་། ཁམིས་ལྟར་ཡང་

དག་དང་ནུས་ལྡན་ག་ིས་ོནས་ངན་འབལེ་ཉསེ་གསགོ་ལ་ཆད་གཅདོ་བྱས་ཡདོ། རངོ་སྒགི་བཤརེ་ཨུ་

ཡནོ་ལྷན་ཁང་དུ་གདོ་གཞའི་ིཁུངས་སྣ་ེ2སྐལེ་སྤྲདོ་བྱས་ཡདོ། “8.07ཆདེ་དནོ་གདོ་གཞའི”ིཁདོ་

བགར་བའ་ིགདོ་གཞ་ི4དང་མ་ི21་ཚང་མར་ཉསེ་ཡདོ་ཁམིས་བཅད་བྱས།      ཉ་ེབའ་ིལ་ོ5ཡ་ིརངི་

ནག་ངན་སོབས་ཤུགས་ཀིས་རྒྱུན་དུ་ཉེས་གསོག་བྱེད་པའི་ཉེས་མིང་རིགས་18་ལ་འཛིན་བཟུང་

མཆགོ་མཆན་མ་སྤྲད་པ་དང་ཁམིས་སྦརོ་མ་བྱས།      གཞན་མངའ་ཁངོས་ཁུལ་ག་ིམངག་གཏངོ་

ཁང་12་ཀསི་ ཉ་ེབའ་ིལ་ོ3་ག་ིརངི་ལ་བསྒྲུབས་པའ་ིབད་ེའཇགས་གདོ་གཞ་ི348་ལ་གལ་བཤརེ་

བྱས་པས།  ནག་ཚགོས་དང་ནག་ཉསེ་ལ་འབལེ་བ་ཡདོ་པའ་ི“འགབེས་སྲུང་”ག་ིསྤའི་ིཁུངས་སྣ་ེམ་

རདེ།    མགི་སར་ང་ཚསོ་ཞབི་དཔདོ་རྒྱུད་རམི་ཁདོ་ནག་ཉསེ་གདོ་གཞ་ིདང་ཁུངས་སྣ་ེཡདོ་ཚད་

གཙང་སལེ་ཡང་དག་བྱས།   

དམངས་འཚརོ་ཞབས་འདགེས་སྒྲུབ་པའ་ིཁདོ་དུ་ཞབི་དཔདོ་དདོ་ཁལོ་བསྐལ་བ།  གནད་

འཁལེ་དབུལ་སྐརོ་དང་མཐ་ོསང་ག་ིམཛསེ་པའ་ིཞངི་གངོ་འཛུགས་སྐྲུན། “ཆ་སྒགི་མཉམ་

བསྐྲུན”སགོས་ཀ་ིབྱདེ་ས་ོལགེས་པར་སལེ་ནས།  དབུལ་སྐརོ་ས་ེབ་དང་ཏང་ཡནོ་དཀའ་ངལ་ཅན།    

ཁྱམི་ཚང་དབུལ་བ་ོབཅས་ལ་དམངས་སརོ་ཁ་ི 8ལྷག་ག་ིའཚམས་འདའི་ིདངསོ་བ་ོསྦནི་ཞངི་།  ཞབི་

དཔདོ་འག་ོགཙསོ་སྣ་ེཁདི་ད་ེདབུལ་སྐརོ་ས་ེབར་སངོ་ནས་དབུལ་ཐར་འགག་སྒལོ་བྱ་བ་བསྒྲུབས་ཏ།ེ 

དབུལ་ཕུངས་མང་ཚགོས་ཚརོ་དམངས་ཕན་དབུལ་སྐརོ་སདི་ཇུས་སྒགོ་ཁདི་བྱས།   ནུས་ཤུགས་ཡདོ་

རྒུས་གནད་འཁེལ་དབུལ་སྐོར་གི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་དང་སེ་བར་བཅའ་སོད་ལས་བྱེད་པའི་ནུས་བ་

གང་ལགེས་འདནོ་སལེ་བྱས་ཏ།ེ དབུལ་ཐར་འགག་སྒལོ་བྱ་བའ་ིགྲུབ་འབས་བརྟན་སྲུང་བྱས་པའ་ི

རྨང་གཞའི་ིཐགོ ཞང་ས་ེདར་རྒྱས་དང་འབལེ་མཐུད་ནུས་ལྡན་ཡངོ་བར་སྐུལ་སལེ་བཏང་བ་ཡནི།
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སྤ་ིཚགོས་བཅསོ་སྐངོ་བྱ་བའ་ིཁདོ་ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིནུས་ཤུགས་བཏནོ།   བད་ེའཇགས་འཛུགས་

སྐྲུན་དང་ཁམིས་ལྟར་རངོ་སྐངོ་བྱ་བའ་ིདགངོས་དནོ་ལྟར།   རངོ་ཡངོས་སུ་རྣམ་པ་སྣ་མང་དང་། 

ནང་དནོ་ཕུན་སུམ་ཚགོས་པའ་ིཁམིས་ལུགས་ཁྱབ་བསྒགས་བྱདེ་ས་ོཐངེས20ལྷག་སལེ་ཏ།ེ  སྐད་

གཉསི་ཁམིས་ལུགས་རྒྱུ་ཆ3000ལྷག་བཀྲམ་ཞངི་། སབོ་གས་ོམྱངས་པའ་ིལས་བྱདེ་མང་ཚགོས་མི་

ཐངེས4000ལ་ཉ་ེབར་བྱས།  12309ཞབི་དཔདོ་ཞབས་ཞུའ་ིལྟ་ེགནས་དང་ད་ཐགོ་འཕྲནི་བཅར་

མ་ལག2.0ལ་བརྟནེ་ནས།  གཏུག་བཤརེ་དག་ཞུའ་ིཞབི་བཤརེ་ས་ེཁག་གསི་མང་ཚགོས་ལ་འབལེ་

གཏུག་བྱདེ་པ་དང་། འགལ་བ་སལེ་བའ་ིནུས་པ་དར་སལེ་བྱས། ཆསེ་མཐའོ་ིམ་ིདམངས་ཞབི་དཔདོ་

ཁང་གིས“ཉིན་7་ནང་བྱ་རིམ་རང་བཞིན་གི་ལན་འདེབས་དང་ཟླ་བ3་གི་ནང་ཚུན་དུ་གོད་དོན་

སྒྲུབ་པའ་ིག་ོརམི་མམ་ཡང་ན་མཇུག་འབས་ལན་འདབེས་པའ”ིབང་བྱ་དནོ་འཁྱལོ་བ་བྱས་ཏ།ེ མང་

ཚགོས་ཀ་ིཡགི་བསྐུར་ང་ོབཅར་ག་ིགདོ་གཞ་ི15དང་མ་ི16ཞབི་གཅདོ་བྱས་པ།  རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིཁིམས་

འཛནི་རགོས་སྐབོ་གདོ་གཞ་ི1དང་མ་ི1ལ་རགོས་སྐབོ་དངུལ་སརོ་ཁ་ི2བྱནི།  ང་ོབཅར་མང་ཚགོས་

ལ་མིང་བཏནོ་སྣ་ེལནེ་དང་ཞབི་དཔདོ་འག་ོགཙའོ་ིསྣ་ེལནེ་ཞུ་བའ་ིལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་

ནས་ཞབི་དཔདོ་འག་ོགཙསོ་ང་ོབཅར་མང་ཚགོས་ཐངེས་11ལ་སྣ་ེལནེ་ཞུས་ཡདོ།  

ལ་ོན་མ་སོན་པའ་ིམ་ིསྲུང་སྐངོ་བེྱད་པའ་ིཁདོ་ཞབི་དཔདོ་ཀི་ཐུགས་ཁུར་གངོ་བུར་བསྒལི་བ།  

ལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིམའི་ིཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་དེ་སིྤ་ཚོགས་བཅོས་སྐངོ་ལས་དོན་གི་ཁོྱན་ཡངོས་ནང་

ཁྱབ་པར་བྱས་ཏ།ེ “ཨ་ཅ་ེཕའེ་ིརངོ་”གཅསེ་སམེས་ལས་དནོ་ཁང་དང་།      ལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིམའིི་

ཉསེ་གསགོ་སནོ་འགགོ་ག་ིཁམིས་སྐངོ་སྒགོ་འགལེ་རྟནེ་གཞ།ི        ལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིམའི་ིཞབི་དཔདོ་

བྱ་བའ་ིགཅསེ་སམེས་དང་བངས་ཚགོས་པའ་ིནུས་པ་འདནོ་སལེ་གང་ལགེས་བྱས་ཏ།ེ སབོ་གྲྭ་ཁག་

ཏུ་ཁམིས་སྐངོ་འཆད་ཁདི་ཐངེས་12བྱས་པ་དང་། དག་ེརྒན་དང་སབོ་མ།  ཁྱམི་བདག་གདན་

དངས་ནས་ངདེ་ལས་ཁུངས་ལ་ལྟ་སྦངོ་སབོ་སོྦང་ཐངེས་4 ཡངོ་བ་རདེ།   ཀྲུང་ག་ོལ་ོཆུང་གདངོ་

ལེན་རུ་ཁག་མཚ་ོལྷ་ོབདོ་རགིས་རང་སྐངོ་ཁུལ་ག་ིའཐུས་མ་ིཚགོས་ཆནེ་ཐངེས་གཉསི་པའ་ིཐགོ་ཏུ་

ལོ་ན་མ་སོན་པའི་མིར་སྲུང་སོྐང་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་འཆད་ཁིད་ཐེངས་གཅིག་བྱས་པ་རེད།       

“གཞནོ་ནུ་ལ་ོཆུང་ག་ིལད་ཟླསོ་ཁམིས་ར”ཐངེས་3་སལེ།     ལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིམ་ིའཛནི་བཟུང་ཡངོ་

ར་ེཞུ་བའ་ིཉསེ་གསགོ་གདོ་གཞ་ི7དང་མ་ི14བདག་སྤྲདོ་བྱས་པ་དང་། ཞབི་བཤརེ་བྱས་པ་བརྒྱུད་

གདོ་གཞ་ི3དང་མ་ི4འཛནི་བཟུང་བྱས་ཆགོ་པའ་ིཆགོ་མཆན་བཀདོ་པ་དང་། གདོ་གཞ་ི4དང་མ་ི
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10འཛནི་བཟུང་མ་ིབྱདེ་པར་བྱས། འད་ིཞབི་ཁམིས་སྦརོ་དུ་བསྐལ་བའ་ིལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིསྐ་ེབསོ་

བྱས་ཉསེ་བསགས་པའ་ིགདོ་དནོ་5དང་མ་ི8བདག་སྤྲདོ་བྱས་པ་དང་། ཞབི་བཤརེ་བྱས་པ་བརྒྱུད་མ་ི

3དང་མ་ི4ལ་གཞུང་ཕགོས་ནས་ཞུ་སྦརོ་མ་ིབྱདེ་པ་དང་། ཁམིས་སྦརོ་མ་ིབྱདེ་པའ་ིགདོ་དནོ་2དང་

མ4ི། ཟུར་བཀདོ་ཆ་རྐནེ་ལྟར་གདོ་དནོ་2་དང་མ་ི2ཁམིས་སྦརོ་མ་བྱས་པ་དང་ད་ེགཉསི་ཀ་ིཁམིས་

སྦརོ་མ་བྱས་པའ་ིཟནི་ཐ་ོཉར་ཚགས་བྱས། གདོ་གཞ་ི1དང་མ་ི7ཐ་ོའགདོ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཡདོ།  

བརྟན་པོ་དྲུག”དང་“འགན་ལེན་དྲུག”ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཁོད་ཞིབ་དཔོད་ཀི་བྱས་

རསེ་མངནོ་ཡདོ། ཆསེ་མཐའོ་ིམ་ིདམངས་ཞབི་དཔདོ་ཁང་ག་ི《ཞབི་དཔདོ་འགན་ནུས་འདནོ་སལེ་

གང་ལེགས་བྱས་ནས་“བརྟན་པོ་དྲུག་”དང་“འགན་ལེན་དྲུག”ལ་ཞབས་ཞུ་འགན་སྲུང་བྱ་རྒྱུའི་

སྐརོ་ག་ིབསམ་འཆར་》དནོ་འཁྱལོ་ནན་ཏན་བྱས་ཏ།ེ  སྤ་ིཚགོས་ཀ་ིཐནོ་སྐདེ་དང་འཚ་ོབའ་ིརྒྱུད་

རམི།  དངུལ་ར་ད་ོདམ་བཅས་ལ་གནདོ་རྐནེ་བཟསོ་བའ་ིཉསེ་གསགོ་བྱ་སྤདོ་ལ་ཁམིས་ལྟར་ཉསེ་

ཆད་བཅད་ད།ེ དངུལ་བུན་གཡ་ོལནེ་དང་མག་ོབསླུའ་ིགན་རྒྱ། ཁམིས་དང་མ་ིམཐུན་པར་གཉརེ་

བའ་ིདཔལ་འབྱརོ་ཐད་ཀ་ིཉསེ་གསགོ་གདོ་གཞ་ི4དང་མ་ི5བསྒྲུབས་ཤངི་། གདོ་འབལེ་དངུལ་

གངས་སོར་ཁ་ི6000ལྷག་ཟནི་ཏ་ེཁ་ེལས་ཀ་ིརྒྱུན་ལྡན་གི་ཐནོ་སྐདེ་དང་གཉརེ་སོྐང་བྱདེ་སོར་སྲུང་

སྐངོ་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡདོ། 

གཉསི། ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིགཙ་ོའགན་གཙ་ོལས་ལ་དམགིས་ཏ།ེ  ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་དང་གཞག་

དང་བདནེ་སྲུང་སྐངོ་བྱས་པ། དནོ་དངསོ་དང་མཐུན་ཞངི་དང་གཞག་ཡངོ་བ་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་

ཁམིས་ལྟར་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ད་ོདམ་འགན་ནུས་ལག་བསར་བྱས་ཏ།ེ བཅའ་ཁམིས་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་ཤུགས་

ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་དང་སྙམོས་དང་བདནེ་སྲུང་སོྐང་བྱདེ་པའ་ིཁདོ་ཐགོ་མའ་ིབསམ་འདུན་སྲུང་

ས་ེའགན་འཁ་ིཕྲག་ཏུ་ཁུར་བ་ཡནི།              

ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་ཉསེ་དནོ་ཞབི་དཔདོ་ཇ་ེལགེས་སུ་བཏང་བ། སིྤ་བད་ེལས་ཁུངས་ཀསི་

འཛནི་བཟུང་ར་ེཞུ་ཞུས་པའ་ིགདོ་གཞ་ི51དང་མ་ི95བདག་སྤྲདོ་བྱས་པ་ད།ེ དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་

ན་46.9%དང་52.9%མར་ཆག་པ་དང་། ཞབི་བཤརེ་བྱས་པ་བརྒྱུད་གདོ་གཞ་ི35དང་མི་

52འཛནི་བཟུང་བྱས་པ་དང་གདོ་གཞ་ི16དང་མ་ི35འཛནི་བཟུང་ཆགོ་མཆན་མ་སྤྲད། ཞབི་བཤརེ་

བྱདེ་བཞནི་པའ་ིགདོ་དནོ་1དང་མ་ི8།  འད་ིཞབི་ཁམིས་སྦརོ་དུ་བསྐལ་བའ་ིགདོ་གཞ་ི126དང་མ་ི

211ཡདོ། བདག་སྤྲདོ་བྱས་པ་ད་ེལ་ོགངོ་མའ་ིདུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆ་3.3%དང་
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9%འཕར་ཡདོ། ཞབི་བཤརེ་བྱས་པ་བརྒྱུད་གདོ་གཞ་ི92དང་མ་ི162ལ་གཞུང་ཕགོས་ནས་ཞུ་སྦརོ་

བྱས་པ་དང་། གདོ་གཞ་ི15དང་མ་ི29ཁམིས་སྦརོ་མ་བྱས་པ། གདོ་གཞ་ི19དང་མ་ི20ལ་ཞབི་བཤརེ་

བྱདེ་བཞནི་ཡདོ། ཉསེ་ཆད་ཚད་འབབེས་ཀ་ིགསོ་གཞ་ིབཏནོ་པའ་ིམ་ི148ཡདོ་ཅངི་། དང་ལནེ་བྱདེ་

ཚད་97%ཡནི་པ་དང་།  ཁམིས་བཀདོ་ཞབི་གཅདོ་དུས་བཀག་ནང་གདོ་གཞ་ིམཇུག་སྒལི་བྱདེ་ཚད་

100%ཡནི་པ། ཉསེ་པ་ཡདོ་པའ་ིཁམིས་ཆད་གཏངོ་ཚད་100%ཡནི་པ་བཅས་རདེ། སྤ་ིབད་ེལས་

ཁུངས་ལ་ཁམིས་འགལ་ཡ་ོབསང་བྱ་དགསོ་པའ་ིབརྡ་ཐ་ོཁག་8བཏང་བ་དང་། བཙན་ཉར་ག་ི

དགསོ་ངསེ་རང་བཞནི་ག་ིཞབི་བཤརེ་གདོ་དནོ་ག་ིམ་ི4ཐག་བཅད། ཉསེ་དནོ་ལག་བསར་ལ་ལྟ་

སྐུལ་བེྱད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་བཙོན་འཇུག་བྱེད་སའི་བདེ་འཇགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་

12བྱས་པ་དང་། བཙནོ་ཁང་ཕའི་ིཁམིས་ཆད་འཁུར་མཁན་ག་ིབཙནོ་མར་ཐངེས་42ལ་བཅར་འད་ི

ལྟ་རྟགོས་བྱས། “བཙནོ་ལ་བཀག་པའ་ིམ་ིསྣའ་ིཁམིས་མཐུན་ཁ་ེདབང་ལ་ལྟ་སྐུལ་དང་སྲུང་སྐངོ་

བྱདེ་པ”དང་། “ཁམིས་ཆད་དངསོ་གཅདོ་ཉསེ་ཅན་གསི་ཁམིས་ཆད་ལག་བསར་མ་བྱས་པར་ཞབི་

དཔདོ་ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་པ།” ད་ེབཞནི་“རྒྱུ་ནརོ་ཁམིས་ཆད་ལག་བསར་བྱདེ་པར་ཞབི་དཔདོ་ལྟ་སྐུལ་

བྱདེ་པ་”སགོས་ཀ་ིལས་དནོ་གཏངི་ཟབ་ཏུ་སལེ་ཏ།ེ སྤ་ིབད་ེལས་ཁུངས་ལ་ཞབི་དཔདོ་གསོ་གཞི་

1བཏནོ་པ་དང་། རྒྱུ་ནརོ་ཁམིས་ཆད་ལག་བསར་བྱདེ་པའ་ིགནད་དནོ་ལ་དམགིས་ནས་ཁམིས་ཁང་

ལ་ཞབི་དཔདོ་གསོ་གཞ་ི1བཏནོ་ཡདོ། 

ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་དམངས་དནོ་སདི་འཛནི་ཞབི་དཔདོ་ནན་གསི་སྒྲུབ། ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་

སངས་སྣ་ཚགོས་བདེ་སྤདོ་གང་ལགེས་བྱས་ཏ།ེ “གཏུག་བཤརེ་རྫུན་མའ་ིཁྱབ་ཁངོས་ཀ་ིགཏངི་ཟབ་

པའི་ཁིམས་འགལ་བྱ་སོྤད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པ།”“སིད་འཛིན་ཞུ་གཏུག་མ་ཡིན་པའི་ལག་བསར་ལ་

ལྟ་སྐུལ་བེྱད་པ།”“སིད་འཛིན་རོད་གེང་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་གི་ཐག་གཅོད་པར་སྐུལ་འདེད་བྱེད་

པ་”སགོས་ཀ་ིཆདེ་དནོ་བྱདེ་ས་ོནན་ཏན་གསི་སེལ་ཏ།ེ  སྣ་ེམང་ག་ིལྟ་སྐུལ་རྣམ་པ་ཆགས་པར་བྱས་

ཡདོ། དམངས་དནོ་ལྟ་སྐུལ་ག་ིགདོ་གཞ་ི22ཞབི་གཅདོ་བྱས་པ་དའེ་ིནང་དམངས་དནོ་ལག་བསར་

ལྟ་སྐུལ་ག་ིགདོ་གཞ་ི12དང་། དམངས་དནོ་འད་ིགཅདོ་ཀ་ིཁིམས་འགལ་གདོ་གཞ་ི9། དམངས་དནོ་

ག་ིག་ོཆདོ་ཁམིས་གཅདོ་ཡགི་རགིས་ལ་ལྟ་སྐུལ་ག་ིགོད་གཞ་ི1། ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིགོས་གཞ་ི2བཅས་

ཡདོ། སདི་འཛནི་ལྟ་སྐུལ་ག་ིགདོ་གཞ་ི7ཞབི་གཅདོ་བྱས་པ་དའེ་ིནང་སདི་འཛནི་འད་ིགཅདོ་ཀ་ི

ཁམིས་འགལ་ལྟ་སྐུལ་གདོ་གཞ་ི5དང་།  སདི་འཛནི་ལྟ་སྐུལ་ལག་བསར་བྱས་པའ་ིགདོ་གཞ་ི1། སདི་
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འཛནི་གསི་འགན་འཁ་ིསྒྲུབ་པར་ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་པའ་ིགདོ་གཞ་ི1།    ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིགོས་གཞ་ི1བཅས་

ཡདོ། 

ནུས་ཤུགས་ཡདོ་རྒུས་སྤ་ིཕན་གཏུག་བཤརེ་ཞབི་དཔདོ་བྱ་བ་ལགེས་པར་བསྒྲུབས་པ། ཞངི་

ཆནེ་མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་ག་ི《ཞབི་དཔོད་སིྤ་ཕན་གཏུག་བཤརེ་བྱ་

བར་ཤུགས་སྣནོ་རྒྱག་རྒྱུའ་ིསྐརོ་ག་ིཆདོ་དནོ》དནོ་འཁྱལོ་ནན་ཏན་བྱས་ཤངི་། སྐ་ེཁམས་ཁརོ་ཡུག་

ཐོན་ཁུངས་དང་ཟས་རིགས་སྨན་རས་བདེ་འཇགས་ཀི་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ནས། 

ཞིབ་དཔོད་དཔོན་གི་སིྤ་པའི་ཁེ་ཕན་མཚོན་བྱདེ་ཀི་བ་ན་མེད་པའི་འགན་འཁི་ཏན་ཏིག་སྒྲུབ་པ་

དང་། གཉསི་ཁ་ེགཉསི་ཐབོ་ཀ་ིའདུ་ཤསེ་ཟབ་ཏུ་གཏངོ་བ། སྤ་ིཕན་གཏུག་བཤརེ་ག་ིགོད་སྒྲུབ་སྤུས་

ཚད་དང་ཕན་འབས་ཟམ་མ་ིཆད་པར་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ། “སྤ་ིཕན་གཏུག་བཤརེ་གསི་མཛསེ་སྡུག་ལྡན་

པའ་ིའཚ་ོབ་སྲུང་སྐངོ་བྱདེ་པ།”“ཟས་རགིས་དང་སྨན་རས་ཀ་ིབདེ་འཇགས་‘ནན་ཤོས་བཞིའི’བང་

བྱ་དནོ་འཁྱོལ་བྱདེ་པ”སགོས་ཀ་ིཆདེ་དནོ་བྱེད་སོ་གཏངི་ཟབ་སལེ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིཁ་ེཕན་དང་

སྤ་ིཚགོས་ཀ་ིསྤ་ིཔའ་ིཁ་ེཕན་སྲུང་སྐངོ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཡདོ། སདི་འཛནི་སྤ་ིཕན་གཏུག་བཤརེ་གདོ་

དནོ་ག་ིཁུངས་སྣ་ེ54བདག་སྤྲདོ་བྱས་པ་དང་། དའེ་ིནང་དུ་ཟས་རགིས་དང་སྨན་རས་ཁྱབ་ཁངོས་

ཀ་ིགདོ་གཞ་ི36དང་། སྐ་ེཁམས་ཁརོ་ཡུག་དང་ཐནོ་ཁུངས་ཁྱབ་ཁངོས་ཀ་ིགོད་གཞ་ི7། ཁྱབ་ཁངོས་

གཞན་དག་ག་ིགདོ་གཞ་ི11། གདོ་དནོ་ཐ་ོའགདོ་བྱས་ནས་ཞབི་བཤརེ་བྱས་པ48།   ཞུ་གཏུག་མ་

བྱས་གངོ་ག་ིཞབི་དཔདོ་གསོ་འག་ོཁག་12བཏནོ་པ།    ཞུ་གཏུག་མ་བྱས་གངོ་ག་ིག་ོརམི་ལྟར་སྤ་ི

ཕན་སྲུང་སྐངོ་བྱདེ་པའ་ིདམགིས་ཡུལ་མངནོ་འགྱུར་བྱ་རྒྱུ་ད་ེཁམིས་འཛནི་ག་ིརྣམ་པ་བཟང་ཤསོ་

སུ་བར་ིརྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་པ་ཡནི། 

ནུས་པ་གང་ཡདོ་ཀསི་ཞབི་དཔདོ་དང་ཁམིས་ཀ་ིའབལེ་བ་ལགེས་པརོ་བཙུགས། “རྒྱལ་

ཡངོས་ཀ་ིཞབི་དཔདོ་ལས་ཁུངས་ཀིས་ཁམིས་རདོ་པའི་ལས་གཉེར་དབང་ཆ་འགན་སྲུང་བྱདེ་པའ་ི

དཔ་ེསནོ་ས་ེཚན”ག་ིསནོ་ཐནོ་སྤདོ་ཚུལ་རྒྱུན་འཁྱངོས་དང་དར་སལེ་བཏང་ས།ེ ཁིམས་རདོ་པ་ངོ་

ཚབ་ཏུ་གདན་འདནེ་ཞུས་ནས་བཅའ་ཁིམས་དང་གཏུག་བཤེར་དང་འབེལ་བ་ཡདོ་པའི་ཡགི་སྐུར་

ང་ོབཅར་ག་ིགདོ་གཞ་ིའདུམ་སལེ་བྱདེ་པར་ཞུགས་པ་དང་། ནག་ཉསེ་དང་ཆད་གཅདོ་ངསོ་ལནེ་

བྱདེ་པའ་ིཡགི་སྒལི་ལ་མངི་རྟགས་འགདོ་པ། ཁམིས་རདོ་པའ་ིགནས་སདོ་བྱ་བའ་ིལམ་ལུགས་མཐའ་

འཁྱངོས་བཅས་བྱས་པ་ཡནི། སྣ་ེལནེ་ལམ་ལུགས་སར་བས་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་བ་དང་། སྣ་ེལནེ་ག་ི
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བརྒྱུད་རམི་ཚད་ལྡན་དུ་གཏངོ་བ། ཞབས་ཞུའ་ིའདུ་ཤསེ་ཟབ་ཏུ་གཏངོ་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཁམིས་

རདོ་པར་ད་ཐགོ་ནས་ཞབས་ཞུ་ཐངེས་21སནོ་མངགས་བྱས་པ་དང་། བཤརེ་རདོ་དག་འབུད་བྱདེ་

མཁན་དང་གཏུག་བཤརེ་ང་ོཚབ་མ་ིཐངེས་26ལ་སྣ་ེལནེ་ཞུས་པ། གགོ་རྡུལ་ཡགི་ཁུག་129དང་

དབེ་339བཟསོ་པ་ཡནི།

གསུམ།  འགན་འཁའི་ིནུས་ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་ནས། ཞབི་དཔདོ་པའ་ིདཔུང་ཁག་ཧུར་ཐག་

གསི་འཛུགས་སྐངོ་བྱས་པ། 

ཕགོས་ཡངོས་ནས་ཏང་ནན་སོྐང་དང་ཕོགས་ཡངོས་ནས་ཞབི་དཔདོ་ནན་སོྐང་བྱ་རྒྱུའ་ིབང་

བྱ་ལག་བསར་གཏངི་ཟབ་བྱས་ཏ།ེ ཀུན་གསི་ཡདི་ཆསེ་བྱདེ་ཚད་ཧུར་ཐག་གསི་མཐ་ོརུ་གཏངོ་བ་

དང་།  འཇནོ་ལྡན་ག་ིསྦངོ་བརྡར་ཁདོ་ཐགོ་མའ་ིབསམ་འདུན་དང་འགན་འཁ་ིའཁུར་བར་བྱས། 

ཆབ་སིད་ལེགས་སྐོང་དང་ལས་སོའི་ནུས་པ་མཉམ་ཏུ་མཐོར་འདེགས་གཏོང་བར་སྐུལ་

འདདེ་བཏང་བ། སྤ་ིཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅ་ིཞ་ིཅནི་ཕནི་ག་ིཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ཁམིས་ལྟར་རྒྱལ་ཁབ་སྐངོ་བའི་

འདུ་ཤསེ་གསར་བ་དང་། བསམ་བ་ོགསར་བ། འཐབ་ཇུས་གསར་བ་བཅས་ཁངོ་དུ་གཏངི་ཟབ་ཆུད་

པ་དང་། ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ལ་ཏང་གསི་འག་ོཁདི་གཙང་བཙན་བྱ་རྒྱུ་ཐགོ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་

མཐའ་འཁྱངོས་བྱས། “ཐགོ་མའ་ིབསམ་འདུན་མ་ིབརདེ་པར་འགན་འཁ་ིཡདི་ལ་བརྟན་པརོ་འཆང་

པའ”ིབརདོ་དནོ་གཙ་ོབའོ་ིསབོ་གསའོ་ིགྲུབ་འབས་ས་བརྟན་དུ་གཏངོ་བ་དང་། ཏང་འཛུགས་སྐངོ་

ལས་དནོ་ག་ིརྣམ་པ་གསར་གཏདོ་བྱས་པ། ཏང་ག་ིགསར་གཏདོ་རགིས་པའ་ིགཞུང་ལུགས་ཀསི་

བསམ་བརོ་དག་ཆས་སྤྲསོ་པ་དང་ལག་ལནེ་ལ་མཛུབ་ཁདི་བྱས་པ། ཤསེ་ལྡན་མ་ིསྣས་ཞབི་དཔདོ་

དར་སལེ་དང་། བྱང་ཚད་ལ་བརྟནེ་ནས་ཞབི་དཔདོ་སབོས་ཆརེ་གཏངོ་བའ་ིའཐབ་ཇུས་མཐའ་

འཁྱངོས་བྱས་ཏ།ེ ལས་བྱདེ་པ་མ་ི107གས་ོསྦངོ་དང་མ་ི1གནས་སྦར་སྦངོ་བརྡར་བྱདེ་པར་མངགས། 

མཛའ་མཐུན་གི་ཞིབ་དཔོད་ལས་ཁུངས་ཕན་ཚུན་བར་ལས་སོ་སེལ་རེས་ཀི་བྱེད་སོར་ཤུགས་སྣནོ་

བརྒྱབ་ཏ།ེ རགོས་ལས་ཟབ་སལེ་དང་། བཟང་ཆ་བར་ེརསེ། ཐུན་མངོ་དུ་འཕལེ་རྒྱས་གཏངོ་བ་བཅས་

ཀ་ིདམགིས་ཡུལ་མངནོ་འགྱུར་བྱས་པ་ཡནི། 

ཁམིས་འཛནི་སྒགི་སལོ་བསྒྱུར་བཅསོ་མུ་མཐུད་དུ་ས་བརྟན་དང་གཏངི་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡདོ། 

འག་ོཁདི་ཀསི་སྣ་ེཁདི་ད་ེདཀའ་གནད་ཆེ་ཞིང་རོག་འཛིང་ཆེ་བའི་གདོ་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིབ་གཅོད་

བྱདེ་པར་མུ་མཐུད་དུ་སྐུལ་འདདེ་བཏང་ས།ེ ཞབི་དཔདོ་འག་ོགཙསོ་གདོ་གཞ་ི35་སྒྲུབ་པ་དང་། 
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ཁམིས་ཁང་ག་ིའད་ིགཅདོ་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་ལ་ཟུར་ཞུགས་ཐངེས་4བྱས་ཡདོ། ཉསེ་པ་དང་ཆད་

གཅདོ་ངསོ་ལནེ་བྱས་པར་གུ་ཡངས་གཏངོ་བའ་ིལམ་ལུགས་དནོ་འཁྱལོ་ནན་ཏན་བྱས་ཏ།ེ  མ་ི154་

ལ་ཉསེ་ཆད་ངསོ་ལནེ་ག་ིལམ་ལུགས་བཀལོ་ད་ེགདོ་དནོ་ཞབི་གཅདོ་མཇུག་སྒལི་བྱས། ཉསེ་ཆད་

ངསོ་ལནེ་ག་ིསྤདོ་ཚད་ན་ི81%ཡནི། “གདོ་དཔ་ེདང་གདོ་བསྡུར”ག་ིསྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབས་

གདངེ་འཇགོ་ཚད་གཞ་ིདནོ་འཁྱལོ་བྱས་ནས་ཞིབ་དཔདོ་དཔནོ་ག་ིའགན་འཁའིི་འདུ་ཤེས་ཇེ་ཟབ་

ཏུ་དང་ཁམིས་འཛནི་ནུས་པ་ཆ་ེརུ་བཏང་ས་ེག་ོརམི་སངོ་པར་མ་ིའགྱུར་བ་བྱས་ཡདོ། 2020ལརོ་

ཉསེ་དནོ་ཞབི་དཔདོ“གདོ་གཞ་ིདང་གདོ་བསྡུར”ག་ིཚད་ན་ི1:1.45ཡནི་པ་དང་། “གདོ་

དནོ”གངས་ཚད་ད་ེསནོ་དང་བསྡུར་ན་0.3གསི་མར་ཆགས། གདོ་སྒྲུབ་རྒྱུད་རམི་ཁདོ་དུ་དགསོ་

མདེ་ཀ་ིགདོ་གཞ་ི50ཙམ་ཇ་ེཉུང་དུ་སངོ་བས། གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་རམི་ག་ིཐནོ་ཁུངས་སར་ལས་ལྡབ་

འགྱུར་གསི་མདོ་པ་ོཡདོ།

ཕགོས་ཡངོས་ནས་ཞབི་དཔདོ་ནན་སྐངོ་བྱ་རྒྱུ་ན་ིཐགོ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐའ་འཁྱངོས་

བྱས་ཡདོ།  འདི་རྟོག་དང་།   ཐེ་གཏོགས།  ཁིམས་འཛིན་གོད་ཞིབ་བཅས་ལ་བར་སྲུབས་བྱེད་

པའི་“གཏན་འབེབས་གསུམ་”དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་དང་།“འདི་རད་འཕྲད་ན་ངེས་པར་དུ་

ཐོ་འགོད་”བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས།  འབལེ་ཡདོ་དནོ་དག་ཁྱནོ་བསམོས་12ཟནི་ཐརོ་འགདོ་པ་

དང་།  ཏང་སོལ་ཡ་ོབསང་དང་སདི་དནོ་གཙང་སྐངོ་བྱ་རྒྱུ་ད་ེཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ག་ིགལ་ཆནེ་

ནང་ག་ིའགངས་ཆནེ་དུ་བརསི་ནས་“འགན་འཁ་ིགཉསི་”ལག་བསར་ནན་ཏན་བྱས་ཡདོ། ཀྲུང་

དབྱང་དང་།  ཞངི་ཆནེ། རང་སྐངོ་ལངོས། རངོ་བཅས་ཀ་ིའབལེ་ཡདོ་གཏན་འབབེས་དནོ་འཁྱལོ་

ནན་མོ་བྱས་ཏ་ེནརོ་དནོ་ད་ོདམ་དང་རླངས་འཁརོ་ད་ོདམ་སགོས་ཀ་ིལམ་ལུགས་ལག་བསར་ནན་

མ་ོབྱས་ནས་གཞུང་དངུལ་སྤད་ད་ེཟ་འཐུང་དང་གཞུང་འཁརོ་སརེ་སོྤད་སགོས་ཀི་གནད་དནོ་གཙ་ོ

གནད་དུ་བཟུང་ནས་བྱ་བའ་ིསྤདོ་ཚུལ་ཇ་ེལགེས་སུ་བཏང། མ་ཉསེ་ཁག་གཡགོས་ཀ་ིགོད་གཞ་ིདང་།  

གདོ་གཞ་ིཞབི་གཅདོ་བད་ེའཇགས། ལས་བྱདེ་པའ་ིཁམིས་འགལ་ཀ་ིགཞ་ིཐགི་གསུམ་ནན་སྲུང་བྱས་

ཏ་ེལས་ཁུངས་ལ་ལས་འཛལོ་མདེ་པ་དང་། ཁམིས་འཛནི་ལ་ནརོ་འཁྲུལ་མདེ་པ། བད་ེའཇགས་ལ་

མངནོ་མདེ་རྐནེ་ངན་མདེ་པ། ལས་བྱདེ་པར་སྒགི་འགལ་མདེ་པ་བཅས་ཀ་ི“མདེ་པ་བཞ་ི”ཡ་ི

དམགིས་འབནེ་མངནོ་འགྱུར་བྱུང་ཡདོ། 

བཞ།ི རང་རྟགོས་ཀསི་མ་ིདམངས་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་དང་ལནེ་བྱས་ཏ།ེ ཞབི་དཔདོ་དབང་ཆ་ཕ་ི

- 573 -



གསལ་ནང་གསལ་ག་ིའགོ་ཏུ་སྤདོ་དུ་བཅུག་པ།

ཞབི་དཔདོ་དབང་ཆ་ད་ེམ་ིདམངས་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་འགོ་ཏུ་འཇགོ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱངོས་བྱས་ཏ།ེ ཞབི་

དཔདོ་དབང་ཆ་ད་ེཁམིས་ལྟར་འཁརོ་སྐདོ་དང་། མ་ིདམངས་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་ཁདོ་ཐགོ་མའ་ིབསམ་

འདུན་དང་འགན་འཁ་ིའཁུར་གང་ཐུབ་བྱ་དགསོ། 

ནང་ཁུལ་ག་ིལྟ་སྐུལ་མུ་མཐུད་དུ་ཤུགས་ཆརེ་བཏང་བ། ཁིམས་འཛནི་ཚད་ལྡན་ཅན་དུ་

འགྱུར་བའ་ིའཛུགས་སྐངོ་དམ་འཛནི་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་དང་། གདོ་དནོ་དཔད་བསྡུར་དང་ཞབི་

བཤརེ་ལས་ཀ་ཏན་ཏགི་གསི་སལེ་བ། ཁམིས་ཁང་ག་ིལས་སའོ་ིདནོ་ཚན་ཁག་ག་ིགདོ་གཞ་ི151ད་

ཐགོ་ཏུ་དཔད་བསྡུར་དང་ཞབི་བཤརེ་བྱས་ཡདོ། གདོ་གཞའི་ིལས་རམི་ལ་ལྟ་སྐུལ་ཚདོ་འཛནི་བྱདེ་

ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་ས།ེ  གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་པའ་ིག་ོརམི་དང་། གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་པའ་ིདུས་ཚད་དང་ལས་

རམི། ཆ་འཕྲནི་འབ་ིའགདོ་བཅས་ལ་རསེ་འདདེ་ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་པ་དང་། དུས་བརྒལ་ཉནེ་ཟནོ་ཉནེ་

བརྡ་ཐངེས་146བཏང་བ་དང་། ལས་རམི་ག་ིལྟ་སྐུལ་ཚདོ་འཛནི་བརྡ་ཐ་ོ12དང་། སྐུལ་སྒྲུབ་བརྡ་ཐོ་

9། ལྟ་སྐུལ་བརྡ་ཐ་ོ3། ལྟ་སྐུལ་ད་ོདམ་ག་ིབརྡ་ཁྱབ་ཐངེས་5བཅས་བཏང་ཡདོ། 

མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་ཀ་ིལྟ་སྐུལ་དང་སྤ་ིཚགོས་ཀ་ིལས་རགིས་ཁག་ག་ིལྟ་སྐུལ་རང་རྟགོས་

ཀསི་དང་ལནེ་བྱས་ཡདོ། ལས་དནོ་གལ་ཆནེ་དགངོས་སྐརོ་དང་སྙན་སངེ་ཞུ་བའ་ིལམ་ལུགས་དནོ་

འཁྱལོ་ནན་མ་ོདང་། ཏང་ཨུ་དང་མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་ལ་དགངོས་སྐརོ་དང་ཞབི་དཔདོ་ལས་

དནོ་གི་བཀདོ་སྒགི་གལ་ཆནེ་དང་གཙ་ོགནད་ལས་དོན་སེལ་ཚུལ་སྙན་སེང་ཞུ་བ་དང་མི་དམངས་

འཐུས་ཚགོས་ཀ་ིགསོ་ཆདོ་ལག་བསར་ནན་ཏན་བྱདེ་པ། འཐུས་མ་ིདང་ཨུ་ཡནོ་ག་ིབསམ་འཆར་

དང་གོས་འགོ་སྒྲུབ་པའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་ཞིབ་དཔོད་ཀི་བྱ་

གཞག་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཡང་དག་པའ་ིཁ་ཕོགས་བརྒྱུད་ད་ེམདུན་དུ་སོྐད་པའ་ིའགན་ལནེ་

ཏན་ཏགི་བྱདེ་དགསོ། གཅགི་གྱུར་ག་ིལས་སའོ་ིཉརེ་སྤདོ་མ་ལག་ཚད་ལྡན་དང་བདེ་སྤདོ་བྱས་ཏེ།  

ད་ཐགོ་ནས་ཉསེ་དནོ་གདོ་གཞ་ིསྣ་ཚགོས་207དང་མ་ི360ཕབ་འཇུག་དང་། ཐ་ོའགདོ།  ཕགོས་

བགསོ། སྐལེ་སྤྲདོ་བཅས་བྱས་པ་དང་། བཅའ་ཁམིས་ཀ་ིཡགི་རགིས་99ཡངོས་བསྒགས་བྱས་པ། གདོ་

གཞའི་ིལས་རམི་རང་བཞནི་ག་ིཡངོས་བསྒགས་དནོ་ཚན222དང་། གལ་ཆའེ་ིགདོ་གཞའི་ིཆ་འཕྲནི་

7ཁྱབ་བསྒགས་བྱས་ཡདོ། ཞབི་དཔདོ་ས་ོའབྱདེ་ཉནི་མའོ་ིབྱདེ་ས་ོརྒྱུན་རྣམ་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་

འདདེ་བཏང་ས།ེ མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་ཀ་ིའཐུས་མ་ིདང་། སདི་གསོ་ཨུ་ཡནོ། དམངས་གཉརེ་ཁེ་
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ལས་ཀ་ིའཐུས་མ།ི དག་ེསབོ་དང་ཁྱམི་བདག་སགོས་སྤ་ིཚགོས་ལས་རགིས་ཁག་ག་ིམ་ིསྣ་ཞབི་དཔདོ་

ཁང་དུ་གདན་དངས་ནས་ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཡདོ། 

འཐུས་མ་ིརྣམ་པ། འདས་ཟནི་པའ་ིལ་ོང་ོགཅགི་ག་ིནང་དུ་ང་ཚསོ་ཏང་དང་མ་ིདམངས་ཀ་ི

བང་བྱ་ལག་བསར་ནན་ཏན་དང་།  ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིའགན་ནུས་འདནོ་སལེ་གང་ལགེས། དཔལ་

འབྱརོ་དང་སྤ་ིཚགོས་འཕལེ་རྒྱས་ལ་སར་ལས་ལེགས་ཤིང་ལེགས་པར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཐད་

ཡར་རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་བ། གྲུབ་འབས་ཅུང་མངནོ་གསལ་དདོ་པ་ོཐབོ་ཡདོ། རྒྱལ་ཡངོས་ཀ་ིབསམ་

པའི་དཔལ་ཡོན་གཟེངས་བསོད་ཚོགས་ཆེན་ཐོག“རྒྱལ་ཡོངས་ཀི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་བསམ་བོ་

དང་ཀུན་སྤདོ་ལགེས་སྐངོ་བྱདེ་པའ་ིསནོ་ཐནོ་ས་ེཚན་”ག་ིམཚན་སྙན་ཐབོ་པ་དང་། ཞངི་ཆནེ་

ཡོངས་ཀི་ཞིབ་དཔོད་ལས་ཁུངས་ཀི་ནག་འཇོམས་ངན་སེལ་གི་ཆེད་དོན་འཐབ་རོད་གཟེངས་

བསོད་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་ལས་བྱེད་པ་1ལ་མི་སེར་གི་བྱས་རེས་རིམ་པ་གཉིས་པ་དང་ལས་བྱདེ་པ་

2ལ་མ་ིསརེ་ག་ིབྱས་རསེ་རམི་པ་གསུམ་པ་ཐབོ་པ་རདེ།  གྲུབ་འབས་ད་ེདག་ཐབོ་པ་ན་ིརངོ་ཨུ་དང་

གངོ་རམི་ཁག་ག་ིཡང་དག་པའ་ིའག་ོཁདི་དང་། མ་ིདམངས་འཐུས་མ་ིཚགོས་ཆནེ་དང་དའེ་ིརྒྱུན་

ལས་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་ཁང་ག་ིལྟ་སྐུལ་དག་ལ་ཁ་འབལ་ཐབས་མདེ་ཞངི་། ད་ེལས་རངོ་སདི་གཞུང་དང་

རངོ་སདི་གསོ། སིྤ་ཚགོས་ལས་རགིས་ཁག་ག་ིརྒྱབ་སྐརོ་དང་ད་ེབཞནི་མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་ཀ་ི

འཐུས་མི་དང་སདི་གསོ་ཨུ་ཡནོ་གསི་ཐུགས་ཁུར་དང་རགོས་རམ་གནང་བར་ཡང་ཁ་འབལ་ཐབས་

མདེ། འདརི་ངས་ཡང་བསྐར་གུང་ཧ་ོརངོ་མ་ིདམངས་ཞབི་དཔདོ་ཁང་ག་ིལས་བྱདེ་པ་ཡངོས་ཀ་ི

ཚབ་བྱས་ཏ་ེསྙངི་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་དང་བ་ན་མདེ་པའ་ིགུས་བཀུར་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི། 

གྲུབ་འབས་མཐངོ་བ་དང་དུས་མཚུངས་སུ། གནས་བབ་གསར་པ་དང་བང་བྱ་གསར་པའི་

མདུན་དུ། ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ལ་ད་དུང་གནད་དནོ་དང་ཞན་ཆ་མ་ིཉུང་བ་ཞགི་ཡདོ་པ་ང་ཚསོ་

རགི་པ་དྭངས་གསལ་ག་ིས་ོནས་ངསོ་འཛནི་ཐུབ་ཡདོ། གཅགི་ན་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ིམ་ིདམངས་

མང་ཚགོས་ཀ་ིདམངས་གཙ་ོདང་། ཁམིས་ལུགས། འད་མཉམ། དང་བདནེ། བད་ེའཇགས། ཁརོ་ཡུག་

སགོས་ཀ་ིཐད་ནས་དགསོ་མཁ་ོཉནི་བཞནི་ཆ་ེརུ་འག་ོབཞནི་ཡདོ་པ་དང་། ཞབི་དཔདོ་ལས་ཁུངས་

ཀིས་དཔལ་འབྱརོ་དང་སྤ་ིཚོགས་འཕལེ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་མ་ིདམངས་ཀ་ིར་ེསྒུག་

ལ་ལན་འདབེས་པའ་ིདུས་ཐགོ་རང་བཞནི་སར་བས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ། གཉསི་ན་ིབཅའ་ཁམིས་ཀ་ི

ལྟ་སྐུལ་འགན་ནུས་འདནོ་སལེ་གང་ལགེས་ད་ེཙམ་མདེ་པ་དང་། ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་སངས་ལགེས་བཅསོ་
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དང་། ལྟ་སྐུལ་བྱདེ་ནུས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ་པ། ལྟ་སྐུལ་གནད་འཁལེ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ་

པ་བཅས་ཡནི། གསུམ་ན་ིཞབི་དཔདོ་དཔུང་ཁག་ག་ིབྱང་ཚད་དང་ནུས་པ་ད་དུང་དུས་རབས་

གསར་པའ་ིབང་བྱ་དང་ཡངོས་སུ་གམོས་ཐུབ་ཀ་ིམདེ་པ་དང་། ཁམིས་འཛནི་གདོ་ཞབི་ཀ་ིའདུ་ཤསེ་

ད་དུང་གནད་ལ་འཁལེ་པ་ོབྱུང་མདེ་པ། ཆདེ་ལས་ཅན་ག་ིགོད་གཞ་ིཞབི་གཅདོ་བྱདེ་ནུས་ད་དུང་

ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ་པ། མ་ིདམངས་མང་ཚགོས་ལ་མཁ་ོའདནོ་བྱས་པའ་ིཞབི་དཔདོ་ཐནོ་རས་ད་

དུང་ད་ེཙམ་ཕུན་སུམ་ཚགོས་པ་ོབྱུང་མདེ་པ་བཅས་རདེ། དཀའ་ངལ་དང་གནད་དནོ་ད་ེདག་ལ་ང་

ཚསོ་རསེ་ཕགོས་ག་ིལས་དནོ་ནང་ཚད་མཐའོ་ིམཐངོ་ཆནེ་དང་། ཞབི་འཇུག་ནན་ཏན།  ཐག་གཅདོ་

ཏན་ཏགི་བཅས་བྱ་རྒྱུ་ཡནི། 

2021ལའོ་ིལས་དནོ་བཀདོ་སྒགི 

2021ལོ་ནི་སྤི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀི་དེང་རབས་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱང་སྐོད་ཀི་ལམ་བུ་

གསར་པ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། དུས་རསེ་ཀ་ིལ་ོབརྒྱའ་ིའབད་བརནོ་དང་དམགིས་

འབནེ་ག་ིཕགོས་སུ་དཔུང་འཇུག་བྱདེ་འག་ོབརམས་པའ་ིལ་ོཞགི་ཡནི་པས། ང་ཚའོ་ིསྤ་ིཡངོས་ཀ་ི

ལས་ཀའ་ིབསམ་ཕགོས་ན།ི ཞ་ིཅནི་ཕནི་ག་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ིཀྲུང་གའོ་ིཁྱད་ཆསོ་ལྡན་པའ་ིསྤ་ི

ཚགོས་རངི་ལུགས་ཀ་ིདགངོས་པ་མཛུབ་སནོ་དུ་འཛནི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས་བྱས་པ་དང་། ཏང་གི་

སྐབས་བཅུ་དགུ་པའ་ིཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛམོས་གསོ་ཚགོས་ཐངེས་བཞ་ིཔ་དང་།  ཐངེས་ལྔ་པ། ཞངི་ཆནེ།  

ཁུལ། རངོ་ཨུའ་ིཚང་འཛམོས་གསོ་ཚགོས་བཅས་ཀ་ིདགངོས་དནོ་སབོ་སྦངོ་དང་ལག་ལནེ་མཐར་

ཕནི་བསར་རྒྱུ་གཙ་ོགནད་དུ་ “དནོ་འཁྱལོ་དང་། བརྟན་བགདོ། མཐརོ་འདགེས་”བཅས་ཀ་ིཞབི་

དཔདོ་ལས་དནོ་ག་ིསྤའི་ིསྙངི་བ་ོལག་བསར་ཏན་ཏགི་བྱས།  ཚད་མཐའོ་ིཆབ་སདི་ཀ་ིརང་རྟགོས་

དང་། ཁམིས་སྐངོ་ག་ིརང་བཞནི། ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིརང་རྟགོས་བཅས་ལ་བརྟནེ་ནས་ར་ཁམིས་དང་

བཅའ་ཁམིས་ཀསི་དཀྲསི་པའ་ིའགན་འཁ་ིལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གསི་སྒྲུབ་པ་དང་། ཁྱནོ་ཡངོས་ལ་

ཞབས་འདགེས་ཞུ་བ། མ་ིདམངས་ཀ་ིཁམིས་འཛནི་བྱདེ་པ། ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིའགན་འཁ་ིབསྒྲུབས་པའི་

ཕན་འབས་གསར་པར་བརྟེན་ནས་རང་རེའི་རོང་གི་“ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་བཅུ་བཞི་པའི”འགོ་

ཡག་པོ་འཛུགས་རྒྱུ་དང་གོམ་པ་བརྟན་པོ་སོ་བའི་འགན་དང་ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ་སྤུས་ཚད་མཐོ་
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བའ་ིའཕལེ་རྒྱས་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་ཆདེ་ཁམིས་འཛནི་ག་ིའགན་ལནེ་ནུས་ལྡན་གཏངོ་དགསོ། 

གཅགི  བ་ོཐག་རྦད་ཆདོ་ཀསི་ཏང་ག་ིའག་ོཁདི་ལ་བར་ིབཀུར་བྱས་ཏ།ེ ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་

ག་ིཡང་དག་པའ་ིཁ་ཕགོས་ཁག་ཐགེ་བྱ་དགསོ། 

ཞིབ་དཔོད་ལས་དོན་ལ་ཏང་གིས་འགོ་ཁིད་གཙང་བཙན་བྱ་རྒྱུ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་

མཐའ་འཁྱངོས་དང་། ཞ་ིཅནི་ཕནི་ག་ིདུས་རབས་གསར་པའ་ིཀྲུང་གའོ་ིཁྱད་ཆསོ་ལྡན་པའ་ིསྤ་ི

ཚགོས་རངི་ལུགས་ཀ་ིདགངོས་པ་སབོ་སནོ་དུ་འཛནི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱངོས།  ཞ་ིཅནི་ཕནི་ག་ིཁིམས་

སྐངོ་དགངོས་པ་སབོ་སྦངོ་དང་དནོ་འཁྱལོ་གཏངི་ཟབ། “འདུ་ཤསེ་བཞ་ི”ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་། 

“གདངེ་ཚདོ་བཞ་ི”བརྟན་པ་ོརུ་གཏངོ་བ།  “སྲུང་སྐངོ་གཉསི་”བྱདེ་ཐུབ་པ་བཅས་བྱདེ་དགསོ། 

《ཀྲུང་ག་ོགུང་ཁན་ཏང་ག་ིསདི་ཁམིས་ལས་དནོ་སལོ་ཡགི་》དནོ་འཁྱལོ་གཏངི་ཟབ་དང་། དནོ་

དག་གལ་ཆནེ་དགངོས་སྐརོ་སྙན་སངེ་ཞུ་བའ་ིལམ་ལུགས་དནོ་འཁྱལོ་ནན་ཏན་བྱས་ཏ།ེ འདུ་ཤསེ་

འཛནི་སངས་ཀ་ིསབོ་གསའོ་ིཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་། འདུ་ཤསེ་འཛནི་སངས་ཀ་ིདམགིས་འབནེ་

བརྟན་སྲུང་བཅས་བྱས་ཏེ་ཏང་གི་འགོ་ཁིད་གཙང་བཙན་དེའི་ལས་སོ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་དཔུང་

ཁག་འཛུགས་སྐངོ་ག་ིཕགོས་གང་ཅའི་ིཐད་རང་རྟོགས་ཀ་ིས་ོནས་དནོ་འཁྱོལ་སར་ལས་ལྷག་པར་

བྱས་ནས་ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ག་ིཁ་ཕགོས་ཡང་དག་པ་ཡངོ་བའ་ིའགན་ལནེ་ཏན་ཏགི་བྱ་དགསོ། 

གཉསི། རང་འགུལ་ངང་འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིཁྱནོ་ཡངོས་ལ་ཞབས་འདགེས་ཞུས་ནས་དཔལ་འབྱརོ་

དང་སྤ་ིཚགོས་རྒྱུན་མཐུད་བརྟན་པའོ་ིངང་འཕལེ་རྒྱས་ཡངོ་བར་འགན་ལནེ་བྱ་དགསོ།

ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞངི་ཆནེ། ཁུལ། རངོ་ཨུའ་ིབང་བྱ་ལྟར་ཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་ལ་ཞབས་ཞུ་

དང་འགན་སྲུང་བེྱད་པའི“ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་རང་རེའི་རོང་གི་དཔལ་

འབྱོར་དང་སིྤ་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཇུག་སོ་གནད་འཁེལ་

འཚལོ་དགསོ་པ་དང་། དངུལ་ར་དང་། དབུལ་སྐརོ། ཁརོ་ཡུག་སྲུང་སྐངོ་སགོས་ཁྱབ་ཁངོས་ཀ་ིཉསེ་

གསགོ་ལ་ཁམིས་ལྟར་རྡུང་རྡགེ་གཏངོ་དགསོ། “བརྟན་པ་ོདྲུག”དང“འགན་ལནེ་དྲུག”ལ་ཞབས་ཞུ་

འགན་ལནེ་བྱདེ་པ་དང་ཁོམ་རའ་ིདཔལ་འབྱརོ་ལ་གཏརོ་བཤགི་གཏངོ་བའ་ིཉསེ་གསགོ་ལ་ཆད་པ་

ནན་པོ་བཅད་དེ་བཅའ་ཁིམས་ཀི་སྲུང་སོྐབ་དང་གཅུན་འདོམས་གལ་ཆེ་མཉམ་དུ་འཛིན་པའི་

ཁམིས་སྐངོ་ཅན་ག་ིཚངོ་གཉརེ་ཁརོ་ཡུག་སྐྲུན་དགསོ། རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིབད་ེའཇགས་ལ་གནདོ་འཚེ་

གཏངོ་བ་དང་། སྤ་ིཔའ་ིབད་ེའཇགས་ལ་གནདོ་འཚ་ེགཏངོ་བ།  དམངས་ཀ་ིཁ་ེཕན་ལ་གནདོ་འཚེ་
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གཏངོ་བ་བཅས་ཀ་ིཉསེ་གསགོ་བྱ་སྤདོ་ལ་རྡུང་རྡགེ་མཐའ་གཅགི་ཏུ་གཏངོ་དགསོ། ཞངི་པ་ཞརོ་

ལས་པའི་ག་ཕོགས་རོད་ལེན་བྱེད་པ་སོགས་ཀི་ཐད་ལ་མུ་མཐུད་དུ་ཤུགས་རྒྱག་རོགས་བྱས་ཏེ་མི་

སརེ་ག་ིཉ་ེའགམ་དུ་སམེས་ཁལ་ཆ་ེབ་དང་། སམེས་མ་ིབད་ེབ། བ་ོམ་ིབད་ེབ་བཅས་བྱདེ་པའ་ིགནད་

དོན་ཐག་གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཞིབ་དཔོད་རིམ་པའི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་དང་བརྟན་

ལྷིང་སྲུང་སྐོང་གི་བྱ་ཐབས་ཁག་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སེ་རང་རེའི་རོང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤི་

ཚགོས་སྤུས་ཚད་མཐ་ོབའ་ིས་ོནས་འཕལེ་རྒྱས་འག་ོརྒྱུར་ཞིབ་དཔདོ་ཀ་ིསབོས་ཤུགས་ལེགས་སྐསེ་སུ་

འབུལ་དགསོ་ཞསེ་གསུངས་པ་རདེ། 

གསུམ། འགན་འཁ་ིགཙ་ོབ་ོདང་ལས་རགིས་གཙ་ོབ་ོདམ་འཛནི་ལགེས་པ་ོབྱདེ་པར་དམགིས་

ཏ།ེ ཞབི་དཔདོ་ཀ་ིའགན་འཁ་ིདནོ་འཁྱལོ་ནུས་ལྡན་བྱདེ་པར་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་དགསོ། 

ཁམིས་འཛནི་ག་ིའདུ་ཤསེ་བསྟུད་མར་གསར་སྒྱུར་བྱས་ཏ།ེ འག་ོབ་མའི་ིཐབོ་ཐང་ག་ིཁམིས་

འཛནི་འགན་སྲུང་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་། ཉསེ་གསགོ་ག་ིགཙ་ོཁདི་འགན་འཁ་ིཞུ་གཏུག་

ཡག་པ་ོབྱདེ་པ། གདོ་གཞ་ིཐ་ོའགདོ་ལ་ལྟ་སྐུལ་དང་། མྱུལ་ཞབི་བྱདེ་ས་ོལ་ལྟ་སྐུལ། འད་ིགཅདོ་ལ་ལྟ་

སྐུལ། ཉསེ་དནོ་ལག་བསར་ལ་ལྟ་སྐུལ་སགོས་ཀ་ིལས་དནོ་སྒྲུབ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་དགསོ། སྤུས་ཚད་

མཐ་ོབའ་ིས་ོནས་ནག་ཉསེ་དང་ཆད་གཅདོ་ངསོ་ལནེ་བྱས་པར་གུ་ཡངས་གཏངོ་བའ་ིལམ་ལུགས་

དནོ་འཁྱལོ་བྱ་དགསོ། དམངས་དནོ་ཁམིས་གཞུང་ལག་བསར་དནོ་འཁྱལོ་བྱ་རྒྱུ་དམ་འཛནི་དང་། 

གནད་ལ་འཁེལ་བའི་ལྟ་སྐུལ་དང་གོད་རིགས་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དམངས་

དནོ་སདི་འཛནི་ཞབི་དཔདོ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་ཡདོ། ཁམིས་འཛནི་གདོ་ཞབི་དང་ཞབི་དཔདོ་

ཀི་གོས་འགོ་འདོན་པ་སོགས་ཀི་བྱེད་ཐབས་གང་ལེགས་སྤད་དེ་འབེལ་ཡོད་སེ་ཁག་ལ་གཞོགས་

འདགེས་བྱས་ནས་སྤ་ིཚགོས་བཅསོ་སྐངོ་དང་། ཉནེ་ཁ་ཚབས་ཆནེ་སནོ་འགགོ འགལ་ཟླ་དང་རདོ་

གཞ་ིའདུམ་སལེ་བྱདེ་པའ་ིལམ་སལོ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ཡདོ།   ལ་ོན་མ་སནོ་པའ་ིམའི་ིཞབི་དཔདོ་

བྱ་བའ་ིཞབི་དཔདོ་ཆདེ་ལས་ཅན་དང་སྤ་ིཚོགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་སལེ་བཏང་ནས་ལོ་ན་མ་

སོན་པའི་བྱིས་པ་ཚོ་སྐོན་བལ་ངང་འཚར་ལོངས་ཡོང་བར་སིྤ་ཕན་གཏུག་བཤེར་ཞིབ་དཔོད་ལས་

དནོ་སལེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་གཏངོ་བ་དང་། གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་ཁྱནོ་བརྟན་པའོ་ིངང་རྒྱ་སྐདེ་ཧུར་ཐག་གཏངོ་

བ། གདོ་གཞ་ིསྒྲུབ་གཉརེ་ག་ིསྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབས་མཐ་ོརུ་གཏངོ་དགསོ། 

བཞ།ི ཞབི་དཔདོ་རང་ངསོ་འཛུགས་སྐངོ་བྱདེ་ཤུགས་ཆ་ེརུ་བཏང་ནས་དཔུང་ཁག་ག་ིནུས་པ་
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མཐརོ་འདགེས་ནུས་ལྡན་ཡངོ་བར་སྐུལ་འདདེ་གཏངོ་དགསོ། 

བརདོ་བྱ་གཙ་ོབའོ་ིསབོ་གསའོ་ིགྲུབ་འབས་ས་བརྟན་དང་གཏངི་ཟབ་ཏུ་གཏངོ་བ་དང་། ཁྱནོ་

ཡངོས་ནས་ཏང་ནན་སྐངོ་དང་། ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ཞབི་དཔདོ་ནན་སྐངོ་བྱ་རྒྱུ་དམ་འཛནི་ཏན་ཏགི་

བྱདེ་པ། “སྤདོ་ཚུལ་བཞ་ི”ཡ་ིགནད་དནོ་དག་ཐརེ་མཐའ་གཅགི་ཏུ་བྱདེ་པ། སདི་ཁམིས་དཔུང་ཁག་

ག་ིསབོ་གས་ོདག་ཐརེ་བྱ་རྒྱུ་ག་ོསྐབས་སུ་འཛནི་པ། དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐངོ་བྱདེ་པའ་ིལམ་ལུགས་

ཀ་ིམ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏངོ་བ་བཅས་བྱས་ཏ།ེ ལས་བྱདེ་པས་ལས་ས་ོབསྒྲུབས་ནས་ཕན་འབས་

ཐནོ་པར་བྱདེ་དགསོ། ཁམིས་འཛནི་སྒགི་སལོ་སྒྱུར་བཅསོ་ལ་མུ་མཐུད་དུ་ཤུགས་སྣནོ་བརྒྱབ་ནས་

འགན་དབང་ཁ་གསལ་དང་། སྐུལ་ལྕག་ནུས་ལྡན།  ཞབི་དཔདོ་དབང་ཆ་འཁརོ་སྐདོ་ནུས་ལྡན་

བཅས་ཀ་ིལམ་སལོ་གསར་པ་འཛུགས་དགསོ། བ་ོགོས་ལྡན་པའ་ིཞབི་དཔདོ་ལས་དནོ་འཛུགས་སྐངོ་

འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་དེང་རབས་ཀི་ཚན་རལ་དང་ཞིབ་དཔོད་ལས་སོ་མཉམ་འདེས་

གཏངི་ཟབ་ཡངོ་བ་བྱདེ་དགསོ། ཏང་སལོ་སདི་གཙང་འཛུགས་སྐངོ་ལ་ཤུགས་སྣནོ་ཏན་ཏགི་རྒྱག་

པ་དང་། རྒྱུན་སངི་ལྷདོ་མདེ་ངང་སྤདོ་ཚུལ་ཇ་ེལགེས་དང་སྒགི་ཁམིས་ཇ་ེནན་དུ་གཏངོ་བ། དཔུང་

ཁག་ག་ིསབོ་གས་ོདག་ཐརེ་ལས་དནོ་ལ་དམ་འཛནི་ཏན་ཏགི་བྱདེ་པ། དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐངོ་ལ་

མགོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་འགན་འཁི་སྒྲུབ་པའི་ནུས་བ་མཐོ་རུ་གཏོང་

དགསོ།  

འཐུས་མ་ིརྣམ་པ། ལ་ོགསར་པའ་ིནང་། གུང་ཧ་ོརངོ་མ་ིདམངས་ཞབི་དཔདོ་ཁང་གསི་རངོ་ཨུ་

དང་གངོ་རམི་ཁག་ག་ིའག་ོཁདི་དང་། རངོ་མ་ིདམངས་འཐུས་ཚགོས་དང་དའེ་ིརྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡནོ་

ལྷན་ཁང་ག་ིལྟ་སྐུལ་འགོ ཐངེས་འདའི་ིཚགོས་ཆནེ་ག་ིགོས་ཆདོ་དནོ་འཁྱལོ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། 

སམེས་ཤུགས་གཅགི་སྒལི་དང་འབད་འབུངས་ཡར་བརནོ་བྱས་ཏ།ེ ཕུལ་བྱུང་ག་ིགྲུབ་འབས་བངས་

ཤངི་ཏང་དབུ་བརསེ་ནས་ལ་ོང་ོ100ལནོ་པར་ལགེས་སྐསེ་སུ་ཕུལ་བ་ཡནི། 
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