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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

 关于政府工作报告的决议 

 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议听取和审议了华旦

县长所作的政府工作报告。会议充分肯定了县人民政府 “十二五”

时期我县经济社会发展成就，同意报告提出的“十三五”时期全

县经济社会发展的总体目标和主要任务，决定批准这个报告。 

会议认为，“十二五”时期，县人民政府在州委、州政府和

县委的正确领导下，在县人大、县政协的监督支持下，团结带领

全县各族干部群众主动适应经济发展新常态，奋发有为、开拓进

取，攻坚克难、主动作为，面对错综复杂的宏观环境和艰巨繁重

的改革发展稳定任务，坚持以科学发展为统领，紧紧抓住国家支

持青海等省藏区发展、第二轮西部大开发等历史机遇，大力实施

“农牧稳县、工业强县、生态立县、科教兴县、开放活县、和谐

安县”战略，顺利实现了“十二五”圆满收官，奋力开创了全县

经济跨越发展、民生持续改善、社会和谐稳定的新局面。过去的

五年，是共和民生保障力度最大、经济发展速度最快、城乡面貌

变化最大、人民实惠最多的五年。报告确定的今后五年工作指导

思想和奋斗目标切实可行，既体现了省州县委的相关要求，又符

合共和的县情民情，反映了全县各族干部群众的心声。 

会议指出，“十三五”时期，是推进“四个全面”战略布局
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和打赢脱贫攻坚战的关键时期，县人民政府要高举中国特色社会

主义伟大旗帜，以党的十八大、十八届历次全会和习近平总书记

系列重要讲话精神为指导，全面贯彻“四个全面”、“四个扎扎实

实”和省委 “131”、州委“1234”要求，坚持“五大发展”理

念，以生态文明建设为统领，以改革创新为动力，以开放融入为

关键，以统筹城乡发展为核心，以打赢扶贫攻坚战为目标，以全

面从严治党为保障，全面完成“十三五”确定的各项战略任务，

率先建设成全州民族团结进步先进区和三江源区绿色产业集聚

发展桥头堡，奋力建成绿色文明和谐小康新共和。 

会议强调，实现“十三五”时期全县经济社会发展主要目标，

要坚守生态第一，加强生态保护治理，构建绿色生态屏障；要加

快转型升级，构建现代产业体系，提升综合经济实力；要改善基

础条件，激发经济内生动力，增强社会发展支撑；要加快城乡统

筹，完善城乡一体机制，释放社会发展潜力；要加大扶贫攻坚，

凝聚多方政策合力，完成精准扶贫目标；要提高民生福祉，提升

群众幸福指数，焕发社会生机活力；要强化综合治理，构建安全

网络体系，确保社会和谐稳定；要加快创新发展，扩大对外开放

交流，激活经济发展动力，努力完成“十三五”时期各项工作任

务。 

 会议号召，全县各族人民紧密团结在以习近平同志为总书记

的党中央周围，在县委的正确领导下，高举中国特色社会主义伟

大旗帜，全面贯彻“四个全面”和“四个扎扎实实”要求，坚持

“五大发展”理念，开拓创新，真抓实干，攻坚克难，砥砺前行，

为全面完成“十三五”宏伟目标而努力奋斗! 
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政  府  工  作  报  告 

 
——2016 年 10 月 21 日在共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议上 

共和县人民政府县长    华  旦 

 

各位代表： 

现在，我代表县人民政府向大会作工作报告，请予审议，

并请县政协各位委员和列席会议的同志们提出意见。 

一、“十二五”时期政府工作回顾 

各位代表，“十二五”时期，本届政府在州委、州政府和县

委的正确领导下，在县人大、县政协的监督支持下，团结带领全

县各族干部群众主动适应经济发展新常态，奋发有为、开拓进取，

攻坚克难、主动作为，面对错综复杂的宏观环境和艰巨繁重的改

革发展稳定任务，坚持以科学发展为统领，紧紧抓住国家支持青

海等省藏区发展、第二轮西部大开发等历史机遇，大力实施“农

牧稳县、工业强县、生态立县、科教兴县、开放活县、和谐安县”

战略，顺利实现了“十二五”圆满收官，奋力开创了全县经济跨

越发展、民生持续改善、社会和谐稳定的新局面。 

过去五年，我们坚持科学发展不动摇，经济总量不断攀升。 

综合实力实现新提升。“十二五”期间，全县主要发展指标

实现大幅增长，八大经济指标增幅名列全州前列。截止“十二五”

末，地区生产总值达到 60.8 亿元，是“十一五”末的 2.49 倍；

第一、二、三产业增加值分别达到 7.55 亿元、33.43 亿元、19.82
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亿元，分别是“十一五” 末的 1.71、2.99、2.26 倍。发展动力

得到新增强。全社会固定资产投资达 138.3 亿元，突破百亿元大

关，是“十一五”末的 6.71 倍；县属固定资产投资达到 77.2 亿

元，是“十一五” 末的 7.2 倍。地方公共财政预算收入达到 2.38

亿元，是“十一五” 末的 3.72 倍；2015 年财政总收入达到 22.22

亿元，财政总支出达到 22.1 亿元。社会消费品零售总额达到

12.57 亿元，是“十一五”末的 1.97 倍。居民生活迈上新台阶。

城镇常住居民人均可支配收入达到 24192.8 元，是“十一五”末

的 1.93 倍；农村常住居民人均可支配收入达到 9325 元，是“十

一五” 末的 1.95 倍。农村常住居民人均可支配收入年均增长较

城镇高出 0.24 个百分点。 

过去五年，我们坚持结构调整不松劲，产业培育更加优化。 

农牧生产持续稳定。到“十二五”末，全县农作物总播面积

达 44.03 万亩，粮油总产量达 4.98 万吨；出栏各类牲畜 82.2 万

头只，出栏率 53%；商品畜 68.94 万头只，商品率 44.5%。全县

农林牧渔总产值达到 11.2 亿元，是“十一五” 末的 1.73 倍。

五年来，全县累计建成日光节能温室 1083 座，完成草场围栏 190

万亩，修建畜棚 5620 座；培育组建农牧民专业合作社 311 个、

家庭农牧场 15 个，发展农牧业产业化龙头企业 21 家；扶持和

发展规模养殖场（小区）61 处。累计发放草原生态保护奖补资

金 5.87 亿元。工业经济蓬勃发展。全面落实支持中小微企业优

惠政策，通过改造提升传统产业和发展清洁能源产业，不断优化

工业结构。海南州太阳能生态发电园区入驻企业 40 家，全县光

伏和风力发电装机容量达3368兆瓦，占全省总装机容量的56%，

实现并网发电 2608 兆瓦。落实资金 2385 万元，实施企业挖潜改

造和技术升级项目 23 项，规模以上企业达 26 家，工业总产值达
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到 54.55 亿元，是“十一五”末的 2.8 倍。旅游产业增势强劲。

围绕“一圈两湖三城”旅游发展布局，编制完成了《龙羊峡生态

旅游景区规划》、《共和县青海湖景区 46 个乡村旅游接待点设计

方案》等重要旅游规划。加快推进青海湖、龙羊湖旅游开发，累

计投资 7.6 亿元，完成龙羊湖景区旅游基础设施和镇区市政设施

建设，深入开展环湖地区旅游环境综合整治，旅游接待能力和服

务水平明显提升，旅游产业基础日益完善。青海湖环线自行车道、

沿线 10 个停车场全面完成，龙羊湖滨水主题公园、黄河大峡谷、

土林地质公园等景点正式开园营业。五年来，全县累计接待游客

422.42 万人次，实现旅游总收入 8.65 亿元，是“十一五”末的

17.3 倍。香巴拉广场、新时代广场、景洲地王、隆豪大酒店等

一批商贸服务企业不断兴起，广大群众的餐饮、住宿、购物等消

费环境有效改善，服务能力持续提升。招商援建成效显著。坚持

走出去、引进来，借助青洽会、清食展、江苏省常州市招商推介

会等平台，引进了一批补齐共和发展短板的优势产业和招商项目。

积极争取国家商务部、江苏省常州市项目资金支持，持续加大互

访交流力度，先后实施了共和县中医院住院楼、恰卜恰河道防洪

治理工程等一大批惠及民生的援建项目。“十二五”期间，累计

签约招商引资项目 25 个，到位资金 57.64 亿元；实施对口支援

项目 16 个，落实援建资金 2.28 亿元。 

过去五年，我们坚持夯实基础不放松，发展基础更趋坚实。 

生态建设效果明显。大力实施重点生态工程，完成人工造林

43.4 万亩、封山（沙）育林 46.05 万亩、沙化土地治理 10 万亩。

与“十一五”相比，新增造林 27.62 万亩、封山育林 27.41 万亩，

公益林和天然林补偿面积增加 66.8 万亩。累计投资 1.45 亿元，

实施土地整理项目 5517.21 公顷，新增耕地 421.28 公顷，加大
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非法开采砂石料等矿产资源整治力度，深入开展矿山环境整治和

取弃料场植被恢复工作，草原生态有效改善。狠抓节能减排，实

施各类节能技改项目 8 个，淘汰铁合金产能 12.9 万吨、水泥产

能 20 万吨，实现年均节约标准煤近 14 万吨。规模以上工业企

业万元增加值能耗从 1.35 吨标准煤下降到 0.38 吨标准煤。交通

条件显著改善。累计完成投资 11.2 亿元，是“十一五”末的 2.43

倍，建成通车省道 484 公里、县道 192 公里、乡道 81 公里、村

道 1983 公里，特别是共茶、共玉两条高速全面建成通车，结束

了县境内没有高等级公路的历史，基本形成了县通公路、乡镇通

油路、村通硬化路的交通网络结构，进一步改善了群众出行条件。

水利建设成效显著。累计完成水利投资达 6.2 亿元，是“十一五”

末的 2.17 倍，实施各类水利工程 129 项，有效解决了 6.95 万农

牧民及 158 万余头只牲畜的饮水安全问题，改善了 20.67 万亩农

田及林草地灌溉条件，保障了河道沿岸 4.81 万群众的生产发展

和 1.63 万亩耕地、林草地安全。能源项目强势推进。累计完成

投资 299.4 亿元，大力推进光伏、风电项目建设，海南州太阳能

生态发电园区建设初具规模。完成无电地区通电和农网升级改造

等电力项目投资 13.82 亿元，是“十一五”末的 5.8 倍，实施项

目 169 项，解决了 1276 户无电户和用电困难户的用电问题，城

乡用电保障水平显著提升。 

过去五年，我们坚持统筹发展不停顿，城乡建设日新月异。 

规划体系日趋完善。修编了《共和县城总体规划》，批准实

施《共和县城北新区控制性详细规划》、《共和县中心城区控制性

详细规划》、《共和县工业园区控制性详细规划》，编制了全县 11

个乡镇的总体规划及 99 个行政村的村庄规划，完成了消防、美

丽城镇街景风貌整治、地下管网普查等专项规划编制工作，城乡
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建设规划体系逐步完善。城镇建设稳步推进。突出恰卜恰的中心

城镇地位，城北新区建设、地下配套管网、群众文化体育场馆、

行政办公楼、河道景观治理等项目基本完成，镇区面积较“十一

五”末新增 23.6 平方公里。加快老城区基础设施改造，累计投

资 19.94 亿元，实施市政基础设施项目 61 个，东山路、滨河西

路、黄河中路等一批市政道路全部建成，集中供热、污水管网等

项目全面推进。完成了龙羊峡、倒淌河两个美丽城镇建设，集中

打造环湖精品小城镇，形成以恰卜恰为中心，周边小集镇为补充

的城镇网络，城乡综合功能不断完善，对外形象显著提升。城镇

管理高效运行。推行城镇规范化管理，加大市容市貌整治力度，

强化城市规划执法，探索实行恰卜恰镇老城区环境卫生保洁市场

化运行模式，城镇管理水平得到进一步提高。深入开展小集镇环

境卫生综合治理，重点对环湖地区和旅游景区环境进行集中整治，

城镇面貌进一步改观。“十二五”期间，共开展各项集中整治活

动 29 次，累计取缔占道经营点 3223 处，拆除违法违章建筑 96

处，日处理城镇生活垃圾 98 吨、污水 1 万吨。住房条件显著改

善。深入实施安居工程，累计投资 16.4 亿元，完成公租房、廉

租房、干部周转房、棚户区改造、农村危房改造和农村奖励性住

房等各类保障性住房 37657 套，其中公租房、廉租房分配入住

11541 套，入住率为 90.22%，城乡居民的住房条件得到有效改

善。城乡面貌焕然一新。始终坚持城乡统筹发展，“百企联百村”、

“党政军企共建示范村”和“高原美丽乡村”等项目顺利实施，

环湖四乡镇、龙羊峡等重点集镇和全县 38 个村庄面貌焕然一新，

惠及农牧民群众 8485 户 3.8 万余人。深化户籍制度改革，全县

城镇常住人口达 7.44 万人，城镇化率达 53.94%，进一步促进了

生产要素聚集、城乡居民增收和社会全面进步。 
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过去五年，我们坚持发展惠民不打折，民生福祉切实改善。 

教育事业不断进步。累计投资 3.13 亿元，实施教育项目 8

大类 106 个，改善了中小学、幼儿园的办学条件。狠抓“双语”

教学，“两基”和义务教育均衡发展顺利通过了国家级验收，全

县适龄儿童入学率和初中阶段入学率分别达到 99.96%、99.69%，

率先成为全省国家义务教育发展基本均衡县之一。持续推进教育

布局调整，成功改制青海湖民族寄宿制学校，恢复初中部设置。

加快教育信息化，全县 19 所中小学已经全部实现网络化教学，

“三通两平台”建设覆盖率达 100%，一线教师全面应用多媒体

和网络教学，学科覆盖率达到 100%。文体事业快速发展。加强

文化体育基础设施建设，健全公共文化服务体系，着力提高文化

软实力，累计投资 8158.2 万元，建成共和县射箭运动馆、文化

图书馆等重点项目。扎实开展群众性文体活动，成功举办了共和

县首届“圣湖杯”赛马节暨良种畜评选大会、历年传统射箭大赛

和高原汽车摩托车越野拉力赛，完成了历届“环青海湖国际公路

自行车赛”协调服务工作。五年来，累计开展送文化下乡活动

306 次，文艺下乡演出达 400 场次，农牧区电影放映 1250 场。

出版发行《〈日月山〉20 年作品精选》，圆满完成《松巴·益西

班觉文集》整理校勘工作，民族文化传承保护不断加强。医疗服

务全面提升。深化医药卫生体制改革，健全疾病预防保健、卫生

监督和医疗救治三大体系。累计投资 3507 万元，实施了卫生项

目 10 个，截止“十二五”末，全县各级各类医疗卫生机构达 221

家，实际开放床位541张，每千人拥有卫生专业技术人员2.6名、

床位 4.3 张。人口计生工作荣获“全省标兵县”称号，达到“四

星级”工作标准，人口自然增长率控制在 10‰以内。就业创业

成效显著。全面落实就业政策，五年来，城镇新增就业 3148 人，



 - 9 -

较“十一五”增长 103%，农牧区劳动力流动就业 16.97 万人次，

城乡劳动力技能培训 7554 人，城镇登记失业率控制在 3.5%以内。

加大劳动保障监察执法力度，五年间，共回复群众咨询 1770 人

次，追讨拖欠、克扣农民工工资 5216.13 万元，受理劳动争议案

件 32 件，调解率和结案率均达 100％，切实维护了劳动者合法

权益。社保工作持续深化。不断健全完善以社会保险、社会救助、

养老服务、城乡低保为主要内容的社会保障体系，城镇职工和城

乡居民养老保险参保人数分别达 4427 人和 49157 人，较“十一

五”末分别增长 53.45%和 37.13%，连续 5 年对城镇职工退休人

员养老金进行调整。基本医疗保险制度进一步完善，城镇职工和

城乡居民医疗保险参保人数分别达 6241 人和 10.38 万人，较“十

一五”末分别增长 19.19%、12.51%，政策范围内报销比例逐年

提高。顺利推进“金保工程”，实行“养老、失业、医疗、工伤、

生育“五险一金”集中统一征管模式，省、州、县、乡四级医疗

保险网络系统全面上线运行，实现了医疗费用网上及时结算。认

真落实低保政策，累计发放低保金 2.23 亿元，城镇低保、农村

低保月人均补助标准分别增加 135 元和 420 元。扶贫工作扎实

推进。全面打响脱贫攻坚战，深入开展建档立卡精准识别，贫困

村“第一书记”驻村帮扶实现全覆盖。累计投入资金 1.75 亿元，

全力实施整村推进、易地搬迁、连片开发等扶贫工程。“十二五”

期间，全县累计减少贫困人口 2.3 万人，贫困地区基础设施和群

众生产生活条件明显改善，为全面建成小康社会奠定了坚实基础。

科技工作成果丰硕。全面实施科技创新驱动发展战略，成功申报

国家科技富民强县后续项目，五年来，累计争取科技项目 54 个，

总投资达 3.2 亿元。顺利通过全国 2011-2012 年度县（市）科

技进步考核，获评“全国县（市）科技进步考核先进县”称号，
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成为首批“2016－2020 年度全国科普示范县”。 

过去五年，我们坚持依法治县不偏离，共舞和谐深入人心。 

社会治理不断推进。持续抓好社会面综合管控和治理，不断

深化法治宣传教育，切实加强矛盾纠纷排查调处力度，全力维护

社会和谐稳定。五年来，累计破获刑事案件621起，破案率34.3%；

办结治安案件 1567 起，结案率 100%，调解矛盾纠纷 3390 件，

调解成功率 98.4%。选派 110 名法律工作者到全县 99 个行政村

担任乡镇法律顾问和村级法治副村长。“六五”普法圆满收官，

行政复议、人民调解、司法救助全面加强。民族宗教工作规范有

序。全面贯彻落实党的民族宗教政策，依法管理各类宗教事务，

解决宗教领域热点难点问题，促进了寺院和谐稳定。累计投资

5748 万元，大力推进藏传佛教寺院“六大工程”，有效改善了僧

侣的生活条件。着力完善僧侣社会保障体系，养老保险和医疗保

险参保率分别达到 86%和 99%，困难僧侣低保和五保实现全覆盖。

安全生产形势持续好转。“打非治违”和安全生产专项整治深入

推进，重点行业安全监管全面加强，全县安全生产事故总数、死

亡人数分别比“十一五”末下降了 7.84%和 76.92%。“十二五”

期间，安全生产事故死亡率控制在州定目标以内。 

过去五年，我们坚持勤政为民不懈怠，政府建设全面加强。 

自身建设扎实有效。认真执行人大及其常委会各项决议决定，

自觉接受人大法律监督、工作监督和政协民主监督，密切与工青

妇等群团组织的联系，五年来，累计办理各级人大代表建议 452

件、政协委员提案 270 件。启动新一轮政府机构改革，清理行政

审批事项 45 项，政务服务和公共资源交易更加规范高效。工作

作风更加务实。深入开展党的群众路线教育实践活动和“三严三

实”专题教育，认真落实中央“八项规定”和省州县具体措施，



 - 11 -

严格执行国务院“约法三章”，坚决纠正“四风”问题，县政府

文件会议数量和“三公”经费大幅减少。切实加强干部作风建设，

不断提升服务群众的能力，解决了一大批群众生产生活实际困难，

干部作风进一步转变，干群关系更加密切。依法行政全面提升。

坚持用法治思维和法治方式履行职责，严格执行政府常务会学法

制度，政府系统领导干部法治意识明显增强。建立健全政府工作

规则和重大事项集体讨论等制度，行政决策进一步规范。推进政

府信息公开，开通政府门户网站和政务微博、微信平台，政务工

作更加公开透明。深入开展行政执法规范活动，设立政府行政复

议委员会，法治政府建设不断加强。廉政建设深入推进。从严履

行党风廉政建设“两个责任”和“一岗双责”，深入推进正风肃

纪，预防腐败体系不断完善。全面履行审计监察监督职能，支持

纪检监察部门加大办案力度，一批坐收坐支、吃空饷等问题得到

及时查处。治理商业贿赂、查处违纪违法案件、纠正损害群众利

益不正之风成效明显。 

各位代表，过去的五年，是共和民生保障力度最大、经济发

展速度最快、城乡面貌变化最大、人民实惠最多的五年。五年来，

我们着力抓项目、强基础，促转型、优结构，增投入、惠民生，

在高等级公路、城北新区、高科技农业示范园建设和清洁能源开

发等方面实现了从无到有的突破；在打造环湖精品小城镇、建设

美丽城镇和新农村新牧区、改造恰卜恰老城区市政基础设施等方

面实现了从慢到快的加速；在现代生态农牧业、商贸旅游业和新

型工业经济等方面实现了从小到大的发展；在县级财力、民生保

障、生态建设、环境保护等方面实现了从弱到强的提升。全县各

项经济指标总量均位居州内各县之首，主要指标增速名列全州前

茅，取得的成绩实属不易，振奋人心。这些成绩的取得，是州委
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州政府和县委坚强领导的结果，是县人大和县政协监督支持的结

果，是13 万共和儿女团结拼搏的结果。在此，我代表县人民政府，

向全县各族人民，向各位代表和委员，向武警官兵、政法干警、

各人民团体和各界朋友，表示衷心的感谢，并致以崇高的敬意！ 

各位代表，成绩来之不易，创业蕴含艰辛。回顾过去五年的

工作，尽管我们付出了艰辛努力，取得了新的成绩，但也要清醒

地看到，全县经济社会发展中还存在一些问题和困难，一是经济

底子薄、发展基础弱，三次产业结构不合理。农牧业基础薄弱，

设施农牧业占比小，集约化、规模化程度低；工业产业链条短、

产品附加值低、缺乏市场竞争力；旅游业发展起步晚，管理体制

机制不完善，未形成产业化、特色化发展路子，旅游业对群众增

收致富的带动作用不强。二是城乡区域发展不协调，农牧区发展

相对滞后，偏远地区水电路等基础设施建设标准低，配套设施不

完善，辐射带动能力不强。三是生态环境脆弱，生态建设与保护

资金投入、项目建设、后续管理等方面长效机制不健全，部分地

区生态恶化态势还未从根本上改变，生态环境保护任务重、责任

大。四是城乡群众就业渠道不宽，农村剩余劳动力就业困难，特

色产业带动作用不强，受农畜产品价格不稳定因素的影响，农牧

业增效、农牧民增收困难。五是个别干部适应新常态能力不强、

业务素质不高、责任担当不够、工作作风不实，对推动工作落实

造成了一定影响。对于这些问题，我们将高度重视，认真分析原

因，探索破解之策，在今后的工作中切实加以解决。 

正视困难的同时，我们在发展过程中也面临许多前所未有的

机遇，“丝绸之路经济带”建设、三江源生态保护战略、国家支

持藏区发展政策、深化改革及“双创”战略、全面推进扶贫攻坚、

优化区域经济格局都是我们今后一段时间发展的大好机遇，要紧
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紧抓住机遇、趁势而上，确保经济社会发展取得新实效。 

二、“十三五”时期全县经济社会发展的总体要求和预期目标 

“十三五”时期，是推进“四个全面”战略布局和打赢脱贫

攻坚战的关键时期，我们将着力消除瓶颈、打牢基础、改善民生、

保护环境，促进优势资源大开发、基础设施大建设、产业结构大

调整、经济社会大发展。 

“十三五”时期全县经济社会发展的总体要求:高举中国特

色社会主义伟大旗帜，以党的十八大、十八届历次全会和习近平

总书记系列重要讲话精神为指导，全面贯彻“四个全面”、“四个

扎扎实实”和省委 “131”、州委“1234”要求，坚持“五大发

展”理念，以生态文明建设为统领，以改革创新为动力，以开放

融入为关键，以统筹城乡发展为核心，以打赢扶贫攻坚战为目标，

以全面从严治党为保障，全面完成“十三五”确定的各项战略任

务，率先建设成全州民族团结进步先进区和三江源区绿色产业集

聚发展桥头堡，奋力建成绿色文明和谐小康新共和。 

“十三五”时期全县经济社会发展的主要预期目标： 

——经济实力显著增强。全县经济保持“中高速”增长态势，

地区生产总值保持年均 8%左右的增长速度，到 2020 年达到 89.3

亿元；地方公共财政预算收入年均增长 7%；全社会固定资产投

资年均增长 12%，达到 243.73 亿元；社会消费品零售总额年均

增长 10%，达到 20.24 亿元。旅游业水平不断提升，旅游收入年

均增长 20%以上。 

——生态环境明显改善。到 2020 年，全县森林覆盖率达到

9.31%，城镇绿化覆盖率达到 9.37%。耕地保有量保持在 2.08 万

公顷，基本农田保护面积稳定在 1.55 万公顷。城镇生活垃圾无

害化处理率达到 95%以上，城镇污水集中处理率达到 90%以上。
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万元 GDP 能耗、万元工业增加值能耗和各项污染物排放控制在省、

州定指标以内。 

——民生福祉大幅提升。到 2019 年，实现建档立卡贫困人

口 14177 人全面脱贫。到 2020 年，城镇常住居民人均可支配收

入达到 37224 元，年均增长 9%;农村常住居民人均可支配收入达

到 14348 元，年均增长 9%。城乡居民社会养老保险参保率达到

99.6%以上，城乡居民医疗保险实现全覆盖。 

——社会事业全面进步。到 2020 年，人口自然增长率控制

在 10‰以内，居民平均预期寿命达到 70 岁以上，城镇登记失业

率控制在 3.5%以内。全面实施 15 年免费教育，人口平均受教育

年限达到 9 年以上。综合医改试点全面推进，每千人常住人口拥

有卫生技术人员 3 人，拥有医院床位 6 张。 

三、“十三五”时期全县经济社会发展主要任务 

“十三五”时期，我们将重点抓好以下八个方面的工作： 

（一）坚守生态第一 ，加强生态保护整治，构建绿色生态

屏障。大力实施生态建设工程。以共和列入国家三江源综合实验

区、全国防沙治沙重点县、良好湖泊生态环境专项保护和省级塔

拉滩封禁区为契机，实施三江源保护和建设二期、三北防护林、

天然林保护、退耕还林等“八大生态工程”，完成人工造林 36.9

万亩、封山育林 193.55 万亩、荒漠化土地治理 10 万亩、湿地保

护 538.18 万亩、森林经营工程 87 万亩、工程固沙 1.1 万亩、新

建枸杞基地 4 万亩,完成森林病虫害防控 10 万亩，森林有害生物

防治 50 万亩。持续推进城乡环境治理。实施家园美化行动，持

续开展农村环境连片整治项目，加大污水处理厂、垃圾填埋场等

城乡环境保护基础设施建设，建立村收集、县处理的统一农牧区

生活垃圾处置机制。落实好环青海湖南岸污染综合治理项目，不
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断完善环境保护设施设备，新建垃圾填埋场和污水处理厂各 4

座，垃圾收集点 40 个，公共厕所 66 座，沿线垃圾捡拾收集点设

施 20 座及管理生活辅助用房等建设项目。从 2017 年起，实施好

青海湖南岸地区生活垃圾市场化运作项目。落实最严格的水资源

管理制度，实施水环境综合治理、水生态修复示范、水源地规范

化整治等工程项目，强化水源涵养地和江河源头生态保护，提高

饮用水源地水质达标率。力争到 2020 年，全县 99 个村农村环境

连片整治项目全覆盖，城镇生活垃圾无害化处理率达 95%以上，

城镇污水处理率达 90%以上，城镇集中式生活饮用水水源地水质

达标率为 100%。不断加强环境综合监管。实施碧水蓝天行动，

全面推行企业节能减排工作，切实加强节能减排监督执法，深入

推进大气污染防治和机动车污染治理，逐步淘汰和改造燃煤锅炉，

全面完成黄标车淘汰任务，主要污染物排放控制在省州目标以内。

严格对草原滥采乱挖砂石料现象进行重拳整治，落实矿山地质环

境恢复治理保证金征收制度，实施地质环境恢复工程，加强矿产

资源开发管控与综合治理。 

（二）加快转型升级，构建现代产业体系，提升综合经济实

力。稳步发展现代生态农牧业。紧紧围绕“两区、四着力、十工

程”目标，以沿黄现代生态循环农牧业经济带和环湖现代生态农

牧业经济带为重点，调整优化农牧业产业布局，增强“两片区”

特色功能。培育和扶持“一乡一业”、“一村一品”特色种植产业，

全县粮油种植面积稳定在 45 万亩以上，青稞、油菜、马铃薯等

特色种植面积保持在 40 万亩以上。全面推进新一轮“菜篮子”

工程，在沿黄谷地台地扩大设施蔬菜和露天蔬菜种植面积，到

2020 年，全县蔬菜种植面积达到 0.5 万亩，蔬菜自给率达到 50%。

着力调整优化特色养殖业结构，新建成农区和半农半牧区养殖繁
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育奶牛、生猪、藏香猪、蛋（土）鸡等规模养殖场（基地）30

处，农区设施农牧业占有率达到 80%。适度发展冷水养殖业，逐

步将龙羊峡培育成为全省著名休闲旅游渔业基地。按照“保护与

建设并举，以草定畜，畜草平衡，提质增效”的思路，深入推进

草地生态畜牧业试验区建设，发展舍饲半舍饲养殖和标准化养殖

小区等设施畜牧业，建立一批良种繁育基地和养殖基地，提升环

湖牦牛、藏系羊、加什科羊繁育和养殖水平。到 2020 年，全县

建成标准化养殖小区 100 处，设施畜牧业养殖比例达到 60%。大

力发展饲草产业，建成 5 个优质规模化饲草产业基地，累计种植

人工饲草料 15 万亩，不断夯实饲草供应和储备能力。着力培育

农牧业经营主体，建成特色种植专业村 5 个，培育休闲农业示范

点 4 个，现代农业示范园区 2 个，以合作经济组织为主要经营主

体的农牧业组织化程度达到 60%以上，基本建立现代农牧业生产

经营体系。实施耕地质量提升工程和草原综合配套工程，到 2020

年，全县农业机械化程度达到 100%，基本草场围栏占总面积的

60%以上，80%的牧户全面建成定居房、畜棚、围栏、饲草基地、

饲草棚、水、电、路“八配套”工程。大力发展绿色新型工业。

围绕“稳定增长、优化结构、提升质量”目标，推动农畜产品精

深加工、生物医药、纺织等传统工业企业挖潜改造和产业转型升

级，扶持引导企业扩大生产规模，实现企业规模化、标准化发展。

加快建设具有鲜明优势和特色的生物产业体系，打造高附加值的

保健和生物医药产品。进一步扩大纺织和服装加工业生产规模，

积极培育开发高端棉纺织产品，做大做强民族服装、藏毯、藏绣、

帐篷等加工业。重点发展清洁能源产业和节能环保产业，提升新

型工业化发展水平，实现光伏、风电总装机容量 11049 兆瓦。

推广建筑物、公共设施配套安装太阳能光伏发电装置，分布式光
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伏电站总装机容量达到 50.05 兆瓦，力争将共和建成全国清洁能

源产业示范基地。加快发展旅游商贸业。以开发青海湖自然生态

游和龙羊峡生态休闲游为重点，精心打造青海湖南岸乡村旅游接

待点、倒淌河第一藏城、黑马河旅游名镇、夏拉草原、龙羊峡生

态休闲旅游等景区景点建设，积极培育以观赏自然风光、体验民

族风情为主的特色文化旅游，形成以生态文化旅游为核心的“共

舞和谐”文旅品牌。大力发展“旅游+产业”，推动旅游与文化、

体育、光伏、养生、商贸、互联网等深度融合，加快特色旅游商

业街区、游客集散中心等主要旅游服务场所建设，着力打造星级

饭店、A 级景区。积极发展“智慧旅游”，借助旅游和互联网平

台，加大对外宣传推介力度，不断提高共和旅游知名度。到 2020

年，旅游综合收入达到 11.07 亿元。围绕完善城乡商贸流通体系，

大力发展重点商贸流通企业和农牧区商业网点，到 2020 年，基

本形成 10 个规模大、档次高、经营管理规范的专业交易市场，

改造 15 个设施陈旧的农贸市场，培育销售收入超亿元的流通企

业 5 家，星级酒店 10 家，“农超对接”大型连锁超市鲜活农畜产

品产地直接采购比例达到 20%以上，基层供销社全覆盖，村级综

合服务社覆盖 50%的行政村，发展连锁店、加盟店、综合服务社

等农资经营服务网点 20 个以上，力争打造一批具有示范效应和

带动能力的农牧民专业合作社。加快推进农畜产品电子商务示范

基地建设，支持培育网络零售示范试点，开展社区电子商务示范

应用，构建“1+11+99”的县、乡、村三级电商服务网络，到

2018 年，全面实现“8919”目标，到 2020 年，电子商务普及率

得到明显提高，30%以上的专业市场建立网上交易平台，线上交

易比例显著提高，物流信息化水平明显提升，管理信息系统及互

联网应用得到普及。 
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（三）改善基础条件，激发经济内生动力，增强社会发展支

撑。加快推进路网升级工程。按照“融入西宁 1 小时经济圈、

铁路公路航空三路并进”的思路，全力推进国道 109 改线、沿黄

旅游公路建设，实现县域干线公路通道快速化。积极配合做好西

昌铁路共和段项目建设工作，开工建成青海湖机场。实施好农村

公路改建提升、自然村通达、“经济路”覆盖、安全保障及便民

桥梁等工程，到 2020 年，基本建设“外通内连、联通城乡、安

全可靠、集约环保”的交通运输网络，实现国省干线二级以上占

总里程的 80%以上，县道基本达到三级以上，乡道基本达到四级

以上。建立农村客运和物流服务体系，以共和一级客运站为支点，

增设客运班线和城乡公交专线，具备条件的行政村实现通客车。

在恰卜恰镇区和环湖南岸旅游区公路沿岸积极推广新能源汽车

和环保客车，新建汽车充电站和充电桩，努力扩大清洁能源交通

覆盖面；发展境内智慧交通，综合交通出行信息逐步覆盖到全县，

境内三级以上客运站实现联网售票。扎实开展水利保障工程。加

快实施哇洪、哈干水库等一批重大水源及农村牧区饮水巩固提升

项目，建立“从源头到龙头”的农村饮水安全工程保障和运行管

护体系，力争到 2020 年，农牧区饮水安全集中供水率达到 85%，

自来水普及率达到 75%。加快推进国家小型农田水利项目县建设，

实施哇玉、加拉、大水等中小型灌区的渠系配套改造工程，改善

全县 30.97 万亩的农田、林地及 3.98 万亩饲草料地的灌溉用水问

题，切实提高灌溉保证率和渠系水利用系数。重点实施布哈河、

恰卜恰河等重点河道的防洪灾害治理工程，做好病险水库除险加

固及山洪灾害防治工作，提高防洪抗旱减灾能力。加快全县水利

行业信息化建设进程，完善县级信息系统，力争到 2020 年，基

本建成城乡供水保障、农牧区水利、防洪抗旱减灾、水生态保护
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与修复、水利改革与管理等“五大现代水利体系”。大力实施电

网改造工程。加快推进茶卡—哇玉—共和 330 千伏电网、共和

330 千伏电网变电、110 千伏及以下输变电等项目，形成以 330

千伏为主网，110 千伏为骨干的区域性电网。到 2020 年，配电

网供电可靠率达到 99.63%、户户通电率达到 100%。全面落实通

讯覆盖工程。以完善网络、整合资源、实现共享为重点，推行“互

联网+产业”、“互联网+民生”行动计划，加快建设“数字共和”、

“数字园区”，实现电信网、电视网、互联网“三网融合”和公

共无线网络全覆盖，提升信息化建设水平。 

（四）加快城乡统筹，完善城乡一体机制，释放社会发展潜

力。加快推进新型城镇化。编制完成《共和县新型城市建设总体

规划》，确保产业发展规划、土地利用规划、城乡空间布局规划

相互衔接，实现城镇规模和发展方向的协调统一。按照“人口集

中、产业集聚、要素集约、功能集成”的要求，力争实现“撤县

建市”目标。大力实施“精品城市”战略，加快推进“智慧城市”

建设，扩大共和县城城市规模，提升城市建设品位，到“十三五”

末，常住人口城镇化率达到 60%。进一步完善水、电、路、讯、

停车场等市政基础设施，有序推进棚户区改造、地下综合管廊、

天然气延伸、过街天桥等项目建设，着力打造设施齐全、功能完

善、承接省会、辐射青南的产业聚集中心、商贸流通中心、游客

集散中心。积极打造精品小集镇。统筹考虑倒淌河、黑马河等环

湖乡镇和龙羊峡、铁盖乡等沿黄谷地乡镇生态保护要求和旅游承

载能力，大力发展旅游商贸型城镇，实施一批市政基础设施建设

项目和生态环境保护工程，激活小集镇发展的内生动力，提升全

县小集镇建设整体水平。积极抓好“高原美丽乡村”建设。按照

“生产发展、生活宽裕、乡风文明、村容整洁、管理民主”和“田
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园美、村庄美、生活美”的要求，继续推进高原美丽乡村建设，

细化村庄建设规划，完善公用基础设施，大力开展危旧房改造，

提升整体服务功能，到 2020 年，全县新建 40 个高原美丽乡村。 

（五）加大扶贫攻坚，凝聚多方政策合力，完成精准扶贫目

标。明确工作目标。紧紧围绕省委省政府“四年集中攻坚，一年

巩固提升”的安排部署，认真落实“八个一批”脱贫攻坚专项行

动计划和十个行业扶贫方案，到2019年，实现40个贫困村退出，

14177 名建档立卡贫困人口实现脱贫的目标。强化产业支撑。按

照“扶贫对象参与产业发展，产业发展带动脱贫致富”的思路和

“一村一策、一户一法”的要求，依托资源优势和产业发展，因

地制宜积极制定特色产业扶贫发展方案。通过发展牛羊繁育、中

藏药材种植、当地特色品种加工等产业，支持农牧民合作和和其

他经营主体通过土地、草场入股等形式促进扶贫对象参与产业发

展，更多分享农业产业链和价值链增值收益。到 2019 年，实现

每个贫困村打造 1 项优势主导产业或特色农畜经营产品，提高

贫困地区自我发展能力，达到贫困农牧民增收、扶贫龙头企业增

效、产品核心竞争力增强的目标。发展旅游扶贫。依托青海湖、

龙羊湖两大特色优势资源，不断挖掘旅游扶贫潜力，活跃经济发

展，推动扶贫增收。在恰龙公路沿线扶持周边农户发展集特色餐

饮、商业购物、采摘体验、景观游览等功能为一体的休闲观光旅

游点，促进群众就近创业就业； 环青海湖南岸在坚持“生态保

护第一”的前提下，结合 46 个乡村旅游接待点打造工作，通过

引进企业扶持、引导群众参与的模式，开发具有地方民族特色的

文化产品，打造集“吃、住、游、购、娱”为一体的旅游产业链

条，带动周边群众增收致富。实施易地搬迁。统筹整合各类涉农

扶持资金，充分考虑自然条件及群众意愿，采取集中与分散相结
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合的安置方式进行安置，围绕产业重建、社区重构、生态修复、

基础设施，积极打造扶贫搬迁后续产业亮点工程，实现“搬得出、

稳得住、可发展、能致富”。推进生态扶贫。在退耕还林、三北

防护林、湿地保护和恢复等重大生态工程中，提高贫困人口参与

度和受益水平。在林地和草场面积较大的农牧区，适当增加贫困

户生态管护岗位，力争每个贫困户有 1 名生态管护员。结合生

态环境保护和治理，进一步完善草原生态保护补助奖励政策，对

生态脆弱的贫困地区加大重点生态功能区转移支付力度，新一轮

退耕还林还草项目向贫困群众倾斜。 

（六）提高民生福祉，提升群众幸福指数，焕发社会生机活

力。优先发展教育事业。狠抓学前教育，实施好标准化学前教育

改扩建项目，提升办园能力，到 2020 年，学前三年入园率分别

达到 95%、90%、85%以上。切实巩固义务教育均衡发展成果，做

好控辍保学和学生资助工作，适龄儿童入学率、初中阶段毛入学

率达到 100%，义务教育人口覆盖率达到 100%，平均受教育年限

达到 9 年。加大教育改革力度，全面实施 15 年免费教育，健全

“双语”教学体系，不断提高教师教学业务水平，提升教学质量。

实施好城北新区九年一贯制学校的建设和全县中小学“改薄”等

重大教育项目，缓解中小学大班额问题，改善学校基本办学条件。

着力提高医疗水平。继续深化医药卫生体制改革，全面实施基本

医疗保障制度、分级诊疗制度，有序推进公立医院改革和医疗联

合体改革，不断强化医药卫生领域全行业监管，完善医疗卫生服

务体系，促进基本公共卫生服务均等化。严格落实国家基本药物

制度，加快中藏医药事业发展，强化食品药品安全监管。加强医

疗卫生基础能力建设，完成县疾控中心、卫生监督所、恰卜恰镇

卫生院整体搬迁建设项目，重点完成恰卜恰镇社区卫生服务中心
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和服务站建设，按计划推进村卫生室建设。完善流动人口服务管

理体系，实施好“康福家千村万户工程”，不断提高计生工作水

平。持续推进文化繁荣。抓好文化信息资源共享、乡镇基础文化

设施建设、农牧区电影放映、农牧家书屋建设、文化遗产保护等

重点文化惠民工程，深入推进文化体育场馆等基础设施建设。以

藏文化产业创意园为核心，大力发展以唐蕃古道历史文化、射箭

文化、民族情歌文化为重点的特色民族文化产业，落实文化产业

扶持政策，以共和县群众文化体育活动中心等场馆为基础，引进

文化企业入驻，建立全县文化产业基地。开展国家、省级重点文

物保护单位的保护、开发及申报工作，建立健全县域物质文化遗

产与非物质文化遗产数据库，做好非物质文化遗产保护、传承及

传承人申报工作。大力促进就业创业。实行更加积极灵活的就业

创业政策，推进大众创业、万众创新。力争到 2020 年，实现新

增城镇就业 3300 人，农牧民劳动力转移就业规模年均保持在 3

万人次左右，劳务收入在农牧民人均收入中的比重保持在 35%以

上。不断完善社保体系。启动实施“全民参保”计划，进一步扩

大养老、医疗、失业、工伤、生育和住房“五险一金”范围，实

现非公有制经济、灵活就业人员、农民工等群体社会保障全覆盖。

建立以最低生活保障和特困人员供养为基础，医疗救助和临时救

助等相配套，社会力量参与的新型社会救助体系。完善以居家为

基础、社区为依托、机构为支撑、信息服务为辅助的社会养老服

务体系，推行政府向社会购买养老服务。 

（七）强化综合治理，构建安全网络体系，确保社会和谐稳

定。创新社会治理方式。继续开展十大领域“一季一查”专项整

治，推进法治副村长工作。建立政府行政事项进入社区准入制度

和社区协助政府办理事项指导性目录，推行政府购买服务委托社
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区办理工作机制。健全社会矛盾“大调解”机制，深化特殊人群

管理服务工作。推进平安共和建设。依法严厉打击各类违法犯罪，

加强人防、物防、技防建设，不断完善治安防控体系。加强县、

乡（镇）、村（居）综治信访中心三级平台建设，全面推行“阳

光信访”，实行重大矛盾纠纷交办、督办和挂牌销号制，及时排

查化解影响稳定的各类因素。强化民族宗教工作。围绕民族团结

进步先进区创建目标，全面落实《青海省宗教事务条例》，保障

公民宗教信仰自由，依法管理宗教事务，加强僧侣日常教育，引

导广大僧侣继续发扬爱国爱教优良传统，自觉贯彻国家宗教政策，

做到守法持戒，合法开展宗教活动，抓好藏传佛教寺院“六大工

程”，进一步加强寺院基础设施、宗教教职人员的社会公共服务

和社会保障设施建设。抓好安全生产监管。按照党政同责、一岗

双责的要求，严格落实安全生产委员会各成员单位监管责任，定

期开展重点行业领域的安全生产大检查工作，及时排查各类安全

隐患，减少安全事故发生，营造安全的社会环境。 

（八）加快创新发展，扩大对外开放交流，激活经济发展动

力。全面落实改革任务。继续深化预算管理改革，不断完善政府

预算体系。推行中长期财政规划制度，提高财政政策的前瞻性和

可持续性。强化预算执行，严格绩效管理，切实提高财政资金使

用效益。积极推进预算信息公开，增强财政资金分配使用透明度。

建立健全结余结转资金定期清理机制，积极盘活财政存量。稳步

推进税制改革，完善税收征管机制，全面落实国家结构性减税和

普遍性降费政策。推进农牧区经济体制改革，依法保障农牧民对

承包土地草场的占有、使用、收益、流转及承包经营权，做好土

地、林权、房屋等确权登记颁证工作。加大各领域急缺人才的引

进和培养力度，鼓励专业技术人才干事创业，围绕现代农牧业、
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新型工业和现代服务业等领域，加强科技创新服务和科普宣传培

训等工作，鼓励有能力的企业开发应用新品种、新技术，培育具

有地方特色的新产品，提升科技创新能力。大力促进对外交流。

把独特的区位优势和便利的交通条件作为融入“丝绸之路经济带”

的突破口，主动对接、积极争取国家和省州层面的重大项目。加

大招商引资力度，积极做好产业对接，提高“青洽会”等经贸活

动水平，引进一批有利于促进产业结构调整、产品优化升级的中

高端项目。积极加强与周边地区在产业、技术、资金、人才等方

面的交流合作，吸引大企业、大机构前来共和投资。认真贯彻落

实国家各项扶持政策，主动加强与对口支援城市、中央部委的机

制对接、人员对接、情感对接、项目资金对接，全力做好对口支

援工作。 

四、加强政府自身建设，确保“十三五”目标全面完成 

（一）坚持民主决策，扎实推进依法行政，努力打造法治型

政府。按照依法行政工作需要，落实法律顾问参与政府重大决策

和重要执法活动措施，实行公众参与、专家论证、风险评估、合

法性审查、集体讨论决定等决策程序，提高决策的民主性、科学

性和透明度。进一步强化执法监督，督促执法部门完善执法程序、

落实执法责任，严格按照法定权限和程序行使权力，提高公正执

法、文明执法水平。全面抓好规范性文件的监督管理，认真办理

行政复议和行政应诉案件，提高办案质量和效率。自觉接受司法

监督、人大法律监督和政协民主监督，按时办理答复人大代表建

议和政协委员提案，不断提高政府法治化水平。 

（二）加快职能转变，搭建便民服务平台，努力打造效能型

政府。以增强政府执行力为目标，继续推进政府职能转变，完善

机构设置，理顺政府部门工作职责，严格执行“权力清单”和“责
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任清单”，形成职责明确、分工合理、运转高效的行政服务体系。

加快行政服务中心和便民服务中心标准化建设，优化政务服务流

程，落实好取消、调整、承接的行政审批事项，实行项目联审联

批，有效减少审批环节，提高行政机关办事效率。不断完善政府

信息公开制度，切实推进乡镇、村、社区“三务”公开工作，保

障公民知情权、参与权、监督权。 

（三）转变工作作风，不断强化责任担当，努力打造服务型

政府。把作风建设作为一项长期性任务，继续加大干部的“四风”

整治力度，大力倡导苦干实干精神，扎实推进政府各项工作，提

高政府服务水平。加强干部教育管理，引导干部切实增强责任意

识和担当意识，重点解决个别干部素质不高、业务不熟、态度生

硬等群众反映强烈的问题，倡导“马上就办”的作风，大力度推

进、严要求落实，把精力放在谋发展、抓落实上，确保“十三五”

各项工作任务落到实处。强化抓落实的制度保障，坚持用制度管

人，按制度办事，对工作不落实的责任人，按规定约谈问责，形

成督促工作落实的责任机制。 

（四）强化纪律意识，认真落实主体责任，努力打造廉洁型

政府。认真履行党风廉政建设主体责任，扎实履行“一岗双责”，

把纪律和规矩挺在前面，严格贯彻《廉洁自律准则》、《中国共产

党纪律处分条例》等纪律规定，织密和筑牢制度的笼子。抓好廉

政教育、反腐教育和警示教育，增强廉洁自律意识，弘扬清正廉

洁之风。加强廉政风险防控，加大监管力度，及时办理脱贫攻坚、

财政支出、工程建设等领域损害群众利益的违纪违法案件，从源

头上预防和遏制腐败现象的发生，努力营造风清气正的干事创业

环境。 

各位代表，“十三五”已经扬帆起航，呈现良好开局，共和
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发展翻开了新的篇章，站在新的起点，我们深感肩负的责任重大、

使命光荣。让我们在省委省政府、州委州政府和县委的坚强领导

下，在县人大、县政协的监督支持下，团结依靠全县各族干部群

众攻坚克难、真抓实干，为全面完成“十三五”宏伟目标而努力

奋斗! 
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名 词 解 释 
1、一圈两湖三城：“一圈”即全力打造“日月山-倒淌河-

青海湖-夏拉草原-恰卜恰-龙羊湖”精品旅游圈；两湖，即青海

湖、龙羊湖；三城，即恰卜恰镇、龙羊峡镇、倒淌河镇，着力把

恰卜恰打造成青藏线上的文旅名镇、风情名镇，龙羊峡镇建成高

原生态旅游休闲区，倒淌河打造成高原第一藏城。 

2、藏传佛教寺院“六大工程”：指寺院基础设施建设工程、

宗教教职人员社会保障工程、宗教教职人员危房改造工程、寺院

文物本体建筑抢修性保护工程、寺院危殿堂维修加固工程、寺院

公共服务建设工程。 

3、四个全面：全面建成小康社会、全面深化改革、全面依

法治国、全面从严治党。 

4、四个扎扎实实：扎扎实实推进经济持续健康发展、扎扎

实实推进生态环境保护、扎扎实实保障和改善民生，扎扎实实加

强规范党内政治生活。 

5、省委“131 战略”：青海省“十三五”期间发展的总体目

标，即实现“一个同步”、奋力建设“三区”、打造“一个高地”。

确保到 2020 年与全国同步全面建成小康社会。构筑国家生态安

全屏障，建设生态文明先行区；加快转变发展方式，建设循环经

济发展先行区；突出改善民生凝聚人心，建设民族团结进步先进

区。弘扬党的优良作风，铸就青海精神高地。 

6、州委“1234”战略：即坚持一个目标，夯实两个基础，

培育三大产业、推进四项任务。坚持打造全省民族团结进步先进

区和三江源绿色产业集聚发展桥头堡战略目标。夯实反分裂斗争

群众基础、绿色产业发展基础。培育现代生态农牧业、新型清洁



 - 28 - 

能源产业、高原文化旅游业三大产业。切实推进民生保障、生态

保护、社会稳定、党的建设四项重点任务。 

7、五大发展理念：创新、协调、绿色、开放、共享。 

8、八大生态工程：三北防护林工程、天然林保护工程、公

益林工程、退耕还林工程、三江源二期工程、塔拉滩封禁保护工

程、龙羊峡水库生态环境保护工程、清洁工程。 

9、两区四着力十工程：“两区”即环湖现代生态畜牧业发展

区和沿黄现代生态循环农牧业发展区。“四着力”即围绕转型提

质，着力转变农牧业经营机制；围绕固本强基，着力改善农牧业

生产条件；围绕机制创新，着力培育新型市场经营主体；围绕科

技支农，着力提升农牧业服务水平。“十工程”即生态文明建设

“引领工程”、农牧业经营机制“转化工程”、农区畜牧业“设施

工程”、特色种植业“基地工程”、沿黄循环农牧业“链条工程”、

饲草产业“扩面工程”、农畜产品“品牌工程”、龙头企业“带动

工程”、农牧业生产“强基工程”、社会化服务“支撑工程”。 

10、两片区：沿黄现代生态循环农牧业片区、环湖现代生态

农牧业片区。 

11、8919 目标：到 2018 年，经常性应用电子商务中小企

业达到 80%以上，9%的产品销售额通过电子商务实现，10%以上

社会消费品零售总额通过电子商务实现，快递物流配送覆盖 90%

以上的行政村电商服务点。 

12、五大现代水利体系：城乡供水保障体系、农牧区水利

体系、防洪抗旱减灾体系、水生态保护与修复体系、水利改革与

管理体系。 

13、智慧城市：指把城市里分散的信息化系统、物联网系

统整合起来，提升为一个具有较好协同能力和调控能力的有机整
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体，是传统意义上的城市信息化和数字城市的升华和飞跃，并被

赋予了新的内涵。形象地说，智慧城市就是智慧+互联+协同。 

14、八个一批：特色产业脱贫一批、易地搬迁脱贫一批、

资产收益脱贫一批、生态保护脱贫一批、转移就业脱贫一批、医

疗救助脱贫一批、发展教育脱贫一批、社会保障兜底一批。 

15、康福家千村万户工程： 包括婚育新风行动、健康服务

行动、诚信守法行动、家庭发展行动、生育关爱行动、强基提能

行动六项行动。 

16、“双创”战略：大众创业、万众创新的简称。 

17、五险一金：养老保险、医疗保险、失业保险、工伤保

险、生育保险、住房公积金。 
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共和县“十二五”财政工作完成情况暨 

2016年1至9份财政预算执行情况 
 

共和县财政局 

 

一、“十二五”财政工作完成情况 

五年来，面对严峻的宏观经济形势，我们在县委的正确领导

下，在县人大及其常委会的监督指导下，认真执行县十四届人大

历次会议决议，抓收支、强基础，严管理、保民生，促改革、提

质效，财政收入连年增长，民生投入持续加大，管理水平全面提

升，圆满完成了“十二五”规划制定的各项目标任务，有力推动

了县域经济和社会各项事业健康快速发展。 

（一）狠抓收入征管，县级财力稳定增长。针对五年来不断

增大的经济下行压力以及落实结构性减税政策给财政收入带来

的不利影响，财税部门齐心协力，迎难而上，全面加强税收征管，

特别是对重点行业、重点税种的监管，强化源头管控，充分挖潜

增收，全面组织收入入库，做到了依法征收、应收尽收。同时，

围绕财政自给率偏低的实际，把争取上级财力支持作为财政工作

的重中之重，密切跟踪国家政策投向变化，积极争取上级补助，

努力寻找新的突破口和增长点，取得了较好的成效。“十二五”

期间，全县完成财政总收入90.21亿元，是“十一五”时期（21.91

亿元）的4.1倍，其中地方公共财政预算收入7.37亿元，是“十

一五”时期（2.05亿元）的3.6倍。2015年全县完成财政总收入22.22

亿元，是“十一五”末的2.71倍，年均增长22.1%，其中地方公
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共财政预算收入2.38亿元，是“十一五”时期末（0.64）亿元的

3.72倍，年均增长30.03%。五年间共争取各类上级补助资金81.96

亿元，是“十一五”时期（20.39亿元）的4倍，为县域经济和

社会事业发展提供了必要的财力支撑。“十二五”地方公共预

算收入分税种完成情况为：增值税3934万元；营业税32723万元；

个人所得税1602万元；企业所得税3886万元；资源税157万元；

城市维护建设税7919万元；印花税1049万元；城镇土地使用税

1159万元；土地增值税1001万元；车船税2968万元；契税2424

万元；耕地占用税1931万元；行政性收费1155万元；罚没收入

296万元；专项收入7154万元；其他收入1893万元；国有资源有

偿使用收入2485万元。五年来，我县的税收始终保持了稳定增长

的态势，与“十一五”相比，收入结构更趋优化，税收总量和质

量都有了较大幅度的提高。 

（二）优化支出结构，保障能力显著增强。面对突出的财政

收支矛盾，积极调整优化支出结构，通过采取盘活财政存量、压

减一般性支出等有效措施，进一步加大民生投入力度，统筹推进

各项民生工程建设。“十二五”期间，全县累计完成财政总支出

89.69亿元，是“十一五”时期（22.62亿元）的3.97倍,2015年财

政总支出达到22.1亿元，年均增长21.6%。“十二五”期间，全

县在民生领域的财政投入达到68.22亿元，占财政总支出的76.06%，

是“十一五”时期的3.53倍，其中：一般公共服务方面支出62784

万元；公共安全方面支出29978万元；教育方面支出140783万元；

科学技术方面支出2542万元；文化体育与传媒方面支出9279万元；

社会保障和就业方面支出88394万元；医疗卫生方面支出42095

万元；节能环保方面支出62395万元；城乡社区事务方面支出

76295万元；农林水事务方面支出231916万元；交通运输方面支
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出7231万元；国土资源气象等方面支出1971万元；住房保障方

面支出119725万元；资源勘探电力信息等事务方面支出2519万

元。五年来，紧紧围绕服务和改善民生这一主线，不断巩固完善

义务教育经费保障机制，按要求提高公用经费补助标准，加大薄

弱学校改造力度，加强学前教育及中小学辅助设施建设。认真贯

彻落实各项社会保障政策，足额拨付城镇居民养老保险、新型农

村养老保险、危房改造补助、城乡医疗救助、农村牧区奖励性住

房补助、廉租房补贴、高龄老人补助、流浪乞讨人员救助、重度

残疾人生活补助及再就业等各项社保资金。及时调整提高了种粮

农民直接补贴和农资综合补贴等惠农补贴，实施了规范津补贴、

住房补贴、带薪休假补助等增加机关事业单位职工收入的有关政

策，促进了城乡居民收入与经济发展同步协调增长。大力实施文

化惠民工程，积极推进县乡“两馆”建设，落实体育场馆免费低

收费开放补助政策，支持射箭大赛、文艺汇演等民族传统文体活

动开展，促进公共文化事业较快发展。加大扶贫经费投入，推动

精准扶贫政策有效落实，有力保障了扶贫工作的顺利开展。继续

实施棚户区改造、公租房建设、农村危房改造、奖励住房建设等

安居工程，城乡居民居住条件进一步改善。认真落实粮食直补、

退耕还林补助、草原生态补偿等惠农补贴政策，农牧民政策性补

助收入持续增加。 

（三）深化财政改革，管理水平全面提升。面对强化管理、

增强效能的迫切需要，坚持用改革的思路推进工作，注重体制创

新，提升管理水平。一是预算管理改革深入推进。认真贯彻落实

新《预算法》，进一步细化预算编制，将部门和单位预算内外收

支都纳入预算管理，政府预算草案涵盖一般公共预算、政府性基

金预算、社会保险基金和政府债务切实增强了预算的统筹性、完
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整性和公平性。强化预算执行约束，严格控制和规范预算追加，

资金分配的随意性明显减少。全面推行中长期财政规划制度，提

高财政政策的前瞻性和可持续性。建立健全结余结转资金定期清

理机制，积极盘活财政存量。扎实推进预算信息公开，细化政府

和部门预决算公开内容，扩大公开范围，及时全面公开“三公”

经费、部门预决算、民生项目支出等，增强财政资金分配使用透

明度。二是国库集中支付范围不断扩大。严格执行“收支两条线”

管理制度，着力规范支付程序，提高支付效率，实现了集中支付

单位和资金的全覆盖。扎实开展财政专户清理整顿工作，严格财

政专户审批开设，多措施堵塞财政专户资金安全管理漏洞，自

2011年财政专户清理撤并工作开展以来，我县累计清理财政专

户数40个，清理率达到85%。全面加强预算执行动态监控，通过

设定的监控规则，对财政资金支付全过程进行实时监控，有效杜

绝了公款私存、账外设账、多头开户等问题发生，保持了良好的

财经运行秩序。严格执行公务卡强制结算目录制度，督促各预算

单位按公务卡刷卡目录进行公务消费，加大公务支出结算报销力

度，目前我县的公务卡办卡单位已达114个，共办卡665张。三

是乡镇财政管理更加科学规范。认真总结“乡财县管乡用”试点

经验，积极推进乡镇财政管理改革，建立完善制度，强化业务培

训，规范工作流程。各乡镇设立财政管理办公室，独立开展会计

核算及财务管理工作，乡镇以下各种财政资金全部纳入乡镇财政

监管范围。创新服务民生方式，转化乡镇财政职能，全面推进农

牧区补贴资金“一卡通”发放方式改革，促进了各项涉农惠农政

策的全面落实，乡镇财政管理水平得到较大提升。四是集约规范

化政府采购全面实行。理顺管理体制，规范采购程序，严格实行

采管分离制度，政府采购管理机构与执行机构分设，采购办负责
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对采购工作的指导、监督、管理和采购代理机构、供应商的资格

审查，具体的采购活动交给采购中心按市场化运作，基本建立了

“职能明确、权责清晰、相互制衡”的运作机制，解决了以往政

府采购中“既当裁判员又当运动员”的问题，促进了专业化、市

场化采购，确保了采购工作的公开、公平、公正。不断扩大采购

范围，对部门采购资金无论是否来源于县级财政拨款，都必须接

受监督，纳入集中采购，提高政府采购率，有效降低了行政费用

支出。建立健全层次多样、内容丰富的供应商库和商品库，积极

开辟网上市场，定期发布采购信息，最大限度地提高了采购透明

度。“十二五”期间，全县下达各类采购预算资金2.57亿元，实

际完成采购资金2.41亿元，节约采购资金0.16亿元，节约率达到

6.2%。五是国资管理市场化运作成效显著。批准设立国有资产运

营管理工作机构，建立完善制度，规范工作流程。对所有出售处

置的资产都经有资质的评估机构进行评估，并委托与项目有关的

交易所进行公平、公开、公正的交易。对行政事业单位国有资产

处置的变价收入和残值收入，都按政府非税收入管理的规定，实

行“收支两条线”管理，有效堵塞了国有资产管理漏洞，最大限

度实现了国有资产保值增值。六是预算绩效管理水平大幅提升。

不断改进完善指标体系，创新考评方式方法，逐步将绩效管理范

围覆盖到所有预算单位和财政资金，进一步扩大支出绩效评价范

围。认真落实评价结果反馈、报告、通报、激励机制，促使预算

单位强化自我约束，财政绩效管理水平得到显著提升。近年来，

我县将乡镇、县直部门、重点项目分开考评，每年分上半年、下

半年两次进行，考评中一级预算单位及乡镇考评率达均到了

100%。通过财政管理绩效考评工作的全面开展，预算单位

领导及财务人员绩效管理意识得到明显增强，日常财务管
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理工作更加严谨规范。七是政府购买服务工作扎实推进。

根据省州部署和要求，我县于2015年初正式启动了政府购买公共

服务工作。当年初，经充分的调研和论证后，将恰卜恰镇老城区

购买第三方环卫服务项目列为政府购买公共服务试点项目，并于

当年以公开招标方式完成了恰卜恰镇老城区环卫服务项目购买

工作，项目预算控制价4320.23万元，中标价4039.67万元，项目

承包期自2016年1月1日开始，2020年12月31日结束，服务周期

为5年。按照全县政府购买公共服务工作计划，今年还将完成恰

卜恰镇第五幼儿园（公建民办）和青海湖南岸地区生活垃圾治理

项目的政府购买服务工作。 

“十二五”以来，我县财政收入实现平稳增长，税收总量和

质量进一步提升，公共保障能力不断增强，财税事业取得了长足

进步。但是，面对改革发展的新形势、新要求，当前我县的财政

税收工作还存在着一些实际的困难和问题，需在今后的工作中不

断加以改进。一是增收难度不断加大。全县地方公共财政收入主

要靠投资拉动，支撑性税源缺乏，加之受经济增长放缓、税制改

革以及结构性减税等多重因素影响，收入质量不高、稳定性差的

问题将长期存在，财政收入继续保持增长的难度会进一步加大。

二是收支矛盾越加突出。虽然经过多年努力，我县整体财力发生

了很大变化，但是自由财力少，争取上级补助的难度不断增大，

加之各方面对加大投入的要求越来越高，调整优化支出结构难度

大，提供公共服务和集中资金解决突出问题的任务变得更加艰巨。

同时，今后在落实保增长、促发展、保运转、惠民生方面的财政

刚性投入也将进一步加大，财政减收增支因素会明显增多，势必

会导致总体财力规模小与刚性支出大的矛盾越加突出。三是管理

水平亟待提高。财政整体管理水平与大的发展形势仍然不太适应、
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不相协调，一些制度机制尚需健全完善，资金监管仍有不到位的

地方。有些预算单位财务管理比较薄弱，在一些重点改革上呼应

不够，绩效管理意识淡薄，对财政管理工作重视不够，重分配轻

管理的现象还没有彻底改变，预算管理和监督力度仍需加大，资

金使用效益有待进一步提高。 

对于存在的问题，我们将高度重视，积极采取措施，认真加

以解决，重点做好以下几方面的工作：一是进一步强化目标管理，

继续把组织收入作为财政工作的重中之重，加大对重点领域、重

点税源的征管力度，强化源头管控，多方挖掘增收潜力，全面组

织收入入库，做到应收尽收。积极争取上级部门支持，做好专项

转移支付和一般转移支付的争取工作，夯实财力，着力提高公共

财政保障能力。二是坚持统筹分配，科学合理安排财政资金，全

力保障教育、农林水事务、医疗卫生、科技文化、交通运输、文

化体育、社会保障等民生领域的支出需求。厉行节约，从严控制 

“三公”经费和一般性支出，降低行政运行成本，遏制花钱大手

大脚和铺张浪费等行为。三是深入推进各项财政改革，不断完善

公共财政框架体系，继续做好预算管理、财政绩效考评、PPP模式

推广应用、政府购买服务、公务卡改革、存量资金盘活等工作。

四是严肃财经纪律，规范资金管理，继续强化对专项资金管理及

重大政策执行情况的常态化监督检查，管好用好有限的财政资金。 

二、2016年1-9月财政预算执行情况 

（一）地方公共预算收支执行情况 

1. 地方公共预算收入情况。1至9月份，全县完成财政收

入120222万元，其中：地方公共预算收入21944万元，为年初

预算的86%，同比增长32.6%；上级补助收入98278万元。分税种

完成情况为：增值税完成1257万元，完成年初预算的117.4%，
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占税收收入的12.3%；营业税完成4230万元,完成年初预算的

42.4%，占税收收入的41.5%；个人所得税完成353万元, 完成年

初预算的75.4%，占税收收入的3.5%；企业所得税完成1070万元, 

完成年初预算的71.4%,占税收收入的10.5%；资源税完成7万元，

完成年初预算的14.9%,占税收收入的0.06%；城市维护建设税完

成1467万元，完成年初预算的70.9%,占税收收入的11.3%；印花

税完成 181万元, 完成年初预算的74.8%,占税收收入的1.4%；

城镇土地使用税完成193万元, 完成年初预算的69.9%,占税收收

入的1.9%；土地增值税完成169万元，完成年初预算的91.8%,

占税收收入的1.7%；车船税完成744万元，完成年初预算的87%,

占税收收入的 7.3%；契税完成240万元, 完成年初预算的27.6%,

占税收收入的2.4%；耕地占用税完成273万元，占税收收入的

2.7%。行政性收费收入完成 1397万元, 完成年初预算的

1440.2%,占非税收入的11.9%；罚没收入完成2278万元, 完成年

初预算的5062.2%，占非税收入的19.4%；专项收入完成 1829

万元, 完成年初预算的50%，占非税收入的15.6%；其他收入完

成1868万元, 完成年初预算的131.5%，占非税收入的15.9%；国

有资源有偿使用收入完成4388万元，完成年初预算的470.3%，

占非税收入的37.3%。 

2.地方公共预算支出情况。1至9月份，全县公共财政支出

121998万元，为年初预算和省州专项的82%。其中：人员经费

支出33515万元；公用经费支出1681万元；县级专项支出22807

万元；省州专项支出53213万元。按功能分类支出情况：一般

公共服务支出完成10397万元，为年初预算和省州专项的62%；

国防支出完成36万元，为年初预算和省州专项的86%;公共安全

支出完成2911万元，为年初预算和省州专项的60%；教育支出
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完成19140万元，为年初预算和省州专项的72%；科学技术支出

完成166万元，为年初预算和省州专项的50%；文化体育与传媒

支出完成 1414万元，为年初预算和省州专项的80%；社会保障

和就业支出完成19718万元，为年初预算和省州专项的100%；

医疗卫生支出完成7526万元，为年初预算和省州专项的82%；

环境保护支出完2667万元，为年初预算和省州专项的42%；城

乡社区事务支出完成8105万元，为年初预算和省州专项的99%;

农林水事务支出完成40959万元，为年初预算和省州专项的95%；

交通运输支出完成418万元，为年初预算和省州专项的45%；资

源勘探电力信息等事务支出完成42万元，为年初预算和省州专

项的46%；商业服务业等事务支出完成1451万元，为年初预算

和省州专项的57%；国土资源气象等事务支出完成214万元；为

年初预算和省州专项的45%；住房保障支出完成6834万元，为

年初预算和省州专项的91%。 

（二）政府性基金预算收支执行情况 

基金预算收入完成3279万元，为预算的63%。基金预算支

出完成7057万元，为年初预算和省州专项的85%，其中：社会

保障和就业支出430万元；城乡社区支出2333万元；农林水支

出4011万元；其他支出283万元。 

（三）社保基金预算收支执行情况 

1.社保基金预算收入情况。1至9月份，全县完成社会保险

基金收入7062万元，为年初预算的103.28%，其中：完成城乡居

民基本养老保险基金收入1212万元；城镇职工基本医疗保险基

金收入4871.71万元；居民基本医疗保险基金收入718.92万元；

工伤保险基金收入207.5万元；生育保险基金收入142.94万元。 

2.社保基金支出情况。1至9月份 ，全县社会保险基金支出
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5411万元，为年初预算的95.2%，其中：城镇居民基本养老保险

支出1201万元；城镇职工基本医疗保险基金支出1716.55万元；

居民基本医疗保险基金支出737.24万元；工伤保险基金支出29.68

万元；生育保险基金支出13.98万元。本年收支结余1651万元，

年末滚存结余6527万元。 

（四）政府性债务情况。截止9月底，全县政府性债务余

额为22263.4万元，其中:政府负有偿还责任的债务余额14205万

元；政府负有担保责任债务2673.4万元。新增政府性债务5385万

元，为置换债券。1-9月偿还贷款本金6305万元，其中：土地储

备项目贷款还本金4000万元；教育项目贷款还本1250万元；环城

东路、团结南路改造工程贷款还本730万；中医院基本建设贷款

325万元。 

1至9月份，我县财政收入继续保持了稳定增长的良好态势，

各类支出按序时进度全部拨付到位，政府性债务风险处于可控

范围，县级预算执行情况总体良好。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

关于共和县人民代表大会常务委员会工作报告 

的决议 
 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过   

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议听取和审议了宁

立勋副主任受县十四届人大常委会委托所作的共和县人民代表

大会常务委员会工作报告。会议充分肯定了县十四届人大常委会

过去五年的工作，同意报告提出的今后五年的主要工作任务，决

定批准这个报告。 

会议要求，县人大常委会要在县委的坚强领导下，坚持以邓

小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观为指导，深入贯

彻党的十八大和十八届历次全会、习近平总书记系列重要讲话精

神和县第十五次党代会精神，认真落实“四个全面”、“四个扎

扎实实”要求，坚持党的领导、人民当家做主、依法治国有机统

一，依法行使宪法和法律赋予的职权，同心同德、开拓进取、扎

实工作，为建成绿色文明和谐小康新共和而努力奋斗！ 
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共和县人民代表大会 

常 务 委 员 会 工 作 报 告 
 

——2016 年 10 月 22 日在共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议上 

共和县人大常委会副主任  宁立勋 

 

各位代表： 

我受共和县第十四届人民代表大会常务委员会委托，向大会

报告五年来的工作，请予审议。 

 

过去五年的工作回顾 

 

共和县第十四届人大常委会任期的五年，是我县经济快速发

展、城乡面貌发生深刻变化、群众享受实惠最多的五年，也是我

县民主法制建设持续推进、人民代表大会制度建设和人大工作不

断取得新进展的五年。五年来，县人大常委会在县委的坚强领导

和上级人大的指导下，认真学习贯彻党的十八大、十八届历次全

会和习近平总书记系列重要讲话及省州县委全委会精神，坚持党

的领导、人民当家作主、依法治国有机统一，自觉践行群众路线、

“三严三实”，依法行使职权，圆满完成了任期内的各项任务，为

保障和促进全县经济社会发展发挥了地方国家权力机关的作用。 

一、坚持原则，把握方向，确保县委决策落实 

五年来，常委会始终坚持党的领导这一政治原则，主动跟进
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县委决策部署，通过依法行使各项监督职权，保证党的路线方针

政策、县委重大决策部署和国家相关法律法规得到贯彻落实,实

现了党的领导与人大法定工作程序的有机统一。一是始终把握正

确方向。坚持重要会议、重要工作、重大事项及时向县委请示报

告制度，听取县委意见，依法按程序做好相关工作，确保在政治

上与县委保持高度一致。在工作安排上，突出大局意识，自觉贯

彻县委意图，统筹安排人大监督、重大事项决定、人事任免、代

表工作等各项重要活动，做到思想上合心、工作上合力、部署上

合拍。二是始终贯彻县委决策。围绕中心，履职尽责，圆满完成

各项目标任务，从法律和制度上保证党的路线方针政策贯彻落实，

保证党委总揽全局、协调各方的领导核心作用充分发挥。三是始

终依法人事任免。坚持党管干部原则与人大依法行使任免权的统

一，严格程序，依法实现了县委的人事安排意图。五年来，县人

代会依法补选县人大常委会副主任 1 名、委员 7 名，县人民法

院院长 1 名，县人民检察院检察长 1 名;常委会依法任免国家机

关工作人员 199 人次；率先在全州实行了新任命国家机关工作人

员向宪法宣誓制度，增强了国家机关工作人员宪法意识和公仆意

识。四是始终支持中心工作。常委会紧紧围绕全县经济、社会、

文化、生态及维稳等重点工作，积极参与宣传党的政策、维护社

会稳定、高原美丽乡村建设、城乡环境卫生整治、旅游环境治理、

征地拆迁、新农村建设、精准扶贫、县级领导“十联”、州庆筹

备活动、党政军企共建、环青海湖自行车赛、赛马会、射箭会等

重点工作，有力地推动了全县中心工作的顺利开展。 

二、围绕中心，服务大局，切实履行法定职能 

  常委会紧紧围绕全县工作大局，依法行使监督职权，努力推

动我县经济和各项社会事业协调发展。五年来，听取和审议专项
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工作报告 92 项，作出决议决定 59 项,开展专题视察调研 22 次，

工作评议 7 个部门，共提出意见建议 303 条。一是突出重点，听

取审议专项报告。坚持把计划、财政预决算执行作为经济工作监

督的重点，听取和审议了县政府关于政府融资以及全县重大项目

资金投入和管理使用情况的报告、均衡性转移支付补助资金安排

计划的报告、共和县土地储备项目资金有关事宜的报告、《关于

进一步优化水资源供给，提高供水科学化水平的调研报告》，并

作出相关决议决定 27 项，为全县经济社会发展提供了有力支持。

二是围绕大局，依法决定重大事项。常委会结合实际，制定了《共

和县人大常委会讨论决定重大事项的规定》，适时听取和审议了

《关于加强法制教育第六个五年规划决议执行情况的报告》、《共

和县义务教育阶段学校布局调整规划的报告》、《共和县人民政府

机构调整的报告》、《海南州共和县县域村镇规划体系的报告》、

《关于卫生和人口计生部门职能机构调整整合的议案》、“十三五”

规划以及暂停个别人大代表资格的报告，作出决议决定 32 项。

三是关注民生，加强社会事业监督。听取和审议了龙羊峡库区移

民安置、集体林权制度改革、草原生态保护补助奖励政策落实情

况、生态畜牧业建设、深化医药卫生体制改革情况、龙羊峡水库

移民后期扶持政策落实情况、新农村新牧区建设情况、重点项目

建设情况、水利工作、恰卜恰城镇建设、龙羊峡小城镇建设进展

情况、人口和计划生育工作、卫生和食品药品监督管理等专项报

告 92 项，提出意见建议 175 条。对县政府水利、国土资源、农

牧、人力资源和社会保障、扶贫开发、移民安置、房产管理等 7

项工作进行全面评议，提出意见建议 39 条。对全县扶贫开发、

学前教育、城乡环境卫生和环湖地区旅游环境整治、恰卜恰镇市

政设施、龙羊峡小城镇建设工作进行了视察调研，提出审议意见
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89 条，促进了我县经济社会的健康持续发展。积极配合省州人

大常委会完成了在我县开展的乡镇人大工作和代表工作、县乡人

大工作与建设情况、寺院管理、扶贫工作、工业经济发展、金融

支持小微企业发展、教育工作、进城务工农牧民就医及医疗保障

与子女就学情况、《关于对省人民政府〈关于全省“两基”巩固

情况专项报告〉审议意见和加强中小学教师队伍建设情况专题询

问应答事项办理情况进行跟踪督办》落实工作情况等视察调研。

配合州人大常委会开展了在我县进行的全州农牧工作评议和“十

二五”规划中期评估的调研活动。 

三、强化监督，维护正义，推进民主法治建设 

常委会把公正司法和依法行政作为监督重点，促进社会公平正

义。五年来，开展执法检查 9 次，专题询问 2 次，提出意见建议

35 条。一是强化执法检查，着力推进法治建设。坚持少而精、重

实效的原则，在认真学习宣传相关法律法规的基础上，重点对《审

计法》、《义务教育法》、《海南藏族自治州藏语言文字工作条例》、

《中华人民共和国森林法》、《青海省宗教事务条例》、《中华人民共

和国城乡规划法》、《文物保护法》等9部法律法规开展了执法检查，

提出意见建议 35 条，促进了以上法律法规在我县的贯彻实施。积

极配合省人大常委会完成了制定《中华人民共和国民族区域自治法》

实施办法、《青海省实施<中华人民共和国国家通用语言文字法>办

法》、《青海省湿地保护条例》、《青海湖景区管理条例（草案修改稿）》、

《青海省农村牧区扶贫开发条例（草案）》的立法调研工作。配合

州人大常委会对我县贯彻执行《中华人民共和国人口与计划生育

法》、《食品卫生法》、《气象法》、《青海省人口与计划生育条例》、

《药品管理法》、《劳动合同法》、《农业法》、《防震减灾法》、《海南

藏族自治州藏传佛教事务条例》等法律法规进行了执法检查。二是
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强化司法监督，着力促进公正司法。围绕司法机关依法履职、公正

司法，听取和审议了县法院关于审判机关开展落实四项承诺、刑事

审判、民事审判、司法公正、巡回法庭、执行人民陪审员制度、司

法体制改革和执行工作等情况的专项报告；听取和审议了县检察院

关于检察机关开展诉讼活动、法律监督、查办和预防职务犯罪、执

法规范化以及司法体制改革等情况的专项工作报告，提出改进工作

的意见建议，督促“一府两院”依法行政、公正司法，进一步规范

司法行为，最大程度地提高依法行政能力和司法公信力。三是强化

专题询问，着力提高监督实效。紧紧围绕关系群众切身利益的国家

生态补助奖励政策落实、贯彻落实《中华人民共和国土地法》等工

作情况开展专题询问，将存在的突出问题转交县人民政府进行整改，

并强化跟踪监督，定期听取整改落实情况，使询问成果不断转化为

工作成效。四是强化信访工作，着力维护社会稳定。常委会把受理

和接待群众来信来访作为解民忧、维民利的有效途径，切实加大信

访案件督办力度，积极协调和督促“一府两院”及相关部门，对群

众反映的合理问题及时予以解决。五年来,共受理群众来信122件，

接待来访269人次。通过信访工作，化解了矛盾，维护了社会和谐

稳定。 

四、搭建平台，优化服务，发挥代表主体作用 

五年来，常委会始终把做好代表工作作为一项基础性工作，

创新工作方式，狠抓工作落实，进一步促进了人大代表主体作用

的发挥。一是优化服务保障，搭建代表履职平台。进一步拓宽闭

会期间与代表和选民经常性联系渠道，将我县的省州县乡镇四级

人大代表编为 86 个代表小组，开展代表小组活动；在 11 个乡

镇 99 个行政村设置意见征求箱 110 个，广泛征集群众对各方面

工作的合理化建议；全面推进“两室”建设，县乡两级人大代表
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接待室和联络室建成率达 100%，使联系代表和群众工作常态化。

为补齐闭会期间代表作用发挥不够、履职能力不强这个短板，在

乡镇人大全面推行“一栏三图”、“一卡一台、五簿两册”工作新

模式，建成率达 95%以上，为代表搭建了便利的学习场地、活动

阵地、服务窗口和履职平台，得到省州县相关领导的充分肯定。

二是提高建议办理质量，激发代表履职活力。把提高代表建议办

理质量作为激发代表履职热情、推进民主政治建设的重要抓手，

全面推行代表建议办复“四级审核”和督办制度，进一步提高建

议办理质量。突出办理重点建议，从代表建议中确定了 26 件事

关民生、综合性强、涉及面广的建议，进行了督办，通过以点带

面，切实提高了建议办理质量,解决了一些突出问题。五年来，

代表提出的 319 件建议全部办复完毕，其中，解决和基本解决的

124 件，占总数的 38.9%；正在解决的 97 件，占总数的 30.4%；

因条件限制有待今后逐步解决的 65 件，占总数的 20.4%；因政策

原因和条件所限留作参考的 33 件，占总数的 10.3%。三是加强

业务培训，提升代表履职能力。坚持把强化培训作为提高代表履

职水平和工作能力的重要途径。五年来，采取走出去的方式，举

办以宪法、代表法、习近平总书记系列重要讲话精神等为内容的

培训班 7 期，参加代表达 180 人次；对县十四届人大代表，采

取以会代训的形式进行了集中培训；邀请州委党校教授和相关专

业人员，对部分县级人大代表开展专题讲座 7 次；参加省州人大

举办的《听取和审议专项工作报告》及全口径预决算审查监督工

作专题辅导 9 次。通过各类培训，代表素质得到提高，履职能力

不断增强。四是完善参与机制，拓宽代表知政渠道。不断拓宽代

表知情知政渠道，依法保障代表的参与权和知情权。组织省州县

人大代表分批参加常委会开展的执法检查、专项调研、工作评议、
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专题询问和全县的民主评议及测评等活动 390 人次。安排各乡镇

人大主席、副主席和代表分批列席县人大常委会会议共 247 人次，

有效释放了代表议政督政的活力。坚持在举行常委会议 7 日前将

审议报告印发给常委会组成人员，提供充足的审议时间，为提高

审议质量奠定了基础。 

五、改进作风，提升效能，不断加强自身建设 

五年来，常委会认真贯彻落实中央和省州县委的新部署新要求，

以深入开展党的群众路线教育实践活动、“三严三实”专题教育、“两

学一做”学习教育活动为抓手，着力加强机关政治、思想、组织、

作风、制度和硬件建设，履职能力和工作水平进一步提升。 

（一）贯彻意见精神，加强人大建设。县委高度重视中共中

央和省委《关于加强县乡人大工作和建设的意见》，及时召开专题

会议进行研究部署，下发了《关于加强县乡人大工作和建设的实

施方案》，结合“三基”建设，在县人大设立了法制和民族、财政

经济 2 个专门委员会，教科文卫、农牧城建环保、代表联络与信

访 3 个工作委员会，配齐了县人大常委会各委室主任、常委会专

职组成人员和乡镇人大专职主席，进一步加强了县乡人大建设。 

（二）加强理论武装，提高自身素质。常委会坚持把深化学习

和思想武装放在首位，结合党的群众路线教育实践活动、“三严三

实”等专题教育活动，进一步加强党的最新理论成果、人大制度理

论和法律法规的学习研究，深入学习党的十八届历次全会和习近平

总书记系列重要讲话精神，进一步增强了全体机关干部的政治定力，

提升了履职能力。五年来，开展集中学习350次，人均撰写心得体

会 40 篇以上。邀请上级人大领导、州县委党校老师，围绕依法治

县、监督法、构建和谐社会等内容举办法制专题讲座8次。 

（三）改进工作作风，提升工作效能。常委会认真贯彻落实
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中央“八项规定”、省委 21 条措施、州委 24 条措施和县委 30

条措施，巩固和拓展党的群众路线教育实践活动成果，扎实开展

“三基”建设、“三严三实”专题教育、“两学一做”教育等活动，

深入查找问题，坚持边查边改、即知即改、立行立改，在加强调

查研究、精简会议文件、厉行勤俭节约等方面建章立制。进一步

细化工作分工，科学设置工作岗位，明确岗位职责，制定岗位考

核细则，切实做到了定岗、定人、定责。 

（四）强化教育管理，推进廉政建设。常委会认真履行“一

岗双责”和党风廉政建设主体责任，加强人大机关党风廉政建设

和反腐败工作，组织机关干部认真学习《党章》、《中国共产党廉

洁自律准则》、《中国共产党纪律处分条例》和党风廉政建设各项

规定，积极推进廉政风险防控体系和领导班子、领导干部勤廉度

评价体系建设，不断健全完善机关各项规章制度，狠抓干部日常

管理、机关财务管理和公务用车管理，从严控制“三公”经费，

深化党务政务公开，机关党风廉政建设进一步加强。 

（五）注重宣传工作，树立良好形象。常委会把宣传工作摆

在重要位置，高度重视，加强与媒体的沟通联系，大力宣传人民

代表大会制度，宣传宪法和法律，宣传人大常委会履行职责所开

展的各方面工作情况，充分报道人大代表、人大常委会组成人员

依法行使职权的工作和活动。五年来，《中国人大》发表 1 篇，

《青海人大》发表 11 篇，共和新闻网对人大动态随时进行跟踪

报道。积极配合省人大记者采访团和《中国人大》总编辑，完成

了对我县人大工作、代表意见建议办理、人大代表履职情况、《江

河源·世纪环保行》的采访和宣传报道活动。 

各位代表，回顾过去五年，县十四届人大常委会本着对党和

人民高度负责的精神，依法履行职责，各项工作都取得了较为显
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著的成绩，这些成绩的取得，是县委坚强领导的结果，是全体人

大代表和常委会组成人员共同努力的结果，也是“一府两院”、

各乡镇、各界人士以及全县人民大力支持的结果。在此，我代表

县十四届人大常委会向关心、支持和帮助人大工作的领导、人大

代表、各界人士以及在人大工作过的老领导、老同志表示衷心的

感谢并致以崇高的敬意！ 

各位代表，县十四届人大常委会通过五年的工作实践，深深

地体会到： 

党的领导是做好人大工作的根本保证。中国共产党是中国特

色社会主义伟大事业的领导核心，人民代表大会制度是实现党对

国家和社会事务领导的政权组织形式。多年来，人大常委会始终

认真贯彻党的路线方针政策，重大事项和活动及时向县委请示报

告，确保县委重大决策主张经过法定程序成为地方国家意志。实

践证明，只有坚持和依靠党的领导，才能始终保证人大工作正确

的政治方向。 

牢记使命是做好人大工作的关键所在。随着民主法治建设进

程的不断加快，尤其是“四个全面”战略的深入推进，人大工作

不断注入了新的内容。去年，中共中央和省委首次专门就加强县

乡人大工作作出了全面部署，必将有力地推动人大工作向前发展。

我们只有充分认识到自己所肩负的神圣使命，才能做出不辜负党

和人民、不辜负历史与未来的工作业绩。 

  服务人民是做好人大工作的本质要求。人大产生于人民，服

务于人民。人大及其常委会既是国家权力机关，也是民意代表机

关，通过依法履行职能，从各个层次、各个领域扩大公民有序政

治参与，最广泛地动员和组织人民群众依法行使管理国家事务的

权力，根本目的就是要实现好、维护好、发展好最广大人民的根
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本利益。对于全体人大工作者来说，不忘宗旨、服务人民是我们

必须永远内化于心、外化于行的本质要求。 

突出重点是做好人大工作的重要经验。人大工作既要按照法

律规定，全面关注和监督“一府两院”依法行政、公正司法，同

时也必须突出重点、有所侧重，准确把握经济社会发展中的突出

矛盾，准确反映人民群众的迫切需求。近年来，县人大常委会就

是在广泛调研的基础上，抓住生态和民生两大重点，积极发挥人

大独特优势，推动问题逐步得到有效解决。 

在肯定成绩的同时，我们也清醒认识到，工作中还存在一些

不足之处。在常委会履职方面，监督的针对性实效性有待进一步

增强；跟踪问效问责的力度有待加大。在代表工作方面，代表联

系群众的载体作用发挥不够充分，建议办理质量还需要进一步提

高。对这些问题，我们必须增强担当意识，不断改进工作作风，

采取有效措施，认真加以解决。 

 

今后五年工作的建议 

 

各位代表，县第十五届一次党代会描绘了全县经济社会发展

的美好蓝图。即将选举产生的县十五届人大常委会将肩负着光荣

而艰巨的使命。在今后的工作中，新一届县人大及其常委会要坚

持以邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观为指导，

深入贯彻党的十八大和十八届历次全会、习近平总书记系列重要

讲话精神和县第十五届一次党代会精神，认真落实“四个全面”、

“四个扎扎实实”重大要求，坚持党的领导、人民当家作主、依

法治国有机统一，依法行使宪法和法律赋予的职权，为进一步促

进全县经济社会发展和全面建成小康社会作出新的贡献。 
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一、坚持党的领导，在落实县委重大决策上取得新实践 

坚持制度自信，保持政治定力，坚决维护党委总揽全局、协

调各方的领导核心地位，牢牢把握人大工作的正确政治方向，增

强坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一的自觉性，

增强坚持和完善人民代表大会制度的坚定性，增强人大常委会工

作服务和保障全县工作大局的主动性，特别是要结合“十三五”

规划的实施、精准扶贫、生态环境保护等工作的实践，全面部署

和统筹安排监督、重大事项决定等各项工作，更好地发挥地方国

家权力机关的作用。要充分发挥人大常委会党组的核心作用，自

觉服从服务于全县工作大局，积极承担县委确定的重点任务，深

入一线调查研究，督促指导，协调解决有关问题，坚持在参与中

监督，监督中支持，扎实推进各项工作。 

二、坚持依法办事，在行使重大事项决定权上取得新进展 

强化人大常委会决定重大事项职能，紧贴国计民生、“十三

五”规划实施、产业布局规划、自然资源开发利用以及事关全县

改革发展的重大问题，认真落实重大事项决定权，建立完善政府

重大决策出台前向人大报告制度，包括加强民主法治建设的重大

措施和区域发展总体规划及变更、城乡建设、生态保护、重大民

生工程、重大建设项目等，切实保障和推动科学、民主、依法决

策。坚持依法行使干部任免权，积极推行干部任前表态发言、向

宪法宣誓和颁发任命书制度，在人事任免中，对无故不参会的候

选人交由组织部门问责，使人事任免工作更趋规范化。强化干部

任后监督，扎实开展工作评议和干部述职评议，督促和支持被任

命人员干事创业，自觉服务人民群众、服务经济社会发展。 

三、改进监督方式，在增强监督工作实效上实现新作为 

加强和改进预决算审查监督，依法健全预算决算审查监督工作

机制，督促政府建立健全一般公共财政、政府性基金、国有资本经
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营、社会保险基金等政府全部收支纳入预算管理的全口径预算体系，

严格预算执行，强化预算约束。进一步健全听取审议工作报告机制，

督促“一府两院”按照法定时间、法定主体、法定程序向人大常委

会报告专项工作。健全规范性文件备案审查制度，完善规范性文件

备案审查工作程序。深化专题询问工作，进一步完善组织方式和工

作机制，增强针对性和实效性。依法加强对精准扶贫工作的监督，

为推动我县精准扶贫深入开展发挥重要作用。加强法律监督，认真

开展对有关法律法规在我县贯彻执行情况的执法检查，督促解决执

法中存在的突出问题，营造加快发展的良好法治环境。改进司法监

督，定期不定期听取审议“一府两院”执法情况报告，着力促进依

法行政、公正司法，维护社会公平正义。 

四、强化服务保障，在改进代表工作上取得新突破 

完善人大常委会组成人员联系代表、代表联系选民制度，充

分发挥“人大代表之家”、“两室一平台”作用，拓展常委会联系

代表、代表联系群众的有效渠道。建立统一规范的人大代表网络

履职平台，逐步实现与省州级人大代表网络履职平台系统对接，

与“一府两院”门户网站建立链接。建立健全县乡人大代表联络

机制，开展“主任接待日”活动，通过座谈、走访等形式联系代

表和群众，形成到基层调研必访人大代表的联系机制。建立人大

代表向选民报告履职情况制度，接受选民监督。改进和加强代表

意见建议办理工作，坚持建议办复“四级审核”制度和督办重点

建议机制，切实提高建议办结率。加强代表培训工作，制定五年

培训规划和年度培训计划，开展初任培训、履职培训、专题培训，

保证每位代表在届内至少轮训 1 次，进一步提高代表履职能力。 

五、落实从严要求，在加强自身建设上取得新成效 

坚持不懈地抓好常委会自身建设，强化思想政治建设和理论
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武装，牢固树立党的观念、政治观念、大局观念、群众观念和法

治观念，严守政治纪律和政治规矩，着力提高践行法治、推动发

展的能力。全面贯彻落实中央、省州县委各项规定，结合“两学

一做”学习教育和“三基”建设，进一步加强常委会领导班子及

机关干部队伍建设，健全完善常委会工作制度和机关管理制度，

着力推进常委会及机关工作科学化、规范化和制度化，不断提升

工作效能。认真履行“一岗双责”和党风廉政建设主体责任，促

进人大机关党风廉政建设深入开展。加强人大日常办公自动化建

设，重视现代信息技术手段在人大会议中的运用，县级人大力争

在“十三五”期间建成和使用电子表决系统。 

    各位代表，奋战“十三五”，决胜“小康梦”，是我们的神圣

责任，也是我们的光荣使命。在今后的五年里，让我们在县委的

坚强领导下，凝聚全县上下的智慧和力量，以更加高昂的斗志、

更加务实的作风、更加坚定的步伐，同心同德、开拓进取、扎实

工作，为建成绿色文明和谐小康新共和而努力奋斗！ 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

关于共和县人民法院工作报告的决议 
 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

   

共和县第十五届人民代表大会第一次会议听取和审议了张

海龙副院长所作的共和县人民法院工作报告。会议充分肯定县人

民法院过去五年的工作，同意报告提出的今后五年工作安排，决

定批准这个报告。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 55 -

 

共和县人民法院工作报告 
 

——2016 年 10 月 22 日在共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议上 

共和县人民法院副院长    张海龙 

 

各位代表： 

现在，我代表共和县人民法院向大会报告工作，请予审议，

并请政协委员和列席会议的同志提出意见。 

 

过去五年的工作回顾 

 

自县十四届人大一次会议以来，我院在县委领导、县人大及

其常委会的监督和上级法院的指导、县政府、县政协及社会各界

的关心支持下，紧紧围绕全县工作大局，以“努力让人民群众在

每一个司法案件中感受公平正义”为目标，认真贯彻执行县十四

届人大历次会议关于法院工作报告的决议，忠实履行宪法和法律

赋予的职责。五年来，共受理各类案件 5076 件，办结 4577 件，

结案率为 90.2%，与前五年相比收结案率分别上升 34.9%、30.7%，

一线办案法官人均年结案 60 件，为促进我县经济社会又好又快

发展作出了积极贡献。 

一、坚持以司法办案为根本，维护社会公平正义 

宽严相济惩治犯罪。受理刑事案件 485 件，审结 483 件，与

前五年相比收结案率分别上升34%和 33.8%，依法对789 名被告人

作出有罪判决。严惩严重危害社会治安的暴力性犯罪、多发性侵
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财犯罪和毒品犯罪，审结“两抢一盗”、贩卖毒品等犯罪案件235

件，增强人民群众的安全感。保持反腐高压态势，审结贪污、贿

赂、渎职等职务犯罪 15 件，判处罪犯 31 人。运用量刑规范化审

结案件140 件,服判息诉率达 96%。坚持罪刑法定、疑罪从无原则，

依法裁定准予检察机关撤回起诉案件 6 件。落实有效辩护制度，

会同县法律援助中心安排律师为73 名被告人出庭辩护。贯彻宽严

相济刑事政策，对 264 名罪行较轻被告人适用缓刑；审结未成年

人犯罪案件 28 件 45 人，免予刑事处罚 1 人。审结刑事附带民事

案件169 件，调解率达 95%。受害人得到赔偿2069.8 万元。 

妥善调判民商纠纷。受理民商事案件 3498 件，审结 3081

件，与前五年相比收结案率分别上升 37.4%和 30%。高度重视涉

民生案件的审理，审结道路交通事故、医疗、婚姻、工伤、劳动

报酬等涉民生案件 1362 件。妥善应对房地产纠纷可能引发的群

体性诉讼，审结房屋买卖合同纠纷案件 73 件。依法规范民间借

贷行为，审结民间借贷纠纷案件 407 件。注重协调化解矛盾，对

有调解可能的案件，大力开展诉前调解和诉讼调解，五年共调解

各类案件 1490 件，调撤率达 68%。对不宜调解、调解不成的案

件，及时依法作出裁判。 

监督支持依法行政。受理行政案件 58 件，审结 55 件，与前

五年相比收结案率分别上升 69%和 67.3%。其中支持行政机关依

法行政，驳回原告起诉和诉讼请求 6 件；依法保护行政相对人合

法权益，支持原告诉讼请求 15 件；积极促进行政争议实质性化

解，协调解决案件 8 件。 

着力破解执行难题。受理执行案件 1035 件，执结 958 件，

与前五年相比收结案率分别上升 24.8 %和 48.4%，执行到位金额

4327.25 万元。创建无执行积案法院活动，加大执行震慑力度，



 - 57 -

开展集中打击拒不执行判决裁定犯罪行为专项行动，司法拘留

25 人，曝光失信黑名单 17 人；建成执行指挥中心，充分发挥网

上查询被执行人存款、房产、车辆、户籍等执行机制的作用，累

计查控存款近 300 万元、房产 4 处、车辆 6 辆；深化执行联动，

会同公安、国土、工商、房管等部门执结案件 14 件。 

二、坚持以司法改革为动力，完善审判工作机制 

完成人员分类管理。按照《全省法院司法体制改革试点工作

方案》确定的法官、法官助理、司法行政人员员额比例分别为

39%、46%、15%的要求，现入额法官 18 名，法官助理 37 名，司

法行政人员 9 名。 

启动司法责任制改革。把握“让审理者裁判，由裁判者负责”

的总体要求，全面落实合议庭和主审法官办案责任制。依法合理

确定审判委员会讨论案件的范围。推行院庭长办案制度，实现院、

庭长办案常态化，院、庭长审(执)结案件 210 件。 

完成立案登记制改革。全面落实立案登记制改革各项要求，

规范立案流程和标准，提高立案效率，切实做到有案必立、有诉

必理。自立案登记制实施以来，共立案登记 1640 件，当场立案

率 90.5%。完善诉讼引导、立案审查、诉前调解等诉讼服务功能，

落实各项便民措施，方便群众诉讼，充分保障当事人诉权。 

推进改革试点工作。全面实施刑事案件速裁程序改革。作为

全省法院推行刑事案件速裁程序改革试点，健全速裁案件专门审

判组织，配套开展裁判文书精简与说理改革，探索建立“即诉即

审”工作模式，共审结刑事速裁案件 2 件 6 人，平均审限缩减至

4.5 天。初步引入家事调查员、妇联干部及儿童心理专家等多

种方式，推动建立司法力量、行政力量和社会力量相结合的

新型家事审判方式改革试点工作,积极探索建立家事案件特点
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的审判工作机制。按照最高法院的统一部署,开展执行机制改

革的试点工作,进一步优化执行权配置，积极探索实行审判权与

执行权合理分离，形成审判权与执行权的相互制约和监督。 

推动涉诉信访改革。实行诉访分离、依法终结，努力解决入

口不顺、程序空转、出口不畅问题。加大再审案件复查力度，受

理申请再审 3 件，依法决定再审 3 件。探索建立律师等第三方参

与化解和代理涉诉信访案件制度，把信访当事人引入依法理性信

访轨道，努力实现息诉息访。落实院长接访、信访积案包案责任

制，接待处理来信来访 1033 人次，依法处置缠访闹访 2 起。 

拓展司法公开领域。全面完成审判流程公开、裁判文书公开、

执行信息公开三大平台建设;贯彻公开审判原则，实行“每庭必

录”,裁判文书上网公开率达 86%，案件质效明显提升，二审案件

改判和发回率由五年前的 8.9%下降至 5.4%；健全“法院开放日”

长效机制，向公众敞开法院大门；召开新闻发布会 1 场，与省、

州新闻媒体联合制作法治栏目 2 期，及时发布典型案例，开展法

制宣传。完成人民陪审员“倍增计划”，人民陪审员增至 32 名，

共参审案件 972 件，案件陪审率达 92%。 

三、坚持以服务大局为己任，突出司法责任担当 

主动服务全县中心工作。妥善处理重点工程、城市化进程中

的拆迁、拆违等涉案纠纷，对 6 起行政处罚决定准予执行，既支

持政府依法行政，又保护相对人合法权益。开展“五联五进”等

专项活动，选派 5 名优秀干警到帮扶村、贫困村任副村长和第一

书记，帮助解决农村发展问题。 

积极推进法治共和建设。严格执行“谁执法谁普法”的普法

责任制，以巡回审判、法律八进、法治大讲堂为载体，开展巡回

办案 1364 件，法制宣传 95 次，举办法制讲座 60 场，刊发法制
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宣传报道 6 篇，向政府部门发送司法建议 3 份。 

加大双语诉讼应用力度。在重点岗位、重点部门安排双语法

官，对有双语需求的当事人提供“一站式”双语诉讼服务，保障

诉讼当事人使用本民族语言文字进行诉讼的权利；招录司法辅助

人员时对招录条件进行限制，专门招录双语诉讼人才，2016 年

招录的 3 名司法辅助人员全部是法律双语人才。专门培训“双语”

法官 30 人次，有效提升了“双语”法官对案件的分析认证、法

律适用、裁判文书制作等能力。楼宇文化凸显民族团结创建和双

语运用力度，深化民族工作主题。 

推进司法为民彰显力度。在县委、县政府的高度关注和支持

下，将司法救助金纳入财政预算，五年来，为刑事被告害人、贫

困申请人等累计发放救助金 85.25 万元；为贫困群体帮扶捐助

21.14 万元；为经济确有困难的 51 名当事人缓、减、免交诉讼

费 34.2 万元。 

四、坚持以自身建设为保障，全面促进审判事业发展 

加强思想政治建设。坚持重大事项向县委和上级法院党组报

告制度，认真落实县委决策部署，确保法院工作的正确政治方向；

强化理想信念教育，牢固树立正确的世界观、人生观和价值观；

加强领导班子和党总支建设，严肃党内政治生活，保持党员队伍

的先进性和纯洁性；开展各项主题教育实践活动，坚定干警的法

治信仰。 

   加强党风廉政建设。落实党风廉政建设主体责任和监督责任，

建立责任告知制度，制定责任追究办法，层层传导压力，层层压

实责任。巩固群众路线教育实践活动成果，开展解决执法办案中

不作为乱作为等专项整治活动，纠正“四风”和人民群众反映强

烈的突出问题，着力建设长效机制，确保审判执行权力规范运行。
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全面开通举报网站，畅通投诉举报渠道。加强审务督察，开展专

项检查，筑牢防腐的工作机制。 

加强业务能力建设。建立动态培训机制，实行分级分类培训，

举办各类培训 110 期，培训法官和人民陪审员 400 余人次。开

展岗位大练兵，提升干警专业素养。储备法官后备力量，5 名干

警通过国家司法考试，招录、选调优秀法律人才 8 名。 

加强基础设施建设。在县委、县政府和上级业务部门的大力

帮助和支持下，投资 1480 万元的新审判综合楼建设全面完成，

切实改善了办公办案条件,为法院物质装备建设再上新台阶打下

坚实基础;认真贯彻落实县十四届人大代表的意见建议，积极争

取最高法院的支持，投资 10 万元维修龙羊峡法庭,投资 50 万元

在环湖地区新建江西沟法庭，法庭建设有效解决群众诉讼难,减

轻群众诉累,受到群众好评。 

加强法院文化建设。巩固“全省精神文明先进单位”建设成

果，挖掘法院文化内涵，发挥楼宇文化导向、辐射作用，每年举

办读书月，形成学以明志、学以强能、学以致用的良好氛围。 

加强接受监督力度。始终坚持监督就是支持的理念，自觉接

受人大及其常委会监督、政协民主监督和社会各界监督。加强与

人大代表、政协委员沟通联络，办结代表委员提案建议 6 件。主

动邀请人大代表视察法院、旁听庭审、亲历执行 7 人次。依法接

受检察机关法律监督，邀请检察长列席审委会 5 次。 

各位代表，过去的五年，法院各项工作取得了新成绩，涌现

出“全省法院无执行积案先进集体”、“全州法院先进集体”、“优

秀领导班子”、“全国法院优秀党员”、“全省法院优秀法官”、“全

省法院办案能手”等先进典型，有 4 名个人受到省级以上表彰，

35 名个人受到县级以上表彰。这些成绩的取得，是县委坚强领导、
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县人大及其常委会有力监督、县政府大力支持、县政协民主监督

和社会各界关心帮助、是各位代表委员提出许多诚恳意见建议推

动的结果。在此，我代表法院表示衷心的感谢并致以崇高的敬意! 

回顾五年来的工作，我们也清醒地认识到，当前法院工作还

存在不少困难和不足：对照法治建设新要求和司法体制改革新任

务，面对经济发展新常态和人民群众新期待，我们在思想理念、

工作方式、司法能力上还存在明显的差距；网上办案能力与“互

联网+审判”深度融合不够；案多人少矛盾愈加突出，案件持续大

幅增长等。对于这些问题，我们将积极采取措施，努力加以解决。 

 

今后五年的工作思路 

 

各位代表，今后五年是全面实施“十三五”规划的五年，法

院工作的总体思路是：以党的十八大和十八届四中、五中、六中

全会精神为指导，深入贯彻落实习近平总书记系列重要讲话精神，

牢牢把握司法为民、公正司法主线，严格依法履行职能，主动适

应发展新常态，自觉践行发展新理念，着力提高审判质效，着力

推进司法改革，着力打造过硬队伍，为共和全面建成小康社会提

供更加有力的司法保障。为此，我们将重点做好以下工作： 

一、坚持服务大局，更加充分发挥司法职能 

坚持党对法院工作的领导，认真落实县委全委会议精神，通

过公正司法、提高办案质效、在个案处理中实现法律效果与社会

效果的统一，为县委的决策部署提供司法服务。审慎审理涉及民

间借贷、房地产买卖、农村土地制度改革等方面的案件，依法制

裁违约失信行为，营造公正高效的司法环境。依法严惩危害公共

安全和危害人民群众生命财产安全的各类犯罪，推进平安共和建
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设。依法严惩腐败犯罪，共同推进惩治和预防腐败体系建设，促

进反腐败斗争深入开展。认真执行行政诉讼法，依法化解行政纠

纷，支持法治政府建设。加大法官以案释法工作力度，全面实施

“七五”普法，推动法治共和建设。 

二、坚持司法为民，更加主动回应司法需求 

加强诉讼服务中心建设，开通 12368 诉讼服务热线，规范

诉讼服务标准，丰富立案、审判、执行、信访等各个环节的便民

利民措施。坚决打击危害食品药品安全、非法集资、拒不支付劳

动报酬及侵害妇女儿童权益的犯罪。妥善审理涉及教育、医疗、

就业、住房、社会保障等民生案件以及涉老人、妇女儿童、残疾

人等弱势群体案件，依法保障人民群众的合法权益。妥善化解涉

扶贫开发的各类纠纷，促进精准脱贫，实现共享发展。加大执行

力度，发挥执行指挥中心网络查控作用，完善失信被执行人信用

监督、威慑和惩戒机制，提高实际执结率和执行到位率，最大限

度兑现当事人胜诉权益。创新司法救助举措，充分发挥诉讼费缓

减免制度作用，让困难群众打得起官司。依靠人民法庭贴近群众

的优势，及时就地化解矛盾。    

三、坚持问题导向，更加扎实推进司法改革 

认真完成中央、省委各项司法改革任务，深化司法责任制

改革，真正实现“让审理者裁判，由裁判者负责”；继续抓好刑

事案件速裁程序、小额诉讼程序适用，加快推进案件繁简分流与

裁判文书说理改革;加快推进家事审判方式改革进度，促进家庭

和谐；积极推进执行机制改革，基本解决执行难；总结家事审判

和执行机制改革中的有益经验和成功做法，为在全省法院推广奠

定基础；巩固立案登记制改革成果，做好立、审、执对接工作，

防止立案难转化为诉讼难、审理难、执行难。大力推进“三大平
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台”应用，全面实现生效裁判文书网上公开，构建开放、动态、

透明、便民的阳光司法机制。 

四、坚持从严治院，更加有效提升司法公信 

深入推进队伍正规化、专业化、职业化建设，严格法官准入，

加强法官在职培训，努力提升职业素养和专业水平。持续开展主

题教育活动，认真贯彻《准则》和《条例》，坚持把纪律和规矩

挺在前面，切实加强领导班子建设，精心打造政治坚定、作风过

硬、纪律严明、司法公正的法官队伍。深入整治“六难三案”，

严格规范司法行为，持之以恒改进司法作风。认真落实党风廉政

建设两个责任，加强廉洁司法教育，探索建立“全天候”“全时

段”监督机制，全面防控廉政风险，大力实施非法干预记录与曝

光惩戒制度和错案责任追究制度，坚决惩治司法腐败。建立第三

方评价机制，完善法官业绩科学评价体系。积极落实法官职业保

障，维护法官尊严和司法权威。更加自觉接受人大、政协和社会

各界监督，做好司法改革的专题报告，以监督促公正。 

各位代表，“十三五”规划的宏伟蓝图已经会就，面对发展

的新起点、改革的新任务、社会的新期待，人民法院责任重大，

使命光荣。我们决心在县委的坚强领导、在县人大及其常委会的

有力监督下，认真贯彻执行本次大会决议， 牢记使命，砥砺前

行，以更加积极的创新精神、更加扎实的工作成效，为共和经济

发展、社会和谐稳定、人民幸福安宁作出新的贡献！ 
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附件一 

名词和法律术语解释 

1、宽严相济刑事政策：是我国的基本刑事政策，贯穿于刑

事立法、刑事司法和刑罚执行的全过程，是惩办与宽大相结合政

策在新时期的继承、发展和完善，是司法机关惩罚犯罪，预防犯

罪，保护人民，保障人权，正确实施国家法律的指南。 

2、非诉行政案件：专指对于具有执行内容的行政行为，具

有起诉主体资格的公民、法人或其他组织在法定期限内既不向人

民法院提起行政诉讼，又不履行行政机关作出的具体行政行为，

行政机关向人民法院提出执行申请，由人民法院采取强制执行措

施，对该具体行政行为进行执行的制度。 

3、三大公开平台建设：2013 年以来，为贯彻中央关于进一

步深化司法改革的总体部署，推进阳光司法，最高人民法院提出

建立完善审判流程公开、裁判文书公开、执行信息公开三大平台，

这是人民法院深化司法公开的一项重大举措。 

4、网上办案：充分运用信息技术，依托法院专网，将案件

的办案流程进行数字化处理，以自动化流程方式取代传统的手工

书写、手工记录和人工传递方式，实现案件网上收立、移送、结

案、归档及文书的撰稿、送签和审批等，实现对案件审理的全程

监控管理。 

5、立案登记制改革：2015 年 4 月 1 日，中央全面深化改革

领导小组第十一次会议审议通过了《关于人民法院推行立案登记

制改革意见》，于 5 月 1 日起施行。《意见》规定，改革人民法

院案件审理制度，变立案审查制为立案登记制。法院接到当事人

提交的民事起诉状时，对符合法定条件的起诉，应当登记立案；

对当场不能判定是否符合起诉条件的，应当接受起诉材料，并出
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具注明收到日期的书面凭证。需要补充必要相关材料的，人民法

院应当及时告知当事人。在补齐相关材料后，应当在七日内决定

是否立案。 

6、法官员额制：是指将法院人员分为法官、审判辅助人员

和司法行政人员，根据法院辖区经济社会发展状况、人口数、案

件数等确定法官数量，对法官在编制限额内实行员额管理。中央

要求，改革后的法官员额比例应控制在中央政法专项编制 39%以

下。 

7、家事审判：是指一种独立的法庭，家事法庭审理的案件

仅限于离婚、子女监护与抚养、领养、以及其它与家庭关系相关

的事项，如家庭暴力案件中的禁止令的下达。 

8、轻刑快审：是要求公检法院对一些构成犯罪，但情节轻

微的案件，压缩程序，减少羁押时间，通过三机关合力实现快审

快结。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

关于共和县人民检察院工作报告的决议 
 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

 

  共和县第十五届人民代表大会第一次会议听取和审议了拉

松检察长所作的共和县人民检察院工作报告。会议充分肯定县人

民检察院过去五年的工作，同意报告提出的今后五年主要工作任

务，决定批准这个报告。 
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共和县人民检察院工作报告 
 

——2016 年 10 月 22 日在共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议上 

共和县人民检察院检察长     拉  松 

 

各位代表： 

现在，我代表共和县人民检察院向大会报告工作，请予审议，

并请县政协委员和列席会议的同志提出意见。 

 

过去五年的工作回顾 

 

2011年以来，在县委、上级院的正确领导、人大及其常委

会的有力监督、县政府的大力支持、县政协的民主监督和社会各

界的共同关心下，我院党组带领全体干警全面贯彻党的十八大和

十八届历次全会精神，深入学习习近平总书记系列重要讲话精神，

忠实履行宪法法律赋予的职责，强化法律监督，规范司法行为，

推进司法改革，加强队伍建设，努力让人民群众在每一个司法案

件中感受到公平正义。 

  一、依法履行职能，切实维护社会大局稳定，保障人民安居

乐业 

依法惩治各类刑事犯罪。2011年9月至今，共受理公安机关

提请逮捕案件481件808人。其中，经审查批准和决定逮捕416

件694人，不批准逮捕63件106人，正在审查2件8人，案件批捕准

确率为100%。受理移送审查起诉案件573件927人，经审查提起公
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诉507件794人，不起诉34件56人，移送海南州检察院16件42人，

退回公安机关做其他处理2件2人，撤回起诉2件2人，正在审查7

件12人，退回侦查机关补充侦查5件19人，法定审限内结案率为

100%，有罪判决率为100%。 

认真做好控告申诉检察工作。积极开展释法说理、检调对接、

刑事和解等工作，把化解矛盾贯穿于执法办案全过程，建立集控

告、申诉、举报等功能于一体的接待平台，坚持和完善检察长接

待日制度、首办责任制，开创来访群众点名接待制度，促进接待

方式由单向、被动、封闭式向双向、主动、开放式转变，赋予来

访群众自主挑选接待人员的权利，最大限度地为来访群众提供便

利,检察长接待来访群众300余人次。受理信访案件172件，其中

举报线索48件，控告案件92件，刑事申诉2件，刑事赔偿1件，

民事申诉15件，民事行政监督案件14件。妥善处理集体访5件，

老上访户6件。案件受理、办理、信访接待、答复率均达100%。

对17名刑事案件被害人或其亲属发放救助金 74000元，对9名举

报有功人员发放奖励金30000元。 

积极参与社会治安综合治理工作。按照平安建设和依法治县

工作的总要求，继续把维护社会和谐稳定和维护民族团结放在检

察工作的重要位置。一是扎实推进检察人员“五进”、“法律七

进”、举报宣传周、“12.4”法制宣传日等活动，五年来开展法

制宣传教育450余次，发放宣传资料42000余份，接受法律咨询680

余人次，受教育干部群众、师生达86000余人次。二是对涉法涉

诉矛盾纠纷执行周排查和月分析报告制度，对可能引发涉检信访

案件的矛盾纠纷做好预案。三是切实强化重点地区、重点部位、

重点寺院、重点人员的防范管控措施，落实领导带班、专人值班、

24小时备勤、通讯工具24小时保持畅通和每日值班情况“零报告”
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等制度，备足应急处置力量，确保人员到岗、反映迅速。四是切

实抓好节假日、敏感时期的维稳执勤工作，参加维稳执勤共计

2190余人次，出勤车辆560余辆次。  

着力服务和保障民生。充分利用县级干部“十联”、“高原

美丽乡村建设”和“结对共建”联点帮扶等活动，为联点帮扶村、

寺院、贫困户、贫困大学生等发放帮扶慰问资金、各类物资设备

价值共计30余万元；同时，抽调干警积极参与精准扶贫、中央、

省委1号文件宣讲和各项拆迁整治工作。     

切实保障未成年人权益。利用预防未成年人犯罪教育基地的

平台，充分发挥未成年人办案领导小组和法制副校长的积极作用，

稳步推进未成年人刑事检察工作，最大限度保障未成年涉案人员

合法权益。同时，积极开展送法进学校活动，结合办理的未成年

典型案例，通过以案说法、模拟法庭等方式教育引导未成年人少

犯罪，不犯罪。 

依法开展专项监督活动。根据省、州检察院的统一部署和要

求，认真开展破坏环境资源和危害食品药品安全犯罪专项立案监

督活动，近年来，依法办理破环生态资源犯罪案件9件11人、食

品药品安全犯罪案件1件1人。 

  二、坚定不移反对腐败，加大查办和预防职务犯罪力度 

    切实加大查办职务犯罪力度。坚决贯彻党中央关于反腐败斗

争的决策部署，严肃查办涉农涉牧等重点领域、重点岗位的职务

犯罪案件。共受理举报线索48件87人，立案15件38人，涉案金

额为297.8万元，为国家挽回经济损失162.6万元。不立案10件20

人，缓查存查8件10人，作其它处理15件19人。 

依法加强职务犯罪预防工作。坚持办案与预防同步推进，积

极构建社会化预防体系。一是县预防职务犯罪指导委员会每年初
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在全县党风廉政建设和反腐败工作会议上安排部署年度预防职

务犯罪工作。二是制作《职务犯罪警示教育典型案例汇编》、《以

案为鉴，远离犯罪》、《检力下沉，预防贪腐》和《惩防并举、

遏制贪腐》主题宣讲材料，开展预防职务犯罪宣讲活动120场次；

建设预防职务犯罪警示教育展览厅和廉政文化长廊，接待来自西

藏自治区、拉萨市两级检察院领导班子，果洛州、黄南州、海北

州检察院，我县省州县人大代表、政协委员、县“四大班子”及

各单位干部职工、村“两委”班子成员共计500余人来我院观摩

指导；组织干警自编自导自演《母爱》和《假如时光能倒流》两

部预防职务犯罪微电影，均荣获全国检察机关预防职务犯罪微电

影三等奖，并被青海省检察院刻录成光盘发放到全省各级检察机

关。三是与县国税局、扶贫开发局等13个单位建立共同开展预

防职务犯罪工作联合机制；与县纪委共同举办全县副科级以上领

导干部党风廉政建设和反腐倡廉答题竞赛活动。四是在倒淌河镇

美丽城镇建设、城北新区新源东路道路建设等项目中开展专项预

防工作；大力推进扶贫领域惩治和预防职务犯罪专项活动、服务

和保障换届选举专项检察工作，由我院牵头，与县人大、县纪委、

县委组织部深入11个乡镇联合开展巡回宣讲23场。五是积极开

展个案预防，向发案单位及相关部门发出《检察建议书》15份，

撰写《预防调查报告》23份，《典型案例分析》16份；每年向县

委、县人大主要领导呈报《预防职务犯罪年度分析报告》，得到

领导们的充分肯定和重要批示。 

  三、努力增强法律监督的针对性和有效性，做公平正义的守

护者 

加强刑事诉讼监督。一是强化对立案和侦查活动的监督力

度，办理立案监督案件10件，依法开展提前介入26次，直诉备
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案66件73人，追捕犯罪嫌疑人7人。二是加强刑事审判监督，进

一步推进检察长列席法院审委会和庭前会议、量刑规范化工作，

提出量刑建议590次，抗诉1件2人。 

加强民事行政诉讼监督。共受理民事行政监督案件28件，其

中发出检察建议9件，发出督促起诉书4件，不提请抗诉决定1件，

检察和解2件，终止审查4件，不立案8件；参加共和县人民法院

民事行政案件旁听庭审58件，审阅裁判文书1400余份；召开民

行检察论证会2次；邀请州院民行处、县司法局、各乡镇司法所

召开“民事行政检察联络员联席会议”6次，联系民行联络员22

次；积极开展“督促起诉，督促履职”专项活动、“基层民事行

政检察工作推进年”专项活动和执行案款集中清理工作，不断加

强民事行政诉讼监督力度。 

加强刑罚执行监督。加大对监管场所的监督力度，开展重大

节假日安全检查20次，发现安全隐患6次，口头纠正违法8次，发

出《检察建议书》11份，均已纠正；办理羁押必要性审查案件

22件；开展械具和禁闭使用监督检查6次，纠正违法使用械具1

次；与在押人员谈话556人次，在押人员约见检察官39人次；认

真开展集中清理判处实刑犯罪未执行刑罚专项活动和财产刑执

行专项检察活动；推进发挥拘役刑教育矫治作用改革工作，走访

社区矫正对象102人次，开展《社区矫正实施办法》宣传9次。 

  四、坚持从严治检，打造素质过硬检察队伍 

着力加强思想政治和业务能力建设。认真开展“党的群众路

线”、“三严三实”、基层党建、“三基”建设、“两学一做”、

精神文明建设和民族团结进步创建等活动，深入学习政治理论，

采用专题辅导、集中研讨、民主生活会等形式，进一步增强理想

信念、宗旨意识、服务理念和职业道德水平。始终坚持开展“大
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学习、大培训、大练兵”活动，实施人才兴检、素质强检战略，

共选派330余人次参加高检院、省州县举办的各类培训，着力提

升干警综合素质和业务能力。 

扎实开展司法规范化建设。始终把司法规范化建设作为“一把

手”工程抓牢、抓实、抓紧，以“抓铁有痕、踏石留印”的精神确

保司法规范化建设的方向不偏、势头不减、力度不松，通过开展规

范司法行为专项整治工作暨“规范司法强化年”、“执法司法规范

化建设年”、“忠诚效法、忠于职守”、“文明规范执法从我做起”

等活动，促进全体干警的司法理念进一步端正、司法行为进一步规

范、司法作风进一步改进、司法公信力进一步提升。 

全面运行统一业务应用系统。自2013年10月检察机关统一

业务应用系统运行以来，网上受理公安机关批准逮捕案件289件

469人、提起公诉案件309件488人；全面打造“阳光检务”，自

觉接受社会各界监督，积极运行案件信息公开系统，公开法律文

书67份、程序性信息600条，发布重要案件信息2条，全力提升检

察业务工作的透明度和检察机关公信力。 

切实加强党风廉政建设。将党风廉政建设作为检察工作的重

中之重，一是贯彻落实院党组的主体责任和纪检组的监督责任，

强化“一岗双责”。二是召开党风廉政建设和纪检监察工作会议，

层层签订目标责任书。三是认真贯彻执行中央八项规定、全省政

法系统“八条禁令”、省院23条措施和县委的相关措施。四是严

格执行财务管理制度，重点解决公款吃喝、公车私用等问题，切

实改进机关整体作风。五是严守防止冤假错案、办案安全、干警

遵纪守法三条底线。五年来实现了单位零事故、执法零过错、安

全零隐患、干警零违纪的“四个零”目标，并连续六年获得全县

政法系统党风廉政建设工作先进集体。 
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不断丰富检察文化内涵。一是积极开展和参与各类文体活动。

组建男女篮球队参加县总工会组织的篮球赛；连续两年独自承办

“百姓大舞台”演出活动圆满成功，受到了广大群众的好评；成

功筹办共和县政法系统第三届运动会暨“政法杯”篮球赛。二是

从关心干警工作生活入手，为干警开办单位廉政食堂，购置健身

器材及文化体育用品，购买各类最新业务书籍，开设电子阅览室，

设置文化展板，悬挂名人名言，营造优美舒心的工作环境和良好

的文化氛围。三是创新宣传方式，改变以往教条式宣传，编排富

有检察文化内涵的小品、相声、舞蹈等文艺节目，深入乡镇以文

艺汇演为主要形式开展检察文化送法下乡活动。四是注重人文关

怀和人性化管理。坚持“从优待检”，建立干警健康档案，组织

干警进行体检，开展“我们都是一家人”、为干警过生日等活动，

让干警切身感受到组织的关怀和温暖。近年来，省内外兄弟院和

省州县党政机关来我院视察观摩检察文化建设达50余次，召开省

州检察机关检察文化建设推进会2次；最高人民检察院检察长曹

建明、中国检察官文联主席张耕等领导来我院视察时对此给予了

充分的肯定和高度评价，被最高人民检察院授予“全国先进基层

检察院”荣誉称号。 

  五、深化司法体制改革，促进司法公平公正 

自2015年8月司法体制改革试点工作在全省全面铺开以来，

我院严格遵照省委的部署要求和省州检察院关于司法体制改革

的工作方案，学习借鉴先行试点院宝贵经验，以坚忍不拔的勇气、

积极进取的精神、扎实细致的作风，知难而进、攻坚克难，稳步

推进司法体制改革试点工作。一是落实人员分类管理制度。开展

首批检察官遴选工作，整合内设机构，设置具体岗位，明确工作

职责。二是推进检察官办案责任制。以员额检察官为核心，成立



 - 76 -

了8个办案组。三是推进以审判为中心的诉讼制度改革工作。严

格按照“指控犯罪有力，诉讼监督有效，社会治理有为”的总要

求，探索建立捕诉一体化机制，努力适应以审判为中心的诉讼制

度改革对公诉工作的新要求。 

  六、自觉接受监督，确保检察权在法治轨道上运行 

始终坚持党的领导，接受人大、政协监督，认真执行人大决

议，认真做好代表、委员意见建议的办理工作，不断提升检察工

作水平。积极主动地向党委汇报请示各项检察工作的重要部署，

确保检察工作的正确政治方向。及时向县人大常委会专题汇报预

防职务犯罪工作、控告申诉检察工作、司法体制改革试点工作、

依法打击破坏生态环境资源犯罪专项检察工作以及双语诉讼工作。

自觉接受社会监督，开展检察开放日活动，邀请人大代表、政协

委员和社会各界人士走进检察机关，监督检察工作。 

各位代表，在过去的五年中，我院检察工作取得了一些成

绩，这些成绩的取得，是县委和上级检察机关正确领导的结果，

也是人大、政府、政协和社会各界大力支持的结果，是人大代

表、政协委员关心帮助的结果。在此，表示衷心的感谢！ 

同时我们也清醒地认识到，当前检察工作仍然存在一些问题

和不足：一是职能作用发挥还不够充分，特别是诉讼监督工作与

群众期待还存在一定差距；二是入额检察官受比例限制，办案力

量严重不足；三是双语诉讼人才奇缺，不能满足现实工作需要；

四是信息化建设工作和运用信息化能力需要进一步加强。对于这

些问题，我们将高度重视，认真研究，切实加以解决。 
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今后五年的工作思路 

 

  检察工作是党和国家工作大局的重要组成部分，我院全体干

警将牢固树立和贯彻落实发展新理念，主动适应经济发展新常态，

切实履行好维护社会大局稳定、促进社会公平正义、保障人民安

居乐业的职责使命，切实为富裕和谐文明新共和建设提供有力司

法保障。 

一要下大气力破解难题、补齐短板，切实维护国家安全和社

会稳定。认真贯彻县委关于法治共和建设的部署要求，积极适应

和服务经济发展新常态，坚决打击危害国家安全、危害公共安全、

危害民生民利的犯罪活动，积极参与社会治理体系建设，不断提

高社会治理法治化水平。 

二要坚持有腐必反、有贪必肃，推动形成不敢腐、不能腐、

不想腐的良好风气。始终坚定不移地按照中央、省州县委的要求

推进反腐败斗争，坚持“零容忍”的态度不变，坚持打“虎”拍

“蝇”力度不减、节奏不乱，始终保持查办职务犯罪的高压态势，

重点查处问题线索反映集中、群众反映强烈的腐败案件。 

三要不断强化法律监督，全力维护宪法法律权威。紧紧围绕

人民群众反映强烈的执法司法领域突出问题，全力加强对刑事、

民事和行政诉讼活动的法律监督。依法监督纠正行政机关违法行

使职权或不行使职权的行为，积极探索开展公益诉讼，加快推进

行政执法与刑事司法衔接，促进依法行政。深入开展审判活动和

刑罚执行专项监督，维护司法公正。 

四要在巩固成果的基础上，全面深入推进司法体制改革。认

真落实检察改革工作任务，深入推进检察官司法责任制、以审判

为中心的诉讼制度、涉法涉诉等制度改革。科学设置检察机关内



 - 78 - 

部司法办案权限，完善配套制度，健全办案质量终身负责制和错

案责任倒查问责制，形成符合检察工作规律、检察职业特点的组

织结构、责任体系和运行机制。 

五要打造过硬检察队伍，提升严格规范公正文明司法水平。

深入践行“三严三实”要求，切实增强政治意识、大局意识、核

心意识、看齐意识，扎实开展“两学一做”学习教育，精心打造

“大学习、大练兵、大培训”活动“升级版”，不断提升队伍业

务素能。深化和巩固司法规范化建设成果，真正形成公正司法、

严格执纪的思想自觉和行为习惯。强化党风廉政建设“两个责任”

的落实工作，让铁规发力，禁令生威。 

各位代表，在今后的工作中，我们将在县委和上级院的正确

领导下，认真落实本次会议精神，更加自觉接受县人大及其常委

会、政协和社会各界的监督，以更加奋发有为的精神状态和更加

求真务实的工作作风，信仰法治、坚守法治，忠实履职，扎实工

作，为维护共和经济建设和社会发展作出新的更大的贡献！ 
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附件一 

有关用语说明 

1、检察人员“五进”活动：是省检察院为加强新形势下群

众工作，从2011年起部署的一项专项活动，即：进企业、进机

关、进农村（牧区）、进学校、进社区。 

2、检察开放日：是根据最高人民检察院的部署而开展的一

项检察机关主动跟人民群众、社会各界人士进行接触，介绍检察

机关的性质、任务和职权，内设机构设置及职能，执法办案的标

准、依据和流程，检察业务工作和队伍建设、信息化建设的最新

成果等情况的一项活动。其目的是使参观者对检察机关的性质、

职能、办案流程等情况形成直观认识，让广大人民群众，更多地

了解检察工作，对检察工作多提意见建议，进行必要的社会监督，

实现检察工作在阳光下运行。 

3、检调对接：检察机关在依法履行法律监督职能的同时，

建立依托“大调解”工作体系化解社会矛盾纠纷的工作机制。2012

年，省检察院与省司法厅会签了《青海省“检调对接”工作实施

办法》。 

4、刑事和解：指人民检察院在办理轻微刑事案件和民事行

政申诉案件中，发现双方当事人有和解的意愿，可以促成犯罪嫌

疑人与被害人及其亲属进行和解，或者建议有关部门通过人民调

解或司法调解，促使犯罪嫌疑人真诚认罪悔过，积极对被害人或

其亲属赔礼道歉、精神抚慰和给予经济赔偿并切实履行，被害人

及其亲属对犯罪嫌疑人给予宽恕和谅解，从而使被犯罪嫌疑人破

坏的社会关系得以及时修复，社会矛盾得以及时化解。 

5、刑事被害人救助：是指由于案件事实不清、证据不足或

者犯罪嫌疑人死亡，检察机关作出不批准逮捕或不起诉决定的刑



 - 80 -

事案件被害人，得不到刑事附带民事赔偿，且具有下列情形之一

的：因遭受暴力犯罪侵害造成丧失劳动能力，无其他收入来源；

无力承担巨额直接医疗费用；被害人死亡，依靠其抚养或赡养的

近亲属生活特别困难的，由政府给予适当的经济救助。 

6、检察长接待日制度：检察长接待日工作制度，是指检察

长、副检察长在规定的日期亲自接待人民群众来访，接受人民群

众控告、申诉、举报，亲自为人民群众释疑解忧的工作制度。 

7、羁押必要性审查：2012年修正后的刑事诉讼法，从完善

强制措施体系和功能入手，主要是从增强取保候审的前置功能、

发挥监视居住的替代功能、实现逮捕措施的兜底功能、赋予被追

诉人申请变更强制措施的诉讼权利入手，对未决羁押作了全面的

法律规制。其中，第93条规定：“犯罪嫌疑人、被告人被逮捕后，

人民检察院仍应当对羁押的必要性进行审查。对于不需要继续羁

押的，应当建议予以释放或者变更强制措施，有关机关应当在十

日内将处理情况通知人民检察院。”首次设置了逮捕后羁押必要

性审查制度，赋予检察机关对刑事诉讼全过程羁押必要性的审查

监督权，力图严格控制未决羁押的适用，进而降低羁押率和缩短

羁押期限。 

8、案件信息公开系统：为提升检察工作透明度和检察机关

公信力，2014年10月1日，我院案件信息公开系统正式运行，系

统具有公开法律文书、案件程序性信息及发布重要案件信息三项

功能。 

9、检察官办案责任制改革：指最高人民检察院根据中央关

于深化司法体制改革的部署而试点推行的一项改革措施。通过建

立主任检察官制度、整合内设机构、科学划分办案权限，进一步

发挥检察官在执法办案中的主体作用，强化检察官执法责任，形
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成更加符合检察职业特点和司法工作规律的组织结构、责任体系

和运行机制。 

10、司法体制改革：根据中央、省州委及省州检察院的安

排部署，从2015年6月起，全面推行司法体制改革试点工作，改

革共包括检察人员分类管理、省以下人财物统一管理、检察人员

责任制及职业保障四项任务。 

11、公益诉讼：是指法律规定的机关和有关组织，对造成

国家和社会公共利益损害或者有损害危险的违法行为，依法向人

民法院提起诉讼。 

12、行政执法与刑事司法衔接：是指行政执法机关和司法

机关在工作中加强协作配合，完善案件移送标准和程序，建立信

息共享、案情通报、案件移送制度，防止有案不移、有案难移、

以罚代刑，实现行政处罚和刑事处罚无缝对接，确保严格履行法

定职责。 
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共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议选举办法 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

 

一、根据选举法和地方组织法的有关规定，结合我县实际，

制定本办法。 

二、本次会议第三次大会选举共和县第十五届人民代表大会

常务委员会主任 1 人，副主任 3 人，委员 25 人；选举共和县人

民政府县长 1 人，副县长 6 人；选举共和县人民法院院长 1 人；

选举共和县人民检察院检察长 1 人；选举共和县出席海南州第

十四届人民代表大会代表 67 人。 

三、县人民代表大会常务委员会主任，县人民政府县长，县

人民法院院长，县人民检察院检察长的候选人数一般应多一人，

进行差额选举；如果提名的候选人只有一人，进行等额选举。县

人民代表大会常务委员会副主任、县人民政府副县长的候选人数

比应选人数各多 1 人，均进行差额选举。县人民代表大会常务

委员会委员的候选人数比应选人数多 3 人（按应选名额的十分之

一确定），进行差额选举。共和县出席海南州第十四届人民代表

大会代表候选人的名额比应选人数多 14 人（按应选名额的五分

之一确定），进行差额选举。 

四、县人民代表大会常务委员会组成人员，县人民政府县长，

副县长，县人民法院院长，县人民检察院检察长，共和县出席海
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南州第十四届人民代表大会代表的候选人，由大会主席团、政党、

团体和十人以上代表联名提出，但均不得超过各职的应选名额。 

代表联名提名候选人应填写大会统一制发的代表联名推荐

候选人登记表。 

提名者要如实负责地介绍所提候选人的情况。 

提名者在确定各职正式候选人前有书面要求撤回提名的，大

会主席团应予同意。 

县人民代表大会常务委员会组成人员（主任、副主任和委员）

的候选人，必须从本届人大代表中提名；其余各职（共和县人民

政府县长、副县长，共和县人民法院院长，共和县人民检察院检

察长，共和县出席海南州第十四届人民代表大会代表）的候选人，

不限于县本届人大代表。 

大会主席团将依法提出的全部各职候选人名单，提交全体代

表酝酿、讨论。 

五、提名各职候选人、州十四届人民代表大会代表候选人的

截止时间由大会主席团决定。提名的候选人于提名截止时间前送

达大会秘书组的方为有效。 

被代表联名提名的某职候选人，如果不愿接受提名的，应当

尊重被提名人的意愿，大会主席团可以不列入候选人名单，并向

联合提名的代表予以说明。 

六、本次会议的选票用藏汉两种文字印制，分大红色、淡红

色、玫红色、深黄色、淡黄色、深兰色、淡兰色、淡绿色 8 种颜

色，共八张。分别为县人大常委会主任、副主任、委员，县人民

政府县长、副县长，县人民法院院长，县人民检察院检察长和共

和县出席海南州第十四届人民代表大会代表选票。 

选票所列候选人一律按姓氏笔划顺序排列，加盖共和县人民
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代表大会常务委员会印章，未加盖印章的选票无效。 

七、选举采用无记名投票方式。代表应亲自到会场参加投票。

如果代表不能写票，可以委托其他代表代写，但代写者必须按委

托人的意愿填写。 

八、代表对各候选人可以投赞成票，可以投反对票，可以投

弃权票。代表对候选人赞成的，在候选人姓名上方空格内划“Ο”；

反对的，在候选人姓名上方空格内划“×”；弃权的，在候选人

姓名上方空格内不划任何符号。可以按本办法第四条的规定另选

他人，但必须反对 1 人才能另选 1 人。 

九、在第三次大会上通过正式候选人名单，并选举产生县人

民代表大会常务委员会组成人员，县人民政府县长、副县长，县

人民法院院长，县人民检察院检察长，共和县出席海南州第十四

届人民代表大会代表，分两次进行投票选举：第一次，选举县人

民代表大会常务委员会主任、副主任、委员，县人民政府县长、

副县长；第二次，选举县人民法院院长，县人民检察院检察长，

共和县出席海南州第十四届人民代表大会代表。采取两次投票一

次性计票方式进行。 

十、大会选举设 4 个投票箱。投票前，当众检查票箱后用封

条密封。投票顺序是：先由总监票人、监票人投票，然后主席台

代表投票，接着其他代表按座次依次投票。 

十一、投票结束后，当众开启票箱，由监票人和计票人员清

点选票，作出记录，经总监票人审核签字后，报告大会执行主席。

收回的票数等于或少于投票人数，选举有效；多于投票人数，选

举无效，应重新选举。 

十二、大会选举设总监票人 1 名、监票人 4 名，总监票人

由大会主席团在主席团成员中的非候选人中提名，监票人由第一、
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二、三、四代表团在本团非候选人中各推荐 1 名。总监票人、

监票人名单由大会主席团提请大会通过。 

总监票人、监票人在大会主席团领导下，对发票、投票、检

票、计票工作全过程进行监督。 

计票工作人员由大会秘书组指定。 

十三、每张选票所选的人数，等于或少于该职应选人数的有

效，多于该职应选人数的为废票。 

选票全部填写模糊的视为废票；部分填写模糊的，其模糊的

部分视为无效。 

十四、各候选人获得全体代表过半数的赞成票时，始得当选。

获得过半数选票的候选人人数超过应选名额时，以得票多的当选。

如遇票数相等不能确定当选人时，应当就票数相等的人再次投票，

以得票多的当选。 

获得过半数选票的当选人数少于应选名额时，不足名额是否

另行选举，由大会主席团提出意见，大会决定。需要另行选举时，

由大会主席团根据第一次投票时得票多少的顺序和本办法第三

条的规定，确定候选人，进行差额选举。 

十五、选举结果由大会主席团依法确定是否有效，并予以公

布和宣布。 

当选的县人民检察院检察长，需报经海南州人民检察院检察

长提请海南州人民代表大会常务委员会批准。 

十六、选举结果公布后，选票当众密封，由总监票人在封条

上签署年、月、日和姓名，交大会秘书处按规定归档。 

十七、选举过程中遇有本办法未作出规定的其他事项，由大

会主席团依法决定；需由大会决定的，提请大会决定。 

十八、本办法由共和县第十五届人民代表大会第一次会议通
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过后实施。 

十九、本办法由共和县第十五届人民代表大会第一次会议主

席团负责解释。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

关于共和县第十五届人民代表大会专门委员会 

组成人员人选办法 
 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

 

    一、根据《中华人民共和国地方各级人民代表大会和地方各

级人民政府组织法》的规定，特制定本办法。 

二、共和县第十五届人民代表大会法制和民族、财政经济两

个专门委员会的主任委员、委员的人选，由主席团在代表中提名，

大会通过。 

    三、本次会议通过共和县第十五届人民代表大会法制和民族、

财政经济两个专门委员会组成人员的人选，采用举手表决的方式，

分别对每个专门委员会主任委员、委员名单一并表决，由全体代

表的过半数通过。 

    

 

 

 

 

 



 - 93 -

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

总监票人、监票人名单 

 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议通过 

 

 

总监票人：  

     周    加 

监 票 人： 

     王 彩 萍（第一代表团） 

     万玛尖措（第二代表团） 

张 文 斌（第三代表团） 

多 杰 本（第四代表团） 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团 

关于县人大常委会主任、副主任、委员， 

县人民政府县长、副县长，县人民法院院长， 

县人民检察院检察长候选人名单（草案） 

 

（2016 年 10 月 21 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第二次全体会议通过） 
 

共和县人大常委会主任候选人：  华旦扎西 

共和县人大常委会副主任候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

王 锦 章   宁 立 勋    许 创 业 

共和县人大常委会委员候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

丁 顺 来   才项多杰   马 家 芬   王 文 成   仁 青 加    

东 主 加   旦正多杰   白 力 加   仲 志 飞   多杰仁青 

刘 海 军   那    扎   杨忠旦巴   余 才 让   宋 宝 成 

张 玉 花   张 润 心   范 玉 华   赵    梅   格    宝 

索    南   索南才让   索南拉旦   索南项欠   董 锦 花 

共和县人民政府县长候选人：华    旦 

共和县人民政府副县长候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

   扎    西   公保才旦   司 成 奎   李 文 兰   韩 忠 明 

   谢 康 勇 

共和县人民法院院长候选人：李 捍 民 

共和县人民检察院检察长候选人： 拉    松 

提请各代表团酝酿讨论。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团 

关于共和县出席海南州第十四届人民代表大会 

代表候选人名单（草案） 
 

（2016 年 10 月 21 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第二次全体会议通过） 

 
共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团第二次会

议提名下列 67 位同志为共和县出席海南州第十四届人民代表大

会代表候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

马    海     元旦才让     王    燕    王 作 霖 

王 希 珍     王 学 军     王 锦 章    扎    西（县政府）  

扎    西（石乃亥）     切    群     公保才旦    东 主 加 

东智才旦     叶 太 加     白 力 加    白 玉 花 

加    羊     尕玛才让     尕藏当周    吉 先 加 

达    洛     朱 良 合     华    毛    华    旦 

华    科     华 克 加     华旦扎西    多杰扎西 

江 周 加     安 进 奎     祁 永 芳    贡 太 加 

杜 苏 海     杜 金 鑫     杨 生 宝    李    辉 

李 发 来     李 廷 祥     李 捍 民    李 景 艳 

更 措 加     何 青 芳     辛 元 风    冷 本 加               

沈 建 云     张 文 魁     陈    军    陈 鸿 林       

拉    松     拉 尤 措     项    秀    项秀卓玛      

南加才让     赵    梅     赵 晓 萍    洛桑年智尖措         
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总    巴     娄 仲 旭     索南东主    索南拉加       

郭 增 鸿     党 拉 加     宽 太 先    韩    香        

董 锦 花     普华才让     谭 海 荣                           

提请各代表团酝酿讨论。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团关于代表十人联合提名候选人 

截止时间的决定 

 
2016 年 10 月 21 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第二次会议通过 

 

代表十人联合提名共和县第十五届人民代表大会常务委员

会主任、副主任、委员；共和县人民政府县长、副县长；共和县

人民法院院长；共和县人民检察院检察长；共和县出席海南州第

十四届人民代表大会代表候选人的截止时间为 2016 年 10 月 22

日下午 16 时。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议政党提名

推荐县人大常委会副主任、委员，县人民副县长 

候选人名单（草案） 
 

2016 年 10 月 22 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第三次会议通过 

 

共和县人大常委会副主任候选人：  

赵 启 元 

共和县人大常委会委员候选人：（以姓氏笔画为序） 

王 光 瑞    娘 格 加    滕 晓 炜 

共和县人民政府副县长候选人：  

   王    燕 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 99 -

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议政党提名

推荐共和县出席海南州第十四届人民代表大会 

代表候选人名单（草案） 

 

2016 年 10 月 22 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第三次会议通过 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议政党提名推荐下

列 14 位同志为共和县出席海南州第十四届人民代表大会代表候

选人：（以姓氏笔画为序） 

力 加 太    才    项    久买多杰     王 东 飚 

扎西东主    切 太 加    李 友 萍     李 淑 珍     

张 海 云    张 雪 峰    陈 坤 贤     拉    毛 

卓 玛 姐    钟    玲 

提请各代表团酝酿讨论。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团 

关于县人大常委会主任 副主任 委员、县人民政府 

县长 副县长、县人民法院院长、县人民检察院 

检察长正式候选人名单 

 
2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第四次全体会议通过 
 

共和县人大常委会主任正式候选人：  华旦扎西 

共和县人大常委会副主任正式候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

王 锦 章  宁 立 勋   许 创 业   赵 启 元 

共和县人大常委会委员正式候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

丁 顺 来   才项多杰   马 家 芬   王 文 成   王 光 瑞 

仁 青 加   东 主 加   旦正多杰   白 力 加   仲 志 飞 

多杰仁青   刘 海 军   那    扎   杨忠旦巴   余 才 让 

宋 宝 成   张 玉 花   张 润 心   范 玉 华   赵    梅   

格    宝   索    南   索南才让   索南拉旦   索南项欠 

董 锦 花   娘 格 加   滕 晓 炜 

共和县人民政府县长正式候选人：华    旦 
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共和县人民政府副县长正式候选人：（以姓氏笔画为序排列） 

   王    燕   扎    西   公保才旦    司 成 奎   李 文 兰    

韩 忠 明   谢 康 勇 

共和县人民法院院长正式候选人：李捍民 

共和县人民检察院检察长正式候选人： 拉  松 

提请各代表团酝酿讨论。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团 

关于共和县出席海南州第十四届人民代表大会 

代表正式候选人名单 

 
2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第四次全体会议通过 
 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团第四次全

体会议确定下列 81 位同志为共和县出席海南州第十四届人民代

表大会正式代表候选人：（以姓氏笔画为序） 

力 加 太    才    项    久买多杰    马    海      

元旦才让    王    燕    王 东 飚    王 作 霖 

王 希 珍    王 学 军    王 锦 章    扎    西（县政府） 

扎    西（石乃亥）  扎西东主    切    群    切 太 加 

公保才旦    东 主 加    东智才旦    叶 太 加     

白 力 加    白 玉 花    加    羊    尕玛才让 

尕藏当周    吉 先 加    达    洛    朱 良 合 

华    毛    华    旦    华    科    华 克 加 

华旦扎西    多杰扎西    江 周 加    安 进 奎 

祁 永 芳    贡 太 加    杜 苏 海    杜 金 鑫 

杨 生 宝    李    辉    李 友 萍    李 发 来     

李 廷 祥    李 捍 民    李 淑 珍    李 景 艳 

更 措 加    何 青 芳    辛 元 风    冷 本 加 
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沈 建 云    张 文 魁    张 海 云    张 雪 峰 

陈    军    陈 坤 贤    陈 鸿 林    拉    毛 

拉    松    拉 尤 措    卓 玛 姐    项    秀 

项秀卓玛    南加才让    赵    梅    赵 晓 萍    

钟    玲    洛桑年智尖措     总    巴    娄 仲 旭        

索南东主    索南拉加    郭 增 鸿    党 拉 加 

宽 太 先    韩    香    董 锦 花    普华才让   

谭 海 荣                    

提请各代表团酝酿讨论。 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 一 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举华旦扎西同志为共和县第十五届人民

代表大会常务委员会主任。 

现予公告 

 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 二 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举华旦同志为共和县人民政府县长。 

现予公告 

 

 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 三 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举李捍民同志为共和县人民法院院长。 

现予公告 

 

 

 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 四 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举拉松同志为共和县人民检察院检察长。 

根据《中华人民共和国地方各级人民代表大会和地方

各级人民政府组织法》第八条第六款的规定，选出的人民

检察院检察长，须报经海南州人民检察院检察长提请海南

州人民代表大会常务委员会批准。 

现予公告 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 五 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举宁立勋、王锦章、许创业三位同志为

共和县第十五届人民代表大会常务委员会副主任。 

现予公告 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 六 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举公保才旦、司成奎、谢康勇、扎西、         

韩忠明、李文兰六名同志为共和县人民政府副县长。 

现予公告 

 

 

  

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 七 号 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举下列 25 位同志为共和县第十五届人民

代表大会常务委员会委员：（以姓氏笔画为序） 

丁 顺 来   才项多杰    马 家 芬   王 文 成  

仁 青 加   东 主 加    旦正多杰   白 力 加 

仲 志 飞   多杰仁青    刘 海 军   那    扎 

 杨忠旦巴   余 才 让    宋 宝 成   张 玉 花 

 张 润 心   范 玉 华    赵    梅   格    宝 

索    南   索南才让    索南拉旦   索南项欠 

 董 锦 花 

现予公告 

 

     共和县第十五届人民代表大会 

   第一次会议主席团 

   2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 八 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议，于 2016

年 10 月 23 日选举下列 67 位同志为共和县出席海南州第

十四届人民代表大会代表：（以姓氏笔划为序） 

马    海   元旦才让   王    燕   王 作 霖 

王 希 珍   王 学 军   王 锦 章   扎    西（县政府）  

扎    西（石乃亥） 切    群   公保才旦   东 主 加 

东智才旦   叶 太 加   白 力 加   白 玉 花 

加    羊   尕玛才让   尕藏当周   吉 先 加 

达    洛   朱 良 合   华    毛   华    旦 

华    科   华 克 加   华旦扎西   多杰扎西 

江 周 加   安 进 奎   祁 永 芳   贡 太 加 

杜 苏 海   杜 金 鑫   杨 生 宝   李    辉 

李 发 来   李 廷 祥   李 捍 民   李 景 艳 

更 措 加   何 青 芳   辛 元 风   冷 本 加             

沈 建 云   张 文 魁   陈    军   陈 鸿 林       

拉    松   拉 尤 措   项    秀   项秀卓玛      
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南加才让   赵    梅   赵 晓 萍   洛桑年智尖措         

总    巴   娄 仲 旭   索南东主   索南拉加       

郭 增 鸿   党 拉 加   宽 太 先   韩    香        

董 锦 花   普华才让   谭 海 荣           

现予公告 

 

 

 

 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 113 -

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团 

关于共和县第十五届人民代表大会法制和民族  

财政经济专门委员会主任委员、委员名单 
 

2016 年 10 月 22 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第二次会议通过 

 

一、法制和民族专门委员会 

主任委员：范玉华  

委员（4 名，按姓氏笔划为序）： 

旦正多杰    仲 志 飞    那    扎    索南项欠  

二、财政经济专门委员会 

主任委员：王文成 

委员（4 名，按姓氏笔划为序）： 

多杰仁青    刘 海 军    宋 宝 成    张 润 心 

提请各代表团讨论。  
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 九 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议决定：范玉

华为共和县十五届人民代表大会法制和民族专门委员会

主任委员，旦正多杰、仲志飞、那扎、索南项欠为共和县

十五届人民代表大会法制和民族专门委员会委员。 

现予公告 

 

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 
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共 和 县 人 民 代 表 大 会 公 告  

 

第 十 号 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议决定：王文

成为共和县十五届人民代表大会财政经济专门委员会主

任委员，多杰仁青、刘海军、宋宝成、张润心为共和县十

五届人民代表大会财政经济专门委员会委员。 

现予公告 

  

 

 

共和县第十五届人民代表大会 

第一次会议主席团 

2016 年 10 月 23 日 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

议   案 
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关于共和县第十四届人民代表大会 

第六次会议代表建议办理情况的报告 

（书面） 
 

共和县人大常委会 

（2016 年 10 月） 

 

各位代表： 

县十四届人大六次会议期间，大会共收到代表提出的建议

80 件，这些建议涉及我县经济社会的方方面面。县人代会闭会

后，县人大常委会办公室对代表建议进行分类，并及时转交县人

民政府研究办理。期间，县人大常委会组成督办工作组，深入我

县部分乡镇和承办单位，以听取汇报、座谈了解、走访代表、实

地查看等方式，对县十四届人大六次会议期间代表建议的办理情

况和主任会议确定的 6 件重点建议进行了督办，常委会会议专题

听取和审议了督办工作组关于代表建议督办情况的报告和县人

民政府关于县十四届人大六次会议代表建议办理情况的报告。截

止目前，交办的代表建议已基本办复，总的来看，人大代表建议

办复率达到 100%，代表满意率 95%以上。其中，已经解决或基

本解决的 20 件，占总数 25%；列入规划逐步解决的 42 件，占总

数 52.5%；因条件所限有待今后逐步解决的 16 件，占总数 20%；

因政策和体制等客观条件限制留作参考的 2 件，占总数 2.5%。 

一、代表建议办理情况 

（一）代表意见建议已经解决或基本解决的有 20 件，占总
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数的 25%。从代表意见建议的内容来看，水电路等基础设施建设、

农牧业生产、环境保护、城镇管理等与人民群众生产生活密切相

关的意见建议占有较大比例。这充分说明了代表的建议反映了全

县广大干部群众的愿望和要求，同时也说明我县的基础设施特别

是农牧区生产生活基础条件仍很薄弱，加快全县经济社会发展的

任务依然十分艰巨。县政府各承办单位从切实维护全县广大农牧

民群众的根本利益出发，把代表建议的办理情况同本部门的工作

重点相结合，千方百计创造条件，积极办理，使群众迫切要求的

一些热难点问题得到了解决。如：南什杰代表提出的“关于在塘

格木镇实施三江源保护项目的建议”。近年来，县政府积极组织

相关部门，在塘格木镇实施了三北防护林、青海湖流域生态环境

保护与综合治理、青海湖周边生态保护、三江源二期等一批生态

建设项目，实施人工造林 11.4 万亩、封山育林 2 万亩、工程固

沙 0.12 万亩，特别是今年在塘格木镇安排造林补贴试点人工灌

木林 5.33 万亩、三江源二期生态保护项目封山 1 万亩。按照《共

和县“十三五”发展规划》要求，进一步加大防沙治沙工作力度，

逐步实现治理一片、绿化一片、保护一片，确保全县农牧民生产

生活环境得到进一步改善。如：史国莲代表提出的“关于政府补

贴平价菜谱价格不明确的问题的建议”。根据省发改委《关于推

进我省农副产品平价商店建设保障群众基本生活的实施意见》的

有关要求，县政府结合工作实际，及时制定了《共和县平价商店

建设实施方案》、《共和县农副产品平价商店考核管理办法》，

截至目前，在恰卜恰镇人员密集地方共建立了 13 家政府农副产

品平价商店和 1 户农副产品平价销售区，并明确规定销售粮油、

肉、禽、蛋类等 24 种农副产品价格，应保持低于区域内农贸市

场同类农副产品平价价格的 5%以上，实行了明码标价。为进一
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步加大对政府平价商店的监管力度，定期不定期对各店内的商品

价格进行采集、对比，确保平价商店发挥稳价惠民作用。 

（二）代表意见建议正在解决或列入计划准备解决的有 42

件，占总数的 52.5%。此类建议因县级财力困难以及政策限制等方

面的原因，一时难以得到解决，但经县政府及相关部门的积极争

取，部分问题正在加快解决。如：杜金鑫代表提出的“关于建设

幼儿园基础设施和师资队伍建设的建议”。一是为进一步加快全县

学前基础设施步伐，提高办园水平，根据《青海省农村学前教育

推进工程建设计划》、《第二期学前教育三年行动计划》目标任务，

进一步加大投入力度，加强实施新建、改建、扩建幼儿园项目，

逐步改善各级各类幼儿园办园条件，目前已完成60%，其余计划2

年内完成。二是为进一步充实幼儿教师队伍，推动学前教育发展，

根据《青海省幼儿园基本办园标准（试行）》相关要求，结合工作

实际，按照政府购买学前教育服务1:15 的比例，为全县配备幼儿

园专任教师355 名，基本达到了需求。如：马登永代表提出的“关

于修缮塘格木镇三、四大队自来水管道的建议”。县政府编制完成

“塘格木一、二、三、四大队贫困村工程”实施方案，计划投资

99.87 万元，新建20m 引水口1 座，延伸DN225 输水管 3820m，供

水管道长 745m,各类阀门井 7 座，水源地保护网围栏 279m。截至

目前，已通过州水利局审查，待下达批复后即可实施。 

（三）代表意见建议因条件所限有待今后逐步解决的16件，

占总数的 20%。此类建议由于受客观条件制约，只能通过积极争

取省州有关部门的支持，按照轻重缓急，列入工作计划，努力创

造条件，逐步予以解决。如：华旦项欠代表提出的“关于提高老

村干部报酬的建议”。根据省委办公厅、省政府办公厅《转发省

委组织部、省民政厅〈关于对全省农村牧区老村干部实行生活补
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助的意见〉的通知》要求，认真落实了离任村干部的生活补助，

截至目前，全县 304 名卸任村干部已纳入农村牧区老村干部生活

补助范围，并由原来的 480 元调整为 800 元。今后，县政府积极

向上级部门反映，争取政策和资金方面的更大支持。如：余生明、

马进宝、万玛本代表提出的“关于适当提高村警工作待遇的建议”。

近年来，县政府认真贯彻执行省级有关文件要求，足额落实了村

警工资，但目前提高村警待遇无相关政策依据。下一步，我们将

积极向上级部门反映，争取政策和资金方面的支持。 

（四）代表意见建议因政策原因和条件所限留作参考的 2

件，占总数的 2.5%。此类建议因受管理权限、政策、财力、自然

条件等因素限制，需进一步向上级政府或有关部门反映，留作工

作参考。如：宋文林代表提出的“关于取消恰卜恰镇主街道停车

收费现象的建议”。随着社会经济的不断发展，恰卜恰镇区机动

车辆不断增加，车辆乱停乱放现象严重，交通经常堵塞，给交通

带来了一定的压力。为规范停车秩序，缓解交通压力，共和县根

据《中华人民共和国价格法》（计价格〔2000〕933 号），结合工

作实际，制定下发了《关于印发共和县机动车停放服务收费管理

办法（试行）的通知》、《关于加强恰卜恰镇区停车收费管理和公

厕管理的通知》，委托海南州顺通城市停车管理服务中心，负责

恰卜恰镇区部分路段泊车收费管理工作，故建议所提出的要求暂

时不能予以实现。如：拉尤措代表提出的“关于解决妇女贷款难

的问题”。青海省财政厅、青海省人力资源和社会保障厅、中国

人民银行西宁中心支行关于印发《青海省创业小额贷款担保基金

管理办法》（青财社字〔2010〕595 号）中明确规定，贷款人根

据《担保法》的规定到担保机构办理抵押、质押、保证等相关手

续，故建议所提出的要求暂时不能予以实现。 
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二、存在的问题及下一步工作建议 

各承办部门在办理代表意见建议工作中加大办理力度，提高

建议的办理质量，实实在在解决了一些热点难点问题,得到人大

代表的充分肯定，但还存在一些比较突出的问题，主要是：一是

部分承办单位没有对代表建议办理工作进行深入分析研究和安

排部署，造成代表建议办理质量不高，建议内容与办理结果不完

全相符的现象。二是有些承办单位对代表建议办理的重视程度不

够，重答复、轻落实，文来文往的现象依然存在。三是有些承办

单位办理代表建议，未按照制度化、程序化和规范化的要求，存

在分级把关审核不严、程序简化、答复内容不全等问题。 

今后，代表建议工作以党的十八大、十八届历次全会精神为

指导，按照“四个全面”的战略部署和“四个扎扎实实”的要求，

认真贯彻落实县委党代会和全委会精神，牢固树立创新、协调、

绿色、开放、共享发展理念，紧紧围绕“十三五”规划总体思路，

着力做好以下几个方面工作。 

（一）狠抓工作落实，在解决实际问题上下功夫。创新工作

方法，加大工作力度，抓好工作落实，着力提高当年建议办理的

落实率，尽量减少“计划落实”的比例，做到“四个讲清楚”，

即：对已经解决的问题，把办理过程和结果讲清楚；对列入计划

解决的问题，把解决问题的计划和时间安排讲清楚；对列入规划

逐步解决的问题，把目前存在的困难和解决问题的工作思路讲清

楚；对因各种原因无法解决的问题，把限制条件和原因讲清楚，

确保办理工作的落实，尽最大努力保证建议所反映的问题当年得

到妥善解决。强化工作措施，巩固办理成果。对当年办理结果为

正在解决或承诺列入规划逐步解决的建议进行全面梳理，对已经

解决、基本解决或取得重要进展的，及时向代表复告解决和落实
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情况。对代表不满意的，立即重新办理并开展“二次答复”。建

立“跟踪办理、动态答复”长效机制，推动阶段办理向长效办理、

一次答复向终身答复、简单回复向综合服务转变，使办理工作逐

步进入常态化轨道。 

（二）转变工作作风，在提高办理质量上下功夫。县政府及

其职能部门要把代表建议的办理从贯彻落实中央和省州县委关

于加强县乡人大工作的意见精神的高度，从全面建成小康社会、

密切党和政府与广大人民群众联系、接受人大监督、改进工作作

风的需要出发，进一步深化对建议办理工作重要性和必要性的认

识，切实加强领导，建立办理制度，规范办理程序，实行“一把

手”负总责、分管领导负全责、承办人员具体负责的办理工作机

制，确保任务、人员、责任到位，增强代表建议办理的自觉性和

主动性，做到办理之前有交待，办理期间有检查，办理之后有总

结，努力提高办理质量。 

（三）完善工作机制，在注重制度建设上下功夫。坚持建议

办理前、办理中、办理后“三见面”制度，实行召开代表建议转办

会、交办会、承办单位与代表座谈会“三会”制度，进一步规范建

议办理程序。在建议督办工作中，实行办理情况由县督查室全面督

办、人大代表联络工委重点督办“两督办”制度；严格实行代表建

议办复情况县督查室初审、县政府办公室分管副主任复审、办公室

主任把关，最后由县政府分管领导审核后正式答复代表，将办理结

果统一送县人大常委会的“四级审核”制度，规范建议办理工作，

对答复内容不全、格式不规范、文字质量不高的退回重办，确保办

理答复内容实在、表达准确、程序规范。同时，积极与县考核办协

调，完善代表建议考核制度，增强人大代表意见建议办理工作的针

对性和时效性，确保代表建议件件有答复，事事有着落。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

议案审查委员会组成人员名单 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

预备会议通过 

 

 

主任委员：   

王 锦 章 

副主任委员： 

        公保才旦 

委    员：  

仁 青 加    仲 志 飞    索南拉旦 

  张 玉 花    索南才让 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团关于代表提出议案截止日期的决定 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第一次会议通过 

 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议主席团第一次会

议决定:本次会议期间，代表 10 人以上联名提出属于县本级人民

代表大会职权范围内的议案的截止日期为 2016 年 10 月 22 日下

午 18 时。代表对各方面工作提出的建议、批评和意见，不受这

个时间限制。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

议案审查委员会关于代表议案审查情况的

报告 
 

2016 年 10 月 23 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第四次会议通过 

议案审查委员会主任委员  王锦章 

 

本次会议期间，出席会议的代表，以高度负责的态度，认真

履行宪法和法律赋予的职责，结合各地实际，积极建言献策，提

出了许多有利于促进我县经济建设和社会事业发展进步的意见

建议。 

截止 10 月 22 日下午 18 时，议案审查委员会收到以议案形

式提出的建议 29 条（其中，交通 9 条，城镇建设 2 条，扶贫 1

条，环境保护 2 条，民政 3 条，旅游 1 条，农牧 2 条，发改 1

条，教育 1 条，水利 5 条，财政 1 条，人社 1 条），虽然议案的

形式提出，但不具备议案的条件，经议案审查委员会研究决定，

作为意见建议处理，故不在第三次大会上作议案审查的报告；建

议将以上 29 条意见建议和代表提出的其他意见建议共 83 条，会

后，由县人大常委会转交县政府及其他相关部门办理。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团和秘书长名单 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

预备会议通过 

 

主席团成员（以姓氏笔画为序排列，37 名） 

丁 顺 来（汉族）  才项多杰           久    买   

马 家 芬（女）    王 文 成（汉族）   王 锦 章（汉族） 

扎    西          仁 青 加           公保才旦 

东 主 加          旦正多杰           白 力 加 

宁 立 勋          加    曲           仲 志 飞（汉族） 

华    旦          华旦扎西           多 杰 本 

多杰仁青          刘 海 军           许 创 业（汉族） 

那    扎          杨忠旦巴           余 才 让 

宋 宝 成（汉族）  张 玉 花（女）      张 润 心（女，汉族） 

陈 鸿 林（汉族）  范 玉 华（女，土族）       周    加 

赵    梅（女，汉族）    格    宝           索    南 

索南才让          索南拉旦           索南项欠 

董 锦 花（女，汉族） 

秘书长 

宁立勋（兼） 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团常务主席名单 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第一次会议通过 

 

 

 

陈 鸿 林     华旦扎西      宁 立 勋 

王 锦 章     许 创 业 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

执行主席分组名单 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第一次会议通过 

 

10 月 21 日  开幕大会暨第一次全体会议 

陈 鸿 林    华旦扎西     华    旦     加    曲 

公保才旦    宁 立 勋     王 锦 章     许 创 业 

丁 顺 来    马 家 芬     仁 青 加     白 力 加 

多 杰 本    杨忠旦巴     张 玉 花     周    加 

索    南    索南项欠 

10 月 22 日  第二次全体会议 

陈 鸿 林    华旦扎西     华    旦     加    曲 

公保才旦    宁 立 勋     王 锦 章     许 创 业 

仲 志 飞    才项多杰     王 文 成     东 主 加      

刘 海 军    余 才 让     张 润 心     赵    梅 

索南才让    董 锦 花 

10 月 23 日  第三次全体会议暨闭幕大会 

陈 鸿 林    华旦扎西     华    旦     加    曲 

公保才旦    宁 立 勋     王 锦 章     许 创 业 

久    买    扎    西     旦正多杰     多杰仁青 

那    扎    宋 宝 成     范 玉 华     格    宝 

索南拉旦  
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

副秘书长名单 
 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第一次会议通过 

 

 

王 国 勋    宋 宝 成    仲 志 飞 

索南尼玛    王    海 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

各代表团团长、副团长名单 
（2016 年 10 月 20 日） 

 

第一代表团 

团  长：周    加 

副团长：王    凯    陈    军 

第二代表团 

团  长：扎    西 

副团长：豆拉才让    赵 启 元 

第三代表团 

团  长：久    买 

副团长：华旦俄日    元旦才让     

第四代表团 

团  长：多 杰 本 

副团长：仁    增    仁增多杰    严 海 明      
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代 表 团 分 团 名 单 
（注：1、陈鸿林、华旦扎西、华旦代表未编团；2、排名不分先后。） 

 

第一代表团 

（恰卜恰、军队代表共 52 名，列席 8 名） 

召集人：周    加    陈    军    王    凯 

代  表：力 石 加    才科卓玛    马    龙    马 进 学 

马 忠 才    马 家 芬    王 文 成    王 光 瑞 

     王    凯    王 桂 兰    王 彩 萍    公保才旦     

旦正才让    旦正多杰    白 力 加    先巴尖措 

     仲 志 飞    华旦多杰    华 措 吉    多杰才旦 

     刘 海 军    尖    产    尖    措    尕玛登登 

     杨 兴 林    杨忠旦巴    杨    桑    芦 双 成 

李 成 秀    李 捍 民    余 才 让    陈 占 元 

陈    军    张 润 心    苟日尖措    范 玉 华 

     拉    太    拉    加    拉    松    季    芳 

     周    加    周 悍 英    赵 海 霞    索    南 

     索 南 加    索南才让    候 有 红    郭 庆 明 

     董 锦 花    雷    涛    赛 日 多    滕 晓 炜 

列  席：张 云 忠    李    勇    朱 宏 林    王 烯 臣 

才 旦 加    王 国 勋    才让拉毛    樊 德 春 

讨论地点：县会议中心叁楼多功能厅 

会议记录：张 志 坚   万 玛 吉    曹    梅 

服务人员：东 主 加 
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第二代表团 

（龙羊峡、沙珠玉、铁盖代表共 28 名，列席 25 名） 

召集人：扎    西    赵 启 元    豆拉才让     

代  表：土旦龙多    才项多杰（人大） 扎    西    旦巴达杰    

宁 立 勋    吉 春 花    刘 桂 跃    杜 金 鑫    

杨 世 放    宋 宝 成    娘 格 加    梁 小 英 

     谭 海 荣    万玛尖措    韦    强    旦    正 

        田 养 秀    加    曲    吉 先 加    祁 务 元    

赵 启 元    马 生 兴    王    燕    仁 青 宽 

        加羊尖措    豆拉才让    星 长 存    索    南 

列  席：达哇智美    谢 永 敏    谢 康 勇    索南尼玛 

张 海 燕    张 继 华    杨 应 奎    安 进 奎 

才项多杰（司法）   王 德 荣    赵 久 文    段 海 光 

郑 伟 章    多    杰    杨 红 梅    沈 建 云     

格    多    韩    香    刘 文 军    马 佐 邦 

史 生 清    董 得 财    梁 海 青    魏 玉 玲     

赵 顺 海     

讨论地点：县会议中心叁楼（2）厅 

会议记录：旦 正 太   罗 桂 英    邓    洁 

服务人员：普巴才让 

 

第三代表团 

（塘格木、切吉、廿地代表共 31 名，列席 23 名） 

召集人：久    买    元旦才让    华旦俄日  

代  表：丁 顺 来    才项多杰    久    洛    马 进 福 

     王 锦 章    元旦才让    尹 领 兄    索南拉旦 
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     索南项欠    许 创 业    完科才让    张 文 良   

     张 宏 林    总    巴    陶 慧 娟    桑吉尖措 

才    项    扎 西 加    东 主 加    华旦俄日    

华    科    多杰仁青    张 玉 花    南 新 友 

     桑 格 加    措    尼    久    买    角 巴 加 

     张 文 斌    南加才让    洛桑旦德 

列  席：曹 东 海    司 成 奎    谢 文 军    韩 忠 明 

登    巴    普华才让    杜 苏 海    多杰南加 

薛 文 财    诺 日 吉    才    旦    祁 玉 林 

赵 金 娥    鲍 义 峰    白 玉 花    龚 建 平 

韩 振 刚    李 庆 忠    曹 永 平    马 卫 东 

张 正 文    杨 永 福    许 国 芬  

讨论地点：县会议中心叁楼（1）厅 

会议记录：万玛东智   宁 立 慧 

服务人员：龙保才让 

 

第四代表团 

（倒淌河、江西沟、黑马河、石乃亥代表共 33 名，列席 20 名） 

召集人：多 杰 本    仁增多杰    严 海 明    仁    增 

代  表：才项彭措    见    果    仁 青 加    仁增多杰 

     加    羊    吉先才让    华 毛 本    那    扎 

     完 德 太    闹 日 仓    赵    梅    索南仁青 

   桑 毛 加    公 保 杰    叶 太 加    旦 正 吉 

   多 杰 本    南 尖 措    俄赛多杰    索南朋措 

        公保索南    豆 毛 太    严 海 明    拉 尤 措 

     索南东主    仁    增    扎    西    本 措 吉 
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加羊夏忠    多杰才让    那    科    格    宝 

索 南 太 

列  席：关 却 杰    万玛端智    马 昂 前    吉 太 本  

才让华旦    李 秉 福    党 拉 加    豆    拉 

本    巴    豆 拉 加    豆    泰    周 太 加 

仁钦端智    陈    海    朱 湘 斐    加    罗 

李 玉 洁    何 文 学    张 俊 英    景 建 武 

讨论地点：县会议中心叁楼（5）厅 

会议记录：陶 俊 杰   彭毛卓么 

服务人员：洛桑航迪 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

代 表 名 单 
（147 名，按姓氏笔画排序） 

 

恰卜恰镇（52 名） 

力 石 加  才科卓玛   马    龙   马 进 学   马 忠 才 

马 家 芬  王 文 成   王 光 瑞   王 桂 兰   王 彩 萍 

公保才旦  旦正才让   旦正多杰   白 力 加   先巴尖措 

仲 志 飞  华旦扎西   华旦多杰   华 措 吉   多杰才旦 

刘 海 军  尖    产   尖    措   尕玛登登   杨 兴 林 

杨忠旦巴  杨    桑   芦 双 成   李 成 秀   李 捍 民 

余 才 让  陈 占 元   陈    军   陈 鸿 林   张 润 心 

苟日尖措  范 玉 华   拉    太   拉    加   拉    松 

季    芳  周    加   周 悍 英   赵 海 霞   索    南 

索 南 加  索南才让   候 有 红   郭 庆 明   董 锦 花    

赛 日 多  滕 晓 炜     

倒淌河镇（14 名） 

才项彭措  见    果   仁 青 加   仁增多杰   加    羊 

吉先才让  华 毛 本   华    旦   那    扎   完 德 太 

闹 日 仓  赵    梅   索南仁青   桑 毛 加 

龙羊峡镇（13 名） 

土旦龙多  才项多杰   扎    西   旦巴达杰   宁 立 勋 

吉 春 花  刘 桂 跃   杜 金 鑫   杨 世 放   宋 宝 成 

娘 格 加  梁 小 英   谭 海 荣         
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塘格木镇（16 名） 

丁 顺 来  才项多杰   久    洛   马 进 福   王 锦 章 

元旦才让  尹 领 兄   索南拉旦   索南项欠   许 创 业 

完科才让  张 文 良   张 宏 林   总    巴   陶 慧 娟 

桑吉尖措 

切吉乡（10 名） 

才    项  扎 西 加   东 主 加   华旦俄日   华    科 

多杰仁青  张 玉 花   南 新 友   桑 格 加   措    尼  

黑马河乡（5 名） 

公保索南  豆 毛 太   严 海 明   拉 尤 措   索南东主 

廿地乡（5名） 

久    买  角 巴 加   张 文 斌   南加才让   洛桑旦德 

沙珠玉乡（8 名） 

万玛尖措  韦    强   旦    正   田 养 秀   加    曲 

吉 先 加  祁 务 元   赵 启 元        

石乃亥乡（8 名） 

仁    增  扎    西   本 措 吉   加羊夏忠   多杰才让 

那    科  格    宝   索 南 太       

铁盖乡（7名） 

马 生 兴  王    燕   仁 青 宽   加羊尖措   豆拉才让 

星 长 存  索    南 

江西沟乡（7 名） 

公 保 杰  叶 太 加   旦 正 吉   多 杰 本   南 尖 措 

俄赛多杰  索南朋措   

军队（2名） 

王    凯  雷    涛    
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

列席人员名单 

（共 206 人） 

（2016 年 10 月 11 日县十四届人大常委会第三十四次会议通过） 

 

一、法定列席人员（28名） 

县人民政府组成人员（28 名） 

张 云 忠    县人民政府副县长人选 

李    勇    县人民政府副县长人选 

司 成 奎    县人民政府副县长、县公安局局长 

谢 康 勇    县人民政府副县长 

谢 文 军    县人民政府副县长 

马 昂 前    县人民政府副县长 

韩 忠 明    县人民政府副县长人选 

索南尼玛    县人民政府办公室主任人选 

杜 苏 海    县发展和改革局局长 

张 海 燕    县人力资源和社会保障局局长 

安 进 奎    县水利局局长 

党 拉 加    县民政局局长 

普华才让    县教育局局长 

薛 文 财    县国土资源局局长 

赵 久 文    县环境保护和林业局局长 

张 继 华    县经济商务和信息化局局长 

祁 玉 林    县统计局局长 
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多    杰    县文化体育广播电视局局长 

才项多杰    县司法局局长 

樊 德 春    县市场监督管理局局长 

段 海 光    县监察局局长人选 

郑 伟 章    县交通运输局局长人选 

马 卫 东    县审计局副局长 

史 生 清    县财政局副局长 

沈 建 云    县农牧和科技局副局长 

白 玉 花    县卫生和计生局副局长 

韩    香    县住房和城乡建设局副局长 

董 得 财    县扶贫开发局副局长 

二、县政协相关领导及十届政协委员（130 名） 

（一）县政协相关领导（5 名） 

陈 伦 奇    县政协主席 

侃 卓 本    县政协副主席 

尕藏叶西智华    县政协副主席 

段 珠 生    县政协副主席 

李 全 林    县政协办公室主任 

（二）县十届政协委员（125 名，名单略） 

三、共和县人大常委会决定列席人员（48 名） 

（一）县委有关领导和部门负责人（17 名） 

曹 东 海    县委专职维稳副书记、政法委书记 

谢 永 敏    县委常委、宣传部部长 

万玛端智    县委常委、统战部部长 

关 却 杰    县委常委、组织部部长 

达哇智美    县委常委、纪委书记 
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登    巴    千卜录寺管委会主任 

吉 太 本    元者寺管委会主任 

才 旦 加    新寺管委会主任 

王 国 勋    县委办公室主任 

李 秉 福    县委政法委副书记、县综治办主任 

杨 红 梅    县考核办主任 

豆    泰    县直机关工委书记 

豆    拉    县委党校第一副校长 

诺 日 吉    县委组织部副部长、县老干部局局长 

豆 拉 加    县残联理事长 

才让拉毛    县档案局局长 

杨 应 奎    县机要局局长 

（二）县人武部相关领导（2 名） 

朱 宏 林    县委常委、人武部政委 

王 烯 臣    县人武部部长 

（三）县政府相关部门负责人（13 名） 

才让华旦    县宗教局副局长、县佛协秘书长 

刘 文 军    县旅游局局长 

王 德 荣    县移民安置局局长 

赵 顺 海    县城镇管理局局长 

本    巴    县民语办主任 

周 太 加    县文体广电局副局长兼县电视台台长 

才    旦    县信访局局长 

许 国 芬    县房产管理局局长 

多杰南加    县交警大队大队长 

格    多    县编办主任 
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赵 金 娥    县政府政务服务中心主任 

鲍 义 峰    县医保局局长 

龚 建 平    县气象局局长 

（四）省驻恰单位及部分企事业负责人（16 名） 

张 正 文    县国税局局长 

杨 永 福    县地税局局长 

梁 海 青    龙羊峡国税局局长 

魏 玉 玲    龙羊峡地税局局长 

马 佐 邦    县调查大队队长 

韩 振 刚    县供电公司经理 

朱 湘 斐    共和建设银行行长 

曹 永 平    共和农业银行行长 

李 庆 忠    共和农商银行行长 

何 文 学    青海银行海南州分行行长助理 

李 玉 洁    邮储银行共和营业点主任 

张 俊 英    人寿保险共和支公司经理 

陈    海    财产保险共和支公司经理 

景 建 武    湖东种羊场场长 

加    罗    巴卡台农场场长 

仁钦端智    铁卜加草改站站长 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附   录 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

议  程 

 

2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

预备会议通过 

 

一、听取和审议共和县人民政府工作报告 

二、听取和审议共和县人大常委会工作报告 

三、听取和审议共和县人民法院工作报告 

四、听取和审议共和县人民检察院工作报告 

五、选举 

（一）选举共和县十五届人大常委会组成人员 

（二）选举共和县人民政府县长、副县长 

（三）选举共和县人民法院院长 

（四）选举共和县人民检察院检察长 

（五）选举共和县出席海南州第十四届人民代表大会代表 

六、通过共和县第十五届人民代表大会专门委员会组成人员

名单 

七、其他 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

日  程 
2016 年 10 月 20 日共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

主席团第一次会议通过 

 

10 月 20 日（星期四） 

 

举行大会预备会议 

 

地    点：县会议中心报告厅 

会议主持：宁立勋 

会议议程： 

⒈通报大会筹备情况； 

⒉选举大会主席团和秘书长； 

⒊通过县十五届人大一次会议议程； 

⒋通过县十五届人大一次会议议案审查委员会组成人员名单； 

⒌宣布各代表团团长、副团长名单。 

 

10 月 21 日（星期五） 

 

举行开幕大会暨第一次全体会议 

 

地    点：县会议中心报告厅 

会议主持：华旦扎西 

下午 

16:00 

上午

9:00 



 - 151 -

会议议程： 

县人民政府县长华旦作政府工作报告 

 

代表团第一次会议（分代表团审议） 

 

地    点：分团会议室 

会议主持：代表团团长或副团长 

会议议程： 

审议政府工作报告。 

 

代表团第二次会议（分代表团审议） 

 

地    点：分团会议室 

会议主持：代表团团长或副团长 

会议议程： 

⒈审议政府工作报告； 

⒉审议大会选举办法草案； 

3.审议专门委员会组成人员人选办法草案。 

10 月 22 日（星期六） 

 

举行第二次全体会议 

 

地    点：县会议中心报告厅 

会议主持：王锦章 

会议议程： 

⒈县十四届人大常委会副主任宁立勋作共和县人民代表大

会常务委员会工作报告； 

上午

10:30 

上午

9:00 

下午

15:00 
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⒉县人民法院副院长张海龙作共和县人民法院工作报告； 

⒊县人民检察院检察长拉松作共和县人民检察院工作报告； 

⒋通过本次大会选举办法； 

⒌通过本次大会专门委员会组成人员人选办法。 

 

 

代表团第三次会议（分代表团审议） 

 

地    点：分团会议室 

会议主持：代表团团长或副团长 

会议议程： 

⒈审议县人大常委会、“两院”工作报告； 

⒉审议主席团提名推荐的各职候选人和州十四届人大代表

候选人名单。 

10 月 23 日（星期日） 

 

代表团第四次会议（分代表团审议） 

 

地    点：分团会议室 

会议主持：代表团团长或副团长 

会议议程： 

⒈酝酿、讨论共和县十五届人大常务委员会主任、副主任、

委员，共和县人民政府县长、副县长，共和县人民法院院

长，共和县人民检察院检察长，共和县出席海南州第十四

届人民代表大会代表正式候选人名单草案； 

⒉审议人大常委会、政府、“两院”四个工作报告决议草案； 

上午

9:00 

下午

15:00 



 - 153 -

⒊各代表团推荐本次会议选举工作监票人各 1 名。 

 

举行第三次全体会议暨闭幕大会 

 

地    点：县会议中心报告厅 

会议主持：陈鸿林 

会议内容： 

⒈选举 

⑴共和县十五届人大常委会组成人员（主任、副主任、委员）； 

⑵共和县人民政府县长、副县长； 

⑶共和县人民法院院长； 

⑷共和县人民检察院检察长； 

⑸共和县出席海南州第十四届人民代表大会代表； 

⒉通过共和县第十五届人民代表大会专门委员会组成人员

名单； 

⒊新当选的共和县第十五届人民代表大会常务委员会组成

人员，共和县人民政府县长、副县长，共和县人民法院院

长，共和县人民检察院检察长宣誓； 

⒋听取并审议通过议案审查委员会关于代表议案审查处理

意见报告； 

⒌通过县人民政府工作报告决议； 

⒍通过县人大常委会工作报告决议； 

⒎通过县人民法院工作报告决议； 

⒏通过县人民检察院工作报告决议； 

⒐领导讲话。 

闭幕。（日程如需调整,由大会主席团常务主席会议决定） 

下午

15:00 
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一
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日
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
 

工
作

人
员

 

10
 

月
 

 2
0

日
 

︵
 

星
 

期
 

四
 

︶
 

上 午
 

8：
30
- 

12
：
00
 

代
表
和
列
席
人
员
报
到
 

玉
 龙

 
大
酒
店
 

⒈
负
责
代
表
和
列
席
人
员
报
到
、
发
放
会
议
有
关
文
件
及
证
卡

、
代

表
食
宿

安
排
、
安
全
保
卫
工
作
；
 

⒉
其
他
工
作
。
 

 
 

后
勤
与

安
保

组
全

体
人

员
 

下 午
  

14
：
30
 

各
团
召
集
人
会
议
 

县
会

议
中

心
叁

楼
（
6）

厅
 

通
报
大
会
有
关
事
宜
 

各
代
表

团
召

集
人

和
工

作
人

员
宁

 立
 勋

 
任

启
霞

、
吕

青
春

、
东

主
加
 

15
：
00
 

各
 代

 表
 团

 
召
开
组
团
会
议
 

分
  
团
 

会
议
室
 

⒈
签
订
严
肃
换
届
纪
律
承
诺
书
；
 

⒉
选
举
代
表
团
团
长

1
名
，
副
团
长

2
至

3
名
；
 

⒊
酝
酿
讨
论
大
会
主
席
团
和
秘
书
长
名
单
草
案
；
 

⒋
酝
酿
讨
论
本
次
大
会
议
程
草
案
；
 

⒌
酝
酿
讨
论
本
次
大
会
议
案
审
查
委
员
会
成
员
名
单
草
案
。
 

各
  

  
团
 

全
体
代

表
 

各
团
召

集
人
 

分
团
记

录
员

与
服

务
人

员
 

15
：
30
 

代
表
团
党
员
代
表
会
议
 

⒈
选
举
代
表
团
临
时
党
支
部
成
员
：
书
记

1
名
、
委
员

2
至

3
名
。
 

各
团
全

体
 

党
员
代

表
 

代
表
团

团
长

或
副
团
长
 

16
：
00
 

大
会
预
备
会
议
 

县
会
议
中
心

报
告
厅
 

⒈
通
报
大
会
筹
备
情
况
；
 

⒉
选
举
大
会
主
席
团
和
秘
书
长
；
 

⒊
通
过
大
会
议
程
；
 

⒋
通
过
大
会
议
案
审
查
委
员
会
组
成
人
员
名
单
；
 

⒌
宣
布
各
代
表
团
团
长
、
副
团
长
名
单
。
 

全
体
代

表
 

宁
 立

 勋
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
 

大
会
党
员
代
表
会
议
 

⒈
宣
读
本
次
大
会
临
时
党
组
批
复
；
  

⒉
宣
布
各
代
表
团
临
时
党
支
部
组
成
人
员
名
单
；
 

⒊
县
委
领
导
讲
话
。
 

全
  

  
体
 

党
员
代

表
 

关
 却

 杰
 

17
：
00
 

主
席
团
第
一
次
会
议
 

县
会

议
中

心
叁

楼
（
6）

厅

⒈
推
定
主
席
团
常
务
主
席
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒉
通
过
大
会
执
行
主
席
分
组
名
单
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒊
通
过
大
会
副
秘
书
长
人
选
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒋
通
过
大
会
日
程
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒌
通
过
代
表
提
出
议
案
截
止
日
期
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒍
讨
论
提
出
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
第
一
次
会
议
选

举
办

法
草
案

，
提

交
各

代
表

团
审

议
；

 
7.

讨
论
提
出
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
专
门
委
员
会
组

成
人

员
人
选

办
法
草
案
，

提
交

各
代

表
团

审
议

。
 

主
 席

 团
 

全
体
成

员
 

华
旦
扎

西
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
 

工
作

人
员

 

10
 

月
 

21
 

 日
 

︵
 

星
 

期
 

五
 

︶
 

上 午
 

9：
00
 

开
幕
暨
第
一
次
大
会
 

县
会
议
中
心

报
告
厅
 

⒈
县
人
民
政
府
县
长

华
旦

作
政
府
工
作
报
告
 

全
体
代

表
 

和
列
席

人
员
 

华
旦
扎

西
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
 

10
：
30
 

代
表
团
第
一
次
会
议（

分
团

审
议
）
 

分
  
团
 

会
议
室
 

 

⒈
审
议
政
府
工
作
报
告
 

各
团
全

体
代

表
和

列
席

人
员
 

代
表
团

团
长

或
副
团
长
 

分
团
记

录
员

和
服

务
人

员
 

下 午
 

15
：
00
 

代
表
团
第
二
次
会
议（

分
团

审
议
）
 

⒈
审
议
政
府
工
作
报
告
；
 

⒉
审
议
大
会
选
举
办
法
草
案
；
 

3.
审
议
专
门
委
员
会
组
成
人
员
人
选
办
法
草
案
。
 

各
团
全

体
代

表
和

列
席

人
员
 

16
：
30
 

主
席
团
第
二
次
会
议
 

县
会

议
中

心
叁

楼
（
6）

厅

⒈
听
取
各
代
表
团
审
议
政
府
工
作
报
告
、
选
举
办
法
以
及
专
门
委

员
会

组
成

人

员
人
选
办
法
草
案
情
况
的
汇
报
；
 

⒉
决
定
代
表
联
合
提
名
各
职
候
选
人
的
截
止
时
间
，

印
发

全
体

代
表

；
 

⒊
通
过
本
次
大
会
选
举
办
法
草
案
和
专
门
委
员
会
组
成
人
员
人
选

办
法

草
案

，

提
交

第
二

次
大

会
表

决
；
 

4.
主
席
团
提
名
推
荐
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务
委

员
会

主
任
、

副

主
任
、
委
员
，
共
和
县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县
人
民
法
院
院
长
，

共
和
县
人
民
检
察
院
检
察
长
，
共
和
县
出
席
海
南
州
第
十
四

届
人

民
代

表
大

会
代
表
候
选
人
名
单
草
案
，

提
交

各
代

表
团

酝
酿

；
 

5.
审
议
通
过
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
专
门
委
员
会
组

成
人

员
名
单

草

案
，

印
发

全
体

代
表

。
 

（
注
：
代
表
十
人
联
名
提
出
各
职
候
选
人
截
止
时
间
为

22
日
下

午
16

时
；
代

表
提
出
议
案
截
止
时
间
为

22
日
下
午

18
时
）

 

主
席
团

全
体
 

成
员

、
各

代
表
团

团
长
 

宁
 立

 勋
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

主
持

 
工

作
人

员
 

10
 

月
 

22
 

日
 

︵
 

星
 

期
 

六
 

︶
 

上 午
 

9：
00
 

举
行
第
二
次
大
会
 

县
会
议
中
心

报
告
厅
 

⒈
县
十
四
届
人
大
常
委
会
副
主
任

宁
立

勋
作
共
和
县
人
民
代
表

大
会
常

务
委

员

会
工
作
报
告
；
 

⒉
县
人
民
法
院
副
院
长

张
海

龙
作
共
和
县
人
民
法
院
工
作
报
告
；
 

⒊
县
人
民
检
察
院
检
察
长

拉
松
作
共
和
县
人
民
检
察
院
工
作
报
告
；
 

⒋
通
过
本
次
大
会
选
举
办
法
；
 

5.
通
过
本
次
大
会
专
门
委
员
会
组
成
人
员
人
选
办
法
。
 

全
体
代

表
和

列

席
人
员
 

王
 锦

 章
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
 

下 午
 

15
：
00
 

代
表
团
第
三
次
会
议（

分
团

审
议
）
 

分
  
团
 

会
议
室
 

⒈
审
议
县
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
工
作
报
告
；
 

⒉
审

议
主

席
团

提
名

推
荐

的
各

职
候

选
人

和
州

十
四

届
人

大
代

表
候

选
人

名

单
。
 

各
团
全

体
 

代
表
和

列
席

人

员
 

代
表
团

团
长

或
副
团
长
 

分
团
记

录
员

和

服
务
人

员
 

16
：
30
 

主
席
团
第
三
次
会
议
 

县
会

议
中

心

叁
楼
（
6）

厅

⒈
听
取
各
代
表
团
审
议
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
三
个
工
作
报
告
以
及
主
席
团
提

名
推
荐
的
各
职
候
选
人
名
单
的
情
况
汇
报
；
 

⒉
讨
论
提
出
政
府
、
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
四
个
工
作
报
告
决
议
草
案
，

提
交

各
代

表
团

审
议

；
  

⒊
讨
论
确
定
代
表
十
人
以
上
联
名
提
名
推
荐
各
职
候
选
人
名
单

、
州

十
四
届

人

大
代
表
正
式
候
选
人
名
单
；
 

⒋
确
定
本
次
会
议
选
举
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务

委
员

会
主
任

、

副
主
任
、
委
员
，
共
和
县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县

人
民

法
院
院

长
，
共
和
县
人
民
检
察
院
检
察
长
，
共
和
县
出
席
海
南
州
第
十

四
届

人
民
代

表
大
会
代
表
正
式
候
选
人
名
单
草
案
，

提
交

各
代

表
团

审
议

。
 

主
席
团

全
体

成

员
、
各

代
表

团
团

长
 

王
 锦

 章
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

主
持

 
工

作
人

员
 

10
 

月
 

23
 

日
 

︵
 

星
 

期
 

日
 

︶
 

上 午
 

8：
30
 

议
案
审
查
委
员
会
会
议
 

县
人
大
常
委

会
代
表
接
 

待
 室

 

1.
审
查
代
表
提
出
的
议
案
，
并
提
出
议
案
处
理
意
见
报
告
草
案
。
 

大
会
议

案
审

查

委
员
会

全
体

组

成
人
员
 

王
 锦

 章
 

 

9：
00
 

代
表
团
第
四
次
会
议（

分
团

审
议
）
 

分
  
团
 

会
议
室
 

⒈
酝
酿
各
职
正
式
候
选
人
名
单
草
案
；
 

⒉
审
议
政
府
、
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
四
个
报
告
决
议
草
案
；
 

3.
各
代
表
团
推
荐
本
次
会
议
选
举
工
作
监
票
人
各

1
名
。
 

各
团
全

体
代

表

和
列
席

人
员
 

代
表
团

团
长

或

副
团
长
 

分
团
记

录
员

和

服
务
人

员
 

10
：
00
 

主
席
团
第
四
次
会
议
 

县
会

议
中

心

叁
楼
（
6）

厅

⒈
听
取
各
代
表
团
审
议
政
府
、
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
四
个
报
告
决
议
草
案
、

各
职
正
式
候
选
人
名
单
的
酝
酿
讨
论
情
况
和
推
荐
监
票
人
情
况
的
汇
报
；
 

⒉
听
取
并
审
议
通
过
议
案
审
查
委
员
会
关
于
代
表
议
案
审
查
处
理

意
见

报
告

草

案
；
  

⒊
通
过
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务
委
员
会
主
任
、
副
主
任
、
委
员
，

共
和
县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县
人
民
法
院
院
长

，
共

和
县

人
民

检
察
院
检
察
长
，
共
和
县
出
席
海
南
州
第
十
四
届
人
民
代
表

大
会

代
表

正
式

候
选
人
名
单
草
案
，

提
交

大
会

选
举

；
 

⒋
提
出
并
通
过
总
监
票
人
名
单
草
案
，
通
过
监
票
人
名
单
草
案

，
提

交
第

三
次

大
会

表
决

；
 

⒌
通
过
政
府
、
人
大
常
委
会
、“

两
院
”
四
个
工
作
报
告
决
议
草
案
，

提
交

第
三

次
大

会
表

决
。
 

主
席
团

全
体

成

员
、
各
代
表
团
团

长
 

宁
 立

 勋
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
 

中 午
 

13
：
00
 

选
举
工
作
会
议
 

县
会

议
中

心

报
告
厅
 

大
会
秘
书
组
安
排
选
举
工
作
事
宜
。
 

总
监
票

人
、
各
代

表
团
监

票
人

、
工

作
人
员

，
大
会
秘

书
组
全

体
人

员
 

宁
 立

 勋
 

关
 却

 杰
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时
间

 
会

议
名

称
 

地
点

 
内

容
 

参
加

人
员

 
主

持
 

工
作

人
员

 

10
 

月
 

23
 

日
 

︵
 

星
 

期
 

日
 

︶
 

下 午
 

15
：
00
 

选
举
大
会
 

县
会
议
中
 

心
报
告
厅
 

1.
表
决
总
监
票
人
、
监
票
人
名
单
；
 

2.
选
举
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务
委
员
会
主
任
、
副
主
任
、
委
员
，

共
和
县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县
人
民
法
院
院
长

，
共

和
县

人
民

检
察
院
检
察
长
，
共
和
县
出
席
海
南
州
第
十
四
届
人
民
代
表
大
会
代
表
。
 

全
体
代

表
和
 

列
席
人

员
 

陈
 鸿

 林
 

选
举
工
 

作
人
员
 

计
  
票
 

结
束
后
 

主
席
团
第
五
次
会
议
 

 

确
认
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务
委
员
会
主
任
、
副

主
任

、
委
员

，

共
和
县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县
人
民
法
院
院
长
，

共
和

县
人
民

检

察
院
检
察
长
，共

和
县
出
席
海
南
州
第
十
四
届
人
民
代
表
大
会
代
表
选
举
结
果
。 

主
席
团

全
体
 

成
员
、

各
代

表
 

团
团
长
 

陈
 鸿

 林
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
 

主
席

团

第
五

次

会
议
后
 

闭
幕
大
会
 

县
会
议
中
 

心
报
告
厅
 

⒈
宣
布
选
举
结
果
；
 

⒉
通
过
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
专
门
委
员
会
组
成
人
员
名
单
；
 

3.
新
当
选
的
共
和
县
第
十
五
届
人
民
代
表
大
会
常
务
委
员
会
组

成
人

员
，
共

和

县
人
民
政
府
县
长
、
副
县
长
，
共
和
县
人
民
法
院
院
长
，
共

和
县

人
民

检
察

院
检
察
长
宣
誓
；
 

4.
听
取
并
审
议
通
过
议
案
审
查
委
员
会
关
于
代
表
议
案
审
查
处
理
意
见
报
告
；

5.
通
过
关
于
县
人
民
政
府
工
作
报
告
决
议
；
 

6.
通
过
关
于
县
人
大
常
委
会
工
作
报
告
决
议
；
 

7.
通
过
关
于
县
人
民
法
院
工
作
报
告
决
议
；
 

8.
通
过
关
于
县
人
民
检
察
院
工
作
报
告
决
议
；
 

9.
领
导
讲
话
。
 

（
闭
幕
）
 

全
体
代

表
和
 

列
席
人

员
 

陈
 鸿

 林
 

任
启
霞
 

吕
青
春
 

东
主
加
 

丁
红
琴
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

会  议  须  知 
 

一、出席会议的代表、列席人员和大会工作人员，报到后由

大会秘书组分别发给相关证件。进入会场时，请将证件佩戴在胸

前明显位置。参会人员参会时一律着正装或民族服装。 

严格按照规定使用会议证件，妥善保管，不得转借；参加会

议时，请自觉接受执勤人员的检查；证件如有遗失，请及时与大

会秘书组联系补制。 

二、代表出席全体会议时，请预先填写好“签到卡”，入场

时交大会签到处，并按指定的座位就座，预备会议不按席位就座。 

三、根据《中央办公厅、国务院办公厅〈关于规范国歌奏唱

礼仪的实施意见〉的通知》要求，本次会议开幕、闭幕大会奏唱

国歌，奏唱国歌时，应精神饱满，自始至终跟唱。 

四、进入会场时，请关闭手机；举行大会期间，除摄影记者

外，其他人员请勿拍照、摄影。 

五、增强保密意识，凡未公开的会议文件以及大会内部情况，

不得向外泄露。会议文件不得擅自外传、复制、拍照，不得携带

文件到非会议场所。会议要求收回的文件，请在闭会前退各代表

团工作人员，统一交大会秘书组，不得带走。 

六、加强对计算机的管理，防止网络泄密。会议文件公布之

前，不得在连接互联网的计算机上存储和处理，严禁在互联网上

传播或传递公文。存储会议文件所使用的存储设备应视同纸介质

文件进行严格管理。 
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七、代表和列席人员按时参加会议，确因特殊情况不能参加

会议的，务必经代表团团长向大会秘书与组织组办理请假手续。

请各代表团将每天出列席会议情况于 18 时前报送大会秘书组，

秘书组每日将进行汇总通报。 

八、对居住在恰卜恰地区的代表和列席人员，大会不安排食

宿。不脱产代表的往返车费，由各代表团工作人员与大会后勤组

联系，按规定凭据报销。 

九、会议就餐统一安排在玉龙大酒店二楼(城北新区)，参加

会议人员凭票按指定地点就餐。清真人员就餐由后勤与安保组另

行安排。 

十、会议期间请妥善保管房卡，会议结束后及时清退。 

十一、房间内的物品损坏或丢失，由本人负责赔偿，长途电

话费等收费服务项目个人自理。 

十二、遵守大会作息时间，开会时间一律不要会客；严禁酗

酒、赌博，禁止在公共区域吸烟，外出活动注意安全。 

十三、大会设秘书组、组织组、会务组、翻译组、宣传组、

后勤与安保组，分工办理大会各项具体工作，有关事宜请各代表

团与相关各组联系。 

十四、大会设安保室和医务室，分别在玉龙大酒店 703、705

房间。食宿代表和列席人员大会统一安排大巴车辆接送，请大家

按时乘车。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

简  报 
第 1 期 

大会秘书组（综合 1）                 2016 年 10 月 21 日 

────────────────────────── 

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议隆重开幕 

     

    10 月 21 日上午，共和县第十五届人民代表大会第一次会议

在县会议中心隆重开幕。会议应到代表 147 名，出席大会的代

表 131 名。 

会议由大会主席团常务主席、大会执行主席华旦扎西主持。

大会执行主席陈鸿林、华旦扎西、华旦、加曲、公保才旦、宁立

勋、王锦章、许创业、丁顺来、张玉花、马家芬、多杰本、杨忠

旦巴在主席台前排就座。出席和列席大会并在主席台就座的有县

委、县政府、县政协、县法院、县检察院、县武装部的负责同志。

列席大会的还有：出席县政协十届一次会议的全体委员、县委有

关部门负责人、县政府组成部门负责人、省驻恰单位及部分企事

业负责人。 

会议听取了县长华旦所作的政府工作报告。报告共分四个部
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分：一、“十二五”时期政府工作回顾；二、“十三五”时期全县

经济社会发展的总体要求和预期目标；三、“十三五”时期全县

经济社会发展主要任务；四、加强政府自身建设，确保“十三五”

目标全面完成。 

报告指出，“十二五”时期，本届政府在州委、州政府和县

委的正确领导下，在县人大、县政协的监督支持下，团结带领全

县各族干部群众主动适应经济发展新常态，奋发有为、开拓进取，

攻坚克难、主动作为，面对错综复杂的宏观环境和艰巨繁重的改

革发展稳定任务，坚持以科学发展为统领，紧紧抓住国家支持青

海等省藏区发展、第二轮西部大开发等历史机遇，大力实施“农

牧稳县、工业强县、生态立县、科教兴县、开放活县、和谐安县”

战略，顺利实现了“十二五”圆满收官，奋力开创了全县经济跨

越发展、民生持续改善、社会和谐稳定的新局面。报告强调，过

去的五年，是共和民生保障力度最大、经济发展速度最快、城乡

面貌变化最大、人民实惠最多的五年。五年来，我们着力抓项目、

强基础，促转型、优结构，增投入、惠民生，在高等级公路、城

北新区、高科技农业示范园建设和清洁能源开发等方面实现了从

无到有的突破；在打造环湖精品小城镇、建设美丽城镇和新农村

新牧区、改造恰卜恰老城区市政基础设施等方面实现了从慢到快

的加速；在现代生态农牧业、商贸旅游业和新型工业经济等方面

实现了从小到大的发展；在县级财力、民生保障、生态建设、环

境保护等方面实现了从弱到强的提升。全县各项经济指标总量均

位居州内各县之首，主要指标增速名列全州前茅。 

报告指出，“十三五”时期，是推进“四个全面”战略布局

和打赢脱贫攻坚战的关键时期，我们将着力消除瓶颈、打牢基础、

改善民生、保护环境，促进优势资源大开发、基础设施大建设、
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产业结构大调整、经济社会大发展。 

报告提出，“十三五”时期全县经济社会发展的总体要求:

高举中国特色社会主义伟大旗帜，以党的十八大、十八届历次全

会和习近平总书记系列重要讲话精神为指导，全面贯彻“四个全

面”、“四个扎扎实实”和省委 “131”、州委“1234”要求，坚

持“五大发展”理念，以生态文明建设为统领，以改革创新为动

力，以开放融入为关键，以统筹城乡发展为核心，以打赢扶贫攻

坚战为目标，以全面从严治党为保障，全面完成“十三五”确定

的各项战略任务，率先建设成全州民族团结进步先进区和三江源

区绿色产业集聚发展桥头堡，奋力建成绿色文明和谐小康新共和。

“十三五”时期全县经济社会发展的主要预期目标是：到 2020

年，地区生产总值保持年均 8%左右的增长速度；地方公共财政

预算收入年均增长 7%；全社会固定资产投资年均增长 12%；社

会消费品零售总额年均增长 10%；旅游收入年均增长 20%以上；

全县森林覆盖率达到 9.31%，城镇绿化覆盖率达到 9.37%；城镇

生活垃圾无害化处理率达到 95%以上，城镇污水集中处理率达到

90%以上；城镇常住居民人均可支配收入年均增长 9%;农村常住居

民人均可支配收入年均增长 9%；城乡居民社会养老保险参保率

达到 99.6%以上；人口自然增长率控制在 10‰以内，城镇登记失

业率控制在 3.5%以内；全面实施 15 年免费教育。 

报告指出，围绕上述目标，将重点抓好八个方面的工作：一

是坚守生态第一 ，加强生态保护整治，构建绿色生态屏障。二

是加快转型升级，构建现代产业体系，提升综合经济实力。三是

改善基础条件，激发经济内生动力，增强社会发展支撑。四是加

快城乡统筹，完善城乡一体机制，释放社会发展潜力。五是加大

扶贫攻坚，凝聚多方政策合力，完成精准扶贫目标。六是提高民
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生福祉，提升群众幸福指数，焕发社会生机活力。七是强化综合

治理，构建安全网络体系，确保社会和谐稳定。八是加快创新发

展，扩大对外开放交流，激活经济发展动力。 

报告号召，“十三五”已经扬帆起航，呈现良好开局，共和

发展翻开了新的篇章，站在新的起点，我们深感肩负的责任重大、

使命光荣。让我们在省委省政府、州委州政府和县委的坚强领导

下，在县人大、县政协的监督支持下，团结依靠全县各族干部群

众攻坚克难、真抓实干，为全面完成“十三五”宏伟目标而努力

奋斗! 
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10 月 21 日，第二代表团认真审议了政府工作报告，代表们

踊跃发言、热烈讨论，一致认为华旦县长所作的工作报告是一个

振奋人心、求真务实、适应新常态的好报告。 

扎西代表说，《政府工作报告》简明扼要，思路清晰，重点

突出，实事求是，催人奋进，高度概括总结了“十二五”期间我

县取得的巨大成就，面对严峻复杂的宏观经济形势，县委县政府

团结带领各族干部群众开拓创新、主动作为，各方面工作取得了

显著成绩，特别是在经济下行压力持续加大的不利因素下，县域

主要经济指标仍翻番增长，继续保持了经济较快发展，进一步鼓

舞了士气、振奋了人心。“十三五”规划着眼全局、着眼长远，

必将对全县未来五年发展产生深远影响。下一步工作中，结合县

情实际，紧紧围绕“一圈两湖三城 ”旅游发展理念，进一步转

变发展方式，提升产业结构，通过企业扶持、群众参与的模式，

开发和打造一批集“吃、住、游、购、娱”为一体的旅游产业链

条，切实提高农牧民群众收入。 

杜金鑫、谭海荣、杨世放代表说，政府工作报告总结过去实事
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求是，分析困难切中要害，展望未来底气十足。从翔实的数据中不

难看出，过去五年，全县多个经济指标呈现两位数增长，甚至许多

指标处于全州前列，取得这样的斐然成绩实属不易。报告还对“十

三五”期间全县经济社会发展作了详细规划，为未来五年各项工作

绘就了蓝图、指明了方向。建议：一是加强对电动车辆的管理，确

保道路畅通，防止安全事故发生；二是县政府协调解决部分社区供

暖费，并列入财政预算；三是鉴于村（社区）干部及离退休老干部

工资待遇较低的实际，建议在政策允许的情况下适当提高村（社）

干部及离退休老干部工资待遇；四是村（社区）办公经费紧张，希

望增加村（社区）办公经费；五是县域内黄河水污染严重，建议环

保部门切实加大工作力度，查明污染源，切实解决县域内黄河水污

染问题；六是加大对党政军企共建示范村、百企连百村等项目的“回

头看”，进一步巩固和提高示范村建设成果；七是后菊花村“一村

一品”枸杞种植项目实施以来，已初步形成该村一项特色产业项目，

但近年来产品滞销，导致群众意见较大，建议县政府协调解决产品

滞销难题，拓宽群众增收渠道；八是农村低保户评定难度大，建议

进一步完善农村低保评定标准；九是建议将龙羊新村部分巷道纳入

村级硬化路道路建设项目。 

旦正、韦强代表说，一是恰卜恰镇至沙珠玉乡公路狭窄，相

向车辆无法行驶，建议对该路段进行改造，确保群众行车安全；

二是整合师资力量，加大对村级学前教育硬件设施的投入力度，

不断提高村级学前教育质量和水平；三是沙珠玉乡树木大面积枯

死较为严重，建议县政府有关部门查明原因，并及时解决存在的

问题，防止生态持续恶化；四是建议政府采取措施，加强对沙珠

玉乡及周边沙漠化治理，确保黄河流域生态持续改善；五是在沙

珠玉乡修建防洪设施，加深加宽沙珠玉乡排洪渠道，确保群众生
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命财产安全；六是进一步提高禁牧补助、草畜平衡奖补标准，着

力解决禁牧、草畜平衡带来的畜牧锐减和收入减少问题，在草原

生态保护中实现牧民持续增收。 

娘格加、旦巴达杰代表说，一是龙羊峡镇瓦里关村土地整理

项目，灌溉用水十分困难，建议县政府有关部门尽快给予解决；

二是强化责任，落实措施，切实加强藏语言文字的使用规范，实

现藏文用字管理工作制度化、规范化。 
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踊跃发言显活力   畅谈体会谋发展 

 

10 月 21 日，第三代表团认真审议了政府工作报告。代表们

踊跃发言，各抒己见，气氛活跃。一致认为，政府工作报告总结

过去五年工作客观真实、实事求是，部署今后五年工作贯彻了中

央有关会议精神，体现了省州县委的相关要求，符合共和的县情

民情，是一个鼓舞人心、催人奋进的报告。 

王锦章代表说，政府的工作报告实事求是，客观公正，主题

鲜明，思路清晰，总结“十二五”工作重点突出，从翔实的数据

中不难看出，全县多项经济指标实现翻番增长，处于全州前列，

成绩斐然，振奋人心。紧紧围绕五大发展理念、四个扎扎实实的

要求，规划了“十三五”任务目标，为未来五年全县经济社会发

展绘就了蓝图、指明了方向，具有指导性和操作性。建议：作为

人大代表，要围绕县委、县政府的中心工作，深入基层一线，加

大对精准扶贫、文化旅游、法治建设、民生改善、生态环境等方
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面的视察调研力度，为县委、县政府决策部署提供科学依据。 

南加才让代表建议，一是医疗保险金和住院门槛费逐年提高，

但报销比例却有所降低，影响了老百姓缴纳医疗保险的积极性，

建议县政府相关部门向上级部门反映，降低门槛费，提高报销比

例，切实解决老百姓看病难、就医难的问题。二是政府加大对回

乡人员、大学生创业、致富能手的扶持力度，以合作社的模式新

建屠宰场，解决目前屠宰场较少的问题。三是加大对共和县的物

价监管与调控力度，切实解决老百姓和下岗职工生计困难问题。

四是在廿地乡修建青海湖机场，开发江甘沟旅游景点，修建大型

宾馆、商场时，政府应尽早拿出切实可行的建设规划和搬迁户安

置方案。 

元旦才让代表建议，一是县政府及相关部门清理切吉水库和

五一水库的淤泥，并在水库底部修建大型蓄水池，解决塘格木镇

人畜饮水、农田灌溉等严重缺水的问题。二是建议县政府与兴海

县政府衔接协调，进一步明确部分区域划分。 

华科、南新友、东主加代表说，政府工作报告主体鲜明、立

意高远、内容丰富、思路清晰、内容精炼，实事求是地总结了过

去五年全县经济社会发展取得的成绩，从列举的数据中可以看出，

“十二五”时期经济指标实现了大幅度增长，八大经济指标名列

全州前茅，工作成绩来之不易。从五个方面客观公正地反映了当

前发展的实际困难和问题。明确指出了“十三五”发展的指导思

想和奋斗目标，符合共和发展实际。建议：一是切吉乡部分村和

三个集镇的水、电、路基础设施建设相对滞后，建议政府加大基

础设施建设投入力度，进一步提高群众的生产生活水平。二是切

吉乡面积广，风沙大等缘故，环境整治工作总体上得不到改观，

建议政府修建垃圾填埋场，并配齐、配强环卫设施，确保环境整
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治工作取得实效。三是政府积极向上级部门反映，进一步提高草

原生态奖励补助资金。四是建议县政府在哇玉地区修建一所学校，

切实解决学生上学难的问题。五是由于今年畜产品价格下滑，群

众收入少，还贷压力大，建议政府进一步提高活畜价格，拓宽群

众增收渠道。六是大力实施精准扶贫，确保到 2020 年实现全面

小康目标。 
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10 月 21 日，第四代表团认真审议了政府工作报告，代表们

踊跃发言，积极建言献策，一致认为报告总结成绩客观实在，分

析问题精准到位，安排部署今后五年工作鼓舞人心，是一个与时

俱进、开拓创新、凝聚力量、振奋精神的好报告。 

华旦扎西代表说，县政府工作报告用“七个坚持”，对过去

五年的工作进行了总结和概括，特别是“十二五”期间，全县主

要发展指标实现大幅增长，八大经济指标增幅名列全州前列，如：

地区总产值达到 60.8 亿元，是“十一五”末的 2.49 倍；全社会

固定资产投资达 138.3 亿元，突破百亿大关；城镇常住居民人均

可支配收入达到 24192.8 元，是“十一五”末的 1.93 倍等，用

数据和实例说话证实了工作成绩。报告从 5 个方面客观分析了全

县经济发展中存在的困难和问题，彰显了本届政府正视差距不气

馁的勇气和敢于直面问题的作风。报告提出的今后五年发展目标、

发展战略，通篇贯穿“四个全面”、“四个扎扎实实”和省委“131”、

州委“1234”的要求，是一个催人奋进的报告。从人大工作来
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看，去年中央的 18 号文件和省委的 14 号文件，从人员、机构、

经费等方面提出了新要求、新举措，为加强县乡人大工作和建设

创造了条件，充分体现了中央和省委对人大工作的重视，下一步

我们：一要围绕县委和乡镇党委的中心工作认真开展好县、乡镇

人大的各项工作；二要不断创新监督方式方法，依法加强对“一

府两院”工作的监督，提升监督实效；三要从政治上和生活上关

心好人大代表，还要吸取基层的一些好的做法和经验，不断提高

代表服务质量。同时，要加强县乡两级人大代表培训，不断提升

代表履职能力；四要建设学习型机关，进一步提高县乡人大工作

人员的整体素质。建议：一是加强法制建设，全面提升法制观念，

特别是征地、拆迁等工作中要将法制宣传教育放在首位，做到依

法行使职权；二是全县各部门要从“抓领导，领导抓”入手，积

极做好民族团结进步创建工作；三是强化政策扶持，进一步加大

扶贫攻坚力度。尤其是在发展旅游扶贫方面，一定要全盘规划，

分步骤实施，出实招出成效；四是政府相关部门要加强农牧区学

前教育和乡镇卫生院基础设施建设。 

仁增多杰、索南东主、加羊、叶太加代表说，政府工作报告

主题突出、内容丰富、实事求是、思路清晰、分析问题客观实在，

今后五年的发展目标、发展战略符合县情。我们一定要学习好、

宣传好、贯彻好报告精神，紧盯目标任务，狠抓工作落实，更好

地为群众服务。 

仁增代表建议：一是石乃亥乡部分村由海北州刚察县供电，

由于变压器损害严重，造成电压不稳，建议相关部门积极衔接海

北州供电部门，解决好供电问题；二是 2008 年编制完成的石乃

亥乡部分村社建设规划，现已不适应新形势下乡村发展要求，希

望有关部门进一步修改完善，使规划更具科学性、合理性；三是
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受牲畜减畜、物价上涨等因素影响，当前的草补机制已无法满足

群众需求，建议加大畜牧业结构调整、提高草补标准，确保广大

牧民群众稳定增收。 

仁增多杰代表建议：一是倒淌河镇藏系羊氟中毒致牙齿脱落

问题至今未查明污染源，也未向群众说明情况，建议相关部门切

实加大工作力度，查明原因，消除群众后顾之忧；二是环湖四乡

（镇）狼毒花破坏草原生态较为严重，建议相关部门采取有效措

施，加大治理力度，不断改善草原生态环境；三是建立高原美丽

乡村建设项目（帮扶）单位协调衔接机制，确保建设项目有序推

进；四是采取谁办证谁执法的方式，进一步明确环湖旅游接待点

管理主体责任，切实保证环湖旅游健康发展。 

加羊、叶太加代表建议：一是建立健全青海湖环境卫生整治

长效机制，并在人力、物力、财力上给予支持，确保青海湖旅游

环境整洁优美；二是加快项目用地审批，做好项目前期工作准备，

确保项目按期施工；三是旅游、国土等相关部门要提前着手，尽

快编制完成乡村旅游点建设规划，加快推进环湖地区旅游业发展；

四是增设乡镇国土、环卫、城管等执法站所，增加执法人员编制，

缓解基层工作压力，确保各项工作有序开展。 

索南东主代表建议：加大活畜市场监管力度，确保活畜价格

稳定，切实增加农牧民收入。 
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10 月 21 日下午，县委副书记、县政府县长华旦参加了第一

代表团分团讨论，在听取了部分参会代表的讨论发言后，结合《政

府工作报告》，深入解读了全县经济社会发展情况，充分肯定了

“十二五”期间共和发展取得的成就。同时，就推动今后全县经

济社会持续健康发展提出了具体要求。 

华旦代表说，今天上午，各位代表听取了政府工作报告，从

报告的各种数据对比中，大家能切实感受到“十二五”期间，是

共和发展速度较快、发展质量较好，各项目标任务完成较理想的

五年。特别是在地区生产总值上，从“十一五”末的 24.4 亿元，

达到了去年年底的 60.8 亿元，是“十一五”末的 2.49 倍，年均

增速达 18.3%，远高于其他地区；在固定资产投资上，全社会固

定资产投资达到了 138.3 亿元，是“十一五”末的 6.71 倍，年

均增速达到了 46%，县属固定资产投资达到 77.2 亿元，是“十一

五”末的 7.2 倍，年均增速达到了 48.2%；在地方公共财政预算

收入上，从“十一五”末的 6400 万元，达到了“十二五”末的

2.38 亿元，是“十一五”末的 3.72 倍，这些数据是最能体现、
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也最能肯定我们工作成绩的。这些年来，广大干部群众亲眼见证

了“十一五”期间民生领域特别是教育事业发展上所取得的成绩，

亲眼目睹了“十二五”期间恰卜恰城镇建设的巨大变化，这些成

绩的取得离不开我们广大干部群众的凝心聚力，共同拼搏，得益

于全体干部强有力的执行力和推动力。同时，广大党员干部和人

民代表、政协委员、也积极投身建设大潮当中，使我们城镇建设

有了一个质的飞跃，城镇面貌有了一个大的改观。对于今后五年

的工作目标，在报告中一一进行了详细的讲解和阐述，这些目标

是我们今后努力的方向，更是我们工作的着入点和落脚点。总体

来说，“十二五”期间全县呈现出经济快速发展、民生持续改善、

社会和谐稳定“三大亮点”。特别是“十二五”时期全县投入民

生领域财政资金达 68.22 亿元，占财政总支出的 76.06%，是“十

一五”的 3.53 倍。下一步，我们要重点抓好六个方面的工作。

一要抓好项目工作。近几年来，共和的发展以及群众得到的实惠

离不开国家对民族地区政策的倾斜和项目的支持。因此，积极争

取项目、实施项目对于共和今后的发展至关重要。我们一定要认

真做好项目的各项前期基础工作，进一步压实责任，切实把每一

个项目启动好、实施好、落实好。二要抓好城乡建设。恰卜恰作

为全州政治经济文化中心，城镇建设面貌关乎海南州的形象。当

前，我们在征地拆迁等工作中还存在一些问题，导致西香卡农村

新型社区等一些惠及群众的好项目没有发挥应有的作用，城乡建

设还有不少困难。为此，今后一定要继续下大力气做好城镇规划、

搞好基础设施建设、美化城镇环境，在建设中要及时与相关部门

积极衔接，加大协作力度，采取政府购买服务、第三方建设单位

垫资等新型模式，启动实施城乡基础设施建设项目，使我们的城

乡面貌、人居环境在“十三五”期间得到更大、更好的改善。三
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要抓好扶贫工作。脱贫攻坚是现阶段从上到下各级政府的首要政

治任务，党中央国务院明确要求在 2020 年精准脱贫的对象一个

也不能漏，要全面实现脱贫。因此，每一名村、社区干部要按照

这个总体要求，投身于脱贫攻坚工作中，要用强烈的责任心和积

极参与的主动性，进一步端正态度，认真扎实的去实施、去完成

这项工作任务，确保到 2019 年，让全县 4858 户贫困家庭，14177

名建档立卡贫困人口实现脱贫目标。四要抓好民生改善。近年来，

随着一系列民生工程的实施和政府加大民生领域的投入，民生福

祉得到显著改善，取得了一些成绩。今后我们将继续按照想群众

之所想，急群众之所急的要求，多为改善群众生活想办法，特别

是今后五年中，要争取比“十二五”期间投入更多的资金去改善

民生，切实解决群众的实际困难。五要抓好生态保护。习近平总

书记在青海视察时提出“四个扎扎实实”，其中有一个就是扎扎

实实保护生态环境。共和地处三江源生态保护区和青海湖流域湿

地保护区，在全州生态地位十分突出，生态保护任务繁重艰巨。

因此，我们“要像保护眼睛一样，保护生态环境”，实施一系列

生态环境保护项目，继续出重拳打击非法开采砂石料等破坏生态

环境的违法行为，做到治理环境、保护环境、恢复生态。同时，

要通过保护生态环境和利用青海湖机场、西昌铁路、沿黄高速建

设等契机，进一步把家乡发展好、建设好、美化好、保护好，吸

引全国各地游客到共和观光旅游，展现共和良好形象。六要抓好

基层队伍建设。一个地方经济社会的良好发展离不开各级组织，

特别是基层组织的保障。实现“十三五”目标任务，更需要村、

社区等基层组织发挥战斗堡垒作用。因此，各级基层组织必须要

有一个肯为百姓着想、肯为百姓办事，坚强有力、扎实肯干的班

子。目前，各乡镇党政领导班子已配齐到位，接下来一定要把基
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层组织建设好、组织好、打造好，进一步提升各级基层组织战斗

力和凝聚力，为共和的发展提供有力的组织保障。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 179 -

 

共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

简  报 
第 6 期 

大会秘书组（第一代表团 2）          2016 年 10 月 22 日 

────────────────────────── 

 

10 月 21 日，第一代表团认真审议了政府工作报告。与会代

表一致认为，政府工作报告实事求是、客观公正、重点突出、数

据翔实，安排今后五年工作，目标明确、措施具体、思路清晰，

是全县今后五年经济社会发展的指导性文件。 

    许创业代表建议：一是乡镇财务人员多为临聘，缺乏专业的

财务知识，业务不熟，经验不足，影响了财务信息的准确性，应

尽快配备专职财务工作人员，并成立乡镇财政管理办公室，进一

步规范财务管理工作。二是为加强政府投资审计工作，促进政府

投资工作进一步规范，建议成立县级审计服务中心，在有条件的

乡镇成立财政服务中心，加强对县乡镇政府投资项目进行预决算

方面的审计和监管力度，保障项目资金健康运行。 

    杨兴林、旦正多杰、季芳、王彩萍、候有红、华措吉代表建

议：一是加大恰卜恰镇区水、电、供暖等基础设施建设力度，提

高综合服务能力；二是恰卜恰镇区物业管理区域划分标准不明晰，

建议明确划分标准，进一步规范物业管理网格化区域；三是为规

范物业管理服务收费行为，保障业主和物业管理企业的合法权益，
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建议统一物业费收费标准；四是在城北新区建立社区居民委员会，

便于服务居民；五是进一步提高社区工作人员生活补贴，并落实

取暖费，让社区工作者无后顾之忧；六是大力发展清洁能源，不

断加强城乡绿化和生态保护建设。 

    郭庆明、滕晓炜、周悍英、赛日多代表说：一是进一步做好

社区五保户管理与服务工作，确保党和政府的各项惠民政策落到

实处；二是部分破产企业家属院排给水管道年久失修，建议相关

部门进行管网改造；三是恰卜恰镇区沿街车辆维修店铺较多，造

成街面环境卫生脏乱差现象较为严重，建议政府有关部门统一设

立车辆维修站点；四是水井巷乱设摊点，违规占道经营，加之车

辆乱停乱放现象严重，影响行人出行安全，建议相关部门进一步

加大整治力度；五是环城东路背街巷道硬化道路损坏严重，建议

政府相关部门积极争取项目，进行修缮，方便群众出行。 

    尕玛登登、马忠才代表说：一是东、西香卡部分拆迁户仍未

得到安置，东香卡村部分村民还未享受到高原美丽乡村建设项目；

二是西香卡部分群众子女到县城入学难，建议政府协调解决。 

    马龙、陈占元、芦双成、李成秀代表建议：一是因受洪水灾

害影响，东巴村水库淤泥较多，影响冬春灌溉和人畜饮水，建议

相关部门予以解决；二是进一步加大农村基础设施项目建设力度，

改善农牧民生产生活条件。 

    马家芬代表建议：一是不断深化医疗卫生体制改革，大力推

进县乡村医疗联合体；二是县级医院控费严重，应进一步完善分

病种手术收费制度；三是希望政府出台相关政策规定，解决因先

住院后结算，导致个别村民拖欠医疗费用的问题。 

    董锦花、余才让代表说：一是切实解决流动人口子女入学难、

入园难问题。二是整合师资力量，加大农牧区村级学前教育软件

投入力度，不断提高学前教育质量和水平。     
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

简  报 
第 7 期 

大会秘书组（综合 2）                2016 年 10 月 22 日 

────────────────────────── 

 

县十五届人大一次会议举行第二次全体会议 

 

10 月 22 日上午，共和县第十五届人民代表大会第一次会议

举行第二次全体会议。会议应到代表 147 名，出席今天大会的

代表 137 名，符合法定人数。 

会议由大会主席团常务主席、大会执行主席王锦章主持。大

会执行主席陈鸿林、华旦扎西、华旦、加曲、公保才旦、宁立勋、     

王锦章、许创业、仲志飞、才项多杰、王文成、东主加、刘海军、

余才让、张润心、赵梅、索南才让、董锦花在主席台前排就座。

出席和列席大会并在主席台就座的有县委、县政府、县政协、县

法院、县检察院、县武装部的负责同志。列席大会的还有：出席

县政协十届一次会议的全体委员、县委有关部门负责人、县政府

组成部门负责人、省驻恰单位及部分企事业负责人。 

会议听取了县十四届人大常委会副主任宁立勋作的共和县

人民代表大会常务委员会工作报告；县人民法院副院长张海龙作
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的共和县人民法院工作报告；县人民检察院检察长拉松作的共和

县人民检察院工作报告。 

县人大常委会工作报告从坚持原则，把握方向，确保县委决

策落实；围绕中心，服务大局，切实履行法定职能；强化监督，

维护正义，推进民主法治建设；搭建平台，优化服务，发挥代表

主体作用；改进作风，提升效能，不断加强自身建设等五个方面

回顾总结了县人大常委会五年的主要工作。 

报告提出，县第十五次党代会描绘了全县经济社会发展的美

好蓝图。即将选举产生的县十五届人大常委会将肩负着光荣而艰

巨的使命。在今后的工作中，新一届县人大及其常委会要坚持以

邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观为指导，深入

贯彻党的十八大和十八届历次全会、习近平总书记系列重要讲话

精神和县第十五次党代会精神，认真落实“四个全面”、“四个扎

扎实实”重大要求，坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有

机统一，依法行使宪法和法律赋予的职权，为进一步促进全县经

济社会发展和全面建成小康社会作出新的贡献。做好以下工作：

一是坚持党的领导，在落实县委重大决策上取得新实践；二是坚

持依法办事，在行使重大事项决定权上取得新进展；三是改进监

督方式，在增强监督工作实效上实现新作为；四是强化服务保障，

在改进代表工作上取得新突破；五是落实从严要求，在加强自身

建设上取得新成效。 

报告号召，奋战“十三五”，决胜“小康梦”，是我们的神圣

责任，也是我们的光荣使命。在今后的五年里，让我们在县委的

坚强领导下，凝聚全县上下的智慧和力量，以更加高昂的斗志、

更加务实的作风、更加坚定的步伐，同心同德、开拓进取、扎实

工作，为建成绿色文明和谐小康新共和而努力奋斗！ 
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县人民法院工作报告从坚持以司法办案为根本，维护社会公

平正义；坚持以司法改革为动力，完善审判工作机制；坚持以服

务大局为己任，突出司法责任担当；坚持以自身建设为保障，全

面促进审判事业发展等四个方面回顾总结了五年的主要工作。 

报告提出，今后五年是全面实施“十三五”规划的五年，法

院工作的总体思路是：以党的十八大和十八届四中、五中、六中

全会精神为指导，深入贯彻落实习近平总书记系列重要讲话精神，

牢牢把握司法为民、公正司法主线，严格依法履行职能，主动适

应发展新常态，自觉践行发展新理念，着力提高审判质效，着力

推进司法改革，着力打造过硬队伍，为共和全面建成小康社会提

供更加有力的司法保障。重点做好以下工作：一是坚持服务大局，

更加充分发挥司法职能；二是坚持司法为民，更加主动回应司法

需求；三是坚持问题导向，更加扎实推进司法改革；四是坚持从

严治院，更加有效提升司法公信。 

县人民检察院工作报告从依法履行职能，切实维护社会大局

稳定，保障人民安居乐业；坚定不移反对腐败，加大查办和预防

职务犯罪力度；努力增强法律监督的针对性和有效性，做公平正

义的守护者；坚持从严治检，打造素质过硬检察队伍；深化司法

体制改革，促进司法公平公正；自觉接受监督，确保检察权在法

治轨道上运行等六个方面回顾总结了五年的主要工作。  

报告提出，县检察院全体干警要牢固树立和贯彻落实发展新

理念，主动适应经济发展新常态，切实履行好维护社会大局稳定、

促进社会公平正义、保障人民安居乐业的职责使命，切实为富裕

和谐文明新共和建设提供有力司法保障。重点做好以下五项工作：

一要下大气力破解难题、补齐短板，切实维护国家安全和社会稳

定。二要坚持有腐必反、有贪必肃，推动形成不敢腐、不能腐、
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不想腐的良好风气。三要不断强化法律监督，全力维护宪法法律

权威。四要在巩固成果的基础上，全面深入推进司法体制改革。

五要打造过硬检察队伍，提升严格规范公正文明司法水平。 
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简  报 
第 8 期 

大会秘书组（第三代表团 2）          2016 年 10 月 22 日 

────────────────────────── 

 

10月22日，第三代表团认真审议了县人大常委会和“两院”

工作报告，代表们踊跃发言,各抒己见，审议会场气氛热烈，一

致认为三个报告总结成绩实事求是，分析问题准确透彻，部署工

作措施有力，纷纷表示赞同。 

总巴代表建议：一是进一步加大水利设施建设力度，有效改

善水利基础条件。二是建议县政府降低住院门槛费、提高医药费

报销比例，确保群众参保率达 100％。 

才项多杰代表建议：一是进一步提高草原生态奖励补助资金，

进一步改善草原生态环境，促进畜牧业可持续发展。二是近年来，

由于畜产品价格下滑，群众还贷压力大，建议县政府加大扶持力

度，鼓励引导群众建立农牧民合作社，进行畜产品精深加工，拓

宽群众增收渠道。三是加大塘格木镇中果村农田水利基础设施建

设投入力度，解决农田灌溉用水难的问题。四是充分发挥法制副

村长作用，加大法律法规宣传教育力度，提高群众法制观念。 

洛桑旦德代表建议，一是县政府增加寺管会活动经费，提高
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寺管会工作人员工资，与村委会、村两委班子成员享受同等待遇。

二是争取资金，拓宽廿地乡政府、各村与千卜录寺院之间长 3 公

里的路面，确保信教群众出行方便。 
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共和县第十五届人民代表大会第一次会议 

简  报 
第 9 期 

大会秘书组（第二代表团 2）          2016 年 10 月 22 日 

────────────────────────── 

 

10月22日，第二代表团认真审议了县人大常委会和“两院”

工作报告，代表们各抒己见，畅所欲言，气氛热烈。 

杨世放代表说，龙羊峡库区水域、周边土地非法承包现象日

趋普遍，建议县政府采取有力措施，切实加大对库区水域、土地

等资源监管力度。 

马生兴代表说，一是尽快落实铁盖乡部分村庄危房改造补助

资金；二是适当提高高龄补助资金，改善老年人生活条件；三是

哈汗土亥村清真寺年久失修，严重影响信教群众正常开展宗教活

动，建议县政府加大投资力度，在原址重建清真寺，满足信教群

众需求；四是适当提高离任、现任村（社）干部的工资待遇。 

星长存、梁小英、万玛尖措代表说，一是龙羊峡镇部分群众

房屋未能办理房产证，使部分外来人员户口无法迁入，影响子女

入学，建议县政府予以解决；二是查那村部分农户未享受危房改

造项目，建议县政府进一步加大危房改造投入力度，有效改善群

众居住环境；三是随着龙羊峡镇旅游业的不断发展，游客逐年增
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多，现有的农贸市场已不能满足消费需求，建议县政府，加大投

入力度，对原农贸市场进行改扩建，切实满足群众消费需求。四

是建议县政府组织相关部门，协调解决铁盖乡部分村庄人畜饮水

难问题。 

加羊尖措、娘格加、索南代表说，一是加大对农牧区群众实

用技术培训力度；二是增加寺管会活动经费，提高寺管会工作人

员工资；三是龙羊峡库区白色污染比较严重，建议县政府相关部

门采取有效措施，加大治理力度，予以解决；四是县政府有关部

门对中国青海湖高原越野精英赛基地进行统一规范管理。 
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10月 22日下午，第四代表团审议了县人大常委会和法检“两

院”工作报告。与会人员畅所欲言、各抒己见，审议现场气氛热

烈。大家一致认为，过去五年，县人大常委会和法检“两院”紧

紧围绕全县改革发展稳定大局，依法履职，积极作为，在促进经

济健康发展、保障民生持续改善、维护社会和谐稳定、推进民主

法治建设等方面作出了积极贡献。 

严海明代表建议：一是采取政府引导、统筹规划、投资入股

等方式，整合各类项目资金，全面实施环湖 46 个青海湖旅游点

建设，拓宽贫困群众脱贫门路。二是环湖地区旅游业发展较快，

但相关配套生态保护机制建设相对滞后，一定程度上污染了青海

湖周边水资源。希望县政府及有关部门加强宣传教育，引进先进

治污设备，抓好水污染治理。 

见果代表建议：一是因自然或人为原因导致倒淌河镇黄科、

东卫等水源逐年减少，建议水利等有关部门深入调研，提前着手，

做好水源保护工作。二是建立健全法制副村长入村宣讲机制，延

长法制副村长入村时间。三是采取藏汉双语、以案释法等方式，
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加大法制宣传力度，切实增强农牧民群众的法制意识和权利意识。 

多杰本代表建议：一是充分发挥人大监督作用，不断改进人

大监督方式，注重轻重缓急，对一些聚焦典型问题，开展专项督

查，确保意见建议落到实处。二是检察部门进一步加强预防职务

犯罪工作，尤其在重大项目实施中，靠前分析，提前参与，加强

宣传，真正筑牢防腐、防贪、防变的思想防线；三是县法院着重

查处在土地交易、沙场整治中出现的严重违反国土资源、草原等

法律法规的行为，做到提前介入，多拿措施，狠抓落实。 

嘉杨夏忠代表建议：一是环保等有关部门制止香（游）客随

意向青海湖及周边敬献供品、散发风马和悬挂经幡行为，确保青

海湖旅游环境卫生整洁优美。二是全面落实藏传佛教寺院社会化

管理工作，逐步完善社会保障体系，切实改善和提高僧侣住房条

件和生活水平。 

豆毛太代表建议：一是进一步加大项目资金投入，不断扩大

黑马河乡水电路等基础设施建设覆盖面。二是相关部门主动作为、

靠前指挥，进一步加强土地等法律法规和相关政策的宣传，增强

农牧民群众法制意识和政策意识。三是医药卫生部门进一步深化

医疗卫生体制改革，切实解决群众看病难、看病贵、转院手续繁

杂等难点问题。四是建立完善青海湖旅游市场协调监管体系，进

一步加大青海湖旅游市场监管力度，坚决遏制旅游市场出现的各

种违法违规现象，确保青海湖旅游市场健康发展。 

吉先才让代表建议：一是旅游等有关部门挖掘共和县域内日

月山旅游资源，加大项目投资力度，着力打造县域内日月山景区，

确保农牧民群众受益。二是交通等有关部门改扩建湖东种羊场至

倒淌河道路，打通沙岛-湖东种羊场-倒淌河旅游路线，拓宽沿

线农牧民增收渠道。 
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叶太加代表建议：一是城镇建设规划不符当前经济社会发展

需求，城镇基础设施建设改扩建停滞不前，严重影响了倒淌河镇

青藏高原第一藏城等环湖各乡镇集镇建设。国土等有关部门及时

调整城镇规划，落实建设用地，确保项目落地生根。二是青海湖

景区管理条例不但同地方相关规定条例冲突，而且对原 109 国道

以北世居牧户住房改造、农牧业设施建设等方面产生影响。县政

府有关部门积极组织协调，广泛征求地方政府及群众意见建议，

进一步修改完善条例，使条例更具操作性。 

华毛本代表建议：环湖四乡镇的村、社区医疗人员待遇低，

且工资结算每半年一次，严重影响了医护人员的工作积极性，希

望政府相关部门采取有效措施予以解决。 
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10 月 22 日，第一代表团认真审议了县人大常委会工作报告

和“两院”工作报告，认为三个报告客观严谨、切合县情，分析

问题实事求是、精准到位。讨论期间，与会代表积极建言献策，

会场气氛热烈。 

白力加代表说：一是修建恰龙公路时部分路段路基高于路边

庄廓大门，且道路两侧排水设施不完善，致使下雨时经常造成庭

院内涝，建议政府有关部门给予解决；二是乡村户籍管理不规范，

特别是在家庭分户、人员迁出、死亡注销等方面监管薄弱，希望

相关部门进一步加强监管，规范管理。 

才科卓玛、滕晓炜、赵海霞代表说：一是州毛、五金厂、运

管、州地毯厂家属院内房屋年久失修，破损严重，供排水等基础

设施配套不完善，建议政府将其规划到棚户区改造范围内，优化

群众居住环境；二是塘建移民小区目前流动人口居住较多，管理

难度大，治安隐患多，希望设立公益性岗位安排专人加强小区管

理。 
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王桂兰、董锦花代表建议：一是持续加大恰卜恰镇区公共环

境卫生设施建设的投入力度；二是修复恰卜恰镇拉西瓦路路灯，

消除学生早晚上下学期间的道路安全隐患；三是继续加强代表培

训工作，不断提高代表履职能力；四是以法律“七进”活动为契

机，持续加大法律法规的宣传力度。 

马进学代表说：一是西台村被划入恰卜恰工业园规划区后，

土地用地性质发生了改变，一定程度上制约了本村经济发展，建

议有关部门能充分考虑西台村实际情况和发展需求，调整规划转

变用地性质；二是黄河南大街与切吉西路交汇处人流量、车流量

较大，且占道经营、车辆随意停放的乱象较为严重，建议政府有

关部门加强管理、科学规划，改变混乱现象；三是当前村社干部

的工作任务越发繁重，但工资较低，建议政府提高村社干部工资

待遇。 

索南加、赛日多代表说：一是恰卜恰镇乙浪堂村个别耕地因

水利灌溉设施不完善无法浇水，导致耕地长期闲置，望政府给予

协调解决；二是个别农村五保户因流入城镇社区长期居住，但户

籍未随之迁入居住地，导致五保户异地漏管享受不到更多的惠民

政策，建议民政部门进一步加大梳管力度。 

陈军代表建议：一是在恰卜恰镇区“两违”整治中相关部门

需整合力量，密切协作，加大巡查，综合施策，做到早发现、早

治理、早查处；二是黄河大街个别商铺仍未通天燃气或供暖管道，

望有关部门积极协调延伸管道，及早解决群众取暖难的问题；三

是希望法院不断提高工作效率，切实加大对各类积案的审查和办

处力度。 
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ʁིད་གɵང་Ɏ་བའ་ིȡན་ɵ། 
 

2016ལོའི་ɷ10བའི་ཚǃས21ཉིན་གིྱ་གུང་ཧོ་ɲོང་མི་དམངས་འȬས་མིའི་ཚǑགས་ཆེན་ 

ǰབས་བཅོ་ȑ་བའི་གྲོས་ཚǑགས་ཐེངས་དང་པོའི་Ȫེང་ȭ། 

ɲོང་དཔོན།     དཔལ་Ȳན། 

 

འȬས་མི་ȷམ་པ།  

ད་Ȩ།  ངས་ɲོང་མི་དམངས་ʁིད་གɵང་གི་ཚབ་Ɏས་ནས་ཚǑགས་ཆེན་ལ་Ɏ་བའི་ȡན་ɵ་

འɍལ་ȅ་ཡིན་པས།  གོྲས་ཞིབ་Ɏེད་བར་མ་ཟད།  ɲོང་ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་ʊ་ཡོན་ȷམ་པ་དང་གྲོས་

ཚǑགས་ལ་ɶར་ɵགས་Ɏེད་པའི་ɒོ་མȬན་ཚǑས་བསམ་འཆར་འདོན་པར་འཚལ།  

དང་པ།ོ  ལོ་ȑའ་ིའཆར་གཞ་ིབȕ་གཉསི་པའ་ིǰབས་ཀྱ་ིʁདི་གɵང་ག་ིɎ་བར་ɉི་མགི་Ȩ་

བ།  

འȬས་མི་ȷམ་པ།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་ǰབས་ʀ།  ǰབས་འདིའི་ʁིད་

གɵང་གིས་ཁུལ་ʊ་དང་།  ཁུལ་ʁིད་གɵང་།   ɲོང་ʊ་བཅས་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་མགོ་ཁིྲད་འོག་

དང་།  ɲོང་དམངས་ཆེན་དང་ɲོང་ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་དང་Ȅབ་ǲོར་འོག ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་རིགས་

སོ་སོའི་ལས་Ɏེད་མང་ཚǑགས་ལ་མȬན་Ȍིལ་དང་ȹེ་ཁིྲད་Ɏས་ཏེ།   རང་འགུལ་གྱིས་དཔལ་འɎོར་

འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་ȅན་ȷམ་གསར་བར་བȫན་པ་དང་།  ȡིང་Ȫོབས་ཆེར་བǲེད་དང་གསར་གཏོད་

ཡར་བɬོན།  འགག་Ȍོལ་དཀའ་སེལ་བཅས་Ɏས་པའི་ཁར།  ȟོག་འཛིང་ཆེ་བའི་ཁོར་ɺག་དང་།  

དཀའ་ཚǃགས་Ȝིད་ɲོབ་ཆེ་བའི་བȋར་བཅོས་འཕེལ་Ȅས་བȦན་ʈིང་གི་ལས་འགན་ལ་ཁ་གཏད་

དེ།  རེས་ǰོར་གཉིས་པའི་ȶབ་ȅད་གསར་ɂེལ་ཆེན་མོ་དང་།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱིས་མཚǑ་ȓོན་ལ་རོགས་

ǲོར་Ɏེད་པ་སོགས་ཀིྱ་ལོ་ȅས་ཀྱི་གོ་ǰབས་དམ་པོར་བɶང་ནས།  ɿགས་ཆེན་པོས་ཞིང་Ɋགས་
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ཀིྱས་ɲོང་བȦན་པ་དང་།  བཟོ་ལས་ཀིྱས་ɲོང་Ɋག་བȋར།  ǲེ་ཁམས་ཀིྱས་ɲོང་ǲོང་བ།  ཚན་རིག་

ʃོབ་གསོས་ɲོང་དར་བ།  འཆམ་མȬན་གྱིས་ɲོང་བདེ་བར་འགོད་པའི་འཐབ་șས་ལག་བȪར་

Ɏས་པས།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་ʁིད་གɵང་Ɏ་བ་བདེ་ɒག་ངང་ལས་མșག་

བȵས་བ་དང་།  ȶས་ɿགས་ཡོད་ȃས་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འɎོར་ཐོད་བȂལ་འཕེལ་Ȅས་དང་།  

དམངས་འཚǑ་ɞ་མȬད་ȭ་ལེགས་བཅོས།  Ʉི་ཚǑགས་འཆམ་མȬན་བȦན་ʈིང་ཡོང་བའི་ȷམ་པ་

གསར་པ་བཏོད་པ་རེད།  

འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་།  ང་ཚǑས་གཡ་ོའགུལ་མདེ་པའ་ིȈ་ོནས་ཚན་རིག་འཕེལ་Ȅས་ȅན་

འཁྱངོས་Ɏས་པས།  དཔལ་འɎརོ་གྱ་ིབȴམོས་འབརོ་ȅན་ཆད་མདེ་པར་མཐརོ་སོང་ཡོད།  

ɉགོས་བȵས་དངསོ་ɿགས་ལ་མཐརོ་འདགེས་གསར་པ་ɏང་།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་

གཉིས་པའི་ǰབས་ʀ།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་གཙǑ་བོ་ཆེས་ཆེར་འཕར་བ་

དང་དཔལ་འɎོར་གིྱ་དམིགས་ཚད་ཆེན་པོ་བȄད་ཀྱི་འཕར་ཚད་དེས་ཁུལ་ཡོངས་ཀིྱ་མȭན་གྲལ་

ȭ་ʃེབས་ཡོད།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས།  ས་ཁུལ་གིྱ་ཐོན་

ǲེད་རིན་ཐང་བȴོམས་འབོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར60.8ལ་ʃེབས་ཡོད་དེ།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་

གཅིག་པའི་ȭས་མșག་གི་Ȳབ2.49ཡིན་ལ།  ཐོན་ལས་དང་པོ་དང་གཉིས་པ།  གʀམ་པའི་

འཕར་ཐང་ཁག་སོ་སོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར7.55དང་།  Ȉོར་ȭང་Ɋར33.43།  Ȉོར་ȭང་

Ɋར19.82ལ་ʃེབས་པ་Ȫེ། སོ་སོ་ནི་ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་

ǰབས་ཀྱི་Ȳབ1.71དང་།  2.99།  2.26རེད།  འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་ȉལ་ɿགས་ལ་མཐརོ་འདགེས་

གསར་པ་ɏང་། Ʉི་ཚǑགས་ཡོངས་ཀིྱ་གཏན་འཇགས་ȅ་ནོར་ཐད་མ་དȎལ་གཏོང་Ȉོར་དེ་ȭང་

Ɋར138.3ལ་ʃེབས་ཡོད་དེ། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གʀམ་པའི་ལོ་མșག་གི་Ȳབ6.71དང་། 

ɲོང་ཁོངས་གཏོགས་ཀིྱ་གཏན་འཇགས་ȅ་ནོར་ཀིྱ་མ་དȎལ་གཏོང་Ȉོར་ȭང་Ɋར77.2ʃེབས་

ཞིང་། དེ་ནི་ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀྱི་Ȳབ7.2རེད། ས་

གནས་ཀིྱ་Ʉི་པའི་ནོར་ʁིད་ȓོན་ɬིས་ཡོང་འབབ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་2.38ཟིན་ཡོད་དེ།  ལོ་ȑའི་འཆར་
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གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ3.72རེད།  2015ལོར་ནོར་ʁིད་ཀིྱ་

ཡོང་འབབ་བȴོམས་འབོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར་22.22ལ་ʃེབས་པ་དང་།  ནོར་ʁིད་ཀིྱ་Ʉིའི་གཏོང་

Ȉོར་ȭང་Ɋར22.1ལ་ʃེབས་ཡོད།  Ʉི་ཚǑགས་ཀིྱ་འཛད་Ʉོད་དངོས་ཟོག་སིལ་འཚǑང་བȴོམས་

འབོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར12.57ལ་ʃེབས་ཞིང་། དེ་ནི་ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་

མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ1.97རེད།  ȴོད་དམངས་ཀྱི་འཚǑ་བ་ǰས་རིམ་གསར་པ་ཞགི་ȣ་

ʃབེས་ཡོད། མཁར་གོྲང་གི་ȅན་ȴོད་ȴོད་དམངས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་ȡོམས་ʀ་བཀོལ་Ʉོད་ཆོག་པའི་

ཡོང་འབབ་Ȉོར24192.8ལ་ʃེབས་པ་དང་། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་

ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ1.93རེད། གོྲང་གསེབ་ཀིྱ་ȅན་ȴོད་ȴོད་དམངས་ཀྱི་་མི་རེའི་ཆ་ȡོམས་ʀ་

བཀོལ་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་Ȉོར9325ལ་ʃེབས་ཤིང་། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་

མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ1.95རེད། གོྲང་གསེབ་ཀིྱ་ȅན་ȴོད་ȴོད་དམངས་ཀྱིས་མི་རེའི་ཆ་

ȡོམས་ʀ་བཀོལ་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་ལོ་རེའི་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་འཕར་ཚད་དེ་གོྲང་Ȱལ་དང་བȵར་ན་

བȄ་ཆའི་གྲངས་ཐིག་0.24ཡི་མཐོ་ɻ་ɉིན་ཡོད།  

འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་། ང་ཚǑས་ǿབ་ɰལ་ལགེས་Ȍིག་ȅན་འཁྱངོས་ʈོད་མདེ་Ɏས་པས། 

ཐོན་ལས་ǲདེ་ʁངི་ȓར་བས་ལགེས་ʀ་ɉནི་ཡོད།  

ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ǲེད་ȅན་མȬད་ངང་བȦན་པ་ོརདེ། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་

ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས། ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ཞིང་ལས་ལོ་ཏོག་འདེབས་འɱགས་Ɏས་པའི་Ʉིའི་Ȅ་

ཁོྱན་ɞɹ་ཁྲི44.03ལ་ʃེབས་པ་དང་།  འɑ་Ⱥམ་ཀིྱ་Ʉིའི་ཐོན་ཚད་ȣན་ཁྲི་4.98ཟིན་ཡོད། Ɋགས་

རིགས་ȹ་ཚǑགས་ཁིྲ82.2བཤས་རར་བཏང་བ་དང་། བཤས་རར་གཏོང་ཚད་ནི53％རེད།  ཚǑང་

ȋར་Ɋགས་ཟོག་ནི་ཁིྲ68.94དང་། ཚǑང་ཟོག་ȣ་ȋར་ཚད་ནི་44.5％རེད། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་

ནགས་Ɋགས་ཉ་བཅས་ཀྱི་ཐོན་ɲས་རིན་ཐང་བȴོམས་འབོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར11.2ལ་ʃེབས་པ་

དང་། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ1.73རེད། ལོ་ȑའི་

རིང་ལ། ɲོང་ཡོངས་ʀ་རིམ་ɬིས་Ɏས་ན་ཉི་འོད་ȶས་ʁི་Ȯོད་ཁང1083བǵན་པ་དང་། ʌ་ར་
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ɞɹ་ཁིྲ190ལ་Ȗགས་ར་བǰོར། Ɋགས་ཁང5620བǵན། རོང་འɐོག་པའི་ཆེད་གཉེར་མཉམ་ལས་

ཁང311དང་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཞིང་Ɋགས་ར་བ15བɫགས། ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་ȹེ་འȮེན་

ཁེ་ལས21ǲེད་ʁིང་Ɏས་ལ།  གཞི་ཁོྱན་ཅན་གིྱ་གསོ་ɂེལ་ར་བ61ལ་རོགས་ǲོར་དང་ǲེད་ʁིང་

Ɏས། རིམ་ɬིས་Ɏས་ན་ʌ་ཐང་ȹོད་བȕད་ʂང་ǲོང་གི་ཁ་གསབ་Ɏ་དགའི་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་

Ɋར5.87བཞག་ཡོད། བཟོ་ལས་དཔལ་འɎརོ་དɎར་མཚǑ་Ȅས་པ་Ȩར་གངོ་ȭ་འཕལེ་བ། ཁེ་ལས་

འɐིང་Șང་ལ་Ȅབ་ǲོར་Ɏེད་པའི་གཟིགས་ǲོང་ʁིད་șས་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་Ɏས་ཤིང་། 

ʁོལ་ȅན་གྱི་ཐོན་ལས་ལེགས་བȋར་དང་ȶས་ȅ་གཙང་མ་འཕེལ་Ȅས་ʀ་གཏོང་བར་བȦེན་ནས་

བཟོ་ལས་ཀིྱ་ǿབ་ɰལ་ȅན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་ȋར་Ɏས་ཡདོ། མཚǑ་ʈོ་ཁུལ་ཉི་ȶས་ȹོད་བȕད་

གོླག་འདོན་གིླང་ཁུལ་ȭ་ཁེ་ལས40ɵགས་པ་དང་། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་འོད་ȶས་དང་ɽང་ɿགས་ཀྱིས་

གོླག་འདོན་ཚད་ཀྲའོ་ཝ3368ʃེབས་ནས། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གོླག་འདོན་འɌལ་འཁོར་གིྱས་

Ʉིའི་གོླག་འདོན་ཚད56％ཟིན་པ་དང་།  ཀྲའོ་ཝ2608Ȯ་ɜེལ་གོླག་གཏོང་Ɏས། མ་དȎལ་Ȉོར་

ཁིྲ2385 དངོས་འབེབས་Ɏས་ནས། ཁེ་ལས་ཀིྱ་བག་ɿགས་ȓོག་འདོན་བȋར་བཀོད་དང་ལག་

ɬལ་རིམ་ɂོར་གིྱ་ȷམ་གྲངས23ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ། གཞི་ཁོྱན་ཅན་གྱི་ཁེ་ལས26 གི་ཇེ་མང་སོང་

བ་དང་། བཟོ་ལས་ཐོན་ɲས་རིན་ཐང་བȴོམས་འབོར་Ȉོར་ȭང་Ɋར54.55ལ་ʃེབས་ཡོད་དེ། ལོ་

ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀིྱ་Ȳབ2.8རེད།  ɺལ་ǰརོ་ཐོན་

ལས་འཕར་བའི་ȷམ་པ་ཆེ་ɻ་སངོ་ཡདོ།  ǰརོ་གཅིག་མཚǑ་གཉིས་མཁར་གʀམ་གྱི་ɺལ་ǰོར་

འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་བཀོད་Ȍིག་ལ་དམིགས་ནས། གུང་ཧོ་ɲོང་མཚǑ་ȓོན་པོའི་མཛǃས་Ȝོངས་ཁུལ་གྱི་གོྲང་

གསེབ་ɺལ་ǰོར་བ་ȹེ་ལེན་Ɏེད་སའི་șས་འགོད་འཆར་གཞི་སོགས་ཀིྱ་འཆར་འགོད་Ȍིག་བཟོ་

Ɏས་ཚར་ལ། མཚǑ་ȓོན་པོ་དང་ཚལ་ȏ་འགག་གི་ɺལ་ǰོར་གསར་ɂེལ་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་བཏང་ཡོད་

དེ། རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར7.6བཏང་ནས་ཚལ་ȏ་འགག་མཛǃས་Ȝོངས་ཁུལ་གྱི་

ɺལ་ǰོར་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་དང་མཁར་གྲོང་གི་Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན་ལེགས་ǿབ་ɏང་

ཡོད།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་མཐའ་ǰོར་གིྱ་Ȗགས་Ȧའི་བགོྲད་ལམ་དང་ལམ་ȅད་ཀྱི་ɼངས་འཁོར་
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འཇོག་ས10ཁོྱན་ཡོངས་ནས་འǿབ་པ་དང་།ཚལ་ȏ་མཚǃɹ་བȚོད་Ɏའི་Ʉི་གིླང་དང་ɣ་Șའི་གོྲག་

རོང་ཆེན་མོ། ས་གཤིས་Ʉི་གིླང་སོགས་ཀྱི་མཛǃས་Ȝོངས་ཁུལ་དངོས་ʀ་Ȉོ་ɉེ་ནས་ཚǑང་གཉེར་Ɏེད་

ཀིྱ་ཡོད། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ɲོང་ཡོངས་ཀྱིས་ȓ་Ȧིང་ȭ་ɺལ་ǰོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་422.42ȹེ་ལེན་

ɵས་པ་དང་།  ɺལ་ǰོར་གིྱ་Ʉིའི་ཡོང་འབབ་Ȉོར་ȭང་Ɋར8.65མངོན་ǽར་ɏང་ཡོད་དེ།  ལོ་ȑའི་

འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀྱི་Ȳབ17.3རེད།  ཚǑང་འགུགས་རོགས་

ǵན་Ɏ་བར་ǿབ་འɐས་མངནོ་གསལ་དདོ་པ་ོɒངས་ཡོད།  ɉིར་ǲོད་པ་དང་ནང་ȭ་འȮེན་པ་

ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ནས། མཚǑ་ȓོན་གིྱ་ངོ་འɋད་གོྲས་མོལ་འȭ་ཚǑགས་དང་།  དɎི་སི་ལན་བཟའ་

བཅའི་འགེྲམས་Ȫོན།  ཅང་ʀɹ་ཞིང་ཆེན་ཁྲང་ཀོྲɹ་གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་ཚǑང་འགུགས་འོས་ɚོར་ངོ་Ɇོད་

ཚǑགས་འȭ་སོགས་ཀིྱ་Ȫེགས་ɍ་ལ་བȦེན་ནས། གུང་ཧོའི་ཐོན་ལས་ཀིྱ་ǲོན་ཆ་གསབ་པའི་ཁེ་ལས་

བཟང་བོ་དང་ཚǑང་འགུག་ȷམ་གྲངས་ཁག་གཅིག་ནང་འȮེན་Ɏས་ཡོད།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་ཚǑང་དོན་

Ȼɹ་དང་། ཅང་ʀɹ་ཞིང་ཆེན་ཁྲང་ཀྲོɹ་གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་ȷམ་གྲངས་མ་དȎལ་སོགས་ཀིྱ་Ȅབ་ǲོར་

བɬོན་ལེན་Ɏས་ཏེ། ȓ་Țེས་ʀ་གུང་ཧོ་ɲོང་ǧང་ɾགས་གསོ་རིག་ɥན་ཁང་གི་ནད་པའི་ȴོད་

བཅོས་ཁང་དང་། ཆབ་ཆའི་Ș་ལོག་འགོག་བཅོས་ལས་ʋ་སོགས་དམངས་འཚǑར་ཕན་པའི་རོགས་

ǵན་ȷམ་གྲངས་འབོར་ཆེན་ཁག་ཅིག་ལག་བȪར་Ɏས། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་

ǰབས་ʀ། རིམ་ɬིས་Ɏས་ན་ཚǑང་འགུགས་དȎལ་འȮེན་གིྱ་ȷམ་གྲངས25ལ་ཆིངས་ཡིག་བཞག་པ་

དང་།  མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར57.64དམིགས་སར་འɎོར།  ཁ་གཏད་རོགས་ǲོར་གིྱ་ȷམ་

གྲངས16ལག་བȪར་དང་རོགས་ǵན་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར2.28དངོས་འབེབས་Ɏས།  

འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་ལ། ང་ཚǑས་ɣང་གཞ་ིʁ་བȦན་ȭ་གཏངོ་ȅ་མཐའ་འཁྱོངས་ʈདོ་

མེད་Ɏས་པས། འཕེལ་Ȅས་ཀྱ་ིɣང་གཞི་ȓར་བས་བȦན་པརོ་ǽར་ཡདོ།  

ȹདོ་བȕད་འɱགས་ǵན་ལ་ཕན་འɐས་མངོན་གསལ་དོད་པ་ོཐབོ་པ།  ɿགས་ཆེན་པོས་གལ་

ཆེའི་ȹོད་བȕད་བཟོ་ǵན་ལག་བȪར་Ɏས་པ་དང་། མིས་བཟོས་ནགས་ཚལ་ɞɹ་ཁྲི43.4 དང་།  

རི་Ȅ་（Ɏེ་འགོག） ནགས་གསོ་ɞɹ་ཁྲི46.05།  Ɏེ་འǽར་ས་ཆ་བཅོས་ǲོང་ɞɹ་ཁིྲ10བཅས་
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ལེགས་འǿབ་ɏང་། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པ་དང་བȵར་ན། ནགས་ǵན་ɞɹ་

ཁིྲ27.62དང་རི་Ȅ་ནགས་གསོ་ɞɹ་ཁིྲ27.41གསར་ȭ་བȹན་ཞིང་། Ʉི་ཕན་ནགས་ཚལ་དང་

རང་ɏང་ནགས་ཚལ་ɞɹ་ཁྲི66.8གསབ་ȹོན་Ɏས། རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་

Ɋར1.45བཏང་ནས། ས་ཞིང་ལེགས་Ȍིག་གི་ȷམ་གྲངས་Ʉི་ཆིང་་5517.21ལག་བȪར་Ɏས་པ་

དང་། ɣོ་ཞིང་Ʉི་ཆིང421.28གསར་ȭ་བȹན།  ȶས་བʁི་ȡིགས་འɋི་ལ་དམ་འཛིན་Ɏས་ནས་

ȶས་བʁི་ལག་ɬལ་བȋར་བཀོད་ཀིྱ་ȷམ་གྲངས8ལག་བȪར་Ɏས། Ȗགས་རིགས་བʁེས་མའི་ཐོན་

ȶས་ȣན་ཁྲི12.9དང་ཨར་འདམ་གྱི་ཐོན་ȶས་ȣན་ཁྲི20དོར་ལ། ལོ་རེར་Ș་ȡོམས་ཀིྱས་ཚད་

Ȳན་Ȱོ་སོལ་ȣན་ཁིྲ14ཙམ་གྲོན་Șང་Ɏས་ཡོད། གཞི་ཁོྱན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་ཀིྱ་Ȉོར་ཁིྲ་ཡི་

འཕར་ཐང་གི་ཟད་གྲོན་དེ་ཚད་Ȳན་Ȱོ་སོལ་ȣན1.35ནས་ȣན0.38ལ་ʉང་ཡོད།  འགྲིམ་འǿལ་

ཆ་Ǭེན་མངནོ་གསལ་དདོ་པསོ་ཇ་ེལགེས་ʀ་ɉིན་ཡོད།  རམི་ɬིས་Ȩར་ན། མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་

Ɋར11.2བཏང་ཡོད་དེ། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས་ཀྱི་

Ȳབ2.43རདེ། ɼངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་Ɏས་པའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་གɵང་ལམ་Ʉི་ལེ484དང་། 

ɲོང་རིམ་པའི་གɵང་ལམ་Ʉི་ལེ192།  ཞང་རིམ་པའི་གɵང་ལམ་Ʉི་ལེ81། གོྲང་ལམ་Ʉི་ལེ1983། 

ʈག་པར་ȭ་གུང་ཚ་དང་གུང་ɺལ་བར་གྱི་ɠར་བགོྲད་གɵང་ལམ་གཉིས་ཤར་གཏོང་Ɏས་པས། 

ɲོང་ཁོངས་ʀ་རིམ་པ་མཐོ་བའི་གɵང་ལམ་མེད་པའི་ལོ་ȅས་མșག་བȌིལ་བ་དང་།  ɲོང་ལ་

གɵང་ལམ་ཤར་གཏོང་དང་།  ཞང་གྲོང་ལ་Ⱥམ་ལམ་ཤར་གཏོང་།  གོྲང་ཚǑར་མཁེྲགས་འǽར་

གɵང་ལམ་ཤར་གཏོང་Ɏས་པའི་འགིྲམ་འǿལ་Ȯ་Ȅ་ǿབ་ནས།  མང་ཚǑགས་འགོྲ་ǲོད་ཀིྱ་ཆ་Ǭེན་

ȓར་ལས་ལེགས་བཅོས་Ɏས་ཡོད། Ș་བདེ་འɱགས་ǵན་གྱ་ིཕན་འɐས་མངནོ་གསལ་དདོ་པ་རེད། 

རིམ་ɬིས་Ɏས་ན་Ș་བེད་ཐད་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་6.2བཏང་བ་དང་།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་

བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་གི་Ȳབ2.17ཟིན་ཡོད་དེ།  Ș་བེད་ལས་ʋ་ȹ་ཚǑགས ལག་བȪ129 ར་

Ɏས་པས། རོང་འɐོག་མང་ཚǑགས་ཁིྲ6.95དང་་Ɋགས་ཟོག་ཁིྲ158ཀིྱ་འȬང་Șའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་

གནད་དོན་ཐག་བཅད་པ་དང་། ཞིང་ས་དང་ནགས་ཚལ། ʌ་ས་ɞɹ་ཁྲི20.67གིྱ་ཞིང་Ș་འȮེན་
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པའི་ཆ་Ǭེན་ཇེ་ལེགས་ʀ་བཏང་བས། Ș་བོའི་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་མང་ཚǑགས་ཁྲི4.81གི་ཐོན་ǲེད་

དང་།  ɣོ་ཞིང་དང་ནགས་ཚལ། ʌ་ས་ɞɹ་ཁྲི1.63གིྱ་བདེ་འཇགས་ལ་འགན་ʂང་Ɏས་ཡོད།  

ȶས་ȅའ་ིȷམ་གྲངས་ɿགས་ཆརེ་ɂལེ་བ། རིམ་ɬིས་Ɏས་ན་བȴོམས་པས་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་

299.4བཏང་ནས།  འོད་ȶས་དང་ɽང་གློག་གི་ȷམ་གྲངས་འɱགས་ǵན་Ɏས་ཏེ།  མཚǑ་ʈོ་ཁུལ་

གིྱ་ཉི་ȶས་ȹོད་བȕད་གློག་འདོན་གིླང་ཁུལ་གྱི་གཞི་ཁོྱན་ངེས་ཅན་ཞིག་ཆགས་ཡོད།  གོླག་མེད་

པའི་ས་ཁུལ་ȭ་གློག་འཐེན་པ་དང་ཞིང་Ȯ་རིམ་ɂོར་ȋར་བཀོད་སོགས་གོླག་ɿགས་ȷམ་གྲངས་

ཐད་མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར13.82བཏང་ཡོད་དེ།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་

མșག་གི་Ȳབ5.8ཡིན་ལ། ȷམ་གྲངས་ཁག169ལག་བȪར་Ɏས་ནས་ȭད་ཚང1276གི་གོླག་མེད་

པ་དང་གོླག་གཏོང་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་Ɏས།  

འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་ལ། ང་ཚǑས་གཅིག་ǽར་གོང་འཕལེ་གཏངོ་ȅ་མཐའ་འཁྱོངས་ʈདོ་

མེད་Ɏས་པས། མཁར་ཞང་འɱགས་ǵན་ཡར་ངའོི་ɷ་Ȩར་གངོ་འཕེལ་ɏང་།  

འཆར་འགོད་མ་ལག་ཉིན་ར་ེབཞནི་འȬས་ཚང་ȭ་སངོ་བ། གུང་ཧོ་ɲོང་མཁར་གྱི་Ʉིའི་

འཆར་འགོད་Ȍིག་བཅོས་Ɏས་པ་དང་། གུང་ཧོ་ɲོང་མཁར་Ɏང་ཁུལ་གསར་གྱི་ཚǑད་འཛིན་རང་

བཞིན་གིྱ་ཞིབ་ɋའི་འཆར་འགོད་སོགས་ལ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་ནས་ལག་བȪར་Ɏས་ཤིང་། ɲོང་

ཡོངས་ཀིྱ་ཞང་གྲོང11གི་Ʉིའི་འཆར་འགོད་དང་།  ʁིད་འཛིན་ȴེ་བ99ཡི་གོྲང་ཚǑ་འཆར་འགོད་

Ȍིག་བཟོ་Ɏས། མེ་གསོད་དང་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་མཁར་གོྲང་གི་མཛǃས་Ȝོངས་ཀིྱ་ȷམ་པ་བཅོས་

Ȍིག ས་འོག་མདོང་ལམ་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་སོགས་ཀིྱ་ཆེད་དོན་འཆར་འགོད་Ȍིག་བཟོ་Ɏ་བ་

ཡོངས་ʀ་འǿབ་པས། མཁར་ཞང་འɱགས་ǵན་གྱི་འཆར་འགོད་མ་ལག་རིམ་བཞིན་འȬས་ཚང་

ȭ་ɉིན་ཡོད།  མཁར་གྲོང་འɱགས་ǵན་ཇ་ེབȦན་ȭ་འགྲ་ོབར་Ǳལ་ɂལེ་Ɏས་པ།  ཆབ་ཆ་Ȩེ་

གནས་མཁར་གྲོང་གི་གོ་གནས་འɍར་ȭ་ཐོན་ཏེ། མཁར་Ɏང་ཁུལ་གསར་འɱགས་ǵན་དང་ʁིད་

འཛིན་གɵང་ལས་ཐོག་ཁང་། Ș་ལམ་མཛǃས་Ȝོངས་འགོག་བཅོས་སོགས་ཀིྱ་ȷམ་གྲངས་ཕལ་ཆེར་

ལེགས་འǿབ་ɏང་བས། གོྲང་Ȱལ་གྱི་གཞི་ཁོྱན་དེ་ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པའི་ȭས་མșག་
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ལས་Ʉི་ལེ་ǿ་བཞི་མ23.6གསར་ȭ་བȹན་ཡོད། གོྲང་ཁུལ་ȟིང་པའི་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་ȋར་

བཀོད་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་བཏང་ཡོད་དེ། རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་། མ་དȎལ་Ȉོར་ȭང་

Ɋར19.94བཏང་ནས་གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་ཀིྱ་ȷམ་གྲངས61ལག་བȪར་Ɏས་པ་

དང་། ཤར་རི་ལམ་དང་། ɣ་Șའི་དཀིྱལ་ལམ་སོགས་གྲོང་ཁེྱར་གིྱ་འགོྲ་ལམ་ǰོར་ཞིག་བǵན་ཞིང་། 

གཅིག་ǽར་Ȯོད་གཏོང་དང་བཙǑག་Șའི་མདོང་ལམ་སོགས་ཀིྱ་ȷམ་གྲངས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ɂེལ་

བཞིན་ཡོད། ཚལ་ȏ་འགག་དང་རིག་ɥོན་གཉིས་ཀིྱ་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་གོྲང་Ȱལ་འɱགས་ǵན་

ལེགས་འǿབ་ɏང་Ȫེ། ཆབ་ཆ་Ȩེ་བར་བɶང་ཞིང་མཐའ་འཁོར་འȭས་གྲོང་ཁ་གསབ་ȣ་Ɏས་པའི་

མཁར་གོྲང་གི་Ȯ་Ȅ་ཆགས་ནས། མཁར་ཞང་གི་ɉོགས་བȵས་ȶས་པ་ɞ་མȬད་ȭ་འȬས་ཚང་ȭ་

ǽར་བ་དང་། ɉི་ɉོགས་ཀིྱ་ȹང་བȟན་ཡང་མངོན་གསལ་གྱི་མཐོར་འདེགས་ɏང་ཡོད། མཁར་

གྲོང་ད་ོདམ་ཕན་འɐས་ཆེ་བ། གོྲང་ཁྱེར་གིྱ་ȷམ་པར་བཅོས་ǲོང་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་བཏང་ཞིང་། 

ཆབ་ཆ་གོྲང་Ȱལ་གིྱ་གྲོང་ཁུལ་ȟིང་པའི་ཁོར་ɺག་གཙང་ɜ་ཁྲོམ་ར་ཅན་ȭ་འཁོར་ȅག་Ɏེད་

Ȫངས་འཚǑལ་ཞིབ་Ɏས་པས། མཁར་གོྲང་དོ་དམ་གྱི་Ș་ཚད་ȓར་བས་མཐོ་ɻ་ɉིན་ཡོད། ལོ་ȑའི་

འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་པའི་ǰབས་ʀ། བȴོམས་པས་བཅོས་ǲོང་Ɏེད་Ȉོ་ཐེངས29ལ་ɂེལ་ཞིང་། 

ས་གནས་བɶང་ནས་ཚǑང་གཉེར་Ɏེད་ས3223བཀག་བȴོམས་Ɏས་པ་དང་། ཁིྲམས་འགལ་Ȍིག་

འགལ་གྱི་བཟོ་ǵན96བཤིག་ལ། ཉིན་རེར་མཁར་གྲོང་གི་འཚǑ་བའི་གད་ȡིགས་ȣན98 དང་།  

བཙǑག་Ș་ȣན་ཁྲི1གཙང་སེལ་Ɏས།  ȴོད་ཁང་གི་ཆ་Ǭནེ་མངོན་གསལ་དོད་པསོ་ལགེས་བཅསོ་

ɏང་།  བདེ་འཁོད་ལས་གཞི་ལག་བȪར་གཏིང་ཟབ་Ɏས་ཡོད་དེ།  རིམ་ɬིས་Ȩར་ན།  མ་དȎལ་

Ȉོར་ȭང་Ɋར16.4བཏང་ནས།  བོགས་གཏོང་གɵང་ཁང་།  གླ་ཁེའི་ཁང་པ།  ལས་Ɏེད་པའི་

ལས་ཤག ȴོད་ཁང་Ʉིལ་ཁུལ་ȋར་བཀོད།  གོྲང་གསེབ་ཀིྱ་ཉེན་ཆེའི་ȴོད་ཁང་ȋར་བཀོད་། གོྲང་

གསེབ་ཀིྱ་Ɏ་དགའི་རང་བཞིན་གིྱ་ȴོད་ཁང་སོགས་འགན་ʂང་རང་བཞིན་གིྱ་ȴོད་ཁང་ȹ་

ཚǑགས37657ལེགས་འǿབ་ɏང་ལ། དེ་ནང་ȭ་བོགས་གཏོང་གɵང་ཁང་དང་གླ་ཁེའི་ཁང་

བ11541བགོས་ཤིང་། བགོས་ཚད90.22％ཡིན།   མཁར་ཞང་ག་ིȷམ་པ་གསར་ȭ་བȚསེ་པ།  
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ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་ མཁར་གོྲང་གཅིག་ǽར་གོང་ȭ་ɂེལ་ȅ་མཐའ་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ། ཁེ་

ལས་བȄ་ȴེ་བ་བȄ་དང་ɜེལ་བ།  ཏང་ʁིད་དམག་ཁེ་བཅས་ཀིྱས་དཔེ་Ȫོན་གོྲང་ȴེ།  ས་མཐོའི་

མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་གོྲང་གསེབ་སོགས་ཀིྱ་ȷམ་གྲངས་བདེ་ɒག་ངང་ལག་བȪར་Ɏས་པས།  མཚǑ་

ȓོན་པོ་མཐའ་ǰོར་གིྱ་ཞང་གྲོང་བཞི་དང་ཚལ་ȏ་འགག་སོགས་ཀྱི་འȭས་གོྲང་གཙǑ་བོ་དང་ɲོང་

ཡོངས་ཀིྱ་ȴེ་བ38ཀིྱ་ȷམ་པར་འǽར་Ȳོག་ཆེན་པོ་ɏང་ཞིང་རོང་འɐོག་མང་ཚǑགས 8485 དང་

ȭད་ཚང་ཁྲི 3.8 ʈག་ཙམ་ལ་ཕན་ཐོགས།  ཐེམ་ཐོའི་ལམ་ɾགས་བȋར་བཅོས་ཟབ་ɂེལ་Ɏས་ཏེ།  

ɲོང་ཡོངས་ʀ་མཁར་གྲོང་གི་ȅན་ȴོད་མི་འབོར་ཁིྲ7.44ལ་ʃེབས་པ་དང་། གོྲང་Ȱལ་ཅན་ȭ་

ǽར་ཚད53.94％ལ་ʃེབས་ནས།  ཐོན་ǲེད་ཀིྱ་ȅ་Ǭེན་གཙǑ་བོ་གཅིག་ȵད་Ɏེད་པ་དང་། མཁར་

ཞང་ȴོད་དམངས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་འཕར་ȹོན་ɏང་ལ་Ʉི་ཚǑགས་ɉོགས་ཡོངས་ནས་གོང་ȭ་འཕེལ་

བ་རེད།  

 འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་། ང་ཚǑས་དམངས་ཕན་ʁདི་șས་གངོ་ȭ་ɂེལ་བས།  དམངས་

འཚǑར་དངསོ་ནས་ཇ་ེལགེས་ʀ་སངོ་ཡདོ།  

ʃབོ་གསའོ་ིɎ་གཞག་ཡར་Ȅས་ʀ་འགྲོ་བཞིན་ཡདོ།  རིམ་ɬིས་Ȩར་ན།  མ་དȎལ་Ȉོར་ ȭང་

Ɋར3.13བཏང་ནས་ʃོབ་གསོའི་ȷམ་གྲངས་རིགས8དང་ȷམ་གྲངས་106ལག་བȪར་Ɏས་ནས། 

ʃོབ་ʋ་འɐིང་Șང་དང་ɍ་བཅོལ་ཁང་གི་ʃོབ་གཉེར་ཆ་Ǭེན་ལེགས་བཅོས་ɏང་།  ǰད་གཉིས་

ʃོབ་གསོ་དང་། གཞི་གཉིས་དང་འོས་འགན་ʃོབ་གསོ་དོ་མཉམ་ངང་གོང་ȭ་འཕེལ་ནས་Ȅལ་

ཁབ་རིམ་པའི་ཞིབ་བཤེར་ɬིས་ལེན་ཐོབ།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ʃོབ་ལོ་རན་པའི་Ɏིས་པ་ʃོབ་ʋར་

ɵགས་ཚད་དང་དམའ་རིམ་ʃོབ་འɐིང་ȭ་ɵགས་ཚད་སོ་སོར་99.96 ％དང་99.69 ％ལ་

ʃེབས་ནས།  ȓ་མོ་ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀིྱ་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་འོས་འགན་ʃོབ་གསོའི་འཕེལ་Ȅས་དོ་

མཉམ་ɲོང་གི་གྲས་ʀ་ɰད།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་མི་རིགས་བཅའ་ȴོད་ʃོབ་ʋ་བདེ་ɒག་ངང་བȋར་

བཅོས་Ɏས་ནས་དམའ་འɐིང་ཚན་ཁག་ʃར་གསོ་Ɏས།   ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ʃོབ་ʋ་འɐིང་

Șང19ཡིས་Ȯ་Ȅ་ཅན་གྱི་ʃོབ་ཁིྲད་ཡོངས་ʀ་མངོན་ǽར་ɏང་བ་དང་།  ǲེལ་གʀམ་ལས་Ȫེགས་
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གཉིས་འɱགས་ǵན་གྱི་ཁེབས་Ȅ100％ལ་ʃེབས།  ʃོབ་ʋ་འɐིང་Șང་གི་དགེ་Ȃན་ཚང་མས་

ɧན་མང་གɶགས་དང་Ȯ་Ȅའི་ʃོབ་གསོ་ɂེལ་ནས།  རིག་གɵང་ཚན་ཁག་གི་ཁེབས་ཚད་100％

ལ་ʃེབས་ཡོད།  རིག་ɬལ་Ɏ་གཞག་འཕེལ་Ȅས་མགྱགོས་པ་ོɏང་བ།  བȴོམས་པས་མ་དȎལ་Ȉོར་

ཁིྲ8158.2བཏང་ནས། གུང་ཧོ་ɲོང་གི་མི་རིགས་ཀིྱ་མདའ་འཕེན་ɾས་ɬལ་ཁང་དང་རིག་གནས་

དཔེ་མཛǑད་ཁང་སོགས་བǵན་ཡོད།  མང་ཚǑགས་རང་བཞིན་གིྱ་རིག་ɬལ་Ɏེད་Ȉོ་ཏན་ཏིག་ངང་

ɂེལ་བ་Ȫེ།  གུང་ཧོ་ɲོང་གི་ɍམ་པ་Ȧགས་མའི་Ȧ་ȅག་འགྲན་བȵར་དང་། ས་མཐོའི་ɼངས་

འཁོར་དང་འɌལ་Ȧ་Ɏེས་བགོྲད་མȬད་ȅག་འགྲན་བȵར་རིམ་ɏང་ɂེལ་ཞིང་། མཚǑ་ȓོན་པོ་ǰོར་

བའི་Ȅལ་Ʉིའི་གɵང་ལམ་Ȗགས་Ȧ་འགྲན་བȵར་ཁྲོད་ཀིྱ་མȬན་ɚོར་ཞབས་ɵའི་Ɏ་བ་ལེགས་

པར་བȍབ།  ལོ་ȑའི་རིང་ལ་རིམ་ɬིས་Ɏས་ན།  རིག་གནས་གཤམ་ɂེལ་གིྱ་Ɏེད་Ȉོ་ཐེངས306ལ་

ɂེལ་བ་དང་།  རིག་ɬལ་གཤམ་ǲོད་འཁྲབ་Ȫོན་ཐེངས་ཁིྲ400།  ཞིང་འɐོག་ཁུལ་ལ་གློག་བȟན་

ཐེངས1250བȪན་པ་རེད།  རི་བོ་ཉི་ɷའི་ལོ་འཁོར20ལེགས་ɬོམ་བདམས་Ȍིག་པར་ǵན་

འགེྲམས་ɂེལ་Ɏས་ལ།  ʀམ་པ་མཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འɎོར་གིྱ་གʀང་འɍམ་པོད20ɵ་དག་

Ɏ་བ་ལེགས་འǿབ་ɏང་བར་མ་ཟད་པར་ǵན་འགྲེམ་ɂེལ་Ɏས།  ɥན་བཅསོ་ཞབས་ɵ་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་མཐ་ོɻ་ɉིན་པ།  ɥན་བཅོས་འɋོད་བȪེན་གིྱ་Ȍིག་གཞི་བȋར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ȣ་

ɂེལ་ཞིང་།  ནད་རིགས་ȓོན་འགོག་འɋོད་ɚོར།  འɋོད་བȪེན་Ȩ་Ǳལ།  ɥན་བཅོས་ʁོག་ǲོབ་

བཅས་ཀིྱ་མ་ལག་ཆེན་པོ་གʀམ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ཡོད་དེ།  རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་མ་དȎལ་Ȉོར་

ཁིྲ3507བཏང་ནས་འɋོད་བȪེན་གིྱ་ȷམ་གྲངས10ལག་བȪར་Ɏས།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་

གཉིས་པའི་ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ǰབས།  ɲོང་ཡོངས་ʀ་ལས་ཁུངས་རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་སོ་

སོའི་ɥན་བཅོས་འɋོད་བȪེན་ལས་ཁུངས 221 ལ་ʃེབས་ཤིང་།  དངོས་བȌིགས་ཉལ་

ཁིྲ541དང་།  མི་Ȫོང་རེ་ལ་འɋོད་བȪེན་ཆེད་ལས་ལག་ɬལ་མི་ȹ2.6 དང་ཉལ་ཁྲི4.3ཡོད་པ་

རེད།  མི་གྲངས་འཆར་Ȳན་ɍ་བཙའི་Ɏ་བ་དེ་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་མིག་དཔེ་ɲོང་གི་མཚན་ȡན་

ཐོབ་ལ། ǰར་རིམ་བཞི་ཅན་གིྱ་ལས་ཀའི་ཚད་གཞིར་ʃེབས་པ་དང་། མི་གྲངས་རང་ɿགས་ʀ་
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འཕར་ཚད10‰ɰན་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏས།  ལས་ɵགས་ལས་གཏོད་ཐད་ǿབ་འɐས་མངོན་གསལ་

དོད་པ་ོཐབོ་ཡོད།  ལས་ɵགས་ʁིད་șས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  ལོ་ȑའི་རིང་ལ།  

མཁར་གོྲང་ȭ་ལས་ɵགས་མི་གྲངས3148 གསར་ȭ་བȹན་པ་དང་། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་

གཅིག་པ་ལས103％ འཕར་ཡོད།  རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་ངལ་ɬོལ་པ་མི་ཐེངས་ཁིྲ16.97ལས་

ཀར་ɵགས་པ་དང་།  

མཁར་ཞང་གི་མི7554ལ་ངལ་ɬོལ་ɬལ་ȶས་ཀྱི་གསོ་ɚོང་ɂེལ་ཞིང་། མཁར་གྲོང་ȭ་ཐོ་འགོད་

Ɏས་པའི་ལས་ཤོར་གིྱ་ཚད་དེ3.5％ɰན་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏས་ཡོད། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། མང་ཚǑགས་ཀིྱ་

འȮི་ɣེད་ཁོྱན་བȴོམས་མི་ཐེངས1770ལ་ལན་བཏབས་པ་དང་། འགོར་འགྱངས་དང་འɋི་འཐེན་

Ɏས་པའི་ཞིང་བ་ཞོར་ལས་བའི་གླ་ཕོགས་Ȉོར་ཁིྲ5216.13ɉིར་ɒངས། ངལ་ɬོལ་གིྱ་གོྱད་

གཞི32Ɇོད་ལེན་Ɏས་ཤིང་གོྱད་ཐག་ཆོད་ཚད་100％ལ་ʃེབས།  Ʉ་ིཚǑགས་འགན་ʂང་ག་ིལས་

ཀར་ȓར་ལས་གཏངི་ཟབ་ȣ་ɂལེ་བཞིན་ཡོད།  Ȃན་གསོའི་འགན་བཅོལ་དང་། Ʉི་ཚǑགས་ཀིྱ་

རོགས་ǲོར།  Ȃན་གསོའི་ཞབས་ɵ།  མཁར་ཞང་གི་མ་མཐའི་འཚǑ་བའི་འགན་ལེན་བཅས་ནང་

དོན་གཙǑ་བོར་Ɏས་པའི་Ʉི་ཚǑགས་འགན་ʂང་མ་ལག་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ། མཁར་གྲོང་གི་

ལས་བཟོ་པ་དང་མཁར་ཞང་ȴོད་དམངས་Ȃན་གསོའི་འགན་བཅོལ་ནང་ɵགས་པའི་མི་གྲངས་

4427 དང་49157 ལ་ʃེབས་ནས། ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་པ་ལས་53.45％དང་

37.13％འཕར།  གཞི་ɬའི་ɥན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ལམ་ɾགས་ȓར་ལས་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་

ནས། མཁར་གྲོང་གི་ལས་བཟོ་བ་དང་མཁར་ཞང་གི་ȴོད་དམངས་ɥན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་

ɵགས་པའི་མི་གྲངས་སོ་སོར6241དང་ཁིྲ10.38ʃེབས་ནས།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཅིག་

པ་ལས19.19％དང་12.51％འཕར་ཡོད།  མ་ɬ་བདག་གཉེར་ལས་གཞི་བȦན་པོའི་ངང་ɂེལ་

ནས།  ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ།  ɲོང་།  ཞང་བཅས་རིམ་པ་བཞིའི་ɥན་བཅོས་འགན་བཅོལ་Ȯ་བའི་

མ་ལག་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་Ʉོད་འགོ་བɬམས་པས། ɥན་བཅོས་འགྲོ་གོྲན་Ȯ་ཐོག་ནས་ȭས་ཐོག་ȣ་

བȴོམས་ɬིས་Ɏེད་Ȭབ་པར་མངོན་འǽར་ɏང་ཡོད།  མ་མཐའི་འཚǑ་བ་འགན་ལེན་ʁིད་șས་ནན་
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ཏན་Ȉོས་དངོས་འབེབས་Ɏས་ཡོད་དེ།  རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་མ་མཐའི་འགན་ʂང་དȎལ་Ȉོར་ȭང་

Ɋར2.23བཏང་Ȫེ། མཁར་གོྲང་གི་མ་མཐའི་འཚǑ་བ་འགན་ʂང་དང་གྲོང་གསེབ་ཀིྱ་མ་མཐའི་

འགན་ʂང་མི་ȹའི་ɷ་རེའི་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་སོ་སོར་Ȉོར་135དང་Ȉོར་

420འཕར་བ་རེད།  དɍལ་ǲརོ་Ɏ་བ་ཏན་ཏིག་Ȉསོ་ɂེལ་བ།  རིམ་ɬིས་Ɏས་ན།  ཁོྱན་བȴོམས་མ་

དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་1.75བཏང་ནས། ɺལ་གཞན་གནས་ɂོའི་དɍལ་ǲོར་དང་ɺག་འɐེལ་

གསར་ɂེལ་དɍལ་ǲོར་སོགས་ཀིྱ་ལས་གཞི་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་

པའི་ǰབས་ʀ། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དɍལ་པོའི་མི་གྲངས་ཁྲི་2.3ཇེ་Ȟང་ȭ་སོང་བ་དང་། དɍལ་ཕོངས་

ས་ཁུལ་གིྱ་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་དང་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ཐོན་ǲེད་དང་འཚǑ་བའི་ཆ་Ǭེན་ལེགས་

བཅོས་མངོན་གསལ་ɏང་Ȫེ།  ɉོགས་ཡོངས་ནས་འɎོར་འɐིང་Ʉི་ཚǑགས་ǵན་པའི་ཐད་ȭ་ɣང་

གཞི་བȦན་པོ་བཏིང་ཡོད།  ཚན་ɬལ་Ɏ་བ་ལ་ǿབ་འɐས་གɺར་ȭ་ཟ་བ་ཐབོ་ཡདོ།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་

ཚན་ɬལ་དམངས་Ɋག་ɲོང་དར་གིྱ་Țེས་མȬད་ȷམ་གྲངས་བདེ་ɒག་ངང་ཐོབ་པས། ལོ་ȑའི་རིང་

ལ་་རིམ་ɬིས་Ɏས་ན། ཚན་ɬལ་གྱི་ȷམ་གྲངས54བɬོན་ལེན་Ɏས་པ་དང་།  བȴོམས་པས་མ་

དȎལ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་3.2བཏང་ཡོད།  Ȅལ་ཡོངས་ཀྱི2011— 2012 ལོའི་ɲོང་དང་གྲོང་ཁེྱར་

གིྱ་ཚན་ɬལ་ཡར་ཐོན་གིྱ་དȾད་ཞིབ་Ɏ་དགའ་ཐོབ་པ་དང་། Ȅལ་ཡོངས་ཀྱི་ɲོང་དང་གྲོང་ཁེྱར་

གིྱ་ཚན་ɬལ་ཡར་ཐོན་དȾད་ཞིབ་ཀིྱ་ȓོན་ཐོན་ɲོང་གི་མཚན་ȡན་ཐོབ་ལ། 2016-2020ལོའི་

བར་གིྱ་Ȅལ་ཡོངས་ཀིྱ་ཚན་ɬལ་ཁྱབ་གདལ་དཔེ་Ȫོན་ɲོང་ȭ་ǽར།  

འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་།  ང་ཚǑས་ཁྲམིས་མȬན་Ȉསོ་ɲངོ་ǲངོ་ȅན་འཁྱངོས་ʈོད་མདེ་Ɏས་

པས།  འཆམ་མȬན་མཉམ་Ɇ་ོམའི་ིསེམས་ʀ་ɶག་ཡདོ།  

Ʉ་ིཚǑགས་བཅསོ་ǲངོ་ȅན་ཆད་མེད་པར་མȭན་ȭ་ɂལེ་བ།  ལོ་ȑའི་རིང་ལ་རིམ་ɬིས་Ɏས་

ན་ཉེས་དོན་གོྱད་གཞི་621ɬད་ཆོད་པ་དང་གྱོད་ཐག་ཆོད་ཚད་ནི་34.3％རདེ།  བདེ་འཇགས་

ཀིྱ་གོྱད་དོན་1567 བȍབས་ཤིང་གོྱད་ཐག་ཆོད་ཚད་ནི་100 ％རེད་།  འགལ་བ་ɬོད་གཞི་

3390འȭམ་འགྲིག་Ɏས་པ་དང་།  བར་འȭམ་ལེགས་འǿབ་ɏང་བ་3390ཡོད་དེ། ལེགས་ǿབ་
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ɏང་ཚད་ནི་98.4％།  བཅའ་ཁིྲམས་ལས་Ɏེད་པ110ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ʁིད་འཛིན་ȴེ་བ99ɻ་སོང་

ནས་གོྲང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ɒོ་འȮི་བ་དང་ȴེ་བ་རིམ་པའི་ཁིྲམས་ǲོང་ȴེ་དཔོན་གཞོན་པའི་ལས་

འགན་བǰོས། ȯག་ȑའི་ཁིྲམས་ɾགས་ཁྱབ་གདལ་Ɏ་བ་ལེགས་ǿབ་ɏང་ཞིང་། ʁིད་འཛིན་བǲར་

གོྲས་དང་མི་དམངས་འȭམ་འགྲིག ཁིྲམས་འཛིན་རོགས་ǲོབ་ཀིྱ་Ɏ་བར་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ɿགས་

བȹན་ཡོད།    མི་རགིས་ཀྱི་ ཆསོ་ɾགས་Ɏ་བ་ཚད་Ȳན་ȭ་ǽར་བ། ཏང་གི་མི་རིགས་ཆོས་ɾགས་

ʁིད་șས་ɉོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བȪར་དོན་འཁོྱལ་དང་།  ཁིྲམས་Ȩར་ཆོས་ɾགས་Ɏ་བ་ȹ་

ཚǑགས་ལ་དོ་དམ་Ɏས་ནས།  དགོན་ȴེ་འཆམ་མȬན་བȦན་བɼིང་ཡོང་བར་Ǳལ་འདེད་Ɏས། 

རིམ་ɬིས་Ȩར་ན་མ་དȎལ་Ȉོར་ཁིྲ5748བཏང་ནས།ɿགས་ཆེན་པོས་བོད་བȅད་ནང་བȪན་གྱི་

དགོན་ȴེའི་ལས་གཞི་ཆེན་པོ་ȯག་ɂེལ་ནས།  དགེ་འȭན་པ་ȷམས་ཀིྱ་འཚǑ་བའི་ཆ་Ǭེན་ཕན་

འɐས་Ȳན་པའི་Ȉོ་ནས་ལེགས་བཅོས་ɏང་།  དགེ་འȭན་པའི་Ʉི་ཚǑགས་འགན་ʂང་མ་ལག་

འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་བས། Ȃན་གསོའི་འགན་བཅོལ་དང་ɥན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ɵགས་

ཚད་སོ་སོར་86 ％དང་99 ％ལ་ʃེབས། ཉེན་མདེ་ཐནོ་ǲདེ་ཀྱ་ིȭས་བབ་ȅན་མȬད་ངང་ཇེ་

ལེགས་ʀ་ɉནི་ཡདོ།  ཁིྲམས་འགལ་ལ་ȱང་Ȱེག་དང་Ȍིག་འགལ་བཅོས་ǲོང་།  བདེ་འཇགས་ཐོན་

ǲེད་ཀིྱ་ཆེད་དམིགས་བཅོས་ǲོང་Ɏེད་Ȉོ་གཏིང་ཟབ་ȣ་ɂེལ་ནས།  ལས་རིགས་གཙǑ་བོའི་བདེ་

འཇགས་Ȩ་Ǳལ་དོ་དམ་ལ་ɉོགས་ཡོངས་ནས་ɿགས་བȹན་པ་དང་།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ཉེན་མེད་

ཐོན་ǲེད་ཐད་ȭ་ɏང་བའི་དོན་Ǭེན་གིྱ་བȴོམས་འབོར་དང་ཤི་གྲངས་སོ་སོ་ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་

བȕ་གཅིག་པ་ལས7.84％དང་76.92％ཇེ་Ȟང་ȭ་སོང་ཡོད།  ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གཉིས་

པའི་ǰབས་ʀ།  བདེ་འཇགས་ཐོན་ǲེད་ཀིྱ་དོན་Ǭེན་ལས་ཤི་བའི་མི་གྲངས་དེ་ཁུལ་གྱིས་གཏན་

འབེབས་Ɏས་པའི་དམིགས་ཚད་ཀྱི་ནང་ནས་ཚǑད་འཛིན་Ɏས་ཡོད།  

  འདས་པའ་ིལོ་ȑའ་ིརངི་ལ། ང་ཚǑས་ʈོད་གཡངེ་མ་Ɏས་པར་དམངས་ཆེད་ʁིད་བɬོན་Ɏས་

པས།  ʁིད་གɵང་འɱགས་ǲོང་ལ་Ȉོ་ཀུན་ནས་ɿགས་ȹོན་Ɏས་ཡོད།  

 རང་Ǫང་འɱགས་ǲོང་ལ་ཕན་འɐས་ཏན་ཏིག་ཐོན་པ།  མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་དང་
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དེའི་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་གོྲས་ཆོད་གཏན་འབེབས་ཁག་ལག་བȪར་ནན་ཏན་དང་།  

དམངས་ཆེན་གིྱ་བཅའ་ཁིྲམས་Ȩ་Ǳལ་དང་Ɏ་བ་Ȩ་Ǳལ།  ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་དམངས་གཙǑའི་Ȩ་Ǳལ་ལ་

རང་Ȧོགས་ཀིྱས་དང་ལེན་Ɏས་ཤིང་། ɍད་མེད་སོགས་མང་ཚǑགས་ཚǑགས་པའི་ɬ་འɱགས་བར་གྱི་

འɐེལ་འȮིས་དམ་ཟབ་Ɏས་པས། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ཁོྱན་བȴོམས་པས་རིམ་པ་ཁག་གི་མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མིའི་གོྲས་འཆར་452དང་ʁིད་གོྲས་ʊ་ཡོན་གིྱ་གོྲས་གཞི270བȍབས་ལ།  

ʁིད་གɵང་གི་ǰབས་གསར་པའི་Ȍིག་གཞི་བȋར་བཅོས་Ɏེད་མགོ་བɬམས་ནས།  ʁིད་འཛིན་

ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་Ɏ་བ་ཁག45 གཙང་བཤེར་Ɏས།  ལས་ཀའ་ིɄོད་ɰལ་ȓར་བས་ཇ་ེལེགས་

ʀ་བཏང་བ།  ཏང་གི་མང་ཚǑགས་ལམ་ɉོགས་ཀིྱ་ʃོབ་གསོ་ལག་ལེན་Ɏེད་Ȉོ་དང་ནན་གʀམ་ȷལ་

གʀམ་གིྱ་ཆེད་དོན་ʃོབ་གསོ་Ɏེད་Ȉོ་གཏིང་ཟབ་ȣ་ɂེལ་ཞིང་།  ǧང་དɎང་གི་གཏན་འབེབས་

བȄད་དང་ཞིང་ཆེན་དང་།  ཁུལ།  ɲོང་གི་ཞིབ་ɋའི་Ɏ་ཐབས།  Ȅལ་ʁིད་Ʉི་ཁྱབ་ཁང་གི་བʂང་

Ɏ་ȷམ་གʀམ་ལག་བȪར་ནན་མོ་Ɏས་ནས།  Ʉོད་ངན་བཞིའི་གནད་དོན་ཡོ་བʁང་མཐའ་

གཅིག་ȣ་Ɏས་ལ།  ɲོང་ʁིད་གɵང་གིས་ཡིག་ཆ་དང་ཚǑགས་འȭའི་གྲངས་འབོར་དང་གɵང་

གོྲན་གʀམ་གྱི་འགོྲ་གོྲན་ཇེ་Ȟང་ȭ་ɉིན་ཡོད་པ་རེད།  ལས་Ɏེད་པའི་Ʉོད་ɰལ་འɱགས་ǲོང་ལ་

ɿགས་ȹོན་ཏན་ཏིག་Ɏས་པ་དང་།  མང་ཚǑགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ɵ་བའི་ȶས་པ་ཟམ་མི་ཆད་

པར་མཐོ་ɻ་བཏང་ནས།  མང་ཚǑགས་ཀིྱ་ཐོན་ǲདེ་དང་འཚǑ་བའི་དཀའ་ངལ་ཁག་གཅིག་ཐག་

གཅོད་Ɏས་པ་དང་ལས་Ɏེད་པའི་Ʉོད་ɰལ་གོམ་གང་མȭན་ɂོས་ཀིྱས་བȋར་ནས་ལས་Ɏེད་པ་

དང་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་འɐེལ་བ་ȓར་ལས་དམ་ཟབ་ȣ་ǽར།  ཁྲིམས་Ȩར་ʁིད་འཛནི་Ɏ་བ་ཁྱོན་

ཡོངས་ནས་མཐ་ོɻ་ɉིན་ཡོད།  ཁིྲམས་ǲོང་གི་བསམ་ɒོ་དང་ཁིྲམས་ǲོང་Ɏེད་ཐབས་ȅན་འཁྱོངས་

Ɏས་ནས་འགན་འཁྲི་ȍབ་པ་དང་།  ʁིད་གɵང་གི་ȅན་ལས་ཚǑགས་འȭའི་ཁིྲམས་ɾགས་ʃོབ་

ɚོང་Ɏེད་པའི་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་ནན་མོ་Ɏས་ནས།  ʁིད་གɵང་ཁོངས་གཏོགས་ལས་ཁུངས་

ཀིྱ་མགོ་ཁིྲད་ལས་Ɏེད་པའི་ཁིྲམས་ǲོང་འȭ་ཤེས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་ɻ་ɉིན་ཡོད།  ʁིད་

གɵང་གི་ལས་ཀའི་ལམ་ʁོལ་སོགས་ཀིྱ་ལམ་ɾགས་འɱགས་པ་དང་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས་
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ʁིད་འཛིན་གིྱ་ཐབས་șས་ȓར་བས་ཚད་Ȳན་ȭ་ǽར་ཡོད།  ʁིད་གɵང་གི་ཆ་འɋིན་ཡོངས་

བȌགས་དང་།  ʁིད་གɵང་གི་ཁོངས་ʀ་གཏོགས་པའི་Ȯ་ཚིགས་དང་།  ʁིད་དོན་པོད་Șང་།  

འɋིན་ɋན་ལས་Ȫེགས་བཅས་ɉེ་པས། ʁིད་དོན་Ɏ་བ་ȓར་ལས་མངོན་གསལ་ȭ་ǽར་ཡོད།  ʁིད་

འཛིན་ཁིྲམས་བȪར་ཚད་Ȳན་ȭ་གཏོང་བའི་Ɏེད་Ȉོ་གཏིང་ཟབ་ȣ་ɂེལ་ཞིང་།  ʁིད་གɵང་གིས་

ʁིད་འཛིན་བǲར་གོྲས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་བɫགས་ནས།  ཁིྲམས་ǲོང་ʁིད་གɵང་ལེགས་ǲོང་Ɏེད་

ɿགས་ȅན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་ɻ་ɉིན་ཡོད།  ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་Ɏ་བ་གཏངི་ཟབ་ȭ་ɂལེ་བ།  

ཏང་ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་གི་འགན་འཁིྲ་གཉིས་དང་། ལས་གནས་གཅིག་ལ་འགན་འཁིྲ་

གཉིས་ཀིྱ་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་ནན་མོ་Ɏས་ཐོག་Ʉོད་ɰལ་དག་ཐེར་Ɏས་ནས་ɻལ་འགོག་མ་

ལག་ɞ་མȬད་ȭ་འȬས་ཚང་ȭ་ǽར་ཡོད།  Ȍིག་བཤེར་Ȩ་ཞིབ་ȴེ་ཁག་གིས་གོྱད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་

Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་བཏང་བ་དང་།  Ȫོང་ཕོགས་ཟ་བ་སོགས་ཀིྱ་གནད་དོན་ȭས་ཐོག་ȣ་ɬད་གཅོད་

Ɏས།  ཚǑང་ལས་ཀྱི་Ǯོག་ȏན་Ɇོད་པ་བཅོས་ǲོང་དང་།  ཁིྲམས་འགལ་ɾགས་འགལ་གྱི་གོྱད་དོན་

ɬད་གཅོད།  མང་ཚǑགས་ཀིྱ་ཁེ་དབང་ལ་གནོད་པའི་ɰལ་མིན་གིྱ་Ʉོད་ɰལ་ཡོ་བʁང་Ɏས་ནས་

ཕན་འɐས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད།  

  འȬས་མ་ིȷམ་པ།  འདས་པའི་ལོ་ȑ་ནི། གུང་ཧོའི་དམངས་འཚǑ་ལ་འགན་ʂང་Ɏེད་ɿགས་

ཆེས་ཆེ་བ་དང་། དངོས་ཕན་ཐོབ་པ་ཆེས་མང་པ། དཔལ་འɎོར་འཕེལ་Ȅས་ཆེས་མགོྱགས་པ། 

མཁར་ཞང་གི་ȷམ་པ་འǽར་Ȳོག་ཆེས་ཆེ་བ། མི་དམངས་ལ་དངོས་ཕན་ཐོབ་པ་ཆེས་མང་བའི་ལོ་

ȑ་ཡིན།  ལོ་ȑའི་རིང་ལ།  ང་ཚǑས་ȶས་ɿགས་ཡོད་ȃས་ȷམ་གྲངས་དམ་འཛིན་Ɏས་ཤིང་ɣང་

གཞི་ཇེ་བȦན་ȭ་བཏང་ལ། ȷམ་པ་བȋར་བར་Ǳལ་འདེད། ǿབ་ɰལ་ལེགས་Ȍིག མ་ɬ་འཇོག་

ɿགས་ཆེ་ɻ་གཏོང་བ། དམངས་འཚǑར་ཕན་བཏགས་ནས།  རིམ་པ་མཐོ་བའི་གɵང་ལམ་དང་

མཁར་Ɏང་ཁུལ་གསར་ སོགས་ཀིྱ་ཐད་ȭ་མེད་པ་ནས་ཡོད་པའི་འཕེལ་Ȅས་ɏང་།  མཚǑ་ȓོན་

པོའི་མཐའ་ǰོར་ȭ་མཁར་གྲོང་བǵན་པ་དང་།  མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་མཁར་གོྲང་དང་གོྲང་

གསེབ་གསར་པ་དང་འɐོག་ཁུལ་གསར་པ་འɱགས་ǵན། ཆབ་ཆའི་མཁར་ȟིང་གི་གྲོང་ཁེྱར་གིྱ་
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ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་ལེགས་བཅོས་སོགས་ཀིྱ་ཐད་ནས་འཕེལ་Ȅས་མགྱོགས་པོ་ɏང་།  དེང་

རབས་ȹོད་བȕད་ཞིང་Ɋགས་ལས་དང་།  ཚǑང་དོན་ɺལ་ǰོར་ལས་རིགས། ȷམ་པ་གསར་བའི་

བཟོ་ལས་དཔལ་འɎོར་སོགས་ཀིྱ་ཐད་ȭ་འཕེལ་Ȅས་ཆེན་པོ་ɏང་།  ɲོང་རིམ་པའི་ནོར་ɿགས་

དང་།  དམངས་འཚǑ་འགན་ʂང་དང་།  ȹོད་བȕད་འɱགས་ǵན།  ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་སོགས་

ཀིྱ་ཐད་ȭ་མཐོར་འདེགས་ཆེན་པོ་ɏང་།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་དམིགས་ཚད་ཁག་གི་Ʉི་

འབོར་ནི་ཁུལ་ཡོངས་ཀིྱ་ɲོང་ཁག་གི་ཨང་དང་པོར་ʃེབས་ཡདོ།  ǿབ་འɐས་འདི་དག་ཐོབ་པ་ནི།  

ཁུལ་ʊ་དང་ཁུལ་ʁིད་གɵང་།  ɲོང་ʊ་བཅས་ཀྱི་ɵམ་པ་མེད་པའི་མགོ་ཁིྲད་གནང་བའི་འɐས་

ɍ་ཡིན་ལ།  ɲོང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་དང་ɲོང་ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་དང་Ȅབ་ǲོར་Ɏས་པའི་

འɐས་ɍ་དང་།  གུང་ཧོའི་མི་ཁིྲ་13ཀིྱས་མȬན་Ȍིལ་འབད་བɬོན་Ɏས་པའི་འɐས་ɍ་ཡང་ཡིན།  

འདི་ནས།  ངས་ɲོང་མི་དམངས་ʁིད་གɵང་གི་ཚབ་Ɏས་ནས།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་རིགས་སོ་སོའི་མི་

དམངས་དང་།  འȬས་མི་དང་ʊ་ཡོན་ʈན་Ȅས།  Ȯག་ཆས་ཉེན་Ȧོག་དམག་དཔོན། ʁིད་ཁིྲམས་

ལས་Ɏེད་ཉེན་Ȧོག་པ།  མི་དམངས་ཚǑགས་པ་ཁག ལས་རིགས་ཁག་གི་གོྲགས་པོ་ཡོངས་ལ་ȡིང་

ཐག་པ་ནས་Ȭགས་Țེ་ཆེ་ɵ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ɒ་ན་མེད་པའི་གུས་འȭད་ɵས་པ་ཡིན།  

འȬས་མ་ིȷམ་པ།  འདས་པའི་ལོ་ȑའི་Ɏ་བར་ɉི་མིག་བȨས་ན།  ང་ཚǑས་དཀའ་ཚǃགས་ཆེན་

པོས་འབད་བɬོན་Ɏས་པས་ǿབ་འɐས་གསར་པ་ɒངས་ཡོད།  ཡིན་ན་ཡང་ཤེས་དགོས་པ་ཞིག་

ལ།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ཁོྲད་ད་ȭང་གནད་དོན་དང་དཀའ་

ངལ་ཁ་ཤས་ཀྱང་གནས་ཡོད་དེ།  གཅགི་ན་ིདཔལ་འɎོར་དང་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་ɣང་གཞི་ཞན་པ་

དང་།  ཐོན་ལས་གʀམ་གིྱ་ǿབ་ཆ་ɾགས་མȬན་མིན་པ།  ཞིང་Ɋགས་ལས་ཀྱི་ɣང་གཞི་ཞན་པ།  

བཟོ་ལས་ཐོན་ལས་ཀིྱ་ɜེལ་ཐག་Ȭང་བ་།  ཐོན་ɲས་ཀྱི་ɶར་ȹོན་རིན་ཐང་དམའ་བ།  ཁོྲམ་རའི་

འགྲན་ʃོང་Ɏེད་ȶས་མེད་པ།  ɺལ་ǰོར་ལས་རིགས་ཀིྱ་འཕེལ་Ȅས་དལ་བ།  ཐོན་ལས་མ་ལག་

འȬས་ཚང་མིན་པ། ɺལ་ǰོར་ལས་རིགས་ཀིྱས་མང་ཚǑགས་Ɋགས་བȋར་Ɏེད་པའི་Ǳལ་ཁིྲད་ȶས་

པ་ད་ȭང་ཞན་པ་རེད།  གཉསི་ན་ིམཁར་ཞང་འཕེལ་Ȅས་འȮ་མɰངས་མིན་ཏེ།  རོང་འɐོག་
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ཁུལ་Ȩོས་བཅས་ཀྱིས་Țེས་ɾས་ཡིན་པ་དང་།  ཐག་རིང་ɾང་ཁུག་གི་Ș་གོླག་ལམ་གʀམ་སོགས་

ཀིྱ་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན་གྱི་ཚད་གཞི་དམའ་ཞིང་ʉ་ལག་Ȍིག་བཀོད་འȬས་ཚང་

མིན་པས།  Ǳལ་ཁིྲད་ȶས་པ་ཞན་པ་རེད།  གʀམ་ན་ིའɏང་ཁམས་ཁོར་ɺག་ཞན་ཞིང་།  ȹོད་

བȕད་འɱགས་ǵན་དང་ʂང་ǲོང་མ་དȎལ་འཇོག་པ།  ȷམ་གྲངས་འɱགས་ǵན།  Țེས་མȬད་

དོ་དམ་སོགས་ཐད་ཀྱི་ɺན་ཕན་ལམ་ʁོལ་འȬས་ཚང་མིན་ལ།  ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་ཀྱི་ǲེ་ཁམས་ཇ་ེ

ཞན་ȭ་འགྲོ་བའི་ȷམ་པ་ད་ȭང་ɬ་བ་ནས་མ་བȋར་པས་ȹོད་བȕད་ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་Ɏེད་

ȅའི་ལས་འགན་Ȝིད་བ་རེད།  བཞ་ིནི་མཁར་ཞང་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ལས་ɵགས་ཐབས་ལམ་གུ་དོག་

པས།  གོྲང་གསེབ་ཀིྱ་ངལ་ɬོལ་ȶས་ɿགས་ʈག་མ་ལས་ɵགས་Ɏེད་མི་Ȭབ་པ་དང་།  ཁྱད་ཆོས་

Ȳན་པའི་ཐོན་ལས་ཀིྱས་Ǳལ་ཁྲིད་ȶས་པ་མི་འདང་ལ།  ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ɲས་ཀྱི་རིན་གོང་བȦན་

པོ་མིན་པའི་ɿགས་Ǭེན་ཐེབས་ནས།  མང་ཚǑགས་ཀིྱ་ཡོང་Ȉོ་འཕར་ȹོན་ཡོང་དཀའ་བ་རེད།  ȑ་

ནི་ལས་Ɏེད་པ་ཁ་ཤས་ȅན་ȷམ་གསར་པར་བȫན་མི་Ȭབ་པ་དང་།  ལས་Ȉོའི་Ɏང་ཚད་མི་མཐོ་

བ།  འགན་འཁྲི་འཁུར་བཟོད་མི་འདང་བ།  ལས་ཀའི་Ʉོད་ɰལ་ཏན་ཏིག་མིན་པ་བཅས་ཀྱི་

དབང་གིས་ལས་ཀ་དངོས་འབེབས་Ɏེད་པར་ɿགས་Ǭེན་ངེས་ཅན་ཐེབས་ཡོད།  གནད་དོན་འདི་

དག་ལ་ང་ཚǑས་མཐོང་ཆེན་Ɏེད་དགོས་ཤིང་འɏང་Ǭེན་ལ་དɎེ་ཞིབ་ནན་ཏན་Ɏས་ཐོག་ཐག་

གཅོད་Ɏེད་ཐབས་བཙལ་ནས་ʃད་ɉིན་གིྱ་ལས་ཀའི་ཁོྲད་ཐག་གཅོད་ནན་ཏན་Ɏེད་ȅ་ཡིན།  

དཀའ་ངལ་ལ་དོ་ȹང་Ɏེད་པའི་ȭས་མɰངས་ʀ་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའི་བȅད་རིམ་ཁོྲད་ȭ།  

ȓར་འɋད་མ་ɟོང་པའི་གོ་ǰབས་ཀྱང་ཡོད་དེ།  དར་གོས་ཚǑང་ལམ་འɱགས་ǵན་དང་།  གཙང་

གʀམ་Ș་འགོའི་འɏང་ཁམས་ʂང་ǲོབ་འཐབ་șས།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱིས་བོད་ཁུལ་གོང་འཕེལ་གཏོང་

ɉོགས་ཀིྱ་ʁིད་șས།  བȋར་བཅོས་གཏིང་ཟབ།  གསར་གཏོད་གཉིས་ཀིྱ་འཐབ་șས།  དɍལ་ǲོར་

འགག་Ȍོལ།  ས་གནས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་ཆགས་Ȫངས་ལེགས་Ȍིག་Ɏེད་པ་བཅས་ནི་ང་ཚǑས་ʃད་

ɉིན་ȭས་ǰབས་ཤིག་ལ་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའི་གོ་ǰབས་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་པས།  གོ་ǰབས་

དམ་པོར་བɶང་ནས་དཔལ་འɎོར་Ʉི་ཚǑགས་གོང་འཕེལ་ལ་ཕན་འɐས་དངོས་ཐོབ་པར་ཁག་ཐེག་
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Ɏེད་དགོས།  

གཉསི་པ།  ལ་ོȑའ་ིའཆར་གཞ་ིབȕ་གʀམ་པའི་ǰབས་ʀ་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འɎརོ་Ʉ་ི

ཚǑགས་འཕལེ་Ȅས་ཀྱ་ིɄིའ་ིɒང་Ɏ་དང་ȓནོ་དཔག་གི་དམགིས་འབེན།  

ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གʀམ་པའི་ǰབས་ʀ།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འɎོར་Ʉི་ཚǑགས་

འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་Ʉིའི་ɒང་Ɏ་ནི།  ǧང་གའོ་ིཁྱད་ཆསོ་Ȳན་པའི་Ʉ་ིཚǑགས་རིང་ɾགས་ཀྱ་ིདར་ཆ་

མཐནོ་པརོ་Ȍངེ་བ་དང་། ཏང་གི་ཚǑགས་ཆནེ་བཅོ་བȄད་པ་དང་ǰབས་བཅ་ོབȄད་པའ་ིཚང་

འཛǑམས་གྲསོ་ཚǑགས་རིམ་ɏང་ག་ིདགངོས་དོན། Ʉ་ིཁྱབ་ʇɹ་ཅི་ཞ་ིཅནི་ཕནེ་གྱ་ིགʀངས་བཤད་

རབ་དང་རམི་པའ་ིདགངོས་དོན་བཅས་ʃབོ་Ȫནོ་ȭ་བɶང་པའི་ཁར།  ཁྱོན་ཡོངས་བཞི་དང་ཏན་

ཏན་ཏིག་ཏགི་བཞ།ི  ཞིང་ʊའ1ི31།  ཁུལ་ʊའ1ི234བཅས་ཀྱ་ིɒང་Ɏ་ཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ལག་

བȪར་དནོ་འཁྱལོ་Ɏདེ་པ་དང་། འཕེལ་Ȅས་ཆེན་པ་ོȑའ་ིའȭ་ཤསེ་ȅན་འཁྱངོས་Ɏདེ་པ། ǲེ་

ཁམས་དཔལ་ཡོན་འɱགས་ɂེལ་ȹ་ེའȮེན་Ɏེད་པ།  བཅསོ་བȋར་གསར་གཏདོ་ȉལ་ɿགས་ʀ་

འཛནི་པ། Ȉ་ོའɎདེ་མཉམ་འȮསེ་Ɏ་བ་གནད་འགག་ȣ་Ɏདེ་པ། མཁར་ཞང་གཅགི་ǽར་འཕལེ་

Ȅས་ʁགོ་ཤངི་ȭ་འཛིན་པ། དɍལ་ǲརོ་དཀའ་སལེ་Ɏ་བའ་ིདམགིས་འབནེ་ʀ་Ɏེད་པ། ཁྱནོ་

ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་མ་ོǲངོ་ȅ་འགན་ʂང་ȭ་Ɏས་ནས། ལ་ོȑའ་ིའཆར་གཞ་ིབȕ་གʀམ་པ་ལས་

གཏན་འབབེས་Ɏས་པའ་ིའཐབ་șས་དང་ལས་འགན་ས་ོས་ོཁྱནོ་ཡངོས་ནས་ལགེས་འǿབ་ɏང་

Ȫ།ེ  ȓ་མ་ོནས་ཁུལ་ཡངོས་ཀྱ་ིམ་ིརགིས་མȬན་Ȍལི་ཡར་ཐནོ་ȓནོ་ཐནོ་ཁུལ་དང་གཙང་གʀམ་

Ș་འགའོ་ིȜང་མདགོ་ཐནོ་ལས་གཅགི་བȵས་འཕལེ་Ȅས་ཀྱ་ིȦེན་གཞརི་བǵན་ཞིང་། Ȝང་མདགོ་

དང་། དཔལ་ཡོན། འཆམ་མȬན། འɎརོ་འɐངི་ག་ིགུང་ཧ་ོགསར་བ་བǵན་དགསོ།  

ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གʀམ་པའི་ǰབས་ʀ་ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་Ʉི་ཚǑགས་

འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་ȓོན་དཔག་དམིགས་ཚད་གཙǑ་བོ་ནི།  

      ——དཔལ་འɎརོ་གྱི་དངསོ་ɿགས་མངནོ་གསལ་དདོ་པསོ་ཇ་ེམཐརོ་གཏངོ་བ།  ɲོང་

ཡོངས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་མགོྱགས་ɠང་ངང་འཕར་ȅ་ȅན་འཁྱོངས་དང་།  ས་ཁུལ་གིྱ་ཐོན་ǲེད་
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རིན་ཐང་བȴོམས་འབོར་ལོ་རེར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་འཕར་ཚད་ཀྱི་ 8％ཡས་མས་ʀ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་

ནས།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས་Ȉོར་ȭང་Ɋར་89.3ལ་ʃེབས་པ་དང་།  ས་གནས་ཀྱི་Ʉིའི་ནོར་ʁིད་

ȓོན་ɬིས་ཡོང་འབབ་ལོ་རེར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་7％འཕར་ཞིང་།  Ʉི་ཚǑགས་ཡོངས་ཀིྱ་གཏན་འཇགས་

ȅ་ནོར་ལོ་རེར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་12％འཕར་ནས་Ȉོར་ȭང་Ɋར་243.73ཟིན་དགོས།  Ʉི་ཚǑགས་ཀིྱ་

འཛད་Ʉོད་ཐོན་ɲས་སིལ་ཚǑང་Ʉི་འབོར་ལོ་རེར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ10 ％འཕར་ནས་Ȉོར་ȭང་Ɋར་

20.24 ཟིན་དགོས།  ɺལ་ǰོར་ལས་རིགས་ཀིྱ་Ș་ཚད་ȅན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་ɻ་ɉིན་པ་དང་

ɺལ་ǰོར་ཡོང་འབབ་ལོ་རེར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་འཕར་ཚད་20％ཡན་ཟིན་དགོས།  

     —— ȹདོ་བȕད་ཁརོ་ɺག་མངོན་གསལ་དོད་པསོ་ལགེས་བཅསོ་འɏང་བ།  2020 ལོར་

ʃེབས་ȭས།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཁྱབ་ཚད9.31％ལ་ʃེབས་པ་དང་།  མཁར་གྲོང་ȭ་ȓོ་

མ་ཁེབས་ཚད་9.37％ཟིན་དགོས་ཤིང་།  ས་ཞིང་བདག་བɶང་Ɏེད་ཚད་Ʉི་ཆིང་ཁིྲ་2.08དང་། 

གཞི་ɬའི་ཞིང་ས་ʂང་ǲོབ་Ɏེད་པའི་གཞི་ཁོྱན་Ʉི་ཆིང་ཁིྲ1.55ȅན་འཁྱོངས་Ɏེད་དགོས།  མཁར་

གོྲང་གི་འཚǑ་བའི་གད་ȡིགས་གནོད་མེད་གཙང་སེལ་Ɏེད་ཚད 95％ཡན་ཟིན་པ་དང་།  མཁར་

གོྲང་གི་བཙǑག་Ș་གཅིག་བȵས་ཀིྱས་ཐག་གཅོད་Ɏེད་ཚད་90％ཡན་ལ་ཟིན་དགོས།  Ȉོར་ཁིྲའི་

GDP ȶས་ȅ་ཟད་གྲོན་དང་།  བཟོ་ལས་འཕར་ཐང་Ȉོར་ཁིྲའི་ȶས་ཁུངས་ཟད་གྲོན། ɘགས་

བཙǑག་དངོས་རིགས་ȹ་ཚǑགས་གཏོང་འɍད་Ɏེད་པ་བཅས་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྱི་དམིགས་ཚད་

ནང་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏེད་དགོས།  

     ——དམངས་འཚǑ་ཇེ་ལེགས་ʀ་གཏངོ་བ།  2019 ལོར་ʃེབས་ȭས། ཡིག་ཚགས་Ɏང་ɍ་

བཟོས་པའི་དɍལ་པོ14177 ཁོྱན་ཡོངས་ནས་དɍལ་ཐར་Ɏེད་དགོས།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  

མཁར་གོྲང་གི་ȅན་ȴོད་ȴོད་དམངས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་ȡོམས་བཀོལ་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་Ȉོར་

37224 ཟིན་པ་དང་།  ལོ་རེའི་ཆ་ȡོམས་ཀིྱས9％འཕར་དགོས།  གོྲང་གསེབ་ཀིྱ་ȅན་ȴོད་ȴོད་

དམངས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་ȡོམས་བཀོལ་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་Ȉོར་14348 ཟིན་པ་དང་ལོ་རེར་ཆ་

ȡོམས་ཀིྱ9﹪འཕར་དགོས། མཁར་ཞང་གི་ȴོད་དམངས་Ʉི་ཚǑགས་Ȃན་གསོའི་འགན་བཅོལ་ནང་
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ȭ་ɵགས་ཚད99.6 ﹪ཡན་ཟིན་ནས།  མཁར་ཞང་གི་ȴོད་དམངས་ཡོངས་ɲོགས་ɥན་བཅོས་

འགན་བཅོལ་ནང་ɵགས་དགོས།  

     —— Ʉ་ིཚǑགས་ཀྱ་ིɎ་གཞག་ɉགོས་ཡངོས་ནས་ཡར་Ȅས་འགྲ་ོབ།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  

མི་གྲངས་རང་ɿགས་ʀ་འཕར་ཚད་10‰ɰན་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏེད་པ་དང་།  ཆ་ȡོམས་ʀ་ȓོན་

དཔག་Ɏས་པའི་ȴོད་དམངས་ཀྱི་ཚǃ་ཚད་ལོ་70ཡན་ལ་ʃེབས་ཤིང་།  མཁར་གྲོང་ȭ་ཐོ་འགོད་

Ɏས་པའི་ལས་ཀ་ཤོར་ཚད་3.5﹪ɰན་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏེད་དགོས།  ལོ་15 ལ་ʃོབ་ཡོན་མི་དགོས་

པའི་ʃོབ་གསོ་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  མི་འབོར་ཆ་ȡོམས་ཀིྱ་ʃོབ་གསོ་ɟོང་ཚད་ལོ་

9ཡན་ལ་ʃེབས་དགོས།  ɉོགས་བȵས་ɥན་བཅོས་ȋར་བཅོས་ཚǑད་Ȩའི་ལས་དོན་ཁོྱན་ཡོངས་

ནས་ɂེལ་ཏེ།  ȅན་ȴོད་མི་འབོར་Ȫོང་རེར་འɋོད་བȪེན་ལག་ɬལ་བ3 དང་ɥན་ཁང་གི་ནད་ཁིྲ་

6 རེ་ཡོད་དགོས།  

གʀམ་པ།  ལོ་ȑའ་ིའཆར་གཞ་ིབȕ་གʀམ་པའ་ིǰབས་ʀ་ɲངོ་ཡངོས་ཀྱ་ིདཔལ་འɎརོ་Ʉ་ི

ཚǑགས་འཕལེ་Ȅས་གཏངོ་བའི་ལས་འགན་གཙǑ་བོ།  

ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་བȕ་གʀམ་པའི་ǰབས་ʀ། ང་ཚǑས་གཤམ་གསལ་ɉོགས་བȄད་ཐད་ཀྱི་

Ɏ་བ་དམ་འཛིན་Ɏེད་དགོས་ཏེ།  

)གཅགི( ǲ་ེཁམས་དང་པརོ་འཛིན་པ་དང་།   ȹདོ་བȕད་ʂང་ǲབོ་དང་བཅསོ་ǲངོ་ལ་

ɿགས་བȹན་ནས། ȓ་ོȜང་ǲ་ེཁམས་ཀྱི་ʂང་ཡལོ་བǵན་དགསོ།  ǲ་ེཁམས་འɱགས་ǲངོ་ལས་

གཞ་ིɿགས་ཆེན་པསོ་ལག་བȪར་Ɏདེ་དགསོ།   གུང་ཧོ་ɲོང་འདི་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་གཙང་གʀམ་Ș་

འགོའི་ɉོགས་བȵས་ཚǑད་Ȩ་ཁུལ་དང་།   Ȅལ་ཡོངས་ཀྱི་Ɏེ་འགོག་Ɏེ་བཅོས་གཙǑ་གནད་ɲོང་ȭ་

བǵན་པ་སོགས་གོ་ǰབས་ʀ་བɶང་ནས། གཙང་གʀམ་Ș་འགོའི་ʂང་ǲོང་དང་འɱགས་ǵན་

ȭས་ཐེངས་གཉིས་པའམ།  Ɏང་གʀམ་གནོད་འགོག་ནགས་ཚལ།  རང་ɏང་ནགས་ཚལ་

ʂང་ǲོང་།  ɣོ་བǳར་ནགས་གསོ་སོགས་ཀིྱ་ȹོད་བȕད་ལས་གཞི་ཆེན་པོ་བȄད་ལག་བȪར་

Ɏས་ནས།  མིས་བɫགས་ནགས་ཚལ་ɞɹ་ཁྲི36.9དང་། རི་འགོག་ནགས་གསོ་ɞɹ་
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ཁིྲ193.55།  ས་Ȃོད་བཅོས་ǲོང་ɞɹ་ཁྲི་10 དང་།  འདམ་ར་ʂང་ǲོབ་ɞɹ་ཁིྲ538.18།  

ནགས་ཚལ་གཉེར་ǲོང་ལས་གཞི་ɞɹ་ཁྲི་87།  Ɏེ་འཇགས་ɞɹ་ཁྲི་1.1། འȮེ་ཚǃར་མའི་Ȧེན་

གཞི་གསར་འɱགས་ɞɹ་ཁྲི་4བཅས་ཡོངས་ʀ་འǿབ་པ་དང་། ནགས་ཚལ་གྱི་ནད་འɍ་ȓོན་

འགོག་ཚǑད་འཛིན་ɞɹ་ཁིྲ་10དང་ནགས་ཚལ་གྱི་གནོད་Ȳན་ǲེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ɞɹ་

ཁིྲ50འǿབ་དགོས།  མཁར་གྲོང་གི་ཁོར་ɺག་ɞ་མȬད་ȭ་བཅོས་ǲོང་Ɏེད་དགོས།  གོྲང་

གསེབ་ཀིྱ་ཁོར་ɺག་མȬད་ɜེལ་བཅོས་ǲོང་ȷམ་གྲངས་ɞ་མȬད་ȭ་ɂེལ་ཞིང་།  བཙǑག་Ș་

གཙང་སེལ་བཟོ་ʋ་དང་གད་ȡིགས་ɘས་ས་སོགས་མཁར་ཞང་གི་ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་Ɏེད་པའི་

ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་ཆེར་བཏང་ནས། ȴེ་བས་འཚǑལ་ȵད་དང་

ɲོང་གིས་གཙང་སེལ་Ɏེད་པའི་གཅིག་ǽར་གིྱ་རོང་འɐོག་ཁུལ་གྱི་འཚǑ་བའི་གད་ȡིགས་གཙང་

སེལ་ལམ་ʁོལ་འɱགས་དགོས།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་ʈོ་ངོགས་ʀ་ɘགས་བཙǑག་ɉོགས་བȵས་

བཅོས་ǲོང་ȷམ་གྲངས་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་Ɏེད་ཅིང་།  ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་ཀིྱ་Ȍིག་བཀོད་

དང་Ȍིག་ཆས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  གད་ȡིགས་ɘས་ས་དང་བཙǑག་

Ș་ʭངས་གསིང་བཟོ་ʋ4 རེ་བǵན་པ་དང་།  གད་ȡིགས་བȵ་ཉར་ས་ཚིགས་40། Ʉི་Ʉོད་

ཁང་66།  ལམ་ȅད་ཀྱི་གད་ȡིགས་བȵ་ཉར་ས་ཚིགས་ཀིྱ་Ȍིག་ཆས་20སོགས་ཀིྱ་འɱགས་

ǵན་ȷམ་གྲངས་ལག་བȪར་Ɏེད་དགོས།  2017 ལོ་ནས་བɶང་།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་ʈོ་ངོགས་

ས་ཁུལ་གྱི་འཚǑ་བའི་གད་ȡིགས་ཁོྲམ་ར་ཅན་གྱི་འཁོར་ǲོད་ȷམ་གྲངས་ལག་བȪར་ཡག་པོ་

Ɏེད་དགོས།  Șའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་དོ་དམ་ལམ་ɾགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་མོ་Ɏེད་ཅིང་།  Șའི་

ཁོར་ɺག་ɉོགས་བȵས་བཅོས་ǲོང་དང་།  Șའི་ȹོད་བȕད་བǲར་གསོ་དཔེ་Ȫོན།  Ș་ཁུངས་

ཚད་Ȳན་བཅོས་ǲོང་སོགས་ཀིྱ་ལས་གཞི་ȷམ་གྲངས་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།  Ș་འགོའི་འɏང་

ཁམས་ʂང་ǲོབ་ལ་ɿགས་བȹན་ནས་འȬང་Șའི་Ƀས་ཚད་མཐོ་ɻ་གཏོང་དགོས།  2020 

ལོར་ʃེབས་ȭས་ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་གོྲང་ȴེ99ཡི་ཞིང་ȴེའི་ཁོར་ɺག་མȬད་ɜེལ་བཅོས་Ȍིག་ȷམ་

གྲངས་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་དང་།  མཁར་གོྲང་གི་འཚǑ་བའི་གད་ȡིགས་གནོད་མེད་གཙང་
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སེལ་Ɏེད་ཚད་95﹪ཡན་ཟིན་པ་དང་།  མཁར་གྲོང་གི་Ș་ȡིགས་ʭངས་གསིང་Ɏེད་ཚད་90

﹪ཡན།  མཁར་གྲོང་གི་གཅིག་འȭས་འཚǑ་བའི་བȣང་Șའི་Ƀས་ཚད་ལོན་ཚད་ 100﹪ལ་

ʃེབས་དགོས།  ཁོར་ɺག་ɉོགས་བȵས་Ȩ་Ȧོག་Ɏེད་ɿགས་ɞ་མȬད་ȭ་ཇེ་མཐོར་གཏོང་

དགོས།  ཁེ་ལས་ཀྱི་ȶས་ʁི་ȡིགས་འɋི་Ɏ་བ་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ɂེལ་བ་དང་།  ɽང་ཁམས་ཆེན་

པོའི་ɘགས་བཙǑག་འགོག་བཅོས་དང་འɌལ་ȉལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་ɘགས་བཙǑག་བཅོས་ǲོང་

གཏིང་ཟབ་ȭ་ɂེལ་ནས།  Ȱོ་སོལ་Ʉོད་པའི་ཁོྲ་ཐབ་རིམ་བཞིན་གསེས་འདོར་དང་ȋར་བཀོད་

Ɏེད་ཅིང་།  བཙǑག་འɍད་ཆེ་བའི་ɼངས་འཁོར་མེད་པར་བཟོ་བའི་ལས་འགན་ཁྱོན་ཡོངས་

ནས་འǿབ་པ་དང་།  བཙǑག་དངོས་འɍད་གཏོང་ལས་དོན་དེ་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྱི་

དམིགས་འབེན་ནང་ȭ་ཚǑད་འཛིན་Ɏེད་དགོས།   

  )གཉིས( མགྱོགས་ɠར་གྱིས་ȷམ་པ་ȋར་བ་དང་རིམ་པ་འཕར་ནས།  དེང་རབས་ཐོན་

ལས་ཀྱི་མ་ལག་འɱགས་ǲོང་དང་།  ɉོགས་བȵས་དཔལ་འɎོར་གྱི་དངོས་ɿགས་མཐོ་ɻ་

འདེགས་དགོས། གཏན་འཇགས་Ȉོས་དེང་རབས་ǲེ་ཁམས་ཞིང་Ɋགས་ལས་གོང་ȭ་ɂེལ་བ། 

ɺག་ཁུལ་གཉིས་དང་།  ɿགས་བȹོན་པ་བཞི། ལས་གཞི་བȕ་ཡི་དམིགས་འབེན་ལ་དམ་པོར་

དམིགས་ཤིང་། ɣ་Șའི་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་དེང་རབས་ȹོད་བȕད་འཁོར་ȅག་ཞིང་Ɋགས་ལས་ཀྱི་

དཔལ་འɎོར་དར་ཁུལ་དང་མཚǑ་ȓོན་པོ་མཐའ་ǰོར་གིྱ་དེང་རབས་ȹོད་བȕད་ཞིང་Ɋགས་

ལས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་གཉེར་ཁུལ་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་Ȫེ་ཞིང་Ɋགས་ལས་ཀྱི་ཐོན་ལས་ལེགས་

Ȍིག་Ɏེད་པ་དང་།  ɺག་ཁུལ་གཉིས་ཀིྱ་Ɏེད་ȶས་མཐོ་ɻ་འདེགས་དགོས།  ཞང་གཅིག་ལ་

ལས་རིགས་གཅིག་དང་།  ȴེ་བ་གཅིག་ལ་ཐོན་ɲས་གཅིག་གི་ཁྱད་Ȳན་འདེབས་འɱགས་

ཐོན་ལས་ǲེད་ʁིང་དང་འདེགས་ǲོར་Ɏས་ནས།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་འɑ་Ⱥམ་འདེབས་འɱགས་

ཀིྱ་Ȅ་ཁོྱན་ɞɹ་ཁྲི་45 ཡན་དང་།  ནས།  པད་ཁ།  ཞོག་ཁོག་སོགས་ཁྱད་Ȳན་འདེབས་

འɱགས་Ȅ་ཁོྱན་ɞɹ་ཁྲི་40ཡན་ཟིན་པར་Ɏེད་དགོས།  ǰོར་ཐེངས་གསར་པའི་ཚǑད་བཟེད་

བཟོ་ǵན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ɂེལ་ཏེ།  ɣ་Șའི་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་རོང་ས་ནས་ȓོ་ཚལ་འདེབས་
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འɱགས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ɻ་བཏང་ནས།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ȓོ་ཚལ་

འདེབས་ཁྱོན་ɞɹ་ཁིྲ་0.5དང་།  ȓོ་ཚལ་རང་མཁོ་རང་Ɇོད་Ɏེད་ཚད་50 ﹪ཟིན་པར་Ɏེད་

དགོས།  ཁྱད་Ȳན་གསོ་ɂེལ་ལས་རིགས་ཀིྱ་ǿབ་ɰལ་ལེགས་ȋར་Ɏས་ནས།  རོང་ཁུལ་དང་

རོང་འɐོག་ɜེལ་ཁུལ་ȭ་བཞོན་མ་དང་གསོན་ཕག  བོད་ཕག ཁིྱམ་Ɏ་སོགས་ཀིྱ་གསོ་ɂེལ་ར་

བ་)Ȧེན་གཞི( 30 གསར་ȭ་བǵན་ནས།     རོང་ཁུལ་གྱི་Ȍིག་བཀོད་ཞིང་Ɋགས་ལས་80﹪

ཟིན་པར་Ɏེད་དགོས།  འཁྱགས་Șའི་གསོ་ɂེལ་ལས་རིགས་ɂེལ་ནས།  ཚལ་ȏ་འགག་ནི་ཞིང་

ཆེན་ཡོངས་ཀིྱ་Ɇོ་གསེང་ɺལ་ǰོར་ཉ་ལས་Ȧེན་གཞི་ཞིག་ȣ་གསོ་ǲོང་Ɏེད་དགོས།  ʌ་ཐང་གི་

ȹོད་བȕད་Ɋགས་ལས་ཚǑད་Ȩ་ཁུལ་གིྱ་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ་

དང་།  ལག་གསོས་དང་ɉེད་ཀའི་ཚང་གསོ། ཚད་Ȳན་ཅན་གྱི་གསོ་ཚགས་གཞིས་Șང་སོགས་

ཀིྱ་Ȍིག་བཀོད་Ɋགས་ལས་ɂེལ་ནས།  ȅད་བཟང་གསོ་ɂེལ་Ȧེན་གཞི་ǰོར་ཞིག་འɱགས་

དགོས་པ་དང་།  མཚǑ་ǰོར་ས་ཁུལ་གྱི་འɐི་གཡག་དང་།  འɐོག་ɾག Ȅ་ǰོར་ɾག་བཅས་ཀྱི་

ȅད་ɂེལ་དང་གསོ་ཚགས་Ș་ཚད་མཐོ་ɻ་གཏོང་དགོས།  2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  ɲོང་

ཡོངས་ʀ་ཚད་Ȳན་ཅན་གྱི་གསོ་ɂེལ་གཞིས་Șང་100 བǵན་ནས།  Ȍིག་བཀོད་Ɋགས་ལས་

གསོ་ɂེལ་Ɏེད་པའི་བȵར་ཚད་དེ་60 ﹪ལ་ʃེབས་པར་Ɏ་དགོས།  གཟན་ʌའི་ཐོན་ལས་

ɿགས་ཆེར་ɂེལ་ནས།  Ƀས་ཀ་ལེགས་ཤིང་གཞི་ཁོྱན་ཅན་གིྱ་གཟན་ʌའི་ཐོན་ལས་Ȧེན་གཞི་

5བǵན་པ་དང།  གཟན་ʌ་ɞɹ་ཁྲི་15བཏབ་ནས།  གཟན་ʌ་མཁོ་Ɇོད་དང་གསོག་འཇོག་

Ɏེད་ȶས་ɞ་མȬད་ȭ་ཆེ་ɻ་གཏོང་དགོས།  ཞིང་Ɋགས་ལས་ཀྱི་གཉེར་ǲོང་ǿབ་ཆ་གཙǑ་བོ་

ǲེད་ʁིང་Ɏས་ཏེ།  ཁྱད་Ȳན་འདེབས་འɱགས་ཆེད་ལས་གྲོང་ȴེ5བǵན་པ་དང་།  Ɇོ་གསེང་

ཞིང་ལས་དཔེ་Ȫོན་ས་གནས་4དང་དེང་རབས་ཞིང་ལས་དཔེ་Ȫོན་གིླང་2ǲེད་ʁིང་Ɏས་ནས། 

མཉམ་ལས་དཔལ་འɎོར་ɬ་འɱགས་གཙǑ་བོར་Ɏས་པའི་ཞིང་Ɋགས་ལས་Ȍིག་འɱགས་ཅན་

ȭ་གཏོད་ཚད་60﹪ལ་ʃེབས་པར་Ɏ་དགོས།  ɣོ་ཞིང་གི་Ƀས་ཚད་མཐོར་འདེགས་ལས་གཞི་

སོགས་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།  2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ཞིང་ལས་འɌལ་ཆས་
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ཅན་ȭ་འǽར་བའི་ཚད་100﹪ཟིན་པ་དང་།  གཞི་ɬའི་ʌ་རར་Ȗགས་ར་ǰོར་བ་དེ་Ʉིའི་Ȅ་

ཁོྱན་གྱི་60 ﹪ཡན་ཟིན་པ།  80 ﹪ཡི་འɐོག་ȭད་ལ་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་གཏན་ȴོད་ཁང་པ།  

Ɋགས་ར།  Ȗགས་ར།  གཟན་ʌའི་Ȧེན་གཞི།  གཟན་ʌ་Ȯོད་ཁང་། Ș་གོླག་ལམ་སོགས་ཀིྱ་

ʉ་ལག་Ȍིག་ཆས་བȄད་བǵན་དགོས།  Ȝང་མདོག་བཟོ་ལས་གསར་བ་ɿགས་ཆེར་ɂེལ་

དགོས།  ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ɲས་ལས་ȹོན་ཞིབ་ཚགས་དང་།  ǲེ་དངོས་ɥན་བཅོས།  འཁེལ་

འཐག་བཟོ་ལས་སོགས་ཀིྱ་ʁོལ་ȅན་བཟོ་ལས་དང་འɐེལ་བའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ȶས་ɿགས་ȓོག་

འདོན་དང་ཐོན་ལས་ȷམ་པ་ལེགས་ȋར་དང་རིམ་ɂོར་Ɏས་ནས།  ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་ǲེད་གཞི་

ཁོྱན་Ȅ་ཆེར་གཏོང་བར་རོགས་ǲོར་དང་ཁྲིད་Ȫོན་Ɏེད་དགོས།  ཁྱད་ȶས་མངོན་གསལ་དོད་

པོ་Ȳན་པ་དང་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་ǲེ་དངོས་ཐོན་ལས་མ་ལག་མགྱོགས་ɠར་གྱིས་བɫགས་

ནས།  ɶར་ȹོན་རིན་ཐང་མཐོ་བའི་ɾས་ཁམས་བདེ་ʂང་དང་ǲེ་དངོས་ɥན་Ʉོད་ཐོན་ɲས་

བǵན་དགོས།  འཁལ་འཐག་དང་གྱོན་ཆས་ལས་ȹོན་ལས་རིགས་ཀིྱ་ཐོན་ǲེད་གཞི་ཁོྱན་ɞ་

མȬད་ȭ་ཇེ་ཆེར་བཏང་ནས།  ɬེར་སོན་ʁིང་བལ་འཁེལ་འཐག་ཐོན་ɲས་གསར་ɂེལ་Ɏེད་པ་

དང་། མི་རིགས་ཀིྱ་Ȅན་གོས་དང་ས་གདན།  འཚǃམ་ȯབ།  ɜ་གུར་སོགས་ལས་ȹོན་Ɏེད་པའི་

ལས་རིགས་Ȅ་བǲེད་དང་ཇེ་ལེགས་ʀ་གཏོང་དགོས།  ȶས་ȅ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་དང་ȶས་

ཁུངས་གྲོན་Șང་དང་ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོང་གི་ཐོན་ལས་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་ནས།  གསར་དར་

བཟོ་ལས་ཅན་གྱི་འཕེལ་Ȅས་Ș་ཚད་མཐོ་ɻ་གཏོང་བ་དང་།  འོད་ɿགས་དང་ɽང་ɿགས་

གོླག་འདོན་འɌལ་འཁོར་གིྱ་Ʉིའི་གོླག་འདོན་ཚད་ཀྲའོ་ཝ11049མངོན་འǽར་Ɏེད་དགོས།  

ཁང་པ་དང་Ʉི་པའི་Ȍིག་བཀོད་ལ་ཉི་ȶས་འོད་ɿགས་གློག་གཏོང་Ȍིག་ཆས་Ȍིག་ɚོར་Ɏས་

ནས།  འོད་ɿགས་གོླག་ཁང་གི་གོླག་འདོན་ཚད་ཀྲའོ་ཝ50.05ལ་ʃེབས་པར་Ɏས་ནས། གུང་

ཧོ་འདི་Ȅལ་ཡོངས་ཀིྱ་ȶས་ȅ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་དཔེ་Ȫོན་Ȧེན་གཞིར་བǵན་དགོས།  

ɺལ་ǰོར་ཚǑང་དོན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཕེལ་Ȅས་ཇེ་མགྱོགས་ʀ་གཏོང་དགོས།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་

རང་ɏང་ǲེ་ཁམས་ɺལ་ǰོར་དང་ȹོད་བȕད་Ɇོ་གསེང་ɺལ་ǰོར་གསར་ɂེལ་Ɏེད་ȅ་གཙǑ་
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གནད་ȭ་བɶང་Ȫེ།  རིག་ɥོན་བོད་མཁར་དང་པོ་དང་ཚལ་ȏ་འགག་ȹོད་བȕད་Ɇོ་གསེང་

ɺལ་ǰོར་སོགས་ཀིྱ་མཛǃས་Ȝོངས་ཁུལ་བǵན་ནས།  ȹོད་བȕད་རིག་གནས་ɺལ་ǰོར་Ȩེ་བར་

Ɏས་པའི་འཆམ་མȬན་མཉམ་Ɇོའི་རིག་གནས་ɺལ་ǰོར་གྱི་ཟོང་Ȧགས་ཆགས་ʀ་འșག་

དགོས།  ɺལ་ǰོར་དང་རིག་གནས།  ɾས་ɬལ།  འོད་ɿགས།  ཁམས་གསོ།  ཚǑང་དོན།  

ɜེལ་Ȯ་ སོགས་མཉམ་འȮེས་གཏིང་ཟབ་Ɏེད་པ་དང་།  ཁྱད་Ȳན་ɺལ་ǰོར་ཁོྲམ་ལམ་དང་

ɺལ་ǰོར་བ་འȭ་འགྲེམས་Ȩེ་གནས་སོགས་ɺལ་ǰོར་ཞབས་ɵ་བȍབ་ས་མགྱོགས་ɠར་ངང་

ǵན་ཏེ།  ȶས་ɿགས་ཡོད་ȃས་ǰར་རིམ་གསོལ་མགྲོན་ཁང་དང་Aརིམ་པའི་མཛǃས་Ȝོངས་

ཁུལ་བǵན་དགོས།  ཤེས་རིག་ɺལ་ǰོར་ʅར་ཐག་གི་ɂེལ་དགོས་ཏེ།  ɺལ་ǰོར་དང་ ɜེལ་

Ȯའི་Ȫེགས་ɍ་ལ་བȦེན་ནས། ɉི་ɉོགས་ལ་Ȯིལ་བȌགས་དང་འོས་ɚོར་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་

བཏང་ནས་གུང་ཧོའི་ɺལ་ǰོར་གིྱ་མཚན་ȡན་ཟམ་མི་ཆད་པར་མཐོ་ɻ་གཏོང་དགོས།  

2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  ɺལ་ǰོར་གིྱ་Ʉིའི་ཡོང་འབབ་Ȉོར་ȭང་Ɋར11.07་ལ་ཟིན་པར་Ɏ་

དགོས།  ཉོ་ཚǑང་འཁོར་ȅག་ཁེ་ལས་དང་རོང་འɐོག་ཁུལ་གྱི་ཚǑང་ལས་གཉེར་ས་ɿགས་ཆེར་

བǵན་ནས། 2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  གཞི་ཁོྱན་ཆེ་ལ་རིམ་པ་མཐོ་བ་དང་གཉེར་ǲོང་དོ་དམ་

ཚད་Ȳན་ཡིན་པའི་ཆེད་ལས་ཉོ་ཚǑང་ཁོྲམ་ར་10ཆགས་པ་དང་།  ཞིང་ཟོག་ཁོྲམ་ར་ȟིང་བ་

15བȋར་བཀོད་Ɏེད་ཅིང་།  ཡོང་འབབ་Ȉོར་ȭང་Ɋར་གཅིག་ལས་བȂལ་བའི་འཁོར་ȅག་

ཁེ་ལས་5དང་ǰར་མ་རིམ་པའི་མགོྲན་ɐང10 ǲེད་ʁིང་Ɏེད་དགོས།  Ȉོ་ɬིས་ཚǑང་ཁོྲམ་ཆེན་

མོས་ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ɲས་གསར་བ་ཉོ་ȍབ་Ɏེད་པའི་བȵར་ཚད་དེ་20 ﹪ཡན་ཟིན་པ་དང་།  

གཞི་རིམ་གིྱ་མཁོ་འཚǑང་ཁང་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ།  གོྲང་ȴེ་རིམ་པའི་ɉོགས་བȵས་ཞབས་

ɵ་ཁང་50 ﹪ཡི་ʁིད་འཛིན་གྲོང་ȴེར་ཁེབས་པ།  ɞ་འɐེལ་ཚǑང་ཁང་དང་ɉོགས་བȵས་

ཞབས་ɵ་ཁང་སོགས་ཞིང་Ʉོད་དངོས་ɲས་གཉེར་ǲོང་ཞབས་ɵའི་ས་ཚིགས20ཡན་བཅས་

ɂེལ་ནས། དཔེ་Ȫོན་གིྱ་ȶས་པ་དང་Ǳལ་ཁྲིད་ཀིྱ་ȶས་པ་Ȳན་པའི་རོང་འɐོག་པའི་ཆེད་གཉེར་

མཉམ་ལས་ཁང་ǰོར་ཞིག་བǵན་དགོས།  ཞིང་Ɋགས་ཐོན་ɲས་ཀིྱ་གོླག་ȱལ་ཚǑང་དོན་དཔེ་
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Ȫོན་Ȧེན་གཞི་འɱགས་ǵན་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་གཏོང་བ་དང་།  Ȯ་ཐོ་བསིལ་ཚǑང་ཚǑད་Ȩ་Ɏེད་

པར་Ȅབ་ǲོར་དང་ǲེད་ʁིང་Ɏས་པའི་ཁར།  “ 1 ＋ 11＋99 ” བཅས་ཀིྱ་ɲོང་དང་ཞང་།  

གོྲང་ȴེ་བཅས་རིམ་པ་གʀམ་གྱི་གོླག་ȱལ་ཚǑང་དོན་ཞབས་ɵའི་Ȯ་Ȅ་བɫགས་ནས།  2018 

ལོར་ʃེབས་ȭས།  8919ཡི་དམིགས་ཚད་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་མངོན་འǽར་ɏང་བ་དང་།  

2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  གོླག་ȱལ་ཚǑང་དོན་ཁྱབ་ཚད་མཐོར་འདེགས་མངོན་གསལ་དང་།  

30﹪ཡན་གིྱ་ཆེད་ལས་ཚǑང་རར་Ȯ་ཐོག་ཉོ་ཚǑང་གི་Ȫེགས་ɍ་བǵན་ནས།  Ȯ་ཐོག་ཉོ་ཚǑང་གི་

བȵར་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་ɻ་འགྲོ་བ་དང་།  ཟོག་འགྲེམས་ཆ་འɋིན་ཅན་གྱི་Ș་

ཚད་མངོན་གསལ་གྱིས་ཇེ་མཐོར་སོང་ནས།  དོ་དམ་ཆ་འɋིན་མ་ལག་དང་ɜེལ་Ȯ་བེད་Ʉོད་

Ɏེད་པར་ཁྱབ་གདལ་ȭ་གཏོང་དགོས།  

 ) གʀམ(ɣང་གཞིའ་ིཆ་Ǭནེ་ཇ་ེལགེས་དང་དཔལ་འɎརོ་གྱ་ིནང་འɏང་ȉལ་ɿགས་Ǳལ་

ɂལེ་Ɏས་ཏ།ེ Ʉ་ིཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་འདགེས་ǲརོ་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏདེ་དགསོ།  གɵང་ལམ་

ལེགས་ȋར་བཟོ་ǵན་ལ་Ǳལ་འདདེ་Ɏདེ་པ།   “ཟི་ལིང་ལ་Ș་ཚǑད་གཅིག་གི་བར་ཐག་ལས་མེད་

པའི་དཔལ་འɎོར་ཁུལ་དང་།  Ȗགས་ལམ་དང་གɵང་ལམ།  མཁའ་འǿལ་ལམ་གʀམ་མཉམ་

འགོྲ་Ɏེད་པའི”བསམ་ɉགོས་གཞིར་བɶང་ནས།  ɿགས་ཆེན་པས109Ȅལ་ལམ་གྱི་ལམ་ཐིག་

བȋར་བǵན་Ɏེད་པ་དང་ɣ་Șའི་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་ɺལ་ǰོར་གɵང་ལམ་འɱགས་ǵན་Ɏ་བར་Ǳལ་

འདེད་Ɏས་ནས།  ɲོང་ཁོངས་ཀིྱ་གɵང་ལམ་བགྲོད་ལམ་མགྱོགས་ɠར་ཅན་ȭ་ȋར་བ་མངོན་

འǽར་Ɏེད་དགོས།  ཟི་ལིང་ནས་ཆབ་མདོ་བར་གིྱ་Ȗགས་ལམ་གུང་ཧོའི་བȅད་རིམ་གིྱ་ȷམ་

གྲངས་འɱགས་ǵན་Ɏ་བར་གཞོགས་འདེགས་Ɏས་ཏེ།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་གནམ་ǿ་ཐང་གྱི་འɱགས་

ǵན་Ɏ་བ་ལས་མགོ་བɬོམ་དགོས།  ཞིང་ȴེའི་གɵང་ལམ་བཟོ་བཅོས་དང་རང་ɏང་གྲོང་ȴེར་

ཤར་གཏོང་Ɏེད་Ȭབ་པ་དང་། དཔལ་འɎོར་ལམ་ɍ་ཡོངས་ཁྱབ་Ɏེད་པ།  བདེ་འཇགས་འགན་

ʂང་དང་དམངས་བདེ་ཟམ་པ་སོགས་ཀིྱ་ལས་གཞི་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།  2020 ལོར་ʃེབས་

ȭས།   ” ɉི་བȅད་ནང་ɜེལ་དང་མཁར་ཞང་མཉམ་འɐེལ།  བདེ་འཇགས་ཉེན་མེད།  ཁོར་
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ɺག་ʂང་ǲོབ “སོགས་འགིྲམ་འǿལ་ǲེལ་འȮེན་Ȯ་བ་འɱགས་ǵན་Ɏས་ནས །  Ȅལ་ཁབ་དང་

ཞིང་ཆེན་གིྱ་རིམ་པ་གཉིས་ཡན་གིྱ་ལམ་ཐག་ཟིན་ཚད་བȄ་ཆའི 80ཡན་དང་ །  ɲོང་གི་གɵང་

ལམ་རིམ་པ་གʀམ་དེ་ཞང་གི་གɵང་ལམ་རིམ་པ་བཞི་ཅན་ȭ་ȋར་བའི་Ɏ་བ་མངོན་འǽར་Ɏེད་

དགོས།  ཞིང་ȴེའི་འǿལ་ǲེལ་དང་ཟོག་འགྲེམས་ཞབས་ɵའི་མ་ལག་བɫགས་ནས།  གུང་ཧོའི་

རིམ་པ་དང་པོའི་འǿལ་ǲེལ་བབས་ɰགས་Ȧེན་གཞིར་བɶང་Ȫེ།  འǿལ་ǲེལ་ȭས་གཏོང་ɼངས་

འཁོར་དང་མཁར་ཞང་བར་གྱི་Ʉི་Ʉོད་ɼངས་འཁོར་གིྱ་ལམ་ཐིག་གསར་ȹོན་Ɏས་ནས།   ཆ་Ǭེན་

འཛǑམས་པའི་ʁིད་འཛིན་ȴེ་བར་འǿལ་ǲེལ་ɼངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་Ȭབ་པ་མངོན་འǽར་Ɏེད་

དགོས།  ཆབ་ཆ་གྲོང་Ȱལ་དང་མཚǑ་ȓོན་པོ་ʈོ་ȅད་ཀྱི་ɺལ་ǰོར་གɵང་ལམ་འགྲམ་ȅད་Ȫེང་ȭ་

ȶས་ȅ་གསར་པའི་ɼངས་འཁོར་དང་ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོང་གི་འǿལ་ǲེལ་ɼངས་འཁོར་དང་།  

གསར་ȭ་བǵན་པའི་ɼངས་འཁོར་གོླག་ȹོན་ས་ɰགས་ཁྱབ་གདལ་Ɏས་ནས།  ʅར་ཐག་གིས་ȶས་

ȅ་གཙང་མ་འགྲིམ་འǿལ་མངའ་ཁོངས་ʀ་དར་མཆེད་ȭ་འགྲོ་བར་བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།   ནན་

ཏན་གྱསི་Ș་བདེ་འགན་ʂང་བཟ་ོǵན་ལེགས་པར་ɂེལ་དགསོ།   བ་ཝོ་དང་ཧ་Ȃན་Ș་མཛǑད་

སོགས་Ș་ཁུངས་ཁུལ་དང་རོང་འɐོག་ཁུལ་གྱི་འȬང་Șའི་ལེགས་ȋར་ལས་གཞི་ȷམ་གྲངས་ལག་

བȪར་Ɏས་ཏེ།  འȬང་Șའི་བདེ་འཇགས་འགན་ʂང་དང་འཁོར་ǲོད་དོ་དམ་ʂང་ǲོང་མ་ལག་

བɫགས་ནས།  2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་འȬང་Șའི་བདེ་འཇགས་གཅིག་ȵད་

Ș་འདོན་གྲངས་ཚད་བȄ་ཆའི85 ་ཟིན་པ་དང་།  རང་འབབ་Șས་ཁྱབ་ཚད་བȄ་ཆའི75ལོན་

པར་བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་ཞིང་Ș་འȮེན་གཏོང་གི་ȷམ་གྲངས་འɱགས་ǵན་Ɏ་

བར་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ།  ར་གཞི་དང་Ȅལ་ར་སོགས་ཞིང་Ș་འȮེན་ཁུལ་གྱི་Ș་ɺར་ȋར་བཀོད་

བཟོ་ǵན་ལག་བȪར་Ɏེད་པ་དང་།   ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་ɞɹ་ཁྲི30.97གིྱ་ɣོ་ཞིང་དང་ནགས་ས།  ɞɹ་

ཁིྲ 3.98ཡོད་པའི་གཟན་ʌ་འདེབས་ སའི་Ș་འȮེན་གནད་དོན་ལེགས་བཅོས་Ɏས་ནས།   Ș་

གཏོང་འགན་ʂང་གྲངས་ཚད་དང་Ǫ་Ș་བེད་Ʉོད་གཞི་གྲངས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  འɐོང་

Ș་དང་ཆབ་ཆའི་Ș་སོགས་གཙǑ་བོ་ཡིན་པའི་གལ་ཆེའི་Ș་ལམ་གིྱ་Ș་ལོག་གནོད་འཚǃ་ȓོན་འགོག་
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དང་བཅོས་Ȍིག་Ɏ་བ་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།  གནོད་འགོག་ཐན་འགོག་གི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་

གཏོང་དགོས།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་Ș་བེད་ལས་རིགས་ཀྱི་ཆ་འɋིན་འɱགས་ǵན་གྱི་འཕེལ་རིམ་ཇེ་

མགོྱགས་ʀ་གཏོང་བ་དང་།  ɲོང་རིམ་ཆ་འɋིན་མ་ལག་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  2020ལོར་

ʃེབས་ȭས།  མཁར་ཞང་གི་Ș་འདོན་འགན་ʂང་དང་རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་Ș་བེད།  Ș་འགོག་

ཐན་འགོག་གནོད་སེལ།  Șའི་ȹོད་བȕད་ʂང་ǲོང་དང་ཉམས་གསོ།  Ș་བེད་Ɏ་བ་ȋར་བཅོས་

དང་དོ་དམ་སོགས་དེང་རབས་Ș་བེད་མ་ལག་ཆེན་པོ་ȑ་ལེགས་འǿབ་ཡོང་བར་Ɏེད་དགོས།  

ɿགས་ཆནེ་པསོ་གླགོ་Ȯའི་བȋར་བཀོད་Ɏ་བ་ལག་བȪར་Ɏདེ་པ།  ʴ་ཁ –ར་གɵ–གུང་ཧོའི་བར་

གིྱ་ཆན་ͽྥི330 ཅན་གིྱ་གོླག་Ȯ་དང་།  གུང་ཧོའི་ཆན་ͽྥི330ཅན་གྱི་གོླག་Ȯའི་གོླག་ȋར།  ཆན་

ͽྥ1ི10 དང་དེ་མན་གིྱ་གོླག་ǲེལ་གོླག་ȋར་སོགས་ཀིྱ་ལས་གཞིའི་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏས་

ཏེ།   ཆན་ͽྥ3ི30ཅན་གྱི་གོླག་Ȯ་གཙǑ་བོ་དང་།  ཆན་ͽྥི110ཅན་གིྱ་གོླག་Ȯ་ཕལ་བའི་མངའ་

ཁོངས་རང་བཞིན་གིྱ་གོླག་Ȯ་ǿབ་པར་Ɏས་ནས།  2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  གོླག་Ȯའི་གོླག་མཁོ་

ཚད་གཞི་བȄ་ཆའི99.63ཟིན་པ་དང་།  ȭད་ཁྱིམ་ཚང་མར་གློག་ཤར་གཏོང་Ɏེད་ཚད་བȄ་

ཆའི100ལ་ʃེབས་དགོས།   ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འɋནི་གཏོང་ཁྱབ་ཁབེས་བཟོ་ǵན་ལས་བȪར་Ɏེད་

པ།  Ȯ་Ȅ་འȬས་ཚང་དང་ཐོན་ཁུངས་ȴེབ་Ȍིག  མཉམ་Ʉོད་མངོན་འǽར་སོགས་གཙǑ་བོར་

བɶང་ནས།  ”Ȯ་ɜེལ+ཐོན་ལས”“Ȯ་ɜེལ+དམངས་འཚǑ“འགུལ་ǲོད་འཆར་གཞི་ཁྱབ་ɂེལ་Ɏས་

ཏེ།  ”གྲངས་འཛིན་གུང་ཧོ“དང”གྲངས་འཛིན་གིླང་ཁུལ“ གིྱ་འɱགས་ǵན་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་བཏང་

བའི་ཁར།   གོླག་འɋིན་Ȯ་བ་དང་བȟན་འɋིན་Ȯ་བ།  Ȯ་ɜེལ་སོགས ”Ȯ་གʀ མ་མཉམ་

འȭས “དང་Ʉི་གɵང་Ǳད་མེད་Ȯ་Ȅ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་མངོན་འǽར་Ɏས་ཏེ །  ཆ་འɋིན་ཅན་གིྱ་

འɱགས་ǵན་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས །  

(བཞ)ི མཁར་ཞང་གཅགི་ǽར་འཆར་འགོད་ཇ་ེམགྱགོས་དང་།  མཁར་ཞང་གཞ་ིགཅིག་

ȣ་འǽར་བའི་ལམ་ʁལོ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  Ʉ་ིཚǑགས་གོང་འཕལེ་གྱ་ིབག་ɿགས་སེལ་

འགྲལོ་Ɏདེ་དགསོ།  གྲོང་Ȱལ་ཅན་གསར་པའ་ིའɱགས་ǵན་ཇ་ེམགྱགོས་ʀ་གཏངོ་དགསོ།  
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《གུང་ཧོ་ɲོང་གི་གོྲང་ཁེྱར་གསར་པའི་འɱགས་ǵན་གྱི་Ʉིའི་འཆར་འགོད》 Ȍིག་བཟོ་Ɏས་ནས།  

ཐོན་ལས་འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་འཆར་འགོད་དང་ས་ཆའི་བེད་Ʉོད་འཆར་བཀོད།  གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་

གསེབ་ཀིྱ་བར་Ȫོང་བཀོད་Ȍིག་Ɏེད་པའི་འཆར་འགོད་སོགས་ཕན་ɰན་འɐེལ་མȬད་Ȭབ་པར་

ཁག་ʂང་Ɏས་ནས།  གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་Ȱལ་གིྱ་གཞི་ཁྱོན་དང་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་ཁ་ɉོགས་མȬན་

ɚོར་གཅིག་ǽར་ཡོང་བར་མངོན་འǽར་Ɏེད་དགོས།  མི་འབོར་གཅིག་ȵད་དང་ཐོན་ལས་ɻབ་

བȵས།  ȅ་Ǭེན་ལེགས་བȵས།  Ɏེད་ལས་འȭས་ǿབ་བཅས་ཀྱི་ɒང་Ɏ་Ȩར།  ɲོང་དོར་ནས་གོྲང་

ཁེྱར་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པའི་དམིགས་འབེན་མངོན་འǽར་ཡོང་བར་འབད་བɬོན་Ɏེད་དགོས།  

ɿགས་ཆེན་པོས་ɂོས་Ȳན་གོྲང་ཁེྱར་ལག་བȪར་Ɏེད་པའི་འཐབ་șས་Ȩར།  “རིག་ȶས་གོྲང་

ཁེྱར”འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ནས།  གུང་ཧོ་ɲོང་གི་གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་གཞི་ཁོྱན་Ȅ་བǲེད་པ་

དང་གོྲང་ཁེྱར་འɱགས་ǵན་གྱི་Ƀས་ཚད་ཇེ་མཐོར་བཏང་Ȫེ།  “ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་ǰབས་བȕ་

གʀམ་པའི”ȭས་མșག་ȣ་ʃེབས་ȭས།  གོྲང་Ȱལ་གིྱ་ȅན་ȴོད་མི་འབོར་བȄ་ཆའི60ལ་ʃེབས་

པར་བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།  ɞ་མȬད་ȭ་Ș་གློག་ལམ་གʀམ་དང་།  འɋིན་གཏོང་།  ɼངས་འཁོར་

འཇོག་ས་སོགས་གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་བའི་ཁར།   ȴོད་ཁང་

ȋར་བཀོད་དང་ས་འོག་ɉོགས་བȵས་མདོང་ལམ།  རང་ɏང་སོལ་əགས་ཇེ་རིང་།  ʁང་ལམ་

བགོྲད་བȂལ་ཟམ་པ་སོགས་ཀིྱ་འɱགས་ǵན་གོ་རིམ་Ȳན་པའི་Ȉོ་ནས་ལེགས་ɂེལ་དང་།  Ȍིག་

ཆས་དང་Ɏེད་ȶས་ཆ་ཚང་ཡིན་པ།  ཞིང་ཆེན་གིྱ་Ȩེ་གནས་གསར་བǵན།  མཚǑ་ȓོན་ʈོ་ȅད་ཀིྱ་

ཐོན་ལས་གཅིག་བȵས་Ȩེ་གནས་ལ་ཁྱབ་འགྱེད།   ཚǑང་དོན་འཁོར་ȅག་Ȩེ་གནས།  ɺལ་ǰོར་

འȭ་འགྲེམས་Ȩེ་གནས་སོགས་གཞི་གཅིག་ȣ་ǿབ་པའི་གོྲང་ཁེྱར་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པར་བɬོན་

དགོས།  ʅར་ཐག་གསི་Ƀས་ལགེས་གྲོང་Ȱལ་འɱགས་ǵན་Ɏདེ་པ།  རིག་ɥོན་དང་Ȧ་ནག་མ་

སོགས་མཚǑ་ȓོན་པོའི་མཐའ་ǰོར་གིྱ་ཞང་གྲོང་དང་།  ཚལ་ȏ་འགག་དང་ཐེ་གེ་ཞང་སོགས་ɣ་

Șའི་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་རོང་སའི་ǲེ་ཁམས་ʂང་ǲོང་གི་ɒང་Ɏ་དང་ɺལ་ǰོར་གི་ཐེག་ȶས་སོགས་ལ་

གཅིག་ǽར་གིྱས་བསམ་གཞིགས་Ɏས་ནས།   ɺལ་ǰོར་ཚǑང་དོན་དང་གོྲང་Ȱལ་གིྱ་འཕེལ་Ȅས་ལ་
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ɿགས་བȹན་ཏེ།  གོྲང་ཁེྱར་གིྱ་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན་གྱི་ལས་གཞི་དང་ǲེ་ཁམས་

ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་དང་འɐེལ་བའི་ལས་གཞི་བཟོ་ǵན་ǰོར་ཞིག་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།   གོྲང་

Ȱལ་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་ནང་ངོས་ȉལ་ɿགས་འདོན་ɂེལ་དང་།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་གོྲང་Ȱལ་Șང་གྲས་

འɱགས་ǵན་གྱི་Ʉིའི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས་།  “མཐོ་Ȉང་ག་ིམཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་གྲོང་

ȴའེི”འɱགས་ǵན་དམ་འཛནི་ཡག་པ་ོɎེད་པ།  ཐོན་ǲེད་གོང་འཕེལ་དང་Ȩོ་གོས་འཛǑམས་པ།  

ɺལ་ʁོལ་དཔལ་ཡོན།  གོྲང་ȴེ་དག་གཙང།  དོ་དམ་དམངས་གཙǑ་དང་ས་ǲིད་པ་དང་གྲོང་ȴེ་

མཛǃས་པ།  འཚǑ་བ་ǲིད་པ་བཅས་ཀྱ་ིɒང་Ɏ་Ȩར།  ɞ་མȬད་ȭ་མཐོ་Ȉང་གི་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་

གོྲང་ȴེ་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ།  གོྲང་ȴེ་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པའི་འཆར་འགོད་

ཇེ་ཞིབ་ȣ་བཏང་ནས།  Ʉི་Ʉོད་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འȬས་ཚང་ȭ་གཏོང་བ་དང་།  ɿགས་

ཆེན་པོས་ཉེན་ཆེའི་ȴོད་ཁང་བȋར་བཀོད་དང་ཞབས་ɵའི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་བཏང་ནས།  

2020ལོར་ʃེབས་ȭས།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་མཐོ་Ȉང་གི་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་གོྲང་ȴེ40གསར་ǵན་

Ɏེད་དགོས།  

(ȑ) དɍལ་ǲརོ་མཁྲེགས་གཏརོ་ལ་ɿགས་ȹནོ་དང་ʁདི་șས་མཉམ་ɿགས་ɉོགས་གཅགི་

ȣ་བȵས་ནས།  གནད་འཁལེ་དɍལ་ཐར་གྱ་ིདམགིས་འབེན་ལེགས་འǿབ་Ɏེད་དགསོ།  Ɏ་བའ་ི

དམགིས་འབནེ་གསལ་བརོ་Ɏེད་པ།  ཞིང་ཆེན་ཏང་ʊ་དང་ཞིང་ཆེན་ʁིད་གɵང་གིས་བཏོན་

པའི་ལོ་བཞིའི་གཅིག་བȵས་མཁྲེགས་གཏོར་དང་ལོ་གཅིག་གི་ʁ་བȦན་ མཐོར་འདེགས་ཀིྱ་

བཀོད་Ȍིག་Ȩར།   ནན་ཏན་གྱིས“Ɏེད་དགོས་པ་བȄད”ཀིྱ་དɍལ་ཐར་འགག་Ȍོལ་གིྱ་ཆེད་དོན་

འགུལ་ǲོད་འཆར་གཞི་དང་།  ལས་རིགས་དɍལ་ǲོར་བȕའི་șས་གཞི་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  

2019 ལོར་ʃེབས་ȭས།  དɍལ་ཕོངས་ȴེ་བ40དང་མི་གྲངས་14177ཡི་དɍལ་ཐར་དམིགས་

འབེན་མངོན་འǽར་Ɏེད་དགོས།   ཐནོ་ལས་ཀྱ་ིའདེགས་ǲརོ་ལ་ɿགས་ȹནོ་པ།  “དɍལ་ǲོར་Ɏ་

ɺལ་ཐོན་ལས་འཕེལ་Ȅས་ཁྲོད་ȭ་ɵགས་པ་དང་ཐོན་ལས་འཕེལ་Ȅས་ཀིྱས་དɍལ་Ȍོལ་Ɋག་

འǽར་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏེད་པའི”བསམ་ɉོགས་དང་གྲོང་ȴེ་རེ་ལ་ཐབས་șས་རེ་བཟོ་བ་དང་ȭད་



- 227 - 

ཚང་རེ་ལ་ཐབས་ལམ་རེ་ཡོད་པའི”ɒང་Ɏ་གཞིར་བɶང་ནས།  ཐོན་ཁུངས་ལེགས་གཤིས་དང་

ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་ལ་བȦེན་ནས།  ɺལ་བབ་དང་བȫན་ཏེ་ʅར་ཐག་གིས་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་

ཐོན་ལས་དɍལ་ǲོར་འཕེལ་Ȅས་ཀིྱ་șས་གཞི་བཟོ་དགོས།  ནོར་ɾག་གསོ་ɂེལ་དང་ǧང་ɾགས་

དང་བོད་ɾགས་ཀྱི་ɥན་ʌ་འདེབས་འɱགས།  རང་ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་Ȳན་ཐོན་ɲས་བཟོ་ȹོན་

སོགས་བȅད་ནས།  རོང་འɐོག་པའི་མཉམ་ལས་ལ་Ȅབ་ǲོར་དང་།  ས་ཞིང་དང་ʌ་ར་Ǫང་

ཁོངས་ʀ་ɵགས་པའི་ȷམ་པ་Ʉད་དེ།  དɍལ་ǲོར་Ɏ་ɺལ་ཐོན་ལས་གོང་ɂེལ་Ɏ་བ་ཁྲོད་ȭ་ɵགས་

ནས།  ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཀྱི་ɜེལ་ཐག་དང་རིན་ཐང་Ȳན་པའི་ɞ་ɋེང་གི་གནས་ཐང་འཕར་ȹོན་

འɏང་བར་བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།  2019 ལོར་ʃེབས་ȭས།  དɍལ་ཕོངས་ȴེ་བ་རེ་ལ་གཙǑ་ཁིྲད་

ཐོན་ལས་སམ་ཡང་ན་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་ཞིང་Ɋགས་དང་།  ཚǑང་གཉེར་ཐོན་ɲས་གཅིག་རེ་ཡོད་

པའི་དམིགས་འབེན་མངོན་འǽར་Ɏས་ནས།  དɍལ་ཕོངས་ས་ཁུལ་གྱི་རང་ངོས་འཕེལ་Ȅས་དང་

དɍལ་ཕོངས་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་ཡོང་Ȉོ་འཕར་ȹོན།  དɍལ་ǲོར་ȹེ་འȮེན་ཁེ་ལས་ཀིྱ་ཕན་འɐས་

འཕར་བར་བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།  ɺལ་ǰརོ་དɍལ་ǲརོ་གངོ་ȭ་ɂེལ་བ།  མཚǑ་ȓོན་པོ་དང་ཚལ་

ȏ་འགག་གི་མཚǃɹ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀིྱ་ཁྱད་Ȳན་དགེ་Ȫོབས་ཀིྱ་ɺལ་ǰོར་ཐོན་ཁུངས་ལ་བȦེན་ནས།  

ɞ་མȬད་ȭ་ɺལ་ǰོར་དɍལ་ǲོར་གིྱ་བག་ɿགས་ȓོག་འདོན་དང་དཔལ་འɎོར་དར་Ȅས་གཏོང་

བའི་གསོན་ɿགས་ཇེ་ལེགས་ʀ་བཏང་ནས།  དɍལ་ǲོར་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་Ǳལ་འདེད་Ɏེད་

དགོས།  ཆབ་ཆ་ནས་ཚལ་ȏ་འགག་གɵང་ལམ་འགྲམ་ȅད་ཀྱི་ȭད་ཁིྱམ་ཁྲོད་ȭ།  ཁྱད་Ȳན་

བཟའ་བཅའ་དང་ཚǑང་ལས།  དངོས་ཟོག་ཉོ་འཚǑང་།  མཛǃས་Ȝོངས་Ȩ་ǰོར་སོགས་གཞི་གཅིག་ȣ་

བȵས་པའི་Ɇོ་གསེང་ɺལ་ǰོར་Ȝོངས་ȅ་ས་ཚིགས་འཕེལ་Ȅས་ʀ་བཏང་ནས།  ཐག་ཉེའི་མང་

ཚǑགས་ཀིྱ་ལས་ɵགས་Ɏ་བར་Ǳལ་འདེད་Ɏེད་དགོས།  མཚǑ་ȓོན་པོའི་ʈོ་ȅད་ȭ“ǲེ་ཁམས་ʂང་

ǲོབ་དང་པོ་ཡིན་པའི”བསམ་ɉོགས་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ།  ཞིང་ȴེའི་ɺལ་ǰོར་ȹེ་ལེན་ས་

ཚིགས46 གསར་ǵན་Ɏེད་པར་ɶང་ɜེལ་Ȉོས།   ཁེ་ལས་རོགས་ǲོར་ནང་འȮེན་དང་མང་ཚǑགས་

ལས་ɵགས་Ɏ་བར་ཁྲིད་Ȫོན་Ɏས་པ་བȅད་ནས།  ས་གནས་མི་རིགས་ཀིྱ་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་རིག་
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གནས་ཐོན་ɲས་གསར་ɂེལ་Ɏས་པའི་ɣང་གཞིའི་Ȫེང་ȭ།  “བཟའ་ȴོད།  ɺལ་ǰོར།  ཉོ་འཚǑང་།  

རོལ་ɬེད”བཅས་གཞི་གཅིག་ȣ་ǿབ་པའི་ɺལ་ǰོར་ཐོན་ལས་ཀིྱ་འཁོར་འɐེལ་གསར་ǵན་Ɏས་

ནས།  ཉེ་འགྲམ་མང་ཚǑགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་Ɋག་འǽར་ལ་Ǳལ་ཁྲིད་Ɏེད་དགོས།  གནས་ɂ་ོɎ་བ་

ལག་བȪར་Ɏདེ་པ།  རིགས་ȹ་མི་འȮ་བའི་ཞིང་འɐེལ་རོགས་ǲོར་མ་དȎལ་གཅིག་ǽར་འཆར་

འགོད་དང་བȵ་Ȍིལ་Ɏེད་པ་དང་།  རང་ɏང་ཆ་Ǭེན་གང་ལེགས་དང་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་འདོད་ɒོར་

བསམ་གཞིགས་བཏང་ནས།  ɉོགས་བȵས་དང་ཁ་འགྲེམས་ɶང་འɐེལ་Ɏེད་པའི་བཀོད་Ȍིག་Ɏེད་

ཐབས་བེད་Ʉད་དེ།  ཐོན་ལས་བǲར་འɱགས་དང་ȴོད་ཁུལ་བǲར་Ȍིག ǲེ་ཁམས་ʃར་གསོ།  

ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་སོགས་ཀིྱ་Ɏ་བར་དམིགས་ཏེ།  ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་དɍལ་ǲོར་གནས་ɂོར་

གིྱ་Țེས་མȬད་ཐོན་ལས་འɱགས་ǵན་Ɏས་ནས། “ɂོ་Ȭབ་པ་དང་ȴོད་Ȭབ་པ།  འཕེལ་Ȅས་ཡོང་

བ།  འɎོར་Ɋག་Ȅས་པའི”དམིགས་འབེན་མངོན་འǽར་Ɏེད་དགོས།   ǲེ་ཁམས་དɍལ་ǲརོ་Ǳལ་

ɂལེ་Ɏདེ་པ།  ɣོ་བǳར་ནགས་འɱགས་དང་Ɏང་གʀམ་གནོད་འགོག་ནགས་ཚལ།  བɼན་ས་

ʂང་ǲོབ་དང་ʃར་གསོ་སོགས་གལ་ཆེའི་ǲེ་ཁམས་བཟོ་ǵན་ཁོྲད་ȭ།  དɍལ་ཕོངས་མི་འབོར་

ɵགས་ཚད་དང་ཕན་འɐས་ཐོབ་མཁན་ཇེ་མང་ȭ་གཏོང་དགོས།  ནགས་ས་དང་ʌ་རའི་Ȅ་ཁོྱན་

ȕང་ཆེ་བའི་རོང་འɐོག་ས་ཁུལ་ȭ།  དɍལ་པོའི་ȭད་ཚང་ལ་འོས་འཚམ་Ȉོས་ǲེ་ཁམས་བདག་

ǲོང་Ɏེད་པའི་ལས་གནས་བཀོད་Ȍིག་Ɏས་ཏེ།   དɍལ་ཕོངས་ཁིྱམ་རེ་ལ་ǲེ་ཁམས་དོ་དམ་ʂང་

ǲོང་མི་ȹ་གཅིག་རེ་བɬོན་ལེན་Ɏེད་དགོས།   ǲེ་ཁམས་ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོབ་དང་བཅོས་ǲོང་Ɏ་

བར་ɶང་འɐེལ་Ɏས་ནས།  ɞ་མȬད་ȭ་ʌ་ཐང་ǲེ་ཁམས་ʂང་ǲོང་གི་ཁ་གསབ་Ɏ་དགའི་ʁིད་

șས་འȬས་ཚང་དང་།  ǲེ་ཁམས་ཉམས་ཞན་ཆེ་བའི་དɍལ་ཕོངས་ས་ཁུལ་གྱི་ǲེ་ཁམས་Ɏེད་ȶས་

ཁུལ་གིྱ་ɂོ་ȋར་གཏོང་Ɇོད་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་ཆེར་བཏང་ནས།  ǰབས་གསར་བའི་ɣོ་ǳར་ʌ་

འདེབས་ནགས་འɱགས་ཀྱི་ལས་གཞི་ȷམ་གྲངས་དɍལ་ཕོངས་མང་ཚǑགས་ལ་ɉོགས་པར་བɬོན་

དགོས།  

 (ȯག) དམངས་འཚǑ་བདེ་ǵན་དང་མང་ཚǑགས་ཀྱ་ིབད་ེǲདི་གྲངས་ཚད་ཇ་ེམཐརོ་བཏང་ནས།  
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Ʉ་ིཚǑགས་ཀྱ་ིǲ་ེȪབོས་གསནོ་ɿགས་ཇེ་མཐརོ་གཏོང་དགསོ།  ʃབོ་གསའོ་ིɎ་གཞག་ȓནོ་ལ་བɶང་

ནས་གོང་ȭ་ɂལེ་བ།  ʃོབ་ɵགས་གོང་གི་ʃོབ་གསོ་དམ་འཛིན་དང་།  ཚད་Ȳན་ཅན་གྱི་ʃོབ་

ɵགས་གོང་གི་ལེགས་བཅོས་དང་Ȅ་བǲེད་ལས་གཞི་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  Ɏིས་བཅོལ་ཁང་གི་

ʃོབ་ȍབ་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས་ཤིང་།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།   ʃོབ་ɵགས་གོང་གི་

ལོ་གʀམ་གྱི་Ɏིས་བཅོལ་ཁང་ȭ་ɵགས་ཚད་བȄ་ཆའི95དང་བȄ་ཆའི་90།  བȄ་ཆའི85ཡི་ཡན་

ཟིན་པར་Ɏེད་དགོས།   འོས་འགན་ʃོབ་གསོ་དོ་ȡོམས་ངང་གོང་ȭ་འཕེལ་བའི་ǿབ་འɐས་ʁ་

བȦན་དང་།  ʃོབ་Ɏོལ་ʃོབ་ɵགས་འགན་ʂང་དང་ʃོབ་མར་རོགས་དȎལ་Ɇོད་པའི་Ɏ་བ་

ལེགས་པར་ȍབ་ནས།  ʃོབ་ལོ་རན་པའི་Ɏིས་པ་ʃོབ་ʋར་ɵགས་ཚད་དང་།  དམའ་རིམ་ʃོབ་

འɐིང་གི་ʃོབ་ɵགས་ཚད་གཞི་བȄ་ཆའི100ལོན་པའི་ɣང་གཞིའི་Ȫེང་ȭ།   འོས་འགན་ʃོབ་

གསོའི་ཁེབས་ཚད་བȄ་ཆའི100ལོངས་ནས།  ཆ་ȡོམས་ʃོབ་གསོ་ཐོབ་པའི་ལོ་ཚད་ལོ་9 ལོན་

པར་Ɏེད་དགོས།  ʃོབ་གསོའི་བȋར་བཅོས་Ɏ་བར་ɿགས་བȹན་ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ལོ་15 

ལ་ʃོབ་ཡོན་མི་དགོས་པའི་ʃོབ་གསོ་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་དང་།  “ǰད་གཉིས” ʃོབ་ཁིྲད་མ་

ལག་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  དགེ་Ȃན་དང་ʃོབ་ཁིྲད་ཀིྱ་Ɏེད་Ȉོའི་Ș་ཚད་དང་ʃོབ་ཁིྲད་ཀིྱ་

Ƀས་ཚད་ȓར་ལས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  མཁར་Ɏང་གསར་ཁུལ་གྱི་གȣད་མར་ལོ་དགུའི་ཞག་

ȴོད་ʃོབ་ʋའི་འɱགས་ǵན་དང་།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་Șང་འɐིང་ʃོབ་ʋའི་ʁབ་བȋར་སོགས་གལ་

ཆེའི་ʃོབ་གསོའི་ȷམ་གྲངས་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  ʃོབ་ʋ་འɐིང་Șང་གི་འཛིན་ʋའི་མི་གྲངས་

མང་བའི་གནད་དོན་ཞི་ʈོད་ȭ་གཏོང་ȅ་དང་།  ʃོབ་ʋའི་གཞི་ɬའི་ʃོབ་གཉེར་ཆ་Ǭེན་ཇེ་

ལེགས་ʀ་གཏོང་དགོས།  ɥན་བཅསོ་Ș་ཚད་ཇེ་མཐརོ་གཏངོ་དགསོ།  ɞ་མȬད་ȭ་ɥན་ɲས་

འɋོད་བȪེན་ལམ་ʁོལ་བȋར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ȣ་ɂེལ་ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས་གཞི་ɬའི་ɥན་

བཅོས་འགན་ʂང་ལམ་ɾགས་དང་རིམ་དɎེའི་ɥན་བཅོས་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་དང་།  གɵང་

གཉེར་ɥན་ཁང་གི་བȋར་བཅོས་ཚǑད་Ȩ་དང་ɥན་བཅོས་མཉམ་འɐེལ་Ȍིག་གཞི་བȋར་བཅོས་

Ɏ་བར་གོ་རིམ་Ȳན་པའི་ངང་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ།  ɥན་བཅོས་འɋོད་བȪེན་ཁྱབ་ཁོངས་ཡོངས་
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ལ་Ȩ་Ǳལ་དོ་དམ་Ɏེད་ɿགས་ཆེར་བཏང་ནས།  ɥན་བཅོས་འɋོད་བȪེན་ཞབས་ɵའི་མ་ལག་

འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་བའི་ཁར།  གཞི་ɬའི་Ʉི་གɵང་འɋོད་བȪེན་ཞབས་ɵ་ཆ་མɰངས་ཅན་ȭ་

འǽར་བར་Ǳལ་འདེད་Ɏེད་དགོས།  ནན་ཏན་གིྱས་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་གཞི་ɬའི་ɥན་ɲས་ལམ་ɾགས་

ལག་བȪར་དང་།  བོད་ɾགས་གསོ་རིག་ɥན་ɲས་Ɏ་གཞག་གི་འཕེལ་Ȅས་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་བཏང་

ནས།  ཟས་རིགས་དང་ɥན་ɲས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་Ȩ་Ǳལ་དོ་དམ་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏེད་དགོས།  ɥན་

བཅོས་འɋོད་བȪེན་གིྱ་ɣང་གཞིའི་ȶས་པའི་འɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་བȹན་ནས།   ɲོང་ནད་

རིམས་ȓོན་འགོག་Ȩེ་གནས་དང་འɋོད་བȪེན་Ȩ་Ǳལ་ཁང་།   ཆབ་ཆ་གོྲང་Ȱལ་གྱི་འɋོད་

བȪེན་ཁང་གི་གནས་ɂོ་འɱགས་ǵན་ȷམ་གྲངས་ལེགས་ȍབ་དང་།  གཙǑ་བོ་ཆབ་ཆ་གྲོང་Ȱལ་གིྱ་

ȴོད་ཁུལ་འɋོད་བȪེན་ཞབས་ɵ་Ȩེ་གནས་དང་ཞབས་ɵ་ས་ཚིགས་ཀིྱ་འɱགས་ǵན་ལེགས་ȍབ་

Ɏས་པའི་ɣང་གཞིའི་Ȫེང་ȭ།  འཆར་གཞི་Ȩར་ཞང་ȴེའི་འɋོད་བȪེན་ཁང་གི་འɱགས་ǵན་Ɏ་

བར་Ǳལ་འདེད་Ɏེད་དགོས།  ȅན་མȬད་ངང་རགི་གནས་དར་Ȅས་ཡངོ་བར་Ǳལ་འདདེ་གཏོང་

དགསོ།   རགི་གནས་ཆ་འɋིན་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་Ʉོད་དང་ཞང་གྲོང་གི་ɣང་གཞིའི་རིག་གནས་

Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན།  རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་གོླག་བȟན་གཏོང་Ȫོན།  རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་དཔེ་

ཁང་འɱགས་ǵན།  རིག་གནས་ɿལ་བཞག་ʂང་ǲོབ་སོགས་གལ་ཆེ་བའི་རིག་གནས་ཐད་ཀྱི་

དམངས་ཕན་བཟོ་ǵན་དམ་འཛིན་Ɏས་ཏེ།  གཏིང་ཟབ་Ȉོས་རིག་གནས་ɾས་ɬལ་ཁང་སོགས་ཀིྱ་

ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏོང་དགོས།   བོད་ཀིྱ་རིག་གནས་ཐོན་

ལས་གསར་གཏོད་གིླང་སོགས་ལ་བȦེན་ནས།  ɿགས་ཆེན་པོས་ཐང་བོད་གནའ་ལམ་གྱི་ལོ་ȅས་

རིག་གནས་དང་མདའ་འཕེན་རིག་གནས།  མི་རིགས་ཀིྱ་ȁ་མགུར་རིག་གནས་སོགས་གཙǑ་Ɏས་

པའི་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་མི་རིགས་ཀིྱ་རིག་གནས་ཐོན་ལས་དང་།  རིག་གནས་ཐོན་ལས་རོགས་

ǲོར་ʁིད་șས་ལག་བȪར་Ɏེད་དགོས།  གུང་ཧོ་ɲོང་གི་མང་ཚǑགས་རིག་གནས་ɾས་ɬལ་Ɏ་

འགུལ་Ȩེ་གནས་སོགས་ɣང་གཞིར་བɶང་ནས།  རིག་གནས་ནང་འȮེན་ཁེ་ལས་མི་ȹ་བǰོང་

འགུགས་གཏན་ȴོད་Ɏེད་པ་དང་།  ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་Ȧེན་གཞི་གསར་
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འɱགས་Ɏེད་དགོས།  Ȅལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་རིག་དངོས་ʂང་ǲོབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ʂང་

ǲོབ་དང་གསར་ɂེལ།  ཡིག་ཐོག་ȡན་ɵ་འɍལ་བའི་Ɏ་བ་ལེགས་པར་ɂེལ་ནས།  ɲོང་ཁོངས་ཀིྱ་

རིག་གནས་ɿལ་བཞག་དང་མངོན་མིན་རིག་གནས་ɿལ་བཞག་གི་གྲངས་གཞིའི་ཚིག་མཛǑད་

འɱགས་པའམ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  མངོན་མིན་རིག་གནས་ɿལ་བཞག་ʂང་ǲོབ་དང་

ȅན་འཛིན་ཡག་པོ་Ɏེད་དགོས།   ɿགས་ཆེན་པསོ་ལས་ɵགས་གསར་གཏོད་Ɏ་བར་ɿགས་ȹོན་

དགསོ།   ȓར་ལས་བཟང་བས་ལས་ɵགས་གསར་གཏོད་ཀིྱ་ʁིད་șས་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  Ʉི་

དམངས་ཀྱི་ལས་ɵགས་གསར་གཏོད་Ɏ་བར་ɿགས་ȹོན་དགོས།  2020 ལོར་ʃེབས་ȭས།  མཁར་

གོྲང་ȴོད་དམངས3300 ཡི་ལས་ɵགས་གསར་ȹོན་Ɏེད་པ་དང་།  རོང་འɐོག་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་

ངལ་ɬོལ་ȶས་ɿགས་གཞན་ȋར་གཞི་ཁོྱན་ཆ་ȡོམས་ལོ་རེར་མི་ཐེངས་ཁིྲ་3 ཡས་མས་ȅན་

འཁོྱངས་Ɏས་པའི་ཁར།  ངལ་ȶས་ཡོང་འབབ་ཀིྱས་རོང་འɐོག་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་མི་རེའི་ཆ་ȡོམས་

ཡོང་འབབ་ཁོྲད་ȭ་ཟིན་པའི་བȵར་ཚད་བȄ་ཆའི35ཟིན་པར་Ɏེད་དགོས།  Ʉི་ཚǑགས་འགན་ལེན་

མ་ལག་ȓར་ལས་འȬས་ཚང་ȭ་གཏངོ་བ།  དམངས་ཡོངས་འགན་བཅོལ་ནང་ɵགས་པའི་འཆར་

གཞི་ལག་བȪར་Ɏེད་འགོ་ɰགས་པ་དང་།  Ȃན་གསོ་དང་ɥན་གསོ།  ལས་ཤོར།  ལས་ཐོག་ɣས་

ǲོན།   Ɍ་གུ་བཙའ་བ་དང་ȴོད་ཁང་གི་འགན་བཅོལ་ȑ་དང་མ་དȎལ་གཅིག་གི་ཁྱབ་ཁོངས་Ȅ་

བǲེད་དེ།  Ʉི་ལ་དབང་བའི་ལམ་ɾགས་མ་ཡིན་པའི་དཔལ་འɎོར་དང་།  ǰབས་བȫན་ལས་

ɵགས། ཞིང་བ་དང་བཟོ་བ་ལ་སོགས་པར་Ʉི་ཚǑགས་འགན་ʂང་ཁྱབ་Ȭབ་པའི་དམིགས་འབེན་

མངོན་འǽར་Ɏེད་དགོས།  དམའ་མཐའི་འཚǑ་Ȧེན་འགན་ʂང་དང་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་

ཡོད་པའི་མི་ȹ་གསོ་ǲོང་Ɏེད་པ་ɣང་གཞིར་བɶང་ནས།  ɥན་བཅོས་རོགས་ǲོར་དང་གནས་

ǰབས་རོགས་ǲོབ་སོགས་དང་འɐེལ་བའི་ʉ་ལག་ཚང་Ȍིག་Ɏས་ནས།  Ʉི་ཚǑགས་Ȫོབས་ɿགས་

ཀིྱས་རོགས་འདེགས་Ɏེད་པའི་Ʉི་ཚǑགས་ཀྱི་རོགས་ǲོབ་མ་ལག་གསར་འɱགས་Ɏེད་དགོས།   

(བȭན) ɉགོས་བȵས་བཅསོ་ǲངོ་ལ་ɿགས་ȹནོ་དང་།  བད་ེའཇགས་Ȯ་Ȅ་མ་ལག་

གསར་ȭ་བɫགས་ནས།  Ʉ་ིཚǑགས་འཆམ་མȬན་བȦན་འཇགས་ཡངོ་བར་འགན་ལེན་Ɏདེ་
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དགསོ།  Ʉ་ིཚǑགས་བཅསོ་ǲོང་Ɏདེ་ཐབས་གསར་གཏདོ་Ɏེད་པ།  ɞ་མȬད་ȭ་ཁྱབ་ཁོངས་ཆེན་པོ་

བȕ་ཡི“ȭས་ཚིགས་གཅིག་ལ་ཞིབ་བཤེར་གཅིག”གི་ཆེད་དོན་བཅོས་Ȍིག་ɂེལ་ནས།  ཁིྲམས་ǲོང་

ȴེ་དཔོན་གཞོན་པའི་Ɏ་བ་གོང་ȭ་ɂེལ་དགོས།  ʁིད་གɵང་གི་ʁིད་འཛིན་Ɏ་བ་ȴོད་ཁུལ་ȭ་

འȮེན་པའི་ཆོག་འȬས་ལམ་ɾགས་དང་།  ȴོད་ཁུལ་གིྱས་ʁིད་གɵང་ལ་རམ་འདེགས་Ɏས་ཏེ་

ལས་ȍབ་Ɏེད་པའི་མɱབ་ཁྲིད་རང་བཞིན་གིྱ་དཀར་ཆག་བཟོས་ནས།  ʁིད་གɵང་གིས་ཞབས་ɵ་

ཉོ་ȍབ་Ɏས་ཏེ་ȴོད་ཁུལ་མངགས་བཅོལ་Ɏས་ནས་Ɏ་བ་ȍབ་པའི་ནང་Ǭེན་འɱགས་དགོས།  Ʉི་

ཚǑགས་ཀིྱ་འགལ་ɷ“འȭམ་Ȍིག་བཟང་བོ” Ɏེད་པའི་ལམ་ʁོལ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  

དམིགས་བསལ་མང་ཚǑགས་ཀྱི་དོ་དམ་དང་ཞབས་ɵའི་Ɏ་བ་གཏིང་ཟབ་ȣ་ɂེལ་དགོས།  བད་ེ

འཇགས་གུང་ཧོའ་ིའɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདདེ་Ɏདེ་དགསོ།  ཁིྲམས་Ȩར་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་

གསོག་ȹ་ཚǑགས་ལ་ȱང་Ȱེག་ཚ་ནན་གཏོང་བ་དང་།  མི་དང་དངོས་པོ།  ལག་ɬལ་གྱིས་འགོག་

ʂང་འɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་བȹན་ནས།  བདེ་འཇགས་ȓོན་འགོག་ཚǑད་འཛིན་གིྱ་མ་ལག་གསར་

འɱགས་Ɏེད་དགོས།  ɲོང་དང་ཞང་།  (གོྲང་Ȱལ) ȴེ་བའི(ȴོད་ཁུལ) ɉོགས་བȵས་བཅོས་ǲོང་

དང་ཡིག་Ǳར་ངོ་གȣག་གི་Ȩེ་གནས་ཀིྱ་རིམ་གʀམ་ལས་Ȫེགས་འɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་བȹན་

ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས “ཡོངས་བȌགས་ཡིག་བǱར་ངོ་བཅར” ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་།  

འགལ་བ་དང་ɬོད་གཞི་འགངས་ཆེན་མངག་བཀོད་དང་Ǳལ་ȍབ་Ɏས་པའི་ɣང་གཞིའི་Ȫེང་ȭ།  

Ȉོ་Ɏང་བཀལ་ནས་ཐོ་བʀབ་ལམ་ɾགས་བཟོས་ནས་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་པ་བཟོ་བའི་ȅ་Ǭེན་

ȹ་ཚǑགས་ȭས་ཐོག་ȣ་ཞིབ་བཤེར་འȭམ་འགྲིག་Ɏེད་དགོས།  མི་རགིས་དང་ཆསོ་ɾགས་ཀྱ་ིɎ་

བར་ɿགས་ȹནོ་པ།  མི་རིགས་མȬན་Ȍིལ་ཡར་ཐོན་ȓོན་ཐོན་ཁུལ་གསར་ǵན་Ɏེད་པའི་དམིགས་

ཚད་ལ་གཞིར་བཅོལ་ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས《མཚǑ་ȓོན་ཞིང་ཆེན་གིྱ་ཆོས་ɾགས་Ɏ་བའི་ʁོལ་

ཡིག》ལག་བȪར་Ɏེད་པ་དང་།  Ʉི་དམངས་ཀྱི་ཆོས་ɾགས་དད་མོས་རང་དབང་འགན་ལེན་Ɏས་

ཐོག ཁིྲམས་Ȩར་ཆོས་ɾགས་Ɏ་བ་ལ་དོ་དམ་Ɏེད་པ་དང་།  ʋ་བɫན་གྱི་ȭས་ȅན་ʃོབ་གསོ་ལ་

ɿགས་བȹན་ནས།  Ȅ་ཆེའི་ʋ་བɫན་གྱི་Ȅལ་གཅེས་ཆོས་གཅེས་ཀིྱ་ʁོལ་ȅན་བཟང་བོ་ɞ་མȬད་
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ȭ་དར་ɂེལ་དང་།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་ཆོས་ɾགས་ʁིད་șས་རང་Ȧོགས་ཀིྱས་ལག་ལེན་མཐར་ɉིན་Ɏས་

ཏེ།  ཁིྲམས་བɬི་ȴོམ་ʂང་དང་ཁྲིམས་མȬན་Ȉོས་ཆོས་ɾགས་Ɏེད་Ȉོ་ɂེལ་བར་ȹེ་ཁིྲད་Ɏེད་

དགོས།  བོད་བȅད་ནང་བȪན་གྱི་དགོན་ȴེའི“ལས་གཞི་ཆེན་པོ་ȯག” དམ་འཛིན་ཡག་པོ་Ɏས་

ཏེ།  ɞ་མȬད་ȭ་དགོན་ȴེའི་ɣང་གཞིའི་Ȍིག་བཀོད་དང་།  ཆོས་ɾགས་ལས་ȍབ་མི་ȹའི་Ʉི་

ཚǑགས་Ʉི་གɵང་ཞབས་ɵའམ་Ʉི་ཚǑགས་འགན་ལེན་Ȍིག་བཀོད་ཀིྱ་འɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་ȹོན་

Ɏེད་དགོས།  བདེ་འཇགས་ཐོན་ǲདེ་ཀྱ་ིȨ་Ǳལ་དོ་དམ་Ɏ་བར་དམ་འཛནི་Ɏདེ་དགསོ།  ཏང་

ʁིད་གཉིས་ཀའི་འགན་འཁྲི་མཉམ་འཁུར་དང་།  ལས་གནས་གཅིག་ལ་འགན་འཁྲི་གཉིས་ཡོད་

པའི་ɒང་Ɏ་Ȩར།  བདེ་འཇགས་ཐོན་ǲེད་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཁོངས་གཏོགས་ལས་ཁུངས་སོ་

སོའི་Ȩ་Ǳལ་དོ་དམ་གྱི་འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  ȭས་བཀག་Ȩར་གལ་ཆེའི་ལས་རིགས་

ཁྱབ་ཁོངས་ཀིྱ་བདེ་འཇགས་ཐོན་ǲེད་ལ་ཞིབ་བཤེར་Ɏས་པའི་ཁར།  ȭས་ཐོག་ȣ་བདེ་འཇགས་

ཀིྱ་མངོན་མེད་Ǭེན་ངན་གྲལ་བཤེར་Ɏས་ནས།  བདེ་འཇགས་དོན་Ǭེན་ཇེ་Ȟང་དང་བདེ་

འཇགས་ཀྱི་Ʉི་ཚǑགས་ཁོར་ɺག་ཅིག་བǵན་དགོས།  

(བȄད) གསར་གཏདོ་འཕེལ་Ȅས་ཇེ་མགྱགོས་དང་།  ɉི་ɉགོས་ལ་Ȉ་ོའɎདེ་པ་Ȅ་བǲདེ་

ནས།  དཔལ་འɎརོ་འཕེལ་Ȅས་ཀྱ་ིའགུལ་ɿགས་ཇ་ེམཐརོ་གཏངོ་དགསོ།  ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བȋར་

བཅསོ་ཀྱ་ིལས་འགན་ལག་བȪར་Ɏདེ་དགསོ།  ɞ་མȬད་ȭ་ȓོན་ɬིས་དོ་དམ་བȋར་བཅོས་གཏིང་

ཟབ་ȣ་ɂེལ་ནས།  ʁིད་གɵང་གི་ȓོན་ɬིས་མ་ལག་འȬས་ཚང་ȭ་གཏོང་དགོས།  ȭས་ɺན་རིང་

བོའི་ནོར་ʁིད་ཀིྱ་འཆར་འགོད་ལམ་ɾགས་ཁྱབ་ɂེལ་ȣ་བཏང་Ȫེ།  ནོར་ʁིད་ʁིད་șས་ཀིྱ་Ȅང་

Ȩའི་རང་བཞིན་དང་ȅན་མȬད་རང་བཞིན་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས་ལ།  ȓོན་ɬིས་ལག་བȪར་ལ་

ɿགས་བȹན་ནས།   གཟབ་ནན་གྱིས་Ɏས་འɐས་དོ་དམ་དང་།  ནོར་ʁིད་མ་དȎལ་བེད་Ʉོད་

Ɏེད་པའི་ཕན་འɐས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  ʅར་ཐག་གིས་ȓོན་ɬིས་ཀིྱ་ཆ་འɋིན་ཡོངས་

བȌགས་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།  ནོར་ʁིད་ཀིྱ་མ་དȎལ་བགོ་བཤའ་བེད་Ʉོད་ཀིྱ་གསལ་

ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  ȭས་ཚǑད་Ȩར་བȴོམས་ʈག་ɬིས་ཁོངས་ལ་གཙང་བཤེར་Ɏེད་པའི་
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ལམ་ʁོལ་འɱགས་པ་དང་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  ནོར་ʁིད་གསོག་ཚད་ɬིས་བཤེར་ཇེ་ལེགས་

ʀ་གཏོང་དགོས།  བȦན་འཇགས་Ȉོས་ཁྲལ་དོན་ལམ་ɾགས་ȋར་བཅོས་Ɏེད་པ་དང་།  ཁྲལ་བȵ་

དོ་དམ་ལམ་ʁོལ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས་Ȅལ་ཁབ་ཀིྱ་ǿབ་ɰལ་རང་བཞིན་

གིྱ་དȾ་ཁྲལ་གཅོག་པ་དང་།  ཡོངས་ཁྱབ་ཀིྱ་འགོྲ་གྲོན་ཇེ་Ȟང་ȭ་གཏོང་བའི་ʁིད་șས་ལག་

བȪར་Ɏེད་དགོས།  རོང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་དཔལ་འɎོར་Ȍིག་ʁོལ་བȋར་བཅོས་དང་།  ཁིྲམས་Ȩར་

རོང་འɐོག་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་འགན་གཙང་ལེན་Ɏས་པའི་ས་ཞིང་དང་ʌ་རའི་བདག་བɶང་དང་

བེད་Ʉོད།  ཡོང་Ȉོ།  འཁོར་ȅག འགན་གཙང་ལེན་Ɏས་ནས་གཉེར་ǲོང་Ɏེད་དབང་སོགས་ལ་

འགན་ʂང་Ɏས་ཏེ།  ས་ཞིང་དང་ནགས་ཚལ།  ཁང་བ་སོགས་ཀིྱ་དབང་ཆ་གཏན་འཁེལ་ཐོ་

འགོད་དང་ལག་Ȧགས་Ɇོད་པའི་Ɏ་བ་ལེགས་ȍབ་Ɏེད་དགོས།  མངའ་ཁོངས་སོ་སོར་ཤེས་Ȳན་

མི་ȹ་ནང་འȮེན་དང་གསོ་ǲོང་Ɏས་ཏེ།  ཆེད་ལས་ལག་ɬལ་Ȳན་པའི་ཤེས་Ȳན་མི་ȹས་ལས་

གཉེར་གསར་གཏོད་ལ་Ǳལ་མ་Ɏེད་དགོས།  དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཞིང་Ɋགས་ལས་དང་།  ȷམ་པ་

གསར་པའི་བཟོ་ལས།  དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཞབས་ɵའི་ལས་རིགས་སོགས་ཀིྱ་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་

དམིགས་ཏེ།  ཚན་ɬལ་གསར་གཏོད་ཞབས་ɵ་དང་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་Ȯིལ་བȌགས་ɚོང་

བȰར་སོགས་ཀིྱ་Ɏ་བར་ɿགས་བȹན་ནས།  ȶས་པ་Ȳན་པའི་ཁེ་ལས་ཀིྱས་རིགས་ȹ་གསར་བ་

དང་།  ལག་ɬལ་གསར་བ།  ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་ཐོན་ɲས་གསར་ɂེལ་དང་བཀོལ་

Ʉོད་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ནས།  ཚན་ɬལ་གསར་གཏོད་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  

ɿགས་ཆནེ་པསོ་ɉ་ིɉོགས་ɂེལ་རསེ་ལ་Ǳལ་འདདེ་གཏོང་དགསོ།  Ȭན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་

ཁོངས་ཀིྱ་ཁྱད་ཆོས་དང་Ȫབས་བདེའི་འགིྲམ་འǿལ་ནི“ དར་གོས་ལམ་ɍའི་དཔལ་འɎོར་

ཁུལ”དང་འɐེལ་ɚོར་Ɏེད་པའི་ལས་གཞི་གཙǑ་བོར་བɶང་ནས།  རང་འགུལ་གྱིས་འɐེལ་མȬད་

Ɏེད་པ་དང་ʅར་ཐག་གིས་Ȅལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན།  ཁུལ་རིམ་པའི་ȷམ་གྲངས་གལ་ཆེན་བɬོན་

ལེན་Ɏེད་དགོས།   ཚǑང་དང་མ་ɬ་འȮེན་འགུག་Ɏེད་པར་ɿགས་བȹན་ནས།  ʅར་ཐག་གིས་

ཐོན་ལས་འɐེལ་མȬད་Ɏ་བ་ལེགས་པར་བȍབས་པ་དང་།  “མཚǑ་ȓོན་གིྱ་ངོ་འɋད་གོྲས་མོལ་
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ཚǑགས་འȭ”སོགས་ཀིྱ་ཚǑང་དོན་Ɏེད་Ȉོའི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་བཏང་བའི་ཁར།  ཐོན་ལས་ཀྱི་ǿབ་

ɰལ་ལེགས་Ȍིག་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏོང་བར་ཕན་ཐོགས་ཡོད་པའི་ལས་གཞི་ǰོར་ཞིག་ནང་འȮེན་

Ɏེད་དགོས།  ʅར་ཐག་གིས་མཐའ་འཁོར་ས་ཁུལ་གྱི་ཐོན་ལས་དང་ལག་ɬལ།  མ་དȎལ།  

ཤེས་Ȳན་མི་ȹ་སོགས་ཀིྱ་ཐད་ལ་མཉམ་འɐེལ་མȬན་ɚོར་Ɏེད་པར་ɿགས་བȹན་ནས།   ཁེ་ལས་

ཆེན་པོ་དང་ལས་ཁུངས་ཆེན་པོ་ནང་འȮེན་Ɏས་ཏེ་གུང་ཧོར་ཡོང་ནས་མ་དȎལ་གཏོང་བར་

བɬོན་པ་Ɏེད་དགོས།  Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་རོགས་ǲོར་ʁིད་șས་ལག་བȪར་དངོས་འབེབས་དང་།   རང་

འགུལ་Ȉོས་རོགས་ǲོར་གོྲང་ཁེྱར་དང་།  ǧང་དɎང་གི་འɐེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་དང་ɜེལ་མȬད་

Ɏེད་པ།  མི་ȹ་འɐེལ་མȬད་དང་བɬེ་ȭང་འɐེལ་མȬད།  ȷམ་གྲངས་དང་མ་དȎལ་འɐེལ་

མȬད་སོགས་ཀྱི་Ɏ་བར་ɿགས་བȹན་ནས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས་ཁ་གཏད་རོགས་ǲོར་Ɏ་བ་ལེགས་

ȍབ་Ɏེད་དགོས།   

བཞི་བ།  ʁདི་གɵང་རང་Ȫངེ་ག་ིའɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་བȹན་ནས།  “ལ་ོȑའ་ིའཆར་

གཞ་ིǰབས་བȕ་གʀམ་པའི”དམགིས་ཚད་ལགེས་འǿབ་ཡངོ་བར་ཁག་ཐེག་Ɏེད་དགསོ།          

(གཅགི) དམངས་གཙǑའ་ིșས་གཞ་ིȅན་འཁྱངོས་དང་།  ཁྲམིས་Ȩར་ʁདི་འཛནི་ལ་Ǳལ་

འདདེ་Ɏས་ཏ་ེཁྲམིས་ǲངོ་ཅན་གྱ་ིʁདི་གɵང་ǵན་པར་ʅར་ཐག་Ɏེད་དགསོ།  ཁིྲམས་Ȩར་ʁིད་

འཛིན་Ɏེད་པའི་Ɏ་བའི་དགོས་མཁོ་Ȩར།  བཅའ་ཁྲིམས་ɒོ་འȮི་མི་ȹ་ʁིད་གɵང་གི་ཐབས་șས་

གལ་ཆེན་དང་ཁྲིམས་འཛིན་Ɏེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ཁོྲད་ȭ་ɵགས་པ་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།   མང་

ཚǑགས་ཐེ་ɵགས་དང་མཁས་པས་ཁུངས་ǲེལ།  ཉེན་ཁར་དȾད་འཇོག ཁིྲམས་མȬན་དȾད་

བཤེར།  Ȭན་མོང་གིས་གོྲས་བȵར་ཐག་གཅོད་Ɏེད་པ་སོགས་ཀིྱ་དམངས་གཙǑའི་རང་བཞིན་དང་

ཚན་རིག་རང་བཞིན་ཇེ་བཟང་ཇེ་ʈག་ȣ་གཏོང་དགོས།  ɞ་མȬད་ȭ་ཁྲིམས་འཛིན་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་

པར་ɿགས་བȹན་ནས།  Ȩ་Ǳལ་ཁིྲམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀིྱ་ཁིྲམས་འཛིན་གོ་རིམ་འȬས་ཚང་

དང་།  ཁིྲམས་བȪར་འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་Ɏེད་དགོས་པར་མ་ཟད།  གཟབ་ནན་གྱིས་ཁིྲམས་

བཀོད་དབང་ཚད་དང་གོ་རིམ་Ȩར་དབང་ཆ་བཀོལ་Ʉོད་Ɏས་ནས།  ཁིྲམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་
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དང་དཔལ་ཡོན་ཁིྲམས་བȪར་གྱི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  ɉོགས་ཡོངས་ནས་ཚད་Ȳན་

རང་བཞིན་གིྱ་ཡིག་ཆར་Ȩ་Ǳལ་དོ་དམ་Ɏེད་པར་དམ་འཛིན་Ɏས་ནས།  ནན་ཏན་གིྱས་ʁིད་

འཛིན་བǲར་གོྲས་དང་ʁིད་འཛིན་ɵ་གȣག་གྱོད་གཞི་ལེགས་པར་བȍབས་ཏེ།   གོྱད་གཞི་ཐག་

གཅོད་པའི་Ƀས་ཚད་དང་ཕན་འɐས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  རང་འགུལ་གྱིས་ཁིྲམས་འཛིན་Ȩ་

Ǳལ་དང་ལེན་Ɏས་ཐོག མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་བཅའ་ཁྲིམས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་དང་།  ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་

དམངས་གཙǑའི་Ȩ་Ǳལ་དང་ལེན་Ɏས་ནས།  མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་འȬས་མིའི་གོྲས་འཆར་

དང་ʁིད་གོྲས་ʊ་ཡོན་གིྱ་གོྲས་གཞི་ȭས་ཐོག་ȣ་ལས་ȍབ་Ɏས་ཏེ།  ʁིད་གɵང་གི་ཁིྲམས་ǲོང་Ș་

ཚད་ȓར་ལས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  

    (གཉསི) འགན་ȶས་ལེགས་ȋར་དང་དམངས་ཕན་ཞབས་ɵ་Ȫགེས་ɍ་བǵན་ནས།  ʅར་ཐག་

གསི་ཕན་ȶས་རང་བཞནི་གྱ་ིʁིད་གɵང་ǵན་པ།  ʁིད་གɵང་གི་ལག་བȪར་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་

གཏོང་བ་དམིགས་ɺལ་ȭ་བɶང་ནས།  ɞ་མȬད་ȭ་ʁིད་གɵང་གི་འགན་ȶས་ȋར་བར་Ǳལ་

འདེད་དང་།  Ȍིག་གཞི་འɱགས་Ȫངས་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་ནས།  ʁིད་གɵང་གི་ལས་ཁུངས་སོ་

སོའི་འགན་འཁྲི་དོན་ཐོག་ȣ་འཁྱོལ་བར་Ɏེད་དགོས།  ནན་ཏན་གྱིས“དབང་ཆའི་ɬིས་

ཐོ”དང“འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་ནན་མོ་Ɏེད་པའི་ɬིས་ཐོ”ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  འགན་འཁྲི་

གསལ་པོ་ཡིན་པ་དང་།  ལས་བགོས་ɾགས་མȬན་ཡིན་པ།   འཁོར་ǲོད་ȶས་Ȳན་ཡིན་པའི་ʁིད་

འཛིན་ཞབས་ɵ་མ་ལག་འɱགས་དགོས།  ʁིད་འཛིན་ཞབས་ɵ་Ȩེ་གནས་དང་དམངས་ཕན་

ཞབས་ɵ་Ȩེ་གནས་ཚད་Ȳན་ཅན་ȭ་ȋར་བའི་Ɏ་བ་ཇེ་མགོྱགས་ʀ་གཏོང་བ་དང་།  ʁིད་དོན་

ཞབས་ɵའི་ལས་རིམ་ལེགས་ȋར་Ɏས་ནས།  Ȫབས་བདེ་དང་ȡོམས་Ȍིག འɐེལ་མȬད་བཅས་ཀྱི་

ʁིད་འཛིན་གིྱ་ཞིབ་མཆན་Ɏ་བ་ལེགས་པར་བȍབས་ཏེ།  ȷམ་གྲངས་མཉམ་འɐེལ་དང་ཞིབ་

བཤེར་Ɏས་པའི་ཁར།   ཞིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་ལས་རིམ་ཇེ་Ȟང་ȭ་བཏང་ནས།  ʁིད་འཛིན་ལས་

ཁུངས་ཀིྱ་ལས་ཆོད་ཕན་འɐས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  ɞ་མȬད་ȭ་ʁིད་གɵང་གི་ཆ་འɋིན་Ʉི་

བȌགས་ལམ་ɾགས་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ།  ཞང་གྲོང་དང་ȴེ་བ།  ȴོད་ཁུལ་གིྱ་“དོན་གʀམ” 
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Ʉི་བȌགས་Ɏ་བ་ལེགས་པར་ȍབ་ནས།  Ʉི་དམངས་ཀྱིས་གནས་ɰལ་ཤེས་པའི་དབང་ཆ་འགན་

ʂང་དང་།  ཐེ་ɵགས་Ɏེད་དབང་།  Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་དབང་སོགས་འགན་ʂང་Ɏེད་དགོས།  

(གʀམ) Ɏ་བའ་ིɄདོ་Ȫངས་ལེགས་ȋར་དང་འགན་འཁྲ་ིའཁུར་ɿགས་ཇེ་མཐརོ་བཏང་

ནས།  ʅར་ཐག་གསི་ཞབས་ɵ་རང་བཞིན་གྱ་ིʁདི་གɵང་ǵན་དགསོ།  Ʉོད་Ȫངས་འɱགས་ǲོང་

ནི་ɺན་རིང་རང་བཞིན་གིྱ་ལས་འགན་ཞིག་ȣ་བɬིས་ནས།  ɞ་མȬད་ȭ་ལས་Ɏེད་པའི“Ʉོད་

ɰལ་བཞི”བཅོས་Ȍིག་Ɏེད་པར་ɿགས་བȹན་ནས།  དཀའ་ȍབ་དངོས་ȍབ་ཀྱི་ȡིང་Ȫོབས་དར་

ɂེལ་དང་།  ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་གིས་ʁིད་གɵང་གི་Ɏ་བ་སོ་སོར་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ།  ʁིད་གɵང་

གི་ཞབས་ɵའི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས།  ལས་Ɏེད་པའི་ʃོབ་གསོ་དང་དོ་དམ་ལ་ɿགས་

བȹན་ནས།  ལས་Ɏེད་པའི་འགན་འཁིྲ་འȭ་ཤེས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས་པར་མ་ཟད།   གཙǑ་བོ་

ལས་Ɏེད་པ་ཁ་ཤས་ཀྱི་Ƀས་ཚད་དམའ་བ་དང་ལས་Ȉོར་ཆ་ȅས་མེད་པ།  ȷམ་འǽར་ɭབ་པོ་

ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་མང་ཚǑགས་ཀིྱས་བསམ་འཆར་ཆེ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་Ɏེད་དགོས།  

“ɠར་ȍབ”Ʉོད་ɰལ་དར་ɂེལ་དང་།  ɿགས་ཆེན་པོས་Ǳལ་འདེད་དང་ɒང་Ɏ་དོན་འཁྱོལ་Ȉོས།  

Ȫོབས་ɿགས་ཡོད་ཚད་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་ɉོགས་ʀ་གཉེར་ནས།  “ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་ǰབས་བȕ་

གʀམ་པའི”ལས་ȍབ་འོས་འགན་ȷམས་ལེགས་འǿབ་ཡོང་བར་Ɏེད་དགོས།   

(བཞ)ི Ȍགི་ཁྲིམས་ཀྱི་འȭ་ཤསེ་ཇེ་མཐརོ་དང་འགན་འཁྲི་གཙǑ་བ་ོལག་བȪར་Ɏས་ཏེ།  

ʅར་ཐག་གསི་Ʉོད་གཙང་རང་བཞནི་གྱ་ིʁིད་གɵང་ǵན་པ།  ནན་ཏན་གྱིས་ཏང་ʁོལ་ʁིད་

གཙང་འɱགས་ǲོང་གི་འགན་འཁྲི་གཙǑ་བོ་ལག་བȪར་དང་།  “ལས་གནས་གཅིག་ལ་འགན་འཁྲི་

གཉིས”ཡོད་པ་དོན་འཁོྱལ་ཡོང་བར་Ɏས་ནས།  《Ʉོད་གཙང་རང་འདོམས་ཚད་གཞི》 དང་

《ǧང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་Ȍིག་ཁིྲམས་ཆད་གཅོད་ʁོལ་ཡིག》 སོགས་ལག་བȪར་Ɏས་ནས།   Ɏ་

བ་གང་ཞིག་ȍབ་ཀྱང་ལམ་ɾགས་ལས་མི་འཁོྱལ་བར་Ɏེད་དགོས།  ʁིད་གཙང་ʃོབ་གསོ་དང་

ɻལ་ʀངས་ལ་ངོ་Ȃོལ་Ɏེད་པའི་ʃོབ་གསོ།  Ȯན་Ǳལ་གཏོང་བའི་ʃོབ་གསོ་སོགས་ལེགས་པར་

བɶང་ནས།  Ʉོད་གཙང་རང་གȕན་གྱི་འȭ་ཤེས་ཇེ་མཐོར་བཏང་Ȫེ་གɵང་Ȯང་Ʉོད་གཙང་དར་
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ɂེལ་Ɏེད་དགོས།  ʁིད་གཙང་ཉེན་ཟོན་འགོག་ʂང་ལ་ɿགས་ȹོན་དང་།  Ȩ་འདོམས་Ɏེད་ɿགས་

ཇེ་ཆེར་བཏང་ནས།  ȭས་ཐོག་ȣ་དɍལ་ǲོར་འགག་Ȍོལ་དང་།  ནོར་ʁིད་འགྲོ་Ȉོ།  ལས་ʋ་

འɱགས་ǵན་ཐད་ཀྱི་མང་ཚǑགས་ཀིྱ་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་པའི་Ȍིག་འགལ་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་གོྱད་དོན་

ལས་ȍབ་Ɏེད་དགོས་ཤིང་།  འɏང་ɬ་ནས་ɻལ་ʀངས་ȓོན་འགོག་དང་བཀག་ȴོམ་Ɏས་ཏེ།  Ʉོད་

གཙང་གɵང་Ȯང་གི་ལས་ȍབ་ཁོར་ɺག་ཅིག་ǵན་པར་འབད་པ་Ɏེད་དགོས།   

འȬས་མི་ȷམ་པ།  “ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་ǰབས་བȕ་གʀམ་པའི”ལས་མགོ་ɰགས་ཟིན་པ་

དང་།  གུང་ཧོའི་འཕེལ་Ȅས་ཀྱང་ȭས་མཚམས་གསར་བ་ཞིག་ȣ་ʃེབས་ཡོད་པས།  ང་ཚǑའི་ɋག་

ȣ་འཁུར་བའི་འགན་འཁིྲ་ཤིན་ȣ་Ȗི་ལ།  ལས་འགན་ȓར་བས་གཟི་བȚིད་Ȳན་པས།  ང་ཚǑས་

ཞིང་ཆེན་ཏང་ʊ་དང་ཞིང་ཆེན་ʁིད་གɵང་།  ཁུལ་ʊ་དང་ཁུལ་ʁིད་གɵང་།  ɲོང་ʊ་བཅས་ཀྱི་

ཡང་དག་པའི་མགོ་ཁིྲད་དང་།  ɲོང་དམངས་ཆེན་དང་ɲོང་ʁིད་གོྲས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་དང་Ȅབ་ǲོར་

འོག་ȣ།  ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་རིགས་སོ་སོའི་ལས་Ɏེད་དང་མང་ཚǑགས་ལ་མȬན་Ȍིལ་Ɏས་ཏེ།  དཀའ་

ངལ་མཁྲེགས་གཏོར་དང་ལས་བɬོན་དངོས་གཉེར་Ȉོས།  ཁོྱན་ཡོངས་ནས་“ལོ་ȑའི་འཆར་གཞི་

ǰབས་བȕ་གʀམ་པའི”ʅར་ཐག་ 

དམིགས་འབེན་མངོན་འǽར་Ɏེད་པར་འབད་པ་ʈོད་མེད་Ɏེད་དགོས།   

 

 

 

 

 

 

 

 



- 239 - 

 
གུང་ཧོ་རྫོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚŀགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་གི་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ། 
  2016ལོའ་ིཟླ10ཚĲས22ཉིན་གྱི་གུང་ཧོ་རྫོང་སྐབས་བཅོ་ལྔ་བའི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚŀགས་ཆེན་

གྲོས་ཚŀགས་ཐེངས་དང་པོའ་ིསྟེང་དུ།  

གུང་ཧོ་རྫོང་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རིན་གཞོན་པ།  ཉུན་ལེ་ཞོན།  

 

འȬས་མི་ȷམ་པ།  

      ངས་གུང་ཧོ་ɲོང་ǰབས་བȕ་བཞི་བའི་མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆནེ་ȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གི་མངགས་བཅོལ་Ȩར།  ཚǑགས་འȭའི་Ȫེང་ལོ་ȑའི་རིང་གི་Ɏ་བའི་ȡན་ɵ་

འɍལ་ȅ་ཡནི་པས། ʈན་Ȅས་ཀྱིས་གྲསོ་ཞིབ་གནང་ȅ་མཁྱེན།  

 

ȓོན་ཆད་ཀིྱ་ལོ་ȑའི་Ɏ་བར་ɉིར་Ȩ་Ɏེད་པ། 

གུང་ཧོ་ɲོང་གི་ǰབས་བȕ་བཞི་བའ་ིམི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་ȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གི་འགན་འཛིན་ɺན་ཚད་ཀྱི་ལོ་ȑའི་རིང་ȭ། རང་ɲོང་གི་དཔལ་འɎོར་

མགོྱགས་ɠར་ངང་འཕེལ་Ȅས་ʀ་ɉིན་པ་དང་། གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་གསབེ་ཀྱི་ȷམ་པ་འǽར་

Ȳོག་ཆེན་པོ་ɏང་ལ། མང་ཚǑགས་ཀྱ་ིཕན་ཁེ་དངོས་ལོངས་ʀ་Ʉད་པ་ཆེས་མང་བའི་ལོ་ȑ་རེད། 

ད་ȭང་རང་ɲོང་གི་དམངས་གཙǑའི་ཁིྲམས་ɾགས་འɱགས་ǵན་ɞ་མȬད་ȭ་Ǳལ་འདདེ་Ɏས་

ཤིང་། མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་ལམ་ɾགས་འɱགས་ǵན་དང་དམངས་ཆེན་གིྱ་Ɏ་

བར་ȅན་ཆད་མེད་པར་ǿབ་འɐས་གསར་བ་ɒངས་པའི་ལ་ོȑ་རེད། ལོ་ȑའི་ɺན་ȭ་ɲོང་

དམངས་ཆེན་ȅན་ʊ་ཁང་གིས་ɲོང་ʊའི་ɒོ་བȦན་འǽར་མེད་ཀྱི་མགོ་ཁིྲད་དང་གོང་རམི་
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དམངས་ཆེན་གིྱ་བཀོད་Ȍགི་འོག ནན་ཏན་Ȉསོ་ཏང་གི་ཚǑགས་ཆེན་བཅོ་བȄད་པ་དང་ǰབས་

བཅོ་བȄད་པའི་ཚང་འཛǑམས་གྲོས་ཚǑགས་སོ་སའིོ་དགོངས་དོན། Ʉ་ིཁྱབ་ʇɹ་ཅི་ཞ་ིཅིན་ཕིན་

གིྱ་གʀང་བཤད་གལ་ཆེན་ǰོར་དང་། ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ། ɲོང་རིམ་པའ་ིʊ་ཡོན་ཚང་འཛǑམས་

གོྲས་ཚǑགས་སོ་སོའི་དགོངས་དོན་བཅས་ལ་ʃབོ་ɚོང་དང་ལག་བȪར་ནན་ཏན་Ɏས་ལ། ཏང་

གི་འགོ་ཁིྲད་དང་མི་དམངས་རང་ཁྱམི་རང་བདག་Ɏེད་པ།  ཁིྲམས་Ȩར་Ȅལ་ཁབ་ǲོང་བ་

བཅས་གཅིག་མȬན་ཡོང་བ་ȅན་འཁྱངོས་Ɏས་ཏ།ེ རང་Ȧོགས་Ȉོས་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ལམ་ɉོགས་

དང“ནན་གʀམ་Ȯང་གʀམ”ལག་ལེན་མཐར་ɉནི་དང་།  ཁིྲམས་མȬན་Ȩར་འགན་དབང་

Ʉོད་པ་བཅས་Ɏས་ཏ།ེ  འགན་ɺན་ནང་གི་ལས་འགན་ཁག་ལེགས་ȍབ་Ɏས་པ་དང་། ɲོང་

ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འɎརོ་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་འགན་ལ་ʂང་དང་Ǳལ་འདེད་Ɏདེ་པའི་

ཆེད་ȭ། ས་གནས་ཀྱི་Ȅལ་ཁབ་དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་Ɏས་ཡདོ། 

དང་པོ། ɬ་དོན་ȅན་འཁོྱངས་དང་ཁ་ɉགོས་གསལ་བོས་ɲོང་ʊ་ཡི་ཐབས་șས་དོན་

འཁོྱལ་Ȭབ་པར་འགན་ལེན་Ɏས།  

ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ཐགོ་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་ཏང་གི་འགོ་

ཁིྲད་Ɏེད་པའི་ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་ɬ་དོན་འདི་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ལ། རང་འགུལ་ངང་ɲོང་ʊའི་

ཐབས་șས་བཀོད་Ȍིག་གི་Țེས་ཆོད་པ་དང་། ཁིྲམས་Ȩར་Ȩ་Ǳལ་ཁག་གི་འགན་དབང་Ʉོད་པ་

བȅད་དེ། ལམ་ɉོགས་དང་Ɏེད་ɉགོས། ʁིད་șས། ɲོང་ʊའི་གལ་ཆེ་བའི་ཐབས་șས་དང་

བཀོད་Ȍིག Ȅལ་ཁབ་ཀིྱ་འɐེལ་ཡོད་བཅའ་ཁྲམིས་ཁྲིམས་ʁོལ་ལག་ལནེ་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བ་

བཅས་ལ་འགན་ལེན་Ɏས་པས། ཏང་གི་འགོ་ཁིྲད་དང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་ཁིྲམས་

བཀོད་Ɏ་བའི་གོ་རིམ་གཉིས་གཅིག་མȬན་ཡོང་བ་མངོན་འǽར་ɏང་། གཅིག་ནི་ཐོག་མཐའ་

བར་གʀམ་ȭ་ཁ་ɉགོས་ཡང་དག་པ་ཁོང་ȭ་Șད། གོྲས་ཚǑགས་གལ་ཆནེ་དང་Ɏ་བ་གལ་ཆེན། 

དོན་དག་གལ་ཆེན་ȷམས་ȭས་ཐོག་ȣ་ɲོང་ʊར་ɒོ་འȮི་བ་དང་། ȡན་སེང་ɵ་བའི་ལམ་

ɾགས་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ། ɲོང་ʊའི་བསམ་འཆར་ལ་ཉན་པ་དང་ཁྲམིས་Ȩར་ག་ོརིམ་Ȳན་
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པའི་Ȉ་ོནས་འɐེལ་ཡོད་Ɏ་བ་ཁག་ལགེས་པ་ོȍབ་ȅ་འགན་ལེན་Ɏས་ཤིང་། ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་ཐད་

ནས་ɲོང་ʊ་དང་ཚད་མཐོན་པོས་གཅིག་མȬན་ཡོང་བ་Ɏས། Ɏ་བ་བཀོད་Ȍིག་གི་ཐད་ནས་Ʉི་

ཡོངས་ཀྱི་འȭ་ཤེས་འɍར་ཐོན་དང་། རང་Ȧོགས་ངང་ɲོང་ʊའི་བསམ་དོན་ལག་ལེན་མཐར་

ɉིན་Ɏས། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་དང་དོན་དག་གལ་ཆེན་གིྱ་ཆོད་དོན། མི་དོན་

བǰོ་འཐེན། འȬས་མིའི་Ɏ་བ་སོགས་ཁག་སོ་སོའི་Ɏེད་Ȉོ་གལ་ཆེན་དག་གཅིག་ǽར་གྱིས་

བཀོད་Ȍིག་Ɏས་ཏ།ེ བསམ་ɒོའི་ཐོག་སེམས་མȬན་པ་དང་། Ɏ་བའི་ཐད་ɿགས་མཉམ་པ། 

འཆར་འགོད་ཐད་ལག་མཉམ་པ་ɏང་། གཉིས་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་ɲངོ་ʊའི་ཐབས་

șས་ལག་བȪར་Ɏས། གཙǑ་གནད་ལ་དམིགས་པ་དང་འགན་ȶས་གཙང་ȍབ་Ɏས་ཏེ། དམིགས་

ཚད་ལས་འགན་ཁག་བདེ་ɒག་ངང་ལེགས་འǿབ་ɏང་། བཅའ་ཁྲིམས་དང་ལམ་ɾགས་ཀྱི་

ཐད་ནས། ཏང་གི་ལམ་ɉོགས་དང་Ɏེད་ɉོགས། ʁིད་șས་བཅས་ལག་བȪར་དོན་འཁོྱལ་ཡོང་

བར་འགན་ལེན་Ɏས་ཤངི་། ཏང་ʊས་ཁྱོན་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ɰལ་འཛནི་ǲོང་Ɏེད་པར་ཁག་

ཐེག་དང་། ཁག་སོ་སོའི་འགོ་ཁྲིད་ཀིྱ་Ǫང་འཛིན་ȶས་པ་གང་ལེགས་Ȉསོ་མȬན་ɚོར་དང་

འདོན་ɂེལ་Ɏས། གʀམ་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་ཁྲམིས་Ȩར་མི་དོན་བǰོ་འཐེན་Ɏས། ཏང་

གིས་ལས་Ɏདེ་པར་དོ་དམ་Ɏེད་པའ་ིɬ་དོན་དང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱས་ཁྲིམས་Ȩར་

བǰོ་འཐེན་Ɏེད་པའི་དབང་ཆ་Ʉོད་པ་གཉིས་གཅགི་མȬན་ཡོང་བ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ། གོ་

རིམ་གཟབ་ནན་ངང་ཁྲིམས་Ȩར་ɲངོ་ʊའི་མི་དནོ་བཀོད་Ȍགི་Ɏེད་པའ་ིབསམ་དོན་མངོན་

འǽར་ɏང་བ་རེད། ལོ་ȑའི་རིང་ȭ། ɲོང་མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆནེ་གིྱས་ཁྲིམས་Ȩར་

ɲོང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ǧɹ་རེན་གཞོན་པ་མ1ིʊ་ཡོན་

མི7དང་། ɲོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་འགོ་འཛིན་མི1དང་ɲོང་མི་དམངས་ཞིབ་དȾོད་

ཁང་གི་ཞིབ་དȾོད་འགོ་འཛིན་མི1བཅས་གསབ་འདེམས་Ɏས་ཤིང་། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་

ཁང་གིས་ཁྲམིས་Ȩར་ལས་ཁུངས་ཀྱ་ིལས་Ɏེད་པ་མི་ཐེངས199བǰོ་འཐེན་Ɏས། ཁུལ་ཡོངས་

ཀིྱ་ȹེ་ཁྲིད་དེ་བǰ་ོགཞག་གསར་ȭ་Ɏས་པའ་ིȄལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་Ɏེད་མི་ȹས་ɬ་
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ཁིྲམས་ཀྱི་དམ་བཅའ་འཇོག་པའི་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་Ɏས་ཏེ། Ȅལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་

Ɏེད་མི་ȹས་ɬ་ཁྲིམས་ཀྱི་འȭ་ཤེས་དང་Ʉི་ཞབས་པའི་འȭ་ཤསེ་ཇེ་Ȯག་ȣ་བཏང་། བཞི་ནི་

ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་གཅ་ོགནད་Ɏ་བར་Ȅབ་ǲོར་Ɏས། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་

ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས། རིག་གནས། ǲེ་ཁམས་དང་བȦན་ʈིང་ʂང་ǲོང་

Ɏེད་པ་སོགས་ཀྱི་གཙǑ་གནད་Ɏ་བ་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ། ཏང་གི་ʁིད་șས་Ȯལི་བȌགས་

དང་Ʉི་ཚǑགས་ཀྱི་བȦན་ʈིང་ལ་ʂང་ǲོང་། ས་མཐོའི་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་གྲོང་གསབེ་

འɱགས་ǵན། གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱ་ིཁོར་ɺག་འɋོད་བȪེན་བཅོས་Ȍིག ɺལ་ǰརོ་ཁོར་

ɺག་བཅོས་ǲོང་དང་ས་བȵ་བཤིག་ɂོ། གོྲང་གསེབ་གསར་བ་འɱགས་ǵན་དང་གནད་ȭ་

འཁེལ་བའི་དɍལ་ǲརོ། ɲོང་རམི་པའི་འགོ་ཁིྲད་ཀིྱ“མཉམ་ɜེལ་བȕ”དང་ཁུལ་Ȫོན་གིྱ་གྲ་

Ȍིག་Ɏེད་Ȉོ། ཏང་ʁདི་དམག་ཁེ་ལས་བཞི་མཉམ་ǵན་དང་མཚǑ་བǰརོ་Ȗགས་Ȧའི་འགྲན་

བȵར། Ȧ་ȅག་དང་མདའ་འཕེན་འགྲན་ཚǑགས་བཅས་ཀྱི་གཙǑ་གནད་Ɏ་བ་ནང་ȭ་ʅར་ཐག་

ངང་ɵགས་པས། ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་Ɏ་བ་གཙǑ་བ་ོབདེ་ɒག་ངང་ɂལེ་བར་Ǳལ་འདེད་ཆེན་པོ་ཐེབས། 

གཉིས་པ། གཙǑ་གནད་ལ་དམིགས་པ་དང་ཁོྱན་ཡོངས་ལ་ཞབས་ɵ་བȍབས་ཏེ་ནན་ཏན་

གིྱས་ཁིྲམས་གསལ་འགན་ȶས་ལག་བȪར་Ɏས།  

ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ɲངོ་ཡོངས་ཀྱི་Ɏ་བ་ʆིལ་བརོ་དམ་པརོ་དམིགས་ཏེ། ཁིྲམས་Ȩར་

Ȩ་Ǳལ་འགན་དབང་Ʉད་པ་དང་། ʅར་ཐག་Ȉསོ་རང་ɲོང་གི་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས་ཀྱི་

Ɏ་གཞག་ཁག་མȬན་ɚརོ་འཕེལ་Ȅས་ཡོང་བར་Ǳལ་འདེད་བཏང་། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ཆེད་

དམིགས་Ɏ་བ་ȡན་ɵར་ཉན་པ་དང་གྲོས་ཞིབ་དནོ་ཚན92དང་། གོྲས་ཆོད་དང་གཏན་

འབེབས་ཁག59Ɏས་ཤིང་། ཆེད་དོན་Ȩ་ཞིབ་དང་བȦག་དȾད་ཞིབ་འșག་ཐེངས22དང་ȴེ་

ཁག7གིྱ་Ɏ་བར་དȾད་འཇོག་གནང་། ཁོྱན་བȴོམས་དོན་ཚན303 བསམ་འཆར་དང་གྲོས་

འགོ་བཏོན། གཅིག་ནི་གཙǑ་གནད་འɍར་ཐོན་ངང་ཆེད་དོན་གོྲས་ཞིབ་ཀིྱ་ȡན་ɵ་ལ་ཉན། 

འཆར་གཞི་དང་ནོར་ʁདི་ཀིྱ་ȓོན་ɬིས་དང་ངེས་ɬིས་ལག་བȪར་Ɏེད་པ་དེ་དཔལ་འɎོར་Ɏ་
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བ་ལ་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་པའི་གཙǑ་གནད་ȭ་འཛིན་པ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏ།ེ ɲོང་ʁིད་གɵང་གི་མ་

དȎལ་བȵ་ɻབ་ǰོར་དང་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་གལ་ཆའིེ་ȷམ་གྲངས་ལ་མ་དȎལ་བཞག་ཚད། དེ་

དག་དོ་དམ་བཀོལ་Ʉོད་Ɏས་པའི་གནས་ɰལ་ǰརོ་གྱི་ȡན་ɵ། དེ་བཞིན་ཁག་དང་པོ་དང་

གཉིས་པ། གʀམ་པའི་དོ་མཉམ་རང་བཞིན་གིྱ་མ་དȎལ་ɂོ་ȋར་གཏོང་Ɇོད་དང་ཁ་གསབ་མ་

དȎལ་གྱི་འཆར་འགོད་ȡན་ɵ་ལ་ཉན་པ་དང་གྲསོ་ཞིབ་Ɏས།   ད་ȭང་གུང་ཧོ་ɲངོ་གི་ས་
ཞིང་གསོག་འཇོག་ȷམ་གྲངས་མ་དȎལ་ལ་འɐལེ་བ་ཡོད་པའི་Ɏ་བ་ཡི་ȡན་ɵ་དང་།《ȓར་

ལས་ʈག་པར་Șའི་ཐོན་ཁུངས་ལེགས་པོ་མཁོ་Ɇོད་Ɏས་ཏེ་ཚན་རིག་ཅན་གྱ་ིȘ་མཁོ་Ɇོད་Ɏེད་
པའི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བའི་ǰརོ་གྱི་བȦག་ཞིབ་ȡན་ɵ》བཅས་ལ་ཉན་པ་དང་གྲོས་ཞིབ་

Ɏས་པར་མ་ཟད། འɐེལ་ཡོད་གོྲས་ཆདོ་ཆོད་དོན་ȹ་ཁ27ཐག་གཅོད་Ɏས་ཏེ། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་

དཔལ་འɎརོ་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ལ་ȶས་པ་Ȳན་པའི་Ȅབ་ǲརོ་ཐབོ་ཡོད། གཉིས་ནི་

ཁོྱན་ཡོངས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཁིྲམས་Ȩར་དོན་དག་གལ་ཆེན་ཐག་གཅོད་Ɏས། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་
ʈན་ཁང་གིས་དོན་དངསོ་ɶང་འɐལེ་Ɏེད་པ་གཞིར་བɶང་Ȫ《ེགུང་ཧོ་ɲོང་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་གལ་ཆེའི་དོན་གནད་ǰརོ་གྱི་གཏན་འབེབས》ཐག་

གཅོད་Ɏས་ཤིང་། ȭས་ཐོག་ȣ《ཁིྲམས་ɾགས་ʃོབ་གསོའི་ལོ་ȑ་ཚན་ȯག་པའི་འཆར་འགོད་

གོྲས་ཆོད་ཀིྱ་ལག་བȪར་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ȅག་ȅའི་ǰོར་གྱ་ིȡན་ɵ》དང《གུང་ཧོ་ɲོང་གི་འོས་

འགན་ʃོབ་གསོའི་ȭས་རིམ་གིྱ་ʃབོ་ʋའི་Ȍིག་གཞི་ལེགས་Ȍགི་གི་འཆར་འགོད་ȡན་ɵ》《གུང་

ཧོ་ɲོང་མི་དམངས་ʁིད་གɵང་གི་Ȍགི་གཞི་ལེགས་Ȍིག་Ɏེད་པའི་ȡན་ɵ》《མཚǑ་ʈོ་ཁུལ་གུང་

ཧོ་ɲོང་གི་ɲོང་ཁོངས་ཀྱི་གོྲང་གསེབ་དང་གྲོང་Ȱལ་འཆར་འགོད་མ་ལག་གི་ȡན་ɵ》《འɋོད་

བȪེན་དང་མི་འབོར་འཆར་Ȳན་ɍ་བཙའི་ȴེ་ཁག་གི་འགན་ȶས་Ȍིག་གཞི་ལེགས་Ȍགི་དང་
གཅིག་Ȍིལ་ǰོར་གྱ་ིགྲོས་གཞི》 “ལོ་ȑ་ཚན་བȕ་གʀམ་པའི”འཆར་འགོད་དང་མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་འȬས་མ་ིȞང་ཤས་ཀྱ་ིཐོབ་ཐང་གནས་ǰབས་ʀ་མཚམས་འཇོག་Ɏེད་པའི་

ȡན་ɵ་བཅས་ལ་ཉན་པ་དང་གྲོས་ཞབི་Ɏས། ཁོྱན་བȴོམས་གྲོས་ཆོད་ཆོད་དོན་ཁག32ཐག་
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གཅོད་Ɏས། གʀམ་ནི་དམངས་འཚǑར་དོ་ཁུར་Ɏས་ཏེ་Ʉི་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བ་ལ་Ȩ་Ǳལ་Ɏདེ་ɿགས་

ཇེ་Ȯག་ȣ་བཏང་། ཚལ་ȏ་འགག་Ș་མཛǑད་ས་ཁུལ་གྱི་ɺལ་མི་ས་གནས་གཞན་པར་བཀོད་

Ȍིག་Ɏས་ɰལ་དང་། Ȭན་མོང་གི་ནགས་དབང་ལམ་ɾགས་བȋར་བཅསོ། ʌ་ཐང་ǲ་ེཁམས་

ʂང་ǲོང་གི་ཁ་གསབ་Ɏ་དགའི་ʁིད་șས་དོན་འཁྱོལ་Ɏས་ɰལ། ǲེ་ཁམས་Ɋགས་ལས་འɱགས་

ǵན་དང་ɥན་ɲས་འɋདོ་བȪེན་ལམ་ʁོལ་བȋར་བཅསོ་གཏིང་ཟབ་Ɏས་ɰལ། ཚལ་ȏ་འགག་

Ș་མཛǑད་ས་ཁུལ་གྱི་ɺལ་མི་གནས་ɂ་ོɎས་Țསེ་ཀྱི་རོགས་ǲོར་ʁིད་șས་དནོ་འཁྱོལ་Ɏས་ɰལ། 

ཞིང་ȴེ་གསར་བ་དང་འɐོག་ȴ་ེགསར་བ་འɱགས་ǵན་གྱི་གནས་ɰལ། ȷམ་གྲངས་གཙǑ་གྲས་

ཀིྱ་འɱགས་ǵན་གནས་ɰལ། Ș་བེད་Ɏ་བ་དང་ཆབ་ཆའི་གོྲང་Ȱལ་འɱགས་ǵན། ཚལ་ȏ་

འགག་གྲོང་Ȱལ་Șང་གྲས་འɱགས་ǵན་གྱི་གནས་ɰལ། མི་འབོར་དང་འཆར་Ȳན་ɍ་བཙའི་

Ɏ་བ། འɋདོ་བȪེན་དང་ཟས་རིགས་ɥན་ɲས་ཀྱི་Ȩ་Ǳལ་ད་ོདམ་སོགས་ཆེད་དོན་ȡན་ɵ་དོན་

ཚན92ལ་ཉན་པ་དང་གྲསོ་ཞིབ་Ɏས་ཤིང་། གོྲས་འགོ་དང་བསམ་འཆར་དང་དནོ་

ཚན175བཏོན། ɲོང་ʁིད་གɵང་དང་Ș་བེད་དང་། Ȅལ་ཁོངས་ས་ཁམས་ཐོན་ཁུངས། ཞིང་

འɐོག་དང་མི་ɿགས་ཐནོ་ཁུངས། Ʉི་ཚǑགས་འགན་ʂང་དང་དɍལ་ǲརོ། ɺལ་མི་ས་གནས་

གཞན་པར་བཀོད་Ȍིག་དང་ཁང་ཁོངས་དོ་དམ་སོགས་ཀྱི་Ɏ་བ་ཁག7ལ་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་

དȾད་མོལ་གནང་Ȫེ། གོྲས་འགོ་དང་བསམ་འཆར་དོན་ཚན39བཏོན། ɲོང་ཡོངས་ཀིྱ་དɍལ་

ǲོར་གསར་ɂེལ་དང་ʃབོ་ȓོན་ʃབོ་གསོ། གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁརོ་ɺག་འɋདོ་བȪེན་

དང་མཚǑ་ǰརོ་ས་ཁུལ་གྱ་ིɺལ་ǰོར་ཁརོ་ɺག་བཅསོ་ǲོང་། ཆབ་ཆ་གྲོང་Ȱལ་གྱི་གྲོང་ཁེྱར་དོ་

དམ་གྱི་Ȍིག་བཀོད། ཚལ་ȏ་འགག་གྲོང་Ȱལ་Șང་གྲས་འɱགས་ǵན་Ɏ་བ་ɂེལ་ɰལ་བཅས་ལ་

Ȩ་ཞིབ་དང་བȦག་དȾད་ཞིབ་འșག་Ɏས་ཏ།ེ གོྲས་ཞིབ་བསམ་འཆར་དོན་ཚན89བཏོན་

ནས། རང་ɲོང་གི་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས་ȅན་མȬད་ǲོན་ɐལ་ངང་ནས་འཕལེ་Ȅས་ʀ་

འགོྲ་བར་Ǳལ་འདེད་བཏང་། ʅར་ཐག་ཆེན་པོས་ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ལ་གཞོགས་འདེགས་Ɏས་ཏ།ེ རང་ɲོང་ȭ་ɂེལ་བའ་ིɺལ་ཚǑ་
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དང་གྲོང་Ȱལ་མི་དམངས་འȬས་མ་ིཚǑགས་ཆེན་གྱི་Ɏ་བ་དང་འȬས་ཚབ་Ɏ་བ། ɲོང་དང་ɺལ་

ཚǑ་རིམ་པའ་ིམི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བ་དང་འɱགས་ǵན་གྱི་གནས་ɰལ། དགོན་པའི་

དོ་དམ་དང་དɍལ་ǲརོ་Ɏ་བ། བཟོ་ལས་དཔལ་འɎོར་གྱི་འཕེལ་Ȅས། དȎལ་ɬའི་ཐད་ནས་ཁེ་

ལས་Șང་གྲས་ཀྱི་འཕེལ་Ȅས་ལ་Ȅབ་ǲོར་Ɏས་ɰལ་དང་ʃོབ་གསོའི་Ɏ་བ། གོྲང་ཁེྱར་ȭ་ཡོང་

ནས་Ɏ་བ་གཉེར་བའི་ཞིང་འɐོག་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ɥན་བȪེན་ɥན་བཅསོ་འགན་ʂང་དང་ɍ་ɍ་
མོའི་ʃོབ་ɵགས་ཀྱི་གནས་ɰལ། 《ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་ʁིད་གɵང་གི〈ཞིང་ཆེན་ཡོངས་

ཀིྱ“གཞི་གཉིས”ʁ་བȦན་Ɏས་པའི་གནས་ɰལ་གྱི་ཆེད་དོན་ȡན་ɵའི〉གོྲས་ཞིབ་བསམ་འཆར་

དང་ʃོབ་ʋ་འɐིང་Șང་གི་དགེ་Ȃན་དȻང་ȴེ་འɱགས་ǲོང་གི་ཆེད་དོན་འȮི་ɬད་ཀྱི་དོན་
དག་བȍབས་པའི་གནས་ɰལ་ལ་ɿགས་ཆེན་པསོ་Țེས་འདེད་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་པ》ཞེས་པའི་Ɏ་བ་

དོན་འཁྱོལ་Ɏས་ɰལ་སགོས་ལ་གཟགིས་ཞིབ་དང་བȦག་ཞབི་གནང་། ད་ȭང་ཁུལ་མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ལ་གཞོགས་འདེགས་Ɏས་ཏེ། རང་ɲོང་ȭ་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་

འɐོག་Ɏ་བའི་དȾད་གླངེ་དང“ལོ་ȑ་ཚན་བȕ་གཉིས་པའ”ིའཆར་འགོད་ȭས་རིམ་བར་མའི་

ཚǑད་དཔག་ǰོར་ཀྱ་ིབȦག་ཞིབ་Ɏེད་Ȉོ་ɂེལ་བ་ཡནི།  

གʀམ་པ། Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་Ȯག་དང་Ȯང་བདེན་ལ་བɬི་ʂང་Ɏས་ཏེ་དམངས་གཙǑ་

ཁིྲམས་ǲོང་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདདེ་བཏང་། 

ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ཁྲིམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་དང་ཁྲིམས་Ȩར་ʁིད་འཛིན་

པ་དེ་Ȩ་Ǳལ་གྱི་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་Ȫེ། Ʉི་ཚǑགས་ཀྱི་Ȯང་ȡོམས་Ȯང་བདེན་ཡོང་བར་Ǳལ་

འདེད་Ɏས། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ཁིྲམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས9དང་ཆེད་དོན་འȮི་ɬད་

ཐེངས2Ɏས་པ་དང་། བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་དོན་ཚན35བཏོན། གཅིག་ནི་ཁིྲམས་འཛིན་

ཞིབ་བཤེར་ལ་ɿགས་བȹན་ཏ་ེཁིྲམས་ǲོང་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་ɂལེ་གཏོང་བར་འབད་བɬོན་

Ɏས། Ȟང་ཞིང་ལེགས་པ་དང་ཕན་ȶས་དངོས་ལ་མཐོང་ཆེན་Ɏེད་པའ་ིɬ་དོན་ȅན་འཁྱོངས་
Ɏས་ཏ།ེ《ɬིས་བཤརེ་ǰརོ་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས》དང《འོས་འགན་ʃོབ་གསོའི་ཁྲིམས》《མཚǑ་ʈོ་
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བོད་རིགས་རང་ǲོང་ཁུལ་བོད་ǰད་ཡིག་Ɏ་བའ་ིʁོལ་ཡིག》 《ǧང་ˀ་མི་དམངས་Ʉ་ིམȬན་

Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ǰོར་གྱ་ིབཅའ་ཁྲིམས》 《མཚǑ་ȓོན་ཞིང་ཆེན་གིྱ་ཆོས་ɾགས་Ɏ་བའི་

ʁོལ་ཡིག》《ǧང་ˀ་མི་དམངས་Ʉ་ིམȬན་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་གོྲང་ཁེྱར་དང་གྲོང་གསབེ་ཀྱི་འཆར་

འགོད་བཅའ་ཁྲིམས》 《རིག་དངསོ་ʂང་ǲོང་གི་བཅའ་ཁྲམིས》སོགས་བཅའ་ཁྲམིས་དང་

ཁིྲམས་ʁོལ9ཡི་ཁིྲམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་Ɏེད་པ་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་ཞངི་། བསམ་འཆར་

དང་གྲོས་འགོ་དོན་ཚན35བཏོན་ནས། གོང་གི་བཅའ་ཁྲམིས་དང་ཁྲམིས་ʁོལ་དེ་དག་རང་

ɲོང་གིས་ལག་ལེན་མཐར་ɉིན་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་བཏང་། ʅར་ཐག་གིས་ཞངི་ཆེན་མི་
དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ལ་གཞོཊ་འདེགས་Ɏས་ཏེ།《ǧང་ˀ་མི་

དམངས་Ʉི་མȬན་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་མི་རགིས་ས་ཁོངས་རང་ǲོང་བཅའ་ཁྲིམས》ལག་བȪར་Ɏེད་

ཐབས་དང་། 《མཚǑ་ȓོན་ཞིང་ཆེན་གིྱ〈ǧང་ˀ་མ་ིདམངས་Ʉ་ིམȬན་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་Ʉ་ིɄདོ་ǰད་

ཡིག་བཅའ་ཁྲིམས〉ལག་བȪར་Ɏདེ་ཐབས》《མཚǑ་ȓོན་ཞིང་ཆེན་གིྱ་བɼན་ས་ʂང་ǲོབ་ʁོལ་

ཡིག》《མཚǑ་ȓོན་པོའི་མཛǃས་Ȝོངས་ཁུལ་གྱི་དོ་དམ་ʁོལ་ཡིག（འཆར་ཟིན་གིྱ་བཟོ་བཅོས་མ་

ཡིག） 》《མཚǑ་ȓོན་ཞིང་ཆེན་གིྱ་ཞིང་འɐོག་ཁུལ་གིྱ་དɍལ་ǲོར་གསར་ɂེལ་ʁོལ་ཡིག（འཆར་

ཟིན）》གི་ཁྲིམས་འɱགས་བȦག་ཞིབ་Ɏ་བ་གཏན་འབེབས་Ɏེད་པ་ལེགས་འǿབ་ɏང་ལ། ཁུལ་

མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ལ་གཞོགས་འདེགས་Ɏས་ཏ།ེ རང་ɲོང་གི
《ǧང་ˀ་མི་དམངས་Ʉི་མȬན་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་མ་ིའབོར་དང་འཆར་Ȳན་ɍ་བཙའི་བཅའ་ཁྲིམས》

དང《ཟས་རིགས་འɋོད་བȪེན་བཅའ་ཁྲིམས》《གནམ་དȾད་བཅའ་ཁྲིམས》《མཚǑ་ȓནོ་ཞིང་

ཆེན་གིྱ་མི་འབོར་དང་འཆར་Ȳན་ɍ་བཙའི་ǰརོ་གྱི་ʁོལ་ཡིག》《ɥན་ɲས་དོ་དམ་Ɏེད་ཐབས》

《ངལ་ɬོལ་གན་Ȅའི་བཅའ་ཁྲིམས》《ཞིང་ལས་ǰོར་གྱ་ིབཅའ་ཁྲིམས》《ཡོམ་འགོག་གེགས་

སེལ་གིྱ་བཅའ་ཁྲིམས》 《མཚǑ་ʈོ་བོད་རིགས་རང་ǲོང་ཁུལ་གྱི་བོད་བȅད་ནང་བȪན་ཆསོ་

ɾགས་Ɏ་བའི་ʁོལ་ཡིག》སོགས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྲིམས་ʁོལ་ǰོར་ལ་ཁྲིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤརེ་

Ɏེད་པ་ལག་ལེན་མཐར་ɉིན་Ɏས། གཉིས་ནི་ཁིྲམས་འཛིན་གིྱ་Ȩ་Ǳལ་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ɏས་ཏེ་
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ཁིྲམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་ཡོང་བར་Ǳལ་འདེད་གང་ལེགས་Ɏས། ཁིྲམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་

ཁིྲམས་Ȩར་འགན་ȶས་བȍབ་པ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་ཡོང་བར་དམིགས་ཏེ། ɲོང་

ཁིྲམས་ཁང་གི་འȮི་གཅོད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁས་ལནེ་Ɏེད་དོན་ཁག་བཞི་དནོ་འཁྱོལ་ཡོང་བ་

དང་ཉེས་དནོ་འȮི་གཅོད། དམངས་དོན་འȮི་གཅོད། ཁིྲམས་འཛིན་Ȯང་བདེན། ǰོར་ǲོད་

ཁིྲམས་ར། མི་དམངས་འȮི་གཅོད་ལས་རོགས་པའི་ལམ་ɾགས་ལག་བȪར་དང་། ཁིྲམས་འཛིན་

Ȍིག་ʁོལ་བȋར་བཅོས་དང་ལག་བȪར་Ɏས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་ȡན་ɵ་ǰོར་ལ་ཉན་པ་

དང་གྲོས་ཞབི་Ɏས་ཤིང་། ɲོང་ཞིབ་དȾོད་ཁང་གི་ཞིབ་དȾོད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་གȣག་བཤེར་

Ɏེད་Ȉ་ོདང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ། ལས་ཐོག་ཉེས་གསོག་ཞིབ་གཅོད་དང་ȓནོ་འགོག  

ཁིྲམས་འཛིན་ཚད་གཞི་དང་དེའི་ཁྲིམས་འཛིན་Ȍགི་གཞི་བȋར་བཅསོ་སགོས་ཀྱི་གནས་ɰལ་

གིྱ་ཆེད་དོན་Ɏ་བའ་ིȡན་ɵ་ǰོར་ལ་ཉན་པ་དང་གྲསོ་ཞིབ་Ɏས་ཏེ། Ɏ་བ་ལགེས་ȋར་Ɏ་དགོས་

པའི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་བཏོན་ལ། “གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས” ཁིྲམས་Ȩར་ʁིད་

འཛིན་Ɏེད་པར་Ȩ་Ǳལ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་ཡོང་བར་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ། ȓར་ལས་

ʈག་པའི་ཁིྲམས་འཛིན་Ɏ་Ʉོད་ཚད་Ȳན་དང་། ཚད་མཐོན་པོས་ཁྲིམས་Ȩར་ʁིད་འཛིན་པའི་

ȶས་པ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་ཡིད་ཆེས་Ɏདེ་ɿགས་ཇེ་མཐོར་བཏང་། གʀམ་ནི་ཆེད་དོན་འȮི་

ɬད་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ɏས་ཏེ་དོན་དངོས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་ཕན་ȶས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་གང་Ȭབ་Ɏས། མང་

ཚǑགས་ཀྱི་བདེ་ɬར་Ȭག་པའི་ཁེ་ཕན་ལ་འɐེལ་བ་ཡོད་པའི་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་ǲ་ེཁམས་ཁ་གསབ་Ɏ་
དགའི་ʁིད་șས་དོན་འཁྱོལ་དམ་པོ་ཡོང་བར་དམིགས་ཏེ།《ǧང་ˀ་མི་དམངས་Ʉི་མȬན་Ȅལ་

ཁབ་ཀྱི་ས་ཞངི་བཅའ་ཁྲམིས》སོགས་ཀྱི་Ɏ་བའི་གནས་ɰལ་ལ་ཆེད་དོན་འȮི་ɬད་ɂེལ་བ་ལག་

བȪར་དང་དོན་ཐོག་ȣ་འཁྱོལ་བར་Ɏས་ཤིང་། འɍར་ཐནོ་གིྱ་གནད་དོན་མངོན་གསལ་ཅན་

ɲོང་མི་དམངས་ʁིད་གɵང་ལ་བȅད་Ɇོད་Ɏས་ནས་དག་ཐརེ་Ɏེད་ȭ་བȕག་པར་མ་ཟད། 

Țེས་འདེད་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་པར་ɿགས་ȹོན་Ɏས་པ་དང་། ȭས་བཅད་Ȩར་དག་ཐེར་དནོ་འཁྱོལ་

Ɏས་ɰལ་ལ་ཉན་ཏེ་འȮི་ɬད་ཀྱི་ǿབ་འɐས་ཟམ་མི་ཆད་པར་Ɏ་བའ་ིཕན་འɐས་དངསོ་ལ་
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འǽར་བར་Ɏས། བཞི་ནི་ཡིག་Ǳར་ངོ་གȣག་གི་Ɏ་བར་ɿགས་ȹོན་Ɏས་ཏེ་Ʉི་ཚǑགས་བȦན་ʈིང་

ʂང་ǲོང་ལ་འབད་བɬོན་Ɏས། ʊ་ཡནོ་ʈན་ཁང་གིས་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ཡིག་Ǳར་ང་ོབཅར་དང་

ལེན་དང་ȹེ་ལེན་Ɏེད་པ་དེ་དམངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་སེལ་བ་དང་། དམངས་ཀིྱ་ཁེ་ཕན་ʂང་

བའི་ȶས་Ȳན་གྱི་ཐབས་ལམ་ཞིག་ཡིན་པར་ངོས་འཛིན་Ɏས་ཏེ། ནན་ཏན་Ȉོས་ཡིག་Ǳར་ངོ་

གȣག་གི་གྱོད་དོན་ལ་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་ཆེར་བཏང་ཞིང་། ʅར་བɬོན་གྱིས“གɵང་གཅིག་

ཁང་གཉིས”དང་དེའི་འɐེལ་ཡོད་ȴ་ེཁག་མȬན་ɚོར་དང་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ལ།  མང་ཚǑགས་

ཀིྱས་བཏོན་པའི་གནས་ɾགས་ཅན་གྱི་གནད་དོན་ȭས་ཐོག་ȣ་ཐག་གཅོད་Ɏས། ལོ་ȑའི་རིང་

ȭ། མང་ཚǑགས་ཀྱི་བǱར་ཡིག122དང་ལེན་དང་ངོ་གȣག་ལ་ཡོང་མཁན་མི་ཐེངས269ȹེ་

ལེན་Ɏས། ཡིག་Ǳར་ངོ་གȣག་གི་Ɏ་བ་བȅད་དེ་འགལ་བ་ཞི་འཇགས་དང་Ʉ་ིཚǑགས་འཆམ་

མȬན་གྱི་བȦན་ʈིང་ལ་ʂང་ǲོང་Ɏས།  

བཞི་བ། མȬན་Ǭེན་བǵན་པ་དང་ཞབས་ɵ་ཇ་ེལེགས་ʀ་བཏང་Ȫ་ེའȬས་མིའི་གཙǑ་ȶས་

འདོན་ɂེལ་Ɏས། 

ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་འȬས་མའིི་

Ɏ་བ་ལེགས་པོ་བȍབ་པ་དེ་ɣང་གཞིའི་Ɏ་བ་ཞིག་ȣ་ɬིས་ནས། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་

འȬས་མི་བདག་གཞིའི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་བཏང་། གཅིག་ནི་འགན་ȶས་

ȍབ་སའི་Ȫེགས་ɍ་བǵན་ཏེ་འȬས་མིའི་འགན་འཁིྲ་ȍབ་པའི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་བཏང་། གོྲས་

ཚǑགས་གྲོལ་བའི་Țེས་ཀྱ་ིȭས་ཀུན་ȣ། འȬས་མ་ིདང་འདེམས་དམངས་ལ་འɐེལ་གȣག་Ɏེད་

པའི་ȅན་Ȳན་ཅན་གྱི་ཐབས་ལམ་ȓར་ལས་Ȅ་ཇ་ེཆེར་བཏང་Ȫེ། རང་ɲངོ་གི་ཞིང་ཆེན་དང་

ཁུལ། ɲོང་དང་གྲོང་Ȱལ། ɺལ་ཚǑ་བཅས་ཀྱི་རམི་བཞི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་དེ་འȬས་མི་

ཚǑགས་Șང86བགོས་ནས་Ɏེད་Ȉོ་ɂེལ། གོྲང་Ȱལ་དང་ɺལ་ཚǑ11གི་ʁིད་འཛིན་གོྲང་ཚǑ99ལ་

བསམ་འཆར་བȵ་ལེན་Ȉམ110Ȍིག་བཀོད་Ɏས་ནས། མང་ཚǑགས་ཀྱིས་ɉགོས་ས་ོསོའི་Ɏ་བའ་ི

ཐད་ལ་བཏནོ་པའི་དགེ་མཚན་ཅན་གྱི་བསམ་འཆར་Ȅ་ཁྱབ་ངང་བȵ་ɻབ་Ɏས། ཁོྱན་ཡོངས་
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ནས“ཁང་གཉིས”འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ། ɲོང་དང་ɺལ་ཚǑ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་མི་

དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིȹེ་ལེན་ཁང་དང་འɐེལ་གȣག་ཁང་བǵན་ཚད100%ལ་ʃབེས་

པས། འȬས་མི་དང་མང་ཚǑགས་ལ་འɐེལ་གȣག་Ɏེད་པའི་Ɏ་བ་ȅན་གཏན་ཅན་ȭ་ǽར། གོྲས་

ཚǑགས་གྲོལ་Țེས་ཀྱི་རིང་ལ། འȬས་མའིི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་Ɏ་ȅ་མི་འདང་བ་དང་འགན་འཁྲི་

ȍབ་ȶས་ཞན་པའི་Ȫོང་ཆ་འདི་ǰོང་བའི་ཆེད་ȭ། ɺལ་ཚǑ་དང་གྲོང་Ȱལ་གྱི་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ལ་ཁྱནོ་ཡོངས་ནས“པར་ངསོ་གཅིག་དང་རི་མོ་གʀམ”དང་། “Ɏང་ɍ་གཅིག་དང་

Ȫེགས་ɍ་གཅིག” “ཐོ་འགོད་ȑ་དང་དེབ་Șང་གཉིས” བཅས་ཀྱི་Ɏ་བའི་ȷམ་པ་གསར་བ་

ཁྱབ་གདལ་ȭ་བཏང་། བཏང་ཚད95%ཡན་ལ་ʃེབས། འȬས་མི་ȷམས་ལ་Ȫབས་བདེ་བའི་

ʃོབ་ɚོང་Ɏདེ་ས་དང་Ɏདེ་Ȉོ་ɂེལ་ɺལ། ཞབས་ɵའི་ǰར་ཁུང་དང་འགན་འཁྲི་ȍབ་སའི་

Ȫེགས་ɍ་སགོས་བǵན་པས། ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ། ɲོང་བཅས་ཀྱི་འɐལེ་ཡོད་འགོ་ཁྲིད་ཀིྱ་ཁས་

ལེན་གང་ལེགས་ཐོབ། གཉིས་ནི་Ƀས་ཚད་མཐོར་འདེགས་ʀ་བཏང་Ȫེ་འȬས་མིའི་འགན་འཁིྲ་

ལག་བȪར་Ɏདེ་པའི་གསོན་ɿགས་ལ་Ǳལ་ɂལེ་བཏང་། འȬས་མིའི་བསམ་གྲསོ་ȍབ་གཉརེ་

Ƀས་ཚད་ཇ་ེལེགས་ʀ་གཏོང་ȅ་དེ་འȬས་མིའི་འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་གྱི་Ɇོ་སེམས་འཕེལ་ས་

དང་། དམངས་གཙǑའི་ཆབ་ʁིད་འɱགས་ǵན་ལ་Ǳལ་འདདེ་གཏོང་བའི་གཞི་འཛིན་ས་གལ་

ཆེན་ཞིག་ལ་བɬིས་ཤིང་། འȬས་མིས་བཏོན་པའི་གྲོས་འཆར་དང་ȍབ་ལན་བཏབ་པར“རིམ་

བཞིའི་ཞིབ་བཤེར”དང་། ȍབ་Ǳལ་ལམ་ɾགས་ལ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ཏེ། གོྲས་

འགོ་ȍབ་གཉེར་གྱི་Ƀས་ཚད་ȓར་ལས་ཇེ་མཐོར་བཏང་། གོྲས་འཆར་གལ་ཆེན་ȍབ་གཉེར་

Ɏེད་པར་དམིགས་ཏེ། འȬས་མིས་བཏོན་པའ་ིགོྲས་འཆར་གྱི་ཁྲོད་ནས་དམངས་འཚǑར་འɐེལ་

བ་ཡོད་པ་དང་ɉོགས་བȵས་རང་བཞིན་ཆེ་བ། ཁྱབ་Ȅ་ཆེ་བའི་གནད་དོན་ཁག26དམིགས་ʀ་

བཀར་ནས་Ǳལ་ȍབ་Ɏས། ȹེ་གཅིག་གིས་ཁྱོན་ཡོངས་འཐེན་པ་བȅད་དེ་གྲོས་འཆར་ȍབ་

གཉེར་གྱི་Ƀས་ཚད་ཇེ་མཐོར་བཏང་Ȫེ་འɍར་ཐནོ་ཅན་གྱི་གནད་དོན་ཁ་ཤས་ནན་ཏན་གྱིས་

ཐག་གཅོད་Ɏས། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། འȬས་མསི་བཏོན་པའི་གྲོས་འཆར319ཡོད་པ་ཚང་མ་
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བȍབས་ཤིང་ལན་བཏབ། དེའི་ནང་ȭ་ཐག་གཅོད་དང་གཞི་ɬའི་ཆ་ནས་ཐག་གཅདོ་Ɏས་

པ124ཡོད། དེས་Ʉི་འབོར་གྱ3ི8.9% ཟིན། ད་Ȩ་ཐག་གཅོད་Ɏེད་བཞིན་པ97ཡོད་ལ། 

དེས་Ʉ་ིའབརོ་གྱ3ི0.4%ཟིན། ཆ་Ǭེན་གིྱས་ཚǑད་འཛིན་ཐེབས་ཏ་ེɉིན་ཆད་རིམ་བཞིན་ཐག་

གཅོད་Ɏ་དགོས་པ65ཡོད། དེས་Ʉི་འབོར་གྱ2ི0.4%ཟིན། ʁིད་șས་ȅ་Ǭེན་དང་ཆ་Ǭེན་གིྱ་

ཚǑད་འཛིན་ཐེབས་པའི་དབང་གིས33དȾད་གཞིར་བǳར་ཡདོ། དེ་ནི་Ʉི་འབརོ་

གིྱ10.3%ཡིན། གʀམ་ནི་ལས་Ȉོའི་ɚོང་བȰར་ལ་ɿགས་ȹནོ་བȄབ་Ȫེ་འȬས་མིའི་འགན་

འཁིྲ་ȍབ་པའི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་བཏང་།  གསོ་ɚོང་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ɏེད་པ་ད་ེའȬས་མིའི་འགན་

འཁིྲ་ལག་བȪར་Ɏེད་པའི་Ș་ཚད་ཇེ་མཐོ་དང་། Ɏ་བའི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་གཏོང་བའི་ཐབས་

ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་ȅན་འཁྱངོས་Ɏས།  ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ཆིང་ཏའོ་དང་ཅིང་ཀང་ʆན། 

པེ་ཏད་ˀོ། ཅང་ʀɹ་སགོས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ནས་རིགས་འȮ་མིན་གྱི་གསོ་ɚོང་འཛིན་ʋ་ཐེངས7ལ་

བȍབས་པ་དང་། འȬས་མི་ɵགས་ཚད་མི་ཐེངས180ཟིན། ɲོང་གི་ǰབས་བȕ་བཞི་བའི་མི་

དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིའȬས་མི་ȷམས་ལ། ཚǑགས་འȭའི་ཐགོ་ȣ་གསོ་ɚངོ་Ɏེད་པའ་ིȷམ་པ་

Ʉད་དེ་གཅིག་ȵད་གས་ོɚོང་Ɏས། ཁུལ་ʊའི་ཏང་གི་ʃབོ་ʋའི་དགེ་Ȃན་ཆེན་མོ་དང་འɐེལ་

ཡོད་ཆེད་ལས་མི་ȹ་གདན་ɵ་Ɏས་ཏ།ེ ɲོང་རིམ་པའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མིར་

ཐེངས7ལ་ཆེད་དོན་འཆད་ཁྲིད་ɂེལ། ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱིས་

གཉེར་བའ《ིཉན་འཇོག་དང་གྲོས་ཞིབ་ཀྱ་ིཆེད་དོན་Ɏ་བའི་ȡན་ɵ》དང་། དེ་བཞནི་

ཡོངས་ཁེབས་ȓོན་ɬིས་དང་ངེས་ɬིས་ལ་ཞིབ་བཤརེ་Ȩ་Ǳལ་Ɏ་བའི་ཆེད་དོན་ɶར་ཁྲིད་

ཐེངས9ཡི་ནང་ȭ་ɵགས། རིགས་མ་ིའȮ་བའི་གསོ་ɚོང་ལ་ɵགས་པས། འȬས་མིའི་Ɏང་ཚད་

མཐོ་ɻ་ɉིན་ཅིང་འགན་འཁྲི་ȍབ་ȶས་ȅན་མི་ཆད་པར་མཐོ་ɻ་ɉིན་ཡོད། བཞི་ནི་ཐེ་ɵགས་ཀིྱ་

ལམ་ʁོལ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫ་ེའȬས་མིས་ʁིད་དོན་ཤེས་Ȧོགས་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་Ȅ་

ཆེར་བཏང་། ཟམ་མ་ིཆད་པར་འȬས་མིས་ʁིད་དོན་ཤེས་Ȧགོས་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་Ȅ་ཆེར་

བཏང་Ȫ།ེ ཁིྲམས་Ȩར་འȬས་མི་ཐེ་ɵགས་ཀྱི་དབང་ཆ་དང་གནས་ɰལ་ཤེས་དབང་ལ་འགན་
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ʂང་Ɏས། ཞིང་ཆེན་དང་ཁུལ། ɲོང་བཅས་ཀྱི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མི་ཁག་

བགོས་Ɏས་ཏེ་ཁྲིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་དང་ཆདེ་དོན་བȦག་ཞིབ། Ɏ་བར་དȾད་མོལ་དང་

ཆེད་དོན་འȮི་ɬད། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་དམངས་གཙǑའི་དȾད་མལོ་དང་དེའི་དȾད་འཇོག་སོགས་

ཀིྱ་Ɏེད་Ȉ་ོམ་ིཐེངས390ནང་ȭ་ཐེ་ɵགས་Ɏེད་པ་Ȍིག་འɱགས་Ɏས། ɺལ་ཚǑ་དང་གྲོང་Ȱལ་

ཁག་གི་མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་ǧɹ་ཞི་དང་ǧɹ་ཞི་གཞོན་པ།དམངས་འȬས་ཚǑགས་

ཆེན་གིྱ་འȬས་མི་ȷམས་ཁག་བགོས་ནས་བȴོམས་པས་ɶར་ɵགས་མི་ཐེངས247བཀོད་Ȍིག་

Ɏས་ཏ།ེ ཕན་ȶས་Ȳན་པའི་Ȉ་ོནས་འȬས་མིའི་ʁིད་དོན་གེླང་བ་དང་Ȩ་Ǳལ་ལ་གསནོ་ɿགས་

Ȅས་ʀ་བȕག ȅན་ʊའི་གྲོས་ཚǑགས་ཀྱི་ཉིན7གིྱ་ȓོན་ལ། གོྲས་ཞིབ་ȡན་ɵ་དཔར་ནས་ȅན་

ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཁོངས་མི་ȷམས་ལ་བཀྲམ་པ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ། གོྲས་ཞིབ་ཀྱི་ȭས་

ཚǑད་འདང་མོ་མཁོ་འདོན་དང་གྲོས་ཞིབ་ཀྱི་Ƀས་ཚད་མཐོ་ɻ་གཏོང་བར་ɣང་གཞི་བཏིང་།  

ȑ་བ། ཀུན་Ʉོད་ལེགས་བཅོས་དང་ȶས་ɉོད་མཐོར་འདེགས་བཏང་Ȫེ་ɞ་མȬད་ȭ་རང་

ཉིད་འɱགས་ǲོང་Ɏེད་པར་ɿགས་བȹན།  

ལོ་ȑའི་རིང་ལ། ནན་ཏན་Ȉོས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ǧང་དɎང་དང་ཞངི་

ཆེན། ཁུལ་དང་ɲོང་ʊའི་བཀོད་Ȍགི་གསར་བ་དང་ɒང་Ɏ་གསར་བ་ལག་བȪར་དནོ་འཁྱོལ་

Ɏས་ཏ།ེ གཏིང་ཟབ་Ȉསོ་ཏང་གི་མང་ཚǑགས་ལམ་ɉོགས་ཀྱ་ིʃོབ་གསོ་དང་ལག་ལེན་གིྱ་Ɏེད་Ȉ།ོ 

“ནན་པོ་གʀམ་དང་ཏན་ཏིག་གʀམ”གིྱ་ཆེད་དོན་ʃོབ་གསོ། “ʃབོ་པ་གཉིས་དང་Ɏེད་པ་

གཅིག”གི་ʃབོ་ɚོང་དང་ʃོབ་གསོའི་Ɏེད་Ȉ་ོȷམས་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་ཞིང་། ལས་ཁུངས་ཀྱི་

ཆབ་ʁིད་དང་བསམ་ɒོ། ɬ་འɱགས་དང་Ʉོད་ɰལ། ལམ་ɾགས་དང་མཁྲེགས་ཆས་བཅས་

འɱགས་ǵན་Ɏེད་པར་ɿགས་ȹོན་ཇེ་Ȯག་ȣ་བཏང་Ȫེ། འགན་འཁྲི་ȍབ་ȶས་དང་Ɏ་བའི་Ș་

ཚད་ȓར་ལས་ʈག་པར་ཇེ་མཐོར་སངོ་། 
（གཅིག）བསམ་འཆར་གིྱ་དགོངས་དོན་ལག་བȪར་Ɏས་ཏ་ེམི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་

ཀིྱ་འɱགས་ǲོང་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏས། ɲོང་ʊས་ཚད་མཐོན་པོས་ǧང་གུང་ǧང་དɎང་དང་ཞིང་
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ʊའི《ɲོང་དང་ɺལ་ཚǑ་རིམ་པའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིɎ་བ་དང་འɱགས་ǵན་ལ་

ɿགས་ȹོན་Ȅག་ȅའི་ǰརོ་གྱི་བསམ་འཆར》ལ་མཐོང་ཆེན་Ɏས་ནས། ȭས་ཐོག་ȣ་ཆེད་དོན་

ཚǑགས་འȭ་འཚǑགས་ཏེ་ཞིབ་འșག་བཀོད་Ȍིག་Ɏས་པ་དང་།《ɲོང་དང་ɺལ་ཚǑ་རིམ་པའི་མི་

དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིɎ་བ་དང་འɱགས་ǵན་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ȅག་ȅའི་ǰོར་གྱ་ིལག་བȪར་
șས་གཞི》འགེྲམ་ɂེལ་Ɏས། “གཞི་གʀམ”འɱགས་ǵན་དང་ɶང་ɜེལ་Ȉོས་ɲོང་མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ʀ། ཁིྲམས་ɾགས་དང་མི་རིགས། ནོར་ʁིད་དཔལ་འɎརོ་བཅས་ལ་ཆདེ་དོན་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང2དང་། ʃོབ་གསོ་དང་ཚན་རིག རིག་གནས། འɋོད་བȪེན། ཞིང་འɐོག་དང་

གོྲང་ཁེྱར་འɱགས་ǵན། ཁོར་ɺག་ʂང་ǲོང་། འȬས་མའིི་འɐེལ་གȣག་དང་ཡིག་Ǳར་ངོ་

གȣག་བཅས་ལ་Ɏ་བའི་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང3གསར་འɱགས་Ɏས་ལ། ɲོང་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ཁག་གི་ǧɹ་རེན་དང་ȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཆེད་ལས་ཁོངས་མ།ི ɺལ་ཚǑ་དང་གྲོང་Ȱལ་གྱི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་

ཆེད་འཁུར་ǧɹ་ཞི་བཅས་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ།  ȓར་ལས་ʈག་པར་ɲོང་དང་ɺལ་ཚǑའི་མི་

དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་འɱགས་ǲོང་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏས།  
（གཉིས།）རིགས་པའི་གɵང་ɾགས་ཀིྱ་Ȯག་ཆས་Ɇསོ་པར་ɿགས་ȹནོ་Ɏས་ཏེ་རང་ཉིད་

ཀིྱ་Ɏང་ཚད་མཐོ་ɻ་བཏང་། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ʃོབ་ɚོང་གཏིང་ཟབ་Ɏདེ་པ་དང་

བསམ་ɒོར་Ȯག་ཆས་Ɇསོ་པ་ཨང་དང་པོར་འཇོག་པ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏེ། མང་ཚǑགས་ཀྱི་

ལམ་ɉོགས་ʃོབ་གསོ་ལག་ལེན་Ɏེད་Ȉོ་དང“ནན་པོ་གʀམ་དང་ཏན་ཏིག་གʀམ”གིྱ་ཆེད་དོན་

ʃོབ་གསོའི་Ɏེད་Ȉ་ོསོགས་མཉམ་ɜལེ་Ɏས་ནས། ȓར་ལས་ʈག་པར་ཏང་གི་རིགས་པའི་གɵང་

ɾགས་ཀྱི་ǿབ་འɐས་གསར་ཤསོ་དང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་ལམ་ɾགས་ཀྱི་རགིས་པའི་

གɵང་ɾགས། བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་ʁོལ་སོགས་ལ་ʃབོ་ɚོང་དང་ཞིབ་འșག་Ɏེད་པར་

ɿགས་ȹོན་བȄབ།  ཏང་གི་ཚǑགས་ཆེན་བཅོ་བȄད་པ་དང་ǰབས་བཅ་ོབȄད་པའི་ཚང་

འཛǑམས་གྲོས་ཚǑགས་རིམ་ɏང་། Ʉི་ཁྱབ་ʇɹ་ཅ་ིཞི་ཅིན་ཕིན་གྱི་གʀང་བཤད་གལ་ཆེན་ǰོར་
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བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལ་ʃོབ་ɚོང་གཏིང་ཟབ་Ɏས་ཏ།ེ ལས་ཁུངས་ཀྱ་ིལས་Ɏེད་པ་ཡོངས་ཀྱི་

ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་གཏན་ɿགས་ȓར་ལས་ཆེ་ɻ་བཏང་ཞིང་། འགན་ȍབ་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་བཏང་

ཡོད། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། གཅིག་ȵད་ʃོབ་ɚོང་ཐེངས350Ɏས་པ་དང་། མི་རེའི་ཆ་ȡམོས་ཀྱིས་

ɟོང་ཚǑར་ཁག40ཡན་ɐསི། གོང་རམི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འགོ་ཁིྲད་དང་། ཁུལ་དང་

ɲོང་ʊའི་ཏང་གི་ʃོབ་ʋའི་དགེ་Ȃན་གདན་འȮེན་ɵས་ཏེ། ཁིྲམས་Ȩར་ɲོང་ǲོང་བ་དང་Ȩ་

Ǳལ་ǰརོ་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས། འཆམ་མȬན་Ʉི་ཚǑགས་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པ་སོགས་ཀྱི་ནང་དནོ་ལ་

དམིགས་ནས་ཁྲིམས་ɾགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་འཆད་ཁྲིད་ཐེངས8Ɏས། 
（གʀམ།）Ɏ་བའི་Ʉོད་ɰལ་ཇེ་ལེགས་ʀ་བཏང་Ȫེ་Ɏ་བའི་ཕན་ȶས་ཇེ་ཆེར་བཏང་། ȅན་

ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ནན་ཏན་གྱིས་ǧང་དɎང་ག“ིགཏན་འབེབས་དོན་ཚན་

བȄད”དང་། ཞིང་ཆེན་ཏང་ʊའི་Ɏདེ་ཐབས་དནོ་ཚན21 དང་ཁུལ་ʊའི་Ɏེད་ཐབས་དོན་

ཚན24 ɲོང་ʊའི་Ɏེད་ཐབས 30བཅས་ལག་བȪར་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བ་Ɏས་ཏ།ེ ཏང་གི་མང་

ཚǑགས་ཀྱི་ལམ་ɉོགས་ʃབོ་གས་ོལག་ལེན་Ɏེད་Ȉའིོ་ǿབ་འɐས་ʁ་བȦན་དང་Ȅ་ǲེད་ȭ་བཏང་

ལ། “གཞི་གʀམ”འɱགས་ǵན་དང“ནན་པོ་གʀམ་དང་ཏན་ཏིག་གʀམ”གིྱ་ཆེད་དོན་ʃོབ་

གསོ། “ʃོབ་པ་གཉིས་དང་Ɏེད་པ་གཅིག”གི་ʃོབ་གསོ་བཅས་ནན་ཏན་གྱིས་ɂེལ་ནས་གནད་

དོན་འཚǑལ་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་Ɏས། ཞིབ་བཤརེ་Ɏདེ་ཞོར་བཅསོ་Ȍིག་Ɏེད་པ་དང་ཤེས་མ་ཐག་

དག་ཐེར་Ɏདེ་པ། འɋལ་ȍབ་འɋལ་བཅོས་ལ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ཏ།ེ བȦག་དȾད་ཞབི་འșག་

དང་ཁུ་བȵ་ཚǑགས་འȭའི་ཡིག་ཆ། བɬོན་བʁསི་གྲོན་Șང་Ɏས་པ་སོགས་ཀྱི་ཐད་Ȍིག་ʁོལ་

འɱགས་པ་བཅས་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏས། Ɏ་བའི་ལས་བགསོ་ǰོར་ལ་ȓར་ལས་ཞིབ་ཚགས་ʀ་

བཏང་ནས་ཚན་རིག་དང་མȬན་པའི་ལས་གནས་བཀོད་Ȍགི་དང་། ལས་གནས་འགན་འཁྲིའི་

ལམ་ɾགས་དང་ལས་གནས་དȾད་ཞིབ་ཞིབ་ʁལོ་གཏན་འབེབས་Ɏས་ཏེ། ལས་གནས་གཏན་

འཁེལ་དང་མི་གཏན་ཁེལ། འགན་འཁྲི་གཏན་ཁེལ་དངོས་འབེབས་Ɏས། 
（བཞི།）ʃོབ་གསོ་དོ་དམ་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་བཏང་Ȫེ་ʁིད་དོན་གཙང་ǲོང་Ɏེད་པར་
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Ǳལ་འདེད་བཏང་། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས“ལས་གནས་གཅིག་ལ་འགན་འཁྲི་

གཉིས”ཡོད་པ་དང་ཏང་ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་གི་འགན་འཁྲི་གཙǑ་བོ་ལག་བȪར་

ནན་ཏན་Ɏས་ཤིང་། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་

ǲོང་དང་ɻལ་ʀངས་ལ་ངོ་Ȃོལ་Ɏེད་པའི་Ɏ་བར་ɿགས་ȹོན་བȄབ་ལ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་
Ɏེད་པ་ɬ་འɱགས་Ɏས་ཏེ་ནན་ཏན་Ȉོས《ཏང་གི་Ȍིག་ཡིག》དང《ǧང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་

Ʉོད་གཙང་རང་འདོམས་ཀིྱ་ཚད་གཞི》 《ǧང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་Ȍིག་ཁྲིམས་ཆད་གཅོད་

ʁོལ་ཡིག》དང་། ཏང་ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་གི་གཏན་འབེབས་ཁག་བཅས་ལ་ʃོབ་

ɚོང་Ɏེད་ȭ་བȕག་པ་དང་། ʅར་ཐག་གིས་ʁིད་གཙང་ཉེན་ཟོན་འགོག་ʂང་མ་ལག་དང་འགོ་

ཁིྲད་ཚན་ཁག འགོ་ཁྲིད་ལས་Ɏདེ་པའི་འབད་བɬོན་དང་Ʉོད་གཙང་གི་ཚད་གཞི་དȾད་

འཇོག་མ་ལག་འɱགས་ǲོང་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏས། ལས་ཁུངས་ཀྱི་Ȍིག་ʁོལ་ལམ་ɾགས་ཁག་

ȅན་ཆད་མེད་པར་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ། ལས་Ɏདེ་པའི་ཉིན་ȅན་གྱི་དོ་དམ་དང་ལས་

ཁུངས་ཀྱི་ནོར་དོན་དོ་དམ། གɵང་དོན་ཐད་Ʉོད་པའི་ɼངས་འཁོར་དོ་དམ་སོགས་ལ་དམ་

འཛིན་Ɏས་ཤིང་། “གɵང་གྲོན་གʀམ”གིྱ་འགོྲ་གྲོན་ལ་ཚǑད་འཛིན་ནན་པོ་དང་ཏང་དོན་ʁིད་

དོན་Ʉི་བȌགས་གཏིང་ཇེ་ཟབ་ȣ་བཏང་Ȫེ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་

ལ་ȓར་ལས་ɿགས་ȹོན་བȄབ། 

(ȑ།) Ȯིལ་Ȍོག་གི་Ɏ་བར་མཐོང་ཆེན་Ɏས་ཏེ་གɶགས་བȟན་ལེགས་པོ་བǵན། ȅན་ལས་

ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་Ȯལི་བȌགས་Ɏ་བ་དེ་གལ་ཆེ་བའི་གནས་བབ་ཐོག་བཞག་ལ། ཚད་

མཐོན་པོས་མཐོང་ཆེན་Ɏས། ɧན་ɚོར་ལས་ཁུངས་གྱི་མȬན་ɚོར་འɐལེ་གȣག་ལ་ɿགས་ȹོན་

བȄབ་Ȫེ་མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་ལམ་ɾགས་Ȯིལ་བȌགས་Ɏེད་ɿགས་ཇེ་ཆརེ་

བཏང་། ɬ་ཁྲིམས་དང་བཅའ་ཁྲིམས་Ȯིལ་བȌགས་དང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་Ɏེད་པར་ɂེལ་བའི་ɉོགས་སོ་སོའི་Ɏ་བའི་གནས་

ɰལ་Ȯིལ་བȌགས་Ɏས་ཏེ། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་དང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་
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ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཁོངས་མིས་ཁྲིམས་Ȩར་འགན་དབང་Ʉད་པའི་Ɏ་བ་དང་Ɏེད་Ȉ་ོɂེལ་
བའི་གནས་ɰལ་དག་གང་ལེགས་Ȉསོ་ཁྱབ་བȌགས་Ɏས། ལོ་ȑའི་རིང་ལ། 《ǧང་གོའི་མི་
དམངས་འȬས་ཚǑགས》ཀིྱ་Ȫེང་ȭ་ɬམོ་ཡིག1དང་།《མཚǑ་ȓོན་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས》ཀིྱ་

Ȫེང་ȭ་ɬོམ་ཡིག11བཀོད་ལ། གུང་ཧོ་Ʉ་ིམȬན་གསར་འǽར་Ȯ་བས་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ཀྱི་འགུལ་ȷམ་ལ་ȭས་དང་ȷམ་པ་ཀུན་ȣ་Ȩ་ཞིབ་Ɏས་ཏེ་Țེས་འདདེ་གནས་ɰལ་ཁྱབ་

བȌགས་Ɏས། ʅར་ཐག་གིས་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་གསར་འགོད་བཅར་འȮི་
ཚǑགས་པ་དང 《ǧང་གོའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས》ཀིྱ་Ʉི་ཁྱབ་ɬོམ་Ȍིག་པར་གཞོགས་

འདེགས་Ɏས་ཏེ། རང་ɲངོ་གི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་Ɏ་བ་དང་འȬས་མིའི་བསམ་འཆར་

དང་གྲོས་འགོ་བȍབས་པའི་གནས་ɰལ། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མིས་འགན་འཁྲི་
བȍབས་ɰལ། 《གཙང་Șའི་མགོ་ཁུངས་ȭས་རབས་ཀྱ་ིཁོར་ɺག་ʂང་ǲངོ་ལ་བǲོད་པ》ཞེས་

པ་སོགས་ཀྱི་བཅར་འȮི་དང་Ȯིལ་བȌགས་ȡན་ɵ་འɍལ་བའི་Ɏེད་Ȉ་ོཡོངས་ལེགས་ǿབ་ɏང་། 

འȬས་མི་ȷམ་པ། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ȑའི་རིང་ལ་ɉིར་Ȯན་ཞིག་Ɏས་ན། ǰབས་བȕ་

བཞི་བའི་ɲངོ་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ཏང་དང་མི་

དམངས་ལ་ཚད་མཐོན་པོས་འགན་འཁུར་ཕོད་པའི་ȡིང་Ȫབོས་བཅངས་ཤིང་། ཁིྲམས་Ȩར་

འགན་འཁྲི་ལག་བȪར་Ɏས་ཏ་ེɎ་བ་སོ་སོར་གང་ཅིའི་ཐད་ནས་ǿབ་འɐས་ȕང་མངནོ་གསལ་

ɒངས་ཡོད། Ɏ་བའ་ིǿབ་འɐས་དེ་དག་ལེན་Ȭབ་པ་ནི་ɲོང་ʊའི་ɵམ་མེད་དཀའ་Ʉད་ཀྱི་འགོ་

ཁིྲད་གནང་བའི་འɐས་ɍ་ཡིན་ལ། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མི་དང་ȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཁོངས་མི་ཡོངས་ཀྱསི་Ȭན་མོང་ཐོག་འབད་བɬོན་Ɏས་པའི་འɐས་ɍའང་

ཡིན། ད་ȭང“གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས”དང་ɺལ་ཚǑ་དང་གྲོང་Ȱལ་ཁག  ལས་རིགས་ཁག་གི་

མི་ȹ་དང་ད་ེབཞིན་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་མི་དམངས་ཚǑས་Ȅབ་ǲོར་ɒ་མེད་Ɏས་པའི་འɐས་ɍའང་

ཡིན། གོ་ǰབས་འདརི་བȦེན་ནས་ངས་ɲོང་གི་ǰབས་བȕ་བཞི་བའི་མ་ིདམངས་འȬས་ཚǑགས་

ཀིྱ་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཚབ་Ɏས་ཏ།ེ Ȭགས་ཁུར་དང་Ȅབ་ǲརོ། རོགས་རམ་ɒ་མེད་
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གནང་བའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བའི་འགོ་ཁྲིད་དང་། མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་

ཆེན་གིྱ་འȬས་མི། ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་ȹ་དང་། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ʀ་Ɏ་བ་Ɏས་ɟོང་

མཁན་གྱི་ལས་Ɏེད་པ་Ȃན་པ་དང་། ɒ་ོམȬན་Ȃན་པ་བཅས་ལ་ȡིང་ཐག་པ་ནས་Ȭགས་Țེ་ཆེ་

ɵ་བར་མ་ཟད། ɒ་ན་མདེ་པའི་གུས་འȭད་ɵ་ȅ་ཡིན། 

འȬས་མི་ȷམ་པ། ǰབས་བȕ་བཞི་བའི་ɲོང་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིȅན་ལས་ʊ་

ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ལ་ོȑའ་ིɺན་གྱ་ིɎ་བའི་ལག་ལེན་དངོས་བȅད་དེ་ཚǑར་ȹང་ཟབ་མ་ོཞིག་ɏང་བ་ན།ི 

འགན་འཁིྲ་ɒོ་ལ་བȦན་པོ་ངེས་པ་ནི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བའི་འགག་ɬ་ཡིན། 

དམངས་གཙǑ་ཁྲིམས་ǲོང་འɱགས་ǵན་གྱི་འཕེལ་རམི་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཇེ་མགྱོགས་ʀ་ɉནི་པ་

དང་བȫན་ནས། ʈག་པར་ȭ“ཁོྱན་ཡོངས་བཞི”ཡི་འཐབ་șས་གཏངི་ཟབ་ȣ་ɂལེ་བ་དེས་

ȅན་ཆད་མེད་པར་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་Ɏ་བར་ནང་དནོ་གསར་བ་བȹན། ན་ནིང་

ǧང་གུང་ǧང་དɎང་དང་ཞིང་ཆེན་ཏང་ʊས་ɿགས་ཆེན་པསོ་ཐེངས་དང་པོར་ɲོང་དང་ɺལ་

ཚǑ་རིམ་པའ་ིམི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བཀོད་Ȍིག་གནང་བ་དེས་མི་

དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིɎ་བ་ȓར་ལས་གོང་ȭ་ɂལེ་བར་ɿགས་ཆེན་པསོ་Ǳལ་འདེད་ཐེབས། 

ང་ཚǑས་རང་ཉིད་ཀིྱ་ɋག་ȣ་འཁུར་བའི་ལས་འགན་མཆོག་ǽར་ཡིན་པར་ངོས་འཛིན་གང་

ལེགས་Ɏས་ན། གཞི་ནས་ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་རེ་བ་གཏངོ་ཟད་ȭ་བཏང་མེད་ལ། ལོ་ȅས་

དང་མ་འོངས་པའ་ིɎ་བའི་ǿབ་འɐས་ཀྱང་Șད་ཟོས་ʀ་གཏངོ་མི་ʁིད། 

ཏང་གི་འགོ་ཁིྲད་ནི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བའི་ɬ་བའི་འགན་ལེན་ཡིན། ǧང་

གོའི་གུང་ཁྲན་ཏང་ནི་ǧང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་Ȳན་པའི་Ʉི་ཚǑགས་རིང་ɾགས་ཀྱི་ɼབས་ཆནེ་Ɏ་

གཞག་གི་འགོ་ཁིྲད་ʁོག་ཤིང་དང་། མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་ལམ་ɾགས་ནི་ཏང་གིས་

Ȅལ་ཁབ་དང་Ʉི་ཚǑགས་ཀྱི་Ɏ་བ་དག་ལ་འགོ་ཁྲིད་Ɏེད་པའི་ʁདི་དབང་ɬ་འɱགས་Ɏེད་

Ȫངས་ཤིག་ཡིན། ལོ་ངོ་མང་པོའི་རངི་ལ། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་

གིས་ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་ཏང་གི་ལམ་ɉོགས་Ɏེད་ɉོགས་དང་ʁིད་șས་ལག་བȪར་ནན་
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ཏན་Ɏས་པ་དང་། Ɏ་བ་དང་Ɏདེ་Ȉོ་གལ་ཆནེ་དག་ȭས་Ȩར་ɲོང་ʊ་ལ་ȡན་སེང་ɵས་ལ། 

ɲོང་ʊའི་གལ་ཆེའི་ཐབས་șས་བཞདེ་དགོངས་དེ་ཁྲིམས་བཀོད་གོ་རིམ་བȅད་དེ་ས་གནས་

རང་གི་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་འདོད་ɒོ་མཚǑན་པ་འགན་ལནེ་Ɏས། དོན་དངོས་ལས་ཤེས་Ȭབ་པ་ཞིག་ནི་

ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་ལ་བȦནེ་པ་ȅན་འཁྱོངས་Ɏས་ན། ད་གཟོད་ཐོག་མཐའ་བར་གʀམ་ȭ་མི་

དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིɎ་བའ་ིཡང་དག་པའི་ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་ཁ་ɉོགས་འགན་ལེན་Ɏ་Ȭབ། 

མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདགེས་ɵ་བ་ནི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བ་ལེགས་པོར་

ȍབ་པའི་ɬ་བའི་ɒང་Ɏ་ཡིན། འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་ནི་མི་དམངས་ལས་བདམ་ཐནོ་ɏང་བ་

དང་མ་ིདམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ɵ་དགོས་པ་ཡིན། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་དང་དེའི་ȅན་

ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ནི་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་ཡིན་ལ། དམངས་ཀིྱ་འདོད་ɒོའི་

འȬས་ཚབ་ལས་ཁུངས་ཡིན། ཁིྲམས་Ȩར་འགན་ȶས་ȍབ་པ་བȅད་དེ་རམི་གྲས་ཁག་དང་ཁྱབ་

ཁོངས་ཁག་ȣ་གོ་རིམ་Ȳན་པའི་Ȉ་ོནས་Ʉ་ིདམངས་ཀྱི་ཆབ་ʁདི་ཐེ་ɵགས་Ɏེད་Ȅ་ཆེ་ɻ་བཏང་

ཞིང་། ཁྱབ་Ȅ་ཆེ་བའ་ིȈོ་ནས་མི་དམངས་མང་ཚǑགས་ལ་Ǳལ་ʃོང་དང་ཁྲིམས་Ȩར་Ȅལ་ཁབ་

ཀིྱ་Ɏ་བ་དོ་དམ་Ɏེད་པའི་དབང་ཆ་Ʉོད་ɬ་འɱགས་Ɏས། ɬ་བའི་དམིགས་ɺལ་ནི་ཆེས་Ȅ་ཆེ་

བའི་མི་དམངས་ཀྱི་ɬ་བའི་ཁེ་ཕན་མངོན་འǽར་ཡག་པོ་དང་ʂང་ǲོང་གང་ལེགས། འཕེལ་

Ȅས་ལེགས་པོ་ཡོང་བ་བཅས་Ɏེད་པ་རེད། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བ་ȍབ་མཁན་

ཡོངས་ལ་མཚǑན་ན། དམིགས་ɺལ་མི་བȚེད་པ་དང་ནམ་ཡང་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་

ɵ་བ་དེ་ང་ཚǑས་ངེས་པར་ȭ་སེམས་ལ་ངེས་པ་དང་། སེམས་ལ་ངེས་དགསོ་པའ་ིངོ་བའིོ་ɒང་Ɏ་

ཞིག་རེད། 

གཙǑ་གནད་འɍར་ཐོན་ཅན་ནི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བ་ལེགས་པོ་ȍབ་པའི་

ཉམས་ɟོང་གལ་ཆེན་ཡིན། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱསི་བཅའ་ཁྲམིས་ཀྱི་གཏན་འབེབས་

Ȩར་Ɏ་བ་ȍབ་དགོས་ལ། ཁོྱན་ཡོངས་ནས“གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས”ཁིྲམས་བཞིན་ʁིད་

འཛིན་དང་ཁྲིམས་འཛིན་Ȯང་གཞག་ཡོང་བར་ད་ོȹང་དང་Ȩ་Ǳལ་Ɏ་དགོས། ȭས་མɰངས་
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ʀ་ངེས་པར་ȭ་གཙǑ་གནད་འɍར་ཐནོ་དང་གནད་ཆེར་འཛནི་དགོས། ཡང་དག་པའི་Ȉོ་ནས་

དཔལ་འɎརོ་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ཁྲོད་ཀིྱ་འɍར་ȭ་ཐོན་པའི་འགལ་བ་ཤེས་Ȧོགས་Ɏེད་

པ་དང་། ཡང་དག་པའི་Ȉོ་ནས་མ་ིདམངས་མང་ཚǑགས་ཀྱི་ཁ་ཚ་དགོས་གȣགས་ʀ་ǽར་པའི་

རེ་འདོད་གསལ་བརོ་མཚǑན་Ȭབ་དགོས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ལ། ɲོང་མི་དམངས་འȬས་

ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་བȦག་ཞབི་Ȅ་ཆེར་Ɏས་པའ་ིɣང་གཞིའི་ཐོག ǲེ་

ཁམས་དང་དམངས་འཚǑ་གཉིས་གཙǑ་གནད་ȭ་བɶང་Ȫེ། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ȭན་

མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆསོ་འདོན་ɂལེ་ʅར་ཐག་Ɏས་ནས་གནད་དོན་དག་རིམ་བཞནི་ȶས་པ་

Ȳན་པའི་Ȉ་ོནས་ཐག་གཅོད་Ɏེད་Ȭབ་པར་Ǳལ་འདེད་Ɏས། ǿབ་འɐས་ཁས་ལནེ་Ɏས་པ་

དང་མཉམ་ȭ། ང་ཚǑས་ངེས་པར་ȭ་རིག་པ་གསལ་བའི་Ȉ་ོནས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་

Ɏ་བའ་ིགནད་དོན་དང་མི་འདང་ས་འགའ་ཤས་ད་ȭང་གནས་ཡོད་པ་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་

རེ་འȭན་དང་འȬས་མའིི་ɒང་Ɏ་གཉིས་ལ་ད་ȭང་ཧེ་བག་ངསེ་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་ངོས་འཛིན་

Ɏེད་Ȭབ་དགོས། Ɏེད་ཐབས་གཙǑ་བོ་ཞིག་ནི་Ȩ་Ǳལ་གྱ་ིཕན་འɐས་ȓར་ལས་ɿགས་ཆེར་

གཏོང་དགོས་པ་དང་འȬས་མིའི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་ལ་ȓར་ལས་ɿགས་ȹོན་Ȅག་དགོས། ད་

ȭང་གྲོས་འགོ་ȍབ་གཉེར་གྱི་Ƀས་ཚད་ȓར་ལས་མཐོ་ɻ་གཏངོ་དགོས། གནད་དོན་འདི་དག་

ལ་ང་ཚǑས་ངསེ་པར་ȭ་འགན་འཁྲིའི་འȭ་ཤེས་ཇེ་ཟབ་ȣ་བཏང་Ȫེ་ཐག་གཅོད་ནན་མོ་Ɏ་དགོས། 

 

ɉིན་ཆད་ཀིྱ་ལོ་ȑའི་Ɏ་བའི་འཆར་གཞི། 

 

འȬས་མི་ȷམ་པ།  རང་ɲོང་གི་ཏང་འȬས་ཚǑགས་ཆེན་ཐེངས་བཅ་ོȑ་བས་ɲོང་ཡོངས་

ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ལ་མཛǃས་ȵག་Ȳན་པའི་འཆར་གཞི་ཞིག་བཀོད་

འɐི་Ɏས་པ་རེད། བདམས་ཐོན་ɏང་བའི་ɲོང་གི་ǰབས་བཅ་ོȑ་བའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་

ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ɋག་ȣ་བབས་པ་ན་ིགཟི་བȚིད་Ȳན་ཞིང་དཀའ་ཚǃགས་ཆེ་བའི་
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ལས་འགན་ཞིག་རེད། ɉིན་ཆད་ཀྱི་Ɏ་བའ་ིཁྲོད་ȭ། ǰབས་གསར་བའི་ɲོང་མི་དམངས་འȬས་

མི་ཚǑགས་ཆནེ་དང་དེའི་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་ཏེང་ཞའོ་ཕིང་གི་རིགས་པའི་གɵང་

ɾགས་དང“མཚǑན་Ɏེད་གʀམ”གིྱ་དགོངས་པ་གལ་ཆེན། ཚན་རིག་དང་མȬན་པའི་འཕེལ་Ȅས་

Ȩ་བ་སོགས་ʃོབ་Ȫོན་ȭ་བɶང་Ȫ།ེ གཏིང་ཟབ་Ȉོས་ཏང་གི་ཚǑགས་ཆེན་བཅོ་བȄད་པ་དང་

ǰབས་བཅོ་བȄད་པའི་ཚང་འཛǑམས་གོྲས་ཚǑགས་རིམ་ɏང་དང་། Ʉི་ཁྱབ་ʇɹ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིན་གིྱ་

གʀང་བཤད་གལ་ཆེན་ǰོར་གིྱ་དགོངས་དོན། ɲོང་གི་ཏང་འȬས་ཚǑགས་ཆེན་ཐེངས་བཅོ་ȑ་

བའི་དགོངས་དོན་བཅས་ལག་ལེན་མཐར་ɉིན་Ɏ་དགོས་ལ། ནན་ཏན་Ȉོས“ཁོྱན་ཡོངས་

བཞི”དང“ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་བཞི”གཉིས་ཀིྱ་ɒང་Ɏ་གལ་ཆེན་དོན་ཐོག་ȣ་འཁོྱལ་བར་ནན་

ཏན་Ɏས་ཏེ། ཏང་གི་འགོ་ཁིྲད་Ɏེད་པ་དང་མི་དམངས་རང་ཁིྱམ་རང་བདག་ཡིན་པ། ཁིྲམས་

Ȩར་Ȅལ་ཁབ་ǲོང་བ་བཅས་གཅིག་མȬན་གང་ལེགས་ཡོང་བ་ȅན་འཁོྱངས་དང་། ɬ་ཁིྲམས་

དང་བཅའ་ཁིྲམས་ཀིྱས་གནང་བའི་འགན་དབང་ཁིྲམས་Ȩར་Ʉད་དེ། ȓར་ལས་ʈག་པར་ɲོང་

ཡོངས་ཀིྱ་དཔལ་འɎོར་དང་Ʉི་ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ལ་Ǳལ་མ་གཏོང་བ་དང་འɎོར་འɐིང་Ʉི་

ཚǑགས་ཁོྱན་ཡོངས་ནས་བǵན་པར་Ɏས་Țསེ་གསར་བ་འཇགོ་དགོས།  

དང་པོ། ཏང་གི་འགོ་ཁིྲད་Ɏེད་པ་ȅན་འཁོྱངས་Ɏས་ཏེ་ɲོང་ʊའི་ཐབས་șས་དང་བཀདོ་

Ȍིག་གལ་ཆེན་དོན་འཁོྱལ་Ɏེད་པར་ལག་ལེན་གསར་པ་Ʉདོ་ȅ་ཡིན།  

ལམ་ɾགས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་ȅན་འཁྱོངས་དང་ཆབ་ʁདི་ཀིྱ་གཏན་གནས་བȦན་ʂང་Ɏས་

ཏེ། ཏང་ʊའ་ིཁྱོན་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ɰལ་འཛིན་ǲངོ་Ɏེད་པར་ʂང་ǲོང་མཐའ་གཅིག་ȣ་Ɏེད་

པ་དང་། ɉགོས་ས་ོསོའི་འགོ་ཁྲིད་ཀིྱ་ʁོག་ཤིང་གོ་གནས་མȬན་ɚོར་Ɏས་ཤངི་། མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ɏ་བའི་ཡང་དག་པའི་ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་ཁ་ɉོགས་ɒོ་ལ་བȦན་པོར་བɶང་བ་

དང་། ཏང་གི་འགོ་ཁིྲད་ལ་ɿགས་ȹནོ་Ɏེད་པ་ȅན་འཁྱོངས། མི་དམངས་ལ་རང་ཁྱམི་རང་

བདག་ཡོད་པ། ཁིྲམས་Ȩར་Ȅལ་ཁབ་ǲོང་བ་བཅས་གཅིག་མȬན་Ɏེད་པའི་རང་Ȧགོས་རང་

བཞིན་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏས་ཏེ། མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་ལམ་ɾགས་ཀྱི་བȦན་
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ཆགས་རང་བཞིན་ȅན་འཁྱོངས་དང་འȬས་ཚང་། ཇེ་བȦན་ȭ་གཏོང་བ་དང་། མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་Ɏ་བའ་ིཞབས་ɵ་དང་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་Ɏ་བ་ʆིལ་

བོའི་གཙǑ་ɿགས་རང་བཞིན་ལ་འགན་ʂང་ཇེ་Ȯག་ȣ་གཏོང་དགོས། ʈག་པར་ȭ“ལོ་ȑ་ཚན་

བȕ་གʀམ་པའི”འཆར་འགོད་ལག་བȪར་དང་། དɍལ་ǲརོ་གནད་འཕིགས། ǲེ་ཁམས་ཁོར་

ɺག་ʂང་ǲངོ་སོགས་མཉམ་ɜེལ་Ɏས་ཏེ། Ȩ་Ǳལ་གྱི་Ɏ་བ་དང་དོན་དག་གལ་ཆེན་ཐག་

གཅོད་Ɏེད་པའི་Ɏ་བ་ཁག་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བཀདོ་Ȍིག་དང་གཅིག་ǽར་གྱིས་འཆར་གཞི་

འགོད་པ་དང་། ས་གནས་ཀྱི་Ȅལ་ཁབ་ཀྱི་དབང་ཆའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ȶས་པ་ȓར་ལས་ལེགས་

པའི་Ȉ་ོནས་འདོན་ɂེལ་Ɏེད་ȅ་ཡིན། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་

གི་ཏང་ɫɹ་ཡི་ʁོག་ཤིང་གི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་གང་ལེགས་Ɏས་ཏེ། རང་འགུལ་གྱིས་ɲོང་

ཡོངས་ཀྱི་Ɏ་བ་ʆིལ་བརོ་བȫན་པ་བɬི་ʂང་དང་། ʅར་བɬནོ་ངང་ɲོང་ʊས་གཏན་འཁེལ་

Ɏས་པའི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ལ་འགན་འཁུར་ཏེ། འཐབ་ɉོགས་དང་པོར་བǲོད་ནས་

བȦག་དȾད་ཞིབ་འșག་དང་Ȩ་Ǳལ་མɱབ་ཁྲིད། འɐེལ་ཡོད་གནད་དོན་མȬན་ɚརོ་ངང་

ཐག་གཅོད་Ɏེད་ȅ་ཡིན་ལ། ཐེ་ɵགས་ཁྲོད་Ȩ་Ǳལ་དང་Ȩ་Ǳལ་ཁྲོད་Ȅབ་ǲརོ་ཡོད་པ་ȅན་

འཁོྱངས་Ɏས་ཏེ། ཏན་ཏིག་གིས་Ɏ་བ་ཁག་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏོང་ȅ་ཡིན། 

གཉིས་པ། ཁིྲམས་Ȩར་Ɏ་བ་ȍབ་པ་ȅན་འཁྱངོས་Ɏས་ཏེ་དོན་གནད་གལ་ཆེན་ཐག་

གཅོད་Ɏེད་དབང་གི་ཐད་ནས་ǿབ་འɐས་གསར་བ་ཐབོ་ȣ་འșག་ȅ་ཡིན། 

མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་དོན་དག་གལ་ཆེན་ཐག་གཅོད་

Ɏེད་པའ་ིའགན་ȶས་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏས་ཏ།ེ Ȅལ་șས་དམངས་འཚǑ་དང“ལོ་ȑ་ཚན་བȕ་

གʀམ་པའ”ིའཆར་འགོད་ལག་བȪར། ཐོན་ལས་བཀོད་Ȍིག་འཆར་འགོད་དང་རང་ɏང་ཐོན་

ཁུངས་གསར་ɂེལ། དེ་བཞིན་ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་བȋར་བཅསོ་དང་འཕེལ་Ȅས་ཀྱི་གནད་དོན་གལ་

ཆེན་ལ་བȫན་ཅི་Ȭབ་Ɏདེ་པ་དང་། ནན་ཏན་གིྱས་དོན་གནད་གལ་ཆེན་ཐག་གཅོད་Ɏེད་

དབང་དོན་འཁོྱལ་Ɏས་ནས། ʁདི་གɵང་གི་ཐབས་șས་གལ་ཆེན་མ་བཏོན་པའ་ིȓོན་ȭ་མི་
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དམངས་འȬས་ཚǑགས་ལ་ȡན་ɵ་འɍལ་བའི་ལམ་ɾགས་འȬས་Ȉོ་ཚང་བར་Ɏེད་པ་དང་། 

ȓར་ལས་ʈག་པར་དོན་དག་གལ་ཆེན་གོྲས་མོལ་ཐག་གཅོད་Ɏེད་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཇ་ེགསལ་ȭ་

གཏོང་དགོས། དེའི་ནང་ȭ་དམངས་གཙǑ་ཁྲམིས་ǲོང་འɱགས་ɂེལ་གྱི་Ɏེད་ཐབས་གལ་ཆེན་

དང་། ས་ཁོངས་འཕེལ་Ȅས་གཏོང་བའི་Ʉིའི་འཆར་འགོད་དང་བȋར་བཅོས། གོྲང་ཁེྱར་དང་

གོྲང་གསེབ་འɱགས་ǵན། ǲེ་ཁམས་ʂང་ǲབོ། དམངས་འཚǑའི་བཟོ་ǵན་གལ་ཆེན། འɱགས་

ǵན་ȷམ་གྲངས་གལ་ཆནེ་བཅས་ལ་ɿགས་ȹོན་Ɏེད་པའང་འȭས་ཡོད། ནན་ཏན་Ȉོས་ཚན་

རིག་དང་དམངས་གཙǑ། ཁིྲམས་མȬན་བཅས་ཡིན་པའི་ཐབས་șས་ཐག་གཅདོ་Ɏེད་པར་

འགན་ʂང་Ɏེད་པ་དང་། ཁིྲམས་Ȩར་ལས་Ɏེད་པ་བǰོ་འཐེན་གིྱ་དབང་ཆ་Ʉདོ་པ་ȅན་

འཁོྱངས་Ɏས་ཏེ། ʅར་ཐག་གིས་ལས་Ɏེད་པར་ལས་གནས་བǰོ་བཞག་མ་Ɏས་པའི་ȓོན་ȭ་

ཁོས་བསམ་ɰལ་གླེང་བ་དང་། ɬ་ཁིྲམས་ལ་དམ་བཅའ་འཇོག་པ། བǰ་ོགཞག་ལག་ཁྱེར་Ɇོད་

པའི་ལམ་ɾགས་སོགས་ཁྱབ་གདལ་ȭ་གཏོང་ȅ་ཡིན། མི་དོན་བǰོ་འཐེན་Ɏེད་ǰབས། ȅ་

མཚན་མེད་པར་ཚǑགས་འȭར་མི་ɵགས་པའི་གདམ་Ɏའི་འསོ་མི་དེ་ɬ་འɱགས་ȴེ་ཁག་ལ་Ɇད་

ནས་འགན་འཁྲི་ɬད་གཅོད་Ɏེད་ȭ་བȕག་Ȫ།ེ མི་དོན་བǰ་ོའཐེན་གིྱ་Ɏ་བ་ȓར་ལས་ཚད་Ȳན་

ȭ་གཏོང་ȅ་ཡིན། ལས་Ɏེད་པ་ལས་གནས་བǰོ་བཞག་Ɏས་Țསེ་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་

བཏང་Ȫ།ེ ཏན་ཏགི་གིས་Ɏ་བར་དȾད་མལོ་གནང་བ་དང་ལས་Ɏདེ་པའི་ལས་འགན་ȍབ་

ɰལ་ལ་དȾད་མོལ་གནང་ȭ་འșག་པ་དང་། བǰོ་གཞག་Ɏས་པའ་ིམིས་ལས་ȍབ་ལས་གཏོད་

དང་རང་Ȧགོས་ངང་མི་དམངས་མང་ཚǑགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ɵ་བ། དཔལ་འɎརོ་དང་Ʉི་

ཚǑགས་འཕེལ་Ȅས་ལ་ཞབས་འདེགས་ɵ་བར་Ǳལ་འདེད་དང་Ȅབ་ǲརོ་Ɏ་དགོས། 

གʀམ་པ། Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་Ȫངས་ཇེ་ལེགས་ʀ་བཏང་Ȫེ་Ȩ་Ǳལ་Ɏ་བར་ཕན་འɐས་བཟང་བ་ོ

ལེན་པར་Ɏདེ་ཐབས་གསར་བ་Ʉདོ་ȅ་ཡིན། 

ȓོན་ɬིས་དང་ངེས་ɬིས་ལ་ཞིབ་བཤརེ་Ȩ་Ǳལ་ལ་ɿགས་ȹོན་དང་ལེགས་བཅོས་Ɏས་ཏེ། 

ཁིྲམས་Ȩར་ȓོན་ɬིས་དང་ངེས་ɬིས་ལ་ཞིབ་བཤརེ་Ȩ་Ǳལ་Ɏདེ་པའི་ལམ་ʁོལ་འȬས་ཚང་ȭ་
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གཏོང་བ་དང་། ʁིད་གɵང་ལ་Ǳལ་འདེད་Ɏས་ནས། Ʉརི་བཏང་གི་Ʉི་པའ་ིནོར་ʁིད་དང་

ʁིད་གɵང་རང་བཞིན་གིྱ་ཐེབས་ɬ། Ȅལ་ཁབ་ལ་དབང་བའི་མ་ɬ་གཉེར་ǲོང་། Ʉི་ཚǑགས་

འགན་བཅོལ་ཐེབས་ɬ་སགོས་ʁིད་གɵང་གི་འགོྲ་གོྲན་ཡོད་ཚད་ȓོན་ɬིས་དོ་དམ་ཁོངས་ʀ་

འșག་པའི་ཡོངས་ཁེབས་ȓོན་ɬིས་ཀྱ་ིམ་ལག་འȬས་Ȉ་ོཇེ་ཚང་ȭ་གཏོང་བ་དང་། གཟབ་ནན་

གིྱས་ȓོན་ɬིས་ལག་བȪར་དང་ȓོན་ɬིས་ཀྱི་གȕན་ȴོམ་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་གཏོང་དགོས། ȓར་

ལས་ʈག་པར་Ɏ་བའི་ȡན་ɵ་ལམ་ʁལོ་ལ་ཉན་འཇོག་གོྲས་ཞབི་Ɏེད་པ་འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་

Ȫེ། “གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས”Ȩར་ཁྲིམས་བཀོད་ȭས་ཚǑད་དང་ཁིྲམས་བཀོད་Ɏེད་པ།ོ ཁིྲམས་

བཀོད་Ȍིག་རིམ་བཅས་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་ལ་ཡར་ɵ་Ɏེད་

པའི་ཆེད་དོན་Ɏ་བར་Ȩ་Ǳལ་Ɏ་དགསོ། ཚད་Ȳན་ཡིག་ཆ་ཐོ་འགོད་ཞིབ་བཤེར་གྱི་ལམ་ɾགས་

འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ། ཚད་Ȳན་རང་བཞིན་གྱི་ཡིག་ཆ་ཐོ་འགོད་ཞིབ་བཤེར་གྱི་Ɏ་བའི་གོ་

རིམ་འȬས་ཚང་ȭ་གཏོང་དགོས། ཆེད་དོན་འȮི་ɬད་Ɏ་བ་གཏངི་ཟབ་ȣ་བཏང་Ȫེ་Ȍིག་

འɱགས་Ɏེད་Ȫངས་དང་Ɏ་བའ་ིལམ་ʁོལ་ȓར་ལས་འȬས་ཚང་ȭ་གཏོང་བ་དང་། དམིཊ་

སའི་རང་བཞིན་དང་དངོས་ཕན་རང་བཞིན་ཇེ་མཐོར་གཏངོ་དགོས། ཁིྲམས་Ȩར་གནད་

འཕིགས་དɍལ་ǲོར་Ɏ་བར་Ȩ་Ǳལ་Ɏདེ་ɿགས་ཇེ་ཆེར་བཏང་Ȫེ། རང་ɲོང་གི་གནད་འཕིགས་

དɍལ་ǲརོ་གཏིང་ཟབ་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ȶས་པ་གལ་ཆནེ་འདོན་དགོས། 

བཅའ་ཁྲིམས་ཀིྱ་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་ɿགས་ཆེ་ɻ་བཏང་Ȫེ། ནན་ཏན་གིྱས་རང་ɲོང་ȭ་འɐེལ་ཡོད་

བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་ʁོལ་ȭ་ལག་ལེན་མཐར་ɉིན་Ɏས་པའི་གནས་ɰལ་ལ་ཁྲིམས་འཛིན་

ཞིབ་བཤརེ་Ɏེད་པ་དང་། ཁིྲམས་འཛིན་བȅད་རིམ་ཁོྲད་ȭ་གནས་པའི་འɍར་ཐོན་གྱི་གནད་

དོན་ཐག་གཅོད་Ɏེད་པར་Ǳལ་འདེད་བཏང་Ȫེ། ཁིྲམས་ɾགས་ཀྱི་ཁོར་ɺག་ལེགས་པོ་བǵན་

པའི་ཚད་ཇེ་མགྱོགས་དང་འཕེལ་Ȅས་ʀ་གཏོང་དགོས། ཁིྲམས་འཛིན་གིྱ་Ȩ་Ǳལ་ཇེ་ལགེས་ʀ་

བཏང་ནས། ȭས་ལ་གཏན་ཁེལ་མེད་པར“གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས”ཀིྱ་ཁྲིམས་འཛནི་གནས་

ɰལ་གྱི་ȡན་ɵར་ཉན་ནས་གྲོས་ཞིབ་Ɏེད་པ་དང་། ཁིྲམས་Ȩར་ʁིད་འཛིན་པ་དང་ཁྲིམས་



- 263 - 

འཛིན་Ȯང་གཞག་ཡོང་བར་Ǳལ་ɂལེ་ɿགས་ཆནེ་Ɏས་ཏེ། Ʉི་ཚǑགས་ཀྱ་ིȮང་ȡོམས་Ȯང་བདེན་

ʂང་ǲོང་Ɏདེ་ȅ་ཡིན། 

བཞི་བ། འགན་ʂང་ཞབས་ɵ་Ɏདེ་ɿགས་ཆེ་ɻ་བཏང་Ȫེ་འȬས་མིའི་Ɏ་བ་ཇེ་ལེགས་ʀ་

གཏོང་བའི་ཐད་ལ་ཐོད་བȂལ་གསར་བ་འɏང་ȭ་འșག་ȅ་ཡནི། 

མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་ཁོངས་མིས་འȬས་མིར་འɐེལ་

གȣག་Ɏེད་པ་དང་། འȬས་མིས་འདེམས་དམངས་ལ་འɐེལ་གȣག་Ɏེད་པའི་ལམ་ɾགས་

འȬས་ཚང་ȭ་བཏང་Ȫེ། “མི་དམངས་འȬས་མིའི་ཁྱིམ་ཚང”དང“ཁང་བ་གཉིས་དང་ལས་

Ȫེགས་གཅིག”གི་ȶས་པ་འདོན་ɂེལ་གང་ལེགས་Ɏས་ཏ།ེ ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གིས་

འȬས་མིར་འɐེལ་གȣག་Ɏདེ་པ་དང་། འȬས་མིས་མང་ཚǑགས་དང་འɐེལ་འȮིས་Ɏེད་པའི་

ȶས་Ȳན་གྱི་ཐབས་ལམ་Ȅ་བǲེད་གཏོང་དགོས། ཚད་Ȳན་དང་གཅིག་ǽར་གྱི་མ་ིདམངས་

འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་Ȯ་Ȅའི་རང་འགན་ȍབ་སའི་Ȫགེས་ɍ་བɫགས་ནས། རིམ་བཞནི་ཞིང་ཆེན་

དང་ཁུལ་རམི་པའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་Ȯ་Ȅའི་རང་འགན་ȍབ་སའི་Ȫེགས་ɍ་མ་ལག་

དང་ɜེལ་མȬད་Ɏེད་པ་མངོན་འǽར་དང་། “གɵང་གཅིག་ཁང་གཉིས”ཀིྱ་གཙǑ་ཆེའི་Ȯ་

ཚིགས་དང་ɜེལ་མȬད་Ɏ་དགོས། འȬས་Ȉོ་ཚང་བའི་ɲོང་དང་ɺལ་ཚǑ་རིམ་པའི་མི་དམངས་

འȬས་ཚǑགས་ཀིྱ་འȬས་མའིི་འɐེལ་གȣག་ལམ་ʁལོ་འɱགས་པ་དང་། “ǧɹ་རེན་གྱི་ȹེ་ལེན་

ཉིན་མོའི”Ɏདེ་Ȉོ་ɂེལ་Ȫ།ེ བɵགས་མལོ་དང་ངོ་གȣག་སོགས་ཀྱི་ȷམ་པའི་ཐོག་ནས་འȬས་མི་

དང་མང་ཚǑགས་ལ་འɐལེ་Ȭག་Ɏ་དགོས་ལ། གཞི་རིམ་ȭ་བȦག་ཞིབ་Ɏདེ་པར་བǲདོ་དེ་ངེས་

པར་ȭ་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱི་འȬས་མི་དང་འɐེལ་བ་Ɏདེ་པའི་ལམ་ʁོལ་ཆགས་ʀ་

འșག་དགོས། མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱ་ིའȬས་མིས་འདེམས་དམངས་ལ་འགན་འཁྲི་

བȍབས་ɰལ་ȡན་སེང་ɵ་བའི་ལམ་ɾགས་འɱགས་པ་དང་། འདེམས་དམངས་ཀྱི་Ȩ་Ǳལ་དང་

ལེན་Ɏ་དགསོ། འȬས་མིའི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་ȍབ་གཉེར་གྱི་Ɏ་བ་ཇེ་ལེགས་ʀ་

གཏོང་བར་ɿགས་ȹོན་དང་། “རིམ་བཞིའི་ཞིབ་བཤེར”Ȩར་གྲོས་འགོ་དང་བȍབས་ལན་
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འདེབས་པའ་ིལམ་ɾགས་དང་གནད་ཆེའི་གྲོས་འགོ་ȍབ་པའི་ལམ་ʁོལ་ལ་Ȩ་Ǳལ་Ɏེད་པ་ȅན་

འཁོྱངས་Ɏས་ཏེ། ནན་ཏན་གིྱས་གྲསོ་འགོ་དང་ཐག་གཅོད་Ɏེད་ཚད་ཇེ་མཐོར་གཏངོ་དགོས། 

འȬས་མིའི་གསོ་ɚོང་Ɏ་བར་ɿགས་བȹན་ཏ།ེ ལོ་ȑའི་གསོ་ɚོང་འཆར་འགོད་དང་ལོ་འཁོར་

གསོ་ɚོང་འཆར་གཞི་གཏན་འབེབས་Ɏས་ནས། ཐོག་མའི་ལས་ɵགས་ɚངོ་བȰར་དང་འགན་

འཁིྲ་ལག་བȪར་གྱ་ིགསོ་ɚོང་། ཆེད་དོན་གསོ་ɚངོ་བཅས་Ɏ་དགོས་ལ། ǰབས་ɺན་ནང་ȭ་

འȬས་མི་ར་ེཆེས་Ȟང་མཐར་ཡང་རསེ་ǰརོ་ɚོང་བȰར་ཐེངས1ɵགས་ʀ་བȕག་Ȫ།ེ འȬས་

མིས་འགན་འཁྲི་ȍབ་པའི་ȶས་པ་ȓར་ལས་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས། 

ȑ་བ། གཟབ་ནན་གིྱ་ɒང་Ɏ་དོན་འཁོྱལ་Ɏས་ཏེ་རང་ཉིད་འɱགས་ǲོང་ལ་ɿགས་Ȅག་

པའི་ཐད་ǿབ་འɐས་གསར་བ་ལནེ་ȅ་ཡིན།  

ȅན་འཁྱོངས་ʈོད་མེད་Ȉསོ་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་རང་ཉིད་འɱགས་ǲོང་ལ་

དམ་འཛིན་དང་། བསམ་ɒོ་དང་ཆབ་ʁིད་ཀིྱ་འɱགས་ǵན་དང་རིགས་པའི་གɵང་ɾགས་ཀྱི་

Ȯག་ཆས་Ɇས་པར་ɿགས་ȹོན་བȄབ་Ȫ།ེ ཏང་གི་འȭ་ཤེས་དང་ཆབ་ʁདི་ཀིྱ་འȭ་ཤེས། Ʉི་

ཡོངས་ཀྱི་འȭ་ཤེས། མང་ཚǑགས་ཀྱི་འȭ་ཤེས་དང་ཁྲིམས་ǲོང་གི་འȭ་ཤེས་བཅས་བȦན་པོ་

འɱགས་དགོས། ཆབ་ʁདི་ཀིྱ་Ȍིག་ཁིྲམས་དང་Ȍགི་ལམ་ནན་ʂང་Ɏས་ཏ།ེ ཁིྲམས་ǲངོ་ལག་

ལེན་དང་འཕེལ་Ȅས་ལ་Ǳལ་མ་གཏངོ་བའི་ȶས་པ་ཇེ་མཐོར་གཏོང་དགོས། ཁོྱན་ཡོངས་ནས་

ǧང་དɎང་དང་ཞིང་ཆེན། ཁུལ་དང་ɲོང་ʊའི་གཏན་འབེབས་ཁག་ལག་བȪར་དོན་འཁྱོལ་

ཡོང་བ་Ɏས་ཏེ། “ʃོབ་པ་གཉིས་དང་Ɏདེ་པ་གཅིག”གི་ʃབོ་ɚངོ་ʃོབ་གསོ་དང“གཞི་

གʀམ”འɱགས་ǵན་གཉིས་ལ་མཉམ་ɜེལ་Ɏས་ཏེ། ȓར་ལས་ʈག་པར་ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་

ཁང་གི་འགོ་ཁིྲད་ཚན་ཁག་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་Ɏེད་དȻང་ȴེ་འɱཊ་ǵན་ལ་ɿགས་ȹོན་

Ȅག་པ་དང་། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་གི་Ɏ་བའི་ལམ་ɾགས་དང་ལས་ཁུངས་དོ་དམ་ལམ་

ɾགས་འȬས་Ȉོ་ཚང་བར་Ɏ་དགོས་ལ། ȅན་ལས་ʊ་ཡོན་ʈན་ཁང་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱ་ིɎ་བ་

ཚན་རིག་ཅན་དང་ཚད་Ȳན་ཅན། ལམ་ɾགས་ཅན་བཅས་ʀ་འǽར་བར་Ǳལ་ɂེལ་གཏོང་བར་
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ɿགས་བȄབ་Ȫེ། ȅན་མི་ཆད་པར་Ɏ་བའ་ིཕན་ȶས་མཐོར་འདེགས་Ɏ་དགོས། ནན་ཏན་

གིྱས“ལས་གནས་གཅིག་ལ་འགན་འཁྲི་གཉིས”འཁུར་བ་དང་ཏང་ʁོལ་ʁདི་གཙང་འɱགས་

ǲོང་གི་འགན་འཁྲི་གཙǑ་བོ་ལག་བȪར་Ɏས་ཏ།ེ མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་

ʁོལ་ʁིད་གཙང་འɱགས་ǲོང་ལ་Ǳལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་Ɏ་དགོས། མི་དམངས་འȬས་ཚǑཊ་ཀིྱ་

ȅན་Ȳན་གྱི་གɵང་ལས་Ɏ་བ་རང་འགུལ་ཅན་ȭ་འǽར་བའི་འɱཊ་ǵན་ལ་ɿགས་བȹན་ཏེ། 

དེང་རབས་ཀྱི་ཆ་འɋིན་ལག་ɬལ་དེ་མི་དམངས་འȬས་མི་ཚǑགས་ཆེན་གིྱ་གོྲས་ཚǑགས་ནང་ȭ་

བཀོལ་Ʉོད་Ɏེད་པར་མཐོང་ཆེན་དང་། ɲོང་རིམ་པའི་མི་དམངས་འȬས་ཚǑགས་ཀྱསི“ལོ་ȑ་

ཚན་བȕ་གʀམ་པའ”ིȭས་ǰབས་ʀ་གློག་ȱལ་གྱི་བȰས་ཐག་གཅོད་Ɏེད་པའི་མ་ལག་

འɱགས་ǵན་དང་བཀོད་Ʉོད་Ɏ་ȅ་ཡནི།  

འȬས་མི་ȷམ་པ། “ལོ་ȑ་ཚན་བȕ་གʀམ་པར”ʅར་ཐག་འབད་འཐབ་Ɏེད་པ་

དང“འɎོར་འɐིང་གི་Ɉགས་འȭན”མངོན་འǽར་Ɏེད་པ་གཉསི་ནི་ང་ཚǑའི་ɒ་ན་མེད་པའི་

འགན་འཁྲི་ཡིན་ལ། ང་ཚǑའི་གཟི་བȚིད་Ȳན་པའི་ལས་འགན་ཡང་ཡིན། ɉིན་ཆད་ཀྱི་ལོ་ȑའི་

ནང་ȭ། ང་ཚǑས་ɲོང་ʊའི་ɵམ་མེད་Ȫོབས་Ȳན་གྱི་འགོ་ཁིྲད་དང་། ɲོང་ཡོངས་ཀྱི་གོང་འོག་

ཚང་མའི་ɒོ་གོྲས་དང་Ȫབོས་ɿགས་གོང་ɍ་གཅགི་ȣ་Ȍིལ་ཏ།ེ ȓར་ལས་ɂོབས་ཉམས་ཆེ་བའི་

ɒོ་Ȫབོས་དང་ȓར་ལས་དངོས་དོན་གཉེར་བའི་Ʉོད་ɰལ། ȓར་ལས་ʁ་བȦན་ཡིན་པའི་གོམ་

Ȫབས་ཡོད་དགོས་ལ། བསམ་Ʉདོ་གཅིག་མȬན་ཡིན་པ་དང་བɬོན་སམེས་ȓོག་འདོན་Ɏེད་པ། 

ལས་ȍབ་ནན་ཏན་Ɏེད་པ་བཅས་ཀྱསི། ʅར་ཐག་Ȉོས་ȓར་ལས་Ȝང་མདོག་དང་དཔལ་ཡོན། 

ཞི་མȬན་དང་འɎོར་འɐིང་Ȳན་པའི་གུང་ཧོ་གསར་བ་ཞིག་འɱགས་ǵན་Ɏེད་པར་འབད་

བɬོན་ʈོད་མེད་Ɏ་དགསོ། 
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གུང་ཧོ་རྫོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་བྱ་བའི་སྙན་ཞུ། 
 

  2016ལོའ་ིཟླ་10པའི་ཚĲས་22ཉིན་གྱི་གུང་ཧོ་རྫོང་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚŀགས་ཆེན་
སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་གྲོས་ཚŀགས་ཐེངས་དང་པོའ་ིསྟེང་། 

གུང་ཧོ་རྫོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་འགོ་གཙŀ་གཞོན་པ། ཀྲང་ཧེའེ་ལུང་། 
 
འཐུས་མི་རྣམ་པ། 

ད་ལྟ། ངས་གུང་ཧོ་རྫོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཚབ་བྱས་ཏེ་ཚŀགས་ཆེན་ལ་སྙན་ཞུ་
འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་པས། ཁྱེད་ཚŀས་གྲོས་ཞིབ་བྱ་དགོས་པར་མ་ཟད། སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་དང་ཟུར་ཞུགས་བློ་
མཐུན་རྣམ་པས་དགོངས་འཆར་གནང་རོགས་ཞུ། 

 
ལོ་ལྔའི་རིང་གི་ལས་དོན་ལ་ཕྱིར་མིག་བལྟ་བ། 

རྫོང་གི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚŀགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་གྲོས་ཚŀགས་ཐེངས་དང་པོ་
འཚŀགས་པ་ནས་བཟུང་། ངེད་ཁྲིམས་ཁང་གིས་རྫོང་ཨུའི་ཡང་དག་གི་མགོ་ཁྲིད་དང་། རྫོང་དམངས་ཆེན་
དང་རྒྱུན་ཨུ་གྲོས་ཚŀགས་ཁང་གིས་ལྟ་སྐུལ། གོང་རིམ་ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཞིབ་ཕྲའི་མཛུབ་སྟོན། རྫོང་སྲིད་
གཞུང་དང་རྫོང་སྲིད་གྲོས། དེ་མིན་སྤྱི་ཚŀགས་ཀྱི་ལས་རིགས་སོ་སོའ་ིཐུན་མོང་གི་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་གྱི་འོག་ཏུ། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤྱི་ལ་དམིགས་ནས། ”འབད་བརྩོན་གྱིས་ཁྲིམས་འཛིན་གྱོད་
གཞི་རེ་རེའི་ཁྲོད་ནས་མི་དམངས་མང་ཚŀགས་ལ་དྲང་སྙོམས་དྲང་བདེན་གྱི་ཚŀར་བ་མྱོང་དུ་འཇུག་
པ་•དམིགས་ཡུལ་དུ་བཟུང་སྟེ། རྫོང་གི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚŀགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་བཞི་བའི་གྲོས་
ཚŀགས་རིམ་བྱུང་ལས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྙན་ཞུའི་གྲོས་ཆོད་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་རྩ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱིས་གནང་བའི་འགན་འཁྲི་ལག་བསྟར་བྱས་པ་
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ཡིན་ཞིང་།  ཚད་མཐོན་པོས་མི་དམངས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛིན་དགོས་མཁོ་ལ་སེམས་ཁུར་བྱས་
ཏེ། གང་ལེགས་སྒོས་ཁྲིམས་འཛིན་བསྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། ཏན་ཏིག་གིས་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་
སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱས་པས། ངེད་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་ཁག་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གསར་བ་བྱུང་ཡོད། ལོ་
ལྔའི་རིང་ལ། སྤྱི་བསྡོམས་པས་རིགས་སོ་སོའ་ིགྱོད་དོན་བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་5076དང་གྱོད་གཞི་
བསྒྲུབས་པ་4577ཡོད་ཅིང་།  གྱོད་དོན་ཐག་བཅད་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་90.2ཟིན། ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་
དང་བསྡུར་ན་གྱོད་དོན་བདག་སྤྲོད་དང་ཐག་ཆོད་བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་34.9དང་བརྒྱ་ཆའི་
30.7ཡིས་འཕར་ལ། ལས་གནས་དང་པོར་གྱོད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ལ་གྱོད་
དོན་ཐག་བཅད་པ་60མཆིས་པས། རང་རྫོང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚŀགས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་
བར་ཕྱག་རྗེས་མི་དམན་བཞག་ཡོད། 

དང་པོ། ཁྲིམས་འཛིན་གྱོད་སྒྲུབ་ནི་རྩ་བར་འཛིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་སྒོས། སྤྱི་ཚŀགས་
ཀྱི་དྲང་གཞག་འདྲ་མཉམ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས། 

དམ་ལྷོད་རན་པས་ཉེས་ཅན་ལ་ཆད་པ་གཅོད་པ། ཉེས་དོན་གྱོད་གཞི་བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་
485དང་ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་483ཡོད་ཅིང་། ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་དང་བསྡུར་ན་གྱོད་དོན་བདག་
སྤྲོད་དང་ཐག་གཅོད་བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་34དང་བརྒྱ་ཆའི་33.8ཡིས་འཕར་ལ། ཁྲིམས་ལྟར་
གྱོད་ཡ་མི་789ལ་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཆད་པ་བཅད། སྤྱི་ཚŀགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚĲ་ཚབས་
ཆེན་བཟོ་བའི་དྲག་ཤུགས་ཉེས་ཅན་དང་རྒྱུན་འབྱུང་རང་བཞིན་གྱི་ཉེས་ཅན། དུག་རྫས་ཉེས་གསོག་
བཅས་ལ་ཐག་གཅོད་ནན་མོ་བྱས། ”འཕྲོག་གཉིས་རྐུ་གཅིག་•དང་དུག་རྫས་འཚŀང་བ་སོགས་ཉེས་དོན་
གྱོད་གཞི་235ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་ནས། མི་དམངས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཚŀར་སྣང་མཐོ་
རུ་བཏེགས་ཡོད། རུལ་སུངས་ལ་རྒོལ་བའི་དྲག་གནོན་གྱི་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ལྐོག་ཟ་དང་
ལྐོག་དངུལ་སྤྲོད་ལེན། འགན་འཛŀལ་སོགས་ལས་གནས་ཉེས་བསགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་15ཞིབ་གཅོད་
མཇུག་བསྒྲིལ་ལ། ཉེས་ཅན་མི་31ལ་ཉེས་ཆད་བཅད། ཉེས་འཇལ་ཚད་ལྡན་ཅན་སྤྱད་དེ་ཞིབ་གཅོད་
མཇུག་སྒྲིལ་བའི་གྱོད་གཞི་140ཡོད་པ་དང་། ཁྲིམས་བཅད་དང་ལེན་དང་ཞུ་གཏུག་མཚམས་བཞག་པ་
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བརྒྱ་ཆའི་96ཟིན་པ་རེད་། ཉེས་སྤྱོད་ཁྲིམས་བཀོད་དང་དོགས་གཞི་ཁྲིམས་ཞུགས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་རྩ་
དོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་ལྟར་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཞུ་གཏུག་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་ཆོག་པ་
ཐག་བཅད་པའི་གྱོད་དོན་6མཆིས། ནུས་ལྡན་གྱི་ཁུངས་སྐྱེལ་དག་འབུད་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་སྒོས། 
རྫོང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཁྲིམས་རོགས་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་མཉམ་དུ་
གྱོད་ཡའི་མི་73ལ་ཁུངས་སྐྱེལ་དག་འབུད་བྱས་ཤིང་། དམ་ལྷོད་རན་པའི་ཉེས་དོན་སྲིད་ཇུས་ལག་
བསྟར་བྱས་ཏེ། ཉེས་པ་ཅུང་ཡང་བའི་གྱོད་ཡ་264ལ་དུས་ཆད་ཕྱིར་འགྱངས་བྱས་པ་དང་། ནར་མ་སོན་
པའི་ཉེས་ཅན་གྱོད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་མཇུག་སྒྲིལ་བ་28དང་མི་45མཆིས་ལ། ཉེས་ཆད་མེད་པར་
བཟོས་པའི་མི་1མཆིས། ཉེས་དོན་གྱི་ཞོར་ལ་དམངས་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་གྱོད་དོན་གྱི་ཞིབ་གཅོད་
མཇུག་སྒྲིལ་བ་169ཡོད་པ་དང་། འདུམ་འགྲིག་གི་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་95ཟིན། གནོད་འཚĲ་ཕོག་མཁན་ལ་
སྐྱིན་ཚབ་སྒོར་ཁྲི་2069.8ཐོབ། 

དམངས་དོན་དང་ཚŀང་དོན་རྩོད་གཞི་འོས་འཚམ་གྱིས་འདུམ་འགྲིག་དང་ཐག་
གཅོད་བྱས། དམངས་དོན་དང་ཚŀང་དོན་གྱི་གྱོད་གཞི་བདག་སྤྲོད་བྱས་པའི་དོན་3498ཡོད་པ་དང། 
ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བའི་དོན་3081མཆིས། ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་དང་བསྡུར་ན་གྱོད་དོན་བདག་སྤྲོད་
དང་ཐག་ཆོད་བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་37.4དང་བརྒྱ་ཆའི་30ཡིས་འཕར། དམངས་འཚŀ་དང་
འབྲེལ་བའི་གྱོད་དོན་གྱི་ཞིབ་གཅོད་ལ་ཚད་མཐོའ་ིམཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། གཞུང་ལམ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་
དོན་རྐྱེན་དང་སྨན་བཅོས། གཉེན་སྒྲིག ལས་ཐོག་རྨས་སྐྱོན། ངལ་རྩོལ་གྱི་ཐོབ་ཆ་སོགས་དམངས་འཚŀ་
དང་འབྲེལ་བའི་གྱོད་དོན་1362ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བྱས་པ་དང་། ཁང་ས་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྩོད་གཞི་
ཡིས་ཚŀགས་པ་རང་བཞིན་གྱི་ཞུ་གཏུག་འབྱུང་སྲིད་པ་འོས་འཚམ་གྱིས་ཐག་བཅད་དེ། ཁང་པ་ཉོ་འཚŀང་
གི་གན་རྒྱའི་རྩོད་གླེང་གྱོད་གཞི་73ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བྱས། དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་དངུལ་བུན་གཏོང་
ལེན་གྱི་བྱ་བྱེད་ནི་ཁྲིམས་ལྟར་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ཞིང་། དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་དངུལ་བུན་གཏོང་ལེན་རྩོད་
གཞིའི་གྱོད་དོན་ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བྱས་པ་407ཡོད། འགལ་བ་སྙོམ་སྒྲིག་དང་མཐུན་སྦྱོར་
བྱེད་པར་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། འདུམ་འགྲིག་བྱེད་ཆོག་པའི་གྱོད་གཞི་ནི། ཤུགས་ཆེན་པོས་གཏུག་
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བཤེར་མ་བྱས་སྔོན་དུ་འདུམ་འགྲིག་དང་གཏུག་བཤེར་འདུམ་འགྲིག་བྱས་ཤིང་། ལོ་ལྔའི་ནང་རིགས་སོ་
སོའ་ིགྱོད་དོན་བར་འདུམ་བྱས་པ་1490ཡོད་པ་དང་། འདུམ་འགྲིག་བྱས་ཏེ་གཏུག་བཤེར་ཕྱིར་འཐེན་
བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་68ལ་སླེབས། འདུམ་འགྲིག་བྱེད་མི་འོས་པ་དང་འདུམ་འགྲིག་མི་ཡོང་བའི་
གྱོད་གཞིར་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁྲིམས་ལྟར་ཐག་བཅད། 

ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་བྱེད་པར་ལྟ་སྐུལ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས། སྲིད་འཛིན་གྱོད་གཞི་
བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་58ཡོད་པ་དང་། ཞིབ་གཅོད་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་55མཆིས། ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་དང་བསྡུར་
ན་གྱོད་དོན་བདག་སྤྲོད་དང་ཐག་ཆོད་བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་69དང་བརྒྱ་ཆའི་67.3ཡིས་འཕར། 
དེའི་ནང་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། གྱོད་པའི་ཞུ་
གཏུག་དང་གཏུག་བཤེར་གྱི་རེ་འདུན་ཕྱིར་བསློགས་པ་6དང་། ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་ཁ་གཏད་མི་སྣའི་
ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས། གྱོད་པའི་ཞུ་གཏུག་རེ་འདུན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པའི་གྱོད་
དོན་15མཆིས། སྲིད་འཛིན་གྱི་རྩོད་གཞིར་དོན་དངོས་རང་བཞིན་གྱིས་བར་འདུམ་བྱེད་པ་སྐུལ་སྤེལ་
གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། སྙོམ་སྒྲིག་ངང་ཐག་གཅོད་བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་8མཆིས། 

ལག་བསྟར་བྱེད་དཀའ་བ་སེལ་གང་ཐུབ་བྱ་དགོས། ལག་བསྟར་གྱོད་དོན་བདག་སྤྲོད་
བྱས་པ་58ཡོད་པ་དང་། ལག་བསྟར་བྱས་ཚར་བ་55མཆིས། ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་དང་བསྡུར་ན་གྱོད་དོན་
བདག་སྤྲོད་དང་ཐག་གཅོད་བྱས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་24.8དང་བརྒྱ་ཆའི་48.4ཡིས་འཕར་ལ། 
དམིགས་སར་འབྱོར་བའི་དངུལ་གྲངས་སྒོར་ཁྲི་4327.25མཆིས། ་གྱོད་གསོག་ལག་བསྟར་མ་བྱས་
པ་མེད་པའི་ཁྲིམས་ཁང་བྱེད་སྒོ་གསར་འཛུགས་དང་། ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། 
ཉེས་ཆད་ཁྲུན་ཐག་གཅོད་པ་ལག་བསྟར་མི་བྱེད་པའི་ཉེས་བསགས་བྱ་བྱེད་ལ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱིས་རྡུང་
རྡེག་གཏོང་བའི་ཆེད་དམིགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། ཁྲིམས་འཛིན་གྱིས་བཀག་སྐྱིལ་བྱས་པའི་མི་25ཡོད་
པ་དང་། ཡིད་རྟོན་བྲལ་བའི་མི་17ཕྱིར་བསྒྲགས་བྱས། ལག་བསྟར་བཀོད་འདོམས་ཀྱི་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་
ཏེ། དྲ་ཐོག་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་ཡུལ་གྱི་མིའི་བཅོལ་དངུལ་དང་ཁང་ཁོངས། རླངས་འཁོར། ཐེམ་ཐོ་
སོགས་ལ་འདྲི་རྩད་བྱེད་པའི་ལག་བསྟར་ལམ་སྲོལ་གྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ལ། 
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བསྡོམས་རྩིས་ཤིག་བྱས་ན་བཅོལ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་300ལྷག་དང་ཁང་ཁོངས་4། རླངས་འཁོར་6ལ་
ཞིབ་བཤེར་ཚŀད་འཛིན་བྱས་པ་དང་། ལག་བསྟར་མཉམ་འགུལ་ཟབ་སྤེལ་བྱས་ཏེ། སྤྱི་བདེ་དང་རྒྱལ་
ཁོངས། བཟོ་ཚŀང་། ཁང་པ་དོ་དམ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་དང་མཉམ་དུ་གྱོད་གཞི་14ལག་བསྟར་བྱས་
ཚར།  

གཉིས་པ། ཁྲིམས་འཛིན་སྒྱུར་བཅོས་ནི་སྒུལ་ཤུགས་སུ་འཛིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་
ཏེ། འདྲི་གཅོད་ལས་དོན་གྱི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་། 

མི་སྣ་རིགས་དབྱེའི་དོ་དམ་བྱེད་པ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་། 《ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་
ཁང་གི་ཁྲིམས་འཛིན་སྒྲིག་སྲོལ་བཅོས་སྒྱུར་བྱེད་པའི་ཚŀད་ལྟའི་ལས་དོན་གྱི་ཇུས་གཞིའི་》ནང་གཏན་
འཁེལ་བྱས་པའི་ཁྲིམས་དཔོན་དང་ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་ལས་རོགས་པ། ཁྲིམས་འཛིན་སྲིད་འཛིན་མི་སྣ་
བཅས་ཀྱི་མི་གྲངས་བསྡུར་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་39དང་བརྒྱ་ཆའི་46། བརྒྱ་ཆའི་15ཡིན་པའི་བླང་བྱ་
གཞིར་བཟུང་བས། ད་ལྟ་ཁྲིམས་དཔོན་18དང་། ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་ལས་རོགས་པ་37། ཁྲིམས་འཛིན་
སྲིད་འཛིན་མི་སྣ་9བཅས་ཡོད། 

ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་བཅོས་སྒྱུར་བྱེད་འགོ་ཚུགས།  ”འདྲི་
ཞིབ་པས་ཁྲིམས་གཅོད་དང་ཁྲིམས་གཅོད་པས་འགན་འཁུར་བའི་•སྤྱིའི་བླང་བྱ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། 
ཁྱོན་ཡོངས་ནས་མཉམ་གྲོས་ཁྲིམས་ར་དང་འདྲི་གཅོད་པ་གཙŀ་བོའ་ིཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་གྱོད་གཞི་སྒྲུབ་
པའི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཁྲིམས་ལྟར་འདྲི་གཅོད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་
གིས་གྱོད་དོན་གྲོས་བསྡུར་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ལུགས་མཐུན་གྱིས་གཏན་འཁེལ་དང་། ཁྲིམས་ཁང་དང་
ཁྲིམས་རའི་འགོ་འཛིན་གྱིས་གྱོད་དོན་བསྒྲུབ་པའི་ལམ་ལུགས་ཁྱབ་སྤེལ་དུ་བཏང་བས། ཁྲིམས་ཁང་དང་
ཁྲིམས་རའི་འགོ་འཛིན་གྱིས་གྱོད་དོན་བསྒྲུབ་པ་རྒྱུན་ལྡན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཞིང་། 
ཁྲིམས་ཁང་དང་ཁྲིམས་རའི་འགོ་འཛིན་གྱིས་ཞིབ་གཅོད་ (ལག་བསྟར་) བྱས་པའི་གྱོད་དོན་
210མཆིས། 

གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་བཅོས་སྒྱུར་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་
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གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་བཅོས་སྒྱུར་གྱི་བླང་བྱ་མཐའ་དག་དོན་འཁྱོལ་དང་། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་
ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་དང་ཚད་གཞི་ཚད་ལྡན། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ཀྱི་ལས་ཆོད་གོང་མཐོར་བཏང་སྟེ། གྱོད་དོན་
ཡོད་ན་ངེས་པར་ཐོ་འགོད་བྱེད་པ་དང་ཞུ་གཏུག་ཡོད་ན་ངེས་པར་གནས་ལུགས་དགོས་པ་བྱ་བ་ཏན་ཏིག་
གིས་བསྒྲུབ་པ་ཡིན་ཞིང་། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་ནས་བཟུང་། ཁྱོན་
བསྡོམས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་པ་1640ཡོད་ལ། དུས་ཐོག་ཏུ་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་ཚད་བརྒྱ་
ཆའི་90.5ཟིན། གཏུག་བཤེར་ཁྲིད་སྟོན་དང་གྱོད་འགོད་ཞིབ་དཔྱད། གཏུག་བཤེར་གྱི་སྔོན་དུ་འདུམ་
འགྲིག་བྱེད་པའི་གཏུག་བཤེར་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ཞིང་། མང་ཚŀགས་ལ་སྟབས་
བདེ་བཟོ་བའི་བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པས། མང་ཚŀགས་ཀྱི་གཏུག་བཤེར་བདེ་བ་དང་དོ་བདག་
པའི་ཞུ་གཏུག་གི་དབང་ཆར་འགན་སྲུང་ལེགས་པོར་བྱས་ཡོད། 

བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཚŀད་ལྟའི་ལས་དོན་སྐུལ་སྤེལ་བྱས། ཉེས་དོན་གྱོད་གཞི་མྱུར་གཅོད་
བྱེད་པའི་གོ་རིམ་ལ་བཅོས་བསྒྱུར་བྱེད་པ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་
ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཉེས་དོན་གྱོད་གཞི་མྱུར་གཅོད་བྱེད་པའི་གོ་རིམ་བཅོས་བསྒྱུར་གྱི་ཚŀད་ལྟའི་གནས་
ཡིན་པའི་ཆ་ནས། གྱོད་དོན་མྱུར་གཅོད་ཀྱི་ཆེད་མངགས་འདྲི་གཅོད་བྱེད་པའི་རྩ་འཛུགས་འཐུས་ཚང་དུ་
བཏང་ལ། ཁྲིམས་གཅོད་ཡིག་རིགས་དོན་འདུ་སྙིང་བསྡུས་དང་གནས་ལུགས་བརྗོད་པའི་བཅོས་བསྒྱུར་
ཆ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། ”ཞུ་གཏུག་མྱུར་ལ་ཞིབ་གཅོད་མྱུར་བའི་•ལས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་འཚŀལ་ཞིབ་བྱས་
ནས་བཙུགས་པ་དང་། བསྡོམས་པས་ཉེས་དོན་མྱུར་གཅོད་བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་2དང་མི་6ལ་འདྲི་གཅོད་
མཇུག་བསྒྲིལ་བྱས་ཤིང་། ཆ་སྙོམས་ཀྱིས་འདྲི་ཞིབ་བྱེད་པའི་དུས་ཚŀད་ནི་ཐུང་དུ་བཏང་ནས་ཉིན་4.5ལ་
བཏང་། ཁྱིམ་དོན་བརྟག་དཔྱད་པ་དང་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚŀགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ། བྱིས་པའི་
སེམས་ཁམས་ཆེད་ལས་བཅས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚŀགས་ཐོག་མར་ནང་འདྲེན་སྒོས། ཁྲིམས་འཛིན་དང་
སྲིད་འཛིན། སྤྱི་ཚŀགས་བཅས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཟུང་སྦྲེལ་བྱེད་པའི་ངེད་ཚང་གི་ཁྱིམ་དོན་འདྲི་གཅོད་ཀྱི་
བྱེད་སྟངས་གསར་བ་བཅོས་བསྒྱུར་བྱེད་པའི་ཚŀད་ལྟའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱས་ཏེ། ཁྱིམ་དོན་གྱོད་
གཞིའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་འདྲི་གཅོད་ལས་དོན་གྱི་ལམ་སྲོལ་དེ་འཚŀལ་ཞིབ་གང་ལེགས་ཀྱིས་བཙུགས་
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ཤིང་། མཐོ་རིམ་ཁྲིམས་ཁང་གི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར། ལག་བསྟར་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཚŀད་
ལྟའི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས། ལག་བསྟར་གྱི་དབང་ཆའི་བཀོད་སྒྲིག་སྔར་བས་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་ཞིང་། 
འདྲི་གཅོད་ཀྱི་དབང་ཆ་དང་ལག་བསྟར་གྱི་དབང་ཆ་ལུགས་མཐུན་གྱིས་དབྱེ་བ་འཚŀལ་ཞིབ་གང་ལེགས་
བྱས་ཏེ། འདྲི་གཅོད་ཀྱི་དབང་ཆ་དང་ལག་བསྟར་གྱི་དབང་ཆ་ནི་ཕན་ཚུན་ཚŀད་འཛིན་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་
པར་གྲུབ། 

ཞུ་གཏུག་ངོ་བཅར་བཅོས་བསྒྱུར་བྱེད་པ་སྐུལ་འདེད་བྱས། གཏུག་བཤེར་དང་ངོ་བཅར་
དབྱེ་འབྱེད་དང་ཁྲིམས་ལྟར་མཇུག་བསྒྲིལ་བ་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། འཇུག་སྒོ་མི་ལེགས་པ་དང་གོ་རིམ་
སྟོང་འཁོར། འབུད་སྒོ་མི་བཟང་པའི་གནད་དོན་འབད་པས་ཐག་བཅད་ཅིང་། གྱོད་དོན་བསྐྱར་ཞིབ་བྱས་
པ་3དང་། ཁྲིམས་ལྟར་བསྐྱར་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་གྲོས་ཐག་བཅད་པ་3མཆིས། ཁྲིམས་རོགས་པ་སོགས་
ཕྱོགས་གསུམ་པ་ཞུགས་ཏེ་ཡིག་བསྐུར་ངོ་བཅར་གྱི་གྱོད་གཞི་འདུམ་འགྲིག་དང་ལས་ཚབ་བྱེད་པའི་
ལམ་ལུགས་འཚŀལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ་བཙུགས་པས། ཡིག་སྐུར་ངོ་གཏུག་གི་དོ་བདག་པ་ཁྲིམས་ལྟར་རང་
གཅུན་གྱིས་ངོ་བཅར་བྱེད་པའི་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་ལ། ཞུ་གཏུག་འཇགས་པ་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་
འབད་དེ། ཁྲིམས་ཁང་གི་འགོ་གཙŀས་བཅར་འདྲི་སྣེ་ལེན་དང་ཡིག་བསྐུར་ངོ་བཅར་གྱི་གྱོད་གསོག་གྱོད་
བཞེས་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། ཡིག་སྐུར་ངོ་གཏུག་བྱེད་པའི་མི་ཐེངས་
1033སྣེ་ལེན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། ཁྲིམས་ལྟར་ཞུ་གཏུག་ཟིང་སློང་གི་གྱོད་དོན་2ཐག་གཅོད་བྱས།  

ཁྲིམས་འཛིན་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་བསྐྱེད་པ། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་
འདྲི་གཅོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་དང་ཁྲིམས་གཅོད་གཞུང་ཡིག ལག་བསྟར་ཆ་འཕྲིན་བཅས་ཡོངས་བསྒྲགས་
ཀྱི་སྟེགས་བུ་ཆེན་པོ་གསུམ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། འདྲི་གཅོད་བྱེད་པའི་རྩ་དོན་དོན་འཁྱོལ། ”ཁྲིམས་ར་
རེར་ངེས་པར་དུ་ཟིན་ཐོ་འགོད་པ་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་གཅོད་ཡི་གེ་དྲ་ཐོག་ནས་ཡོངས་བསྒྲགས་
བྱས་པའི་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་86ལ་སླེབས་ཤིང་། གྱོད་གཞིའི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་
པོས་མཐོ་རུ་སོང་བ་དང་། འདྲི་གཅོད་གཉིས་པའི་གྱོད་དོན་གྱི་ཁྲིམས་ཆད་བསྒྱུར་བ་དང་བཀའ་འབེབས་
པའི་ཚད་ནི་ལོ་སྔོན་མ་ལྔ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་8.9དང་བརྒྱ་ཆའི་5.4ཡིས་དམའ་རུ་གྱུར། ཁྲིམས་
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ཁང་གི་སྒོ་འབྱེད་ཉིན་མོའ་ིནུས་རིང་གི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་དུ་གྱུར་ནས་སྤྱི་དམངས་ལ་ཁྲིམས་ཁང་གི་
སྒོ་ཆེན་ཕྱེ་སྟེ། གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚŀགས་འདུ་ཐེངས་1ལ་འཚŀགས་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་དང་
ཁུལ་གྱི་གསར་འགྱུར་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་ལེ་ཚན་2བཟོས་ཤིང་། དུས་ཐོག་ཏུ་
དཔེ་མཚŀན་གྱི་གྱོད་དཔེ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་སྤེལ་བ་དང་། མི་དམངས་
འདྲི་གཅོད་ལས་རོགས་པ་”ལྡབ་འཕར་གྱི་འཆར་གཞི་•ལེགས་པོར་འགྲུབ་ལ། མི་དམངས་ཀྱི་འདྲི་
གཅོད་ལས་རོགས་པ་32ལ་མང་དུ་བཏང་བ་དང་། ཁྱོན་བསྡོམས་གྱོད་གཞིའི་ཞིབ་གཅོད་ནང་ཞུགས་
པའི་གྱོད་དོན་972ཡོད་པ་དང། གྱོད་དོན་འདྲི་གཅོད་ལས་རོགས་པའི་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་92ལ་སླེབས་
ཡོད་པ་རེད། 

གསུམ་པ། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་ཞུ་བྱེད་པའི་ལས་འགན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། 
ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་འགན་འཁྲི་ཁུར་ཕོད་པ་ལེགས་པོར་བསྒྲུབས། 

རང་རྟོགས་ཀྱིས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ལས་དོན་ལྟེ་གནས་ལ་ཞབས་ཞུ་བྱེད་པ། བཟོ་སྐྲུན་
གཙŀ་བོ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་འཕེལ་རིམ་ཁྲོད་ཀྱི་བཤིག་སྤོ། སྒྲིག་འགལ་གྱི་ཁང་པ་བཤིག་
སྤོ་སོགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་དང་འབྲེལ་བའི་རྩོད་གཞི་འོས་འཚམ་གྱིས་ཐག་བཅད་པ་དང་། སྲིད་འཛིན་ཆད་
གཅོད་6ལག་བསྟར་བྱས་ཆོག་པའི་ཐག་བཅད་དེ། སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་བྱེད་པར་
རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་མིའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ”མཉམ་
འབྲེལ་ལྔ་དང་མདུན་སྐྱོད་ལྔ་•སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། ཕུལ་བྱུང་གི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་
5བདམས་ནས་རོགས་སྐྱོར་སྡེ་བ་དང་དབུལ་ཕོངས་སྡེ་བའི་སྡེ་དཔོན་གཞོན་པ་དང་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོར་
མངགས་ཏེ། ཞིང་སྡེ་འཕེལ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བའི་གནད་དོན་ལ་རོགས་བྱས་ཏེ་ཐག་བཅད། 

ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་གུང་ཧོའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གང་ལེགས་བྱས་པ། ”སུས་
ཁྲིམས་ལྟར་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་•བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགན་འཁྲིའི་
ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། སྐོར་སྐྱོད་འདྲི་གཅོད་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་བགྲོད་པ་བརྒྱད། 
ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་འཆད་ཁྲིད་ཆེན་མོ་བཅས་གཞི་རྟེན་དུ་བྱས་ཏེ། སྐོར་སྐྱོད་གྱོད་སྒྲུབ་བྱས་པའི་གྱོད་དོན་
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1364ཡོད་པ་དང་། ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཐེངས་95སྤེལ་ཞིང་། ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་འཆད་
ཁྲིད་ཐེངས་60འཚŀགས་པ་དང་། ཁྲིམས་ལུགས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལེ་ཚན་6འགྲེམས་
བཀོད་བྱས་ལ། སྲིད་གཞུང་ལས་ཁུངས་ལ་ཁྲིམས་འཛིན་གྲོས་འཆར་སྐྱེལ་སྤྲོད་བྱས་པ3བཅས་བསྒྲུབས་
པ་རེད། 

སྐད་གཉིས་གཏུག་བཤེར་ཀྱི་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་། ལས་
རྐང་གཙŀ་བོ་དང་གཙŀ་གནད་སྡེ་ཚན་ལ་སྐད་རིགས་གཉིས་ཤེས་པའི་ཁྲིམས་དཔོན་བཀོད་སྒྲིག་དང་། སྐད་
གཉིས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་ཡོད་པའི་དོ་བདག་ལ་”གཅིག་འཐུས་ཀྱི་རྣམ་པའི་•སྐད་གཉིས་གཏུག་བཤེར་གྱི་
ཞབས་ཞུ་འདོན་སྤྲོད་བྱས་ཏེ། གཏུག་བཤེར་བྱེད་པའི་དོ་བདག་པར་རང་མི་རིགས་ཀྱི་སྐད་དང་ཡི་གེ་
སྤྱད་དེ་གཏུག་བཤེར་བྱེད་པའི་ཁེ་དབང་ལ་འགན་སྲུང་བྱས་ཤིང་། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་གཞོགས་འདེགས་
མི་སྣ་བསྡུ་དུས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལ་ཚŀད་འཛིན་བྱས་ནས། ཆེད་དུ་སྐད་གཉིས་ཀྱི་གཏུག་བཤེར་ལ་མཁས་པའི་
ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་བསྡུས་ལ། 2016ལོར་ཁྲིམས་འཛིན་གཞོགས་འདེགས་མི་སྣ་3བསྡུས་བ་ཚང་མ་ནི་
བཅའ་ཁྲིམས་སྐད་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་ཡིན། ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་མི་ཐེངས་30ལ་ཆེད་དུ་”སྐད་
གཉིས་•གསོ་སྐྱོང་བྱས་པས། ”སྐད་གཉིས་• ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་གྱོད་གཞིའི་དབྱེ་ཞིབ་དཔང་སྤྲོད་དང་
ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་བཀོལ་སྤྱོད། ཁྲིམས་གཅོད་ཡིག་རིགས་འབྲི་བ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་
དང་། རིག་གནས་ཐོག་ཁང་གིས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གསར་འཛུགས་དང་སྐད་གཉིས་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་
པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་གྱུར་བས། མི་རིགས་ལས་དོན་གྱི་བརྗོད་བྱ་གཙŀ་བོ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་སྤེལ་བ་ཡིན། 

དམངས་སླད་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་ནུས་ཤུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱས། རྫོང་ཨུ་དང་རྫོང་སྲིད་
གཞུང་གིས་ཚད་མཐོའ་ིདོ་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་ནི་ནོར་སྲིད་
སྔོན་རྩིས་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་པ་དང་། ལོ་ལྔའི་རིང་ལ། ཉེས་དོན་གྱི་ཞུ་སྦྱོར་ཕྱི་མར་གནོད་པ་དང་དབུལ་
ཕོངས་ཀྱི་རེ་འདུན་ཞུ་མཁན་སོགས་ཀྱི་ཐད་ལ་རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་85.25བཏང་བ་དང་།  
དབུལ་ཕོངས་ཚŀགས་པར་རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་21.14ཞལ་འདེབས་གནང་། དཔལ་འབྱོར་གྱི་
ཐད་ནས་དངོས་སུ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དོ་བདག་པ་51ལ་གཏུག་བཤེར་གྱི་གྲོན་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་
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34.2འཕྲི་འགྱངས་དང་མེད་པར་བཟོས། 

བཞི་བ། རང་ངོས་འཛུགས་སྐྲུན་ནི་འགན་སྲུང་གི་སླད་དུ་ཡིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་
སྒོས། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འདྲི་གཅོད་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་སྤེལ་བྱས། 

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱས། དོན་དག་གལ་ཆེན་ནི་རྫོང་
ཨུ་དང་གོང་རིམ་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཏང་ཙུའུ་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་བའི་ལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། རྫོང་ཨུའི་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་སྒོས། ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་གྱི་ཡང་དག་པའི་ཆབ་སྲིད་
ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ལ་ཁག་ཐེག་བྱས་ཤིང་། ཕུགས་བསམ་དད་མོས་ཀྱི་སློབ་གསོ་ཤུགས་ཆེར་བཏང་སྟེ། ཡང་
དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ལྟ་བ་དང་མི་ཚĲའི་ལྟ་བ། རིན་ཐང་ལྟ་བ་བརྟན་པོར་བཟོས་ནས། འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་
དང་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲི་པུའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་། ཏང་ནང་གི་ཆབ་སྲིད་འཚŀ་བར་དོ་གཟབ་
བྱས་ཏེ། ཏང་ཡོན་དཔུང་སྡེའི་སྔོན་ཐོན་རང་བཞིན་དང་དྭངས་གཙང་རང་བཞིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། 
ཆེད་དོན་སློབ་གསོའ་ིལག་ལེན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཁག་སྤེལ་ཏེ། ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་དད་
མོས་བརྟན་པོར་བཟོས་ཡོད། 

ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱས། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འགན་འཁྲི་གཙŀ་བོ་དང་ལྟ་སྐུལ་གྱི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་སྒོས། འགན་འཁྲི་གསལ་
བཤད་ཀྱི་ལམ་ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་གཏན་འབེབས་བྱས་ཏེ། 
རིམ་པ་བཞིན་གནོན་ཤུགས་སྤྲོད་པ་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་དུ་བཅུག་ལ། མང་ཚŀགས་ལམ་ཕྱོགས་ཀྱི་
སློབ་གསོའ་ིལག་ལེན་གྱི་བྱེད་སྒོའ་ིགྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་སྟེ། ཁྲིམས་བསྟར་གྱོད་སྒྲུབ་ཁྲོད་ཀྱི་ཅི་
ཡང་མི་བྱེད་པ་དང་གང་བྱུང་དུ་བསྒྲུབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྐྱོང་གི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། ”སྤྱོད་
ཚུལ་བཞི་•དང་མི་དམངས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་བསམ་འཆར་ཆེ་སའི་གནད་དོན་འབུར་ཐོན་ཅན་ཡོ་བསྲང་
བྱས། ནུས་རིང་གི་ལམ་སྲོལ་དེ་ཤུགས་ཆེན་པོས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། འདྲི་གཅོད་ལག་བསྟར་གྱི་དབང་
ཆ་ཚད་ལྡན་ངང་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་པར་ཁག་ཐེག་བྱས་ཏེ། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཐེར་འདོན་དྲ་ཚིགས་ཕྱེ་བས་
ཞུ་གཏུགས་ཐེར་འདོན་གྱི་ཐབས་ལམ་བདེ་བར་བཟོས་ཤིང་། འདྲི་གཅོད་ལས་དོན་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ལ་ཤུགས་
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བསྣན་ཏེ། ཆེད་གཉེར་རྣམ་གྲངས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་རུལ་འགོག་ལས་དོན་གྱི་ལམ་སྲོལ་བརྟན་པོར་
བཟོས་ཡོད། 

ལས་སྒོའ་ིནུས་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱས། འགུལ་རྣམ་གསོ་སྦྱོང་གི་ལམ་
སྲོལ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་རིམ་བགར་རིགས་དབྱེའི་གསོ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། རིགས་སོ་སོའ་ིགསོ་
སྦྱོང་110སྤེལ་ལ། ཁྲིམས་དཔོན་དང་མི་དམངས་ཀྱི་འདྲི་གཅོད་ལས་རོགས་པ་མི་ཐེངས་400ལྷག་ལ་
གསོ་སྦྱོང་བྱས། ལས་ཐོག་སྦྱོང་བརྡར་སྤེལ་ནས་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པའི་ཆེད་ལས་ཀྱི་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་
བཏང་སྟེ། རྗེས་གྲབས་ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་གསོག་འཇོག་བྱས་ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲིམས་
འཛིན་རྒྱུགས་གཞི་ལ་རྒྱུགས་འཕྲོད་པའི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་5ཡོད་པ་དང་། ཕུལ་བྱུང་གི་བཅའ་
ཁྲིམས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་བསྡུ་བ་དང་བདམས་གསེས་སྐོང་འཐེན་བྱས་པ་མི་8ཡོད། 

རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་ཆས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བྱས། རྫོང་ཨུ་དང་རྫོང་སྲིད་
གཞུང་། གོང་རིམ་གྱི་ལས་སྒོ་སྡེ་ཁག་གི་ཤུགས་ཆེན་པོས་རོགས་རམ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་འོག མ་དངུལ་
སྒོར་ཁྲི་1480བཏང་ནས་འདྲི་གཅོད་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོག་ཁང་གསར་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བས། གཞུང་ལས་གྱོད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ཇེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཞིང་། ཁྲིམས་
ཁང་གི་དངོས་པོའ་ིསྒྲིག་ཆས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་དོན་དེ་སླར་ཡང་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་
རྒྱུར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད། རྫོང་གི་མི་དམངས་འཐུས་ཚŀགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་བསམ་
འཆར་གྲོས་མོལ་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་དང་། མཐོ་རིམ་ཁྲིམས་ཁང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་བརྩོན་ལེན་གང་
ལེགས་བྱས་ཏེ། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་10བཏང་ནས་ཚལ་རྔ་འགག་གི་ཁྲིམས་ར་ཉམས་གསོ་བྱས་པ་དང་། 
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་50བཏང་ནས་མཚŀ་སྐོར་ས་ཁུལ་གྱི་ཅང་ཤེས་ཁྲིམས་ར་གསར་དུ་བཙུགས། ཁྲིམས་ར་
ནུས་ལྡན་གྱིས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་ཞུ་གཏུག་བྱེད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་
བྱས་ཤིང་། མང་ཚŀགས་ཀྱི་ཞུ་གཏུག་དུབ་པའི་ཡང་དུ་བཏང་བས། མང་ཚŀགས་ཀྱི་གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་
ཐོབ་ཡོད། 

ཁྲིམས་ཁང་གི་རིག་གནས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་བསྣན། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་བསམ་
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པའི་དཔལ་ཡོན་སྔོན་ཐོན་ལས་ཁུངས་•འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་། ཁྲིམས་ཁང་གི་རིག་
གནས་ཀྱི་ནང་སྙིང་སྔོག་འདོན་བྱས་ཤིང་། རིག་གནས་ཐོག་ཁང་གི་ཁྲིད་སྟོན་འདོན་སྤྲོད་བྱས་ཏེ། ལོ་
རེར་དཔེ་ཀློག་གི་ཟླ་སྤེལ་བས། སློབ་སྦྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་སྟོབས་རྒྱས་ཞིང་ནུས་པ་ལེགས་པའི་རྣམ་
པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད། 

ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱེད་པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལྟ་
སྐུལ་དང་ལེན་བྱེད་པ་ནི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།  དམངས་ཆེན་དང་དེའི་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན། སྲིད་གྲོས་ཀྱི་དམངས་གཙŀ། སྤྱི་ཚŀགས་ཀྱི་ལས་རིགས་སོ་སོ་བཅས་ཀྱིས་ལྟ་སྐུལ་
བྱེད་པ་རང་རྟོགས་ཀྱིས་དང་ལེན་བྱས་ཤིང་། དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་དང་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་ཟུང་གི་
མཐུན་སྦྱོར་འབྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་བསྣན་ནས། འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་གྱིས་བཏོན་པའི་གྲོས་གཞི་
བསམ་འཆར་6བསྒྲུབས་ཚར་བ་དང་། རང་རྟོགས་ཀྱིས་དམངས་ཆེན་འཐུས་མི་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་
ཁྲིམས་ཁང་ལ་རྟོག་ཞིབ་དང་འདྲི་གཅོད་ཟུར་ཉན། ལག་བསྟར་དངོས་སུ་བརྒྱུད་པ་མི་ཐེངས་7ཡོད་པ་
དང་། ཁྲིམས་ལྟར་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱས་ནས། ཞིབ་དཔྱོད་འགོ་
འཛིན་འདྲི་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཟུར་ཞུགས་པར་གདན་ཞུ་ཞུས་པ་ཐེངས་5མཆིས་པ་རེད། 

འཐུས་མི་རྣམ་པ།  འདས་སོང་གི་ལོ་ལྔའི་རིང་ལ། ཁྲིམས་ཁང་གིས་ལས་དོན་ཁག་ལ་
གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་ཅིང་། ”ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་གི་གྱོད་གསོག་མེད་པའི་སྔོན་ཐོན་
ཐུན་མོང་•དང་”ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་གི་སྔོན་ཐོན་ཐུན་མོང་།•”ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་
ཁག•”རྒྱལ་ཡོངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཕུལ་བྱུང་ཏང་ཡོན།•”ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཕུལ་དུ་
བྱུང་བའི་ཁྲིམས་དཔོན་•དང་། ”ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁང་གི་གྱོད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་ལ་མཁས་
པ་•སོགས་སྔོན་ཐོན་དཔེ་མཚŀན་གྱི་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ་པ་དང་། མི་4ལ་ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་ཡན་གྱི་
གཟེངས་བསྟོད་དང་། མི་35ལ་རྫོང་རིམ་པ་ཡན་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ། གྲུབ་འབྲས་འདི་དག་ཐོབ་པ་
ནི་རྫོང་ཨུས་ཞུམ་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་། རྫོང་མི་དམངས་འཐུས་མིའི་ཚŀགས་ཆེན་དང་དེའི་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ནུས་ལྡན་གྱི་ལྟ་སྐུལ། རྫོང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཤུགས་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་
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རྫོང་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་དམངས་གཙŀའི་ལྟ་སྐུལ། སྤྱི་ཚŀགས་ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཐུགས་ཁུར་གནང་བའི་
འབྲས་བུ་ཡིན་ཞིང་། འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ཚŀས་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱིས་བཏོན་པའི་བསམ་འཆར་
དང་གྲོས་མོལ་གྱིས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བའི་འབྲས་བུའང་རེད། འདིར་ངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་
སྙིང་ཐག་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་བླ་ན་མེད་པའི་གུས་འདུད་ཞུ། 

འདས་སོང་གི་ལོ་ལྔའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་པ། ང་ཚŀས་གསལ་བོར་ཤེས་རྟོགས་ཤིག་
བྱས་ན། མིག་སྔར་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་གྱི་ཐད་ནས་ད་དུང་དཀའ་ངལ་དང་མི་འདང་ས་མི་ཉུང་བ་
ཞིག་མཆིས། ཤན་སྦྱར་ཁྲིམས་སྐྱོང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བླང་བྱ་གསར་པ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་སྒྲིག་གཞི་
བཅོས་སྒྱུར་གྱི་ལས་འགན་གསར་བ། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུན་རྣམ་གསར་པ་དང་མི་དམངས་
མང་ཚŀགས་ཀྱི་རེ་སྒུག་གསར་པའི་ཐད་དང་། ང་ཚŀའི་བསམ་བློ་འདུ་ཤེས་དང་བྱ་བའི་སྒྲུབ་སྟངས། 
ཁྲིམས་འཛིན་ནུས་པ་བཅས་ཀྱི་ཐད་ནས་ད་དུང་ཧེ་བག་ཡོད་ཅིང་། དྲ་ཐོག་ནས་གྱོད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་
བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་”མཉམ་སྦྲེལ་དྲ་དང་འདྲི་གཅོད་•མཉམ་བསྲེས་ཀྱི་ཚད་དམའ་བ་དང་། གྱོད་མང་
མི་ཉུང་གི་འགལ་བ་སྔར་བས་མངོན་གསལ་དོད་པ། གྱོད་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་སྣོན་བྱུང་བ་སོགས་
ཀྱི་གནད་དོན་གང་མང་ཡོད། གནད་དོན་འདི་དག་ང་ཚŀས་བྱ་ཐབས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་འབད་པས་ཐག་
གཅོད་བྱ་ངེས། 

སླད་ཕྱིན་གྱི་ལོ་ལྔའི་རིང་གི་ལས་དོན། 
འཐུས་མི་རྣམ་པ། སླད་ཕྱིན་གྱི་ལོ་ལྔ་ནི་”ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་བཅུ་གསུམ་པའི་•འཆར་

འགོད་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ལོ་ལྔ་ཡིན་ཞིང་། ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་གྱི་སྤྱིའི་བསམ་
གཞིགས་ནི། ཏང་གི་ཚŀགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་དང་སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཀྲུང་ཨུའི་ཚང་འཛŀམས་གྲོས་
ཚŀགས་བཞི་པ་དང་ལྔ་བ། དྲུག་པའི་དགོངས་དོན་མཛུབ་སྟོན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞིས་ཅིན་
ཕིང་གི་རབ་དང་རིམ་པའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་
སྒོས། དམངས་སླད་ཁྲིམས་འཛིན་དང་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་ནི་གཙŀ་གནད་ཡིན་པ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་
བྱས་ནས། ཁྲིམས་ལྟར་འགན་ནུས་ནན་ཏན་གྱིས་སྒྲུབ་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུན་རྣམ་གསར་པ་དང་
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འཚམ་པར་བཟོ་བ། རང་རྟོགས་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ལག་བསྟར། འདྲི་གཅོད་ཀྱི་སྤུས་
ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཁྲིམས་འཛིན་སྒྱུར་བཅོས་ཤུགས་ཆེན་པོས་སྐུལ་འདེད་དང་། ལས་
སྒོར་བྱང་ཆུབ་པའི་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་བྱས་ཏེ། གུང་ཧོ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་
ཚŀགས་སྐྲུན་ཐུབ་པར་ཁྲིམས་འཛིན་འགན་སྲུང་གི་སྟོབས་ཤུགས་མི་དམན་པ་འདོན་སྤྲོད་བྱ་དགོས། དེ་
བས། ང་ཚŀས་གཤམ་གསལ་གྱི་ལས་དོན་མཐའ་དག་ལེགས་པོར་བསྒྲུབ་དགོས། 

དང་པོ། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་འགན་
ནུས་སྔར་བས་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱ་དགོས། ཏང་གིས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་
པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། རྫོང་ཨུའི་ཨུ་ཡོན་ཚང་འཛŀམས་གྲོས་ཚŀགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དོན་འཁྱོལ་ནན་
ཏན་སྒོས། ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་དང་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་ཀྱི་སྤུས་འབྲས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། 
སྒེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཁྲོད་དུ་ཁྲིམས་ལུགས་དང་སྤྱི་ཚŀགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་གཅིག་གྱུར་
ཡོང་བ་བརྒྱུད་དེ། རྫོང་ཨུའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལ་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་ཞབས་ཞུ་འདོན་སྤྲོད་བྱ་དགོས། 
དམངས་ཁྲོད་ནས་དངུལ་བུན་གཏོང་ལེན་དང་ཁང་ས་བདག་དབང་གི་ཉོ་ཚŀང་། ཞིང་སྡེའི་ས་ཞིང་ལམ་
ལུགས་བཅོས་སྒྱུར་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་གྱོད་དོན་ཞིབ་འདྲི་ཞིབ་གཅོད་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་ལྟར་སྒྲིག་
འགལ་ཡིད་རྟོན་བྲལ་བའི་བྱ་སྤྱོད་ལ་བཀག་སྡོམ་དང་། དྲང་གཞག་ནུས་ཆེའི་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་ཁོར་ཡུག་
བསྐྲུན་དགོས་ཤིང་། ཁྲིམས་ལྟར་སྤྱི་པའི་བདེ་འཇགས་དང་མི་དམངས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་ཚĲ་སྲོག་དང་རྒྱུ་
ནོར་གྱི་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་པ་བཟོ་བའི་ནག་ཉེས་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་མོ་བྱས་ནས། བདེ་འཇགས་ཀྱི་
གུང་ཧོའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་སྐུལ་སྤེལ་བྱ་དགོས། ཁྲིམས་ལྟར་རུལ་སུངས་ནག་ཉེས་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་མོ་བྱེད་
པ་དང་། རུལ་སུངས་ལ་ཆད་གཅོད་དང་སྔོན་འགོག་བྱེད་པའི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་
བྱས་ཏེ། རུལ་སུངས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་སྤེལ་དགོས་པ་དང་། སྲིད་འཛིན་
གཏུག་བཤེར་སྐོར་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་དང་། ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་རྩོད་གཞི་འདུམ་
འགྲིག་བྱས་ནས། ཁྲིམས་སྐྱོང་སྲིད་གཞུང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་དགོས། ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་
གྱོད་གཞིགས་ཁྲིམས་འགྲེལ་གྱི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་”བདུན་ལྔའི་•བཅའ་
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ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་གུང་ཧོའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་སྐུལ་འདེད་བྱ་དགོས། 
གཉིས་པ། དམངས་སླད་ཁྲིམས་འཛིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་དགོས་མཁོ་

ལེགས་པོར་སྐོང་དགོས། གཏུག་བཤེར་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ལ་ཤུགས་བསྣན་ཏེ། གཏུག་བཤེར་གྱི་
ཞབས་ཞུའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་12368ཕྱེ་བ་དང་། གཏུག་བཤེར་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ཚད་གཞི་ཚད་ལྡན་དུ་
གཏོང་བ་དང་། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་འདྲི་གཅོད་། ལག་བསྟར། ཡིག་སྐུར་ངོ་གཏུག་སོགས་ཀྱི་རིམ་
པའི་དམངས་བདེ་དམངས་ཕན་གྱི་བྱེད་ཐབས་ཕུན་སུམ་ཚŀགས་པར་གཏོང་དགོས། བཟའ་བཅའ་སྨན་
རྫས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་ཁྲིམས་འགལ་དངུལ་སྡུད། ངལ་རྩོལ་ཐོབ་ཆ་མི་སྤྲོད་པ་དང་། བུད་མེད་དང་
བྱིས་པའི་ཁེ་དབང་ལ་གནོད་འཚĲ་གཏོང་བའི་ནག་ཉེས་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་མོ་བྱས་ཏེ། སློབ་གསོ་དང་སྨན་
བཅོས། ལས་ཞུགས་སོགས་དམངས་འཚŀའི་གྱོད་དོན་དང་། དེ་མིན་རྒན་རྒོན་དང་བུད་མེད་དང་བྱིས་པ། 
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་སོགས་ཉམ་ཆུང་རིགས་ཀྱི་གྱོད་དོན་འོས་འཚམ་གྱིས་ཞིབ་གཅོད་བྱས་ནས། མི་
དམངས་མང་ཚŀགས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་སྲུང་བྱ་དགོས་ཤིང་། དབུལ་སྐྱོར་
གསར་སྤེལ་གྱི་རྩོད་གླེང་སྣ་ཚŀགས་འོས་ཤིང་འཚམ་པས་འདུམ་འགྲིག་ཡོང་བར་བྱས་ཏེ། གནད་ཁེལ་
དབུལ་ཐར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་དང་། མཉམ་སྤྱོད་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་བྱ་དགོས། ལག་
བསྟར་བྱེད་པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། ལག་བསྟར་བཀོད་འདོམས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དྲ་རྒྱ་ཞིབ་བཤེར་
ཚŀད་འཛིན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་དང་། ཡིད་རྟོན་ཤོར་བའི་ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཡིད་རྟོན་ལ་ལྟ་
སྐུལ་དང་ཟིལ་གནོན། ཆད་གཅོད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་། དོན་དངོས་ཀྱིས་ཐག་བཅད་པའི་ཚད་དང་
ལག་བསྟར་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བའི་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས། ཚད་གང་ཆེའི་སྒོ་ནས་དོ་བདག་པའི་ཞུ་
གཏུག་རྒྱལ་བའི་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་། ཁྲིམས་འཛནི་གྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཐབས་གསར་གཏོད་དང་
གཏུག་བཤེར་གྲོན་དངུལ་འགྱངས་ཕྲི་དང་མེད་པར་གཏོང་བའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་
ལེགས་བྱས་ཏེ། དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚŀགས་ཀྱིས་ཁྲིམས་གཏུག་བྱ་ཐུབ་པ་དང་། མི་དམངས་
ཁྲིམས་ཁང་མང་ཚŀགས་དང་ཉེ་བར་བཅར་བའི་དགེ་མཚན་ལ་བརྟེན་ནས། དུས་ཐོག་ཏུ་གནས་དེའི་
འགལ་བ་སེལ་དགོས། 
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གསུམ་པ། གནད་དོན་གྱི་ཕྱོགས་སྟོན་ལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཏན་ཏིག་གིས་ཁྲིམས་འཛིན་
བཅོས་སྒྱུར་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བྱ་དགོས། ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན་ཨུའི་ཁྲིམས་འཛིན་བཅོས་བསྒྱུར་
གྱི་ལས་འགན་ནན་ཏན་གྱིས་ལེགས་འགྲུབ་ཡོང་བར་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་
ལུགས་བཅོས་སྒྱུར་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། ”འདྲི་ཞིབ་པས་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་པ་དང་ཁྲིམས་གཅོད་པས་
འགན་འཁུར་རྒྱུ་•དངོས་སུ་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཉེས་དོན་གྱོད་གཞི་མྱུར་གཅོད་བྱེད་
པའི་གོ་རིམ་དང་འབོར་ཆུང་གཏུག་བཤེར་གྱི་གོ་རིམ་འོས་འཚམ་གྱིས་སྤྱོད་པ་དམ་འཛིན་ལེགས་པོར་
བྱས་ཏེ། གྱོད་དོན་རྙོག་འཛིང་ཡིན་མིན་གྱི་རིགས་བགར་བ་དང་ཤན་འབྱེད་ཡིག་རིགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་
འགྲེལ་བཤད་བྱེད་པའི་བཅོས་སྒྱུར་གྱི་མྱུར་ཚད་ཇེ་མགྱོགས་སུ་གཏོང་དགོས། ཁྱིམ་དོན་འདྲི་གཅོད་ཀྱི་
བྱེད་ཐབས་བཅོས་སྒྱུར་གྱི་འཕེལ་རིམ་ལ་སྐུལ་སྤེལ་སྒོས་ཁྱིམ་ཚང་འཆམ་མཐུན་ཡོང་བ་སྐུལ་འདེད་
དང་། ལག་བསྟར་ལམ་སྲོལ་གྱི་བཅོས་སྒྱུར་ལ་སྐུལ་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་ལག་ལེན་བསྟར་དཀའ་བ་
ཐག་གཅོད། ཁྱིམ་དོན་འདྲི་གཅོད་དང་ལག་བསྟར་ལམ་སྲོལ་བཅོས་བསྒྱུར་ཁྲོད་ཀྱི་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་
ཉམས་མྱོང་དང་བྱེད་ཐབས་བཟང་པོ་ཕྱོགས་བསྡོམས་བྱས་ཏེ། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཁྲིམས་ཁང་ཁྱབ་
གདལ་དུ་གཏོང་བར་རྨང་གཞི་འདིང་དགོས། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་བཅོས་སྒྱུར་གྱི་གྲུབ་འབྲས་
སྲ་བརྟན་དང་། ཐོ་འགོད་དང་འདྲི་གཅོད། ལག་བསྟར་བཅས་སྣེ་མཐུད་པའི་ལས་ཀ་ལེགས་པོར་བསྒྲུབ་
སྟེ། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱེད་དཀའ་བ་དེ་ཞུ་གཏུག་བྱེད་དཀའ་བ་དང་འདྲི་ཞིབ་བྱེད་དཀའ་བ། ལག་ལེན་
བསྟར་དཀའ་བ་བཅས་ལ་འགྱུར་བ་སྔོན་འགོག་བྱ་དགོས། ཤུགས་ཆེན་པོས་”ལས་སྟེགས་ཆེན་པོ་
གསུམ་•གྱི་བཀོལ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བྱས་ཏེ། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁྲིམས་གཅོད་ཡི་གེ་ནི་དྲ་ཐོག་ནས་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་པ་མངོན་འགྱུར་དང་། སྒོ་འབྱེད་དང་འགུལ་རྣམ། དྭངས་གསལ། དམངས་བདེ་
བཅས་ཀུན་གསལ་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས། 

བཞི་བ། ཁྲིམས་ཁང་ནན་སྐྱོང་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་འཛནི་གྱི་ཡིད་ཆེས་གོང་མཐོར་
གཏོང་དགོས། དངོས་གཞི་ཅན་དང་ཆེད་ལས་ཅན། ལས་རིགས་ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་སྐུལ་
སྤེལ་དང་། ཁྲིམས་དཔོན་ནང་དུ་ཞུགས་ཆོག་པ་ནན་ཏན་སྒོས། ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་ལས་གནས་ཐོག་གསོ་
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སྐྱོང་བྱེད་པར་ཤུགས་བསྣན་ཏེ། ལས་རིགས་ཀྱི་བྱང་ཚད་དང་ཆེད་ལས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས། 
ཆེད་དོན་སློབ་གསོའ་ིབྱ་འགུལ་རྒྱུད་མཐུད་ངང་སྤེལ་བ་དང་། 《ཚད་གཞི་》དང་《སྲོལ་ཡིག་》ལག་བསྟར་
ནན་ཏན་སྒོས། སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་ཨང་དང་པོར་འཇོག་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་། འགོ་ཁྲིད་ཚན་
ཁག་གི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཏན་ཏིག་གིས་ཤུགས་སྣོན་བྱས་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་བརྟན་ཞིང་སྤྱོད་
ཚུལ་ལེགས་པ། སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་སྲུང་། ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་བདེན་གྱི་ཁྲིམས་དཔོན་དཔུང་སྡེ་ནན་གྱིས་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས་ཤིང་། ”དཀའ་བ་དྲུག་དང་གྱོད་གཞི་གསུམ་•གྱི་བཅོས་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བཏང་
སྟེ། ཁྲིམས་འཛིན་བྱ་སྤྱོད་ནན་གྱིས་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དང་། རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་མེད་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛིན་
སྤྱོད་ཚུལ་ཇེ་ལེགས་སུ་གཏོང་དགོས། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འགན་འཁྲི་གཉིས་དོན་
འཁྱོལ་ནན་ཏན་དང་། སྤྱོད་གཙང་གི་ཁྲིམས་འཛིན་སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན། ཡོངས་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པའི་
ལྟ་སྐུལ་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པར་འཚŀལ་ཞིབ་སྒོས། སྲིད་གཙང་གི་ཉེན་ཁར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྔོན་འགོག་
ཚŀད་འཛིན་དང་། ཤུགས་ཆེན་པོས་ཁྲིམས་འགལ་ཇུས་གཏོགས་ཟིན་བྲིས་དང་ཆད་གཅོད་བསླབ་
འདོམས་ལམ་ལུགས། གྱོད་འཛŀལ་འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བྱས་ནས། ཁྲིམས་
འཛིན་གྱི་རུལ་སུངས་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁྲིམས་གཅོད་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཕྱོགས་གསུམ་པས་གདེང་
འཇོག་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས། ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་བྱས་འབྲས་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་
ནས་གདེང་འཇོག་བྱེད་པའི་མ་ལག་འཐུས་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས། ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་ལས་རིགས་འགན་
སྲུང་ཧུར་ཐག་དོན་འཁྱོལ་སྒོས། ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་ལ་རྒྱ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་དབང་གྲགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་
བྱ་དགོས་པ་དང་། དམངས་ཆེན་དང་སྲིད་གྲོས། སྤྱི་ཚŀགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་ལྟ་སྐུལ་རང་རྟོགས་ཀྱིས་
དང་ལེན་བྱས་ཏེ། ཁྲིམས་འཛིན་བཅོས་སྒྱུར་ གྱི་ཆེད་དོན་སྙན་ཞུ་ལེགས་པོར་བསྒྲུབ་དགོས་པ་དང་། ལྟ་
སྐུལ་ལ་བརྟེན་ནས་དྲང་བདེན་ཡོང་བ་བྱ་དགོས། 

འཐུས་མི་རྣམ་པ། ”ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་བཅུ་གསུམ་པའི་•འཆར་འགོད་ཀྱི་བརྗིད་ཆེའི་དཔེ་
རིས་བཀོད་ཟིན་ཡང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་ས་གསར་པ་དང་བཅོས་བསྒྱུར་གྱི་ལས་འགན་གསར་
པ། སྤྱི་ཚŀགས་ཀྱི་རེ་སྒུག་གསར་པ་བཅས་ལ་གདོང་གཏད་ན། མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་འགན་འཁྲི་ལྕི་
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ལ་ལས་འགན་གཟི་བརྗིད་ཆེ། ཡིན་ཡང་། ང་ཚŀ་ལ་རྫོང་ཨུས་ཞུམ་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་། 
རྫོང་དམངས་ཆེན་དང་དེའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལྟ་སྐུལ་ནུས་ལྡན་གྱི་འོག་ཏུ། ཐེངས་འདིའི་
ཚŀགས་ཆེན་གྱི་གྲོས་ཆོད་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བྱས་པའི་ཁར། འགན་འཁྲི་དམ་འཛིན་དང་ལྷོད་མེད་
མདུན་བསྐྱོད་བྱས་ནས། གསར་གཏོད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དང་ཏན་ཏིག་གི་ལས་འབྲས་སྔར་བས་ཇེ་ལེགས་
སུ་བཏང་ན། གུང་ཧོའ་ིདཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྤྱི་ཚŀགས་འཆམ་མཐུན་བརྟན་བརླིང་། མི་དམངས་
བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་ཕྱག་རྗེས་བླ་མེད་འཇོག་པའི་ཆོད་སེམས་ཡོད།  
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贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽锤︽搬敌︽碴稗︽的﹀ 
 

----2016 典敌︽邓 10 斑敌︽荡邦 22 册稗︽贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽伴唱邦︽脆︽档罢邦︽惭稗︽ 

泵搬邦︽搬采︽布︽搬敌︽表邦︽档罢邦︽倡爸邦︽拜爸︽冲敌︽厂爸︽编︽碴稗︽的﹀ 

贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽得搬︽拜筹拜︽扳便︽罢掸﹀   冬︽掉爸︽﹀ 

 

伴唱邦︽脆︽秤扳︽斑﹀ 

拜︽昌︽爸邦︽贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽颁搬︽锤邦︽柴︽档罢邦︽惭稗︽办︽碴稗︽

的︽伴吹办︽柄︽翟稗︽斑邦﹀     稻爸︽刁拜︽表邦︽宝︽恫︽底稗︽拜爸︽档罢邦︽惭稗︽办︽等半︽的罢邦︽宝︽雌︽

扳唱稗︽秤扳︽斑邦︽表邦︽罢得︽椿拜︽斑半︽伴颁办﹀ 

 

2011 典敌︽地爸︽编︽锤︽搬︽罢掸︽捶﹀ 

2011 典敌︽地爸︽办﹀  稻爸︽恫︽拜爸︽便爸︽地扳︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽瓣爸︽拜罢︽斑敌︽扳便︽避拜︽

拜爸︽﹀ 稻爸︽拜扳爸邦︽惭稗︽拜爸︽炒敌︽柄稗︽恫︽霸爸︽编︽昌︽迸办﹀  拜︽吵爸︽刁拜︽罢的爸︽编︽唱罢邦︽

庇半︽兵搬︽碧半︽拜爸︽刁拜︽表邦︽宝︽拜扳爸邦︽罢掸敌︽昌︽迸办﹀    雏︽档罢邦︽办邦︽地罢邦︽霸罢︽编︽

唱罢邦︽庇半︽涤罢  驳拜︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽佰爸︽胆︽伴捣罢邦︽宝邦︽办邦︽椿拜︽底爸邦︽避拜︽稗邦︽

档罢邦︽惭稗︽搬采︽搬兵拜︽斑︽拜爸︽佰爸︽编︽泵搬邦︽搬采︽搬兵拜︽斑敌︽爆爸︽恫︽颁爸︽伴倒扳邦︽表邦︽

档罢邦︽地扳︽春爸︽办罢︽搬长半︽稗稗︽淬︽拜爸︽雏︽敝搬︽钉笛︽财︽得︽财稗︽处稗︽卞︽半搬︽拜爸︽地扳︽斑敌︽

罢碉爸︽搬绊拜︽罢办︽惭稗︽卞︽拜便爸邦︽车稗︽搬白邦︽办︽蝶搬︽蹿爸︽稗稗︽淬︽锤邦﹀  

罢财罢  避扳邦︽昌半︽伴罢稗︽乘邦︽舶搬︽厂﹀ 雏︽档罢邦︽雏︽底爸邦︽宝︽搬缠稗︽董爸︽掉爸︽碧爸︽
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椿拜︽斑︽拜爸︽脆︽拜扳爸邦︽搬炒︽成拜︽办邦︽搬惮稗︽伴罢稗︽掉爸︽锤邦﹀ 

    层邦︽车稗︽池︽档罢邦︽避扳邦︽昌半︽败罢︽编邦︽搬白拜﹀ 2011 典︽邓 9 搬︽稗邦︽搬等爸︽﹀ 雏︽搬炒︽

办邦︽庇爸邦︽卞邦︽伴刀稗︽搬等爸︽惨罢︽扳柏稗︽的邦︽斑敌︽辫拜︽罢得 481 拜爸︽脆 808 触拜︽点稗︽锤邦︽

办﹀    炒︽办邦︽得搬︽搬电半︽锤邦︽糙邦︽辫拜︽罢得 416 拜爸︽脆 694 办︽伴刀稗︽搬等爸︽惨罢︽扳柏稗︽

搬堡拜﹀ 伴刀稗︽搬等爸︽惨罢︽扳柏稗︽扳︽搬堡拜︽斑敌︽辫拜︽罢得 63 拜爸︽脆 106 底拜﹀ 辫拜︽罢得 2

拜爸︽脆︽8 办︽得搬︽搬电半︽椿拜︽搬得稗︽斑敌︽菠爸︽翟稗﹀ 辫拜︽罢得︽办︽伴刀稗︽搬等爸︽惨罢︽扳柏稗︽

搬堡拜︽斑敌︽拜罢︽颁拜︽呈 100%翟稗﹀  躇︽搬比办︽锤邦︽柴︽得搬︽搬电半︽椿拜︽斑敌︽的︽罢拆罢︽辫拜︽

罢得 573 拜爸︽脆 927 触拜︽点稗︽锤邦﹀     得搬︽搬电半︽锤邦︽糙邦︽辫拜︽罢得 507 拜爸︽脆 794 办︽

罢的爸︽罢拆罢︽锤邦︽靛爸︽﹀ 辫拜︽罢得 34 拜爸︽脆 56 办︽的︽罢拆罢︽扳︽锤邦﹀ 庇办︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽

吵︽辫拜︽罢得 16 拜爸︽脆 42 躇︽搬比办︽锤邦﹀  雏︽搬炒︽办邦︽庇爸邦︽办︽辫拜︽车稗 2 拜爸︽脆 2 传半︽

蝶罢︽稗邦︽败罢︽罢采拜︽罢扮稗︽椿拜︽吵︽搬睬罢   辫拜︽车稗 2 拜爸︽脆 2 传半︽伴倡稗︽锤邦﹀ 辫拜︽

车稗 7拜爸︽脆 12得搬︽搬电半︽椿拜︽搬得稗︽斑敌︽菠爸︽翟稗﹀辫拜︽车稗︽5拜爸︽脆 19传半︽存办︽得搬︽

办邦︽庇爸邦︽办︽霸︽罢邦搬︽存办︽得搬︽椿拜︽吵︽础拜﹀  避扳邦︽搬堡拜︽伴撤︽罢采拜︽吵邦︽嫡稗︽稗爸︽

辫拜︽败罢︽惨拜︽颁拜 100%拜爸︽﹀ 层邦︽白稗︽办︽陛稗︽罢采拜︽颁拜 100% 翟稗﹀ 

柄︽扳颁稗︽的︽伴吹办︽拜爸︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽稗稗︽佰稗︽卞邦︽搬舶搬邦﹀     搬白伴︽避扳邦︽

伴膘办︽搬绊拜︽拜爸︽层邦︽车稗︽伴吵扳︽伴标罢︽雕罢邦︽宝︽锤︽搬︽谍半︽败罢︽编邦︽厨办︽稗邦﹀ 伴罢办︽

搬︽伴吵扳︽帛罢︽椿拜︽斑︽炒︽避扳邦︽搬长半︽辫拜︽舶搬︽宝︽柄拜︽地扳︽底爸邦︽碉︽敝搬︽稗邦﹀    得搬︽

拜筹拜︽扳便︽罢掸邦︽捕︽罢拆罢︽驰︽点稗︽册稗︽淬︽办扳︽碘罢邦︽拜爸︽超罢︽舶搬︽伴罢稗︽伴避︽办扳︽  

碘罢邦︽柄稗︽伴壁爸邦︽拜爸︽伴唱邦︽颁爸︽吵︽搬佰爸︽柴﹀ 捕︽罢拆罢︽扳爸︽档罢邦︽宝︽第︽搬︽昌半︽脆爸︽

搬豺稗︽办邦︽椿拜︽斑邦︽驰︽点稗︽卞︽办扳︽碘罢邦︽罢邦半︽吵︽搬单罢邦︽靛爸︽﹀    的︽罢拆罢︽拜爸︽柄︽

扳颁稗︽的︽伴吹办﹀  倡半︽伴车稗︽搬白邦︽乘邦︽斑︽罢得︽罢财罢︽办︽伴吵邦︽斑敌︽驰︽点稗︽厂罢邦︽吹︽

搬单罢邦﹀ 池︽罢财罢︽拜爸︽罢扮稗︽拜搬爸︽﹀  搬坝罢︽成扳︽卞︽驰︽点稗︽椿拜︽败搬邦︽稗邦︽池︽扳爸︽
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拜爸︽半爸︽伴贬办﹀ 波︽伴椿拜︽宝︽椿拜︽败搬邦︽办︽搬搏半﹀ 捕︽搬白半︽吵︽底爸︽搬敌︽扳爸︽档罢邦︽办︽

驰︽点稗︽脆︽池︽罢拜扳︽罢︽兵罢︽惨罢︽斑敌︽拜搬爸︽柏︽垂稗︽稗邦︽长搬邦︽搬炒︽惭稗︽冲︽搬凳邦﹀ 得搬︽

拜筹拜︽伴便︽伴刀稗︽卞邦︽扳爸︽档罢邦︽脆︽倡爸邦 300 冬罢︽办︽驰︽点稗︽锤邦︽靛爸︽辫拜︽车稗 172 触

拜︽点稗︽锤邦﹀ 炒︽稗邦︽庇爸邦︽驰︽倡半︽伴车稗 48 拜爸︽避扳邦︽蹿半︽卞︽辫拜︽罢得 92﹀ 层邦︽车稗︽的︽   

罢拆罢 2 ﹀ 层邦︽车稗︽鄙稗︽颁搬︽宝︽辫拜︽罢得 1 拜爸︽﹀ 拜扳爸邦︽车稗︽罢拆罢︽搬电半 15 ﹀ 拜扳爸

邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽昌︽迸办︽辫拜︽罢得 14 触拜︽点稗︽锤邦︽靛爸︽﹀     唱稗︽淬爸︽编︽翟罢︽迸半︽捕︽

罢拆罢︽辫拜︽车稗 5 拜爸︽罢拆罢︽扳霸稗︽叉爸︽搬 6 办︽涤邦︽伴颁扳︽波邦︽败罢︽编邦︽搬白拜﹀ 辫拜︽

罢得︽败罢︽罢采拜︽拜爸︽翟罢︽迸半︽捕︽罢拆罢︽驰︽点稗﹀ 办稗︽搬佰搬︽颁拜 100 %登稗﹀ 层邦︽车稗︽  

辫拜︽罢得敌︽边拜︽罢惩拜︽伴荡︽穿罢︽扳霸稗︽稗扳︽瓣爸︽稗︽炒敌︽罢层稗︽层 17 办︽帝罢邦︽拜泊办︽   

波半 74000 垂稗︽斑︽拜爸︽﹀ 倡半︽伴车稗︽的︽扳霸稗︽锤邦︽糙邦︽白稗︽办︽锤︽拜罢伴︽波半 30000 垂稗﹀  

谍半︽败罢︽编邦︽雏︽档罢邦︽搬炒︽伴百罢邦︽串罢邦︽搬城邦︽搬采邦︽碧爸︽锤︽搬半︽的罢邦﹀   

搬炒︽伴百罢邦︽伴捣罢邦︽毕稗︽拜爸︽避扳邦︽昌半︽稻爸︽碧爸︽锤︽搬敌︽雏敌︽绰爸︽锤︽昌半﹀ 瘁︽扳唱拜︽

稗邦︽雏︽档罢邦︽伴柏扳︽扳唱稗︽拜爸︽脆︽地罢邦︽扳唱稗︽帛办︽掉爸︽碧爸︽锤︽柄︽炒︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬

敌︽边拜︽便︽罢稗邦︽罢办︽惭稗︽吵︽搬扮罢  罢财罢︽呈︽得搬︽拜筹拜︽脆︽池“的罢邦︽斑︽布”拜爸“避扳

邦︽碘罢邦︽的罢邦︽斑︽搬吵稗”﹀    倡半︽伴车稗︽撤办︽膊罢︽罢拌伴︽伴闭半﹀“12.4”避扳邦︽碘罢邦︽

撤办︽膊罢︽册稗︽淬︽雕罢邦︽锤︽伴贬办︽厨办﹀ 典︽布敌︽地爸︽办﹀ 避扳邦︽碘罢邦︽撤办︽膊罢︽蝶搬︽罢雕︽

倡爸邦 450 厨办︽得爸︽﹀撤办︽膊罢︽翟罢︽柏 42000 冬罢︽搬豹扳﹀ 脆（倡爸邦）680 冬罢︽编邦︽避扳邦︽

碘罢邦︽雌︽伴撤︽拜爸︽点稗︽锤邦﹀ 蝶搬︽罢雕︽超搬︽扳霸稗︽卞︽办邦︽椿拜︽扳爸︽档罢邦︽拜爸︽拜扁︽蝶搬︽

成扳︽斑邦︽脆 86000 冬罢︽办︽碟搬邦﹀ 罢册邦︽呈︽搬白伴︽避扳邦︽拜爸︽的︽罢拆罢︽办︽伴蠢办︽底拜︽宝︽

惮拜︽罢得︽办︽罢拌伴︽伴闭半︽稗爸︽点搬︽搬电半︽拜爸︽邓︽稗爸︽拜椿︽得搬︽宝︽碴稗︽的︽办扳︽碘罢邦︽办罢︽

搬长半︽锤邦︽靛爸︽得搬︽拜筹拜︽拜爸︽伴蠢办︽搬敌︽翟罢︽迸半︽捕︽罢拆罢︽辫拜︽车稗︽伴春爸︽刁拜︽斑敌︽

惮拜︽罢得︽办︽才稗︽苍邦︽搬堡拜﹀ 罢碉扳︽呈︽罢掸︽罢稗拜︽邦︽庇办︽拜爸︽拜便稗︽斑﹀ 脆︽池半︽伴便罢︽
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凳稗︽车︽拜扳︽拜爸︽档拜︽伴刀稗︽椿拜︽斑半︽垫罢邦︽搬池稗︽柴﹀ 扳便︽避拜︽ 宝邦︽办邦︽第邦︽驰︽避拜︽

拜爸︽惭拜︽脆︽办邦︽第邦﹀ 残︽档拜 24 办︽遍︽帛罢︽拜爸︽残︽档拜 24 办︽霸︽斑半︽伴闯拜︽斑﹀ 办邦︽第邦︽

锤邦︽党办︽瓣半︽的︽雕罢邦︽宝︽办扳︽碘罢邦︽办罢︽搬长半︽锤邦﹀  搬得︽呈︽吵邦︽惭稗︽拜爸︽罢稗拜︽惭︽

吵邦︽泵搬邦︽宝︽罢佰稗︽掉爸︽锤︽搬︽稗稗︽淬半︽搬等爸︽办﹀   脆（倡爸邦）2190 冬罢︽拜爸︽弟爸邦︽

伴闭半︽倡爸邦 560 冬罢︽罢佰稗︽掉爸︽锤︽搬敌︽边拜︽的罢邦︽斑︽翟稗﹀  

扮搬邦︽的︽办︽垫罢邦︽耻稗︽斑︽拜爸︽拜扳爸邦︽伴档︽办︽伴罢稗︽掉爸︽锤邦﹀ 稻爸︽地扳︽斑敌︽办邦︽

椿拜︽斑敌︽扳摆扳︽崔办︽搬睬︽拜爸︽﹀   扳超︽菠爸︽扳蹈邦︽忱稗︽得爸︽橙︽伴捣罢邦︽毕稗﹀   柏︽帛罢︽

扳摆扳︽毕稗︽罢稗邦︽伴蠢办︽帝罢邦︽碧半︽雕罢邦︽宝︽锤︽伴贬办︽搬柄拜︽稗邦﹀罢稗邦︽伴蠢办︽帝罢邦︽

碧半︽橙︽搬︽拜爸︽拜便稗︽斑﹀  拜吹办︽弊扳﹀  拜坝伴︽爸办︽底拜︽斑敌︽蝶搬︽惭稗︽斑︽雕罢邦︽办︽地稗︽

便爸︽波半︽避︽30 冬罢︽般扳︽卞︽伴颁扳邦︽伴撤敌︽扳︽拜泊办︽拜爸︽拜捕邦︽凳罢︽帛罢︽柏邦︽垂稗﹀ 吵邦︽

扳党扳邦︽碉︽办邦︽椿拜︽鼻爸︽伴倡稗︽锤邦︽稗邦︽爆爸︽拜锤爸︽拜爸︽得爸︽惭稗︽卞︽佰爸︽恫敌︽翟罢︽柏︽

拜爸︽冲︽膊罢︽伴膘办︽拜爸︽搬靛罢︽躇︽搬采邦︽碧爸︽锤︽搬︽边拜︽的罢邦﹀ 

典︽稗︽扳︽雕稗︽斑敌︽稗︽罢灯稗︽卞︽痹︽班稗︽伴罢稗︽掉爸︽锤邦︽稗邦︽层邦︽碧稗︽搬凳︽搬半︽才稗︽ 

伴便罢︽锤邦﹀ 典︽稗︽扳︽雕稗︽斑邦︽层邦︽碧稗︽搬凳︽搬半︽才稗︽伴便罢︽编︽蝶搬︽罢雕敌︽厂罢邦︽吹︽伴巢︽

炊拜︽锄拜︽炒﹀ 辫拜︽舶搬︽扳便︽避拜︽颁稗︽残爸︽拜爸︽避扳邦︽碘罢邦︽蝶搬︽罢掸︽罢灯稗︽斑敌︽拜扁︽扳

颁稗︽伴车稗︽厨办︽搬佰爸︽稗邦﹀ 稗︽罢灯稗︽卞︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽搬缠稗︽冲敌︽爸爸︽厨办︽搬︽拜爸︽辫

拜︽罢得︽拜爸︽伴蠢办︽搬敌︽脆︽池敌︽避扳邦︽扳唱稗︽痹︽拜搬爸︽办︽霸罢︽倡罢︽锤邦﹀  炒︽脆稗︽搬白伴︽

避扳邦︽蝶搬︽半半︽彼办︽搬敌︽锤︽伴贬办︽厨办︽稗邦︽稗︽罢灯稗︽办︽层邦︽碧稗︽脆︽搬凳︽搬敌︽串罢邦︽稗邦︽

蝶搬︽罢雕︽罢爸︽扳爸︽搬佰爸︽﹀ 

彼︽霸扳邦︽闭半︽嫡罢︽超稗︽庇爸邦︽罢豺半︽搬弟罢︽编︽层邦︽车稗︽拜爸︽拌邦︽地罢邦︽拜爸︽大稗︽ 

岛邦︽宝︽搬炒︽伴百罢邦︽办︽罢惩拜︽彼办︽搬半︽辰爸︽尘罢︽稗稗︽淬︽锤邦﹀得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办︽卞︽得搬︽

拜筹拜︽霸爸︽编︽罢财罢︽辨半︽搬堡拜︽帛罢︽拜爸︽绰爸︽锤︽昌半﹀  彼︽霸扳邦︽闭半︽嫡罢︽超稗︽庇爸邦︽
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罢豺半︽搬弟罢︽编︽层邦︽车稗︽拜爸︽拌邦︽地罢邦︽拜爸︽大稗︽岛邦︽宝︽搬炒︽伴百罢邦︽办︽罢惩拜︽彼办︽

搬半︽辰爸︽尘罢︽编︽惭拜︽拜脆罢邦︽辫拜︽车稗︽超︽伴便拜︽昌︽迸办︽锤︽伴贬办︽厨办﹀层︽搬敌︽典︽伴罢敌︽

地爸︽办﹀ 彼︽霸扳邦︽闭半︽嫡罢︽超稗︽庇爸邦︽罢豺半︽搬弟罢︽编︽层邦︽车稗 9 拜爸︽脆 11﹀拌邦︽地罢邦︽

拜爸︽大稗︽岛邦︽宝︽搬炒︽伴百罢邦︽败拜︽宝︽辫拜︽ 罢得 1 拜爸︽脆 1 败罢︽编邦︽搬白拜﹀ 

罢册邦﹀   雌︽搬缠稗︽伴辨半︽粹拜︽宝邦︽蒂办︽碉爸︽捕︽摈办︽拜爸︽避扳邦︽昌半︽办邦︽超罢︽层邦︽

搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽拜爸︽得搬︽罢采拜︽锤邦﹀ 

佰爸︽爆爸︽拜锤爸︽编邦︽蒂办︽碉爸邦︽捕︽摈办︽锤︽搬半︽搬豺稗︽斑敌︽伴败搬︽苍邦︽拜爸︽搬堡拜︽

帛罢︽办罢︽搬长半︽车稗︽伴壁办︽锤邦︽柴﹀ 得爸︽船罢邦︽办邦︽地罢邦︽拜爸︽伴蠢办︽搬敌︽敝搬︽闭爸邦︽

罢掸︽捶伴扳︽办邦︽贝爸︽罢办︽惭稗︽卞︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽辫拜︽车稗︽办︽得搬︽罢采拜︽稗稗︽淬︽

锤邦︽靛爸︽﹀ 成扳︽斑邦︽辫拜︽罢得敌︽庇爸邦︽驰 48拜爸︽脆 87触拜︽点稗︽锤邦︽斑︽拜爸︽﹀ 辫拜︽车稗15

拜爸︽脆 38 超︽蒂︽搬堡拜﹀ 辫拜︽伴蠢办︽扳︽拜泊办︽波半︽避 297.8 底拜﹀ 兵办︽霸搬︽办︽波半︽避 162.6

办︽辫爸︽贬稗︽叼办﹀ 辫拜︽车稗 10拜爸︽脆 20超︽蒂︽扳︽搬堡拜﹀ 辫拜︽车稗 8拜爸︽脆 10办︽雕邦︽拜办︽

淬半︽得搬︽搬电半︽败罢︽罢采拜︽拜爸︽﹀   辫拜︽车稗15拜爸︽脆19办︽败罢︽罢采拜︽罢扮稗︽斑︽锤邦﹀ 

办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽锤︽搬敌︽败拜︽垫罢邦︽惭稗︽冲︽搬池稗︽斑﹀  才稗︽伴便

罢︽拜爸︽辫拜︽舶搬︽吵邦︽扳摆扳︽吵︽厨办︽柴︽雏︽档罢邦︽半爸︽搬得稗︽卞︽才稗︽伴便罢︽扳︽办罢︽搬单罢

邦﹀ 罢财罢︽呈︽稻爸︽编︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽锤︽搬敌︽恫︽底稗︽冬稗︽霸爸︽编邦︽典︽

第敌︽典︽扳便︽办︽稻爸︽底爸邦︽宝︽佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽伴捣罢邦︽毕稗︽拜爸︽蒂办︽碉爸邦︽捕︽摈办︽

锤︽搬敌︽鼻半︽卞︽档罢邦︽伴吵敌︽厂爸︽吵︽典︽第殿︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽锤︽搬半︽搬

堡拜︽帛罢︽罢佰稗︽伴炊搬邦︽锤邦﹀ 罢册邦︽呈《办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽层稗︽搬凳︽车罢邦︽凳稗︽蝶

搬︽罢雕︽边拜︽宝︽拜充︽扳档稗︽辫拜︽罢得︽串罢邦︽搬帛罢邦》拜爸《辫拜︽罢得︽粹︽典爸︽锤邦︽柴﹀层邦︽

搬邦罢邦︽拜爸︽底爸邦︽碉︽唇办》﹀ 《得搬︽拜筹拜︽敞搬邦︽垫罢邦︽罢得︽地扳︽办︽雕爸︽稗邦﹀ 甭罢︽

卜稗︽蒂办︽碉爸邦︽办︽才稗︽伴便罢︽椿拜︽斑》﹀    《柏拜︽伴便罢︽扳摆扳︽搬长半﹀ 甭罢︽卜稗︽蒂办︽
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碉爸邦︽搬坝罢︽伴便罢》惭拜︽车稗︽膊罢︽搬绊拜︽柄︽柏︽搬凳邦︽稗邦︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽

伴便罢︽膊罢︽搬绊拜︽锤︽伴贬办︽倡爸邦 120 厨办﹀ 办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽层稗︽搬凳︽

车罢邦︽凳稗︽蝶搬︽罢雕敌︽伴膘扳︽敞稗︽霸爸︽拜爸︽刁拜︽罢般爸︽地罢︽罢稗邦︽敝扳邦︽地爸︽搬单罢邦︽

靛爸︽﹀ 捶拜︽侧爸邦︽拜爸︽冬︽邦︽表爸︽辟半︽地扳︽斑︽罢册邦︽宝︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽扳便︽避拜︽颁稗︽

残爸︽﹀ 扳便︽典罢︽庇办︽拜爸︽搭︽栋︽庇办︽卞︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽﹀ 得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办﹀ 稻爸︽地扳︽

斑敌︽拜扳爸邦︽惭稗︽伴唱邦︽脆︽拜爸︽刁拜︽表邦︽恫︽底稗﹀稻爸︽编︽颁稗︽霸罢︽惭稗︽淬︽搬得︽拜爸︽办邦︽

庇爸邦︽雕︽雕敌︽办邦︽椿拜﹀  橙︽搬敌︽“橙︽恫︽霸爸︽罢册邦”宝︽闭爸邦︽脆︽拜罢︽驳拜︽得搬︽拜筹拜︽

霸爸︽吵︽昌︽蹿爸︽拜爸︽扳捣搬︽敞稗︽罢稗爸︽搬半︽罢拜稗︽扯爸邦﹀罢扮稗︽拜︽吵爸︽办邦︽椿拜︽脆︽池︽胆︽

伴捣罢邦︽锤邦︽柴《梆︽扳敌︽锤扳邦︽叼扳邦》拜爸︽《罢办︽柴︽吵邦︽档拜︽传半︽衬罢︽刁拜︽稗》蹬邦︽

斑敌︽搬插稗︽唱爸︽伴臂搬︽敞稗︽拜爸︽帛罢︽蹿半︽锤邦︽办﹀ 兵办︽底爸邦︽宝︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽

边拜︽锤︽拜罢伴︽梆爸︽ 罢碉扳︽斑︽绰爸邦︽斑︽扳︽拌拜﹀ 扳档︽才稗︽得爸︽惭稗︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编邦︽

涤拜︽橙半︽办邦︽稗邦︽得爸︽惭稗︽底爸邦︽宝︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽碉︽伴膘扳︽厨办︽锤邦﹀ 罢碉扳︽

呈︽稻爸︽兵办︽臂办︽睬笛︽拜爸︽拜吹办︽碧半︽罢邦半︽厨办︽睬笛︽搬白邦︽办邦︽庇爸邦 13 拜爸︽扳摆扳︽

吵︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽扳摆扳︽伴蠢办︽办扳︽钓办︽搬单罢邦︽靛爸︽﹀ 帛罢︽恫︽拜爸︽

扳摆扳︽吵︽稻爸︽底爸邦︽宝︽霸罢︽搬鼻邦︽罢灯稗︽斑︽地扳︽斑敌︽瓣稗︽卞︽扳便︽避拜︽办邦︽椿拜︽斑敌︽  

佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽伴捣罢邦︽毕稗︽拜爸︽蒂办︽摈办︽罢般爸︽厨办︽鼻半︽卞︽电邦︽锤︽伴遍稗︽城半︽

厨办﹀ 搬得︽呈︽地罢︽戴稗︽表爸︽郴办︽卞︽扳蹈邦︽忱稗︽表爸︽郴办︽伴捣罢邦︽毕稗︽拜爸︽扳霸半︽锤爸︽罢

邦半︽庇办︽绊半︽办扳︽伴捣罢邦︽毕稗︽搬白邦︽办邦︽罢得︽秤扳︽遍爸邦︽边拜︽办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽

才稗︽伴便罢︽锤︽搬︽厨办﹀  拜吹办︽碧半︽敝搬︽闭爸邦︽宝︽避扳邦︽罢采拜︽锤︽搬︽拜爸︽办邦︽超罢︽层邦︽

罢雕罢︽才稗︽伴便罢︽惭拜︽车稗︽锤︽伴贬办﹀  泵搬邦︽搬糙︽伴炒扳邦︽搬鼻︽扮搬邦︽的︽拜爸︽伴罢稗︽

掉爸︽编︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽惭拜︽车稗︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬半︽迸办︽伴炒拜︽搬佰爸︽﹀驳拜︽得搬︽拜筹拜︽

霸爸︽编邦︽稻爸︽拜扳爸邦︽惭稗︽拜爸︽稻爸︽帛罢︽恫﹀  稻爸︽恫敌︽胆︽伴捣罢邦︽炽笛︽搬白邦︽避拜︽炒︽
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扮爸︽表爸 11 办︽雕爸︽稗邦︽鼻半︽碧拜︽膊罢︽搬绊拜︽倡爸邦 23 锤邦﹀   布︽呈︽辫拜︽罢得︽罢财罢︽办︽

拜脆罢邦︽稗邦︽ 才稗︽伴便罢︽椿拜︽斑敌︽锤︽伴贬办︽厨办︽柴﹀ 辫拜︽罢得︽办爸邦︽斑敌︽办邦︽庇爸邦︽

拜爸︽伴蠢办︽底拜︽办邦︽庇爸邦︽办《得搬︽拜筹拜︽搬邦扳︽伴柏半︽翟罢︽柏》15 搬豹扳︽斑︽拜爸︽﹀  

《才稗︽伴便罢︽搬缠罢︽拜畴拜︽碴稗︽的》23﹀《拜充︽敞稗︽辫拜︽车稗︽拜椿︽得搬》16 淳邦﹀ 典︽第半︽

稻爸︽恫︽拜爸︽稻爸︽拜扳爸邦︽惭稗︽卞︽扳便︽避拜︽罢掸︽捶︽办︽《办邦︽超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽才稗︽伴便罢︽

编︽典︽伴闭半︽拜椿︽得搬︽碴稗︽的》揣搬︽办︽炒︽档邦︽霸邦︽绰爸邦︽稗邦︽惨罢︽扳柏稗︽超搬﹀ 

罢碉扳﹀ 搬白伴︽避扳邦︽昌︽迸办︽卞︽惭拜︽拜脆罢邦︽半爸︽搬得稗︽拜爸︽班稗︽乘邦︽半爸︽搬得稗︽

惭︽蒂︽搬佰爸︽厂︽扯爸︽差扳邦︽扯爸︽搬炒稗︽掉爸︽扳霸稗︽得罢︽锤邦﹀ 

    层邦︽车稗︽罢拆罢︽搬电半︽卞︽昌︽迸办︽办︽垫罢邦︽搬池稗﹀ 罢财罢︽呈︽辫拜︽车稗︽超︽伴便拜︽拜爸︽

存办︽得搬︽锤︽伴贬办︽办︽昌︽迸办︽椿拜︽垫罢邦︽舱︽惭半︽搬佰爸︽厂︽辫拜︽车稗︽超︽伴便拜︽昌︽迸办︽辫拜︽

罢得 10 办邦︽舶搬︽锤邦︽斑︽拜爸︽﹀ 避扳邦︽昌半︽才稗︽办︽弛半︽稗邦︽得搬︽搬电半︽倡爸邦 26 ﹀ 辫拜︽

车稗 66 拜爸︽脆 73 办︽败拜︽罢拆罢︽超︽伴便拜︽锤邦︽斑︽拜爸︽﹀  层邦︽白稗︽脆 7 伴刀稗︽搬等爸︽锤邦﹀ 

罢册邦︽呈︽层邦︽车稗︽伴撤︽罢采拜︽昌︽迸办︽舱︽扯罢︽拆︽搬佰爸︽厂﹀ 得搬︽拜筹拜︽伴便︽伴刀稗︽避扳邦︽

霸爸︽编︽伴撤︽得搬︽恫︽底稗︽冬稗︽霸爸︽拜爸︽伴撤︽得搬︽才稗︽卞︽表邦︽档罢邦﹀ 层邦︽颁拜︽伴百办︽搬︽

颁拜︽忱稗︽白稗︽卞︽锤︽搬半︽的罢邦︽稗邦︽层邦︽颁拜︽伴百办︽搬敌︽第︽搬 590 搬豺稗︽得爸︽拜罢罢︽斑︽

兵罢︽扳霸稗︽脆 2 拜爸︽辫拜︽车稗 1 底拜﹀ 

拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽罢拆罢︽搬电半︽办︽昌︽迸办︽稗稗︽淬︽锤邦︽斑﹀ 拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽

伴刀稗︽昌︽迸办︽辫拜︽罢得28触拜︽点稗︽锤邦︽斑︽拜爸︽﹀ 炒︽办邦︽得搬︽拜筹拜︽表邦︽罢得9拜爸︽迸办︽

伴炒拜︽罢拆罢︽搬电半︽翟︽扁 4﹀ 罢拆罢︽搬电半︽拜罢罢︽斑︽脆︽兵罢︽斑敌︽辫拜︽车稗 1 ﹀ 得搬︽拜筹拜︽

扳唱稗︽伴标罢︽辫拜︽车稗 2﹀ 得搬︽拜筹拜︽扳颁扳邦︽伴仓罢︽斑 4 拜爸︽﹀ 超半︽脆︽伴便拜︽斑 8 拜爸︽﹀ 

贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽避扳邦︽霸爸︽编︽拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽败拜︽宝︽辫拜︽车稗︽58 办︽  

伴撤︽罢采拜︽椿拜︽斑半︽摆稗﹀ 伴撤︽罢采拜︽拜斑爸︽翟罢︽1400 罢登罢邦︽得搬︽罢稗爸︽﹀  拜扳爸邦︽
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车稗︽刁拜︽伴刀稗︽得搬︽拜筹拜︽搬炒稗︽脆稗︽半︽触拜︽表邦︽档罢邦︽倡爸邦 2 办︽搬城邦﹀ 庇办︽得搬︽

拜筹拜︽霸爸︽编︽拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽颁稗︽霸罢︽拜爸︽稻爸︽避扳邦︽伴刀稗︽睬笛﹀ 扮爸︽郴办︽

雕︽雕敌︽避扳邦︽伴刀稗︽霸爸︽编︽办邦︽椿拜︽斑︽罢拜稗︽扯爸邦︽稗邦︽拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽得搬︽

拜筹拜︽伴蠢办︽罢拆罢︽斑敌︽扳摆扳︽伴蠢办︽表邦︽档罢邦︽倡爸邦︽6 办︽搬城邦︽办﹀ 拜扳爸邦︽车稗︽刁

拜︽伴刀稗︽伴蠢办︽罢拆罢︽斑半︽伴蠢办︽搬︽倡爸邦 22 锤邦﹀罢拆罢︽搬电半︽迸办︽伴炒拜︽拜爸︽伴罢稗︽

乘邦︽办罢︽搬长半︽迸办︽伴炒拜︽惭拜︽车稗︽锤︽伴贬办︽拜爸︽﹀ 罢得︽地扳︽拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽

得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽迸办︽伴炒拜︽典︽蹬邦︽斑敌︽惭拜︽车稗︽锤︽伴贬办﹀ 辫拜︽伴蠢办︽扳︽拜泊办︽罢财罢︽

搬城邦︽败罢︽罢采拜︽锤︽搬︽搬白邦︽厨办︽稗邦︽拜扳爸邦︽车稗︽刁拜︽伴刀稗︽罢拆罢︽搬电半︽昌︽迸办︽ 

椿拜︽垫罢邦︽舱︽惭半︽搬佰爸︽﹀ 

层邦︽柏拜︽办罢︽搬长半︽办︽昌︽迸办︽椿拜︽斑半︽垫罢邦︽搬池稗﹀  昌︽迸办︽车︽拜扳︽邦︽罢稗邦︽办︽

昌︽迸办︽椿拜︽椿拜︽垫罢邦︽舱︽惭半︽搬佰爸︽厂﹀ 吵邦︽惭稗︽办︽搬炒︽伴百罢邦︽得搬︽搬电半︽倡爸邦 20

锤邦︽稗邦﹀ 搬炒︽伴百罢邦︽败拜︽宝︽扳捕稗︽粹拜︽奔稗︽爸稗 6 电邦︽斑︽拜爸︽避扳邦︽伴罢办︽锤︽搬 8 办︽

爸罢︽超罢︽稗邦︽底︽搬凋爸︽锤邦﹀《得搬︽拜筹拜︽表邦︽罢得︽翟︽扁》11 搬佰爸︽稗邦︽底爸邦︽碉︽搬采邦︽

搏半︽锤邦﹀ 拜便邦︽驳邦︽半爸︽搬得稗︽卞︽辫拜︽车稗 22 触拜︽点稗︽锤邦﹀   避扳邦︽伴罢办︽档稗︽柏︽

搬般稗︽搬坝罢︽搬堡办︽楚拜︽锤邦︽党办︽办︽昌︽迸办︽拜爸︽得搬︽搬电半︽倡爸邦 6 拜爸︽底︽搬凋爸︽   

倡爸邦 1 锤邦﹀ 搬坝罢︽罢层半︽脆︽池半︽霸︽搬郴︽倡爸邦 556 锤邦﹀ 搬坝罢︽罢层半︽脆︽池邦︽脆爸︽超︽

搬豺稗︽稗邦︽得搬︽拜筹拜︽扳便︽罢掸39办︽捕︽唱罢  层邦︽柏拜︽底拜︽饱爸︽柏拜︽斑敌︽拜脆罢邦︽嫡办︽

扳︽伴彪搬︽斑︽拜爸︽柄︽ 惩半︽层邦︽柏拜︽惭拜︽车稗︽锤︽伴贬办︽罢财罢︽搬城邦︽波邦︽厨办﹀  橙︽庇办︽

卞︽底︽搬凋爸︽锤︽嫡办︽脆︽倡爸邦 102 办︽搬白半︽伴撤︽锤邦︽靛爸︽﹀《橙︽庇办︽底︽搬凋爸︽办罢︽搬长半︽

椿拜︽败搬邦》撤办︽搬伯罢邦︽倡爸邦 9 办︽锤邦﹀ 

    搬得﹀  得搬︽拜筹拜︽稗稗︽碧爸︽拜爸︽避扳邦︽伴刀稗︽颁拜︽忱稗︽吵︽搬佰爸︽稗邦︽锤爸︽ 颁拜︽扳

超︽搬敌︽得搬︽拜筹拜︽拜炽爸︽霸罢︽财罢︽搬毕稗﹀ 
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搬邦扳︽雌︽柏搬︽刁拜︽拜爸︽办邦︽波敌︽乘邦︽斑︽舱︽惭半︽搬佰爸︽﹀  “佰爸︽编︽扳爸︽档罢邦︽办扳︽

串罢邦”拜爸︽“稗稗︽罢碉扳︽秤办︽罢碉扳﹀”“罢得︽地扳︽佰爸︽伴捣罢邦﹀”“罢得︽罢碉扳︽”伴捣罢邦︽

毕稗﹀“蝶搬︽罢册邦︽椿拜︽罢财罢”拜爸︽搬邦扳︽斑敌︽拜斑办︽底稗︽伴捣罢邦︽毕稗﹀ 脆︽地罢邦︽扳唱稗︽

帛办︽瓣半︽超稗︽罢邦半︽伴捣罢邦︽锤︽伴贬办︽搬白邦︽稗稗︽佰稗︽卞邦︽厨办﹀   柏搬︽刁拜︽宝︽地罢邦︽

罢的爸︽蝶搬︽蹿爸︽罢诧爸︽拌搬︽淬︽锤邦︽靛爸︽﹀    惭拜︽车稗︽等半︽避拜︽拜爸︽罢财罢︽搬城邦︽表邦︽

搬城半﹀ 拜扳爸邦︽罢掸︽伴档︽搬敌︽档罢邦︽伴吵︽雕罢邦︽秤扳︽斑︽池︽档罢邦︽锄拜︽炒︽揣罢邦︽搬邦扳︽

拜爸︽拜拜︽淬邦﹀ 拜脆罢邦︽嫡办︽卞︽伴吵︽电邦﹀ 扮搬邦︽的敌︽伴吵︽电邦﹀ 办邦︽地罢邦︽雹稗︽楚拜︽宝︽

残︽颁拜︽搬白邦︽擦半︽搬邦︽舱︽扳超半︽搬佰爸︽﹀ “ 蝶搬︽蹿爸︽惭稗︽淬︽拜爸︽罢雕︽蹿爸︽惭稗︽淬﹀ 蹿爸︽

搬郴半︽惭稗︽淬敌︽” 锤︽伴贬办︽厨办︽稗邦︽电邦︽忱稗︽脆︽池邦︽得搬︽拜筹拜︽拜半︽斑︽拜爸︽锤爸︽颁拜︽

宝邦︽得搬︽   拜筹拜︽兵邦︽斑敌︽败搬邦︽苍邦︽办罢︽搬长半︽锤邦﹀ 脆︽倡爸邦 330 鼻爸︽伴倡稗︽锤邦︽

稗邦︽惭邦︽扳超敌︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽拜爸︽得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办﹀ 稻爸︽编邦︽厨办︽斑敌︽罢雕︽蹿爸︽池︽

档罢邦︽办︽的罢邦﹀ 办邦︽椿拜︽斑敌︽串罢邦︽搬城邦︽锤爸︽颁拜︽拜爸︽办邦︽波敌︽乘邦︽斑︽舱︽惭半︽搬佰爸︽﹀ 

    避扳邦︽伴刀稗︽颁拜︽忱稗︽白稗︽伴捣罢邦︽碧爸︽锤︽搬︽佰稗︽诧罢︽编邦︽厨办﹀ 避扳邦︽伴刀稗︽颁

稗︽忱稗︽白稗︽伴捣罢邦︽碧爸︽炒︽办邦︽罢得︽梆爸︽拜爸︽冲敌︽颁拜︽搬扮罢︽稗邦︽拜扳︽冲半︽搬等爸︽﹀ 晨︽

办︽地︽淬︽搬备︽搬敌︽搽爸︽敞搬邦︽宝邦︽避扳邦︽伴刀稗︽颁拜︽忱稗︽白稗︽吵︽搬毕稗﹀ 避扳邦︽伴刀稗︽锤︽

楚拜︽颁拜︽忱稗︽吵︽罢豺爸︽搬敌︽惭拜︽车稗︽搬采邦︽帛罢︽锤︽搬︽拜爸︽避扳邦︽伴刀稗︽颁拜︽忱稗︽稗稗︽

伴刀稗︽典﹀ 避扳邦︽办︽雌︽拜坝半︽得爸︽半爸︽办︽伴罢稗︽庇半︽搬﹀     党办︽扳唱稗︽颁拜︽忱稗︽卞邦︽

搬白伴︽避扳邦︽办罢︽搬长半︽半爸︽册拜︽稗邦︽椿拜︽伴便︽搬胆扳邦︽斑︽雕罢邦︽宝︽锤︽伴贬办︽厨办︽搬︽

搬柄拜︽稗邦﹀ 办邦︽椿拜︽斑︽底爸邦︽宝︽避扳邦︽伴刀稗︽伴吵︽电邦︽擦半︽搬邦︽舱︽点罢邦︽拜爸︽避扳邦︽

伴刀稗︽锤︽楚拜︽擦半︽搬邦︽颁拜︽忱稗﹀ 避扳邦︽伴刀稗︽楚拜︽党办︽擦半︽搬邦︽舱︽搬拌爸︽﹀   避扳邦︽

伴刀稗︽办︽翟拜︽颤稗︽颁拜︽舱︽扳超半︽搬佰爸︽﹀ 

得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽宝︽罢财罢︽辨半︽办邦︽波︽炊拜︽楚拜︽扳︽办罢︽拜爸︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽
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底爸邦︽搬伯罢邦︽扳︽办罢︽串罢邦︽底爸邦︽稗邦︽伴闭半︽碧拜︽锤邦﹀   2013 典敌︽邓︽10 斑︽稗邦︽扳︽

办罢︽伴巢︽伴闭半︽碧拜︽锤邦︽斑︽稗邦︽搬等爸︽﹀    扯︽超罢︽稗邦︽雏︽搬炒︽办邦︽庇爸邦︽宝邦︽伴刀稗︽

搬等爸︽惨罢︽扳柏稗︽搬堡拜︽斑敌︽辫拜︽罢得 289 拜爸︽脆 469 ﹀ 罢的爸︽罢拆罢︽辫拜︽车稗 309 拜爸︽

脆 488 触拜︽点稗︽锤邦﹀   传︽罢邦办︽稗爸︽罢邦办︽卞︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽搬毕稗﹀  雏︽档罢邦︽办邦︽

地罢邦︽霸罢︽编︽昌︽迸办︽拜爸︽点稗︽锤邦︽靛爸︽辫拜︽罢得︽柏︽伴窗稗︽雏︽搬伯罢邦︽扳︽办罢︽敝搬︽厨办︽

搬佰爸︽厂﹀ 避扳邦︽碘罢邦︽翟罢︽地罢邦 67 拜爸︽﹀   便︽地扳︽白稗︽卞︽柏︽伴窗稗 600 ﹀ 辫拜︽罢得︽

罢办︽惭稗︽卞︽柏︽伴窗稗 2 敝搬︽搬伯罢邦︽锤邦︽稗邦﹀  乘邦︽垫罢邦︽底拜︽滨邦︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽

波敌︽传敌︽搬伯罢邦︽颁拜︽拜爸︽雏敌︽翟拜︽颤稗︽颁拜︽底爸邦︽碉︽扳超半︽伴炒罢邦︽搬佰爸︽﹀ 

佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽伴捣罢邦︽碧爸︽拜扳︽伴刀稗︽稗稗︽冲︽锤邦﹀ 佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽锤︽

搬︽炒︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽卞︽罢办︽惭稗︽稗爸︽编︽伴罢爸邦︽惭︽得罢︽拆︽搬等爸︽﹀   罢财罢︽呈︽得搬︽

拜筹拜︽霸爸︽佰爸︽胆︽伴捣罢邦︽宝︽罢掸︽乘邦︽宝︽伴罢稗︽伴避︽拜爸︽帛罢︽搬电半︽胆︽伴捣罢邦︽宝︽昌︽

迸办︽伴罢稗︽伴避︽办罢︽搬长半︽扳败伴︽伴壁办︽锤邦︽稗邦︽办邦︽贝爸︽罢财罢︽办︽伴罢稗︽伴避︽罢册邦︽

宝︽办扳︽碘罢邦︽伴唱邦︽颁爸︽拆︽搬佰爸︽﹀  罢册邦︽呈︽佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽伴捣罢邦︽碧爸︽拜爸︽

帛罢︽搬电半︽胆︽伴捣罢邦︽宝︽昌︽迸办︽锤︽搬敌︽ 档罢邦︽伴吵︽搬城邦︽稗邦︽拜脆罢邦︽伴炊稗︽伴罢稗︽

伴避︽翟︽扁︽淳邦﹀  罢碉扳︽呈︽爆爸︽拜锤爸︽编︽罢佰稗︽伴炊搬邦︽搬兵拜︽拜爸︽得爸︽惭稗︽底爸邦︽宝︽

刁拜︽避扳邦︽闭爸邦︽罢豺罢邦︽宝︽搬坝罢︽兵︽车稗︽颁稗︽搬兵拜﹀   得爸︽惭稗︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽

败搬邦︽电邦 23 拜爸︽稻爸︽恫敌︽伴蠢办︽底拜︽椿拜︽败搬邦︽稗稗︽佰稗︽卞邦︽办罢︽搬长半︽锤邦﹀ 搬得︽

呈︽惩半︽车稗︽车︽拜扳︽办扳︽碘罢邦︽办罢︽搬长半︽稗稗︽冲︽锤邦︽靛爸︽﹀ 罢的爸︽拜泊办︽搬拌伴︽搬拆爸︽

椿拜︽斑︽拜爸︽罢的爸︽伴闭半︽钵半︽楚拜︽雕罢邦︽罢掸︽罢稗拜︽吵︽搬等爸︽稗邦︽败罢︽罢采拜︽锤邦︽柴﹀   

办邦︽庇爸邦︽宝︽雏敌︽楚拜︽党办︽点罢邦︽搬采邦︽锤邦﹀ 布︽呈︽稗罢︽粹拜︽层邦︽伴扁办︽搬坝罢︽伴便罢︽

拜爸︽辫拜︽舶搬︽搬炒︽伴百罢邦﹀ 办邦︽椿拜︽斑敌︽帛罢︽搬旦︽避扳邦︽掉爸︽搬白邦︽胆︽ 车稗︽惭稗︽淬︽

罢碉扳︽稗稗︽淬半︽掉爸︽﹀    典︽布敌︽地爸︽办︽办邦︽庇爸邦︽稗邦︽车稗︽奔稗︽脆︽伴春爸︽拜爸︽避扳邦︽
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搬长半︽惩半︽伴陛办︽脆︽伴春爸︽﹀   搬炒︽伴百罢邦︽车稗︽奔稗︽脆︽伴春爸︽﹀   办邦︽椿拜︽边拜︽帛罢︽

伴罢办︽脆︽伴春爸︽搬白邦︽脆︽伴春爸︽搬︽搬得敌︽拜脆罢邦︽伴炊稗︽扳捕稗︽伴辨半︽春爸︽搬︽扳︽拌拜﹀ 

搬肠拜︽扳半︽典︽掣罢︽办︽稻爸︽底爸邦︽宝︽刁拜︽避扳邦︽办邦︽地罢邦︽碉︽佰爸︽钓办︽刁拜︽罢般爸︽    

伴捣罢邦︽毕稗︽锤︽搬敌︽才稗︽超稗︽唱稗︽淬爸︽编︽罢瞪爸邦︽搬敞拜︽超搬﹀  

得搬︽拜筹拜︽地罢︽罢稗邦︽宝︽搬槽拜︽搽爸︽揣稗︽碉扳︽舱︽档罢邦︽碉︽搬佰爸︽得爸︽得搬︽拜筹拜︽ 

地罢︽罢稗邦︽伴捣罢邦︽毕稗︽卞︽阐稗︽罢得︽罢邦半︽罢豺拜︽锤邦﹀ 罢财罢︽呈︽地罢︽胆办︽锤︽伴贬办︽池︽

档罢邦︽办︽的罢邦︽斑﹀  穿︽淬敌︽饼爸︽吹︽蒂︽霸罢︽罢册邦︽搬单罢邦︽稗邦︽稻爸︽搬凳︽档罢邦︽宝邦︽胆︽

伴捣罢邦︽锤邦︽斑敌︽饼爸︽吹︽伴罢稗︽搬城半︽办︽的罢邦﹀ 得搬︽拜筹拜︽霸爸︽惫爸︽惫爸︽编邦︽搬肠拜︽

扳半︽典︽罢册邦︽办“扳爸︽档罢邦︽罢半︽厂罢邦︽惭稗︽淬”锤︽伴贬办︽厨办︽稗邦︽地罢︽胆办︽伴臂搬︽   

敞稗︽锤邦︽柴︽兵︽惭敌︽扳爸︽档罢邦︽边拜︽拜罢伴︽搬碉︽惭稗︽冲︽超搬﹀ 炒︽扳︽罢豺罢邦︽贬爸︽丁︽稻爸︽

刁拜︽避扳邦︽办邦︽地罢邦︽宝︽泵搬邦︽罢碉扳︽斑敌︽碘邦︽胆办︽伴遍稗︽档罢邦︽拜爸“刁拜︽避扳邦︽   

厂罢邦︽扳敌”饼爸︽吹︽伴罢稗︽搬城半︽办︽雕罢邦︽兵办︽霸敌︽爸爸︽厨办﹀ 罢册邦︽呈︽办邦︽椿拜︽斑敌︽

锤︽搬︽拜爸︽伴档︽搬半︽叼扳邦︽庇半︽锤邦︽靛爸︽﹀ 刁拜︽罢般爸︽拌︽霸爸︽喘邦︽斑︽拜爸︽﹀ 碘邦︽蹿爸︽底︽

锤拜︽拜爸︽地罢︽罢稗邦︽碘邦︽胆办︽扳闭︽柏邦﹀ 办邦︽波︽拜充︽炒搬︽罢邦半︽搬︽雕罢邦︽蹭邦﹀   地罢︽

罢稗邦︽伴膘扳邦︽斑爸︽拜爸︽脆︽池︽遍罢邦︽白稗︽卞︽罢碉爸邦︽搬坝办︽稗邦︽锤︽搬敌︽闭半︽嫡罢︽点罢邦︽

冲︽得罢︽搬毕稗﹀ 罢碉扳︽呈︽撤办︽搬伯罢邦︽椿拜︽长爸邦︽罢邦半︽罢豺拜︽锤邦︽办︽才稗︽柏拜︽宝︽撤办︽

膊罢︽椿拜︽败搬邦︽搬搏半︽柴﹀ 得搬︽拜筹拜︽宝︽地罢︽罢稗邦︽忱稗︽斑敌︽霸︽绊罢邦︽拜爸︽扮搬邦︽戳︽   

雕罢邦︽地罢︽胆办︽伴臂搬︽敞稗︽搬帛罢邦﹀ 地罢︽胆办︽伴臂搬︽敞稗︽卞︽秤扳︽斑︽罢掸半︽搬等爸︽稗邦︽

得搬︽拜筹拜︽地罢︽罢稗邦︽宝邦︽避扳邦︽碘罢邦︽扮爸︽吵︽彼办︽搬敌︽锤︽伴贬办︽厨办﹀  搬得︽呈︽脆︽

罢靛邦︽白稗︽卞︽车︽拜扳︽椿拜︽败搬邦︽办︽车︽池爸︽锤邦︽斑﹀ 得搬︽拜筹拜︽办︽拜脆罢邦︽搬邦办︽罢登罢邦︽

碧爸︽椿拜︽斑︽柄稗︽伴壁爸邦︽锤邦︽靛爸︽﹀  办邦︽椿拜︽斑半︽搬炒︽败爸︽翟罢︽颁罢邦︽搬单罢邦︽稗邦︽

碘邦︽冲︽搬缠罢︽拜畴拜︽锤邦﹀ 拜︽吵爸︽爸︽档︽颁爸︽扳︽弊扳︽颁爸︽罢财罢︽编︽脆︽翟稗︽”拜爸︽办邦︽椿拜︽
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斑半︽彼邦︽泵半︽帝办︽搬︽雕罢邦︽宝︽锤︽伴贬办︽厨办︽稗邦︽胆︽伴捣罢邦︽宝︽唱罢邦︽庇半︽拜爸︽澈拜︽  

伴闭办︽磋爸︽唱搬﹀ 层︽搬敌︽典︽伴罢敌︽地爸︽﹀ 得爸︽惭稗︽传︽稗爸︽编︽橱稗︽邓︽办邦︽庇爸邦︽拜爸︽﹀ 

得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办︽拜爸︽稻爸︽编︽佰爸︽刁拜︽办邦︽庇爸邦︽稗邦︽驳拜︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽办︽得搬︽拜

筹拜︽地罢︽罢稗邦︽伴捣罢邦︽厨办︽搬半︽昌︽蹿爸︽罢登罢邦︽得搬︽边拜︽表邦︽罢得︽车稗︽颁稗︽50 冬罢︽

搬豺稗﹀ 得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办︽卞︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽宝︽得搬︽拜筹拜︽地罢︽罢稗邦︽伴捣罢邦︽

厨办︽迸办︽伴炒拜︽档罢邦︽伴吵︽倡爸邦 2 搬城邦﹀  惭邦︽扳超敌︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽

得搬︽拜筹拜︽伴便︽伴刀稗︽颁涤︽白稗︽脆稗︽拜爸︽爆爸︽便敌︽得搬︽拜筹拜︽拜冲稗︽惮扳︽地罢︽扳摆扳︽  

伴蠢办︽冬稗︽档罢邦︽宝︽爆笛︽得︽豹爸︽薄稗︽雕罢邦︽扳便︽避拜︽驳拜︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽吵︽罢登罢邦︽ 

得搬︽扳板拜︽泵搬邦︽霸邦︽点稗︽拜爸︽罢炒爸︽伴仓罢︽颁拜︽扳超稗︽冲︽锤邦︽底拜﹀     炒︽脆稗︽惭邦︽

扳超敌︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编邦︽兵办︽底爸邦︽才稗︽超稗︽罢得︽地扳︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽ 

编︽罢登︽搬藏拜︽扳颁稗︽碴稗︽罢稗爸︽﹀ 

    布︽搬﹀ 避扳邦︽伴刀稗︽帛罢︽罢得︽搬搏半︽搬采邦︽罢诧爸︽拌搬︽淬︽锤邦︽柴︽避扳邦︽伴刀稗︽扯爸︽

搬炒稗︽碧爸︽搬半︽迸办︽伴炒拜︽搬佰爸︽﹀ 

2015 典敌︽邓 8 斑︽稗邦︽搬等爸︽避扳邦︽伴刀稗︽帛罢︽钓办︽搬采邦︽搏半︽档拜︽昌敌︽锤︽搬︽得爸︽

惭稗︽底爸邦︽稗邦︽伴便︽搬胆扳邦﹀ 驳拜︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编邦︽得爸︽惭稗︽佰爸︽恫敌︽搬堡拜︽帛罢︽

绰爸︽锤︽拜爸︽﹀  得爸︽惭稗︽拜爸︽庇办︽卞︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编邦︽避扳邦︽伴刀稗︽帛罢︽钓办︽搬采邦︽

搏半︽锤︽搬敌︽伴柏半︽罢得︽昌半﹀   档拜︽昌︽椿拜︽罢稗邦︽宝︽摆扳邦︽磋爸︽绰爸邦︽稗邦﹀ 伴辨半︽搬︽

粹拜︽斑敌︽搽爸︽敞搬邦︽拜爸︽﹀  谍半︽败罢︽瓣半︽搬惮稗︽卞︽雌︽躇搬邦﹀  得搬︽颁罢邦︽宝︽楚拜︽党办︽

卞邦︽避扳邦︽伴刀稗︽帛罢︽钓办︽搬采邦︽搏半︽档拜︽昌敌︽锤︽搬︽搬缠稗︽冲半︽厨办﹀ 罢财罢︽呈︽脆︽池半︽

地罢邦︽拜椿︽车︽拜扳︽办扳︽碘罢邦︽车稗︽超罢︽拆︽罢稗邦﹀ 得搬︽拜筹拜︽拜冲稗︽伴炒扳邦︽搬鼻︽锤︽搬︽

超罢︽扳︽厨办︽稗邦︽稗爸︽搬单罢邦︽办邦︽庇爸邦︽帛罢︽搬采邦︽锤邦︽靛爸︽办邦︽贝爸︽搬堡拜︽帛罢︽拜爸︽

锤︽搬敌︽伴罢稗︽伴避︽罢邦办︽捶半︽搬豺稗﹀   罢册邦︽呈︽得搬︽拜筹拜︽拜冲稗︽卞︽辫拜︽舶搬︽伴罢稗︽
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伴避︽办扳︽碘罢邦︽办罢︽搬长半︽锤邦﹀ 得搬︽拜筹拜︽拜冲稗︽罢掸︽捶半︽搬等爸︽稗邦︽辫拜︽车稗︽得搬︽

罢采拜︽颁稗︽残爸8搬单罢邦︽底拜﹀ 罢碉扳︽呈︽伴撤︽罢采拜︽罢掸︽捶︽椿拜︽斑敌︽罢拆罢︽搬电半︽办扳︽

碘罢邦︽搬采邦︽搏半︽锤︽搬半︽迸办︽伴炒拜︽搬佰爸︽得爸︽碧稗︽柏︽伴车稗︽斑半︽乘邦︽斑︽忱稗︽斑︽拜爸︽﹀ 

罢拆罢︽搬电半︽昌︽迸办︽乘邦︽斑︽忱稗︽斑﹀ 雏︽档罢邦︽搬采邦︽碧爸︽办︽锤邦︽糙邦︽伴仓罢︽斑︽搬白邦︽宝︽

雏敌︽绰爸︽锤︽昌半﹀ 的︽罢拆罢︽拜爸︽伴刀稗︽搬等爸︽罢得︽罢财罢︽白稗︽卞︽办扳︽钓办︽伴捣罢邦︽斑半︽

伴档办︽得搬︽锤邦︽稗邦︽伴撤︽罢采拜︽罢掸︽捶︽椿拜︽斑敌︽罢拆罢︽搬电半︽办扳︽碘罢邦︽搬采邦︽搏半︽锤︽

搬邦︽罢的爸︽罢拆罢︽锤︽搬半︽搬豺稗︽斑敌︽绰爸︽锤︽罢邦半︽搬半︽搬肠稗︽罢爸︽唱搬︽锤邦﹀  

掣罢 昌︽迸办︽拜爸︽点稗︽锤邦︽柴︽得搬︽拜筹拜︽宝︽拜搬爸︽柏︽避扳邦︽碧爸︽编︽钓办︽办扳︽超罢︽ 

稗邦︽伴闭半︽碧拜︽椿拜︽斑半︽霸罢︽倡罢︽锤邦﹀ 

    佰爸︽编︽扳便︽避拜︽扳败伴︽伴壁爸邦︽锤邦︽靛爸︽拜扳爸邦︽惭稗︽拜爸︽刁拜︽表邦︽宝︽昌︽迸办︽拜爸︽

点稗︽锤邦﹀ 拜扳爸邦︽惭稗︽卞︽表邦︽惨拜︽办罢︽搬长半︽椿拜︽斑︽拜爸︽伴唱邦︽脆︽拜爸︽恫︽底稗︽卞︽表邦︽

罢得︽办邦︽舶搬︽瓣罢︽冲︽锤邦︽稗邦﹀ 瘁︽扳唱拜︽稗邦︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬敌︽残︽颁拜︽舱︽扳超半︽搬佰爸︽﹀ 

佰爸︽恫︽办︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬敌︽搬堡拜︽帛罢︽罢办︽惭稗︽拜罢︽瓣半︽的︽锤邦︽柴︽瓣爸︽拜罢︽斑敌︽柏搬︽

刁拜︽办扳︽串罢邦︽霸罢︽掉爸︽锤邦﹀  稻爸︽拜扳爸邦︽伴唱邦︽档罢邦︽惭稗︽卞︽柄稗︽恫︽霸爸︽办︽办邦︽

超罢︽层邦︽搬邦罢邦︽拜爸︽避扳邦︽蹿半︽柄︽扳颁稗︽的︽伴吹办︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬﹀   避扳邦︽伴刀稗︽

帛罢︽钓办︽搬采邦︽搏半︽档拜︽昌敌︽锤︽搬﹀ 彼︽霸扳邦︽闭半︽嫡罢︽超稗︽庇爸邦︽罢豺半︽搬弟罢︽办︽辰爸︽

尘罢︽椿拜︽斑敌︽惭拜︽车稗︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬﹀  泵拜︽罢册邦︽罢拆罢︽搬电半︽锤︽搬︽搬白邦︽宝︽惭拜︽

车稗︽碴稗︽的︽ 伴吹办﹀ 半爸︽颤罢邦︽宝邦︽雏︽档罢邦︽宝︽昌︽迸办︽拜爸︽点稗︽拜爸︽﹀ 得搬︽拜筹拜︽波︽

伴椿拜︽ 册稗︽淬敌︽锤︽伴贬办︽厨办﹀ 脆︽拜扳爸邦︽伴唱邦︽脆︽拜爸︽刁拜︽表邦︽恫︽底稗﹀ 雏︽档罢邦︽

办邦︽地罢邦︽霸罢︽编︽脆︽池︽罢拜稗︽扯爸邦︽稗邦︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽办︽昌︽迸办︽罢稗爸︽﹀ 

伴唱邦︽脆︽秤扳︽斑﹀   伴拜邦︽斑敌︽典︽罢财罢︽编︽地爸︽办︽驳拜︽档邦︽绰爸邦︽斑敌︽彪搬︽伴唇邦︽

伴巢︽拜罢︽呈︽稻爸︽恫︽拜爸︽便爸︽地扳︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽宝︽瓣爸︽拜罢︽驰︽避拜︽拜爸︽拜扳爸邦︽
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惭稗﹀  刁拜︽罢的爸︽﹀  刁拜︽表邦﹀  雏︽档罢邦︽办邦︽地罢邦︽霸罢︽编︽唱罢邦︽庇半︽拜爸︽兵搬︽碧半︽

卞︽伴唇邦︽吹︽翟稗︽斑邦﹀    爸邦︽伴巢︽稗邦︽贬爸︽丁︽稻爸︽脆︽拜扳爸邦︽得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽颁搬︽

锤邦︽柴︽搽爸︽败罢︽斑︽稗邦︽唱罢邦︽糙︽惭︽的︽搬︽翟稗﹀   

吵邦︽扳党爸邦︽碉︽爸︽档邦︽罢邦办︽捶半︽电邦︽唱搬︽斑︽呈﹀  脆罢︽擦半︽卞︽得搬︽拜筹拜︽锤︽搬敌︽

边拜︽拜︽吵爸︽罢稗拜︽车稗︽拜爸︽脆︽伴拜爸︽邦︽罢爸︽扳爸︽扳爸︽底拜︽炒﹀    罢财罢︽呈︽伴罢稗︽乘邦︽

伴车稗︽厨办︽搬拌爸︽捶︽锤邦︽唱搬︽粹拜︽拜爸︽敝拜︽斑半︽吵︽罢拆罢︽搬电半︽昌︽迸办︽锤︽搬︽拜爸︽扳爸︽

档罢邦︽宝︽第︽伴吵稗︽搬半︽拜︽吵爸︽搬半︽败罢︽驳邦︽白稗︽底拜︽伴吵罢 罢册邦︽呈︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽

庇爸邦︽宝︽办邦︽波︽锤︽搬︽典︽第︽搬得稗︽舱︽扳爸︽吵︽伴班半︽搬得稗︽底拜︽斑︽拜爸︽辫拜︽舶搬︽乘邦︽垫罢邦︽

脆︽伴拜爸︽办﹀辫拜︽扳爸︽村︽测爸︽搬敌︽伴罢办︽搬︽伴吹半︽吵︽超稗﹀  罢碉扳︽呈︽泵拜︽罢册邦︽罢拆罢︽

搬电半︽脆︽池︽帮︽白爸︽拜堡稗︽斑邦︽锤︽搬敌︽拜便邦︽扳闭︽鼻爸︽脆︽唱搬﹀   搬得︽呈︽柏︽伴窗稗︽白稗︽

伴捣罢邦︽毕稗︽拜爸︽柏︽伴窗稗︽白稗︽搬堡办︽楚拜︽椿拜︽斑敌︽乘邦︽斑︽搬白邦︽败拜︽办︽擦半︽办邦︽  

垫罢邦︽耻稗︽拜便邦斑︽搬白邦︽雕﹀﹀  爸︽档邦︽罢稗拜︽车稗︽伴巢︽拜罢︽办︽扳超爸︽惭稗︽锤邦︽柴︽得搬︽

伴苍罢︽锤邦︽稗邦︽败罢︽罢采拜︽椿拜︽驳邦︽翟稗﹀ 

 

2016 典敌︽锤︽搬︽罢掸︽捶﹀ 

得搬︽拜筹拜︽锤︽搬︽呈︽佰爸︽拜爸︽兵办︽霸搬︽宝︽锤︽搬敌︽边拜︽宝︽彪搬︽柏︽罢掸︽捶︽翟稗︽柴﹀驳拜︽

得搬︽拜筹拜︽霸爸︽编︽办邦︽椿拜︽底爸邦︽宝邦︽伴川办︽兵邦︽宝︽伴吵︽电邦︽罢邦半︽搬︽搬缠稗︽冲︽    

搬单罢邦︽稗邦︽拜斑办︽伴醇半︽伴川办︽兵邦︽宝︽柄稗︽秤扳︽罢邦半︽搬半︽搬肠稗︽拜便邦﹀ 雏︽档罢邦︽

底爸邦︽宝︽搬缠稗︽董爸︽掉爸︽碧爸︽瓣罢︽冲︽拜爸︽雏︽档罢邦︽扯爸︽差扳邦︽扯爸︽搬炒稗︽办︽迸办︽    

伴炒拜﹀   炒︽稗邦︽脆︽拜扳爸邦︽搬炒︽成拜︽办邦︽搬惮稗︽伴罢稗︽掉爸︽搬白邦︽宝︽伴罢稗︽伴避︽办罢︽

搬长半︽锤邦︽柴﹀ 伴醇半︽忱稗︽伴柏扳︽扳唱稗︽白稗︽卞︽贬爸︽丁︽罢邦半︽搬︽伴捣罢邦︽毕稗︽椿拜︽斑半︽

避扳邦︽伴刀稗︽败拜︽宝︽伴罢稗︽掉爸︽稗稗︽淬︽椿拜︽拜便邦﹀ 
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罢财罢︽稗邦︽乘邦︽垫罢邦︽底拜︽滨邦︽拜坝伴︽罢稗拜︽伴表办︽搬︽拜爸︽﹀脆︽伴拜爸︽搬半︽霸︽罢邦搬︽

稗邦︽兵办︽霸搬︽搬炒︽伴百罢邦︽拜爸︽雏︽档罢邦︽罢佰稗︽伴百罢邦︽办︽掉爸︽碧爸︽椿拜︽拜便邦﹀ 稻爸︽

恫邦︽避扳邦︽碧爸︽贬爸︽丁︽伴捣罢邦︽毕稗︽鼻半︽卞︽搬堡拜︽帛罢︽绰爸︽锤︽稗稗︽佰稗︽爸爸︽办罢︽搬长半︽

椿拜︽斑︽拜爸︽﹀拜斑办︽伴醇半︽伴川办︽兵邦︽宝︽柄稗︽秤扳︽罢邦半︽斑︽拜爸︽搬肠稗︽得爸︽扮搬邦︽的︽  

舶搬︽斑﹀  兵办︽霸搬︽拜爸︽雏︽斑敌︽搬炒︽伴百罢邦﹀拜扳爸邦︽伴档︽搬白邦︽办︽罢惩拜︽斑︽搬凳︽搬敌︽

楚拜︽爸稗︽办︽辰爸︽尘罢︽稗稗︽淬︽搬佰爸︽厂﹀    雏︽档罢邦︽搬采邦︽碧爸︽扳︽办罢︽伴捣罢邦︽毕稗︽锤︽

搬半︽的罢邦︽稗邦︽雏︽档罢邦︽搬采邦︽碧爸︽避扳邦︽碘罢邦︽白稗︽卞︽残︽颁拜︽舱︽扳超半︽罢豺爸︽拜便邦﹀ 

罢册邦︽稗邦︽蒂办︽碉爸邦︽办︽捕︽摈办︽拜爸︽甭罢︽拌半︽稗稗︽搬等爸︽锤邦︽柴﹀ 蒂办︽碉爸邦︽椿拜︽

脆︽穿拜︽斑︽拜爸︽﹀蒂办︽碉爸邦︽椿拜︽脆︽唱搬︽斑﹀   蒂办︽碉爸邦︽椿拜︽脆︽伴车拜︽斑敌︽钓办︽搬拌爸︽

彪搬︽拆︽伴苍罢超罢︽扳败伴︽雹稗︽吵︽爆爸︽拜锤爸︽拜爸︽得爸︽惭稗﹀ 庇办︽拜爸︽稻爸︽恫敌︽第︽搬︽昌半︽

蒂办︽碉爸邦︽捕︽摈办︽卞︽伴败搬︽惮拜︽办︽迸办︽伴炒拜︽罢豺爸︽得爸︽﹀  搬凳拜︽波扳︽罢佰稗︽稗邦︽脆︽

椿拜︽斑敌︽秤扳︽伴辨半︽办︽伴辨半︽衬罢︽粹拜︽斑︽拜爸︽﹀“长罢”拜爸︽“绊︽篡爸”办︽辰爸︽尘罢︽椿拜︽

垫罢邦︽舱︽扯罢︽拆︽罢豺爸︽搬﹀   扳爸︽档罢邦︽边拜︽瘪爸︽柏︽惭︽搬敌︽蒂办︽碉爸邦︽宝︽辫拜︽罢得︽办︽

罢掸︽锤邦︽稗邦︽伴撤︽罢采拜︽椿拜︽拜便邦﹀ 

罢碉扳︽稗邦︽搬白伴︽避扳邦︽宝︽昌︽迸办︽椿拜︽垫罢邦︽舱︽惭半︽罢豺爸︽得爸︽﹀  胆︽避扳邦︽拜爸︽

搬白伴︽避扳邦︽宝︽拜搬爸︽柏半︽掉爸︽碧爸︽椿拜︽拜便邦﹀脆︽拜扳爸邦︽扳爸︽档罢邦︽边拜︽瘪爸︽柏︽惭︽

搬敌︽避扳邦︽伴刀稗︽避扳邦︽搬长半︽敝搬︽闭爸邦︽宝︽伴吹半︽超稗︽罢稗拜︽车稗︽办︽拜扳︽冲半︽拜脆罢邦︽

柴﹀   层邦︽辫拜︽拜扳爸邦︽车稗︽拜爸︽刁拜︽伴刀稗︽罢拆罢︽搬电半︽锤︽伴贬办敌︽搬白伴︽避扳邦︽昌︽

迸办︽办︽垫罢邦︽耻稗︽拜便邦﹀ 刁拜︽伴刀稗︽办邦︽庇爸邦︽宝邦︽避扳邦︽伴罢办︽卞邦︽伴罢稗︽拜搬爸︽

楚拜︽柄︽拜爸︽瓣爸︽稗︽伴罢稗︽拜搬爸︽脆︽楚拜︽斑敌︽锤︽搬半︽避扳邦︽昌半︽昌︽迸办︽底︽搬凋爸︽椿拜﹀ 

雏︽班稗︽罢拆罢︽搬电半︽锤︽搬︽厨办︽稗邦︽刁拜︽伴刀稗︽避扳邦︽搏半︽拜爸︽层邦︽车稗︽避扳邦︽伴刀稗︽

伴蠢办︽扳唱拜︽锤邦︽稗邦︽避扳邦︽昌半︽刁拜︽伴刀稗︽迸办︽厨办︽椿拜︽拜便邦﹀伴撤︽罢采拜︽锤︽伴贬办︽
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拜爸︽避扳邦︽柏拜︽办罢︽搬长半︽惭拜︽车稗︽昌︽迸办︽罢诧爸︽拌搬︽淬︽厨办︽柴︽避扳邦︽伴刀稗︽扯爸︽罢

扮罢︽底爸︽搬半︽掉爸︽碧爸︽锤︽拜便邦﹀ 

    搬得︽稗邦︽避扳邦︽伴刀稗︽帛罢︽钓办︽搬采邦︽搏半︽锤︽柄半︽壁稗︽底爸邦︽稗邦︽厨办︽柴︽搬采邦︽搏

半︽办扳︽碘罢邦︽点罢邦︽冲︽伴捣罢邦︽拜便邦﹀得搬︽拜筹拜︽搬采邦︽搏半︽锤︽搬︽卞︽办邦︽伴罢稗︽车稗︽

伴壁办︽稗稗︽淬︽拜爸︽﹀ 得搬︽拜筹拜︽拜冲稗︽卞︽避扳邦︽伴刀稗︽伴罢稗︽伴避︽办扳︽碘罢邦︽拜爸︽伴撤︽

罢采拜︽罢掸︽捶半︽伴刀稗︽斑敌︽罢拆罢︽搬电半︽办扳︽碘罢邦﹀ 避扳邦︽伴蠢办︽罢拆罢︽搬电半︽办扳︽

碘罢邦︽罢诧爸︽拌搬︽吵︽厨办︽拜便邦﹀  颁稗︽地罢︽拜爸︽扳唱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽庇爸邦︽

稗爸︽庇办︽卞︽避扳邦︽伴刀稗︽辫拜︽罢得敌︽得搬︽罢采拜︽拜搬爸︽颁拜︽罢佰稗︽痹办︽锤邦︽稗邦︽锤邦︽ 

稗邦︽柏︽帛罢︽办扳︽碘罢邦︽拜爸︽辫拜︽舶搬︽橱邦︽颁拜︽荡︽罢爸︽伴罢稗︽伴避敌︽办扳︽碘罢邦﹀辫拜︽  

车稗︽惩半︽罢采拜︽春爸︽搬敌︽伴罢稗︽伴避︽衬罢︽搬电半︽办扳︽碘罢邦︽伴唱邦︽颁爸︽吵︽罢豺爸︽搬﹀   

得搬︽拜筹拜︽锤︽搬敌︽惨邦︽册拜︽拜爸︽得搬︽拜筹拜︽办邦︽地罢邦︽宝︽敝拜︽惨邦︽拜爸︽扳唱稗︽斑敌︽胆︽

伴捣罢邦︽宝︽彪搬︽党办︽拜爸︽伴罢稗︽伴避敌︽扳︽办罢︽拜爸︽伴闭半︽碧拜︽稗爸︽奔稗︽伴捣罢邦︽拜便邦﹀ 

布︽稗邦︽乘邦︽忱稗︽卞︽得搬︽拜筹拜︽拜炽爸︽霸罢︽得罢︽搬单罢邦︽柴︽扯爸︽罢扮罢︽党办︽扳唱稗︽卞︽

避扳邦︽伴刀稗︽残︽颁拜︽扳超半︽伴炒罢邦︽椿拜︽拜便邦﹀“ 稗稗︽罢碉扳︽秤办︽罢碉扳︽”卞︽绰爸︽锤︽

办罢︽点稗︽罢诧爸︽拌搬︽淬︽锤邦︽稗邦︽柏搬︽刁拜︽宝︽伴吵︽电邦︽拜爸︽壁稗︽底爸邦︽宝︽伴吵︽电邦﹀ 拜宝办︽

搽爸︽编︽伴吵︽电邦﹀罢财罢︽辨半︽卞︽伴吵︽电邦︽搬白邦︽舱︽拌搬︽拆︽罢豺爸︽拜便邦﹀ “蝶搬︽罢册邦︽椿拜︽

罢财罢”蝶搬︽蹿爸︽蝶搬︽罢雕︽锤︽伴贬办︽稗稗︽佰稗︽波邦︽厨办﹀   雌︽但︽罢财罢︽帛扳︽卞邦“蝶搬︽

蹿爸︽惭稗︽淬︽拜爸︽﹀ 蹿爸︽搬郴半︽惭稗︽淬﹀罢雕︽蹿爸︽惭稗︽淬敌︽”锤︽伴贬办︽地扳︽斑︽扳超稗︽冲︽毕稗︽

柄︽厂︽拜炽爸︽霸罢︽编︽办邦︽波敌︽乘邦︽颁拜︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽拜便邦﹀避扳邦︽伴刀稗︽颁拜︽忱稗︽白稗︽

卞︽伴捣罢邦︽毕稗︽卞︽彪搬︽伴唇邦︽凋︽搬缠稗︽吵︽罢豺爸︽得爸︽﹀  避扳邦︽伴刀稗︽扯爸︽罢扮罢︽拜爸︽

帛罢︽办扳︽稗稗︽搬长半︽卞︽搬邦扳︽雌敌︽半爸︽颤罢邦︽拜爸︽锤︽楚拜︽厨办︽钓办︽彪搬︽拜便邦﹀  佰爸︽

钓办︽刁拜︽罢般爸︽伴捣罢邦︽毕稗︽卞  “伴罢稗︽伴避︽罢册邦︽”车稗︽伴壁办︽锤邦︽稗邦︽帛罢︽办扳︽



- 300 - 

卞邦︽乘邦︽垫罢邦︽惭邦︽惭半︽伴车稗︽拜便邦﹀ 

伴唱邦︽脆︽秤扳︽斑﹀  糙邦︽串罢邦︽宝︽锤︽搬敌︽边拜︽吵︽爸︽档邦︽稻爸︽恫︽拜爸︽便爸︽地扳︽得搬︽

拜筹拜︽霸爸︽编︽瓣爸︽拜罢︽扳便︽避拜︽涤罢   倡爸邦︽伴巢敌︽表邦︽档罢邦︽宝︽拜便爸邦︽车稗︽办罢︽

搬长半︽锤邦︽柴︽擦半︽办邦︽冬罢︽斑邦︽稻爸︽拜扳爸邦︽惭稗︽拜爸︽炒敌︽柄稗︽恫︽霸爸︽﹀    刁拜︽表邦︽

拜爸︽雏︽档罢邦︽办邦︽地罢邦︽霸罢︽编︽昌︽迸办︽拜爸︽点稗︽椿拜︽驳邦︽翟稗﹀   罢雕稗︽垫罢邦︽兵邦︽

靛爸︽拜捕邦︽超罢︽搬炒稗︽伴档办︽卞︽锤︽搬敌︽秤扳︽伴辨半︽点罢邦︽冲︽搬财爸︽厂︽避扳邦︽碧爸︽办︽  

拜拜︽财爸︽搬缠稗︽吵︽掉爸︽稗邦︽冬罢︽叼扳邦︽秤扳︽拜罢︽编邦︽糙邦︽串罢邦︽宝︽锤︽搬敌︽边拜︽的罢邦︽

斑︽拜爸︽﹀      贬爸︽丁敌︽拜斑办︽伴醇半︽雏︽档罢邦︽伴川办︽兵邦︽底爸︽搬半︽半爸︽乘邦︽底拜︽颁拜︽

伴车稗︽驳邦︽翟稗﹀ 




